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导言 


西藏艺术，西方艺术史学者很长时间以来都称其为“印藏艺术”或“印度、尼泊 
尔-西藏艺术”，看作是印度、尼泊尔艺术的支流。意大利藏学家图齐教授在其论述 
西藏艺术的专著《穿越喜马拉雅》、《印度一西藏》与《西藏画卷》中，指出西藏艺 
术与印度及中亚佛教艺术贯通了喜马拉雅山脉的屏障，界定了西藏艺术的逻辑归属， 
形成印 度 - * 尼泊尔 -西设 艺求的表述格式，成为过去几十年西藏艺术史研究领域的主 
导话语权。 

我们不否认西藏艺术与印度尤其是与后期尼泊尔艺术的继承关系，我们也正在 
探求西藏艺术与中亚古代艺术之间的风格渊源，我们希望将西藏艺术置于佛教艺术自 
古至今持续不断传播发展的大背景中找寻其最耀眼的光芒。不同民族基本信仰的共性 
决定了民族间文化交往的深度和广度。为此，我们还要关注藏民族基本信仰与佛教信 
仰的承继关系，关注藏汉之间从民间信仰至佛教信仰的文化联系，这样才能理解藏传 
佛教艺术除了 11世纪盘桓干吐蕃故地的藏西拉达克等地以及14世纪前后曾逆向蔓延至 
加德满都谷地影响纽瓦尔艺长之外，主要是也只能是向东传播的社会意识形态因素。 
从深层信仰来看，藏汉满蒙民族的神话都是属于东亚农耕和中亚草原民族萨满类型的 
神话，例如天降神人于山顶的祖先神话、“玛尼”和敖包的山神崇拜等。这些与南亚 
次大陆的印度神话属于不同的神话体系或文化圏系统。在此基础上，汉地的四象与五 
行观念很早就传到了吐蕃，进入藏族的民间宗教。五行观念大约在11世纪前后形成风 
马图案布置，在宋代蜀中雕版印刷兴起，“禄马”或纸马信仰进入西藏后，演变为遍 
布藏区山川河流、村镇屋宅的最基本的信仰和民族的“徽帜”——风马经幡。与此同 
时，印度13世纪以后逐步伊斯兰化，藏印之间的联系几近中断，与汉藏艺术之间上千 
年不间断的联系相比，藏印艺术的联系确实要微弱得多。事实上，唐蕃早期汉藏艺术 
的交流远比印藏艺术的交流密切。印度金刚乘艺术对藏传佛教艺术的影响在后弘初期 
的11世纪才集中呈现，促进了西藏艺术的复兴，并以此为基础形成了影响西夏元佛教 
艺术的卫藏波罗风格，成为藏传佛教艺术最重要的样式之一。 

从公元7世纪至20世纪，藏传佛教艺术持续东渐，与汉地艺术的关系日趋紧密，风 
格样式互相借鉴，形成了一种具有可辨识特征的“汉藏艺术风格”——即一种蕴涵藏 
传佛教仪轨，但又脱胎于汉地美学思想而略呈装饰意味的汉藏佛教造像系统，两者佛 


教义理相同，但神灵系统属于藏传佛教，背景佩饰则来自汉地系统。此种风格随着时 
代的演进，其中的汉藏成分或有变化，但两者之间的界限却逐渐消弭，形成一种兼有 
两者审美趣味并可形诸实践的绘画与雕塑手法，并将对这种样式的喜尚固化为汉藏民 
族的审美标准而驻留于信仰者或受众无意识的自觉之中。这种成熟的风格促进了汉藏 
艺术双向的发展，是我国多民族共同创造中华文明史的集中映现。 

唐吐蕃时期汉藏艺术的交流是西藏艺术史最重要的内容之一。近年在西藏与云 
南、四川、青海、甘肃的接壤地带，发现了很多吐蕃时期的造像、碑铭、棺板画及织 
物、金银器等，这些发现极大地改变了西藏艺术史研究的面貌。如青川藏边界地区很 
多有明确纪年的大日如来与八大菩萨摩崖或石雕造像，与造像相关的藏汉文榜题记载 


了佛与菩萨的名称，甚至记载了造佛的汉、 



党项诸族的I匠人名 ，如： 青海玉树 










































































































文成公主庙、 W 沟大「|如来摩崖造(象，西藏察雅 
丹玛扎、仁达大日如來造像等。这些造像都伴随 
着文成公主人藏途中建寺奉佛的传说，与后代不 
同的藏文史朽记载及当地的民间传说叙述的内容 
相呼应，形成整个藏区东部特有的“文成公 t 情 
结式”汉藏文化氛围，记录着唐蕃时期这-地区 
汉藏文化交流的牲景。然而，川青藏边界的造像 
系统与藏区腹地造像或印度佛教艺术却甚少关 
联，图像配置与瓜州榆林窟第25窟清净卢舍那佛 
和八大菩萨造 像基本 相同，属干源于佛顶尊胜的 
胎藏界禅定印大 I 】如来系统，而与10 —11 1叶纪吐 
蕃本上出现的释迦牟尼和 / v 大菩萨的造像体系略 
有差异，反映出公元8—9肚纪汉地佛教和佛教艺 
术对吐蕃的强烈影响。其中重要原因是吐蕃 /I •: 西 
域盘桓近两百年，占领敦煌七彳•年，与在西域经 
营的唐人和其他民族玍西域敦煌这块大舞台上绘 
就了盛大的政治经济文化交流的画卷，奠定 r 我 
国各民族相 D : 交融的基础（图1廿肃 ni 州榆林窟 
外景 ）o 



tEi 1^1 


艮局窟第3 6 5窟古藏文榜题純提到 


:▲张唐 


蕃“舅甥一家”的赤热巴巾 赞普； 庄中唐时期的 
诸多洞窟壁画所绘《维摩诘变》与《涅槃变》壁 
画中留下了赞普及其部从的身影，这是现今见到 


1甘肃瓜州榆林窟外景 


的最早的吐蕃赞普及其部从的群像，其列队礼佛的造像形式沿袭了汉地 A 魏晋以來盛行 
的皇室礼佛的图像样式；揄林窟第25窟壁画则展示 r 唐蕃居民青庐成席、其乐融融的婚 
宴场景，《弥勒变》壁画的占藏文题记说明了叶蕃供养 人如何 陁建了这座著名的 窟室： 
偷林窟第15窟壁画的天王图像更是吐蕃北方天王像的甲•期例 iiE ， 说明 吐蕃艺 术家如间将 
“干阗毗沙 f j 天王”满贤夜叉改造成后代造福千家万户的财宝天王和布渌金刚，此铺壁 
画是汉藏北方天王造像样式区分的重要标志。饶有意味的是， M 然中晚唐所见毗沙门天 
王形象完佘是吐蕃人的创造，然而，这位吐蕃天王图像更多被汉人⑴来作为克敌制性、 
保护城池的战神，如同洮岷地[ X ：各民族信奉的 明代汉 尺大将常遇春。将其他民族的武上 
或神灵，尤其是战神，作为 hd 民族的保护神是整 t 屮国佛教美术史发展过程中-种持 
殊的现象，实际反映了我国各民族的佛教艺术传播过程中的不断交往与融含。唐叶蕃时 
代护卫于阆城池的毗沙 门 天王，西夏元时代的西 夏人、 蒙古人和藏人共同尊奉的破城陷 
敌的大黑天，清代北京城的保护神、北海永安寺供奉的格鲁派的大威德金刚，都是如此 


• 藏!专 f 弗教艺术发展史 
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寸 P 卜 


情形。 ; 

出自敦煌藏经洞的9世纪绢画或旗幡画.亦是现今存世的最早的吐蕃卷轴画，与后! 
沘唐卡的形成有直接 关系。 如现藏于法国巴黎国立吉美博物馆的《不空謂索坛城》， ; 

f 

创作年代在公元8世纪末至9世纪初，这幅絹画的菩萨造像与此后的大昭寺早期壁画中 : 
的菩萨像.与夏鲁寺般若佛母殿壁画和莫高窟第465窟的菩萨图像亦有继承 关系； 沦敦 i 
大英博物馆藏《金刚手》绢画背面带有藏文题记，有吐蕃艺术的风格 特征； 另一幅带： 
有藏文题记的 《 t •手千眼观世音坛城》甚至出现 r 磨醢 tr 罗天】:的¥•期双身图像，冏 i 
应了唐代敦煌密教是否存在无上瑜伽密的问题——唐密中的确存在无上瑜伽密。与敦 
煌藏经洞绢画作品相呼应，出自西藏山南吉如拉康寺的“唐卡”保留了敦煌绢画的形 I 

I 

制，是两藏现存最早的“唐卡”，在西藏艺术史上占有電要地位。在此基础上， 11- ; 

12世纪前后的两藏架上绘画借鉴汉地卷轴“宣和装”装裱式样形成定型的唐卡，唐卡 I 

的两条飘带“鸟嘴”就是宣和装卷轴的“惊燕”，汉文画史材料如郭若虚《图画见闻 

志》和邓椿《画继》则记载了最早的“唐卡”做法。敦煌莫高窟晚唐密教洞窟如第14 I 

■ 

窟、第156窟窟顶壁画菩萨，莫高窟10世纪的第76窟的《八塔变》等都有确定的吐蕃波 | 
罗风格。新疆9世纪前后的佛教雕塑与壁画、柏孜克里克石窟壁画所具有的后期“于 I 
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藏传佛教艺术发展史 


阗样式”，对西藏艺术同样有较大的影响。然而，与敦煌吐蕃风格 艺术的 连续性发展 
形成对比的是，西藏艺术史 kio 世纪前后是吐蕃历史上由于朗达玛“灭法”以后导致 
的“黑暗”时期，存留的美术作品例证极少，汉地敦煌10世纪石窟壁画正好填补了这 
一 时期的空白。自此之后，敦煌、于阗等地的造像样式涌人西藏，形成了山南吉如拉 
康寺、扎塘寺， h 喀则地区的艾旺寺、聂萨寺等具有“敦煌遗韵”风格的雕塑，成为 
后弘初期重要的作品留存，也使得11 一 12世纪成为两藏艺术史最为晖煌的时期之一。 
实际上，唐吐蕃时期的汉藏艺术在“干阗样式”上形成了第一个交汇点。于阗由于处 
干佛教艺术传播的节点 h ， 由印度、中亚一线传人的佛教艺术在此向唐蕃及邻近地区 
传播，恰巧汉藏两种文献对于阗佛教，特别是对于阗佛教艺术的传播有非常洋尽的记 
载。于阗的佛教艺术对唐蕃艺术有重要的影响，如汉地的旃檀瑞像、藏地的释迦牟尼 
与八大菩萨以及后代的琍玛 佛像： 在汉地形成以尉迟乙僧等于阗画家“屈铁盘丝”等平 
行细密衣纹式样为代表的 绘画风格； 在藏地则主要传承了来自于阗的僧人创作的“李 
域样式”的雕塑，两者在“于阗毗沙门北方天王”图像样式上有一个重合，并 各自按 



















































































导言 


照独特的路径传播至11世纪，藏地如卫藏有带有于阗风格的寺院雕塑，汉地则可见如 
梁楷《释迦出山图》所透露的早期样式。 

近年藏区东北部，青藏高原与黄土高原接壤地带留存的汉藏佛教美拿遗存生动地 
勾画出藏传佛教后弘期下路弘法时的美术状态，如青海的循化丹斗寺（图2青海循化 
丹斗寺附近岩窟壁画）、尖扎金刚岩寺、互助白马寺（图3青海互助白马寺全景）、 
西宁北山寺等处发现的壁画残片，其间有藏汉西夏各民族僧俗供养人、汉式千佛，并 
出现了西夏文佛经残片，填补了 10世纪前后东北藏区汉藏艺术交流的空白。丹斗寺是 
丹巴饶赛大师驻锡之地，是后弘期下路弘法的圣地，在藏传佛教艺术发展史中占有重 
要地位。丹斗寺附近地区也是宋喃厮啰活动的范围，与北宋、西夏甚至辽都有密切的经 
济文化关系，西宁北山寺、互助 ft 马寺、尖扎金刚岩窟等地发现的疑似桷厮 p 罗时期的壁 
画或雕塑遗迹，与以上地区的作品留存形成了一个证据链——例如丹斗附近岩窟窟顶 
的如同向日葵的莲花样式在西宁北山石窟窟顶也可以看到，半山岩壁开掘的窟室的形 
制与西夏时期的 W 窟样式亦有相似之处，丹斗岩窟窟底堆积层中发现的藏文蝴蝶装雕 
版印经断片与额济纳旗黑水城遗址所出极为相似，千佛的画法亦是西夏所习见，其中 
还出土了墨书西夏文残片，纸质与贺兰山山嘴沟西夏石窟所见甚为相似，说明这一地 
区与西夏的关系。 

藏传艺术在西夏的传播是西藏艺术真正意义上的东传。这次传播在藏传绘画史乃 
至整个中国美术史上都有十分重要的意义，正是西夏人凭借他们对儒家文化的领悟和 
对汉地文明的精深见解、对佛教艺术的高度虔诚，将藏传美术与汉地艺术水乳交融地 
联系在一起，从而架起西藏艺术进人中原的桥梁，拉开了元代汉藏艺术空前规模交流 
的序幕。西夏人也是我国文化史上少见的能吃透回鹘藏汉等多民族文化意蕴的农耕兼 
游牧部族，西夏人创造 r 印刷史上最早的泥印刷活字，从回鹘人那里学到丫藏传佛教 
旧派（宁玛派）教法。西夏继承了唐宋雕版印刷术，刻印的版画保留了很多早期汉藏 
佛教艺术风格的 作品： 飞动流畅的衣纹线条、画面构图疏密恰当的对比，技艺超群， 

用线可见自吴道子至李公麟的笔法，神佛菩萨的形象又见早期卫藏波罗艺术的图像特 
征，是中国版画史上少见的精品。西夏留存的藏传艺术作品承继了吐蕃艺术在敦煌传 
播的余脉，吸收了河西走廊甘州回鹘对藏传佛教旧派美术和噶举、萨迦代表的新卫藏 
波罗样式，创造出一种融合汉藏等多民族造型元素的西夏样式。在莫高窟南区布满前 

I . 

代窟室的情形下，西夏人集中营建位于北区崖面的窟室，莫高窟第465窟、第462窟、 

第464窟、北77等窟壁画或雕塑都是西夏时期藏传美术的集大成者，保留了 12 —13世纪 
前后藏传佛教派別整体的图像体系，如莫高窟第465窟展示的密法本尊曼荼罗和八十四 
大瑜伽成就者。此外，榆林窟第2窟、第3窟和第29窟壁画都是西夏具有藏传风格的绘 
画，反映了西夏藏汉佛教及佛教艺术风格的交融情形。瓜州东千佛洞系列石窟是标准 
的龟兹石窟形制，壁画表现典型的12世纪前后的卫藏波罗 式样： 框式二维感构图，占 
画面三分之二的主尊，双侧并脚、身体曲线扭转、身着犊鼻短裙、掌心施红的胁侍 
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菩萨，壁画存在的年代使我们对藏传佛教反其艺术进人两 g 的时间产生了疑惑。瓜州 
及其附近尚有旱峡石窟、碱泉石窟、下制子石窟及肃南文殊山石窟和肃 北五个 宙石窟 
等，其中壁画多有藏传内容，从中可以看出西夏至元的风格转变。苠间留存的密教曼 
荼罗壁画保留了早期敦煌密教的构成，与11 一 12世纪前后印度学者无畏笈多编辑于超 
戒寺的《究竟瑜伽鬉》曼荼罗类型相似、沣保留了卫藏波罗的图像 W 格。甘肃武威附 
近新华乡亥母 iM 石窟所出十余幅唐长，其中一幅噶举派上乐金刚曼荼罗布局严格淳奉 

造像仪轨，其间出现了系列噶举派上师图像。新样文殊唐卡说明了唐杇与当 
地艺术风格变迁的关系，黑帽老者是我们判定噶玛噶举黑帽得自西夏 ifii 并 
非蒙元王室的有力证据。亥母洞西夏金刚亥母信仰一直延续至今，是河西 
走廊地区多民族藏传佛教信仰及其艺术的动态展示。 

近年在西夏腹地的贺兰山也发现 r 藏传壁画，如山嘴沟石窟壁画，以 
山间裂隙和自然岩洞建成石窟，其间出现了丙夏王、两夏上师、大成就者 


图4甘肃武威市博物馆藏元代大黑天金铜像 


密哩哏巴、汉装藏式的佛顶尊胜的图像和上乐金刚双身像等，壁画汉藏佛 
教题材和绘 画风格 已融为一体，〖 XI 格与莫髙窟、榆林窟或东丁 •佛洞等地所 
见西夏壁画风格有一定区别。银川平原多见的西夏汉藏样式佛塔更 
出土了不少的藏传佛教文物，如拜寺沟方塔出土译自萨迦道果仪轨 
的西夏文《吉祥遍至口和本续》，贺兰县宏佛塔所出 《 t 乐金刚坛 
城》唐卡与木雕。青铜峡一 o 八塔所出砖石雕刻和绢画，其中塔龛千 
”与中国国家图书馆藏断代为“敦煌唐代”千佛绢画风格完全一致。 
现存俄罗斯艾尔米塔什博物馆、科兹洛夫盗自额济纳旗黑水城佛塔的文物中有 

蟁 

七十余件藏传风格唐卡，年代自12世纪后半叶至1411!：纪，是现今存世量最大的一批节 
期唐卡作品。 

元代是藏传佛教艺术向中原传播的重要时期，现藏武威市博物馆，出干水井中、 
高约60厘米的实心浇铸喜金刚与大黑天金铜像（图4甘肃武威市博物馆藏元代大黑天 
金铜像），似乎与萨迦班智达及八思巴在凉州与阔端会见并为王室传播喜金刚教法有 
关。蒙元统治者借鉴了西夏处理藏传佛教事务的体例，元代的汉藏艺术交流也继承了 
由西夏艺术作为媒介联系的汉藏艺术关系并将其加以发展和壮大。现今廿肃张掖马蹄 
寺石窟群所见、借助汉地早期北凉窟与石室为依托创作的西夏元时期的壁画和雕 
塑，完整地体现了西藏夏鲁萨迦造像的风格（图5马蹄寺石窟群上观音洞西夏壁画胁 


侍菩萨) 


t 观音洞第4窟龛侧残存的西夏胁侍菩萨是12世纪卫藏波罗样式的典型，马 


蹄寺两夏作品或许连接了敦煌瓜州至西夏故地银川等地留存的西 S 艺术遗存，《大乘 
要道密集》 i 己西夏僧人拶巴座主曾在马蹄山修习。马蹄 111 口岩壁众多的噶当式塔龛刻 
是藏传佛教艺术史由12世纪进入13世纪的标志，其与祁连山南侧、青海门源岗 圪寺石 
窟噶当塔形成呼应，寓示着西夏势力所及的疆域。马蹄寺石窟藏佛殿的佛像风格与萨 
迦.那塘所见几乎相同。杭州飞来峰藏传 H 格佛教石刻造像也继承了西 S 元的伶统， 
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造像与灵隐寺相邻，位干江南杭州，形成一个浊特的藏汉文化交融圈，并为藏传佛教 
及其艺术在江南的传播奠定了基础——川流不息的灵隐寺香客，来自 m 国各地摩肩接！ 
踵的游人.拜渴游览灵隐年和飞来峰的同时，将充满人文意味的汉族江南文化与藏传; 
佛教文化根植在他 ff ] 思想意 t 只的深处，早在13肚纪就将汉、藏、蒙古、西夏各民族的丨 
义化联系在一起， k 文化历史价值难以沽量。匕来峰藏传造像由西夏人元官员杨琏真 ' 

I 

伽完成于至元二十九年 （ 1292) 。同 一年， 福建泉州清源山同样由蒙古人与西夏人施 ' 

造了碧霄岩藏传佛教三世佛，其造像做法与杭州西湖东南岸紫阳山宝成寺三世佛风格 I 

| 

相似，而此寺图像诡异的麻易葛剌（大黑天），榜题注明为至治二年 （ 1322) ，或与: 
前者施造年 R 相差一段时间。留存于江南的这些由西夏人元官吏参与的造像为藏传佛 
教造像风格由西夏至元的演变留下了线索。元代 
江南尚有建干元至大年间 （1308—1311) 的江苏 
镇江西津渡过街塔，建干元至正三年 （1343) 的 
湖北武汉胜象宝塔等。正如宿白先生所说，从青 
藏高原到东海之滨，藏传佛教及其艺术的传播令 
人叹为观止。 

北京自 / C 以来与藏传佛教艺术的关系非常密 
切，继西夏故地之后成为藏传佛教艺术会聚与传 
播的中心，由西夏旧官吏参与建造的居庸关石刻 
造像承袭了西夏至元代的汉藏造像传统，券壁上 
汉、藏、八思巴文以及西 K 文、回鹘蒙文、兰札 
体梵文等六种文字刻写的尊胜陀罗尼经咒象征着 
一 个和谐相处的多民族国家新纪元的开始。元代 
继承西 g 人的起塔 f 专统，将西夏流行的噶当塔转 
换为当时兴起的、布顿大师倡导的覆钵大塔，）| 
fri 了中国内地藏传大白塔的营造风气.现存北京 
妙因寺的白塔是元代喇嘛塔的典型样式。此类大 
塔以汉藏佛教的宗教寓意和白色的色彩扩张感成 
为我国众多城市的标志。与此同时，元代宫廷贵 
冑对藏传佛教的尊崇使得社会僧俗人士对藏传佛 
教宗教艺术品的需求急速增长，元代的汉藏政治 
文化交流又使得藏地艺术创作所需要的材料大为 
t •: 富，汉地艺术的建筑样式，雕塑与绘画的技法 
在后藏夏鲁寺等众多寺院建筑艺术中有完美的体 
现； 藏的艺术家借鉴尼泊尔加德满都河谷纽瓦 
尔艺术家的造型手段，使得面藏的金属雕铸 T 艺 



图5马蹄寺石窟群上观音洞西夏壁画胁侍菩萨 






























































































































图 6 青海乐都1昙寺瞿昙殿《五十三参》壁画 


；水平快速成长，出现了金铜造像的黄金时期。萨迦寺大经堂金铜释迦牟尼大像，现今 
!供奉在大昭寺的觉卧释迦牟 w 像，乃至此后具有卫藏夏鲁风格、丹萨替风格的金铜佛 

I 

;都是这一时期、这一样式的发展，并对元以来汉地极度衰落的金属造像乃至整个汉地 
!雕塑起到了推进作用，汉地明永乐、宣德时期所造比例勻称、形体分明、清秀宜人的 
;藏传金铜佛造像的兴起正是这一风格的自然演进。 

! 藏传佛教艺术在内地发展的另一次高潮是在明清时期，这是汉藏艺术交流的黄 

金时期，也是藏传佛教艺术在中原内地生根发芽的时期。自吐蕃以来藏传佛教及其艺 
: 术的传播都是中央政府主导的占正统地位的双向文 fu 专播，西藏的宗教艺术在这种交 
' 流中得到发展和认同，明代这一趋势更加凸显。随着西藏高僧大德往来于途，京城的 

I - 

:很多寺院如大隆善护国寺、大能仁寺、大慈恩寺、西域寺等都驻有成百上千的西藏僧 
| 人，王公贵冑热衷于修习密法，皇室有藏汉高僧编译的藏传佛教萨迦或噶举派修法秘 
1本，西藏艺术及其装饰成为明代京城的主流审美倾向，八吉祥、八瑞象、仰覆莲花 
!座、六拏具成为王室与庶民百姓喜爱的流行装饰图案。丝织品、日闬瓷器、木器家 











































































































导言 丨 


具、书籍插图都带上了藏传佛教的图案或装饰文字， /V 吉祥之一的吉祥结成了汉地流; 
行的“中国结”。明初皇家工坊按照藏传粉本制作了一系列的大幅缂丝或织锦唐卡。: 
现今北京真觉寺（五塔寺）、大觉寺、智化寺等寺庙所见雕塑都是明代前期藏传样; 
式，造像胸腹健硕、肢体比例准确、面容俊美，与同时期汉地雕塑硕首短颈、肢体短， 
粗的形体有很大差异。可以说，明代永乐、宣德金铜造像及雕塑的发展与藏传风格因 i 
素密切相关。北京真觉寺金刚宝座塔则是汉藏地方此类形式的佛塔自5世纪前后新疆交； 

河故城五塔以来首次由模型形诸实体建筑，并冠以“金刚宝座塔”的名称。清代香山 I 

[ 

碧云寺更是这种建筑样式的发展。 ； 

除京城以外，我国西北地区明代汉藏佛教艺术的重要遗存为青海乐都瞿昙寺，其 | 
中罌昙殿或许保留了寺院初建时期，即我国美术史上少见的洪武至永乐时期的青绿重 | 
彩堆扮沥金壁画，如瞿昙殿东两两壁《十方如来》和《五十三参》（图6青海乐都瞿 I 
尝寺 II 昙殿《五十三参》壁画）。隆国殿高达数米的沥粉堆金的本尊神壁画显示皇家： 

气象，殿内原先供奉的八大菩萨造像像高 1.5 米，现今存肚的莲花手菩萨收藏 T 青海省 I 

| 

博物馆.这件作品显现出永宣时期金铜佛造像的绚丽华美（图7青海省博物馆藏瞿昙： 



代。如甘肃永登元代皇室后裔鲁土司属寺、连城镇妙因寺宣德 


#永乐金铜佛像)。西北明代寺院在汉藏文化氛围和汉藏佛教艺术风格的影响 F , 


形成了一种融合汉藏审美趣味的新的艺术思潮，出现了一批具有明显地域特 


征，与汉藏世俗题忖杂揉的绘画作品，各个地区的作品在图像组成、艺术 


风格和绘画技法上都有内在的联系，沣将这种汉藏艺术风格一直延续到近 


年间的汉藏佛传壁画，红城感恩寺依照大智法王班丹扎释审定 


的北京份本制怍的《六道轮回图》，永靖炳灵寺及上下寺，洞沟 


明代中后期具有供养人题记的石窟壁画，肃南金塔寺、马蹄寺 


ff 窟群与三世达赖喇嘛相联系的明代壁画， II •肃民乐童子寺、 


卓尼石 N 寺部保留了明代后期的藏0壁画。现今无存的武威 


番僧”伊尔琦和琐南黑叭住持的凉州广善寺、大智法王驻 


锡之 111 民州大崇教寺亦是河西走廊和陇南重要的寺院。此外，宁 


fi 固原明初藏僧绰吉旺速驻锡之圆光寺及其属寺、藏憎桑迦班^ 


持之甘翁靖远法泉禅寺与明初格鲁派大慈法王进京史迹有关， 


驻寺藏僧将早期佛像造像改为藏式风格是明代流行的做法 


在绘画技法方面，与清中后期汉地绘画青绿重彩山水式微, 


堆金沥粉技法淡出，民间绘画脱离古 [ t 职业画师传统而趋 


向粗拙的情势形成鲜明对比，明代西北藏传风格壁画吸 


收了我国自晚唐五代至辽金西夏以来青绿或金碧重彩山 
水壁画的技法，藏汉交界地区的各民族画师将这种技法在 


寺庙带_和唐卡的绘画 f 专统中延续至今。 


37青海省博物馆藏瞿昌寺永乐金铜佛像 


















































































































































藏传佛教艺术发展史 


; 明代后期，随着俺答汗和三世达赖喇嘛在青海天祝仰华寺的会面，以格鲁派为 
:主的藏传佛教在蒙古地区迅速传播，形成了藏传佛教在蒙古地区传播的热潮，使得藏 
' 传佛教信仰真正深入到蒙古民族的日常生活。俺答汗等在西蒙古 i : 默特一带建立了数 

I … - . 一'， … -' :~ ….“ _ - - ' - - — — _ - … 

;座藏传佛教寺院，如明隆庆年间形成的呼和浩特北大青山内的喇嘛洞召，虽然是最早 
' 的格鲁派传教圣地，但其岩壁间可见噶玛噶举上师浮雕，是噶举派在蒙古地区传法的 

I 

;重要证据。呼和浩特大昭寺与附近的席力图召、乌素图召、庆缘寺、长寿寺等形成蒙 
I 古藏传佛教寺庙群，这些寺院的壁画和雕塑保留了藏传造像特征又有个性化的地方变 

I ' …’ .. 一 ' … - 

I 异，将明代中后期西藏绘画勉塘派 的风格 与流传在山西北部的道释壁画技法结合起 
I 来，画面构图主尊与眷属比例合适，人物较大且人物之间形成画面青绿填充的空间场 

I 

I 景，形成了颇为壮丽的蒙古藏传佛教美术，为中国美术史增添了多元特征。最值得 



图8四川甘孜著名画家南卡杰的佛传唐卡之 


10 



















































































导言 


重视的是，明清时期汉、藏、蒙占因佛教造像而形成一个关联的 体系： 供奉在拉萨大 
昭寺的释迦牟尼等身像是文成公主携人西藏，这件来自汉地的释迦像是整个藏区最灵 
验的 佛像； 蒙古人信仰藏传佛教，在呼和浩特建立了与拉萨相同的大昭寺，但他们供 
奉雍和宫等寺院源自汉地的旃檀佛，前往北京朝佛就如同远赴印度朝圣；而清代的北 
京则将北海永安寺格鲁派的大威德金刚作为京城的保护神；如同元代的阿尼哥 A : 塔， 
“北海白塔”也成为我们首都的象征！ 

清代藏传佛教艺术在内地十分流行，已经成为中国美术史的一种独特样式，也是 
我国藏汉满蒙等各民族共同培养的一种政治文化交流融合的象征：扬州瘦西湖的白塔 
冋应着杭州西湖的梵幢塔影，昭示着藏传佛教艺术从西夏元至清代的变化历程。四川 
广元千佛崖石窟章嘉活佛的写实雕塑 Lt 我们亲见这位在五台山四次迎接乾隆皇帝的国 

师真容，河北承德随山势绵延的外八庙在皇 
室的禁地围场营造了有着卫藏格鲁派大寺院 
气势的藏传佛教寺院建筑群，恢弘庄严而神 
秘的氛围透露出清廷对藏人、藏族文化和藏 
传佛教的尊崇，实际上也是多民族国家和谐 
相处在建筑样式方面的体现。辽宁阜新海棠 
山摩崖石刻则为皇家故地积累福禄功德。雪 
域梵华昭京城，北京故宫更是藏传佛教义理 
与造像的博 物馆： 雨花阁的唐卡陈设体现了 
密教修习的次第，梵华楼供奉的琉璃珐琅喇 
嘛塔与数以千百计的金铜像试图构架藏传佛 
教完整的神灵体系，与清代编幕的若干藏传 
佛教神灵图像集、量度经互相对应。咸若馆 
则监制了数万还愿檫檫，将密教图像从平面 
转为 浮雕； 京城的雍和宫、碧云寺、清净西 
黃寺、嵩祝寺、福佑寺、万寿寺等等藏传寺 
庙留驻了五世达赖喇嘛、班禅仁波切、章嘉 
呼图克图等髙僧大德在京的史迹，与我们在 
拉萨布达拉宫西大殿、大昭寺觉卧殿和罗布 
林卡新宫壁画中看到的场景相互印证。 

与藏传佛教美术在清廷兴盛的情景相 
适应，蒙古藏传佛教美术亦蓬勃发展，包头 
市东北纯藏式建筑的五当召使人恍若置身 
藏地，其中以时轮殿为首的五座殿堂基本保 
留了 18 世纪初建时期的壁画。壁画的做法与 
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藏传佛教艺术发展史 


卫藏寺院18世纪的壁画如出一辙，逐渐脱离了蒙古前期绘画显而易见的汉地青绿技法， 
将青绿重彩画法与西藏浓重的暖色调矿物质感绘画结合在一起，画面凸出矿物色与隐去 
的青绿形成画面类似早期卫藏绘画的二维视觉，画面构图更加细碎，造成壁画和唐卡的 
细密工致效果，与土默特一带中晚明藏传寺院吸纳山西地方绘画色彩与人物形体的做法 
明显不同。美岱召则记录了蒙古王公尊奉藏传佛教的场景，其独特的供养人画法与敦煌 
榆林窟、鄂尔多斯阿尔寨石窟壁画中出现的蒙古王族供养人有继承关系，体现出蒙古美 
术的政治文化特性。昆都仑召大雄宝殿壁画得益于当地群众的保护，“文革”中免于毁 
坏，这些保存状况良好的18世纪壁画，以十世噶玛巴厘定的粉本，描绘了自13世纪以来 
在藏地流传的契合释迦牟尼佛传和本生的《如意藤》108铺壁画。蒙古藏传佛教金铜佛造 
像吸收汉藏艺术的长处形成了风格淡雅秀美、体态柔媚婀娜的风格，创造了哲布尊丹巴 
活佛金铜佛造像系统，造就了藏传佛教金铜造像晚霞的辉煌。17世纪以来，汉藏交界地 
带绘画在新的时期融合汉藏风格也有了新的面貌，如四川甘孜著名画家南卡杰乃至20世 
纪甘肃同仁热贡的唐卡大师夏吾才让的作品。南卡杰作品神佛形象的世间情缘具有吸引 
观众的惊人力量，作品色调升发了中国画小青绿的淡雅至绚烂而又固守质朴，纤细工巧 
的笔触将作品的画师匠气掩映在唐卡静谧柔和的宗教氛围中（图8四川甘孜著名画家南 
卡杰的佛传唐卡之一）。热贡艺术继承西北吐蕃美术的余脉，糅合卫藏绘画的严谨，演 
变过程中吸收了大通河、庄浪河和湟水流域汉地寺观壁画中民间绘画的装饰风格，发展 
为一种有限定风格元素的汉藏佛教艺术样式，并通过当地遍布的绘画作坊和四处游走的 
画师将“热贡艺术”传播至全国藏传佛教信仰流布地区寺院，甚至是汉传寺院和道观。 

夏吾才让20世纪40年代与张大千这汉藏两位艺术大师的合作是汉藏艺术的历史机缘，更 

，■- 

让热贡艺术家重新回到了古代画坊的时代，在后期热贡绘画中再次涌现了敦煌壁画的技 
法和装饰图案，汉藏艺术迎来了轮回的春天。 

藏传佛教艺术的东渐是中国美术史上的重大事件，“汉藏佛教艺术”风格同样是 

——表明不同的地域，不同的民族，不同的艺术 


中国艺术史上重要的美术思潮和流派—— 

样式和风格来源的多种艺术形式，在我国各民族形成发展的社会文化进程中同样发生 




内容与形式各个方面的交融，形成了新的艺术样式，丰富了我国多民族的艺术史。 


从这个意义上说，汉藏佛教艺术风格的形成史就是一部藏传佛教艺术的发展史! 
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、卟漭艺术的现实主义风格 



藏区吐蕃艺术 

、由 ▲ 

JS 存 


在分析两藏艺术的起源及吐蕃时期的艺术时.苦于没有 M 期作品的例证，我们只能从 
考古的领域.从列石、圈石、陨铁挂件、古代聚落遗址以及岩画等来勾勒西藏艺术起源的线 


从汉藏文史料对吐蕃的描述加以判断。实际上•汉文史籍如新旧《唐书》、《宋史》与《册 


曇 


府元龟》等有关叶蕃的记载是I卜:常口I靠的•如记吐蕃人赭面.已被考古发掘的棺板画所证 
实。 ® 不过汉籍描述的多为靠近汉地的安多藏族的生活情形•翔实的图像资料仍当数敦煌 


n h 蕃时期的石窟壁1画，而其中虽然有赞普出行图等両面•但这些壁画都属于佛教图像的 一 
部分。除了叶蕃墓室出土的域外织物残片外，真正意义上的 lit 俗作品还没有发现。 2()02 年 
青海德令哈郭里木乡吐蕃墓室棺板 M 的发现 . 正好填补丫这一空白。 © 


郭里木卟蕃墓葬位于德令哈市东三十公甩处的巴音河南岸，为长方形墓室的竖穴土坑 


带长斜坡墓道.其中一座为木椁墓，另一座系竖穴土坑墓，但用木椁封顶。木椁墓为男 




女合葬，土坑墓为迁葬墓。在合葬墓中随葬有大量的丝织品•种类有锦、绫、罗、印花绢等， 


另有木碗、木鸟、木马鞍 出土; 迁葬墓中出土了丝绸残片、木岛、木马鞍和箭囊等。墓内有完 


整的动物殉葬品。® 

值得高度重视的是，墓葬三具木棺四面均有彩绘_其中棺档头绘四神、花鸟.棺侧板绘 


狩猎图、商旅图与以墓主夫妇为中心的帐居迎宾图和职贡图（彩图1 - 1 
墓室棺板画）。 


青龙、白虎、朱雀、玄武叫象观念渊源 LL 久。战国曾侯乙墓漆木箱已见青龙白虎.山内' 


平陆枣园东汉墓葬、云南昭通东择霍承嗣墓已有完整四象.庸代墓室壁画屮四象则更多见 . 


nj 见四象是汉地传统的墓葬装饰绘画。考虑到青海发现的叶蕃墓葬的情形和郭1木墓葬 
的位置，此墓葬棺板画借鉴了汉人的墓葬样式.或者说叶蕃时期该地区居民的生 活已呈 现 


多元文化的交融格局。四象或四方位神观念现在已经成为藏族深层的民间信仰.郭里木吐 
蕃墓葬棺板画中的四象为这种信仰进人藏区画出了时间的坐标。① 


棺板阃中的狩猎场面 • 描绘着翻领束腰胡服的男子骑马张弓射猎的紧张场 景：画 面 
方骑红马、褐4的武士箭已射川•弓身收平 • 黑色牦牛背流鲜血.猎犬窜至前//回吠•迫 


应，造成无限动感。所有骑1:鞍前皆配挂与墓中出土实物相同的箭囊.此物唐吋称“胡 


















J 


禄狩猎图所展示 的或汴 就是汉文史料所记“(赞普）每月异 
W 宾客驱野马牦牛 f 前，弄赞驰以剑斩之•首坠于的侧•用以为: 
欢”©的场景。敦煌藏文写卷《大事纪年》 (724) k ! 载.赞普夏季 | 
巡行北方围猎野牦牛作乐*以绳索 ] W 绑野牛，这些情绘画中 
得到了直观的展示。 ® ' 

商驼是唐代丝绸之路的主要运输工具 . 1朗向中部骑枣红马! 
男子驱骆驼前行•驼背驮着扎冇防雨帘的驮包。假如包内是盐 
巴或粮食.驮畜心:为牦牛或马匹 . w 为驮盐多往高海拔地区•骆; 
堪 M 、' 能承受。该地亦为吐谷浑活动地 K & •驮物或为贵重的丝： 
钔•故由武土押送。青海境内丝路多为低海拔走廊•因此 I 使川: 

I 

I 

_ 

骆驼。驼头前方有 H 位骑士引导，迠帐门口有随从迎接商客。: 

垂 

I 

商旅驼包将视点导入画血中心宴饮场景的两座毡帐。毡帐 i 

I 

I 

即唐人所称“拂庐”，京尤是藏文的“氆氇” (spu-phrug) ，云赞普“居: 
大拂庐”。 ® 画面前方拂庐门帘卷起，两侧有侍者 * 可见帐内贵 
族茲主夫妇像。男子胡服翻领、白色缠头.似赞择游戏坐.夫人； 
K 头巾束发.皆举杯欲饮。⑩门右有四位缠头男子举杯敬酒•其: 

右七位男子围坐•边 h —位醉酒呕叶。此宴饮图 ilv 我们想起唐; 

■ 

代斤 人杜甫 的诗《送杨六判官使两蕃》 r 绝域遥怀怒•和亲愿结 : 

f 

I 

I 

次。敕书怜赞普.兵甲望长安。 …… 边酒排金碗.夬歌捧玉盘 。 i 
草肥蕃马健 .雪重拂庐 f 。” ⑪画面拂庐 t 方有男女交合•侧立男 | 
子似持阳物。 © 画面右侧六位男子围绕一头拴在木桩上的野牛! 
切磋狩猎技艺•中央持弓男子张弓指向牛左侧心脏部位•后立男 
子搭箭入弓。下方为女眷•装束与贝沟女供养人相同，可以与敦: 
煌第 4()9 窟西夏或回鹘女供养人服饰比较。 ! 

整个棺板1則完全就是吐蕃吋期当地居民的风俗画。举凡狩 | 
猎、宴饮、商旅，乃至男女风情都得以入画。画面构图紧凑而不 I 
凌乱. 富有韵律 ：人 物勾勒用线简洁传神•如同 W 沟刻石 : 动物运； 
动形态刻画极为准确.如奔跑的 < 6 、 牛、鹿、猎狗 .甚 至射出的箭： 


簇都命中动物的心脏部位。作品用简洁的线描勾色描绘现实景 
物.发展了吐蕃艺术的写实风格 .ft 有极高的艺术价值.是佛教 
初传时期杰出的吐蕃 ffi: 俗艺术。 

值得注意的是•棺板画出土之地位于中西殳通耍道,吐蕃或 
作为「I t 蕃一支的吐谷浑与西域粟特等又系密切 •棺板 画图案的 
某些元素与粟特艺术的联系是显而易见的 

分析任何一个地域的艺术史.必须梳理其艺术的起源与风 
格的流变， t 先要关注其赖以发 ; t •:和发展的中心地 K: 研究汉藏 
艺术，研究藏传佛教艺术向中 h 納地的传播 • 史：®从研究吐蕃 
本土艺术着手。无可否认•佛教艺术尤其是叶蕃佛教艺术•都是 
域外传入•但艺术的传播只是艺术发展的外在手段.在特定地域 
的 E 术首 先成被 视为本土艺术。 叫方艺 术史学界根掘从后期I :: ; 
藏艺术中得到的印象.有意无意地片 面强厢 I印度佛教艺术对叶 
蕃艺术的影响.汴将整个藏传佛教艺术作为印度艺术的支系.创 
造出“印度 一记泊 尔一西藏艺术”的模式。然而.从吐蕃艺长遗 
存的实际情况来看.如分析此期彩塑的风格•这•吋期的藏传佛 
教艺术与汉地佛教艺术的关系比吐蕃艺术与印度艺术的尼泊尔 
样式(后笈多 Post-Gupta 及波罗 P^i 前期）的联系更为密切 .U 
藏腹地出现的屮心柱四面卄 龛的 石窟样式以及印度不多见的彩 
塑造像 手法. 都受到汉地 匕术的 影响。其次 . 叶瘠艺术身具冇 
现实主义造像传统.吐蕃彩塑在艺术风格形成之初.就将写实技 
法用于外来宗教造像•这 与以往 艺术史家认为叶蕃人严格遵守 
佛教造像仪轨的说法大相径庭* ik 使得西藏彩塑存一个高起点。 
如藏文史书《巴协》 记载： 

(桑耶寺开始塑造时.没有匠人 ，） 只见从韩班白哈来了一个 
名叫甲参玛坚的人。他背上背了一筐子盛满油漆的罐子•手里 
拿着一捆笔.口里说道 ：“要 说绘画和塑像•世界之上我最强•吐 


⑤ 《新唐书》卷三九•第3724 页； [美]谢弗著，吴玉贵译《唐代的外来文明》.中国社会科学出版社 * 1年，第 575-576 页 

⑥ 《册府元龟》卷九九七“外臣部 • 残忍' 

⑦ “ 夏，赞普驻于 ‘ 拜 ’. 在 ‘ 科聂都若 ’ 围借野牦牛作乐 . 以索缚野耗牛 /(byi bavi lo la / litsan po dbyard spel na hzhugs shing hyang roldu gsht^sie kho nye du rul 
g. yag rgod la ： rol mo ： mdzatle g. yag rgcxl sgrog du bchug) 王堯、陈践译注《敦 : 煌本吐蕃历史焉书》，民族出版社， 1 ^92 年，第 25 、 152 页。 

⑧ 《周书》卷五0《吐谷浑 传》: “魏废帝二年 (553) ……是岁，夸吕又通使于齐氏。凉州刺史史宁觇知其还.率轻骑袭之于州西赤泉，获其仆射乞伏触扳、将军翟潘 
密、商胡二百四十人、驼骡六百头 •杂 彩丝绢以万计。” 

⑨ 《册府元龟》卷九六一“外臣部 • 土风？三”:“（赞普）有小域而不罟•坐大毡帐.连帐张大拂庐，其下可坐数百人……其百姓皆罟小拂庐。” 

0仵新国先生将该夫妇图像认定为 t 普和贽•蒙.我们认为 W 须 推敲： 首先•这一区域的墓葬受汉地习浴影响较重•从棺板画的四象描绘可见其中的文 f 匕渊源，墓 
室 t 画不是 宗教画，而是彰显墓主人的生前戍身后的生活.在墓室棺板上绘画自己的国君或首领的欢灾场面于情理不符。其次*我们不能看见吐蕃装朿的&物就断定 
为忪赞干市或吐蕃 f 普.赞普'‘罟大拂庐"•此图拂碎为平民所居•或许是吐谷浑人。 

⑪参看王尧《吐蕃饮馔1饰考》所引诗句。载《西藏文史考信蕖》•中国藏学出皈社年•第 277— 2 ( )2页。 

⑫许新国先生将此场景解释为“男女双身图”.并与金刚乘殚教相联系 * 我 ff ] 认为并不恰当.该图仗仅是描绘了当时人们 的迓 俗生活 s 

⑬相关论著参看霍巍《西域风格与害吼染化——中古时期吐蕃与粟特人的棺板装饰传统试析>•《敦煌学 辑刊》 2 U 07 年第1期。罗涅:平《天堂喜宴——青海海西州 
郭里木吐蕃棺扳画笺证》•《文物》年第7期。 


















蕃赞普盖神殿•我是他的塑神匠！”把这人叫来了和赞普、大师: 
(莲花生）以及尼泊尔石匠等四人共同商讨。雕塑匠 问道： “佛像: 

4 

! 

是塑成印度式还是塑成汉地式的？”大 师说：“佛陀 降生在印度 ，I 

4 

所以塑成印度式的？”赞普 说道： “大师•我希望让吐蕃喜欢黑业： 

i 

的人们.对佛法生起信仰•所以无论如何.也请把塑像塑成吐蕃: 
的式样 r 大师说 :“那 么把全体吐蕃民众召集起来•就照着塑成； 
吐蕃人模样的佛像吧！”于是从召集起来的全体吐蕃民众中，挑： 
出最英俊的男子枯达擦.照着他的模样塑造了（主尊）二手圣观 i 
音;挑出最美丽的女子觉若妃子布琼•照她的模样在左边塑造了 | 
光明天女像（摩利支天）.挑出最美丽的女子觉若妃子拉布门.照: 
她的模样在右边塑造了救度母像.按照塔桑达勒的模样•在右边 
塑造了六字观音像。按照门耶高的模样，塑造了圣马鸣菩萨(马 ' 

I 

头金刚）为守门者。⑭ ! 

其中这位来自 hen - pan - dpe - har 的塑匠“屮参玛坚” •在古本(〈巴 
协》中作 rgya - tsha[I ： - bu - can ， 意为“汉人后裔” Q © : 

I 

i> 

i 

\ 

I 

2 . 布达拉宫法王洞吐蕃彩塑 ! 

i 

1 

A 

I 

吐蕃人物造像写实风格的 R 表作品就是布达拉宫法王洞的! 

松赞千布(约617—65 ⑴及 其二妃文成公主和赤尊公主彩塑像，； 

!• 

I 

r 

这也是吐蕃时期最重要的彩塑遗存。法王洞或称法王禅定洞 ， i 
藏语称为 chos -rgyal-sgrub-phug, 是吐蕃时期留存的建筑.建于公 
元7 世纪. 松赞十 /t: 曾住此洞禅定修法。近年从塑像后面的墙 
壁上发现广吐蕃时期的壁画残片•从而印 w:r 彩塑的年代。殿： 
堂面积约 26. 7平方米.沿北壁有松赞干布与文成公主和赤尊公 i 
主、迎娶义成公主的 大匝噶 尔东赞(禄东赞）、创制藏文的吞米桑 | 
布扎等人的塑像。 i 

松赞干布与二妃等身塑像是现今最冇影响的、最■要的塑 


像遗存 (彩图 1-1-2 布达拉宫法王洞松赞干布彩塑 J - 1 -3 
布达拉宫法王洞文成公主彩塑）。作为塑像中心人物的松赞 r 
布以一种优雅的、然放松的王室姿势端坐.造像本身有一种紧 
密坚实的质地内聚感。雕塑对衣纹的处现是西藏 g 期彩塑所很 
少见到的.它能根据人物形体的变化勾刚衣纹.使之体现出织物 
的质感.同时表现丫不同重敏织物的质地特点： iii 双肩滑下遮 
盖后腰的丝巾轻柔流畅，与在腿、臂处形成的厚重衣纹•以及腰 
带周園尖锐的、切角的衣褶形成对比。 収襟 外衣用一条带有方 
形图匾的特殊宽腰带扣在腰 N * 带扣中央为八瓣花饰图案，实物 
在近年青海吐蕃墓考古中多冇发现，如邰兰热水南岸墓地。⑯ 
赞普脸庞轻微朝向一侧，用一种坦荡、 ft 雅、友善的表情注视前 
方。作品在重心的交叉平衡方 ifi I 有高度技巧.它将日常生活式 
的白 然主义渗人了槊像•人物用左臂支撑&体•同 吋左腿 放松; 
另 侧恰好 相反.右臂自然放松 • 仃腿盘起。松赞干布的胡须更透 
露出叶蕃造像的写实因素.在大昭寺剥离的早期壁_中 •着 甲执 
矛武士冏样有这样的八字须 ，"了 见这是叶蕃人的 K 实相貌。陕 
西乾陵唐墓石人武士即有这种胡须•冇学齐称其为“突厥武士 ” • 
或者就是叶蕃样式.这与唐代接受吐蕃多闻天王造像的情形相 
同.与“于阗天王”并尤关联。⑰ • 

此外•令人非常疑惑的是.赞普的王袍并不是敦煌壁画中出 
现的翻领胡服样式，与《步辇图》中禄东赞的小团化紧身长袍亦 
不相同 . 血是存约四指宽的镶边。头饰顶端的阿弥陀佛表明松 
赞 T 布是大悲观1 tt 音菩萨的化# .因为观音的头冠1:方经常出 
现阿弥陀佛。赞萍头顶缠头冠何时出现阿弥陀佛现在还不得 Ifif 
知，除 r 法王洞松赞干布.现在见到的头顶现化佛的赞;奢造像年 
代大多在 w iu : 纪以后，典型的如布达拉宫藏金铜造像，但姿势 
改为跏趺坐、禅定印而不是国王游戏坐.连珠纹团花中央瑞兽为 
后期才有的团龙。⑬其中禅定印的吐蕃装菩萨造像可以见于4 


⑭参看 f 冬锦华、黄布凡译本《巴协》，四川民族出版社， 199( > 年，第 31 页 D 藏文原文（第 128 129 页 ） ： lha byed pa vong gis gsimgs pa dang ’hen pan dpe har nas tshar 

rgya mtshan ma can bya ba nitshon rtsivi skong bu skor dze gang khur/spir chag [xa gang lag (hi iho^ ste/viim gzugs dang ri mo byed pa la vdzam bu gling na riga mkhas te/ 
UxJ kyi Usan ix) I ha khan^ rlsigs ]>a\ i lha hzo ha nga yin zer I)a dg hyung /de bos nas khang par blsan po dang ston (Ipon dang hal jx> phyav mklirin dang hzhi mol ha byas \v 
lha l)zo l)a na re lha rgya gnr lugs su l>ya \ + ani rgya nag ixm lugs su bya zer slob d|x>n gvi zhal nas hu ddha rgya dkar jx>r hyon pa yin pas rgya clkar povi lugs sm !>yvi gsungs 
l)tsan lx) nn rc slon d[x>n la (lat) nga Ixxi [X> la d^av f>a mams dang pa ske rc l>a lags pas lha Ixxl kyi lugs su bya bar cis Rnang byas i>as vo na Uxi \ ban^s kun bscius shi^ 
IxxJ kyi kugs su byvo gsimgs Ixxl kun isliogs pavi nang nas pho la mtshar ba khu stag tshab la dpe byas te gts bo a rya po lo kha sar ni bzhengs mo In mtshar ba Icog ro 
gzav [bzav hu cluing la dpe byas te lha mo vod zer can g. yon clu byas mo la mtshar ha icog ro gzav [bzavj lha bu sman la dpe byas te sgrol ma g. yas su l>yas thag bzang 
stag lei) la byas ta a rya f>a lo yi drug pa devi g, yas su byas/ smftn g* yas skor la dpe hyas U 1 a rya pa 1() rta rngriti s^o srungs su 

⑮ Pasang Wangdu and Hiklegard Diemberger* dBav hzhed : The Royal Narrative Concerning the Bri?tging o / the Buddhavs Lkxtrirte to IH>et • Wien 2( M)() ^ \\ rgya 
tshal 为汉人使用的颜料 “ 朱砂”，但 -bu 无所依从 , tshal 或为 tsha-bu “ 后 裔 ”; 此外， rgya 不可能是 rgya.-dkar ( 印度）的 rgya, 因为这里提到的是 bal-fX) ( 尼泊尔）。 

⑯北京大学考古文博学院、青海文物考古研究所编著《都兰吐蕃墓》.科学出版社 ,2005 年 . 彩版 \ 

⑰关于吐蕃天王 ，畚# 本章第四节愉林窻第 25 窟天王的研究 . 

⑯图沒参看德国埃躁 ^ 物馆办展的西藏文物畏宅圈录 TIBET: Kloster ofjven ih re Schalzkatn mem . Kuhuratiftung Rulir lessen * Villa FI i igel - NovcnilKT 2( K t(>. p\\ 
430 一 431 _ pi, 81 ， 









期作品，如达彳 V/pf 另 一 件被确定为松赞干布的金铜像（彩图 
1-1-4 松赞干布金铜佛造像）.高菱状三叶冠与青海玉树贝沟 
文成 公主麻 八大菩萨冠叶扣似，但无卨缠头冠。冠帽边缘镌刻 
的连珠纹样与袖口中亚萨珊样式的小团花连珠纹样相同，说明 
冠帽与造像原为一体。冠帽如同发箍将极为写实的发髻朿起， 
两侧自然乖下两条长辫。 © 陕西省考古研究所发掘的昭陵石像 
残石人物穿翻领窄 袖民袍 ，腰系革带，胸前从两肩处垂下辫子两 
条，张建林先生认为石像或为像座“吐蕃赞府”所记之吐蕃君长， 
金铜像发辫之式样即与此相关。“胡服翻领”禅定印样式的“松 
赞干布”或许是吐蕃吋期流行的、地方化的大 H 如来因为吐 
蕃统治河西吋期的廿肃武威天梯山石窟，可以看到此种身相的 
胁侍菩萨(彩图 1 - 1-5 武威天梯山石窟菩萨）㉑.当地吐蕃人 
多有供养。@ 

法王洞文成公主彩绘泥塑更足著名的吐蕃雕塑作品。虽然 
经历 f 后世的多次重绘，仍然保留广作品初创吋期的特 征：浅 
石绿软锦缎的护髻罩住 r 唐时妇女的顶髻，类似唐代花簪的菱 
形头饰，饰大耳挡；眉眼清晰明丽，鼻子精巧合度，刻意雕琢的鼻 
翼使人物增添了活泼的情趣，过于小巧的嘴唇，鹅蛋形卞满圆润 
的而庞似乎触手可及•早期公主服饰有蓝地素花的外衣和红色 
团花披肩，人物神情端庄娴静，温文尔雅•这一切反映出当时的 
艺术家很好地把握了唐代汉地妇女的审美时尚和大唐公主的尊 
贵个件。赤尊公主塑像体现了 I i 1:蕃艺水家高超的技艺.对于来 
d 不同地区、有着不同容貌和性格的公主，艺术家用具有个性特 
征的写实手法进行 塑造： 藏文文献 u 载赤尊公主刚愎 fi 用，性 
格急躁而乱忌妒心非常强，㉓我们 在这 件作品中 看到. 人物秀 ■ 
明晰的眉眼似乎透露出某种忧愁•略微高耸呈鹰钩弯曲的鼻子 


棱角分明，体现出种族的特点.丰厚宽阔、嘴角上翘的嘴唇传达 
了某种压抑着的哀怨，人物双手合掌的外在宗教静穆神态与其 
动荡的内心世界形成 反差； 同时乂与文成公主如清泉出溪流 
般的娴静心境形成鲜明的对比。 

布达拉宫作为寺院的历史较晚。 ㉞ 宫殿所在的山称为玛布 
日 （ dmar - pori )， BP “红山”，“赞普”系从藏文 btsan - po 而来 ， btsan 

为民间宗教的神衹，喜居红色岩 ff •故吐蕃赞普多居红岩，如查 
玛 （ brag - dmar )。 考虑到赞普所居查玛育浦 （ mchims - phu ) 多岩 
洞而成的石室•如 kevu - tshang ，法王洞很可能是这种居室的遗 

存，洞内的 彩塑成 在松赞十布和义成公主逝世之后塑造.即为公 
元8— ( ) 11」:纪的作品 

二、 大昭寺与吐蕃时期多元文化交流 

■ _ ■ ■■ _* ■■醒 _■■■_ ■ 垂麗 》 摹晒~ _»■ ， ■_ ■ V ， ■■圏 圓 ■■ ■.應 E - A . JU k ^ « !__■ — _ _ — —也— 

布达拉宫作为拉萨的标志性建筑而闻名中外，但在藏族同 
胞的心目中，大昭寺更有分量。其中一个重要的原因是整个藏 
区最为灵验的释迦牟尼金铜佛像供奉在大昭寺，所以大昭寺俗 
称“觉康” ( jokhang ) ，即释迦佛殿。藏传佛教传人蒙古地 K 以 
后，满蒙地区藏传佛教寺庙被称为 “ dzim ” •就是藏语 jo bo 的蒙 
占语音译，汉语翻译成“昭”:寺院主尊当皆为释迦牟尼佛，4见 
对大昭寺的尊崇已经扩展到整个藏传佛教传播地 K 。 来0雪域 
各地的朝圣者历经 T •辛万苦来到拉萨.就是要在这尊佛像面前 
还愿。登临布达拉宫是在参访博物馆•拜谒大昭寺是香客或游 
客作为香地居民的一员，真止感受变化着的藏族文化。 

大昭寺对拉萨的城镇布局具冇重要的影响.可以说有广大 
昭寺才有拉萨城，拉萨的城镇民居是以大昭寺为屮心分布的。 


⑲图版参肴‘德国埃森博物馆办展的西藏文物展览图录 T I BET: Kids ter offrien ih re Schalzka m m < j m . Kulturatiftung Ruhr Essen . Villa HugeK November 2006, pp . 
42 S -42 ( ). pL 8(). 

⑳泰看张建林、史考《唐昭陵十四国蕃君长石 t 及題 g 石像座疏证》•陕西碑林博物馆《碑林集刊》第十卷.陕西4民美术出版社 .2 HU 4 年.蓽 S 2— SS 页.图敉见第 
SS 页彩色插图,，昭陵所见蕃君长图像，应是7世纪的吐審人形象^《唐会要》眷二0:“上欲阐扬先帝徽烈，乃令匠、琢石.写诸蕃君长.贞观中擒伏归化者形状.而刻 
其 官名： 突厥颉利可汗右卫大将军阿史那出宓、突厥颉利可汗右卫大将军阿史那什钵芯、突厥乙弥泥孰候利宓可汗右武卫大将军阿史那李思摩、突敬都市可汗右卫大 
将军阿史那社尔、薛延陀真珠毗伽可汗、吐蕃赘普、新罗乐浪郡王金贞德、吐谷浑河源郡王乌地也祓勒豆可汗、慕容诺曷钵、龟兹王诃黎布失毕、于阗王伏阇信、焉曹王 
龙突骑支、高昌王左武卫将军曲智盛、林邑王范头黎、帝那伏帝国王阿罗那顺等十四人，列于陵司马北门内•九崚山之阴，以旌武功，巧又刻石为常所乘破敌马六匹于 
阙下也。” 

㉑ 天悌山石窟毁损严重.造像现存甘肃省博物馆 f 

㉒ 参看教煌研究院、甘肃省博物馆编著《武威天梯山石窟》.文物出版社 ,2() m 年，彩版70,71 0 

㉓ 参看萨迦索南坚赞著《王统世系明 ' t »( r ^ w / rabs gsal bavi me long) % 11 — IS 章相关记载。 

㉔ 据说 7 世纪松赞干布修筑的布达拉宫规模相当可观，在玛市日山的周围筑有三道围墙，有九层楼高。王宫主殿与南侧王妃的寝宫之间由铜和银制成的栈桥连 
接•亭台楼阁，雕梁画栋.屋檐都镶嵌了宝石。早期玛布曰山宫殿的图 f 象保留在拉萨大昭寺主殿门南的壁画中，嗶画因寺院烟尘而漫漶不清•五世达赖喇嘛重建时，在 
布达拉宫白宫门前的三排梯 ( gsum - skas ) 回廊北壁重新摹绘^实际上，松赞干布修筑的宫殿大部分毁于雷电和兵乱，清顺治二年 U 645) 五世达赖喇嘛执掌西藏政教大 
权后主持修建时，仅存圣者殿 （ vphag ^ 降 l ) la - khang ) 和法王禅定洞 （ chos ^ r ^ aUsgrufchphug )。 五世达赖喇嘛主持的重建历时三年，完成了以白宫为主体的建筑群 D 康熙 
二十九年 （1690), 摄政第斯 • 桑杰嘉措主持修建了红宫建筑群^此后，历辈达賴喇嘛都修缮了市达拉宫.其中修建七世达赖喇嘛茇塔殿时改建了红宫西北角怫殿，增 
高墙体并加筑金顶.八世达赖喇嘛圆寂时将红宫顶层佛殿改为灵塔殿并加筑金顶，九世达赖喇嘛圆寂后在八世灵塔殿东侧改建灵塔殿并加筑 金顶。 十三世达赖喇嘛 
晚年在白宫顶层东侧建东曰光殿作为寝宫.圆寂后 . 1934年在红宫西恻撤除部分僧舍.于 I 仍6年建成十三世达赖喇嘛茇塔殿。 














章 


9世纪汉藏艺术交流 


由大昭寺的暗廊转经道逐渐形成拉萨城著名的内、中、外三条转 


经道，外转经道将布达拉宫和大昭寺连接成一体.中转经道帕廓 
街 (bar-vkhor) 是拉萨著名的商、 | 卩.街。街道两侧布满 f 商摊店 
铺.香炉 f II焚烧柏枝的装袅青烟笼罩着浦动如潮的转经香客.匍 
匐叩进的虔诚 信徒下 肘和膝盖的鲜血沾到街道的石板 t. 寺院 


场聚集着头戴红丝头饰、身佩藏刀的魁梧彪悍的康巴汉 


广 


藏文文献记载•大昭寺是在松赞干布时期与曱•期镇边厌胜 


的神殿‘起建立的•吐蕃碑文称其为 gtsug-lag-khang, 即说明它 


最初为佛殿 


寺院所在地为卧塘湖.传说由山羊驮土填湖建 


故称“羊土神变佛殿 ” （ ra - sa - vph rul - snang - gi - gtsug -1 ag - 


khang) ，拉萨古称“ 逻些' 即藏文 ra-saH 


寺院由文成公主 


堪舆山_卜为尼婆罗公主赤尊修建.庙门朝西.与同时为文成公主 


修建的涵 N 朝东的小昭寺 （ro moche) 相对。寺院建造过 



从尼婆罗及汉地请来众多工匠和塑匠 


1 户院最初供奉赞普化 


身的主尊 卜一 面观音•塑像为爷观 t ， @ 也迠吐蕃佛教信奉观 
的证据。 


■ jm 

.JlL. 

R 


大昭 寺寺院形制模仿古印度那烂陀寺 （VikramaAil 豆超岩 
寺）.由二至四层不同层数的楼房组成•分为南北两院。北院以 
正方形“觉康” (jo-khang) 主殿为中心，四周环以房屋。东、西、 


南均有人 I U 正 I'j 向西•为五升 


层迮筑。底层为门廊，有 


四大天卫壁画和塑像，二层为三界殿。班禅、摄政王公署分列 
寺门 两侧。寺门前有文成公主亲手种植的“公主柳” •廣柳北侧 


是被称为亚洲第一碑的《唐 





盟碑》（彩图1 


盟碑），东侧是淸乾降年间 所立 《劝人种痘碑 


o 


1-6 唐蕃会 
寺院正门是方 


形 T •佛廊院，院子周围环立廊柱.此处是举行传召仪式的主耍 
场所。东侧为觉康主殿，殿外东、南、北侧分置佛堂和转经暗 
廊.藏语称“廊阔” (ming- V khor) •即内转经道.这种样式是印度 
古代佛、¥的 形制. Hi 是藏传佛教转经仪式的最初形式。主殿迮 
筑呈方形,柱头方斗的设置、梁架中大雀替的处理手法和门楣 


上檐木刻半瓦当的形象都有明显的汉地早期建筑的痕迹.藏 i, 1 


/ 


称之为 rgya-phibs， 并作为 


••4 


殿 M 顶 


词遗留在语言中 


O 


侧底层中央为释迦殿.中央佛 靈中供 奉文成公主从 K： 安带到拉 


萨的释迦金铜像 


大殿初檐及重檐 N 排列着 


r 零八身雄 


狮伏筲和人面狮分木雕(彩图1 - 丨 - 7大昭寺吐蕃时期木 


作） 



我 



代木迮筑 


见的承檐装饰，源自印度的早期 


1 


院装饰 



觉康主殿释迦牟尼佛据说是文成公主 由长安 带到拉萨的 


(彩图1 - 1 


大昭寺释迦牟尼佛像）•最初安放在小昭寺 * 藏 


文文献认为大昭、 Y i: 殿最初供奉的彩塑主尊是阿阅佛•赤尊公 


主从尼婆罗带来的不动金刚供奉在南大殿 



金城公主进藏后 


将文成公主带來的释迦牟尼像从小昭寺请到 广大昭 斤•此释 


迦牟尼像就成为大昭寺的主諄 



.大昭寺主等的变换 


人公主带來的佛像逐渐成为整个藏区最为灵验的“觉沃”像的事 
实本身，反映了汉藏民族之间的深层交彳1:，就如同我们将在 dn 
论述的北京北海的喇嘛塔。 1"1 此，大昭#与文成公主的关系史 
为密切.文献与传说交织 • 形成藏族文化独持的公主情结。藏文 
史书《巴协》一段极富感情的 id 载 ik 我们# 到远嫁吐蕃的公主的 
寂寞和藏人的宽) V- : 


㉕ 大昭寺初建于吐蕃王朝的松赞干市时期 . 如《噶迥寺建寺碑》 记 :“ 圣神赞普先祖赤松赞之世 . 始行圆觉正法 • 建逻些大昭寺及诸 神殿， （ vplu」gyi lha bisanpo/ 

ilives khri srong brisan gyi ring la s<mgs rgyas kyi chos mdzad de ra savi gisug lag khang las slsogs pa brtsigs : shing) 王艳编著《吐蕃金石录》 . 文物出版社 • 1 ” K 2 . 年•第 

153 页。大昭寺后经 13 - 1 'J 坦纪不断的扩建 . 逐渐形成完整的寺院建筑群。寺院约在公元 647 年建成。 S 22 年 . 唐蕃在拉萨会盟 . 823 年在大昭寺门前立《唐審会盟 
m, 年朗达玛赘普灭洚 . 大昭寺沦为屠宰场 & n 世纪初 . 来自阿里的译师桑噶 • 帕巴西浇第一次对释迦殿进行扩建 1167 年前后 . 山南达市地方活 1 ■弗楚 臣宁布 
增建鸬較闾围的回廊 . 并维修壁画。 13 设纪初•拉萨公堂寺僧 V 在主毁同围新建飞蟾。 13 世纪萨迦派统治西藏期间扩建大昭寺 * 新建大门及护法神殿•塑造赞普和王 
紀像 . 在主殿第三层建造神殿并加盖金顶。 15 世纪，乃东王扎巴坚赞受宗喀巴之托，在释迦殿内院加盖屋顶 a 1642 年，五世达赖用三十年的时间大规模改造扩建大昭 
寺 • 新建正门 . 增建金顶飞檐和四角神殿 . 至以世纪七世达賴以后仍有 修缮。 

㉕ 大昭寺上殿由 “ 赤尊更自尼地召来精巧工匠续为修造之，斯时汉紀亦自汉地召来木工及塑匠甚多，修建小昭寺 ’’ (clevi vphro la khri btsun gyis bal povi yul nas rig 

tiyctl la inkhas [ ； a\i bzo lx) marig \x) \ jos n;is st eng khang I izhengs so/tie tlfmg dus ninyani ctu rgya mo I )za.s kyang rgya yul nas shing l>zo ho dang,/1 ha hzo ha mang [x> l)c)s nas) rj 

《西藏王统记》刘立千译本第 85 页 . 藏文本第！ 43 页。 

㉗“ 尼婆罗塑 S . 造有十一面观音菩萨眷属 ( 象，如世间自在、圣观音 、顰菅 怫母、度母、摩利吏天、妙音女、甘露旋、吉祥马头金刚。 ’’ (dt* nas bal ix>vi l]ia hzos vkhor 

mam.s hzhengs |>a ni vjig run dbang f)hyu^ dmig khfir sa pa m dang khro gnver can dang sgrol ma dang vod zer ran dang dbyangs can ma dan^ })dud rtsi \'khyil pa dang 

clpal rta mgrin mams bzhengs so ) 《西藏王统记》藏文本第 1 39 — 1 4 () 页。观音及其眷属的造像安排祥式值得探讨 a 此尊观音造像供奉市达拉宫圣观音殿.藏语称为怕 
巴拉康 (vphag^pa-Iha-khang) . 为吐蕃时期的佛殿 . 面积 48 平方米，回字形殿堂 • 殿门悬挂清同治皇帝书 “ 福田 妙果 ” 匾额，殿内三壁供奉佛像。传说红山是观音菩萨的 
魂山，形如大象卧槽，如在此山修建观音殿 . 观音化身的松费干市住在这里，雪域大地可幸福长久。此殿主供佛是忪赞干市的修习本尊观音檀香木雕像 . 高 (». ( > 3 米.为 
吐蕃旃檀四自在观音之一，是赞普从尼泊尔迎请来的 . 在吐蕃赞普朗达玛灭法时，雕像曾被搬到拉萨北边的帕邦卡山，义縿到小昭寺，公元⑴ IS 年 * 拉萨贵族为了感谢 
蒙古军队的帮助 . 将此像献给蒙古首领洪台吉。 1645 年，蒙古首领固始汗的王后又将雕像献给五世达賴。 

㉘ 宿白《藏传佛教寺院考古》•文物出版社年.第]一2(> 页。 

㉙ 维塔利提到的藏文文献有《广本德乌教法史》第 2H8 页 * 《娘氏宗教源流》第 246 页 . 《祖 孙三法王传》第 134 页 . 《贤者喜宴》第 235 页。 Roberto Vi tali: Early 
Temples o f ('entral Tifk f t . Serindia Puhlicalions* 1WU. p. 7S. 我 ! TU 贤者喜宴》检出••中央为阿网薄 " 、** 南殿为不动金刚”的句子 （ dl)us m mi vkiirugs pa skyabs sj)\ r i 11 
i izhugs par gzigs gtsang khang Iho ma na jo mi l)sky(xl rdo rjc la . . . ) r 


















藏传佛教艺术发展史 


公主因王子落4而死耍嫁老国王•心中悲苦， d 天弹奏琵 
琶，夜晚吹奏笛 f 唱道： 


印度国土虽有圣法 • 

但是途径尼泊尔太酷热 
想到这些心 悲伤； 

汉地家乡虽有星算学. 


但是家乡归途大遥远 


存至今，其他壁画都已荡然无存。尼泊尔艺术家后来为这铺 fi 
M 卡萨巴尼观世音菩萨壁画增画了臼色马头明王、度母和^祥 
天女等壁画。®书中还详细描述了当时在一层绘制的.现 L 消 
失的壁画。@ 

大昭寺建于公元7 | H : 纪•此一时期的尼泊尔纽瓦尔艺术风 
格的特征并不明晰，因作为纽瓦尔艺术源头的东印度波罗风格 




想到这些心悲伤； 

吐蕃中心虽然有国王, 
但是大臣为人太凶恶. 
吐蕃的大臣罪孽大。 


尚衣兴起.所谓尼泊尔的影响可以看作是后笈多的影响。近几 
年 I 古工作者维修大昭寺时陆续发现了一些早期壁画，如大昭 


寺新近剥出的壁画《库 藏神》 (彩图1 - 1 


大昭寺早期壁画 


它创作于 ffi ： 纪前后•库藏神题材在藏传佛教壁画中极为罕阽 




国乇要公主带上礼物返 N 家乡，公主还是留丫下来。“过了 
段时间.公主说，我要看奶奶公主的供养处金释迦牟尼佛 
。’便到小昭寺去，向每尊佛像献 r 供养。因为释迦牟尼佛像 


已经不在小昭寺里，所以没找若。然 G •，她乂來到大昭寺, 


诸佛像上供养.再找释迦牟尼佛像，也未找见。公 主说： k 书上说 
大昭寺共有五间内佛堂。如今只看到四间，肯定还有一间隐蔽 
的内佛堂。’于是便在殿内墙壁上到处敲击.敲到其中一处向内 
凹入墙壁的 I :门槛的下部时•墙上山现了裂缝。挖去泥皮•发现 
一门.打 JT •门.果然看见内藏释迦牟尼金佛像。金城公主大喜 
说，要为祖奶奶文成公主的佛像举行现而典礼。’马上摆献了盛 
大的供养。” © 

从造像风格分析 * 大昭寺释迦中 .) d 金铜佛由于后代寺院的 
重修和多次的彩妆及配饰•已经无法找到早期作品的痕迹，而佛 
像的象征意义远比其艺术史价值重要。 


或许是布禄金刚最早的源头，从中可见浓郁的敦煌 成分： 头冠 
为二层二叶冠 . M 有手镯臂钏，但佩戴数珠为写实的汉式.游戏 
坐于须弥座。人物造型短拙.可4榆林窟第15位作藏祌进行比 


较，从屮可以看到，即使足吐蕃腹地的作品•与敦煌等地的壁画 
亦打图像学的渊源。 


觉康主殿第二层东北隅底 S 墙柱间壁画《大 H 如来五方佛 


(彩 



1() 大昭寺早期壁画五方佛）及《六 臂观 


?)》.其 


造像样式与藏区东部发现的石刻风格相仿.但壁 M 的年代比摩 
崖石刻晚一些。该《大 F 1 如来》主尊右手当胸，似作说法印•左手 


结禅定印^简沾的三叶式头冠、高发髻.项链、臂钏、手镯已见典 


型的波罗风格•但仰莲及单茎莲花支撑的莲座、两侧的对狮，依 


然是早期样式 


|：| 



尊右 h 当为红色 的] 呵弥陀佛•但身色已变化 



大昭寺 




的各个佛殿都绘冇大量壁画。《贤者喜 


宴》记载说.很多壁画为尼泊尔艺术家补绘•甚至松赞十布也参 
与了绘画。除了东佛殿的自显卡萨巴尼观世音菩萨壁画得以保 


右下为绿色的不空成就佛，手印不清•屈左膝作游戏坐 


主尊左上为蓝色的不动佛或 H 1 阿阏佛•与不动佛传统 h 作触地 
印不同，此佛右手于右膝 h 结手印.左手3胸持莲花；左卜是黄 
色的宝生佛，手印（慈悲印）不明。整个画面分为三部分框式构 
S •上方三佛为三色金刚持佛.中央为大日如来五方佛，下方一 
S 为供养菩萨.值得高度重视的是最下方漫漶不清的占据大方 


格的人物，有头身光.其国王游戏坐姿与布达拉宫法王洞 



普 


巴协汉文本第 J —4 页；藏文本第 S6 —87 页。藏文原文： • ， _ rgya gar yul nn clam pa vi chos gdog [bdog] de hal yul t shad pa che/de la l)sam nas hsam thag [ sen is 
thang」chad / rgya nag vul na ju ^hag gi spyad vod ck'/pha yul shul lhag ring/cle la hsam nas bsam l hag |_senis thaiig 」 chad/ixxl yul dl)as na rje rgyal gyi mi yod de/hlon pn 
gdiig [)h che/hod kvi hlon }x> sdig i〕o vhe 2er zhing g!u len/, , , phis ong jo nn rc ngvi nv ne mo kong bcovi mchcjd gnas / g,scr ^yi Ilia slivakya mu ne zhal bhavo zvr nas / rgal 
JRya 」 stag ra mo che na Ilia mi fehugs nas/de kun tu rnchod pa re hyed cing btsal yang mu rnyeci nas/ ra savi lha khang du mchod pa byed pas/tsfing [gtsang] khang sgo bzhi 
las med nas vcli na tsang khang gdg sl>as yod par nges zhes/glo vbur gyi ya tad kyi vog tu brdungs pas /scr kha byung de skos nas sgo phye ha dang/gser gyi Ilia shvakya mu nv 
sbas pa ml hong nas ne ne movi l ha lo ziml si on cig gsol zvr nas mchod ! gtsugs [btsugs 」 

㉛ 在南面的墙壁上还有一铺卡萨巴尼观世音菩萨壁画，传统上将这 補犛画 称之为文殊格 雍。 这铺壁画不是大昭寺修建时 所绘。 当时•文成公主想拆毁绘有佛像 


的墙壁，干是将文殊菩萨请到 


边。因此.“ 格雍” 意为“请到一边 


0 部 


你士 


生对“格雍”一词还有另 



解释，卷见黎 



拉 



大昭寺》.《西 I 



尊 》 - 1 ()77 年 •帛 1 7() 页 （ H. K ‘ Riulwdson:__Th(. Jc>. khang U'athedral’ of Lhasa." in A, Macdonald. Y_ Imacda ed 、： Essais sur ivArt du • Paris, l { )77 ^ jp. 157 - 

1 狀）。关于文成公主之事，参见《更格巴目录》第 57 页，注释 49 。 

㉜ 《贤者喜宴》•藏文本第 2 別页。 












造像完令相同。其次_眷厲菩萨与抒玛扎造像中的八大菩萨以 i 

I 

及敦煌绢 W 《不空謂索观音》中的坐姿眷 M 有继承关系，但其三 i 
n 卜冠与敦煌绢_及藏东石刻头冠式样略奵差异•为 早期 波罗式 
样•其至与榆林窟两夏菩萨的头 M 完令相间。必须提及的是. : 
《大日如来五方佛》佛菩萨身侧皆"I见藏文榜题。《六臂观音》: 

I 

的构图4丹玛扎极为相似•只是后荇将下方五供忡的位置改为 

题记。菩萨造像为早期样式.三叶头冠与 《大日 如来》完全相 

同。菩萨跏趺坐于仰莲座•右上臂上举，手印 不明； 右中臂手似 i 

■ 

I 

I 

持弓•右下臂（主臂）手作 1 •] 愿印。左上臂手持箭•左中臂乒持： 
花蕊•左下臂当左胸持莲花。《西藏文化大图集》公尔的大昭寺 
剥离壁_《观音（？）》（彩图 i - i - ii 大昭寺早期壁画观音） • ； 

从二叶头冠样式分析，与前 一 幅作品相似，但两侧的并脚胁侍： 
摔萨似乎又将作品时代推迟到 n ill : 纪。作品已是完全的波罗 
风格：极富韵律的 曲线构图极力夸张，极窄的犊鼻短裤、红色 
透明的裙子、颀长的手臂.完整的臂钏、手镯和项链，都是典型 | 
的波罗 元素； 与后期作品唯一的 K 別是 iT 龛样式•这里没有看I 
到狮羊。 : 

必须注意的是，大昭 寺-- -主要是建筑样式和木结构雕刻： 
等 所反映的印度及汉地的影响属于叶蕃佛教艺术的彳 L 期阶丨 

4 

段•大约在7 |1〗:纟 l ! 中叶。然而 * 观存的吐 癀艺术 的年代大都在8 i 


体如来出现的阿阎佛信仰，因为在藏区其他寺院的殿堂配置中 
很难找到单以阿阎佛为主殿主等•的例 ill:. 希镇这一判断是正 

确的。也 

:一昌珠寺士:方佛与吐蕃自于阗迎请八大菩萨的记载 


A 珠寺位于西藏山南地区的乃东 II.. 是叶蕃时期建造的佛 
教寺院之一。《贤者喜宴》将吐蕃划分为“五茹 (m)' ® 昌珠寺位 
于"腰茄” (g. yoru) 的中心，此如】卽 t 蕃 F. 宰赖以兴起的祖地。 

作为此茹的中心寺院，其造像体系与殿堂布局对了解吐蕃密教、 
探讨吐蕃时期的佛教图像学都有重要的意义。 

昌珠寺主殿卫载乌玛殿 (dbus-rtse dbu-ma) 现存三尊圆雕 
坐像残段（图1昌珠寺石佛）.头部及《臂迕不疗，胸臂健硕. 
打像圆雕取形.然后浅刻线錾出衣纹，像身隐约可见佛装样式， 
像下有石基座，前面应线刻动物，或为 E 方佛相应的坐骑。雕 
刻手法粗放 •/ 丨质与桑耶寺门前所立石像相似•造像 T •法与< ) 
世纪前后汉藏边境地区石造五方佛大致相同。此外，昌珠寺护 
法神殿 (mgon-khang) 大黑天祌脚边冇-些心代石雕的残肢 . . 
都是姿态各异的上肢残段.或 "J* 以由此 M 原五方佛各自不 M 的 


W 纪宋至9世纪.他 们与叶蕃 前期的艺水之间并尤1 •分紧密的丨 f- 印。^ 


风格联系。所谓叶蕃时期印度艺术的影响，大致局限在这一时 
间范闱之内。 

值得注意的是•我们现今尤法了解大昭寺最初的佛殿布 
局.学者所根据的藏文义献对寺院殿堂配制的复原都是后期的 
义献•如《贤者喜宴》等•很 多人片 没有关注这 一点。 大昭寺主 
体建筑分为南北两院•可 ill: 寺院建筑本分是按照南北结构的 • 
与同时期的桑耶夺建筑样式相仿•都在模仿印度超岩寺。但大 
昭存大门朝向两方令人小解，殿前的《唐揞会盟碑》说明初违时 
即有朝西的寺 f ] .或许是为 r 与紧邻的布达拉宫形成呼应。从 
院平面图及文献记载的尔壁主律阿问佛来看 . V院最初仍安 
說 /P// 佛 • f 洲 j 孤独的阿阅佛与 W 侧眷厲不能形成图像关系。 
W 为四门作为主大门之后.东壁变成了主壁.方位的“错位”造 
成了突兀的阿 W 佛主尊•我们不能就此断定吐蕃时期有作为单 



昌族寺石佛 

至于昌珠寺五方佛•藏文史书有重要的史料。《贤者喜宴 


㉝ 参 t 2 nn 7 年 四川大学杨清凡的博士论文《藏传伟教阿间佛图 像芡其 相关问題研究 (7 IS 世纪）》对此的 讨论。 

㉞《贤者喜宴》 ( mkha^fxivi cigav-atan ) 有关吐蕃划分五茹的记载，参#藏文本第三部分前两节，第I ()5— 1奶 页。 

©Per K. Sorciusen and (run tram Haze xi in Cooperation with 下 soring (iyalbo. Thundering Fa l am ： An Inquiry into the History and (\ili of Kh m-xhrug 7 ihetvs Firs/ 
HuJiJhist le/nple . Vertag der ()sterreichischun Akademie der Wisscnschallen Wien. 20 ( >5. p. 125* figs 43 44. 

























记载.腰茹吉祥普悯寺内供奉的佛像是松赞干布由索塘贡布门 
山 （bzothang mgon - pori ) 迎请的五方佛石像 ( rgyal-ba rigs - 

1 ngavi-rdo sku ). 其屮的菩萨像是李域的艺术家按照于阆样式雕 
刻的! ㉟ 以匕说法在《昌珠寺胜迹指南 》 （khra vbrug gnas bshad ： 
dpal mi vgyur Ihun gyi grub pavi gan dho la gsum gyi nang tshan 
g . yo ru khra vbrug gtsug lag kliang gi gnas bshad dad pavi sgovi 

byed ) © 中得到 / 史洋尽的描述，昌珠寺殿堂建成之后，法王松 
赞干布得到授 id •要迎请索塘贡布 U 山供奉的得到释迦牟尼加； 
持的五方 石佛： 

当法王和部从前往贡布日山寻访佛像时，发现了环绕在 
光晕中的自生五方如来像。法王对诸尊佛像多次顶礼膜拜 
后，大曰如来、阿弥陀佛和宝生佛逐渐显现于清净光芒中 •异 
常明亮。另外两尊•不动如来和不空成就如来显现不甚清晰 
且光芒较弱。法王思 忖：“ 这前三尊如来应当是法王我依怙的 
圣缘，另外两尊应是建造寺院的依止。三尊圣缘如来非我一 
人移走，当用车驾请至殿堂，如此说了。”是夜，曼妙的音乐和 
芬芳的香气充满了十方净空，诸尊如来已自行入住殿堂，完全 
没有必要众人运送，法王于是大为欢喜。王询问尼婆罗塑匠 
和 尚言： “法王我的诸尊佛像是否令人惊异.具足圆满？”和尚 
答曰 ： ••回 禀我主•石像妙绝 异常， 圆满无双。”如此•法王又宣 
示道： “于吾、吾子、吾孙之世.对此五方诸尊的尊崇•不得有 
任何的变易。将来若因业障以混浊幻景看视诸尊，云佛尊不 
过是石质的自生雕像，实际上是一些小石块。因此，要清晰雕 
刻出手足和面庞。” 

于是，尼婆罗和尚塑匠将石像不清晰之处雕刻清楚 . 寺 


中安置的三尊像•用阎浮提 （ J ambudvipa ) 的各江河的其中金水 
作为供品.其左右各立獅子座、孔雀座和宝马座 。㉝ 

这本寺院指南还记载 r 从于阆迎清八大菩萨的 情形： 

“雕像的眷属应该安置哪些？”法王刚这样想•虚空之上天 
神及十方菩萨再次以一种声音 答道： "汝等雕像眷属的 * 八近 
侍菩萨弟子’、杰尊度母、忿怒金刚手等以前是光护佛 （Kas 
yapa ) 呈献的眷属.现在安放在印度李域的姜若牧波。迎请诸 
神菩萨作为汝等雕像的眷属吧！在此世间没有比这些雕像更 
神奇的，迎请眷属我们要为你们助一臂之力。”法王闻此感到 
无比的满足。于是召集臣下和百姓 ，说： “昨夜王我得到天神 
授记，雕像的眷属现在供奉在印度李域的姜若牧波。因此•我 
必须去那里然后护卫圣像到我们这里•汝等最好准备军阵！” 
随即有一百八十万人军阵和无数神通变幻勇士的军队赶到了 
李域，李域王异常惊恐 ：“ 据说此王松赞千布是十一面观世音 
的化身，但看来更像一位邪恶君王。即使我与他毫发无损.为 
什么他要派大军攻打我国？”法王回 答说： “为了在雪域周边蛮 
荒之地传播圣法，王我已建造一百零八座殿堂。在这些殿堂 
要供奉的主佛像中，腰茹昌珠寺圣像是从索塘贡布日山迎请, 
此后王我得到天神授记•说诸尊由男女菩萨组成的眷属应从 
李域的姜若牧波迎请！正是这个缘故我来到此地.王我要你 
给我男女菩萨眷属。如果你交出.汝等臣民会有大喜乐：如若 
不交，王我不能如愿•我的军队 将摧‘ 毁李域，甚至你们国家的 
名字也不存在了，汝等君臣也要被王我掳走。”李域王回 禀说： 
“凭功德和实力我都不能和吐蕃王相比，请求给我留下文殊法 
界作为我尊崇祭拜的圣像，其他的圣物我可以呈献给大王， 


㉟ 《贤者喜宴》 记栽 : •• 昌珠寺净殿（主殿）三尊主佛像是由索塘贡布曰山请回的自生石像 . 后由匠人雕刻使之凸显，据说離刻出的石粉成为舍利。菩萨眷厲与菩萨 
像是李域神变匠人按照李域样式雕刻的，像身镶嵌珠宝装饰。菩萨像皆具足由尼婆罗而来，文殊法音语力菩萨此后留在尼婆罗，此处菩萨中供养了自生石像^此后一 
次 安放夜叉塑匠所造大曰如来 、金刚萨埵、阿 弥陀佛 、宝 生潴和不空成就怫像 ，其中装藏了八、七、六、五 V S 藏斗金。 ’’(gtso bog sum ni rcio sku rang byung zo dang gong po 
ri nas spyan drang pa slar i>zo \x)s mam pa dcxi par brkos pas rdo phye mams ring Ksrel du song skad vkhor sems dpav mams li vul gyi sprul pavi hzo pos li las lugs su blug {Xt 
rin [X) che%! phra can hal yul nas zhabs kyis byon vjam dpal chos dbyings gsung dbang I sal yul du bzhugs pavi tshal> rdo sku rang hyung zhig byon gser bre brg> T ad Ixlun drug 
Inga bzhi mams la gnod sbyin gyi bzo pos blug ste rim par mam snang/ rdor sems rin vbyung/snang rnthav don grub mams cha lugs mi vdra bar bzher^s te ) 藏 文版第 227 — 
228 页。 

©Per K. Sorensen and Gun tram Hazod in C'ddperation with Tsering Gyalbo, Thundering Falcon ： An Inquiry into the History and Cult of Khra-vbrug Tibet vs First 
Huddhhl Temple. 有关手册的说明 . 参看该书第 f) 页 • 原文影印件见第 337 353 页。四川大学杨清凡的博士论文《藏泠怫教阿闷佛图像及其相关问题研究（ 7 - 】 5 世 
纪）》（第 20—21 页）对此亦有讨论。 

㉘ Per K. Soniiscn and Gunt ram Haz(xl in (Ajoperation wilh Isering Gyalbo* 7 h under in^ Fa Icon : An Inquiry into the History and Cult of Kh nrxhrug Tihet vs First 
Ikiddhisi Temple . 61 原文 p\x 340 -341 ； rgyai pa vkhor hcas mgon ri la gzigs su byon pas/rgyal ba rigs lngavt rdo sku rang tjvonvi vkhyii \vr tjzhugs vdug pa la/ 

dir rgyal pas phyag mclicxl mang po mclzail pas rnam par snang mdzad clang/snang ba mtliav yas rin chen vl)yuiig Idan sku gsum [X) vocl gsal zhing bkrag cite l>ar byung zhing 
mi kskyod pa dang Aion vgrub gnyis sku yang cung zad nii gsal zhing/vod kyang chung has rgyal povi thugs dgongs la sku gsum po vdi ngavi rten skal du vdug gzhan gnyis 
ni vdivi rten du bzhugs vdra snyarn cing (la ngavi rten skal sku gsum po vdi khur bcis ni me thag / shing rta sogs kyi gdan vdrcn dgos dgongs pas (le\i mil) (91)) mo rol 
m<)vi sgra dang sjxis kyi dri ngad phyo^s kun tu khyah cing spyan vdren ma clgos par Iha khang nang na sems hn vciug pas rgyal [X) thugs shin tu dgyes shing hal povi [ha hzo 
ha shang vkhri ba la ngavi rten gtso mams ngo mtshar chevam mtshad Idan nam gsungs pas bal pos ngo mtshar shin tu che cha tsham kyang Idan lags zhus pas rgyal pos 
von kyang nged dang cllx>n sras kyi nng la clang gus La vgyur Idog u\h mchis kyang ma vong pa n alas snang ma dag ba\i snang ngor rdo sku rang hyong ytxi zvr tski na rdo\i 
\\n vil> vciug zvr pas 













法王大喜称善 。㉟ 

存关昌珠斥的历史.在传为阿底峡发掘的伏藏《拄间 
史》中亦有详尽的记载。该15首先 iir •述昌珠寺 （ khra-vbrug) 

#名的 由来： 由苯教 巫师 的两个儿子变成的鹞鹰 （ khra ) 杀 
死五头龙妖 ( klu - bdud - sbrul - mgo - lnga - pa ) ，填平龙血染红的 
湖•”赞普松赞 F 布在填平的湖 h 建造 r 一座 K 顶宝塔_并 
在塔中安放了五种珍宝天然形成的五佛与五佛母十尊塑 
像.还安放 r 三种珍宝天然形成的密宗事部三怙主的造 
像” ® 。《贤 者寫宴》特別记载法王松赞千布及其部从在昌 
珠寺一座冇五个尖顶的塔前遇到一个形如贯休罗汉的比 
a •这很容易 u ; 我们想到昌珠夺铜钟上镌刻的负责监造的 
唐汉地比丘仁钦. ® 以及《昌珠寺胜迹指南》提到的和尚塑 
匠 （ ha - shang - lha - bzo - pa ) 。此夕卜.虽然后代的壁画表现这个 

场景时绘胆 i 1£个并排的佛塔、桑耶寺附近五座石塔也被认 
为是 W 藏最早的佛塔⑫•但著作于 16 阯纪的这部著茗史书 
提到“ fi : 顶佛塔”时•藏文写作 mchod - rten - rtse - lnga . ⑬构同 
方式如同藏 if 〖“五台山” ri - bo - rtse - lnga ， 具有五个尖顶的一 | 
座塔，显然这就是明以后出现在北京等地的金刚宝庳塔，与 : 
当时流传的五方佛信仰可互相印证，所以《柱间史》记载五 I 
方佛塔屮安置五方佛 《又身 像 （ yab-yum ) 。 藏 K 腹地现今没: 
有见到金刚 1( 庵塔的实际建筑样式，《贤者萚宴》的 id 载说 i 
明吐蕃时期与五方佛信仰相卩配.藏地早期寺院或许建造: 
过这种样式。 ! 


与昌珠寺相关的史料对解决吐蕃 I i 、 J •期的密教.尤其是五 )} 
佛和八大菩萨图像的传播打 I •分重要的意义， 加对以 I :文献加 
以分析，可以得出如下 认识： 

f 才先 .畀珠寺是吐蕃时期最早的佛教? f 庙.小 M 时期的 
藏文文献都提到寺院建有五顶佛塔（金刚宝座塔 ） .供奉71: 
方佛•是早期吐蕃密教的最初样式。佛像得之于索塘贡布 
日山，这里 有关」 1方佛的来源缺乏一个 环节: 西藏民间有 
佛教四大系山之称 * 分別是汗当 （ rtsed-thang 即索塘 bzo - 
thang 的变化名称）的贡布丨 I • 桑耶的哈比 I 丨 （ ha - pe-ri ) •拉萨 
的嘉布曰(药王山 Icags - pori ) 和玛布曰(红山 dmar - po - ri ). 实 

际上也是省却中央大11如来的五方佛布局•分布在叶蕃王宰 
赖以兴起的雅隆江口和拉萨河谷，腰茹的昌珠寺或许是五方 
佛的中心。 

其二.八大菩萨最初是作为大曰如来为首的五方佛的眷属 • 
是从李域一带传人吐蕃的•所卩 1 广李域荽若牧波 ”（ li - yul - lcang - ra - 
smiig - po ) 即“紫红柳”，具有明显的地域特征。藏文史卜]这些确 
凿的描述•为我们提供 r 敦煌及汉藏边界地 K 藏传风格的八大 
菩萨阐像传播的重耍线索。 

卟蕃时 期艺术是根棺于丰土的现实主义风格而发展起来 
的，典型例证就是历史人物的造像.如法£洞的彩塑。中的外 
来影响表现仵三个主要方而 • a 三种影响的成分互相交 织：符 
先是来自汉地的影响.突出的表现就是藏区东部留存的 8— III ； 
纪有关大 H 如来和八大菩萨的系列摩崖造像•这些造像中掺杂 
r 中亚化的印度波罗成分•何这些艺术成分并非直接来藏区 


Cl)IVr K. Sorensen and (juntram Hfi/od in ('ooptTnlk)n with Tscring ( iyalbo* IhuncJenn^ Fa/con ： An Inquiry inlo the Hisimy ttmi (’"// o f Khru-xhru^ 丁 ihefv 、 Firs/ 
Buddhist Temple * pp. 62 - 63* 原文 pp_ 342 - 344. rgyal po de mtshar dpag tu med pa bskyed nas / da ngvi rten gt so mams shin tu legs \x\ hyung/lhavi vkhor man is har dgod 
snyam byuiir l)a dang slar yang phyogs hruvi rgyal ba sras Ix'as g\is mgrin geig tu kiivacl gyi lhavi vkhor mams rgya gar li yul Icang ra smu^ jk> na sn^ar swings rgyas vod srung 
Ris rah 沿 las mngav gsol rnclzad 1 n> r e sras brgyad rje btsun sgrol ma khro Ixi chmg l)ras [>a hzhugs yod de rnams khved kyi lhavi vkhor bug dan (I rungs slii^ vxlzam huvi 
gling na rten de las ram tshar che ba med nged mams kyis kyang grogs byed ( 1 la) gsung pa nam khab nas sgra bsgrasgs pas nang par rgyal po thugs shin tu m nyes te blon 
vbangs mams bsdus nas mdang nub I ha vkhor rnams rgya gar li yul Icang ra smug fx> na bzhugs yod pavi lung bstan byung pas/dr gdan vdren du vgro dgos pas khvod rnams 
clmag dpung sogs U\ grab gyis gs Lings nas de ma liuig dmag vbuni phrag Ut) brgyad dang/bzhan yang sbrul pavi dmag is hogs dpag tu med pa dang bcas pa li yul du byon pas / 1 i 
yul rgvnl [xo skrag nas rg> T ;i! ]x> srong l)isan sgani jx) de thugs r]v dicn ]x m sbrul \>n yin zer nawig /sdigs rgyal zhig yin pa vdra iigas khon^ la Rnod pa d yang n \<\ I»yas rung 
nga\i yul clu (11 b) danig mi v(li t sam vil rvn phal n yin zer l.)as dios rgyal gyis nges rntliav khob \kk\ kyi yul du dam chos clar zhing rgvas havi phvir du gt si ig lag khang 
brgya rtsa bigyad bzhengs har dam bcas pavi nang tshan khyad par g. yo ru khra vbrug gi gtsug lag khang bzhengs pavi rten gtso mams zo thang mgon fx) ri nas spy an drangs 
f)a zinc in de\i \ khnr sems (ifjav sems ma mams li yul lain^ ra smug po nas gdan tlrt^igs shig zer ba\i lung bstan byung has. devi phyi \'ong pa yin pas khynl kyi sems dpav 
sems mavi sku vdi mants nga la phul zhin de [tar phul na khyed kyi mngav vbangs mams kyang bde ba dang ldan no ma phul na ngavi l)sam pa mi rtlzogs pas ( 12a) /. li yul 
vdam lfainl mad har clmag gas l)cams nas rten mams rang (ll>ang mad par das sphyan vjam dpal climimdlirutu ngvi [>hyag mclicxl vhul havi rten du zhu gzhan rnams thams end 
khyed la vhul lo zhus pas/chos rgyal thugs shin lu tlgyes nas Ic^s so zhos gsungs nas// 

© tlevi st eng du rgyal |jo vhvn [X) sn >ng hi sail sgam [x>s mchos rten rtsc Inga pa cig l)zhengs,/tlcvi nang (lu rin jk? rhr sna Inga la rang l>von du grub pavi rgyal ha rigs Inga 


yah yum bru hzhug ： 


hhuvvchems kii khol imi 
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桑耶寺之间有天然百塔五座_藏人认为这 



yon bdag jo mo byang chub kyis !)gyis nas mkhyen pho rgyavi dgv slong rin vhvn gyis l)lugs so 
遇到 一位衣衫禮褛的尊者。 hkew iK hents ku / 川 i • 第 2W 页。 

最早最灵验的 f 弗塔 • 信徒经过该处要添玛尼石 • 所谓为来世建造蒂子。 


HT 


寺队来到昌 



尖顶塔附近，看到一位身 


装束的僧大脑袋，凸出的前 


’’（sang nyin rgyal \x^ vkhor bcas phyi rol li 


mchcxl rien rtse 1 ngavi vgra 川 m tlge slong gi dia hyacl can mgo ho che \va dpral b;i vhur ()a sna nyng zhing mig tsli^Lg pa " + ) 藏文版《贤者喜宴》 * 上册第页 


yon pa dang 

塔是密教 


an 


师 （ sngags~pa ) 为降伏 


kl 
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拿.应是西 


最早的佛塔。同书 























腹地•而是传自丝路敦煌。随着两位公主和众多汉人[:匠的人 
藏.卫藏地区的¥期作品仍叫 见汉地 影响。其次是由 l : K 传 
入⑭•作为早朗印度波罗艺术代表的尼泊尔风格的影响•这种影 
响主要表现为莲花沪观&造像.造像年代在8世纪以 V 7 •比较确 
定的如拉萨杳拉鲁普 Yi 窟蚤观泞(莲花手观音）石刻.缘此造像 


nj 以将吐蕃时期的观音信仰联系起来。第三是来自中亚、于阗、 
粟特的影响.这种影响乂与吐蕃人由中亚引人西域敦煌的早期 
波罗风格以及敦煌等地的汉地风格相互交织，进入敦煌以后形 
成本书命名的“敦煌吐蕃波罗样式” •这一风格是藏区东部所谓 
汉地影响的主要成分。 


⑭如《西 藏王统记》 似 /o" 互）第 14 章 “ 修建缜 边、重镇等庙和神变毆堂及小昭寺” ( mthav vdus yang vdul gyi lha khang dang vphrul snans ra mo 
die mams legs per bzliengs pavi skor) 多次 提到尼泊 尔工匠 （ t>al povi Iha^l^zoba) rj 










•、 汉藏边境 摩崖石 刻造像 



遗存至今的吐蕃时期的艺术作品.除了布达拉宫法王洞赞普君臣塑像和山南吉如拉康 
八大菩萨彩塑外•卫藏地 K 留存的作品并不多虬。以八大菩萨造像为题材的作品更多地集 

与汉藏艺术交流 ! 中在汉藏交界地带，沿虛蕃占道川藏和青藏线分布•并有相应的汉藏文文献作为断代的 

I 证据 c 

现在我 ( 〖 ] 逐个对这些遗址进行分析。 

I . 查拉姆 

查拉姆 （“沖 女岩” brag-mo ， 当地译音“照阿拉姆 ” 1 学崖石刻位于四川邓柯 （ Idan- 
i khog. 意为石渠）•是路边一面陡峭矗立的崖壁，造像位 r •崖壁下方.为 I 卩常 淸晰的流畅线刻 

(图 1四川邓柯查拉姆摩崖石刻）。、』彳 地藏人 称之为 “ K ： 寿三彳 y”(tshe-lha-rnam-gsum glang- 
: rong-nang) .认定主尊足 尤量寿 佛。这 与川 藏边境很多大 I」 如來被看作无量办佛的惜形相 
I 冋。®阿梅 • 海勒 (Amy Heller) 从其样式判定为大日如来。崖壁共有二等造像和与之収系 

I 

: 的三处古藏文题记，面积约有 1.5 平方米。主諄大闩如来戴氏三叶冠•饰耳铛、项链、臂钏 
和手镯•头光为精致的火焰纹.仃身光;似袒右臂•跏趺坐•禅定印•下肢以细线勾勒贴体的 
i 裙裤。单茎莲花支撑仰覆莲座，仰莲宽大.为早期样式。莲茎两侧为造型类似狗的狮子，与 

b 

h 

^ n 血述及的川•玛扎造像样式相似•莲座狮子是此像被判定为大 n 如来时非无 M 存佛的重要 

_ 

:依据。右侧胁侍裸上身•高冠有化佛(弥勒佛）•火焰纹头光•饰耳铛、臂钏、手镯等。右手当 
:胸 持莲花，据此判定为莲花手观音 * 左丁、 ® 下彳1 •:与愿印•但手 k 不及膝.盖非波罗样式。下 



汉藏边境菩萨造像 


i 肢较细.横刻的曲线农现的是敦 
: 煌菩萨的衣裤样式•并有飘下的 
: 饰带.莲座亦为大仰檀莲座•与敦 
i 煌绢画《金刚手菩萨》的完全相 
i 同。主尊左侧苒萨下方己漫漶不 
i 清。右侧胁侍莲花 IV 观音身右藏 


:文题记共七行 ，云： “菩萨赞普赤 
:松德赞之山: . fU 大功德；拓展圣鼠 

i 

; 之权势远播叫境十方，弘扬 佛法. 


设立译场.所汴大乘经典渊博宏 


福•如弥药 IV 等得人解脱之道者, 

逾百千人。广建寺 Mi . 敬奉供 

养者臣民 . 缘觉之正法 . 


: 皈依大乘*将长寿永生，久住人 

I 




如本章后面讨论的 t 达大日如来造淥.同样被当地 ' 


t 量寿 锦或弥 勒 























间。，’②造像下方题 i 己漫德不可卒读。据题记中“赤松德赞”名号 
可知造像雕刻于公元 s 世纪后丰叶。 F 方行竖书汉文题杨 
□ 杨二造佛也” • W 有汉文的“杨”字。这种藏汉文书写格式与 
偷林窟第25窟的 T 字形榜题相同.为典型的吐蕃样式。汉字 

“佛”写作“仏” •此种写法亦流行于隋唐。造像温柔敦厚的审美 
意蕴，莲座的样式，与敦煌菩萨造像风格的相似.以及察雅仁达 
造像同时提到有黄姓汉人参与其中.使我们仃理由相信该像出 
自汉人之手。此外•由汉人所绘的敦焯风格的大丨丨如来造像为 
此 类阁像 在敦煌与汉藏边境之间的传播确定 r 一个关联点。题 
i 己中出现 广弥药 座主” （me-nyag-khri-rgyal) 是 mi-nyag 一同现 

今最V 1 、见诸世纪碑铭文献的例证•以往文献多为年代不能确 
定的伏藏如《玛尼宝训》等.或者是13世纪或14世纪以后的文 
献如《贤者喜宴》、《红史》等^ 藏文文献记载弥药是在汉人统 
治 之下 ，最值得注意的是 4 贤者喜宴》提到松赞干布在康区建造 
寺院时用弥药人作为监I:!这4题^屮提到弥药 F. 的记 载能相 
互印证。 ® 查拉姆造像出现的“弥药王”和雕凿佛像的汉人.为 
吐蕃吋期藏汉交界地带 W 族关系及艺术风格交流以及理解此 G 
西夏 .Z 术中的藏传风格渊源提供了有力的证据。按照藏义史籍 
对弥药地理位置的限定.这一地区或为今 H 木雅的故地 • 故愿文 
中祝愿弥药 K 众得以解脱。⑤ 

:三尊造像下方有藏义题记四行 .W 脱误舛错不可卒读。 © 


值得注意的是•查拉姆大 fl 如来与丹 PHt、K 树贝沟大日如 
来庙乃至榆林窟第25窟的大 n 如来当属同一个造像系统。胁 
侍观音为 a 像•冠有化弥勒佛，左手执莲花茎.右手作与愿印。 
虽然此类造像在7世纪前后的尼泊尔例 iil •:甚多.不过查拉姆的 
观择为敦煌样式.例如.他臂钏的位置较高.丝裤平行贴休缠在 
腿匕*尤其是典咽的敦煌立像胁侍莲花座样式（彩图 1-2-1 
敦煌绢画立像菩萨）•与 8-9 世纪尼泊尔风格并不相同•人物、 Z 
姿“靈拙”的感觉仍近似敦煌菩萨。我们可以将其与吐蕃腹地作 
品 HM 观音造像碑比较.丝碑式样 相差 很大.这种掐丝缠腿丝裤 
集中出现在11世纪藏区西部，有克什米尔造像的影响而非尼泊 
尔样式。⑦所以不能说邓柯的造像是尼泊尔风格.虽然西藏腹地 
寺院修建时有众多的尼泊 尔工吒 •但没有文献的例证说明在8 
世纪前后尼泊尔的工匠就到了康区。⑧ 

这里的莲花手观音⑨属[吐 蕃早 期的观音体系，或为12世 
纪印度造像学文献《成就法鬆》 i 己载的成就观音 （Khasarpana). 
也就是藏文史朽《巴协》讲到修建桑耶寺供奉观 lit: 音的佛殿，称 
为 Avrya-pa-lo。 吐蕃时期将此观音归之于度母类，称为 jo-mo- 
sgrd-ma。 ⑩又称“阿耶巴罗寺中有空行观世音主从” (Ar ya pa 
lovi gling na kar sa pa ni gtso vkhor long)。 ⑪《巴协》记载这位观 

音是以吐蕃英俊男子为模特嘲造的.又说明此观音不厲于度 
母。⑫这位观音或许就是吐蕃时期传往南诏的“阿嵯耶观音”。⑬ 


②藏文原文为（行 1 )bl:san po hyjmg chub sems_ pa khri srong lde blsan gyi sku vi ring la (ff 2) _ sod nam che/dhu rrnog litsan de phyogs hcu r nil hav skycs nas ( fT 3 ) 
sbacl cliing dar ma lhag pa cvhen [x) indo mang rm> zhig gtan la l)al) par bsg> F ur to ( ff 4) mv nyag —khri rgyal in stsogs [>a hrg\ r H siong pnig du nia zhig thnr par zhugso ( 行 3) 
—ra glsug lag khangrgyns pa ra brtsigs rkym vhaiigs—zhing la (行 <V) Iclan par phul dam |)avi chosen par ( 行 7) thag pa chen }X) bzhr str bru*n par i>zhugso 参看 Amy 
Heller : Iiuddhist images and rock inscriptions from Eastern Tibet * Part IV •” in E. Steinkellner {ed ) ： Tibetan Studies (Proceedings of the 19 ( >5 1ATS Seminar • Graz )、 


Vienna ： Austri;in Aradrmy of Science, I { ) ( )7 ^ p|). 3H5 ^ 40 人汉译文见杨莉《公元 S ⑴世纪 东藏的佛教造 1 
民出版社 .2(HI 

71 nT 



第 1S4— 2 ⑴页故宫博物院、四川省文物考古研究院（于春执笔）《四川石渠县洛须“照阿 



崖刻石》，《国夕 1 

，，孽 



学研究译文集》第 15 辑，西藏 
四川文物》 2006 年事 3 期.第 


_ „颢《藏文史书中的 弥药 : ) ， X 青海民族学院学报》 1 训 5 年苇 4 期.第 56—61 页。 

(I 乂 ( 贤者喜宴》,民族出版社 ,1981 牟 •藏 文本第 30 页 (dpav-lx) gtsug lag-plireng-ba ； mkhas-paii^cIgaTrston * rigs-dpt 1 -skrurhkhang^ 1986^ p. 231)) 

建康地贡唐仲玛寺 ’’（mthil g, yas gnon pa. la mi nyag gis lag dfxin byas le kliams kong ihang sgron ma )。 




JUL 



⑤《贤者喜宴 


(弥药）东为汉地•西为吐蕃 ，北 为霍尔•在此诸国所割据之中心即西夏 

gyis Ixvtd pavi dhus ni mi nyag gi rgyal khams uO •藏文版第 148() ^ G 

行 D can thog ma myed pavi dus tsam gyi skye 


II 土 。 ”（de yang stmr ni rgya nag lho na vjang nub na bod f/yang hor 


u 


_can gag_ 

行 2) hru mvi i>u ya skittl lus kyi vnng 


__ ivi mam grangs snyai kyi su____ n)yi skyv l>a sen is kyis tlon bya ini 

>ya ngan 1 >zang j)ar sums Uskod do rhos m su>ng ilv myi dmyigs l)a khar 


cle ftar dv bzhin ma lus pa 

kyis ni ^sal iv _ sa te/thalxs lang Iclan pa Ixrum don no ( ft 3) dl)u vbav mam gras kun rjes spycxl / dam pavi chos kyi gzhung vdi dag 

(fi ff 4) clra na mytxlpo rgyal yi hyi go ra ya 可既“无始之關 . 众生 ” ， “ 灸望所 1 扫 . 此誓愿法之所在 ” 等。 


st* thos nas nog s<k 


I f 图版参看 Schroeder. Indtr Tibetan Bronzes . pi 41, 

g) 阿梅 * 海勒 说广在 8 世纪晚期的康区中部存在尼泊尔风格•如何解释 


点哫？当然 . 已经发现的受它泊尔影响的艺术在丝路沿线 T : 







B 尔的艺术家源源 


A 




地逬入西 




的 “ 东印度波罗 ” 风格 • 康区早期的 “ 尼夕 1 


A 


”样式是 


inscri[)iions 1mm Easlcm Tibet, Pan IV”* \)\\ 3H5 - 4( >3 


r 桑耶寺的修建，較 t 受到的 s 世纪的“印度一尼泊尔式"影响能^ 

区腹地进 \ . 还是经由敦煌河西一线，借鉴 
见杨莉《公元 H— 10 世纪东藏的佛教池 



S 







就是 7 世纪前呑的 “ 尼泊尔 ” 叹格 •还疋 
_ 泊尔 ” 风格尚待探究。参看 “ Buddhist images and rocl 
崖刻石》，第 1S9—2! ㈠ 页。 


啤芘手 


⑨李翎认为， 

化.出拫社 .21 MW 年.苐 14" 

•0 阿海 • 海勒提到《巴 

文本 


42 1 

. 諸 




H 


不能据此判定造像为观音。吐蕃早期由尼泊尔传入的莲花手观音造 t 有确定的称呼。参看李翔《藏密观音造 ff 





⑪《巴协》藏文本.民族出版社 
⑬《巴协》 . 藏文本第 12S 页 ^ 

⑬如《南诏图卷》文字卷第七段记载 ; 


Arya[x>lo^ 0 ^ 

1 { )B ) 年，第 47 页 


pa 


N 川民張出极钍 mi >年*藏文本第127页.汉文本第 


和二年 乙巳岁 ( H 25) 有西域和尚善立拖诃来到 



: 


吾西域莲花生部尊阿嵯耶现音•从蕃国中行化至汝大封民国 












此外 • 杳拉姆造像与其他摩崖造像比较有其不同之处 •这一 
地区的大 H 如來多与八大菩萨同时出观•但该处只看到两位立 ； 

I 

I 

像胁侍菩萨,与后藏 1: 蕃后期所 (I!“ 民寿三尊”图像 是々有风格 
联系尚待考察。邓柯附近稻城亚丁有著名雪山“日松贡 布”； 日 
喀则吉隆镇冲堆曲丹加桑工玄策出使天竺古道一侧 •就 有与杏 
拉姆 造像方 式相似的 “ H 松贡布” （ring-gsum mgon-po) 摩崖石刻 

I 

I 

像，同样雕刻在巨石壁面上•是一块高 2. 2米•宽约3米的巨石 ，I 

I 

I 

I 

像通高约 1.5 米。屮央为观音菩萨•其左侧为金刚持菩萨 .心侧 

I 

为文殊菩萨。 : 

2. 文成公主寺 

I 

f 

I 

■ 

■ 

I 

文成公主寺摩崖造像位 P h: 树结占镇 (skye- rgu- mdo) 以南 
约二十公里的巴塘乡西北的贝沟 （vbis- khog) 石壁上•半浮雕雕 

刻大日如来及八大菩萨•清代缘壁建檐成寺并彩绘佛像，称为 

“大日如来佛堂” （rnam-snang-gtsug-lag-khang), 当地人称“公主 ； 

1 

I 

寺”，传说由文成公主进藏时修建。 ® 佛堂所在崖壁叶蕃藏文题 
i 己记载了佛像及经文的雕刻情形(彩图丨 -2-2 青海玉树文成 i 
公主寺古藏文石刻）： : 

I- 

i 

于狗年•凸雕佛像并众壮士刻写愿文等，赞普赤德松赞⑮在 : 

I 

I 

位之时.为君臣施主与 一 切众生之利.比丘大译师益西央所施。 
工匠比丘仁钦朗玛栽、杰桑、班丹及众监工皆善德圆满。缘（岩）: 
顶•具有无比力量之众壮士于岩石雕刻佛像与诸壮士并三宝所； 
依之身像 • 一 切众生见之，触之 • 膜拜之.思念之•则福泽与彻悟 • ： 
用祝赞普父子及一切众成无上菩提。 ! 

(L1) khylvi lo la sku gzugs vbur du brkos pa dang (L2) dar ma : 
kun brls pavi sman lam la sogs pa btsan po k h ri Ide srong btsan gyl 
(L3) sku ring la rjc blon yon Ixlag dang sc ms can thams cad kyl 
don gyi phyir dge (L4) slong lo chen yi shcs byangs kyi bgyl stc/ 

b 

I 

hzo bo dge slong rin chen snang ma dzad dang/rgyal (LS) bzang i 


dang dpal ldan dang lag clpon thams cad dge legs su hyed pa gtsug 
nas (L6) bla la mi stobs ldan mam stc/ brag la sku gzugs dang dar 
ma vdi rna ma sa bris pa dang (L7) dkon me hog gsum gyi rten gyi 
rnam pa sems can gang dag gis nit hong (LS) ba dang regs pa dang 
phyag vtshal ba dang thos pa dang dran pavi bsod nams ( L { )) dang 
ye shes kyis btsan jio yah sras dang sems can thams cad bla na med 
pavi byang chub du grub par smon to/ / 山 

题记中指明雕凿时 间是在 赤德松赞时期.求尾有祝愿 
赞普父 f 语句.其中的“狗年在此父子当政期间。然而- 
这位赞普的身壯饤多种说法.有说为赤松德赞第三子穆迪 
赞普 （ mu - tig - btsan - po ) ， 或奶叫子.或赤松德赞之孙赤机德 
赞（又称赤热巴巾 khri-gtsug-lde-btsan /khri-ral-pa-can) 。 有 

崇佛详细事迹#为赤热巴巾（可黎可足 ）. h 二岁即位 
(8 U 2) .此 E 重用沙门钵阐布.致力汉藏和好。吐蕃彝泰八 
年（水马年、长庆二年、公元822年 ) 唐蕃会盟。在位期间出 
现两个狗年.即 SU 6 年火狗年和818年土狗年。考虑到打 

玛扎木猴年 （804) 题记屮提到益西央在各处造像的事实•这 
个狗年应当是 SU6 年。 . 

摩崖造像中央主尊为大 丨1 如来(彩图 1-2-3 青海玉树文 
成公主寺大日如来），高约三米，禅定印.跏趺坐丁 • 仰莲狮子庵， 
对襟翻领胡服.饰龙纹、忍冬纹和摩尼宝珠纹团花•背光和头光 
为火焰纹和十字宝相花纹; /r: 彳〗为高二米的四尊菩萨 • 上下两层 
侍立。右上为普贤和金刚手。普贤桶状高发髻.三叶冠•着翻领 
胡服，四出云纹团花.手持 莲花; 金刚手执金刚杵.翻领胡服团花 
由莲花和摩尼宝珠组成。为文殊和除盖障（彩图 1-2-4 
青海玉树文成公主寺胁侍菩萨 ) ，文殊装屯㈣上， f - 持— - 茎并蒂 
莲花.除盖障则手持海螺。左匕为弥勒和虚空藏菩萨.弥勒手持 
宝瓶.虚空藏菩萨乎执宝剑。左下为地藏和观世音.地藏若瑞岛 
衔花团花胡服.尹持一茎并蒂莲花；观音着八达晕团花，手持宝 


$参看聂 
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《玉树吐蕃时期的摩 I 造像》，《中国藏学》(藏文版 ）1988 年第 
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vhum:“yul shul khul gyi Ixxl btsan povi skabs kyi rten yi^ brag brkos ma vgav ”)。 文中所引为玉树岭贡寺学者桑杰嘉措 



⑮谢佐等 

4 致年 R 判断的错误 


著 (( 青海金石录 》( 


: ■n 


民出版社 , 1 別 3 年 * 第 2 〗页）中 • 谢 佐先生汉译文将赞普名称 “ 赤德松赞 ” 误为“赤德 
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'\r 




为吐蕃藏文反 ^ 
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vgav); 德格才让《论玉树贝沟大日 


吐蕃孽 i 造像殳石刻》 • 陈庆英主编《藏族历史宗教研究》第一辑（藏文 ）* 中国藏学出版 


I 年 （ gdugs-(lkar--Tshe^ring : "yu 


hui vbis khog mam snan gtsug lag khang gi bod btsan povi dus kyi l>rag brkos lha sku dang yi ge la yang bskyar dpyad pa’ 》 ：王务《青海玉树地区 HI 考石窟摩崖吐蕃碑文释 


读》 . 《唐研究》第 
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瓶。头光皆桃 ? f > 


造像 一 侧彳】藏文题名。造像 ML 格为典型的 


渊源的藏王赤松德赞墓前石狮子的造型完全不同•从后期的“绿 


l 期样式.桶状高发髻•束发带 • 4 M 期布达拉岧 



E 洞松赞干 


布发式相类似 •圆菱 状冠叶.与卫藏 II 世纪所见波罗样式三叶 


冠样式不太相同•更像敦煌榆林窟笫 25 窟及绢画菩萨头冠所见 
M 叶样式。人物皆料质感厚实长袍•胡式双翻领，这 种颇饨 特色 
的翻领可见于敦煌吐蕃时期壁画“吐蕃赞普及其侍从”及青海吐 
蕃墓出土 棺板阃 .延续至扎塘寺壁画 • fr : 藏区西部东嘎石窟壁画 


t 4 也可以看到 


O 


济苒萨衣袍上釘不同的 团花 图案•如地藏 



萨的瑞鸟衔花、观壯啟菩萨的八达晕 m 花等.将这鸣团花图案与 
11 世纪前后艾旺寺、姜普寺泥塑菩萨的衣饰团花比较•可以看 


到明显的区别 • 但与敦煌五代至宋、西夏石窟的团花则颇有相似 


处。造像挺拔坚毅中透露敦实厚取， u 有显见的汉地隋唐风格 


o 


莲座为典型的汉地仰莲座，在吐蕃艺术中属于早期样式;但菩萨 


曳地的衣袖.如观音的右侧衣袖•则含有藏袍的 


实成分.距玉 


树不远的芒康县扎廓拉康小石窟也能看到同样的造像样式•如 
u 胁侍菩萨乖下的衣袖。此外•承座对狮亦见于同时期的所谓 


尼泊尔”样式的摩崖造像_如察雅仁达丹玛扎大 H 如来造像.但 


丹玛扎造像的八大菩萨是典型的波罗风格。我们可以将贝沟造 


像中出现的狮座样式看作是“ R 藏风格 



*•4 


尼泊尔”与汉地风格 


的最早接触。之所以这么说•是因为狮座中的狮子 


-I 





狮子” 上反而可以找到承莲座狮子的影子。®此外.造像龛 


边框可见 9 世纪前后流行的连珠纹 


O 


^个构图样式与榆林窟第 


25 窟大日如来狮座相同，这种狮座样式沿川藏边境至河西走廊 
广冇分布，武威蓝家乡杂木寺摩堪藏传造像就是此种 W 格的余 
脉： 莲茎支撑的仰莲座 •莲茎 W 侧撑座_演变为讨马.边框的 


连珠纹依然回应若争朗风格 




Q 


此面崖壁尚打卜方佛造像 （ph yogs - bcuvi - sangs - rgyas - rnams ) 
铺与三十五行《普贤行愿 品 }) ( bzang - ix > s ] iy ( xi - pavi - snion - lam ) ^ 


早期线刻石塔及波罗样式大日如来随行菩萨造像 




从匕图可以看出，大日如来 



菩萨的排列方式并非藏 


传样式，除开个另 y 菩萨的顺序外•反而与榆林窟第 25 窟的排列 
方式相同。这种排列透露出的 m 像传播线索令人关注•因为榆 
林窟的大日如来与八大菩萨造像仅仅是以新近的波罗样式表达 
原有的宗教内容.即图像呈现的意蕴 m 于汉地卢舍那造像系统。 

沟大 H 如来佛堂的排列同样采川如此构图。我们如何确定 K 
格的演进顺序呢？依据大 H 如来佛堂附近造像的古藏文题记. 


可以推定佛堂造像的年代略早于榆林窟第 



窟.或者两者同 


时,但卢舍那系统在敦煌早已形成.卜:树造像 N 样以藏传样式 


S 参着汤惠生《青海玉树地区唐代佛教 f 崖考述》,《中国藏学》酬年第 
特征•:旦细节完全不同了. C 挑形头光的尖顶消失了。 


.f 114 -124 页 
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. 黾袜某水名 


⑩翻领最早的洌证是 t 孜尔石 f 第 : 2(6 窟主室前壁门左侧的洪荞 H 教煌莫高窟第 231 1,360 f ,15*) 窗吐蕃赞普和第 W 官吐蕃洪养 { 、等部是此类装饰。 
此种服饰或与粟特人有关 n 参看杨清凡《由服饰图洌试析吐蕃与粟特关系》， (( 西藏研究》 2001 年第 3 期 . 第 54 — 65 页； 第 4 期 . 第 44 一 54 贡。关于胡服翻领，还可参看 
姜泊勤《中国祅教艺术史研 究》 . 三联书店 .2UI14 年 . 第页 a 

⑩西藏艺术中最早的卿子造像 • 见于琼结藏王墓赤松德 f 慕碑上的卿子 • 虽然此卿子形象与中亚伊朗等地的卿子有若干相似 . 但还不足以证明其源自中亚•因为 
我们在藏区西部艺术风格传播区域内并没有发现卿子经由藏区西部进入卫藏的传播线索 • 考虑到藏王墓石碑碑顶采用了初唐流行的石碑做法即汉式檐顶样式，所以 
碑前所置石狮极可能是采用唐人陵寝的形制。关于印度古代艺术中狮子象征意义的演变 .Asis Sen 在《古代印度艺术中的动物母题》中有一段精彩的描述，考虑到狮 
子在西藏艺术中的重要性 译如下 / ndtan Art f Calcutta ： Firma K. L. Mukhopadhyay» 1972, pp*65 - 動 N 

卿子和公牛一样，与作•为厍始形态的母亲女神的联系比她与男性神茇的联系要古老得多。女性冲的怖畏身衔的本质是女性神自己变化成令\畏惧的动物.或者 
是陪伴她和控制她的动物。如此鉞可能是母狮(如埃及狮身人面像），也可能骑獅或坐干卿座，印度的这种母亲神可能是母虎，或者是骑虎或坐于虎座。在人类心理 
中.动物被认为具有某种€力•将之与女性始祖的生殖神相联系.食肉动物吞食食物往往隐喻女神的交合。但在男权发展以后，男性取代了女性神的主宰地位.一些动 
物神逐渐改变了性别.成了男性神。 

此话国王的狮座 (.simliasana) • 象怔国王对 “ 大母 ” 的统治 • 此铨鄉子逐渐演变成国王的象怔 - 此类女性造像突然出现在奥瑞娜文化时期 (Aufignacian period ) .这是 
最早的雒刻艺术例证。第一次看到裸体女神站在鄉 背上 或有凶猛的卿子胁侍 . 早在新石器 (Basal Neolithic Age) 大约公元前 6( ，年。两类母题在此#地中海沿岸的 
文明中大量出现 3 弗雷泽《金枝》说亚述 U v\ssyrian) 艺术中狮座上的神灵的方式被腓尼基人 (Pbomicians) 和赫梯人 (Hittites) 借鉴 • 1 是闬他们自己的动物替代狮子。 

非常奇怪的是.在印嗖河谷文化代表的封泥印章图像中•没有看到任河的卿子. k 有一些印章描绘了老究。当然.对雅利安人来说.(也 ( n 迁陡到印度是以印實河 
S 遗迹毁坏为代价的卿子和痕似乎是最应该借杀的猛兽，但他们不了解老虎.至少在他们的早期著作《梨俱吠陀 Rgveda ) 中没有提到 _ 老虎首先出现在《阿达婆韦 
陀》( Atlmrvaeda ) .揭开 这个谜团非常困难•公元 1 5 ()( > 年以前移居印度的推利安人应该与老虎有联系，虽然老虎在信德 ( Sind ) 已经灭绝 （ 1883 年杀绝）.但它以前在这 
一 地区和周边肯定很备，.但是在哈拉帕 （ l 」 ara P pmi ) 的印章中设有卿子造像表明他们不熟悉这种动物。由此我们可以推断对卿子的恐惧来自 f 尹朗及周边地区，这些地 
区也是雅利安人迁徙印度之前居住或到达的地方。似乎是这些新居民用"狮子’’这样一个词汇来称呼老虎，在他们早期的著作中，这两种猛兽并没有区别。此后.在阿 
达婆韦陀时代，当雅利安人逐渐熟悉了当地的动植物物种后.他们就用老虎代替了狮子。所以，老虎和印度古代母亲神的联系是最为古老的。 

或许是由于印度领土上卿子的数量稀少 . 在印度早期宗教中任何的神炅头像与 _ 子都没有关联。在《梨俱吠陀》中 . 狮子这个名词仅仅被用做表示帝释天、火神 
等沖茇活力的比喻，而比喻又来自炮们以往对这种动物已有的印象。卿子象怔意义的实际转移犮生在孔家王 （ Mauryas) 统治时期 . 当时伊朗文化（其他西方国家的文 
化）和印變 文化之 间声生 空前的融合。鄉子的象征完全从最切的女性冲寓意中剥离出来，覊于了礼仪官员或王室。（弗教徒则进一步将卿子象征怍为从众生苦海中解 
脱的 •• 力 量 ” 。以至于佛陀被描绘成 “ 释迦狮子 ' 阿育王石柱上的狮子头上托有法轮，这些鲆子有两层 含义： 一是他们代表怫陀转动法轮解脱苦海中的众生，其次他 
们是阿育王王室的象征 . 这位王将自己的全部精力投身于传播佛法。 

㉑ 西更博物馆编《西夏艺术》 . 宁夏 人民出 版社 _2(M)3 年 . 第 86 H 菌版。 

㉝ 栢关图版见 Amy Heller : Tibetan Art ： Tracing the Developmenl of Spiritual Ideals and Art hi Tibet 600 - 2(X)0 A. / ). . Milan ： Jaca Book. pp. 41 - 52, pis. 
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法养、等都是此类装饰。 
关干胡暇翻领.还可参看 


姜(白勤《中處祅教艺术史研究» 


碑前所置石卿极可能是采用唐> 


是陪伴她和控制她的动物。如此她可能 S 


AM ^ 

I 4 





















- - —— - 第一章 7—。世纪汉藏艺术交流 

现汉地密教寓意•传播路线倾向于敦煌传叫川边。 ：女•或为侍童、侍女 


3,勒巴沟石刻 

勒巴沟 ( lei > k hog ) 石刻线雕位于贝沟大口如来造像东北约 
八公 里的 勒巴沟口。 ㉓ 现今公布的线刻石雕有《礼佛图》和《说 
法阍 h 前一铺崖刻表观吐蕃贵族(或赞普）大 II 礼拜佛菩萨的 
场面(彩图丨 -2-5 青海玉树勒巴沟摩崖石刻线图）。崖面右 
侧为立像•头冠似佛像高螺醬.顶上叠小髯•或为化佛。五官刻 
画清晰•氏耳垂肩。头光、身光边缘火焰纹。立像似裸上身，腰 
间有束带•与脚踝柬带状饰物表示 长裤； 右手与愿印，手心刻五 

I 

一 

环绕一岡4为法轮 . 两藏 ( ） II 世纪佛像手掌心多電法轮;左 i 

4 

手置胸前.似持单茎莲花或者是衣裾：双足外展，仰莲花座。若 \ 
不考虑发髻样式.此像可以断定为莲花手观音.手持单茎莲花残: 
端, 但莲花手观音很少佛装:佛手所持若为衣角，则此像或许 "f i 

以判定为定光古佛。贴体裙裤样式与5—6世纪那烂陀“曹衣出 I 

■ 

I 

水”风格相同.这可能是该组摩崖线刻造像年代与文成公主进藏 ： 
年代最为接近的风格样式了。 : 

莲花座右侧垂髫童子着宽汕衣•朿腰•左手托钵状香炉底 
座•右 T •持烛.右腿 M 起.心:腿跪地 •这 与敦煌莫高窟第159窟吐 I 
蕃赞普礼佛图中前行女子所捧拧炉的场景町以比较•似为汉装 i 
人物。童子上方为男施主•五竹亦清晰•行鹰钩鼻•補状缠头，脑 I 
后见发辫•着胡服翻领束腰宽汕长袍.双手似捧陶瓮式加盖饭 
钵。如与莫高窟《礼佛图》相比•似可将男主人断定为吐蕃赞普 ， i 
但青海新近发现的墓室棺板_也有如此装束的游猎出行图，叫 i 
见当时叶蕃人就是穿戴如此服饰.我们4;能将桶状头饰统统认 i 
定为赞齊.此像或许就是出资雕造大口如来造像的益西央。男 i 
施主的缠头实际上就是至今康 K 男子仍作使用的红色头饰.敦 
煌壁画吐蕃供养人、郭里木棺板画骑马的男子的红色缠头同样 
如此。女施主面容淸丽，鼻了小 •有明敁的种 族特征.发髻 I 

蜃 

为叶蕃流行样式•额头蓬起•发绺垂向两侧•披长汕大氅•双手合 I 
十(胸前崖面残损）.持长茎莲花.持莲方式与敦煌壁 M 供养人方： 
式相 M 。 苔没有相关的题 i 」. 判定此像为文成公主仍然非常困； 
准。女子肟面持莲荇与前捧香炉萏形象相似.或为施主夫妇子 i 


《说法图》位于《礼佛图》左侧崖壁.主尊佛像双乒结说法印、 
跏趺坐于仰莲座，当为释迦说法。周围听法菩萨等图像已残缺。 
座下有狮子、虎和象等。值得注意的是•此处所刻浮雕菩萨造像 
样式与义成公主寺内浮雕风格完全一致.说明线刻与浮雕的年 

代相同。另外，相近崖壁线刻可见三面菩萨，或许为摩醯首 
罗天。 

此处石刻附近没有找到古藏文碑刻•其雕刻方法和勒巴沟 
另一处大 H 如来与圣观音及金刚手三位一纟 fl 造像风格并+相 
同。后者年代标明“马年”，有可能是赤松德赞时期的公_ 814 
年.从佛菩萨雕刻 T •法分析•这组雕刻时代应该略V . 即在814 
年之前，进入 IUt 己。 

4. 贝沟大日如来像 

勒巴沟头另有崖刻造像一组 (彩图 1-2-6 青海玉树勒巴 
沟头大日如来石刻），造像下方有古藏文题记:“敬礼大口如来 
佛、金刚手、圣观音 • 刻于马年 。” （ sang rgyas rnam par snang 
mdzad dang phyag na rdo rje dang a rva ba lo la pliyag vtsha.lo 

rtavi lo la bgyis) ㉔中央为大日如来，两侧胁侍分别是金刚手和圣 
观音（彩图 1-2-7 青海玉树勒巴沟头金刚手和观音），减地浅 

浮雕 .辅 助线刻造型。其造像样式与察雅仁达大 H 如来极为相 
似： 屮央大 H 如来头光」:方有类似敦煌佛菩萨造像的华盖璎 
珞.身光有火焰纹.外缘接于头光之上•头戴尖锐的波罗样式三 
叶冠•可见臂钏、项圈.穿过左肩与右腋的饰带帛巾.胸臂 健硕. 
腰肢较细.双手作禅定印 K 此处因岩石裂缝残损，为吐蕃石刻的 
明证).跏趺坐于莲座。莲座不是后期藏传艺术的仰覆形式_而 
是大仰莲座.样式与榆林窟第25窟大卜1如来莲座完全相同。莲 
花茎两侧分框 .各有 一 只头向外的狮子形成莲座基础.狮子造像 
极为简括.尾巴竖起•与榆林窟、仁达造像等处的獅 r 形象相同。 
双狮莲座下方为古藏文祈愿文。 

主尊右侧菩萨造像的特征与大 H 如来相同•但为广适应胁 
侍菩萨朝向主尊的形体转动.艺术家将头光与 t 光也作 r 适应 
透视的改变。右侧菩萨为=:叶冠.头部仰起朝向 kl 饰耳灼、 


㉓ 勒巴沟坐落于通天河畔•沟深约十公里 
成公主'《青海玉树地区.营代殚教摩輋考述》 
㉔ (( 玉树吐蕃时期的孽崖沪 ‘#、' 1 # 
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项圈、臂钏和帛巾.双手当胸合 h 似捧宝珠，右腿外展•为游戏: 
坐•据此可断定为圣观音。莲座样式亦与主等同。大 h 如米左 i 
侧菩萨漫漶较重•姿态与心侧大致相似 •双 f •亦合十•依藏文原 | 
文名称)、 V: 为金刚手。 ; 

这 1 R 的观皆被称作 a - rya - ba - lo . 是典型的府弘期造像。 © 此! 
马年有可能是赤祖德赞时期的木马年•即公元814年.或此后的 | 
火马年 ( S 26) 乃至土马年(8別）。崖面雕刻三諄一铺，上有孔•似 : 
为支撑梁木。中央大 U 如来波罗样式三叶冠.有冠带。饰耳挡 . I 
禅定印.跏跌坐于双狮违座。支撑莲座的狮子样式与丹玛扎造 i 
像的獅7 1 相似。两侧菩萨双手合 h . —足弯曲，一'足下萌 * VV m : 
朝向主尊 . K 闲适自如的神态使人想起法王洞的松赞干布像 。 i 
虽然下方题 记指明 两位胁侍菩萨是金刚戸菩萨和观音.但汴不； 
符合其造像标志。 | 

贝沟另有金刚萨埵菩萨雕像一铺。 ； 

I 

5. 扎靡拉康小石窟石刻 | 

I 

B 

I 

I 

此处/ l 刻造像位于芒康 it 纳西乡扎果西沟 （ brag - vgo / mgo ) i 

t 

内，“造像雕凿在一朝向南面的大石崖上，以减地浅浮雕的技法 i 
雕出并列的三尊 人像： I [•:中一尊，当地传为松赞干布像.雕像 I 
通高 1.(15 米.座宽 ().78 米.头缠头巾.呈高 fffi 状， K 发从双耳处； 
下垂至肩 • 发端稍向上卷•身穿长袍•衣领呈三角形大翻领向外 i 
翻出•右衽交脅于左衽上里交领状•腰间 似泶带 ，结跏趺坐于莲： 
台上.双 r 相交于腹前，身纟7隐约可见头光与背光，背光阴线卷 i 
云纹饰（彩图 1-2- S 西藏芒康扎廓拉康小石窟石刻） 。 左侧丨 
一尊传为赤律公主像，通高 1.()5 米.宽 （).32 米•头上也缠有呈 i 
高桶状的头巾•头发从耳 P 下垂至肩•身 穿三角 形大翻领长袍 . I 

I 

腰间束扎衣带•直身站立•衣袍 f 摆处露出头靴 .一 手下垂，一手 i 
上举齐胸.手中原似持物（单茎莲花）。此像上身略长，下身较 i 
短.不成比例”。与赤尊公主像相对的另一侧传为文成公主像 • i 
通高 1. SS 米•宽 1).54 米.头巾与衣饰特点与赤尊公主像完全相 i 
同.也是一手自然下垂，另一尹上举齐肩，手中执物已漫 漶+清 I 
(与对应“赤尊公主”持物应相同，皆为单茎莲花)。崖面的东侧 i 


另有一块高约 1.-M) 米 . 宽 KW 米的崖心 _• 上面也雕有一坐像 . 
像高 1.% 米，莲座高 ◦. 12 米•传为陪同文成公主进藏的吐蕃著 
名大臣禄东赞像。其衣饰特点与正面崖 I fi ( 的三尊像完全相同 . 
半跏趺坐于莲台上，一歹屈置于双腿 . - f • 自然下垂平 a 于 
膝前 。㉖ 

扎廓拉康石雕的位置后代有所变动，造像的身份仍有時考 
证。假如为松赞干布及二妃•造像样式与布局应与布达拉宫法 
王洞的赞普君臣造像有所关联.如此，主律更砬是赞普特侖的游 
戏坐.但本主尊为跏趺坐、沖.定印。由于该头面部毁损•不易判 
定身份•但仍然可见高缠头发髻和高菱状冠叶石痕•浑朵 w 实. 
两 侧南多 绺发辫.或许足大口如来 （彩图 1-2-9 西藏芒康扎 
廓拉康小石窟石刻局 部）. 们两侧胁侍菩萨与八大菩萨或爷观音 
与金刚手二胁侍类型都不相同。此处造像完全吐蕃化的装束是 
否表明.法王时期大 u 如来造像已经完成 r 地方化的步骤除 
了模式化的松赞干布造像以外.以吐蕃服饰出现的佛与胁侍在 
藏传佛教艺术中还极为少见。可能的解释之一是将吐蕃赞呰比 
作大 n 如来，王妃化作胁侍菩萨。但松赞干布常被看作是观音 
化身，缠头 M 冕顶上存化佛阿弥陀佛 ， 14 itt 纪前后出现沖定印 
坐像，化佛双头 • 大翻领•心 w 龙花纹.并有相似装束的立像（彩 
图 1-2-10 14 世纪前后松赞干布坐像） 。㉗松赞干布该造像与 
贝沟文成公主庙雕像相比.只是躯干肢体较短.手法较为古拙. 
但风格极为 相似. 尤其是桃 形头 光、垂至脚面的长袍衣袖、唐风 
莲花座、補状高发髻、翻领胡服几乎完全相同.将之断代在吐蕃 
时期应毫无疑问。 

6 . 芒康邦达大日如来造像 

此处石刻造像位于芒康县邦达乡然堆村境内大 H 如来殿. 
海拔高度3 SSU 米。殿内现有九尊造像•均圆雕。殿堂的 iH 中 
为大门如来造像•像高 4.23 米.有头冠.结禅定印.身穿大翻领 
交领宽袖袍服，结咖跌坐于莲花须弥座。莲座局 1.70 米，下承 
须弥座，座高 1.3() 米，须弥座的四角各雕&姿狮子，须弥座楣可 
见忍冬纹(唐草）。大I丨如来雕像的两侧各耔四尊菩萨像•合为 
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© 阿诲 • 海勒谈到.藏密€音称作 a-ryapo la - k > 者.只出现在前弘期。李翊认定此观音是圣观音•《西藏王统 i 己 M 民族出扳社 .1 W 1 年.藏文钣第 S 4 
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㉖ 参看 f 巍《试析西藏东部新发现的两处早期石刻造像》.《敦煌研究》 2003 年第5期.第9 一 B 页。 

@1 Iricli von Sclvoeder : Buddhhi Sculpture in 77 /為々 voL II, Hong Kong : Visual Dharma Publications Ltd - pp* 117() - 1171. pL 312c. 312D and E. 
















八大菩萨 ； 皆游 戏坐 * 像尚 2 . 6( > 米 . 卜承仰潰莲座，莲座尚 : 
u.yu 米。 @ : 

本15倾叫 f 灌巍教授的判断•人瓣莲花座、翻领胡服、桶状 I 
高发臂等都是断代的标记 * 但现存头冠选花％为后期维修时补 
缀。 芒康县 比堆祖拉康殿主尊大 R 如来石雕造像(彩图1 -2- I 
1 !西藏芒康邦达大曰如来像）更足叶瘠时 期遗衍 的作品。虽 i 
经近代彩绘，加装五叶冠•仍可见攀期特征，如 ：桶状 高发髻.汉: 
式仰莲座•近 f 刺雕的 Y 上以简洁的线条勾勒胡服翻领、飘逸 i 

的袖子-刻意写实表现的手如同中国画大片空白中的着墨点.造! 
像的汉风显而易见。莲座下的狮 p 可与丹玛扎等处的狮子柑 i 
比。菩萨腰间 | ■ r 见吐蕃时期束腰^，其方匾辩扣样式与布达拉! 
宫法王洞松赞 f 布腰带图案相同。 ㉙ 考虑到扎廓拉康石雕将佛! 
与胁侍涔萨雕凿成叶蕃人样式.此处大丨丨如来与八大菩萨皆赞 i 
普游戏坐 • 应是吐蕃时期流行的一种样式.布达拉宫法王洞可见! 
如此画法 ©• 后期仍可见®。.可以说，这段时期吐蕃艺术家已经； 
将 W 史 人物与 佛教图像结合起来•创造出一种新的样式。 

7 . 察雅丹玛扎仁达石刻造像 

《西藏五统记述文成公主进藏时经过丹 玛扎 : “ 彼时 • 汉 : 
妃公主与吐蕃使臣一行已到了丹玛扎前 . 在这石岩 i : 刻了七肘 
高的弥勒像一尊 • 《普贤行愿品》经文两部 。” (devi bar la rgya mo 

bzav la sogs pavi Ixxi blon rnams kyis Idan ma brag rtsar phcbs nas ； 
brag la bv a ms pa khri Ixiun pa cig dang/bzang spyod gnyis brkos i 

mar bzhcngsK, 柱间史》则记载 ( 公主 ) 在康地 Fh 玛青白岩，勒； 

石刻写《广论曾眷 MI 《普贤行愿品》，在恰杜朗纳逾八十肘高的 | 
释迦牟尼佛像一尊 。” （ khams su ldan mavi brag sngon rtsi dkar i 


can la rgyas pavi dbu dum dang/bzang po spyod pavi smon lain 
vbur du btcxl pa brkos nas bris bya dar glang snar thub pavi sku 

khru brgyad cu pa gcig bzhengs/)® 《贤者喜宴》 记载 : “ 之后.公主 
和主仆在康地等候噶尔时 • 将《普贤行 愿品》 卷首及八卜肘的佛 

像刻于 f/i 上 。’’（dc nas kong jo dpon g. yog gis khams su phcbs 
nas mgar sgug pavi phyir brag logs la rgyas pavi dbu dum dang 
b/ang spyod brkos rdo sku khru brgyad Ixu pa brkos ):3 

/K2() lit 纪 S ㈠ 年代发现丹玛扎摩塵造像 ( 彩图 1 -2- 12 察 
雅丹玛扎摩崖 造像）以前 • 学者没冇认 ft # 待藏文史卩;中的这件 
记载。 ® 这些资料的发现，尤其是藏文题记中有关造像过程的 
i 己述引起众人的极大关注。摩崖造像的纪年对研究汉藏艺术史 
关系重大，题记的前半部分是《普節愿品》内_启淨部分涉廉 
摩崖造像 ■ 现 征引 如下 : 

猴 年夏. 赞普赤德松赞时 * 封比丘为政教大诏令 • 赐给金以 

下告身•王妃琛萨勒姆贊等，众君民入解脱之道。诏令比丘禅卡 

云丹及洛顿当.大论尚没庐赤书昂夏•内论]论赤孙新多赞等参 

政.□初与唐会盟时.亲教师郭益西央 • 比丘达洛添德.格朗嘎宁 

« 

波央等•为愿赞普之功德与众生之福泽.书此佛像与祷文。安居 
总执事为窝额比丘朗却热、色桑布 W 等•工头为比丘西舍、比丘 
□□松巴辛和恩当艾等.勒石者为乌色涅付与及雪拉公、顿玛岗 
和汉人黄有增父子、华豪景等。曰后对此赞同者.也同获福泽。 
益西央在玉、隆、蚌、勒、堡乌等地亦广□写.□者为比丘仁多吉。 

若对此体神及誓言 ㉚ 顶礼供养者•无论祈愿何事•皆可如 
愿•后世也往生于天界；若恶语戏骂•即得疾病等诸恶果•永坠恶 
途；法律也对反佛者.从其祖先亲属起施行 I ] □ □。故无论任何 
人均不 f : f 詈骂饥讽 。㈤ 


^藏东部新发现的两处早期 "5 ■刻造像》•第^ - 
堂》近年又从内地请来工匠时雕像面部等敷奶 




霍巍教授记 述：“ 此殿在 
¥幸而仍保持了 ¥像的 J 


堂建筑被毁坏•雕像面部也客被砸烂与 
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委员会编、布达拉宫壁画源 i 
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存_大蕃 E 


黄沛短撰◊:西 


oPl Irirh \ T on Schroeder ； Buddhist Sculp/u?v in Tilk j t vol, IK pp. 1170- 1171. pL 312A and R 

'cSn >kya bs( k\ "“in 、 rgynl-mtsliaii: r^wil nth (xi ,7 "/〆 lon^ . mi rig. 、（ Ipo-skrun klmng, 1 、入 SI, \\ 122* 

^i ； \i)s;i ： hhjv ivheHL、kti khi^l ma . ^an-suv T u mi rigs il|>e skrun klvmg* pp H iS3 — I S(), 

㉞ 《贤者喜宴》.藏文本第 214 页。 

©不过 .清、黄沛短撰《西藏图考; :记 载: ••汕 女洞在宫角 （ f 觉）路旁 * 千扨石 壁中露窗隔形.其下依岩作碉旁一间•内有百竭■汉存•大蕃国’三汉: 
(清 > 忪筠、黄沛翘撰《西招图略 • 西藏图考》•西 藏人民 出版社幻年。 

㉟ 这里的佛像藏文称为 sk + Wa . 是吐蕃时期人们信仲的••体神”或••身魂”，广泛见于吐蕃摩崖刻文和吐蕃藏文写卷。是否指怫像有待考证.前 
sku - g 7 项 s 誓言 dang - rtja - gnyan - po - dang-ma 可解作“信念誓言”为 dam a 

⑩恰白•次旦平措((简析新发现的吐審寧崖石文》中国藏学》(藏文版) 1988 年第 1 期，第 44 53 页 ( chab - jx '! tshe - brtan - phurhtshogs : "Insan 
hrkosyig ”）. 郑堆、丹增汉译文见《中国藏 y 1 WS 年第 I 期.第 76—81 页^前半部分经文译文为：圣教之意 •巧一 切众生皆有识念怫性之心，此心 
赐.非父母所生.无有起始，辱本 存在； 无有终了，虽死不苑 d 此心若广行善事，利益众生•正法加持，善修自心_可证得怫果与菩提，便能解脱于生老病 
苦善恶杂间•则往 i 于天上 、间 。多行罪恶与不善•则>•、恶界有情地 M . 轮回于痛苦之中。故此心处于无上菩提之下.亦有情于地狱之上。若享佛法- 
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藏传怫教艺术发展史 



艺术史学者对以上题记应该关注的问 题有: 


(丨）题记中的纪年是赤德松赞时期的猴年•赤德松赞798 


年即位,815年卒•其间仅一猴年.恰白先生据《唐蕃会 
盟碑》等史料•断定此猴年为藏历阳木猴年、公元 8()4 
年。值得注意的是•贝沟大日如来佛堂藏文题记中出 
现的赞普是赤德松赞时期的狗年.为公元806年。 

题记中提到“益西央在玉、隆、蚌、勒、堡乌等地 亦广口 
写，□者为比丘仁多吉”。这位“益西央”当指贝沟大日 
如来佛堂石刻中的“比丘大译师益西央” （ dgc-slong-lo- 

chen - yi - shes - byangs ) 0 其中“勒” ( led ) 或许就是勒巴沟 
之 leb 。 阿梅 • 海勒根据拉露、石泰安、黎吉生等人的 
说法，认为他就是著名译师布 • 益西央 （ spug-ye - shes - 
dbyangs ) ，曾连任青海贵德 ( khri - ga 即《宋史》之“溪 


哥 


座寺院的堪布。贵德位于丝路主道南方，连接 


长安，通往敦煌.并南接川滇。石泰安教授认为•自9 
世纪初•汉藏禅宗大师都住在贵德。益西央讲授的教 
法同样见于敦煌。 ® 这种联系可以解释藏汉边界直至 
敦煌大日如来与八大菩萨图像的流行。现在的问题是 
贝沟“益西央”注明是“大译师” ( lo - chen ) .但丹玛扎石 
刻为“郭译师” （ gor ). 海勒说黎吉生认为恰白先生对 
“ gor ” 的解读是错误的。 

(3) 丹玛扎“为愿赞普之功德与众生之福泽•书此佛像与祷 
文 ’’（btshan povi sku mon dang sc ms can thams cad kvi 
bsod nams su / sku gzugs dang smon lam vdi rnams bris 
te )。 贝沟雕凿佛像经文“用祝赞普父子及一切众成无 
菩提” （ btsan po yab sras dang sems can thams cad bla 


na med pavl byang chub du grub par smon to) 


o 


(4) 勒石者有“汉人黄有增父子、华豪景等”。这里的汉人 
写作 rgya ，后面是音译的姓名 hun - bong - tseng 和 hva - 


liovu - jin * 可见此 rgya 确实指汉人。贝沟大日如来佛堂 


左侧岩面可见汉字 






蜜”字样•可见益西央 


作为施主的这几处摩崖造像皆有汉人工匠参与，如同 


前面提到查拉姆摩崖造像的勒石刻工汉人 ••杨 


o 


这 


些记载在汉藏艺术交流史上具有非常重要的意义.表 


明世纪初年汉藏艺术的相互影响已蔚为壮观•丹玛 
扎波罗样式的造像已有汉人参与•而贝沟石雕在浓郁 
的汉风中仍可见吐蕃流行的历史人物写实风格。 


为方便描述•我们绘出仁达造像的平面图（图 

扎摩崖造像平面 图）： 


察雅丹玛 


虚空 



普贤 


观音 


大曰如来 
禅定物跌坐 



金刚手 


地藏 


文殊 


狮座 


弥 



除盖障 


吐蕃藏文题记 




察雅丹玛摩崖造像平面阁 


首先位该指出的是.藏文史书记载 f :达或其他地方的大 H 
如来为弥勒佛，并非 误记。 裉据《成就法鬉》 (& k // i (胃〃 wi / d ) •印 
度雕刻中弥勒佛被描绘成二予作说法印 .与大 H 如来的造像混 


(接上页）方可\解脱一切痛苦之地.获永久之幸福。故众生珍爱佛法而不得抛弃。总之•对于自己与他人之事长远利益.则向亲教师讨教•并阅鸬法经典•便能领悟 

后半部分藏文原文为 : sprevu gi lo\i dbyar btsan po khri Ide srong hrtscin gyi ring la / dgave slong chos clang chah srid kyi bkav chen po la htags ste gscr gyi bku rgyal mna 
cad gyi ihabs rtsal jo mo mchims lta legs mo ivrtsan la rtso^s pa rjes rje x^hangs mang mo thar par l>kycl hka\ + chen jx> la gtogs pa\i dge slong t>ran ka yon tan clang Iho don 
dam dang hi on chen zhang vhro phri gzu\* dam _ram_ shags dang nang hlon ' hi on khri sum hzhcng mdov hrts<m la rtsog> pa dial) srid la hkav rtsal le r^ya dang nijal ckis 
[dam」kyi mgov brtsams pavi la D mkhan bod gor yr shes dbyangs dang dgave slong stag lo gthan te dang gad narn kavi snying po clbyangs kyis btslaan jxni sku mon dang 
sems can thams catl kyi bsod nams su sku gzugs dang smon lam vdi rnams bris te spym zhing zhal— ta pa ni v()r ngiiM grias brtan Hang mchog rah dang gnyi \izaiiK |x) dj)al 
kyis bgyis las dpon □ dgave slong zhe hravu dgave slong U gseng pab shin dang yen dam yes bgyis jo^ rdo] mkhan □ vugs gi nyag hrv sliab dang shod lags kod [legs kong_ 
clang Idum ma vgam dang rgya him lyon^ tseng s|>ang ^s] md dang hva hcmi jm mams kyis bgyis so vdi la rjc\s su y\ reng _rang_, l>as kyang bscxl nams mnyani par thob bo 
ye shes tll)yangs kyis voi dang vlx)ni dang led D \kwu du yang rgya che D bris so ： mklien ni clge slong ring rdo rjes/sku bla dang dang ma gnyan jx) vdh，hi j>hyag \lshal ziung 
nichfKl pa trvas na ji smon to chog vgrul) cing tshe phyi nia la yang lha yul i\u skyevo kha npan nnm rkyad ka hyas na vphaJ du yang nad ia rtsogs nyes pa sna tshogs 
vbvung la yun du yang m jigan」dag du 11 ung ngo \)knv khri ms las kyang chos la ngan rgyu l)yas na yang mvs span tshim cad nas l)ca Ixle gun zlud pa hyed do tie has na 

su yang plivar k;i dang rgyal ka ma byed cig// 另有马林《仁达摩崖石刻考证》，《青海民族学院学报 |1 988 年第 1 期，第 97 一 105 页。 

㉘ 参看 Amy Heller；“Buddhist images and rock inscriptions from Eastern Tibet_ Part IV. M p|>. 3K5 - 4()3. 汉译文见杨莉《公元 8】( 1 世纪东藏的绳教造像及 孽崖象 
石》，第 18 ( ) 21 () 页 。 另見 [ 法 ] 石泰安著 . 耿昇译《川甘青藏走廊古部落》 (X^5 Tribus Anciermes de.s l\Airches Sino^tihetaine$ Legender * ( lassifica11i o?ls et Histoire ) • 23 川 
民族出版社年•第 132—135 页。 














淆.通常弥勒佛冠只有一佛塔，弥勒佛跏趺坐，黄色或金色身 
相” •如果弥勒佛没有手持净瓶或花朵等标志物•或者冠上没有 
佛塔•很容易与大日如来现 kli 佛 (Abisambodhi Vairocana) 混淆。 

后者为菩萨装着冠佛，作禅定印.狮座，有眷属菩萨，但数量不 
确定。 ® 

大日如来着三叶高冠，冠叶较为紧凑、圆润，与榆林窟菩萨 
冠叶相似(近年重妆嵌镏金五叶冠）•胸臂、腰腹、四肢比例合度， 

I 

坐姿稳定，造像让人感受到瑜伽禅定者肌体的内在力量，有印度 

I 

后笈多及波罗早期的佛造像风格成分，这种内聚力度是后世造 
像难以模仿的。莲座为早期仰覆莲座，仰莲宽大,覆莲仅作为莲 
座底边，以莲茎支撑，两侧对狮，背龛为桃尖状，整个主尊造像置 
于框式龛内。两侧分列八大菩萨，上方有持明飞天。整个造像 
构图与世纪以后卫藏流行的唐卡方格状构图基本相同，只是 
下方绘制护法和供养人的位置铭刻了藏文题记。吋以确认的有 
主尊右侧上方持剑的虚空藏菩萨，其余菩萨持物不易辨认，根据 
持莲及造像分布规则暂列此图（见图2)。八大菩萨完全是东印 
度波罗样式，皆三叶冠•可见项链、臂钏和璎珞。风格与我们后 
面章节论及的吉美博物馆藏敦煌绢画《不空謂索观音曼荼罗》风 
格相似，我们甚至在敦煌莫高窟第465窟窟顶菩萨中看到如此 
的样式。 

仁达造像是有相对准确断代的作品.我们面临的问题是，早 

■ 

在赤德松赞时期(猴年）.印度波罗艺术就已经进人东部藏区，假 
如它是穿越卫藏进入康地，那么在卫藏本土遗留的作品在哪里， 
现今 K 藏发现的典型波罗样式构图的绘画大都断代为12世纪 
前后•如大昭寺和艾旺寺壁画菩萨。我们认为其中的区别是 

I 

11 一 12世纪的作品出现具有断代标志的并足胁侍菩萨，早期波! 

I 

罗风格八大菩萨造像集中在受唐密影响的大 H 如来与观音造像: 

■ 

系统。卫藏地区，尤其是靠近印度、尼泊尔的边境地区，也能见! 


到个别早期遗例。如西藏岗巴县乃甲切木石窟第4窟,北壁主 
尊石胎泥塑像.造像仍为吐蕃后期样式.高发髻•手印似智拳印 
或转轮印，勘I]跌坐;最具断代标志的是莲座下方的双师，但缺乏 
早期样式的稚拙，为大 FI 如来，并与其余造像似乎组成五方佛系 
统而非八大菩萨体例。从这一点来说，此窟造像或许稍晚•在 
11世纪前后。⑩西藏本1:此类造像较少•可以考虑东部藏区出现 
的八大菩萨造像是来自敦煌。然而，敦煌吐蕃风格作品.包括壁 
画和絹画，具有典型吐蕃波罗样式的年代都在9卩I:纪上半叶.集 
中在 S30 年前后，东部藏区的石刻年代集中在9世纪初.如 
804-8 14年。虽然二十年在艺术风格的分析上吋以略去不计 • 
因为很多敦煌作品的年代不能确定•吐蕃人 78] 年就进入敦煌 • 
更早就进人西域。恰如多闻天王造像一样，我们在找不到吐蕃 
本土大量例证的情况下，不妨朝此方向思考。《大唐西域记》记 
载于阗 a 大寺为大日如来寺，其佛像来自迦湿弥罗®.勃伽夷城 
瑞像亦与此地相关 © _克什米尔为印度后笈多及波罗早期艺术 
传播之地，敦 *1 吐蕃式样八大菩萨也可能由克什米尔经藏西、于 
阗一线进入敦煌,同时经过藏区西部进人卫藏，卫藏等地的大日 
如来与八大菩萨系统亦来自克什米尔、于阗一线。敦煌叶蕃赞 
普和菩萨佩饰与藏区西部10—11世纪前后式样非常接近，尤其 
是翻领胡服，藏西出现较多，甚至保留吐蕃赞普的红色缠头、翻 
领白袍，更敦群佩先生 记述: “在阿里及拉达克地区_迄今被传为 
法王后裔者.每逢新年等节令.他们身着称作古代服饰的衣物， 
佩戴称作赞霞 (btsan-zhva) 的顶端细长 h 角有一用红绢缠缚的 

阿弥陀佛•絹端前面交错的红帽。”®此种遗风 「i 藏遗存反而较 
少，恰好印证了敦煌的吐蕃波罗风格是从藏 R 西部进人•这也是 
当时的叶蕃人入西域的通道 

在分析东部藏区 H-9 世纪的摩崖造像时•我们必须面对这 
样一个 问题： 如何看待有关文成公主的史实和传说与摩崖造像 


CillBeno VI osh Bha11acliarv\ r a. 1 he Indian BucUhis ! Iconography : Mainly Based o?i the Sadhanamala and other C Tantric Tej'ls of Riluah • C tilcutUi. 1 1 - >6S. |:)p. 

45 - 46. 

© 何强《西藏岗巴县乃甲切木石窟》，《南方民族考古 _ 西藏文物考古专辑》第四辑，四川科学技术出版社，〗992年。 

⑪（唐）玄奘、辩机著，季羨林等校注《大唐西域记校注》下册•中华书局，2 () 00年，第 1()09 —1010页。“王域南十余里，有大（毗庐折那）伽蓝，此国先王为毗卢折那 
(唐言遍照）阿罗汉建也。昔者此国佛法未被•而阿罗汉自迦湿弥罗国至此林中•宴坐习定。时有见者，骇其容服，具以其状上白干王。王遂躬往.观其容止 ，曰〆 尔何 
人乎，独在幽林？’罗汉曰，我如来弟子，闲居习定王宜树福，弘赞佛教，建伽蓝.召僧众。’王曰： 4 如来者，有何德？有何神？而汝鸟栖.勤苦奉教。 ’曰： ‘如来慈愍四 
生，诱导三界，或显或隐，示生示灭。遵其法者，出离生死。迷其教者，羁缠爱网。’王曰，诚如所说，事高言议.既云大圣，为我现形。若得瞻仰，当为建立.罄心归信，弘 
杨教法。’罗汉曰，王建伽蓝•功成感应。’王苟从其请♦建僧伽蓝.远近咸集，法会称庆，而来有楗椎扣击召集。王谓罗汉曰 ：‘伽 蓝已成，佛在何所？’罗 汉曰： ‘王当至诚， 
圣鉴不远/王遂札请•忽见空中怫像下降.授王楗帷。因即诚信，弘扬佛教。” 

⑫《大唐西域记校注》下册.第 UH5— 1016页。 

⑬更敦群佩《白史》_参看格桑曲批译《更敦群佩文集精要》，中国藏学出版社，1996年，第134页^ 

@ Deborah E. Klimburg-Salter ： TaJx > : A iMtnp for the Kingdom : Early Imio-Tibetan Buddhist Art hi ihe Western Himalaya . Milan, 19(/7, pis on p. 127. 关于吐蕃 
逬入西域的时间和路线，参看王小甫《唐、吐蕃、大食政治关系史》•北京大学出版社 ，19 9 2 年，第 2() — 41 页； 如慧超《往五天竺国传》 记： 小勃侓国人“着毡衫及靴 •剪其 
须发•头上缠叠布一条”。（唐）慧超著•张毅笺释《往五天竺国传笺释》•中华书局 .2()0() 年，第页。 











的关系。现在很多的研究者都将这些造像公相联系.根据 
我 们以上 的分析和题记确凿的年代，这些造像大多是在9世纪 
初叶、赞普赤德松赞时期。文成公主人藏是在唐贞观十五年 
(641). 爷于 W Hi 纪中后叶.距这叫造像的年代 将近打 
一百五十年。〗 Lf •" j 以确定地说.公主与这些造像本身原本没 
有关系。然而•众多藏汉文史料及民间传说并作空穴来风•藏东 
汉藏之间的文化交 f : fc 由于公主人藏而得以加强.汉地敦煌等地 
的造像 W 格 M 过公 ti 入藏而进人康区腹地。⑮ 

察雅象堆寺南殿亦供奉大曰如来.其造像样式应与邓柯 
神女岩样式相仿，但现今造像经重绘修补已难见原始气象。 
好仏寺院保留了数件早期菩萨石雕的残块，头面瘦削、高发 
髻、三叶冠，冠卩擊霤，申鬪冠叶樣宽肥，两侧较瘦•额头较 
长•中间有天眼。造像样式与神女岩两侧胁侍菩萨风格非常 

二、查拉鲁普石窟、吉如拉康寺与汉藏艺术的多 
元风格 


吐蕃文化有极强的包容性•早期西藏艺术同样具有多元风 
格。与本书主旨相关•需要洋尽分析的有拉萨查拉鲁普石窟和 
吉如拉康寺彩塑。前者是藏区罕见的中原石窟样式，后者将汉 
地 两域 敦煌风格以及所谓于间样式联系在一起。 

1. 拉萨查拉鲁普石窟 

查拉鲁普丫 I 窟为塔庙窟⑩•位于布达拉南药王山东麓, 
依山开凿•窟 M 东向 • fr 窟有中心柱和环柱礼佛道。《西藏王统 


\ 记》〖己查拉鲁普石窟云: 

王又于查拉鲁普修建神庙。此庙主神为吐巴查拉贡布.其 
右旁自现舍利弗 •左 旁目犍连.又右弥勒.左现世音•主从共五 
尊。虽然在岩石已自然现出.但为未来众生培积德福.复由尼婆 
:罗工匠将其刻镂更加鲜明。右 

《柱间史》记载:“此后 .（ 松赞下 布为弥药王之女)茹雍冬妃. 

：奠定查拉贡布#之基“冬妃赤尊还在女妖魔窟旁一崖壁上勒 
I 石作大日如来像。”®《贤者喜宴》详细记 载:“ ……弥药王之女茄 

；雍货作 （ mi nvag gi rgyal povi bu mo m yongs bzav rgya i mo 

! btsun ) ……疝雍妃命雕刻杏拉鲁普众 I '] I •:像使之 I 11 !现. iT •以 f 
:八 JT 盐換取卜八升岩粉，于崖壁雕刻成料经堂 (ru yongs bzas [ v ~ 

: brag I ha klu phug gi rang byung rnams gsal bar hrkos ic tshva la 
: brgyad Ixu sdcvi dus brag phyc brc rc phcd pa la tshva bre re by in 
nas brag la skor khang brkos ) 0 ”© 松赞干布时期在康区建造寺 
:院吋 lii 以党项人为监丄。 ® 

茄雍妃所建查拉鲁普石窟•是中心柱四面每面开龛的塔庙 
丨窟.宿白先生指 出： “这类石窟不见于印度、中、 IR 和我围新疆地 
区•在西藏也只此一例•但却多见于当时中原以迄河两一带 。 ”3 
弥药或称木徘•藏文称为 mi mc - nyag . n I : 樁时 Hlj 桁党项完.游牧 
丁 • 汴、川、# 一^敦煌及宁 M 须弥山 f 〗窟心北闷至 W 庸幵凿的 
众多塔庙窟•弥药妃所建石窟样式或取于此。藏义称此石窟为 
违作: JfU 地而：_ I •米座嚷上的转经觉 ( bskor - khang ) ‘小足•地面卜. 

的佛殿 ( lha - khang ) •宿白先生关于塔庙窟的判断至为精当。文 
献还诏 载弥药妃在崖壁勒石作大日如来像•也说明藏 tx : 东部八 
大菩萨造像传播的线索。 
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© 刘立千译本 C 西藏王统记■第 V 2 员•民族出报社 . 年，藏文本第 158 页 ： de oils yang rgyal pos brag lha klu sbugs su Ih?t khang hzhengs te rtcn gyi gtso lx ) 
thul ) pa l)rag lha mg()n jx ) tlrvi yas ivd shva mi bu dang 仏 ynn na moong ^：al gyi \m i.k \i yas na hyams pa yon na spyang rasyzigs ir ^tso vkhor nga i>rag la 
^sai 1 v<\r hv()n luivn ^ ma v*ongs pavi sc ms ran f)sod nams !)sok pavi phyir du l、al povi Ilia i)^os vluir (lu hrkos hskor khan 钇 hnig la hrko hi hod vhangs rnam > kyis 
legs par hrkos le / 

⑬甘肃民族出版社藏文本 hhwchems ka’khd "m 專 2M 兔〒、 有祐雍妃建造查拉贡布拉康之事 devi phvi rna ru yong slonjj bzav khri btsun yin des brag lha mgon 
jx)vi lha khang rmfing gting ngo/ 。 勒石造像事见卢 |E ； 军汉译本第 145 —146 商 • 但藏 | 本缺 . 或许是怍者翻译所据底本 不同。 

⑩《贤者喜宴》藏文本 * 第 240 页。此页还记载说茄雍紀还建造了米芒察神殿 （kha cig du ru yongs \rms mig mang tshal gyi lha khang hzhengs) 

⑶贤者喜暮》藏文仁 • 第 23 。页 & 〜••…党项监工建康地贡唐 f 中玛寺 ”<lag mthil g, y^is gnon pa la mi nyag gis lag dfx)n l)vas te khams kong living sgn m ma) 

@ 宿白《藏传佛教寺院考古》 . 文物出版社， I 年 . 第 24 — 25 页。 
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杰布未死于途•平安到达吐蕃与赞普相见 



物，民庶、黔首普通均能穿着唐人上好绢帛矣。 © 


见于此期的噶曲寺之所以命名 K ： wa - cu ,显然与赞普亲征的 
这次重大事件相) Kwa - cu 这个名称或许激发 f 学者探索其 
造像渊源的兴趣•这样就联想到此寺造像的所渭“于闻风格”。 
威他利放弃赞普北巡亲赴西域及寺院命名“瓜州”这一重大史 
实•转而根据《 T 阆国授记》推断噶曲寺是金城公主为于阗僧人 
修建.其间也釘他的理由。®我们检索藏文史料•发现修建温地 
宫殿的确实是于阗工匠。藏文史书《巴协》增广本中有一段极有 
价值的记载.此卩; 记曰： 

(修建桑耶寺时）听说在李域的加诺木莫地方有一个巧匠， 
他是修建温姜德乌宫殿的工匠师傅。于是，赞普命人将一只獐 
子关在铁笼中，派使者带着獐子和一封信函。信中 写道： “笼中 
关的是吐蕃赞普的香象•今派人送去.请收下。贵国有一个叫 
李•觉白杰布的巧匠，请让他来修建吐蕃赞普的本尊寺庙。如 
果不肯赠与，赞普震怒.将陈兵相向！”使者到了李域.把信函献 
给李域君王。李域王看了函令.看见送来的礼物香象连屎尿都 
散发香味，对之非常喜爱。又怕不遵从赞普命令会引起战祸，便 
商定遵命照办。杰布说 :“我 太老了 •我 有三个儿子，把他们奉献 
给吐蕃赞普吧!”李域王 说:“ 你如果不去亲见赞普一面，赞普就 
会领兵来打李域。听说从前吐蕃赞普就曾率骑兵击败过李域。 
这次.你李 • 觉白杰布一定要到吐蕃去.哪怕死在途中，也要把 
你的头颅献给赞普！”于是派李 • 赛松 、李. 赛悦、李 • 赛道等三 
子陪同父亲去吐蕃做工。让使者带着礼品返回吐蕃。李•觉白 


这里的温姜德乌，藏文作 von - cang-devu .巴桑旺堆先生认 
为不是今 H 吉如拉康寺所在地的乃东县的温地.而是位于桑耶 
寺以两四卄公里、拉萨市曲水县的蔡纳乡 （ tshai-sna ) ， 是吐蕃赞 

普的夏宫.在敦煌藏文大事纪年 7()() —812年母 G 经常驻于此 
宫.写作 von - cang-dor 或 von - chang-dor 。 巴旺的考察可能是准 

确的•因为查玛与乃东温地仅隔两道山脊，敦煌藏文写卷不可能 
将赞普夏宫分 別记载 为温姜德乌和查玛。9世纪初编辑的《翻 
译名义集》若 T 跋语都提到这座宫殿。@桑耶寺建成于779年. 
于阗工匠 （ bzo bo mkhas - pa “大师”）修建温姜德乌肯定是在774 

年之前.这些寺院皆位于乃东至曲水之间的雅鲁藏布江河谷两 
岸，据此我们可以判断这些工匠是否参与了噶曲寺的建造。 ® 
赤德松赞时期 （ 812 ) 立谐拉康碑乙碑文明确说明为 pha - brang - 
von - cang-do •即为“宫殿”。 © 《巴协》记载于阗工匠曾修建此宫 
殿.但没有说明是寺庙。此后温姜德乌在赤祖德赞（赤热巴巾） 
时 (798 — 815) 改建为寺庙，这次修建确实有于阅等地工匠参与， 
《西藏王统记》 记载： 

(赤热巴巾）王为安置本尊.于温姜多修建柏麦扎西格培寺。 
遂由于阗召请善匠工巧，由尼泊尔召请甚多塑匠石匠等•修建九 
层佛殿 D 下三层及其门楼等，皆用石建造。中三层并其门楼皆 
用砖建造。上三层并其门楼皆用木建造。上有顶阁•共为九重。 
每顶阁之游廊间•为诸沙门讲经说法之处。其最上顶•有金龙玉 


( 發《敦煌本吐蕃历史文书》大事纪年 727 年 ： “ 攻 陷唐之瓜州晋昌 ’’(rgyavi mkhar kwa cu sm cang phab) “ 墀都松赞普传略 ”- 王尧、陈践译注《敦煌本吐蕃历史文书》， 
民族出版社 ,1992 年 _ 第 166 页，藏文本第 13() 页 : rgya po khri Ide gtsug brtsan gyi ring la/rjed gshin chis v]am ste/myi yongs kyis sky ad do/ /blon che stag sgra khong lod 
dang rjc i)lon rml nas rgyal zhabs kyis Insugs tt'./rgya la chal) srid mdzacl mi rgyavi mkhar kwa cu la stsogs pa phabs ste y dtj stani na rgya vi srid dies nas byang phvogs 

kyi elm gu kun kyang veins la ta rig la thug pa man chad rgya vi khanis su gthogs ste '/rgya vi nor mang jx> stcxl pyogs su vdon pa mams kwa cu na tshogs byas pa las 
t hams cad bod kyis phab ste bzhes pas blar vans dkor mang !x) hrnyes vbangs rngo nag \X)s kyang rgya dar bzang po khyabs par l hod bo 

© 怍 者指出 ： “ 据 《于阗国授记》 . 金域公主当时修建了七座寺院 . 怛这一说法难能令人信服。因为据苷来的藏文文献•尤其是赤松德赞和赛那勒时期文献的明确 
记载来看 . 赤德祖费执政时期的吐蕃只有五座寺院。再者，七这 t 数字反复在《于阗国授记》中出现 -—— 洚教传入吐蕃之后的第七代国王、修建了七座寺院和其他一 
些 f 列子 —— 由此可知 . 它不是实际的数字 . 而只是一种具有象征意义的数字。结合本章开头提到的吐蕃王朝时期的诏令内容来看，《于阗宗教史》中的记载似乎更切 
合实际 * 即金域公主 K 为干阗僧人修建了一座寺院。因为据诏令内容 • 赤德祖费时期只建有噶甜寺 . 就算青浦寺也建于此时 • 最多也只有两座寺院。因此，如果 金域公 
主在当时确实只为于阗僧人修建了一座寺院 . 那么 . 这座寺院在很大程度上就是指噶曲寺。这一推断并不是说赤德祖赞时期只修建了这一座寺院•而是说噶曲寺是唯 
一一座为于阗僧人修建的寺院。 ” 参看威他利《卫藏早期寺院》第 1 章 （Roberto VI tali ： Early Tempies of CCentral Tibet 、 $erindia I J ubtications f 1990, pp, ] - 36) D 

@《 巴协》，汉文本第 6() 一 61 页 . 藏文本第 182—183 页 . 藏文原文： von cang devu yHjzo bo mkhas pa zHg li yul Icags ra smug mo na yod par thos pas/gla ba geig Icag 
kyi dr a bar bcug nas vdi bod kyi btsan [x)vi spos kyi glang po yin pas vdi hzhes la/li spyod pavi rgyal po zhes pa Lpavi」bzo ho mkhas pa zhig yod zer ha de bod kyi btsan [x)vi 
thugs dam gyi lha khang gi hzo byed pa la gnanjfej ba zhu dang/dc rna gnang na btsan [X)vi thugs khros nas dmag vxlren n(〕bva havi sgrom bu skur nas pho nya l)tang pha nya 
has de It rje la phul has li rjc bkav sgrom gzigs nas spos kyi glang povi chu dang rul ma tshur [tshui] chad spos su hyung has zhu rten Ivang nmves btsan povi hkav ma nyan 
na ctmag Ivang vjigs nas bkav sgrom nas l^viing ba ltar rclzong bar chad nas /ii spyt x:l \rc\vi rgyal po bod yul clu rnchis vtshai bar sgo has nga rgas ngavi l)u gsum btsan povi 
phyag tu vbul lo mchis has/li rje na re khyod rang btsan po dang dyar ma mjal na Ii yul du btsan povi dmag vong / sngon kyang bod kyi btsan pos rta dmag drangs nas Ii cham la 
[)hal) ces zer nas kho dc li s[)yod pavi rgyal ixj lam clu gum kyang rngo btsan povi phyag tu piiul geig cig cts bu li gser gzung li gstr vod li gser tog gsum IkkI du bzo h\ r ecl du 
sdzangs [brdb^ings pho nya la skves bskur nas yar vong li sfjycxl f>avi rgyal po ma bar btsan po dang zhal mjal 

© 参看 张广达 (( 九世纪初吐蕃的勅敌翻译名义集三种》 • 《西域史地丛稿初编》，上海古籍出版社年 • 第 32()—321 页。 

© 《敦煌本吐蕃历史文书》，第 21 页。 

















第一章 7—9 世纪汉藏艺术交流 


龙•微风鼓荡 •如 伞盖旋转。中间墙围之上，有宝石墙砖、飞檐、 : 
栏杆•饰以流苏瓔珞。复有伞盖、幢幡、宝髮、铃铎、小铃，其声铿； 
锵。大殿金盖之宝顶•高与山齐。此庙在吐蕃境内，觉无伦比。: 
乍见之下•立生敬信。为防巨风•顶盖四周•系以铁链，连与四方： 
石狮子上 3 此山三层供奉赞普本尊神像•中三层内•居诸受供僧 
伽•下三层内王与诸臣僚居焉。如温姜多无比吉祥增善伽蓝•其 I 
造塑之新奇者.即塑造帝释梵天像作为拉萨慈氏法轮殿之门神。 | 
木工之新奇者•于四大通天柱上.均以珍宝作为严饰^壁画之新； 
奇者•若画古旧.仍可补绘=> 造一百零八柱瓶•作为修复之用。: 

b 

)• 

其熔铸之新奇者.则敬献大钟等是也。又王之受供僧娘•霞坚 | 
及少数臣僚等在拉萨东面建噶如及木鹿寺。® : 

新宫将最切的£宫在原址上改建为设有佛堂的宫殿，因为! 
赞普臣僚及供奉的僧人都住在这里。在这次修建中•对同处温 
地的噶曲寺必4一并 修葺. 吾如拉康寺4此纪前后的八大荠萨 i 
造像或许由于阗工匠塑于此时。 ; 

《巴协》记载的赤德松赞 （755 - 797) 修建甲琼寺 （ skar - 
chung )© ,后代学者认定噶曲寺建于赤德松赞时期，如《1!藏道； 
场胜迹志》称温地的拉康古如 （ 1 ha - khang - ke - ru ) 建于赤松德赞时| 
期。 © 提到紧邻吉如拉康有 mchod - rgyal - dkar-chung •为卩「塔。此 i 
dkar-chung 或者就是 skar-chung 的变体。 kwa-cu / dkar-chung / ; 
skar - chung 之间或许只是名称的变化。甲琼寺所在的地名； 
rgyal - sde 有时写作 rgya - sde . ••汉人部”，名称令人想起 kwa - cu 的 


得名。 

不知为什么.威他利始终没有对噶曲寺的藏文名称与 kwa - 
cu 完全相同的寓意进行解释。如 h 所述.我 们吏 倾叫于认定噶 
曲寺就是回应“瓜 州”： f 先. 赤德祖赞年幼即位.机母没庐氏墀 
玛略垂帘听政。®其间遗使赴唐 i 青婚 .71 U 年金城公主人藏。兔 
年，即727年,吐蕃攻占瓜州，赤德祖赞罢免了韦氏家族相论职 
位.委派祖母家族没庐 • 琼桑维莽出仟.此人担任相论十叫年。 
其间唐蕃关系转暖,没庐家族对金城公主及唐王朝 I • 分友善•金 
城公主在赤德机赞的默许下邀清于阗僧人到卟蕃传法。噶曲寺 
争期迮筑很町能是在这位相论执事期间创建。其次•威他利根 
据《德乌教法史》（ Mevu - c / ws - vbyimg ) 确定噶 |11|寺后期建筑亦为 
没庐 • 尚绮心儿 ( vbrokhri - gsum - rje - stag - snang ) 维修的，没庐 • 

尚绮心儿维修噶曲寺的 H 的是为了补偿他822年以前对“唐人 
舅舅” （zhang-prgya) 的战争中所犯下的罪过。 © 据说没庐 • 
尚绮心儿很¥-就到了敦煌•并修违一座圣光寺。⑩第三.温姜德 
乌宫殿与瓜、沙安西四镇确实有密切的联系.在吐蕃 7S7 年攻占 
沙州若干年后的汉人暴动后,温姜德乌宫仍然发出文告.证明噶 
曲寺所在的温地与敦煌关系密切 J 以 t 事实都说明，噶曲寺 
的建造与敦煌(瓜升I ) 的关系更为 重要。 | 

敦煌和噶曲寺之间的艺术联系还可以在文献中得到 M 为充 
分、确切的证实。热巴坚赞普的兵马都元帅和旨席大臣没庐 • 
尚绮心儿本人与敦煌的关系允为密切。其 1 •唐朝官员写给“尚 


㉟ 刘立千译本 《西 藏王统记 * : 又文本第 137—138 页.藏文本第 227 — 22JS 页： devi steng du dge vdun bzhugs par mos la dge vdun dbu sde gnyis zhes grgs so thugs dam 
du vu sbeing rdo dpe med bkra shis dge vphrl g\i gtsug lag kliang bzhengs par vdod nas \m vul nas rig hyed la mkhas pavi bzo bo bos, baJ povi yul nas ilia bzo dang rdo bzo ba 
nutng [xj Ik)s nas lha khang df<u tu mdzad pa la vog gi tItog gsurn sgo dpv dang bcas \rd rdo las gruh ； bar gvi thog gsum sgo dpe dang i)cas pa so pliag las grul) steng gi 
i hog gsum sgo dpv clang bcas pa shing las grub/ rgva phub dgu brtseg.s ycxl pa/rgya phub re revi bya vdnl) l.)ar na/rab tu byung ha chos nyan f>shad hyed pa bzhugs/steng gi 
rgya phul) gser vbmg g. yu vbrug dang bcas pa/rlimg gis bskyod dus gdugs har vkhor ba bar gyi risig pavi steng na / rin po ciievi pha gu la/ mdav yab dang pu shu / dra ba dang 
tlra l)a ))hyul pas mcizes ]><i gdugs dang rg\ f al mtslicin dang rin po vhv\ ] phrei 识 ha danK dar gyi ccxi pan dang dril bu g. yw khavj sgra vklirul !)a rgya phuh rti vbru 
r^yab n dang mihf xi man mnyam pa Ixxl yul kun na \：gran zla dang l)ral zhing mthong l>a isam gvns dang har i)yed la rlung dien r^ya phuh kyi phvxj^s hziiir laigs 11 lag htang 
sU [ihvogs hzhir rtlovi smg ge dang shrel dv la steng gi ihog gsum na rje\i thugs dam bzhugs bar gyi gsum na mchod gnas clgc vdun 1>/Jiugs \\>g gi thog gsum na rje blon 
vkhor clang bais pa l>zhu^ s c\v liar vu slrnng rdu dpv likni shis dge vphet gyi gtsug lag kliang I iz In mgs !)avi pluid la/lha sar sa phucl/ (silane jxi dang I) r^y a hyin ; slung 
I m piuid In gjiani yas \m l>zlii rin (x.) c!r*s brgyan pa daiig ri mo' i pliud la rnying ]>a gso rgy li nyan pn y 1 >e bum hrgya rtsa hrgyntl lugs rn^ivi phutl du ljon^ la sogs \m rnams 

phul io ! / 


于阐确实出塑匠，新疆木简中就有记载 vdzom sman kyi sde vo nallha 扣，见王条、陈践《吐蕃简接综录 》Na 187 . 

@K( 巴协 • 藏文本第 18U 页 rgya sde skar nia chung du tsam cig rtsigs par chad byas nas skar chung lha khang bzhengs su gsol te 

© 刘立千译《卫藏道场胜迹志》，西藏人民出版社， 1987 年 . 第 15 页。 

©参晉文书大事纪年 701)-727 年记载 • 母后多居于温地 . 参与朝政。参看王尧、陈践译注《敦煌本吐蕃历史文书》，民族出版社， 1W2 年，第 149 一 152 页。 

⑯威他利确认噶曲寺苷期修建者为没庐 • 尚绮心儿的记载出自《广本德乌教法史 h 参看威他利《卫藏早期寺院》的第 1 章 。 Roberto Vitali ： Early Temples oj 
(Antral > pp, 16 — 17 , 


⑳这可能是尚绮心儿玛布和南喀宁波事迹中与没庐 • 尚绮心儿虔诚事佛及在敦煌居住的早期记载 



他很有可能随其父亲驻扎在敦煌地区 . 



他父亲尚 f 磨是吐蕃驻扎在东北地区重权在握的将军 


玛市”一词可能意为年轻 
由此看来，尚绮心儿玛市就是指他本 


疑指年轻的尚 喊 
法 




薔，耿 
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pho hrang von cang do nas bkv^vi phyag rgya phog ste zha sugar snyan du 


■» V 


jk>s slia skun kar vilangs dang l>chas su joliyag du 


hkav / blon btshan h/hcr dan^ h\on phyag rgya vchang du si said pha) 0 托马斯认为此宫建在敦煌附近，否则颁发文告不会 




假若如此.就有两 


、温 
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*1 1 
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起律心儿”的一封书 




r 了解这一关系 u 有极 K 驭贤的价 


值。信中不仅对他在吐蕃与回偶之问的战争中的功绩进行了追 
溯，而&还认为他既事君又向佛，修建了不少寺院。信中还提到 


心明显的西域风格。吉如拉康佛殿两侧的侧壁分别塑有一组泥 
m i 像，每侧五尊，分別出四尊菩萨和一尊扩法神立像飢成•两 


侧四尊菩萨合为八大菩萨。如前所述，为叶蕃统治敦煌时期I 




他定居敦煌并在该处修建 r 一座寺院的重要史实 




必须; 


Hi 


的是.威他利讨论的噶曲寺等同 f 吉如拉康 ! 


y 


作者有关噶曲寺的史实倒是没有大的问题。但巴桑旺堆先生根 
据^如 拉康寺新近发现的藏文史料，提出该寺曾 i 己载朗达玛之 
子永丹 （ Yum-brten) 的六世孙贡乃 （mGon-ne) ，『君乃之父蔡纳益 
西坚赞 rIsha 1-na yc-shes rgyal-mtshan) 是⑴ tjt 纪前后桑耶及邻 


近地 K 著名的 J 


。巴桑旺堆先生推断该寺当由永丹 G 人所 


建*年代大约在 ]1 




名翌时已经称作吉如拉 




W'- 


Ci 


至 〒又被 称作查玛噶曲 (brag-mar kvva-ju) 的噶 |llj 


瓜十 I 


则 


i 



Jl 


j 


院废墟至今 仍存. 当地人仍称噶曲寺 


: tr 
1=1 


如拉康寺的主供佛释迦牟尼 f 弗 "j 能是整个 LL 藏地区至今 


所能见到的最早的泥塑彩绘佛像。虽然寺院建造的年代及号噶 
1111 V之间的XI系至今仍然作在争议•何寺院收藏的吐鮮 W 卷《般 
若波罗蜜多经》及经末题记颇具吐蕃特征的行文方式⑳•以及相 


M 1 : 个远的地理位 





: M 


父 


油： 


* ■. 


辖的事实等都说明々如拉 


康寺1是吐蕃或后弘初期的 


I 



U: 中的彩塑作品与卫藏1 


12叶纪如扎塘寺、艾旺?戶等作品的风格仍有相当的区别。威他 
利对彩塑作 品+同 风格的良觉说该仏准确的。虽然彩塑经过历 
代多次的重妆早已失去初期的色彩，但佛像宽阔圆润的面部及 
其括静隽永的神情仍然透露出早期唐代敦煌和西域于阗风格的 


常见的雕塑题材.假如吉如拉康彩塑同样为八大菩萨•但与敦煌 
及藏边石刻足否 M 为一个体系？ M 为后# 八大菩萨的主作为大 


曰如来，这里的主尊为释迦 牟尼, 释迦牟尼与八大菩萨的 % 


八 


为新样式。由于此像被锦缎覆盖•很难确定 P 印和莲庵样式•目 


前还很难定论。从艺术风格来 ft. 由于主^ 


菩萨的塑造时间 


相差近年•前者是在赤德祖赞修建怫殿时塑造•后者是在赤热 


巾时期由没庐•尚绮心儿维修佛殿时创作的•因而两者的风 


格有所不I! _1 •主尊佛像展示的是威他利强调的于阗风格.后者则 


是敦煌时期的后笈多、波罗样式 


主尊佛騄雕塑相比，菩萨造 


型僵硬而缺少圆润•着意表现菩萨的前额•强凋 H 





*但 


缺乏整体感.表面也比较粗糙。整个感觉是面 


'VJ 

n 


板.前额宽 


_ 


下颏凸出.失 




主尊佛像饱满圆润的体积感与富有人间情 


义的写实造型特征而流 P 程式化 •但菩 萨的嘴唇保留厂唐时汉 
地仕女人物的樱桃小 i 丨 . 正如威他利先生观察到的. 4敦煌吐蕃 


绢画风格极为神似(彩图1 - 


14吉如拉康寺彩塑菩 ® 


刚手造像与后期圆润鼓腹重在表现躯体内在爆发力的护法 f 


造像完全不 M. 茕视胸V f 、四肢肌肉的刻画 J 敦煌出现的诸如 
火头金刚等造像的表现方式相同。. 


吐蕃自 w 


占领敦煌至 K48 年近 t 十年•威他利观察至I, 


$征.与后期佛像雕塑/£官塑造的程式化夸张特征截然 


M 


「如拉康 rt I没庐•尚綺心儿维修吋期创作的作 品卜 彳敦煌现存的 


佛像的眉眼没有处理成 细氏? 夹窄，中央卩 n 下的佛眼，鼻翼和嘴唇 
也相对写实.丰腴的双颊和趋于方圆的面部使我们联想到唐代 


大批作品极 J t 相似 0 其中绢画的风格 


如拉康菩萨雕塑的风 


格惊人地相似。如敦煌絹画中具"“印度 一尼泊 尔”风格的袈 


又地的佛菩萨造像。佛像身后心很大的背 



叮以看到摩羯和 



特征不其明显的三叶冠、造型苗条的身躯和装饰得当的珠宝 


迦楼罗。背龛后方残存有部分 壁画. 描 


J/ /-X h 


Z ； 
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底深蓝色的莲花 • 带 


饰物 


更为值得关注的是 


者在吉如拉康考察时发现了吐 


⑫该信见 
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迁沾圣德之弘 . _ 

• 的 父亲尚赞磨也就是 《新 唐书 

Q3 Roberto Vitali: Early Tetufdes of 
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6 a 十』 


魏摩洛 


K I -L 


tl 者有印主贡乃，大臣最贤德者相顿班扎 • 灸寺最庄严者吉如拉康，法师最显赫者格西沃顿 ” (vtlzam gling mngav ri> IhkI kyi rgyal khams vtlir ri mt ho sa 

Kisan^ gnngs kyi rgyiul kyi s hskor yuI las khy n(l par \ \ )hrgs pa von mo klung ring vdir / myi las khy ad pf\r vphags pa rnns^v me lag mgon nc byung zhang hi on kliyad pa 
zlian^ sion sl>ra \m\ t>yung d k ^ skor khy；id \n\v vphangs par Ilia khang. k(T ri! hyuiiK / clu>s rnkhan khyatl du vphanKs ]>h tIge hslu-s vur >lon hyung) 

(?_ ： ?I)asai 叫 Wan^clu - “Kr Ru I Jia Khang ： ('ultural I)n_srmili()n and InU_rdiM.ii)li;iry Rrsarrch in ('em nil [ ihcl /' p, 4S. 


⑩文物工作者在吉如拉康收集到吐蕃时期的藏文写卷《般若波罗蜜多 
第 H 页图钣 3 、 七 

77 Roberto \ itali : Early lein pies o f (\nitnd l ihet - plau on pL 10. 

哪资音菩莽像播 Si42 和 SI44. 


写 ; 


IT 



:: 


: 蕃古寺 , 卷 t 《西藏博 物涫》.中匡 


百科全书 


Liu 


20 ( 11 年 


小办 




jx a 

貫口 3 












蕃时期的藏文 


写卷 及白画佛像，这些由吐 


赞普 G 人所施 


的 


，卜 ■ I ’■ 


偏爱让人物处于正面视中•脸是圆的.近似圆盘型 




* 鲁 


这 


藏文卷子中发现 f •绘大日如来造像_仍然"了见其风格与榆林窟 


种画派)是一种平面的•几乎近似于二维的图案。” ® 由于 kwa-cu 


第 



察雅仁达等地造像大致相同 (彩图1 _ 


15吉如拉 


与 li-yul 有地理I:的矛盾.威他利在强调“于阗”的同吋必须冇所 


康寺出土佛经插 图）： 造像佛陀螺髡.作说法印 • 双狮莲庳 


O 


必 


放弃.吉如拉康主尊释迦牟尼佛如满月严法相 il •:奵符 


八 




须指出的是.此件插图依照其藏文书写样式可以判定在9世 


风格的特 



大菩萨则成了敦煌风格 


:际上 • (>7n 年（咸^ 


前后 • 流畅的表现织物质地的用线方法与吐蕃绘画风格不_•佛 
像无袒右.衣袖宽大，并作说法印。假如我们断定为释迦牟尼说 
法图,下方对狮莲座与释迦牟尼图像辨识存在 差距; 假如断定为 



日如来•那么又 


/ii 


种藏泠系统新样式的大口如来.波罗及 


密造像确实也有作说法印的这位如来 


10 


H 世纪前后以吉如拉康存彩塑为代表的吐蕃敦煌风格至 
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铜为主要成分的合 


yul 指“地方”。故很多学者以为 “li-yul 


足产铜之地。㉚实际并出如此。“铜”.藏语 Y-f 专名 zang 心四藏的： 


桑 I i 


铜山” zangs-ri。 现今的 li. 仅有 li-ma “响铜器物” .li 


dkar f'P 向铜， li-ser* 乾响铜 li-dmar “紫响铜”， li-nag “黑响铜”之 


.. iiL , 1 I * ! I * 4 - : sfc 

Mo 基本思 



I i \ Ii-ma .多释义“响铜” •实际意义是“佛像 


或“金铜怫像”.如布过 


■L 丄 


，’ li-ma 1 ha-khang “响铜殿”令 供奉佛 


像，所以藏文“ 李域” li- yul •可以确认是“出产佛像之地”.与 


輳« 



M 


汜涉。因此藏文文献多提到佛像.如八大菩萨 


像匠人来自 


于阗。 


然而.从事西藏艺术史研究的学者•如威他利先生等，往 fl 


陷入一种定式思维•即将藏文的 li-yul 狭窄地理解为今日的 




阗”.而极力痛苦地寻求所谓的“于阗风格 


叮是•由于缺乏更 


元年)卩I:蕃占领安西四镇至 S5I 年（大 




毛）撤出•藏文 li-yul 


词所指的地区，是包纖酬讎内、昆仑山以北和塔克拉玛 


干沙漠 之问地 k 的总名.而I卩特指今 n 的于阗 
阗”藏文为 vo then 。_ 


义的于阗“和 


藏 



献记载吐蕃时期的寺庙建筑分为 


大的时期，起 


初为镇边厌胜小庙，传说文成公 i (堪舆拉萨如同仰卧 魔女. 须建 
十二座庙宇镇压肢体，小庙称为“神殿” (lha-khang). 与真正 的、$ 


庙尚有差别。从后代遗存和 
珠寺 (khra-vbrug) 、康区西夏人 i! 




知•和佛教关联的有山南 


降俱准玛庙 (k long-1 hang 


sgrori-ma) •以及曲水的仓巴隆伦庙 (tshang-pa- rlung- non) 







r 松赞干布时期所建大昭寺和 小昭、 v__ 外•为传播佛教、供奉 


4人 


典、真正的早期佛#建筑是赤德祖赞 U! 立、包I 


I p ? 


如拉康在内的 


五座寺庙。分别是拉萨的卡扎 (vkhar_brag)、 查玛的真桑 (vgr[ i 1> 
bzang) 、青浦的纳热 (ne-raU 、查玛的噶曲 (k[w]a-ch c]u) 、桑耶 
的玛萨办 (ma-sa-gong 〕 ，这叫庙卞被称为 gtsug-lag-khang [Tn 4、•是 


lha-khan^o^ 


吐蕃时期建造的很 



m 都塑有佛菩萨像•松赞千布时期 


建造的大昭寺、小昭寺、查 • 叶尔巴寺、昌珠寺和赤松德赞时朗 
建造的桑耶寺都塑有大量佛、拜萨、护法像。如修建大昭寺时的 


七一而观音本尊彩塑像•被认为是西藏的第 




今 U 大 H 


寺的四大天王和八大菩萨彩塑的8 


¥彩塑菩萨像。 
最初都是随同 


多的作品例证•于阗风格被抽象化了。典型的特征如 it 胁侍人 


两位唐公主进入叶蕃的众多 汉地工 


的作品。遗憾的 




物呈正面是公元6世纪以来于阗画派遵奉的特征。如马里奥布 


彩塑作品经过历代的磨难、毁损和 G 代无数次的屯■屯绘.现 
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©《吉 如拉康》由本书作者之一的熊文彤博士调查拍摄： 

© 如王尧、阵践先圭认泠南疆一 f 古 ft 产铜.藏语 li 又为青镝合金之一•因而名该地区为"产铜之地見:、干阗教法史一教煌古藏 t 写卷 \\ 1. 译解.第 
”) 1 格勒在谈及古代藏族与于:司的关系问題时也持此 说:“ 藏族之所以称于阗为 li - yul ， 是因为古代南疆一带产铜•藏语 li 即为青铜合金之意 . yul 兮地方之意 . li-yul 
则为 • #铜之地见 格勒: 《藏族早期的历史与文 f 匕 .商务 印书馆 .2 UU 6 年.第页 W . W . Rockhill : ..丁 lit ' Early History of TJ Countrv [Khotan .** in The Life oj 
the Buddha . cK Mil . Nk，w York . I ( d pp . 230 - 24 H . 丹曲、朱悦梅《藏文文献中“李域”的不同你谓》•《中国藏学》 2< M )7 年第 2 期•箏 83 -”4 页 

獻 \Wi(> l>ussagli ： (\miral Asian Fra//i /'&// “ 川 >/“" "/ Sinkian^ , SwitrrlaiuJ. Vfl"). pp, 53 ^ “T!u ； S4kk}| ol Khotan", 

㉜ 《吐蕃简牍综录》.第 1 、 41 W ^ 

⑩关 f 镇边庚胜等庙宇*备种藏文史书都有记载，参着《西藏王统记》第14、15章。 


南疆一带古 ft 产铜.藏语 li 
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藏传佛教艺术犮展 t 


吐蕃最初越过昆仑山和喂喇昆仑山进人四域，692年（长寿 
元年），唐将王孝杰曾收复安西四镇并以電兵驻守于阗。此后吐 
蕃人进入西域由藏 K 西部经大小勃律（巴基斯坦北部巴尔蒂和 
吉尔吉特)绕道葱岭进入于阗等地，吐蕃波罗样式主要是由这条 
线路进入敦煌的。阿里普兰观音碑应是此时的遗例。 

7J 碑东西两侧刻有碑文®，东侧记马年秋初.桑格祥钦: 

b 

li 

保. 没庐 • 墀赞扎贡布杰为普天众生之福祉，特立浮雕观音像， I 
愿此举利益众生。”西侧记 :“南 无观音菩萨，愿除净罪恶，增益福； 

I 

泽，清除二障，福祉二资粮圆满。愿我祥•没庐•墀赞扎贡布杰 i 

并无计众生同成至上之佛。” ! 

_ 

9 

造像石碑中提及的马年是哪一个 马年. 因为题记中的施主 
桑格祥钦保•没庐•墀赞扎贡布杰 ( seng - ge - zhang - chen-po 


vbrogri - btsan - sgra - mgon - porgyal ) 的事迹不 洋而 无从查 证 。 _ 

此观音造像右手与愿印•左于 • 执莲花，虽然佩饰皆为其时流行于 
尼泊尔的东印度波罗样式•如三叶冠、大耳铛、臂钏、手镯，但饱 
满古拙的整体风格仍可见东藏八大菩萨的造型特点•或许可以 
断代在公元8世纪前后。普兰吐蕃观音造像在两藏早期艺术史 
上具有坐标意义，将吐蕃时期的观音信仰从文献形诸作品，从！1 
藏扩展至藏区西部.并与藏区东部的观音造像相联系。更为茧 
要的是.观音碑位于叶蕃进入西域敦煌的通道上，印证了敦煌吐 
蕃波罗样式是山藏区西部、克什米尔等地传入的分析•碑文中出 
现的没庐 • 墀赞扎贡布杰与驻守敦煌的没庐 • 尚绮心儿同属一 
个家族 •此碑 极有可能是这位没庐氏前往两域敦煌时所立。因 
为8世纪前后•在赞普后裔进入在格之前•阿41事迹并不见 id 载。 


©位于阿里普兰希德村与角若村.碑高 17 U 厘米，宽50厘米，厚厘米。东侧十九行•西侧二十四行。 

㉟ 没庐氏 （ vh . ro ) 为吐蕃古氏族，赤德祖赞时期名臣有没庐 • 群桑沃芒 （ vbro <， hung - hzang - vor - mang) 于 72 S 年就位•下文论述吉如拉康，彩塑时有详尽说明 












彩图 l -1- la 郭里木乡吐蕃墓室棺扳画 （ 《中国国家地理》2006年，总第545期，第84-91页图版) 
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彩图卜 1-2 布达拉宫法王洞松赞干布彩塑（西藏自治区 
文物管理委员会编《宝藏》第1册.朝华出版社，2006 
年，第71面图版） 


# 




彩图1 -卜 3布达拉宫法王洞文成公主彩塑（西藏自治 
区文物管理吞员会编《宝藏》第丨册，朝华 出版吐 ， 
2006年.第79页 图版） 


彩 图卜卜 4 松赞干 市金铜 佛造像（德国埃森博物馆 
办展的西藏文物展览图录 TIBET Klosi^rdffncn 
ihre Schatzkammern,Kulturatiftung Ruhr Essen. 
Villa H ii gel. November 2006, pp.428-429. 
pi. 80.) 










































彩图 1 - 1 - 5 武威天梯山石窟菩萨 



彩图 1- 1-6啻蕃会盟碑 



彩图 1_1 -7大昭寺吐蕃时期木作 























f 



彩图卜 1 - 8 大昭寺释迦牟尼佛像 
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彩图 1-1 - 9 大昭寺早期壁画 



彩图 1-1- 10大昭寺早期壁画五方佛 




彩 ri - 1- H 大昭寺早期壁画观音 
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彩图 1 一 2-1 敦煌绢画立像菩萨 （Schroeder， 
Indo-Tibetan Bronzes , pL41 *) 



彩图 1 - 2 - 2 青海玉树文成公主寺古藏文石刻 























































彩图卜 2 - 3 青海玉树文成公主寺大日如来 



彩图 1-2 - 4青海玉树文成公主寺协侍菩萨 



1-2-5 青海玉树勒巴沟 摩崖石 刻线图 





























































彩图 1-2 - 6 青海玉树勒巴沟头大日如来石刻 



青 海玉树 勒巴沟头金刚手和观音 

■■■ 

























彩图 1 - 2-8 西藏芒康扎廓拉康小石窟石刻 


彩图卜 2-9 西藏芒康扎廓拉康小石窟石刻局部 



























彩图 卜2 - 10 14 世纪前后松赞 + 布坐像 （Ulrich von Schroeder, 
Buddhist Sculpture in Tibet, Volume Two， Visual Dharma 
Publications LTD., Hong Kong, pp. 1170—1171. plates 312C, 
312D and E) 


























彩图 1-2-12 察雅丹玛扎摩崖造像 























































































彩图 1—2-14 吉如拉康寺彩塑菩萨 （Roberto VITALI ，Early Temples of Central 
Tibet, pi in page* 10, Serindia Publications, 1990) 
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第一章 7-9 世纪汉藏艺术交流 



"P 


敦煌吐蕃绘画 



、敦煌叶蕃绘画的留存及源流 


吐蕃崛起的一个重要标志就是向西域扩张，与唐王朝经营西域的目标相同。①公元662 
年(龙朔二年），吐蕃军队匕越过昆仑山和喀喇昆仑山进人疏勒以南②，665年(麟德二年） • 


吐蕃人进入于阗③，670年(咸亨元年)取安西四 





692年（长寿元年）王孝杰夺冋四镇 


于龟兹置 安两都 护府。但这只是昙花一现，此时吐蕃也没有离开西域。安史之乱 (755) 后， 
河陇以西之地除个别孤城外尽陷吐蕃。建中二年 (781 )叶蕃取沙州，此时河陇、西域一带皆 
厲吐蕃管辖。至大屮年 (851). 张议潮趁吐蕃内乱，恢复了唐廷在以上地区的统治。咸通 


七年 (866). 本土内乱加剧，兵源吃紧，吐蕃最终撤 



域。两次进出，吐蕃人在西域盘桓两 


个世纪，占领敦煌近七十年。©从文字记载的吐蕃历史、从艺术史风格的形成过程来看.这 
都是一段漫长的时期，值得我 T 深入探讨。遗憾的是•以往将叶绘画 作为两 藏早期艺术 
的研究显得远远不够。 

吐蕃统治敦煌近匕 I 年•莫高窟属于此期的洞窟分¥晚两期.其中早期的年代从公元8 
世纪 8() 年代吐蕃统治初期至8、9世纪之交，晚期前段从公元9世纪初至839年左右，晚期 
后段9世纪40年代吐蕃统治时期尾声。另有榆林窟第 15.25 窟也是为吐蕃统治时期洞 



共计有五十余所洞窟。©这些洞窟中留有吐蕃绘画遗迹，包括印度波罗风格和吐蕃历史人 
物绘画“吐蕃赞普部从”十余窟，集中在中晚期。 


现今存世的敦煌吐蕃絹画数十幅•作品的年代与洞窟壁画年代相仿或略晚一些.其中 
的吐蕃波罗色彩表现得更加突出。 • 

分析叶蕃时期的佛教艺术，假如按照以往的思路，只是单方[酎地从西藏腹地开始入手 
寻找吐蕃艺术的源头，面临的窘境是，除了一些年代与 U [:蕃佛教造像遗存相比显然偏¥且 
与之无承继关系的寺庙木构件和木雕以及作为个案的石窟寺庙如杳拉鲁普石窟、吉如拉康 
彩塑之外.我们在卫藏地方找不到更多的吐蕃时期艺术的遗存。学者可以将这种状况归之 
于后世的毁坏和重修改造.但并无说服力.因为藏传佛教后弘期 n W 纪开始的佛教艺 


其中一个重要源头并蔚为大观的艺术流派并非承继自 U 藏，而是敦煌遗韵。叶蕃本土所谓 
9世纪前后的尼泊尔波罗样式并没有壮大起来 • 12世纪流行的东印度波罗样式是后弘期由 
往返藏印的僧人传入而并非吐蕃时期样式的复兴。吐蕃的壮大和境域的宽广使我们使用 
叶蕃的概念时•万万不能局限于 n 藏腹地;就艺术样式而言.发生于叶蕃各地的艺术及其遗 


① 参看王小甫《唐、吐蕃、大食政治关系史》，北京大学出版社，1992年; Ch* I. Beckwith » The Tibetan Em pire in Central Asia . Princeton University Press，1987 相关 
论述 ^ 

② 《册府元龟》卷四四九“将帅部”。 

③ 《资治通鉴》卷二0 —，第63刃页。 

①《新唐书》卷三《本纪第三》.高宗条目 下：“ 或亨元年正月丁丑.刘仁轨罢。二月戍申，虑囚。丁巳，东南有声若雷。三月甲戍，大赦.改元。壬辰.许敬宗罢。四月 
癸卯.吐蕃陷龟兹拨换域。废安西四镇 

⑤ 《资治通鉴》卷二五0:“（咸通七年十月 >拓跋怀光以五百骑入廓州，生擒论恐热，先刖其足.数而斩之 ，泠首 京师。其部众东奔秦州.尚延心邀击.破之•悉奏迀于 
岭南。吐蕃自是衰绝，乞离胡君臣不知所终。” 

⑥ 敦煌研究院沙武田博士统计（沙武田《吐蕃统治时期敦煌石窟供养人画 t 考察》，《中国藏学》 2()03 年第2期.第 1H-D 页）.吐蕃统治时期的洞窟分为早晚两期. 
其中早期的年代从公元8世纪80年代吐蕃统治初期至8、9世纪之交，主要洞 窟有: 莫高窟第 8U1M12、132、133、150、151、154、155、181、183、184、19(U91、193、197、 
1 兇、200、2()1、222、224、447、470、472、473、474、475 窟等； 晚期前段从公元9世纪初至839年左右，主要洞窟 有：第 136、141、142、143、144、145、147、157、158、15 () 、16()、 
231、232、235、237、238、24t)、360、363、3f6、367、368、369、468 窟等； 晚期后段9世纪40年代吐蕃统治时期尾声•主要洞 窟有: 7、358、35M、361 窟等。榆林窟第15,25窟 

也为吐蕃统治时期洞窟.共计有五十余窟。另外由于敦煌与吐蕃长达近二十年的战争影响洞窟营建，在莫高 f 又有一部分洞 f 属于盛唐开窟绘画未完工，而后在吐蕃 
入主沙州后由中唐吐蕃统治时斯补绘而成的. 有：第 26、32、33、44、47、49、91、115、116、117、126、129、166、176、179、180、185、188、199、2»)2、205、216、218、225窟等二十 
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f 专?弗 教艺木犮转史 


存都是吐蕃艺术的一部分 




的吐涪 fr : 思想文化领域有极强 


的开放性和包容性，以 J t 雪域高原厚实的胸怀吸收周边地区的 


义化发展|4已。吐蕃佛教艺术初起 T 7 世纪.兴盛于9 |11:纪，早 
期集屮丁•本土腹地的艺术大部是藏汉与藏尼义往屮零星的以建 
筑为主的艺术个案•与8 9世纪蓬勃发展的吐蕃艺术相比.属 


另一风格休 



这种艺术的来源及发展与吐蕃本身向西域的 


发欣相一致.而整个两域是佛教 Z 术传播发狀的重要场所和通 
M •这是研究¥•期西藏2术最不能忽略的事实。早期以汉藏联 
姻为持征的汉藏艺术的联系实际丄多为象征意义.此期汉人的 


佛教艺术对 I 1 1:蕃的影响多集中在一些禅 



派的艺术理念 


及汉式建筑、服饰等。叶蕃人在 


X 


年往来两域间•山于昆仑 


n I 的阻隔、地理环境的恶劣•吐蕃人进入西域主要是走由吐蕃 



制的西 




经藏西、克什米尔、大小勃律•即今 n 的拉达克、巴 


尔蒂斯坩至于阆南山 itt 纪前后于阆发现的金刚乘文献便是 
这种传播的遗留。⑧吐藩人盘桓以 h 地区•将 h 述地区时流 
行的 8世纪前 G 的佛教艺术吸纳到自己的文化中•并根据吐蕃 
「 I 己的现实主义传统加以演 绎， 随翁 III :蕃人进入敦煌.这种原本 

流传于克什米尔等中 亚地 区地力‘化的印度波罗艺术成为敦煌艺 
术中吐蕃样式的最主要因素。开儿二大士被当作唐密的传播 
荇. 实际上#尤毘进入叫域途经波罗样式盛行的迦湿弥罗、莲花 


生大师故里乌 


接并借道1 1 1:蕃，他带到敦煌的密教图像中可能含 


有吐蕃波罗的风格。 ® 敦煌叶.蕃风格中或许还有原本属于犍陀 
罗系统的斯瓦特和克什米尔造像风格•成为8— 4世纪敦煌艺术 


M 主要的外来影响。 © 于阗所世纪前 G 造像有极强的斯 /、i 
特风格，这种风格甚至一直延伸到河西走廊腹地，武威大梯山石 
窟所见胡翻领菩萨像就是克什凇尔风格的代表。 © 作为佛教艺 
术的圣地，敦煌艺术家们对外来样式的改造和发展更不违多让. 
吐蕃人在西域的百年时间足够 Lh 西域及敦煌的汉藏艺术家将 一 
种外来因素融化在无形中，从而形成一种新的风格•我 ff 1称之为 


i. 


敦煌吐蕃波罗样式 


O 


人们并不能在这种风格屮捕捉到完全 A 



土著汉地风格分离的艺术成分，这正是以往中外艺术史家忽 


w 藏艺术的原因之一.或行将 m 艺术”进人敦煌的观象看作是 


偶然的、进出迅速的艺术过程。实际上蕃 


要时日 



体的风格的形成需 


种成熟的风格，可以看作是西藏艺术传播屮的童大 


事件。由子眷属粮草随行的吐蕃军队远离本土作战.这本身就是 
一个社会•地理屏障使得在西域的吐蕃人与本土的联系非常困 
难.所以吸收拉达克一带中亚化印 ] 度艺术的吐蕃风格在藏区腹地 



相反，在727年(开元十五年)口土蕃赞普亲征占领 


没有更多 


瓜州返冋 III :赛 U 将敦煌汉地样式带到吐蕃本土建噶 llllV _塑造敦 
煌风格的佛陀造像; 781年占领沙州后•这种风格沿着相对便利的 
河两走廊府蕃丝路进入藏区东部•第一 V /描述的世纪仞的艺术 


遗存与敦煌吐蕃波罗风格的渊源即在于此。吐蕃人9世纪后 


t 出现 


叶离开西域后，在11 W 纪初叶•敦煌样式即在 mm 



西方的艺术史家忽视敦丈 1 


■ * 

乙 


对吐蕃的影响•是因为他 ff j 


承认敦煌吐蕃时期的作品是西藏早期艺术 


p 

nti 


t 5 


>54 


S 如慧超《往五天竺国传》 记: 


迦湿弥罗国东北 


J1 S 





慈国 


并； 



蒙 .超著 


5E 岛 

I 十 


传笺释》.中华书局 .2 n ( K ) 年.第 64 页。 

⑧如伯希和教煌藏文写卷 FI 42 第1，第 VII ]和第] X 部分就渉及这些教法，特别是第 VII ]部分化乎就是有关 Surya . simlia |> rabha 所作 《〈密 法精要）注疏》 ( d!ml 
gsatig ba mying fMwi rgya cher - ugre / Iki . Del : 驗 1976. ff . 308 — 317) 的梗慨 （ A - Macdonald et Y . Imaeda , Choix de documents Ubelxtins conserves d in Hibl intheque 

mtiornle . Tome L Paris 197 K , pi . 48-52； pi . 59 - 61), 我们从公元 9 世纪前后的作为壁画榜题的敦煌汉文卷子可以知道，大约 9—1 U 世纪.印度怫教金刚乘已经出入 
当时由吐蕃人统治的于阗.因为画家已经开始描绘大黑天绰。“于阗语文献也证实了金刚乘在于阒的流行。 S 世纪或更早一些的时候.于阗就有了明显 i 于金刚乘性 
贺的《理塽般若经》。在敦煌写备中•有许客闬干阗语写的和闬干闻婆罗弥字体梵文写的冗语（陀罗黾）金刚乘文献中某些渴子或《礼忏文还和干黑国王射迟输 f 
(967-977) 、酎3达磨 ( 978 - ) 及其臣宰张金山、刘再升有关。于闻语《沸本生赞 》 （J atakastam >卷末题记栽明，抄写此经.用意在干为岍有信仰金刚乘的僧俗荐 
福参看张广达、荣新江《教煌“瑞像记'瑞像图及其反映的于阗》，收入《于阗史丛考》.上海书店出版社 .1 W 3 年.第212—279页。 

宋）赞宁《宋高僧传》.中华书局 DS 7 年.卷二.苐 17— 22页 6 "至迦湿弥罗国……畏复至乌苌国……讲《毗庐》于突蟬之廷。路出吐蕃.与商旅同次•胡 V 食 
货.率众合围•畏密运心印.而蕃豪请罪。” 

⑩印度学者提到原本属于犍陀罗系统的 . H 世纪流传于斯瓦特和克什米尔的艺术可能途经拉达克，翻越喀喇昆仑山口，到达莎车和于阗。作者认为，从公元6世 


rm 、 | 


Jutakastcnu ) % 末題 i 己旁 

上海书店出版社 . lV 93 i 
畏复至乌苌国 ……- 


写此经.用意在干为所有信仰金刚乘& 


,/运 / V' 
1 日 rtf 


27V : 


路出吐1 


、 , jL r— ^ 

旅同 


•翻 越喀， 毘仑山口 


作者认为 


；! ■ 


己到1 ㈠ 世纪唐末，克什米尔历史性地扮演了原本由犍陀罗艺术独自扮演的續色 。 Pnm (xopal Paul , “From Gandliara to (ransu and IVyond : Facets in the I』)ng March of 
;Whist Art Across Central Asia ” •载联合国教枓文组织编《十世纪前的丝绸之路和东西文化交流》.新世界出版社 • 1 1年.第 527— 548页。 

⑪天梯山胡翻领胁侍菩萨现存甘肃省博物馆。近期阿梅 • 海勒博士正在关注克什米尔风格对汉藏艺术的影响。《大唐西域记》卷一二瞿萨旦那国条记载干阗王 
迦湿弥罗迎请怫像。 

⑫如巴勒所言，在以往对西藏艺术的研究中，人们相信在公元7世纪至 y 世纪由于吐蕃和中亚地区.尤其是和于阗一带有密切的联系，在敎煌也发现了一些有藏 


Buddhist Art Across Central Asia ”. 载联合国教科文组织编 


⑫如巴勒所言•在以往对西藏 


文题记的怍品 . f 旦 



史家口 



腹地还没有看到任何用这种风格描绘的作品.因而并不将这些作 


三 品看作典型的西藏艺术作品:这一观点颇具代表性 


•个-八 


如下 （Pal _ / i()etan Paintings , /\ Study o f l U)etan Thankas Eieinmth lo Nineleerith C enluries . pp. S - 9)； 

That Tibet an artists were painting m (Vnlral Asia as early as the tight cvntury is drarly eviclc 川 Irom inscT![)lioi \i\l (evidence. However，it would l)e wrong to consider 
lluir works as examples ()f Tihrtan painting* any more than (_)ne can regard paintings by sixteenth cvntury Persian masters in Indian as exnmplcs of Persian jjainling. 

I 'i]lortunaieIy. neither a single canvas nor i'vvn a lragment of a mural has survived in TiUu that can Ik; Sciitl to reflect the Central Asian style vvvi) vt\stigially. 


实际上西方一些矸究西藏艺术史的学者也认为.西藏地方最早的绘画就是来自教煌的旗幡画绢画。如汉斯写道: 


惶的旗播画.或许可以痄为西藏绘画最 


早的样式，但不能断 R 早于 9 世纪 (Michael Henss* The Eleven! h-C "efitury Murals nj Dratha?ig (kmpa , Singer. Jane Casey & IVnwood_ Philip ed ^ T IBETAS ARl 

Tarnunis a def 'nutiim o f stylr t 1 乂 nitkm !”("• pp. K>( l - I U v )) 
























煌吐蕃风格 Mi 恰好是早期西藏艺术的风格.反映的是叶蕃王室 \ 
所在的卫藏地区的审美倾肉.敦煌的吐蕃作品与 E 藏早期艺术； 

ji 

在风格上有继承关系。现在我们所能看到的最早的西藏绘画恰 \ 
恰就是敦煌的壁_和吐蕃绢 _。 叶蕃艺术中的印度风格主要是 | 
尔印度波罗艺术的影响•甚至带有些许后笈多时期的风格成分。 | 
至于吐蕃时期的尼泊尔艺术.只能看作是东印度艺术的地方变I 
体，与15壯纪以后尼泊尔纽瓦尔艺术属于两个不同的概念.其 i 
间没有 t 接的继承关系。此 N 印度艺术对吐蕃的影响主要见于 i 
金铜佛像•就彩塑来说.其风格主嬰见于佛菩萨造像的饰物•如 i 
头冠、1卩环、理珞、臂钏等饰物•波罗风格对吐蕃人体造型特征的I 
影响.就遗存的彩塑作品来看并不明显。 ； 

二、货高窟吐蒗嗜_ 

G ■ >AU ■ -d i3 Hi nB* » ■■■ faa* if ^ ^ .-Man iMs 去 ■ V —■ J ■& ibmi ■. aAi- DH3 faB B Hk JBI A ■■ ■ MB ■ Bi SB Bi HH P SB ^ *V Hi IV ■ ’ P ， W 

(-) 吐蕃赞普部从图像的分析 

1. 敦煌莫高窟第158窟《涅槃变》 丨 

第窟被判定为中廚吐蕃窟的依据是道北侧供养人题 | 
记“大番管内三学法师持钵僧宜”以及北壁各国国王举哀图中吐 
捲赞普及侍从居于众国王之 t 要位置的事实（彩图 1-3 -丨莫 i 

i 

高窟第 15 S 窟《涅槃变》)。此外.赞普像心 Vh 方有适应藏文书写； 

格式的横置榜题“蕃赞 r，（[bod:-btsaivpo ). ⑬确定该窟为吐蕃 : 

_ 

统治敦煌时期的作品.屮代大约 ft ( ) 1计纪上 t 叶。 - 

在敦煌壁画出现的吐蕃赞普及其侍从造像中•此 幅造像 行 
f 同 之处： 红褐色缠头外 ffl 有叶状冠饰•顶部端曲似心装饰 。 i 
左衽白袍翻领稍小，有团花图案。左右侍从翻领胡服亦有团花 
图案，这些图案与藏 K 腹地艾旺#、姜普存及夏鲁寺的菩萨团花 i 
样式可以比较。值得注意的是•赞普有头光•在诸 E 举哀图中， 
只有赞普和唐王拥有头光 . lWft 赞皆排在诸 1( 第一位，说明叶蕃 i 
人在当地的势力以及蕃汉被认为是佛法之 N . 国 H 就是菩萨的 I 

化身。 i 

第158窟其他的吐 審印记 .域为显著的是佛床上尚壁的菩 i 
萨 列像 。 K 中第一身菩萨与其他菩萨造像样式冇细节差异•为： 


吐蕃波罗式样(彩图 1-3-2 莫高窟第 15 S 窟《涅槃变》波罗风 
格菩萨）.即突出的高发髻，典型的三叶冠，卷曲的双肩发辫梢头 
以及臂钏样式。甬道北壁的吐蕃装供养人僧宜的画像为我们全 
面了解吐蕃服装式样提供厂珍贵的资料(彩图 1-3-3 莫高窟 
第 I5S 窟雨道北壁吐蕃装供养人），其翻领式样较小 • 勻壁_赞 
缂和侍从的翻领式样相同。从服饰来孴.第158窟与第 1W 窟 
的绘制时间不词，第158窟比第159窟壁画略晚。 

2. 敦煌莫高窟第15^窟《维摩诘经变》 

《维摩诘经变》本是敦煌壁画的传统题材.如同《況槃变》 一 
样』 t 蕃统治敦煌在壁画中最突出的反映就是在此经变中出现 
r 完整的叶蕃赞普礼佛图•并由此形成一种固定的绘問」题材而 
沿袭下去,在吐蕃退出敦煌以后.赞普礼佛图仍然保留 r 相当长 
的 一 段时间。将传统绘_题材作适以形势的改变•是叶蕃人艺 
忙创造力的一种表现。他们将 丰土具 有写实 w 格的历史人物造 
像在进入一个新的地 k c •将之作为一种绘両题材很快地融人 
当地主 流艺术.造就一种新颖的艺术形式 .卜富 r 敦煌艺术的表 
观力。 . 

赞普礼佛图可以确认为早期的吐蕃壁画.其人物的描绘具 
有高度的写实风格，与吐蕃本土以大昭寺法王洞为代表的写实 
彩塑相呼应。然而.我们必须确认这样的事实.赞普仪仗的描绘 
本身却是采用汉地汉魏以来君王绘画原有的样式-这是汉藏艺 
术早期糅合最重要的现象之一。 

第159窟的赞普礼佛图是所有敦煌壁画中场面最宏大的一 
铺(彩图卜 3-4 莫高窟第窟《赞普礼佛图》)。队列最前方 
的女子捧红色三层塔状盘 . 其后 W 子费 褐色氏 袍.赞普身肴I色 
长袍，褐色大翻领，发髻堆于两颊.其 K 为方形坐垫*帽 F 为典型 
的红色缠头"朝霞帽” S •帽尾留巾角•但缠头外并没有冠饰，与 
第158窟的赞普头饰略有差异。赞普本人、右侧执华盖者与赞 
酱前方的正面女像的装束都完全一样-其间透露出吐蕃人的尊 
卑观念与汉人完全不同。此期赞普礼佛罔+是涔代传统的中原 
帝£将相礼佛图，而是在保存原来题材的基础_I:，将吐蕃赞普与 
群臣礼佛图画在传统 t: 为各国王子礼佛图的位置.⑮与唐人相 


©此幅赞普壁画现今已不知去向•但从残存画面看.不似盗割.因为赞普半边图像仍然存在图杈见伯希和《教煌百窟》第 W 窟图报64•上面有藏文挎题 
0《新唐书 )) 卷二 一六："（赞 普）身被素褐•结朝霞冒首.佩金镂剑。” 

©《吐蕃统治时期敦煌石窟供养人画像考察》•苐 is -39 

















对，反映出吐蕃人对唐文化的尊崇 


Q 


敦煌研究院沙武田先生观察到 • I! I:蕃统治敦煌后 • 与洞窟屮 


k 进行了著录解读。 

Vphrul gyi lha rtsan pho / khri gtsug Ide brtsan gyi sku 


供养人画像的大大减少相反.描绘吐蕃赞普出行礼佛的 両像在 I r[i Jng la/sku yo[n] sems can thams cad gyi bsa.,, i... i... hong 
这一时期突然出现于敦煌石窟，主要见于《维 摩诘 经变》中。初丨 pen / sgos gtsug lagkhang vdl chu pho b[y]a ba[vi] lo! vi] dpy! ijd 
盛唐时期莫高窟洞窟壁画《维摩诘经变》中，画于文殊菩萨像下丨 na gtsugs te/shing pho stag gi l[o] ... son rtsa na ... gyi ston sla 


前来听法的是率文武百官的中原王朝汉族帝王。⑯而到了吐蕃 


统治时期，洞窟壁画《维摩诘 


货 )) 


中 ，除保 留有之前文殊下的中 



原帝上礼佛图外，在原为各国王子礼佛图的维摩诘下方以吐蕃 
赞普礼佛图的出现为突出特征，代表洞窟如莫高窟第159、231、 


35欠 36U 窟等。到了张议潮取代吐蕃统治之后•在敦煌石 


窟晚唐五代宋归义军时期的洞窟壁画《维摩诘经变》又马上恢复 
吐蕃统治前的画面情节和内容他认为中唐吐蕃窟中的赞普形 
象•可能是当地艺术家根据叶蕃人带来的邈真画像绘制的。⑰ 


在赞普礼佛 W 进人阶段，这种假设或许是正确的，本章 



节所 


引的藏文文献，藏人确实有画“邈真”的习俗。然而•这一阶段持 
续的时间非常短，因为在第〗58窟，除了《涅槃变》的叶蕃赞普 


菩萨造像亦可见吐蕃波罗风格的影响。 


卜年后，9世纪 h 


叶，吐蕃人也成为敦煌的丹青好手，这从画家题记中可以看出。 
值得注意的是，第159窟主室西壁•龛外北侧下方二联屏风 


绘制《五台山图 


)> 


* 


南起第一扇自下上分別绘梵僧行迹•可见对 


语、礼塔、坐拜、仰大跪拜和白兔狐等，另有佛塔及化现景象及云 
中骑狮文殊。考虑到吐蕃曾派人到汉地求取《五台山图》，我们 
应该将该窟出现的壁画“吐蕃赞普部从’’与壁 M 中的《 f[ 台山[冬1》 
联系起来。 © 


(二）敦煌莫高窟第365窟藏文题记与吐蕃供养人 


此窟是中唐著名汉僧洪辩所 


佛药师之堂'《吴僧统 


碑 • 大蕃沙州释门教授和尚洪辩修功德(记）》详细 r 己载此窟的 
修建过程。碑记中有“圣神赞普•万 ® .化均.四邻庆附.边虞不 


戒.势胜风清•佛 [1 重晖，圣云布集”⑬的句子•说明此窟修建于 


吐蕃占领敦煌时期。遗憾的是，坛上塑像巳毁，壁画系西夏时重 
绘的作品。佛坛前壁壁画脱落现出1层的藏文题记，黄文焕先 


gzugs 


dang sag shen … smon la du gsol 


zhal bsros so tha tha 


圣神赞普赤祖德赞之世 


(赞普）功德 


垂念众生… 


洪辩 


复此佛殿于水鼠（壬子）年之春（或夏）兴建 


木虎 


(甲寅）年仲秋月开光承礼。塔塔、索晟光景祈祷 J 




赤祖德赞 815—836 年在位问，只有一个水鼠年 (832) .也只 
有一个木虎年(834)，说明 t 佛堂修建在832 -834 年.即用了两 
年的时间。考虑到绢画《千手千眼观音》绘制时间为幻6年，从 
以上作品可以对敦煌吐蕃作品的年代有一个总体认识。 

除去本文描述的吐蕃石窟中的吐蕃装供养人外，沙武田博 
士指出下列石窟有吐蕃装供养人.现征引 如下： 


是见于营建于中唐吐蕃统治时期洞窟。第 24(1 窟主室西 




龛下愿文题榜北侧画吐蕃装男供养人一排。第359窟主室北壁 


经变画下画吐蕃装男供养人 


门北经变 画下圆 吐蕃装男供 


养人一排 



361窟北壁经变 画下岡 着吐蕃装侍从 



图 


1 -3-5 莫高窟第36!窟北壁吐蕃装供养人 


盛唐祿完工 



和唐补绘”洞窟中，第225窟东壁门上南侧与北侧中唐画吐 


装 t 沙奴与唐装郭氏供养像。中唐吐蕃统治时期重修的内容 
如： 莫高窟第 22() 窟，是建于贞观十六年 (642) 的“翟家窟 
时期在甬道南壁开一小龛_龛内西壁中画一佛二菩萨.下画吐蕃 
装男供养人二身。叶蕃时期供养人的特点•沙武 R 1博士总结为 


如下数 



一是供养人画像的大大减少•有相当一部分洞窟没有 M 供 


养人 


o 


是供养人画像的位置变化，红次出现于洞窟主室东壁 M 


，如第231,359,91 ,238,471窟等。第465窟作为早期窟的证 


⑩代表作如莫高窟第220,103,335,332窟等洞窟《维摩诘经变》。 

⑰同 注⑮。 

⑱参看北京大学艺术系刘礼红的碩士论文《敦煌莫高窟中唐时期的五台山图》 ,20(5 年4 
⑩郑炳林《敦煌碑铭赞辑释》.甘肃教育出版社 • 1年.第63— 7! 页； 马德《敦煌莫高窟 
⑳黄文焕《跋敦煌第365窟藏文题记》，《文物》 198() 年.第7期.第47—49页。 



•甘肃教育出版社 . 年•第 2 K 6— 290 W 





















第一章 7—9 世纪汉藏艺术交流 


据，供养人就_在东壁门上。 丨千眼观音一铺，四披绘听法菩萨，中央为观音，造像特征与窟顶 

_ 

t 

三是吐蕃装的出现以及吐蕃装和汉装供养人 m 像同时并存于 i 主尊及听法菩萨形象有明显差别，如窟顶西披观音（彩图 1-3 - 

I 

洞窟，更为特殊的现象是•如果出现这种并存的情况，那么一般是男 丨 7莫高窟第161窟窟顶西披观音) 与! (藏早期绿度母造像儿乎 


供养人为吐蕃装•女供养人为唐装•如第 220 , 240 , 359,361 窟等。 

四是中唐吐蕃统治时期的供养人.僧人多于世俗人。 

吐蕃统治时期洞窟供养人両像表明•当时对于汉人男性是 
要求必须穿吐蕃服饰，而汉人女性则相对0由•可以例外_至少 
在洞窟供养人画像中是可以的。第 225 窟吐蕃装王沙奴与唐装 
郭氏一同发心在洞窟绘 M T 佛，可见当时的确对妇女在服饰衣 
着上有相对自由的政策，有着唐装，有着吐蕃装，而且她们可以 
共同生活，和平相处。㉑ 

(三）敦煌吐蕃晚唐密教窟 

1. 敦煌莫高窟第156窟 

第1%窟开凿于张议潮统治敦煌的咸通二年至八年(86〗 一 
%7)，其时吐蕃已于大中二年 (S48) 撤离敦煌。此窟壁画以描绘 
收复敦煌功臣张议潮的出行图著名。主壁幵方口盏顶龛，龛顶 
有唐密 T* 手千眼观音•四披绘菩萨。龛顶东披有两尊菩萨(其中 
一尊为金刚持菩萨 ，一 尊为普贤三昧菩萨），头光、身光、发髻冠 
式与其他菩萨样式不同(彩图1 -3-6 莫高窟第156窟顶龛波罗 
风格菩萨）.为典型吐蕃波罗样式。这个菩萨样式"了以作为9 纪 
后半叶敦煌所见吐蕃式样的代表•与绢画《不空謂索观皆曼荼罗》 
屮的菩萨可以比较。晚唐张议潮时，维摩诘变下方的西域诸王中 
d 没有叶蕃赞普的身影.只莉身形面容难以确认的吐蕃人。 

2. 敦煌莫高窟第 KV 1 窟与岩居观音 

此窟为晚唐密教窟.其图像渊源值得探究。@窟顶绘千手 


相同，两者应有关，敦煌观音或许是藏传佛教绿度母的早期样 
式.因为度母本身就是观音的身形之一。 一 些重要的细节，特别 
是度母四周立体几何状的龛形装饰，实际上表现的是岩窟，这种 
岩窟样式在 11 — 13 世纪的卫藏波罗绘画中大量出现 .13 吡纪 
以后消失，榆林窟第3窟藏密度母仍 fl f (/i 这种 JL 何岩窟。虽然 
R 藏绘画中大量出现，但岩窟形式在9 m 世纪藏传绘画，包括 
印度现存的遗例中，图像例证仍然少见.第161窟的作品为我们 
探索这种母题的来源提供 r 线索。 

汉文文献对第161窟出现的焐于岩窟中的观音.人宋以后 
有一个固定的称呼，即“岩居观音”，这是对晚唐五代以来将道释 
人物绘于岩壑之内 M 法的定型化•其中观音像发展出岩山水月 
观音一系与岩居观音一系，《宣和画谱》指出了这种变化。 ® 

三、敦煌吐蕃绢1_ 


敦煌吐蕃绢画主要收藏在大英博物馆和法国吉美博物馆， 
印度新德里同家博物馆也藏有若十作品。韦陀 （Whi td'idd) 编、 
口本讲谈社1982年出版的《西域美术》收有英 a 所藏所有图片。 
以下就其中带有吐蕃风格的作品逐幅分析。 

1. 《大日如来与八大菩萨曼荼罗》 

《大日如来与八大菩萨曼荼罗》绢画（彩图 1-3-8 敦煌 
《大日如来与八大菩萨曼荼罗》靖画）是敦煌絹_中最具“西藏风 
格”的作品，图像风格及构图方式与察雅仁达丹玛扎刻造像的 
风格最为接近。画面整体 感觉有 很强的藏风，但菩萨造像缺乏 


㉑ 同注⑮、 

㉒ 研究者谈及敦煊晚唐的密教•会提到善无畏、不空等，但唐密图像究竟来自何处•还没有得到人们的关注。 

㉓ 如《宣和画谱》卷第四，记五代画家王齐 翰:“ 金陵人，事江南伪主李煜为翰林待诏。画道释人物多思致，好作山林、丘壑、隐岩、幽卜，无一点朝市风埃气。开宝 
末，煜衔璧请命。步卒李贵者•入怫寺中得齐翰画《罗汉》十六轴•为商贾刘元嗣高价售之•载入京师•质干僧寺。后元嗣偿其所贷.愿赎以归•而僧以过期拒之。元嗣讼 
于官府，时太宗尹京，督索其画 ，一 见大加赏叹，遂留画厚赐而释之。阅十六曰太宗即位，后名《应运罗汉》。今御府所藏一百十 有九： 传法太上图一，三教重屏图一 V 太 
阳像一.太阴像一.金星像一.水星像一.火星像一.土星像一.罗喉像一.计都像一，北斗星君像一，元辰像一.长生朝元图一，写南斗星像六，会仙图三，仙山图一 * 怫像 
一-因地佛图一.佛会图一•释迦 f 弗像二.药师沸像一，大悲像二，观音菩萨像一，势至菩萨像一 •自在观音像一，宝陁罗观音 t 一 ，岩居观音 t 一 •慈氏菩萨 像一， 白衣观 
音像一.须菩提 t 二，十六罗汊像十六，十六罗汉 t 十，色山罗汉图二，罗汉像二，玩莲罗汉像二，岩居罗汉像一，宾头卢像一•玩泉罗汉像一*高僧图一•智公 t 一 ，花岩 
高僧像一.岩居憎一.高士图二.药王像二•高贤图二.逸士图一，重屏图一，古贤图五，围棋图一.琴会图一，琴钓图二.垂纶图一，水阁图一，高闲图一，静钓图一.龙女图 
一 •海岸图二，秀峰图一•陆羽煎茶图一.陵阳子明图一，支许闲旷图一，林壑五贤图一，林亭高会图一，海岸琪木图一，江山隐居图一.金碧潭图一，设色山水图一，林汀 
遥岑图一，林泉十六罗汉图四，楚襄王梦神女图一。” 




















丹玛扎造像的内在的稳定特征•气 M 偏小。人物头颈与肢体的 
比例稍欠均衡.甚至出现一些技法的失误.如大口如来的眉眼、 

僵硬不合逻辑的织物描 S 等，估计此幅作品为新手绘制。画中 
菩萨皆高发髻、三叶冠.冠叶如山字形.佩饰如同期敦煌波罗滓 
萨.有过肩至腰右侧的丝带•臂弯还仃其他造像所无、搭在臂钏 
1:的石青(原为绿色)丝带。有虹状头光和背光，早期仰覆莲置 
于须弥座.须弥座两侧何蹲狮.但并非承座狮•这种样式与藏东 
大丨丨如来承座狮不同。头上雨璎华盖见于丹玛扎和榆林窟的第: 
25 窟。主尊左八两行分置八大菩萨，身侧有横置藏文榜题，多 ； 

不呵 辨认. 町以辨识的是右侧第二身左侧榜题“菩萨地藏”: 
( byang - chub - serns - pa savi - snying - po ) ， 主尊身左侧 j 可见“菩 ： 

i 

I 

萨 . 一切” • H •一 W 智大 11 如来” （ byang - chub - sems-pa ... ： 

v … t hams - cad - rn am - pa r ... ) 0 

2 , 《千手千眼观音曼荼罗》 

这是敦煌叶蕃风格绢画中最著名的-•幅作品（彩图 1 -3-9 
敦煌《千手千眼观音曼荼罗》绢画） •最初由海瑟 （ Heather 

Karmay ) 博士在她的大作《早期汉藏艺术》中加以分析，并利用 
红外线读出厂_血的汉藏文题 E 。® 此幅绢画両面下部 巳经漫 丨 
漶不清 • 人们看到的画向‘多是 ® 端的药师佛.故称此画名《药师 i 
佛》 •但 圆面下//所见千手千眼观音才是此幅作品的曼荼罗主 i 

麵 

p 

尊•故此_ 乂有后一种名称。 ： 

绢画的题记写在画面药师佛下方和 f 手千眼观音的 t 方榜 
题框内.藏文在上,横置;与敦煌吐蕃时期其他汉藏文合壁题 i 己； 

f 

■ 

不同.汉文题记位于上方。 : 

(第一行 ） vbrug kyi gi _ lo ia dge slong bdag clpal dbvangs kus : 
kvi nm gro bscxi namsul ?] bsngos te/sku gzugs sman kyi [ gyi ] bla I 
dang kun tu bzang po : 

(第二行 ） vjam dpal gzhonuLgzhon nu dang phyag stong ! 

i 

I 

a 

spy an stong dang yid bzhin khor!_vkhor lo dang yongsuLyongs su ! : 
bsngo bavi kho[vkhor 一 lo la stsogs vkhor gcig bris so 

译 文：“ 龙年.比丘白央我为身体康健作回向功德绘制下列； 


药师佛、普贤菩萨、妙吉祥王子、千手千眼观音、如意轮观音回向 
转轮王等佛像组画 。” 

汉文题记共九行.分别是 （ 0敬画 [?] 药师如来 法席; ( 2 ) 文 
殊普贤会铺[?];(3) T 眼一躯……如意轮：（4)……；(5)…… 

先; (6) ……法界苍生； （7) ……觉路……；(8)丙辰九月望十五 
H ; ( 9 ). 。 

吐蕃占领敦煌期间 ( 781 848 ) 共有六个龙年 ©，但 与藏文 

对应的汉文题 i 己载明丙辰年•即火龙年。这期间只有一个火龙 
年即836年.唐开成元年。据此"〖以确认这件作品.完成于公元 
836年(汉历)九月十五日.《千手千眼观音》可以作为吐蕃风格 
作品的一▲个标尺，断代如此确凿的绘圆确实令人振奋。 ® 

画面构 图为： 顶端为药师佛•两侧胁侍为吐蕃波罗风格的 
菩萨，药师佛心侧菩萨高发髻、三叶冠、耳琦、项链、臂钏、脚镯严 
身.腰间有缠过的透明丝带-颈项以套圈画法，胸臂健硕.腰肢较 
细•有贴体丝织短裤。游戏坐•右手手心向内垂 F. 似持 莲茎; 左 
I 1 向外作与愿印，据此判定为莲花手观音。莲座已可见仰覆莲 
式样。头光与背光式样与榆林窟第25窟大 11 如来和八大菩萨 
的式样略有若 样。 药师佛左侧菩萨与右侧莲花手对称.左脚置 
莲台•游戏坐。 

其下为完全汉式的文殊妙吉祥于主尊左侧•普贤菩萨于主 
尊右侧.中央为题记框。绢画最下方中央为残存主尊千手千眼 
观音头颈部•观音右侧为如意轮 转‘轮 I :. (Cintaman icakra). 左侧 
为回向 | 转轮王 (Parinatacakra) Q 

题记中岀现的画家白央 (dpal-dbyangs) •与我们前面分析榆 
林窟题 kl 时提到的七 • 白央和娘 • d 央的事迹相差很远，海瑟 
提到的 PT12( )3 有僧人 (dban-de) 白央借条， PT1 257有 dpal- 
dbangs~bris (“白央写”)的句 F. 但具体事迹仍尤从考证。 ® 这位 
藏族艺术家白央的出现使我们对敦煌 吐蘅艺 术有一个新的理 
解•以往艺术史家总以为敦焯吐蕃时期作品•包括波罗样式的 f! 
品•都出自汉族艺术家的手笔.导致此类作品被排斥在西藏艺术 
之外。《 f ■手千眼观音》的题 i 己明确记载.藏族艺术家白央绘制 
了此幅壁画中的六尊佛菩萨图像 • 尤论是波罗样式的.还是完全 
中唐汉风作品.都是出 A 白央之手。本节出现的具:他阃家 题名， 


_ 法 _ 海瑟 * 嗜本美 著 - 熊文彬译《早期 i 又藏艺术》 . 中国藏学出我 ？ ： • 1W4 年 * 第 29 30 W r f Heather Karmay. EaHy Sino- 1 i/h^kui .Arr* KnglaiuU 1 ^75. 

pp . S - 13.) 

⑮ 7 S 1 S 年土龙年 .80() 年铁龙年 . S 〗2 年水龙年 .824 年木龙年 .836 年火龙年以及年的土龙年。 

㉖ 同年敦煌吐蕃时期文献有国家图书馆收藏 BD 08679 《姓氏录》“大蕃岁次丙辰后三月庚午朔十六日乙酉曾图 [?] 唐氏刍宓悟真记”。 

㉗ 《早期汉藏艺术》，第 34—36 页。 （ Early SimrTiffetan Art t pp * 13 - 14.) 
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7 -9 世纪汉藏艺术交流 




也不能确定就是汉人画家。白央等藏人画家的出现，以及娴熟； 

I 

4 

运用两种绘画 w 格的事实说明 . 111:蕃人将波罗闪素融入盛唐以 i 
来的汉地风格形成中唐的吐蕃波罗样式.他们已经完令掌捤了 ; 
融合多种成分的敦煌吐 瘠绘 _技巧，这足叶蕃艺术的辉煌起始. 

卜. 

是西藏艺术初传汉地时期最耀眼的时刻，也是汉藏艺术交流完； 
美的开局。 : 

3. 《不空纟1索观音曼茶罗》 丨 

>1 

此幅绢画藏巴黎吉美博物馆(彩图〗 -3-1() 敦煌《不空 H 
索观音曼荼罗》绢画），阿梅 • 海勒根据主尊手持_索判定为不 i 
空謂索观音曼樂罗 (Mandala of Amoghapasa). 1> 陀认为可能是； 

-iJL 

大口如来和八大菩萨。® 由于闕 而只有七位，判定大卜 I 如来与 
八大涔萨似 f •椎以成立。絹_构图较为少见•七位眷属朵 U 状 
环绕主焊。主諄身色为罕见的青黑色，高三叶冠有化佛阿弥: 
陀佛 .fc (三项链、臂训、手镯严身。四臂•主臂双手似作说法； 
印 • 冇 f • 并执莲花.左 T •执一长芩花穗状三叉戟。右下臂作与愿 
印•左下臂外展执? I 索。跏趺坐于仰覆莲座，其中仰莲较大。根 | 
据观音身色•此不空謂索观音与《+空謂索神变真言经卷第一 》I 
所载观音造像相似 :“青 身观世音菩萨•面目瞋色身有四臂。首 
戴宝 ki 冠有化佛.一手持曲钺刀-手执二叉戟 ，一 手执謂索一手 
执莲华。以诸衣服宝珠璎珞、耳琏镊钏而庄严之。身圆光焰结丨 
跏趺坐 '1 L 莲花莲花下画大水池 •水 屮画种种色莲花。 菩萨， 
两侧画大龙王•状如天神长跪合掌瞻仰菩萨,各于头 I :釘九龙 
头。”©除去身色•絹画不空謂索与《出世解脱坛像品第二 t •六》 i 

I 

I 

所记观咅持物完全吻 合:“ 座上小‘空 II 索观世音拜萨 .一 I f 1旧臂，：| 
t 天衣服澴钏珠璎。状大梵天而冇三 R . 首戴宝冠冠有化佛 ，一 
尹把莲 花一手把三叉戟 .一 f •把謂索一 T ■施 无畏. 结跏趺坐。” ® 

钔画不空顆索眷厲.右上菩萨蓝色分形.持 杖;右屮菩萨双 I 
f 捧莲•游戏坐姿与大昭寺《大日如来 E 方佛》右下菩萨完全相 
同.敦煌奠高窟第465窟窟顶 " I * 见同样 风格; 下方护法神图像耐 i 
人寻味，佛经所记应为“状如天神长跪合掌瞻仰菩萨”的大龙王 ， i 
II 胁侍于两侧。此位护法三叶尬带束发•三 H ,八字须•但不见 : 


蛇首。四臂，主臂右手执彩杖，左手当握猫鼬(不清）；左右次臂 
右手持物不沾•左手握白莲花。莲花座•左脚踏小莲座。这里除 
r 该护法神四臂外 .j t 余特征与本章第四节分析的榆休窟第 B 
窟前室北壁天王像及大昭寺早期壁画库藏祌 1 1:常相似.或为库 
藏祌的另一■种样式。主尊左 L 给萨执故色莲花 * 左中菩 萨执紫 
色莲花•左下菩萨执三叉穗花茎。作品本身具冇极高的艺术性. 
人物许以纤细的线条勾勒然 P 平涂，人体比例介度•形休准确 (1 
然、写实，特别足五丫〔砂翼、嘴唇的刻画。絹画虽然有波罗样式 
佩饰，但整体感觉仍然非常的“汉式”，说明这些作品已经完全地 
域化了。据絹画的藏文题记•年代在 S 世纪末前后。 

謂索，本是猎取鸟兽的工具，佛教中为佛菩萨摄取众生和 
“执系不降服者”的象征•因其必有所获，故云不空 D 不空顯索观 
音是庸密八大苒萨之一 •在敦煌壁画中每与如意轮观音 M 时则 
出，位于窟门或龛 N 的两侧。与藏传风格敦煌绢画可以比较的 
如敦煌西千佛洞第 is 窟南壁叫侧唐《六臂不空謂索观 ( Y 变》。 

不空謂索观音在后期藏传佛教造像中不是刻意表现的题 
W . 古美所藏绢_是将敦煌先期流行的唐密观汗吐蕃化.丰富 f 
敦煌叶蕃艺术。 



// 

\\ 


金刚手菩萨 


此幅金刚手菩萨绢画 （彩图1 




绢画） ® ft 有“敦煌波罗”样式的典型特征.宽大山字形三叶冠与 
冠带迮成整体的冠饰.遮住了 G 而波罗样式中常 见的尚 发髻•造 
成菩萨头部视觉 h 的缺失^正面构图 "[见 f 阗风格 4 R 部勾白 
手法多见克什米尔金铜造像妆彩•绘画亦有采用此法者.做法沿 
袭今日。双肩散落发辫画法与 II 藏佛母造像发辫处理方式相 
同。项链、臂钏、手镯是波罗式样的特征，只是臂钏位置较高。 
缀饰三条红色小团花丝带的贴体丝裤在 n |1 i : 纪前后多见于藏 
区西部的作品.和克什米尔的风格相关.与8世纪前后尼泊尔的 
裙裤样式不同。右手屈于胸腹 N . 托举蓝色金刚杵 .左手 垂下执 
傍体莲花茎，双手手掌施红是波罗样式的标志之一。脚下莲花 
座为敦煌样式的写实风格，似乎可以看到莲藕。金刚卩绢 


^ Amy Hellrr* "Kight and \inth-C'century Temples and R(X*k Carvings of Eastern Tiln” in Jane Singer o- Denwrxd ed : 7 i he tan Art ： liruunls a defuatum (yf Style * 
Umdon. UW7. p\x S6 - l(»3. 怀特 （ Whhefiekl) 给海勒建议 • 此幅绢画可能是大曰如来和八大菩萨。 

㉙ 《大正藏》第二十册， Na 1U92 《不空躅索神变真言经卷第一》（唐）菩提流志译 • 《祈雨法品第七十 一》。 

㉚ 《大正藏 )) 第二十册 .No. 1 ( 192 《不空謂索神变真言经卷第一》。 

S 1 图版参看 R Wiitefielcl and A, Farrer ，Oum o f the Thousand Buddhas : Chinese Art fhmt the Silk Route * I x>ndon * 1 { )9U, p, 63* pi 36. 












面带有藏文题记，人物造型外露紧凑、略微屮硬的躯体，颜色艳 
耐的条状织物图案，厚实平直的线条和人物强烈的凝眸表情，都 
明确显示属于藏式的风格特征。作品与当时以流畅的线条、相 
对较为柔和的用色刻岡丰腴人物的汉式风格有很大的不同，人 
物神情与汉地风格作品亦有差别。 

5. 《莲花手菩萨》、《观音菩萨》 

此两幅莲花手观音絹画创作于世纪屮叶或 m 世纪初（彩 
图 1-3-12 敦煌《莲花手观音》、《观音菩萨》绢画），具有十分 
明 M 的吐蕃波罗艺术风格。两尊菩萨皆高发髻、三叶冠、大耳 
铛，双肩卷曲发辫的处理为典型吐蕃式样，右手作期克印•右侧 
菩萨右手执莲花.左侧菩萨似作与愿印。彩带缠绕、中央垂飘带 
的裙裤样式在藏传佛教中出现在 m - 11世纪。左侧菩萨上肢 
夸张地拉 K 是东印度波罗风格最突出的特征。威他利将这两幅 
绢_看作是吉如拉康彩塑菩萨的样本格式4人为在9壯纪1:半 
叶，即吐蕃占领敦煌时期，卫藏地区和敦煌之间存在风格上的紧 
密联系 。㉜ 

6. 《普贤菩萨》 

此幅普贤菩萨绢 M 亦创作于9世纪中叶或 1(} 世纪初（彩图 
1-3-13 敦煌 《普贤菩萨》绢画） ㉝. 同样具有十分明显的叶蕃 
波罗 风格. 但绘画方法与以1:绢画菩萨立像略有不 N ，更侧重于 
用线，线条均细而嗒轫.附线¥染以淡彩。幡_ h 方箭头状乖条 
是宋代卷轴 W 惊燕的雏形，下方连珠纹.八角悬帐华盖顶莲花饰 
玉珠 火焰纹•下坠交穗璎珞，此种菩萨头顶所覆华盖是中晚唐出 
现的母题。值得注意的是，菩萨的椭圆形头光边缘饰有火焰.这 
与其他敦煌立像幡画所见圆形头光不同，后者没有火焰。菩萨 
头偏向右侧 •高 发髻,三叶冠，两侧发缕垂于肩上，辫梢系红巾。 
饰耳铛•两侧耳挡形制不同。臂钏、手镯、脚镯、项链皆波罗样 
式。右手上举至胸前，作施与印，执细茎三色莲花;左手下垂至 


膝部。上身赤裸，饰透明蓝色过左肩饰带和红色双臂丝巾。裙 
裤对称绘_.但与9此纪前后波罗风格菩萨紧密缠 fV : 腿上的裙 
裤样式不同 V 后者如查拉姆的菩萨像。莲座样式为敦煌流行的 
汉地样式。立像左侧榜题框内写有汉字“普贤菩萨”。 

7 . 《维摩诘变》 

此幅绢画（彩图 1 - 3-14 敦煌《维摩诘变》绢画）好像是截 
収了壁 I 叫的一个场景，壁幽中叶蕃赞普的服饰与莫高窟第 158 
窟《涅槃变》的赞普及甬道北壁供养人僧宜的小翻领胡服一致， 
与第159窟《维摩诘变》大翻领样式有区别，可见其绘制年代与 
第 158 窟壁画相仿。然而.赞普红色头冠“朝霞冒首”与第 158 
窟有一些区别.缠头外没冇冠饰，冠后尾饰见于第 158 窟赞普侍 
从。絹画侍从的缠头与第一节论述的藏东及青海郭里木棺板画 
所见吐蕃头饰完全相同。赞普红色里衣•小翻领 U 色长袍“素 
褐”，长袖及地.左扦，黑色靴.右？子油中垂下，左手外展持莲花 
茎。执华盖者褐衣白色翻领，红色缠头 r 后方与此相同装束的妇 
人，却头戴党项人头饰。最为精彩的是行进的赞普队列前两位 
叶蕃甩袖舞者，极富生活气息。舞者袖口及领门镶嵌斑点虎豹 
皮，这或许就是刘元鼎所说的“以黄金饰蛟螭虎豹”® •亦即今 1-1 
的藏装水獭皮袖口。 

此外，《维摩洁变》赞普及侍从1:方、维摩诘下方立有四大天 
王，其屮多闻天王造像正如本书稍后分析的•具有强烈的吐蕃特 
征： 天王所佩铠甲为吐蕃武上装具，左手托塔.右手执红缨戟， 
人物短壮敦实，如同陈丹青《西藏组画》中的康巴汉子 f 领,形貌 
神态与赞普相似。 

四、《歩辇图》——汉藏政治文化交流的历史画卷 


《步辇图》(彩图 1-3-15 《步辇图》局部)是唐代宫廷画家 
阎立本 ® 的名作，画中唐太宗坐在宫女抬着的步辇上接见叶蕃 
使者禄东赞。禄东赞由两位唐官员一前一后陪同，前方着红袍 


■3 》 Robert () Vi tali ， Early Temples of Central Ii/yet » I^ondon，199(). 

㉝ 图版参看彭本人编辑《海外 遗珍： 中国佛教绘画》，湖南美术出版社 .2()01 年，图版二八.绢本，纵五十九厘米，横十八厘米•藏法国吉美博物馆 
㉞ （唐）刘元鼎《使吐蕃经见纪略》，《全唐文》卷七 一六； 王尧编著《吐蕃金石录》第 56— 57页^ 

© 阎立本官拜右丞相，时人讥讽“左相宣威沙漠，右相驰誉丹青作品有626年《十八学士图》•此后二十二年，又有《凌烟阁二十四功臣图》.及传为阎氏所作的《历 
代帝王图》。 


















官员头戴与太宗相同的幞头官帽，满脸络腮胡须•似在唐廷供职 
的胡人。 ® 非常奇怪的是.禄东赞并没有戴作为吐蕃赞普及其 
侍从标忐的打色缠头“朝霞0 n ”. 也没有穿白色或褐色的大翻 

领胡服.靴子样式与唐 Hi 相同。画中的禄东赞瘦削身材. 头顷系 : 

_ 

一窄条红色的饰带•褐色镶双红边 k ： 袍.黑色腰带 I 二有挂件装； 
饰 •叹手 作揖拜状。眉毛向眉中仰起.眼神似有蓦然见到大人物! 

k 

p 

时的试探.与太宗的视线形成交集0鼻子细长.略呈鹰钩状，有! 

■ 

I 

络腮连 鬚胡子 .与敦煌绢_维摩诘变沖的赞普相似.但与藏人! 
种族特征并不相符。禄东赞的服饰 W 花为萨珊样式的立鸟连珠! 

I I 

纹.敦煌壁画中前后期可见此类样式.如莫高窟第158窟赞普‘ 

像.这种织物在7- ^世纪前后藏区东北部非常流行•青海都兰 

吐蕃塞出土了立鸟连珠纹的残片（图1青海都兰吐蕃墓立鸟连 

珠纹织锦残片）但在叶蕃本土尚不多见。阿梅 • 海勒博上提 

到此锦或来內四川.但四川织锦兴盛于宋代.域外风格明 M 的立^ 

鸟连珠纹更可能自中亚经由丝路而来。 ® 榆林窟第19窟主室 

H ] 道曹元忠侧供养人服饰亦类似此 W 花。我们观察到使臣与： 

唐导引官员的靴子完全相同•禄东赞服饰与吐蕃样式大异，不 | 

能排除为面见唐皇之前而特意穿的礼服。此外，观者对《步辇 I 

■ 

图》中痩弱宫女抬着肥硕帝王的画法表示不解，其实此为唐代 | 
的礼制之一。步辇即步舆.又称“平肩舆”，东晋南朝时名士多； 
乘舆.如《晋书 • 谢安传》附《弟万传》记•谢万妻父太原王述为 | 
扬州刺史•“万尝衣白纶巾•乘平肩舆.径至听(厅)事前”。至隋 
代4隋书 • 礼仪志》 :“ 天子至于下贱，通乘步舆，方四尺，上施! 

t 

隐膝•以及襻.举之。无禁限。载舆亦如之•何不施脚.以其就: 


但《宋史 • 舆服志》所记大致相 同：“ 腰舆，前 G 长竿各二.金铜 
蟢头，緋绣 凤裙镧 ，上施锦褥.別设小床.绯绣花尼衣。”到南宋 
时期•所用腰舆“赤质，方形.四面曲阑•下结绣裙。…… h 设7/ 
御床、曲几，舁竿无螭首”。 



我们可以将《步辇图》与敦煌《维摩 洁变》 中出现的“吐蕃赞 
普部从”作为同一种文化现象加以考虑。前者反映以汉地 为中 
心皇权的意识，自汉魏以来形成一种美术史的样式“朝拜图 '此 
种观念逐渐转移至“礼佛图”.朝拜维摩诘的吐蕃赞普气势与接 
受朝拜的汉地君 E —脉相承。 © 《步辇图》中没有背景.九位抬 
辇宫女*占刺面空间很大的纨扇.硕大的皇帝在柔弱宫女的反衬 
F 透露出的逼人气势•将吐蕃使臣夹在中央 .使臣 .的瘦弱渺小是 
画家力图营造的 气氛。 


席便也 又记: “方州刺史，并乘通幢平肩舆，从横施八横，亦得 


金渡装较 




周迁《舆服杂事记》曰 ：“步 舆方四 J 



木为之•以 



皮为襻之.肖天子至庶人通得乘之 



代步辇”舆服”火 载. 


太子洗马武都公李造 | 



害鸿轳寺 
辨其等位 








者.皆馆 


m 

! » 

J ./ ^ 


宾待之 
-如疾 


典客署具体掌管夷归化在 if 4 
死丧_量事给之。还蕃，则佐其辞谢 - 


”.对各地 
(《旧唐书 


数民族首领 



1贡 


_享、送迎，皆 


职 



_•参看北京大学考古文博学院与青海省文物考古研究所编 《都兰 吐蕃墓 I ，科学出版社 .2005 年，夥版 一一“ 鸟纹锦 ”(9 yDRNMl : 39), 

㉝ 参看[瑞士]艾米_海勒 f . 赵能、寥旸译《西藏佛教艺术》.文化艺术出版社 .2 UUS 年.第12页。关于四川织锦.参看 （元） 费著著《蜀锦谱 h 
㉚ （清） 赵 i 余丛考》•河北人民出版社年.第315页又记:“《宋史》吕大防 疏称： 唐入阁图有昭容位•可见当日着为昭仪.至形至图画也 
年十二弓 诏曰： 宫妃女职，本备内任.今后每逢延英坐曰.只令小黄门祗候引从.宫人不得出内.由此遂罢。则唐末始革除/’ 

⑩参看巫鸿《礼 f 义中的美术 巫鸿中国由代美术史文编 i ■，三联书店，2⑻5年•下卷第 5 H 5 —586页 。 

© 章友直（川 ()6— 川62).字伯益，福建建安人，一作浦城人 u 自放不羁，皇祐三年 （1 U 51) 召试，与杨南仲篆石经于国子监。工玉箸篆，兼通相术，知 
龟蛇•以篆笔咋之，《宣和书谱:》卷二篆书下列章友直.云 :“博 通经史.不以进取为意<=工玉箸字学.嘉祐中.与杨南仲華《石经》于国子监.当时称之 
出领宿州•素喜其书.且富有之，至宿则尽所有蓽请石.以广其传.缘此东吴之地多其篆迹友直既以此书名世•故家人女子亦莫不知笔法•咄咄逼] 
云•自李斯篆法之亡而得一阳冰.阳冰之后掙一徐铉，而友直在铉之门，其疣游 、曼欤 ！”跋阎立本《步辇图》，是迄令流泠最早的箓书书法作品的墨迹 


按《唐书 


■/ * rH 


d D 
[f- PP 


音律.褙弈祺 < 
. 太常少卿元 
;.人复宝之 




称•笔画圆匀婉转瘦劲•因为像牙制的筷子（箸），所以称玉箸篆。 

@ “太子洗马'官名。《汉书 • 百官公唧表》 说： 太子太傅、少溥的厲官有洗马之官.颜师古注引张晏说 
: 与践为夫差先马.乇或作•洗’也。”铨世皆称洗马。“洗马”即在马前驰驱之意.为太子的侍 1 ■人官。梁代以 
的官 . 直至清代均沿设清代司经蜀所设之洗马羽满汉各一人.从五品。李密《陈情表》有“除臣太子洗』 
•官居三品。《步辇图》上篆书的"太子洗马武都 t 李造”的"李造”此前被辨识为“李道'当为“李造 '因— 


洗马原十六人，秩比谒者".又引如谆注：“前驱也 •(( 国语 )； 
洗马隶厲典经局。隋唐于司经局置洗马 .一 变而为掌管。 

太子浼马是辅政太子•教太子政事文理的官职。洗』 
唐代没有叫"李道”的“武都公太子洗马 '只有(转下页 


















中书侍郎平章事李德裕⑬ 


使者服小 W 花衣及一从者。赞皇李卫公小篆题其 h •唐人八分 


大和七年十一月十四日重装背 

贞观十五年春正月甲戌 • 以吐蕃使者禄东赞为右卫大将军。 
禄东赞是吐蕃之相也。太宗既许降文成公主于吐蕃•其赞普遣 
禄东赞来逆•召见顾问.进对皆合旨•诏以琅邪长公主外孙女妻 
之。禄东赞辞曰广臣本国有妇_少小夫妻。虽至尊殊恩•奴不愿 
弃旧妇，且赞普未谓公主，陪臣安敢辄取。”太宗嘉之，欲抚以厚 
恩，虽奇其答而不遂其请。 

唐相阎立本笔 
章伯益篆 


非常奇怪的是，虽然唐代的相关文献对阎立德、阎立本画作 
记载甚详, ill 阎立德传有《文成公主降蕃图》，但并没有提到阎立 


本绘制 


( 


及至宋代 . 《宣和画谱》与米芾《両史》有著 


录.但没有提及绘画的内容 


元人汤蜃《古今画鉴 




I 冬1》有完整旖录广及见《步辇图》•画太宗坐步辇上，宫人三十余 


赞普辞婚事，宋高宗题印.真奇物也。，其中只是将禄东赞辞 


婚误为 赞蛰辞 婚。明末清初古趙商吴其贞《书画 i 己》尚见到阎立 


德描绘太宗接见外蕃使者的« 
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1冬 I 




// 



根据以上史实及禄东赞形象的差异.我们也不能排除《步 


阁》描绘的 M 丁能是来白西域其 他国 家的使 K •被宋人误以为是叫 


蕃赞普使者。例如 • 敦煌壁画中1 1 


1让纪回鹘王或供养人的 



闭花窄油服饰，实际 I :就是禄东赞听谓萨珊样式的风格的发 


例如榆林窟第別窟前室甬道东西侧供养人的团花服饰.特别是 


腰带即佩带的“蹀躞 I ：事， 


此外•有关 



图》作品的真伪. 


15画界人 L •尚有不少争论.从作品细节分祈，应该没有大的问 
题。例如宫女头饰、红色条状的 服饰. 与陕西长安执失奉节墓壁 


両舞女等初唐仕女风格相同 


(( 


步辇图 


的引见的官员与阎 


立本《凌烟阁功臣图 



i 的姿态完全相同 


更为有力的 


证据来自藏区西部拉达克与斯匹第 (Spiti) 地区藏传佛教寺院的 


舆辇•皆曲眉丰颊，神 1 采如生 


0 


朱衣髯官持笏引班，后有赞普 


壁画中，例如 ] 拉达克阿尔齐寺 (Alchi) 初建时期的集会殿 (vdus 


(接上页）《全唐文2>卷四四七《述 书賦》记载： ••李造.陇西武都公言侍中其他文献如《法书要录》、《唐书宗室世系表》记载的李造为陇西(今甘肃陇西东北)乂.封武 
都公.官起居•舍人。工书•《述书赋》 云： "武都先觉.翰墨泉藪其中提到的“起罟舍人”为官名。隋场帝时始置 .1 内史雀\唐贞观枋于门下省置起厓郎.废#人，掌记 
录皇帝曰常行动与国家大事。显夫三年 ( r *5 S ). 另置起居舍&于中书省。掌记录皇帝所发命令。龙朔二年 (662) 改起居郎为左史.起居舍人为右史.咸亨元年 (6 70)筻 
\ B b 天授元年⑴又改为左、右史.神龙元年 (7()5) 再复旧.皇帝御殿时.郎左、右人右，对立于殿中•记载皇帝言行.季终送史馆，宋、辽亦置。“起居舍多升任“太子 
洗马' 如:“ 蔡允恭，荆州江陵人，后梁左民尚书大业子。美姿容•工为诗。仕隋，历起居舍人。炀帝有所赋.必令讽诵。遣教宫人.允恭耻之，数称疾^授内史舍人，俾 
入官•因辞•繇是疏斥。帝遇弒.经事宇文化及窦建德.归国为秦王府参军、文学馆学士。贞观初•除太子洗马.卒，著《后梁春秋 h ” 唐代名相媿徵亦如此。唐张彦远《法 
书要录》卷四：••贞元十一年正月.于都官郎中窦阜兴化宅见王虞书、钟会书各一卷•武部公李造押名.又两卷并古锦標玉轴•每卷十余人书.内一赛开皇十八年押署•有 
内史薛道衡署名。前后所见贞观十三年及开元五年书法，跋尾题署人名或人数不同 * 今具如前。（建中二年正月二十一曰知书楼直官臣刘逸江、贺遂奇等.检校副使掖 
庭令臣茹兰芳、副使内寺伯臣宋游瓌是杂迹卷上录。元和三年四月五日 。广 

⑬《全 f 诗》卷四七五录李德裕史抖李鸬浴.字文浼.赵郡人•莘相吉甫子也。以荫补校书郎•拜监察御史。權宗即位•權翰林学士.再逬中书舍人：未 " L . 授郵史 
中丞。牛僧孺、李宗闵追怨吉甫•出德裕为浙江观察使。太和三年.召拜兵部侍郎。宗闵秉政，复出为郑滑节度使。逾年，徙剑南西川.以兵部尚书召，俄拜中书门下平 
章事•封赞皇县伯。宗闵罢.代为中书侍郎、集贤殿大学士。郑注、李训怨之•乃召宗闵.拜德裕为兴元节度使。入见帝. 自陈愿 留阙下.复拜兵部尚书.为王墦、李汉所 
潸•贬太子宾客•分司东部。再貶袁州剌史.朱几徙滁州。开成初.起为浙西观察使，迁淮南节度使。武宗立，召为门下侍郞■同中书门下平章事.拜太尉•封卫国公.当 
国凡六年，威名独重于时。宣宗即位，罢为荆南节度使。白敏中、令狐绚使党人构之，贬崖州司户参军卒。德裕少力学，善为文，虽在大位，手不去书。《会昌一品集》二 
一卷，别集十卷.外集四卷。今编诗一卷。” 

㉞ 如《封氏闻见录》卷五 ：“国 初阎立本善画.尤工写蓖太宗之为秦王也，使立本图秦府学士社如晦等一十八人.令学士褚亮为赞.今人间《十八学士图》是也 。 贞 
观十七年.又使立本图太原幕府功臣长孙无忌等二十四人于凌烟阁.太宗自为赞•褚遂良题之。其后•候君集谋逆，将就刑，太宗与之诀.流涕 曰：‘ 吾为卿，不复上凌烟 
阁矣’中宗曾引修文绾学士内燕.因竭游观。至凌烟阁 * 见 君集象 有半涂之迹。（专云.君集诛后•将尽涂之•太宗念其功而止。玄宗时•以图画岁久.恐靳微眛.使曹霸 
重蓽饰之。立本以高宗总章元年迁右相•今之中书令也。时人号为丹书神化今西京延康坊•立本旧宅。西亭，立本所画山水存焉。”张彦远《历代名画记》也没有提 
及.参看（唐)张彥远《历代名画记》#九•人民美术出版社 .2(116 年.第 166— 171页。 

⑮（宋）米芾在《画史 • 唐 画》:••唐 太宗《步辇图》.有李德裕題跋，人后脚差是阎令画真笔•今在宗室忡爰君发家。” 《宣和 画谱》记其作品有“步辇 图一' 米芾提到 
的“宗室忡爱”4宋史 • 徽宗本 纪》记: “乙酉，纣开府仪同三司、江 I 郡王仲爱为嗣濮王/’ “己丑，仲.爰甍。”《文献通考》卷二七七《封建考十八》 记载： “仲爱.宣和四年 
(丨 122) 嗣封。”米芾《书史》记载与仲爰争王羲之书帖事，云 :“ 王羲之《桓公破羌帖》，有开元印、唐怀充跋，笔法入神。在苏之纯家。之纯卒.其家定直，久许见归。而余 
使西京未还•宗室忡爰力取之。且要 约曰： •米归.有其 直虬归 ，即还/余遂典衣以增其直取回。仲變已使庸工装背，剪损古跋尾参差矣。痛惜痛惜。” 

⑯潘运告编著《元代书画论》第340页，汤1《论画》 J 古令画鉴》.湖南美术出版社 .2 U 02 年。 

4?(清）吴其赶《书画记》 卷六： ••阎立德《王会图》捐画 一卷： 顏色白净.丹墨鲜明画王会者.是 .营太 宗时外蕃来朝•有二十四国.命立德图之 •以彰 一时之盛=画法 
不媚.古雅有余.是唐画无疑。大抵唐画颜色白净、丹墨鲜明者•想当时绢中不用胶矾之故，不然何有此种气色？此图当时已有临本，至宋时临本又多。此图后面有吴 
子山、王余庆、王肯堂跋 ，人 民美术出板社 • 2 UU 6 年.下卷第 483—4 K 4 页。 

⑬唐代放官印、鱼符 （龟 符） 的佩 袋与装细物的佩囊沴开使用•据《輞野佥载》记载 :“上 元年中.令九品以上佩刀砺等袋.彩为鱼形.结帛作之•取鱼之象.强之兆也/’ 
刀砺袋.鱼形袋.新、旧《唐书》称之为“鱼袋 V 躁躞七事”。 “七事 ”即佩刀、刀子、砺石、契宓真、哕厥、针筒、火石袋等物。蹀躞七事应是后来的“七事荷包”(《歧路灯》第 
七十八回）的前称 。 唐代妇女尤其喜欢佩带荷包。荷包大多为圆形•上有不同的纹样。佩挂囊的妇女形象，大多身穿胡服.腰束革带.打扮成西域妇女的形象.但腰部 
一般部有佩桂的荷囊.如西安南里王村韦涧墓线雕石刻、唐李重润墓和李贤墓壁画中的侍女。参见教煌研究院编《中国石窟安西榆林窟》.文物出版社年.图版 
103 JU 4, 此处兩道南壁西侧洪养人手持“供物”究竟为何，非常费解。服红团花者双手托物似灯烛台，服绿团花者托带盖器皿。阿尔齐寺邦王手持斧钺象征王权，此 
处回鹘供养人手持物可以比较。 

© 图钣可参看杨新等《中国绘画三千年》•卟文出皈社年 •第 7() 页.图版61 

㉚ 此画现忟存 H 坦纪的拓本.藏中央美术学院 •图钣 可参看杨新等《中国绘画三千年》•第62页.图钣5 2， 








khang ) 壁画《王室宴饮图》 （彩图 1-3-16 拉达克阿尔齐寺集 
会殿壁画《王室宴饮图》），中央邦王着束腰团花长袍 •长 发以宽 

带约束，与《步辇图》禄东赞的立鸟连珠纹团花服饰儿乎完全相! 

§ 

同。最为奇特的是邦王的胡须与禄东赞的连鬓胡须样式吻合， 
这种团花样式发生变异后在后弘期 U 藏寺院雕塑中可以见到， 
例如夏鲁寺、姜普寺与艾旺寺。®实际上.这种服饰受到典型 


波斯萨珊时期风格的影响，或者说受到了中亚粟特人服饰的 
影响，禄东赞的衣饰与撒马尔罕佛殿残存壁画粟特供养人的 
服饰也几乎相同（彩图1 -3-17 撒马 尔罕佛殿残存壁画使 

i 

| 

节像） ，® 吐蕃时期的其他图像史料中这种特征并不明显。此 
夕卜，阿尔齐寺壁画年代在 11-12 世纪，壁画吐蕃王服饰或许 
可以看作是藏区西部吐蕃邦 I :服饰的地方变体。 


©Oinstiane Papa-Kalantari* “The Art of the Court : Some Remarks on the Historical Stratigraphy of Eastern Irannian Elements in Early Buddlust Painting of 八 lchi, 
I^adakh, in Text t Image and Song in Transd isci pit nary Dialogue ^ pp. 167 - 228 f pL 1 - 22* 《步辇图》中独具个性的禄东费图像为这幅造像的真实性奠定了不可动摇 

的地位 . 因为我们可以在吐蕃时期藏区遗存的人物图像中找到与之可以比较的细节与母题，这是后代作伪者无法仿效的。所以有关该图是否为唐画宋華本的争论可 
以休矣 • 如陈佩秋质疑《步辇图》的讨论。 

㉜ 参看 U L 了 U / 、々厶著 - 加藤九泎译《古代卄 7 小力〉 Kco 壁画》.文化出版局 ， 198() 年•第 13 页插图。 








偷 林〖?沿 15紐与多闻天王网像演变 


_ _ & 




叶淡吋期 


榆林 

壁画 


王)坐须弥座.不着甲胄•上身赤裸，“身饰璎珞臂钏•发披两肩.双目圆睁颇有威! 
棒，左手中冇一叶珠貂鼠，后依背靠.菩提双树.头有项光.顶饰华盖.飞天散花于 
侧天女 捧节盘 •左侧力I:持宝袋，共为这尊天王的眷域。此图在天王造像屮实厲 


像身份显然非药叉之属•按位置似为北方天其 f 彌 


敦焯研究院的专家敏感地发现了此幅图像的不 ii 彳之处.并找到了作为 


摩罗”就是梵语 Vai^ra-va -职 •可见此神名称就是多闻天王。该《表录》称此神“唐言库藏神”•画 
宝鼠“老鼠深紫-身匕怙(贴)宝”，“(须弥)床面绿”。錄15窟库藏神图像中得到精确的洱现。2 


多闻天 王是卩 4大天王中的护北方天王•四大天 F. 之首.是西藏民间宗教与藏传佛教 


的最著名的护法沖之一 •也是古代中亚•尤其足古代于 M 及翁:煌地区最 


f: 退匈奴.即神鼠之谓也。 ® 




1 { m 


























第一章 7— ^世纪汉藏艺术交流 


多闻天王的梵文名称 Vai 纟 rava 0 a ，汉文佛经传统译为舭沙 
f 】天王，藏文作 rnam-thos^sras 或 rnam-thos-kvi-bu, 意为“多闻 
子”。作为护法神时•多闻天王称为 kuvera 或 kcbuia •对应藏文 
的 drag-chcd lus-ngan •译为"恶身”或“ N. 身”：作为本尊冲时•称 
为 Jamba la •藏文转写为 dzam-bha-la •称为••库藏神”、“宝藏神” 
或“财沖 ”.2 汉文传统译为阎婆罗。藏传多闻天 H 的身色为黄 
色•象证标乂(为猫_或吐宝兽 （nakula). 所持标志有三叉戟、胜 
幢和宝瓶•车舆坐骑为自行马车 （pushpaka) 以及象或狮。其妻 
为 Bhufi jati •明是 Vasudhiirii。 

在印度•毗沙 I' ] 天王更多的被尊奉为财神 H •身王•是仙人多 
闻 （Vaisravas)^ 儿子，梵天神认定他为财神， K),71 I f 喜马拉雅的 
同底斯山 (Kaiiasa) 转到了锡兰•在此地使用《罗摩衍那》中妖魔 
罗伐奴 F. (Riiva 1} a) 用过的战车。毗沙门天卫率领众多的夜叉 
和紧那罗 （Ki rp naras ) 兵卒居住在喜马拉雅地区的杨柳宫 
(Alaka) 。众夜叉有二 t 八位将领统辖，众将之首为五娱夜叉 
(Fancika ) 0 据《大神系谱》所说，五娱夜叉是鬼子 
母诃利帝五 n 儿子之父。⑩这位夜叉在印度极为受人 
崇拜•在犍陀罗和北印度可以找到他的造像.其造像 G 来与毗沙 


早期经典 • 有宋代法天〖華《佛说宝藏神大明曼拏罗仪轨经》其中 
讲到宝藏神眷属的八大夜叉，此处仍然是指多闻天王的八大马 
王，至《佛 说 圣宝藏神仪轨经》记明此宝藏神为狮子座.“右手 
作拳 A: 手按腰 ，•今 H 藏传宝藏神即为狮子座。 

藏传绘画多闻天王造像的另一个源头是孓期于阗画派。于 
阆艺术家就在吐蕃活动•于阆一带流行 的多闻 天 f 造像在当时 
传入叶蕃是完全吋能的。西藏绘 pj 中似乎仅见于多闻天王造像 
的“屈铁盘丝”的用线风格与传统西藏绘画大异其趣•让我们想 
到尉迟乙僧的绘画。⑬台北故宫陴物院收藏《护 国天 H 像》，泥 
金篆字题款“尉迟乙僧敬绘'画中人 i :为坐像•右手外举托塔. 
左 r •于左膝 • 穿过膝铠甲，顶上冇华盖彩云，两侧各二位胁侍•衣 
纹略见“屈铁盘丝”之势(彩图 1 - 4-2 台北故宫博物院藏《护 
国天王像》)。同样构图及画法的卷轴画另阽故宫收藏的《唐吴 
道子宝积宾伽罗佛像》.瘦金体题款。⑭现今所见 7、 ( S 批纪毗沙 
n 尺王多为立像.坐像较为少见.传为尉迟乙僧利丨吴道子的坐像 
天 F. 的出现耐人寻味。《历代名师记》卷三提到净域寺绘有“神、 
鬼” © ，段成式《寺塔记》记述较详 :“佛 殿内.西座番神甚古质•贞 
元已前西番两度盟.皆载此神之于坛而誓•相传当时颇有灵。”⑯ 


门天王的图像糅合在一起。这就是《修药师仪轨布坛法》所记药 


藏传佛教关术对汉地的影响始于叶蕃统治敦煌时期的中唐^ 


叉被学荇误会的原因。五娱夜叉通常戴有头冠•持矛和珠宝囊 
冇吋会有一两只鸟禽相伴•其图像类似汉地佛教《送子观音图 


画，大约在 y 世纪.其间影响止于河西及今日川藏、青藏等汉藏 


边境 k M 彳时群胡毕至 • 叶蕃弟子久 k 长安，和亲 





吐蕃 



I 1 的 a ! 


h 


w 

-J 


在阿旃陀 f r 窟•五娱夜叉是作为河利帝的眷属神出 


现的。其象征标志经常变化 * 矛经常看不到.珠宝囊更少见，但 
也持 Y (峨沙 n 天 f . 特有的象征物猫_(藏传佛教造像绘为吐宝 


故称毗沙门天王为宝藏神•而且不同的毗沙〖 j 大乇造像之间 


有些微的差別.有的持三叉戟，有的以龙相伸 



在长安心:该留下印记•但却无从杳找。净域寺的两侧“岙神”之 


番”当指吐蕃神无疑，因为此“番神”属于“西番”.文中所记 


元已前西番两度盟.皆载此神立于坛而誓•相传当时颇有灵”即 
为明证！从唐蕃关系史看•唐莕会盟始于中宗祌龙元年 (70S) • 


关于宝藏神，无丨止于穆宗长庆元年 （ 821 


0 


开儿 


(734 ) 府蕃会盟 


⑨如不空译《北方毗沙门多闻宝藏天王神妙陀罗尼别行仪轨》称呼“多闻宝藏天王' 

lj)lVnoytosh Bhauacharyya, The HtuUUiist Iconogra phy Mainly Based tm the Sadhauamala and (jo^nate Hu Uric I?j1s o( Rituals * C alcutta. \ { H)K 


于宝藏坤大夜叉 



t . 


名 






恒倾宝藏。北方名舍也 S 合摩夜又、妙 


4 七 



满贤夜 又：东 方获财变又、大财 



_ 

亦 


大複 



夜叉王 。 此弋眷雪夜 叉王东方满贤、南方答闻、西方获财、北方宝贤等真言。此久大夜叉王.罟八地自在大菩萨位•于其利生善能取舍•安住三界一切财宝 






此二是宝藏 神兄弟 .亦 f 最上菩萨位.一注西南荦•誓愿度 I 


众生 


注东北方 



精进所见真 



喜 




置清净宝瓶•及吉隶夜叉 J 
愿 . 苦念名者所求皆得。 I 大正藏》第二十一册•第 

⑫《大正藏 》 第二十一册.第34 1) 页: 法天译《佛说$宝藏神仪轨 经》: “作宝藏神师子座印以献座.此印结中间 = 宝藏神并及眷属.皆坐其中而作施1.次怍结净.用 
乌尸晖木作拂。画本尊贤圣色相.即以右手怍举左手按腰.作用拂印而用拂拭.诵结净真言七遍献于贤圣， 

⑬有关對迟乙增的生平及其作品.参看金维诺教授《阎立本与尉迟乙增《中国美术史论集》.&民美术出钣社年.第 117- 巧萝马大学教授马里奥布 
夺格里谈到干阗画派对西藏艺术的影响时写道 ：“由 于于闻画派贏得了良好的声誉，他对西藏的影响继续下来了 .干阗在公元8世纪已和西藏关系密切.《西藏王统 i 己) 
记载说于阒画家和译师出现在吐蕃是热巴巾时期 838 h 我们后来在13世纪以前的艾旺寺发现了用于阗风格（李域 U - yul ) 描绘的佛殿，有一些唐卡也是同样的 
于闻风 格:在 江孜白磨寺万怫塔也有着塔里斯拉兗 ( Tariilark ) 和丹丹乌里克 ( mnd 如 OilUq ) 作品的 痕迹； 而且在各个时期的毗沙门天王画像中均有对尉迟乙僧绘画风 
洛馍潢糊糊的模馋。所有这些表明干阗艺术不同时期西藏绘画的主題和类型的影响。干阗 艺术风 格的活力为西*艺术的特质和精巧所证实 。” （Mario Bussagli . 

(antral Asian Paintift^ * Switzerland * 197 ( J * \x 67.) 

⑭图皈参看台北故宫溥物院编《故宫书画围录》， mu 年•卷一第 7 、 w 页图版。 

⑮ （唐） 张赛远《历代名画记》卷三“两京寺观等画壁 ”。 

⑯（唐）段成式《寺塔记》，人民美术出版社.1%4年，第 





















藏传佛教艺术发展史 


岭，各树 界碑; ⑰建中四年 (783) .唐蕃在清水会盟议界。⑬这是 
两次真正的会盟，时间恰好在贞元 （785—8 U 4) 以前。这段记 

载表明唐蕃会盟的 细节： 设坛立神而誓。可以设想，此神是 
唐蕃783年在清水会盟之后迎到了净域寺•因为清水处于丝 
绸之路主道.长安正东，净域寺是唐京城名寺，将番神迎入合 

情人理。 

净域寺的“番神”究竟为何神.《太平广 i 己》卷二一二“画 
三， ，记: 

净域寺，本太穆皇后宅。寺僧 云:“ 三阶院门外，是神尧皇帝 
射孔雀处。”禅院门内外,《游目（目原作自，据《酉阳杂俎》改）记》 
云： 王昭隐画门西里面和修吉龙王有灵 D 门内之西，火目药叉 
及北方天王甚奇猛。门东里面，贤门野叉部落，鬼首蟠地，汗烟 
可惧。东廓树石险怪，高憎亦怪。西廊万菩萨院.门里南壁皇甫 
轸画鬼神及雕、鹗,形势若脱壁。轸与吴道玄同时，吴以其艺逼 
己，募人杀之。（出《酉阳杂俎》）万菩萨殿内有宝塔.以小金铜塔 
数百饰之。大历中.将作刘监有子合手出胎，七岁念法华经•及 
卒焚之，得舍利数十粒，分藏于金铜塔中。佛殿东廊有古 佛堂. 
其地本雍村 e 堂中像设悉是石作。 © 

文中“门内之西，火目药叉及北方天王甚奇猛”与《寺塔记》 
“佛殿内_四座番神甚古质”所记完全符合.故“门东里面，贤门野 
叉部落”， " j ‘见所说“番神”乃北方天王及其药叉眷属。⑳这里说 
得很清楚，此“番神”属于“西番”，是吐蕃神。 ㉑ 《历代名画记》记 
述京师宝应寺“院南 I ' ] 外，韩幹画侧坐毗沙门天王”，但早于张彦 
远的朱景玄《唐朝名画录》叙韩幹事迹时，指明其所绘为“西院北 


I 方天王 ”。® 可见当时北方天王绘塑于西院，而其中罕见的天王 

i 坐像是吐蕃特有的样式。 ㉓ 传为尉迟乙僧和吴道子所绘天 I 

» 

I 

i 王，从图像特征分析就是 7-8 世纪流行的多闻天王样式，其间 

: 

:糅合了吐蕃天王的成分。该天王头冠样式至今仍存留于藏传佛 1 

1 

* I 

教多闻天王图 像中： 身穿吐蕃天王特有的过膝连身甲•但右手 
仍然执塔而非伞幢，腰间没有弯刀。 

吐蕃统治敦煌时期•北方天王信仰非常盛行.如《龙兴寺毗 

I 

沙门天王灵验记〉>是在“大蕃岁次辛巳.润（闰）二月卜五日’’ •时 
3唐贞元卜七年(801)。而敦煌民间仪式“赛天王”更将吐蕃赞 

I 

I 

!普作为歌颂的主体，如 P 28< )7《天王文》奉资圣神赞普•惟愿如 

I 

I 

■I ； 

:南山之寿，如北祌之星.不褰不崩，不移不损 。” @可见将赞普比 

i 

I 

■ 

!作毗沙 M 天王，故唐蕃会盟时天£作为吐蕃神立于祭坛。以上 

I 

i 

■ 

i 文献指天£为“番神 ” .盖有所本。 

■ 

§ 

■ 

! 在今天所能见到的西藏早期绘画中，描绘于阅样式毗沙门 

■ 

!天王的作品非常少见。根据现冇的资料•叶蕃绘画中最早的毗 
：沙门天王造像岀现在莫高窟第彳54窟南壁西侧“舭沙门天王”. 

h 

:其造像与勃伽夷城瑞像 一 '并 出现(彩图1 _ 4 - 3莫高窟第154 

: 窟南壁西侧天 王)® • 瑞像“红巾裹成宝冠状”，“服饰与敦煌壁画 

: .一 " …_ . 

:中所见吐蕃赞普或于阗王者均有相似处” •说明瑞像与于阗的紧 

I 

4 

!密关系乃至于阗与吐蕃造像的内在关联。 © 第154窟天王具有 

拿 

1 

\ 强烈的吐蕃风格,首先是天王所佩错甲为所谓“吐蕃连身铠甲 '这 

| 种铠甲在今天后藏和阿里地区的文物中仍 " r 以看到，布达拉宫 

% 

\ 甚至收藏有吐蕃时期的这种甲胄（彩图1 -4- 4 布达拉宫收藏 I 

«| 

I 

I 

i 甲冑）@，其塑像见于新疆焉耆 7—8 世纪明屋佛寺遗址与七格 


⑰开元十七年 (729) •唐军攻下吐蕃占领下的石堡城（今青海湟源县南），吐蕃求和，进表称广遂和同为一家•天下百姓，普皆安乐。”金域公主也遣使类众失力入朝. 
进言双方以和为贵。开元二十一年 (733), 唐蕃双方在赤岭（今青海湟源县西）隆重会盟，并在赤岭各竖分界之碑，盟铭曰 ：“言 念旧好•义不忒兮。道路无壅•烽燧息兮。 
指河为誓，子孙忆兮。有渝其诚，神明殛兮 。” 立碑后.各派使臣共住磧西（龟兹）、河西、剑南及吐蕃边境，历告边州守将，“自今二国和好.无相浸暴' 

⑱建中四年 （783) .唐蕃在清水（今甘肃清水西）会盟议荞。据会盟之汉文盟 文载： ’‘今国家所 守界： 经州（甘肃经州）西至弹筝峡西口（平凉县西）.陇州（陕西陇县) 
西至清水县，凤州（陇西凤县）西至向谷县（甘肃成县）.暨剑南西山大渡河东，为汉界。吐蕃守缜在兰、渭、原、会，西至临洮（甘肃临潭东至成州（甘肃成县西），抵剑南 
西界磨些诸蛮，大渡水西南，为蕃界。”依这次议界规定，大体上黄河以南，自北向南一线从今六盘山中段开始到陇山南端，然后穿西汉水、白龙江.循岷江上游西到大渡 
河，再循河南下.此线以东归唐管辖，以西归吐蕃管辖。吐蕃切断了长安通向河西、西域的通道.并占有了西自临眺、东到陇山西麓.包括大曼河、洮河、渭水上游、西汉 
水上游的一大片农业地区，唐朝被迫接受了这一既成事实，参看马大正《公元65 ( )年至820年的唐蕃关系》，《马大正文集》.上海辞书出版社年.第 179— W 7 页。 
⑲此处据（清）徐松《唐两京域坊考》•中华书局. 19 H 5 年，第 5 H 页录文^ 

⑳关于多闻天王造像学分析，参看谢继胜《西夏藏传绘画》.河北教育出版社 .21)02 年，第 145— 153页。 

㉑ 艺术史界流传很久的说法，汉地佛教造像中的多闻天王图像来自所谓“于阗天王”的说法是一个非常不严谨的说法.本节作者谢继胜近期撰《" 干： '用天王’’图像 
渊源考》.不曰刊出。 

㉒ 朱景玄 《唐朝 名画录》“神品下第五' 

㉓ 唐代多闻天王多为立像.坐像极为罕见。实际上.坐像天王是毗沙门天王与其伴神五娛夜叉 （ Paficika .) 的变缽之一•早期例证如愉林 f 中唐第15窻。 

㉔ 录文参看李小荣《敦煌密教文献论稿》，人民文学出版社，2003年，第168页。 

㉕ 敦煌研究院编《中国石窟 • 敦煌莫高窟》第四卷，文物出版社，1训7年•图版 ( 刊。 

㉖ 《大唐西域记》卷一二 I 萨旦那国条(《大正藏》第五十一册•第9糾页）记载，于阗王从迦湿弥逻迎清怫像到于阗，怫像至勃伽夷域止而不行，莫能移动，于阗国王 
速就地建寺供养.将自己的冠、袍施于佛像。敦煌壁画中勃伽夷域瑞像头戴王冠•穿王服。中晚唐石窟甬道顶两披（第 V 窟）或沸龛盜顶的斜坡（第237 f ) 常绘勃伽夷 
域瑞像。孙修身《莫高窟的佛教史迹故事画》，《中国石窟 • 敦煌莫高窟》第四卷，第 2 U ) 页。 

㉗ 参看刘鸿孝主编《布达拉宫秘宝》，中国民族摄影艺术出版社年，第251页图版。 














第一章 7—9世纪汉藏艺术交流 t -- 


星佛、 ¥ 遗址 (彩图 I -4-5 新疆焉耆佛寺遗址出土武士像） ，武； 2223白描稿可见吐蕃人与多闻天王的关系。饶存意味的是 .里 
士造像样式与第 154 窟天王完全 相同： 长甲过膝.存翻领，头盔 | 然中晚唐所见毗沙门天王形象完全是叶 .蕃人 的创造•然而，这位 
与西藏导院等地所见头盔式样相同•盾牌外面亦冇四 孔。® 第 I 吐蕃天王图像多被汉人川来作为克敌制胜保护城池的战神. @ 
154窟天卫佩刀亦为藏式腰力.上身甲有翻领。异域形容•火焰丨如同洮岷地区各民族信奉的明代大将常遇春。 ® 

边纹桃形冠样式在后世藏式多闻天王造像中得以继承。天王右 假如另作思考，是否吐蕃武士的造像是沿用 r 于阗当地的 

手带侧钩的长矛作三叉戟，左丁'托五柱空心塔，脚下有云中人I形式呢？虽然整个铠甲的形制与7世纪前后龟兹服饰样式有联 

头，背后有环状对角似头光。稍后有榆林窟第25窟前室东壁北；系，但这种联系是包括吐瘠在内的生活在吐蕃西部至西域的中 

_ 

I 

侧立像多闻天王 （彩图 1 -4- 6 榆林窟第 25 窟前室东壁多闻 i 亚游牧民族的共 M 特点。如观藏日本的龟兹乐舞舍利盒上的人 
天王)㉙，天王右手执三叉戟，左手托五杵:空心塔（与？ T 方广 H 天；物服饰与敦煌叶.蕃赞普部从的服饰很相似。®似错甲本身是叶 
王托塔持鼬不同）.但已着吐蕃武 h 铠「1 〗 .座下有两夜叉鬼，形貌 蕃人自己发展起来的.如此屮胄增强/战斗力•加快了吐蕃的迅 
与后世藏传多闻天 王相似 。㉚ 丨速扩张。“吐蕃连身甲”本身集中出现在叶蕃进入西域于阗之 

I 

至中晚唐时,敦煌多闻天王形象开始改变，莫高窟第158窟I后，现今发现的阁像除了敦煌壁画外，新疆出土的此类武士年代 
西壁北侧天王已持类似伞幢的彩杖托塔而非持 f 或戟。第〗2 i 都在7世纪吐蕃占领以后.由于阗进入瓜沙的通逍•如焉#•没 
窟毗沙 l‘ j 天王 Ll 成坐像.右手亦持彩杖而非长矛或二:叉戟•左 T •丨有早期遗物.假如为当地武土 • /i ■:岀土文物中会釋到继承关系。 
仍托塔•项后对角成为摩 M 头光，这种样式逐渐演变为固定的汉I其次•藏式武上佩有弯状腰刀，10世纪柏兹克 M 特出土绢画受 
式天王•与此坐姿一致但持物变化的就是榆林窟第15窟的多闻I叶蕃式样影响的三目天王尚持此类短刀。㉟萨迦、藏所谓元代 
天 t. 为汉藏多闻天王变化的分水岭。于阆多闻天王造像的形丨兵 器中. 这种弯刀极为常见。 ® 

成实际上融合了太多的叶蕃艺术因素以说吐蕃艺术促进了 i 藏式多闻天王融人库藏神.这种痄藏神在大昭寺壁画、敦煌 
这一图像的形成和发展。所谓于阗毗沙门天王像，事实上是吐 绢画《不空謂索观音曼荼罗》胁侍菩萨中同样可以看到。右手彩 
蕃武 -L •的写真时已•形成于吐蕃流连于西域之时•故武上装多闻 | 杖演化为华盖或伞幢，左手执物为猫鼬或吐宝兽.坐骑为狮。此 
天乇造像出现在中唐吐蕃统治时期。 S. 5448 i 己敦煌莫高窟宕 | 种多闻天王在13世纪前后逐渐被宝藏神 (Jambhala) ㉗取代，右 
泉“其谷南北两头有天王堂及神祠，壁副吐蕃赞普部徙”.㉛ "r 见 i 手持物已非彩杖而是花蕊•造像完全藏化，与多闻天王区別开 
吐蕃人4:敦煌是将多闻天王与赞普部徙绘_在一起。 PT2222 、 来。然而，藏式多闻天五像仍然保留敦煌时期毗沙门天王造像 


㉘ 焉耆佛寺的武士泥塑像图版参看孟凡人编著《新疆古代雕塑辑佚》，第175页图版288,第 1 H 1 页图版彩图见第27页图版24以及穆舜英主编《中国新疆古 
代艺术》，新疆美术摄影出版社年，第147页彩图381;藏式头盔样式参看《古格故城》下册，图版124“ 头盔及盔顶缨管饰”。学者或将古格此类盔甲遗存与古格寺 
庙的年代混为一谈，实际上.盔甲的年代远远早于寺院.因为寺院建筑的年代这些盔甲在战争中已经不再使用。 

㉙ 《中国石窟•安西愉林窟》.图版 IB () 0 

㉚ 《中国石窟 • 安西愉林窟》，图版42。 

㉛ 录文采自马德《敦惶莫高 f 史研究》，甘肃教育出版社年，附 录川第 页。这些天王及其赞普壁画或许完全是吐蕃人自己的 f 室.4、已无存。 

㉜ 如《毗沙门仪轨》(《大正藏》第二十一册.苐227 页）： ••北方大毗沙门天王，唐天宝 （742—756 >元载壬午岁.大石、康五国围安西域 a 其年二月十一日，有表请兵 
救援。圣人告一行禅师曰，和尚•安西被大石、康 □□口□□口 国围域，有表请兵。安西去京一万二千里.兵裎八个月然到其安西•即无联之所有/一 行曰： •陛下何不 
请北方毗沙门天王神兵应援？’圣 人云： •朕如何请得？ ’曰： •胡僧大广智即请得。’軟唤得大广智到内 .云： •圣人所唤臣僧者，霞不缘安西城被五国贼围域。’圣人云是。 
大广 智曰： •陛下执香炉入道场.与陛下请北方天王神兵救/急入道场请。真言未二七遍，圣人忽见有神人二三百人.带甲于道场前立。圣人问 憎曰： •此是何々？’大广 
智曰： ‘此是北方毗沙门天王第二子独健，领天兵救援安西故来辞/圣人设食发遣 D 至其年四月曰*安西表到 云：‘ 去二月十一曰巳后午前，去域东北三十里，有云霁斗 
暗。雾中有人•身长一丈•约三五百人尽着金甲。至酉后鼓角大鸣，声震三百里，地动山崩。停住三日.五国大惧尽退军。抽兵诸营坠中•并是金鼠咬弓弩弦，及器械损 
断尽不堪用。有老弱去不得者.臣所管兵欲损之，空 中云: “放去不须杀。”寻声反颐.域北门楼上有大光明毗沙门天王见身于楼上。其天王神样•谨隨表进上者 （ ”’必 
须注意的是，吐蕃时期的汉藏艺术交流主要发生在唐審交恶时的玄宗时期.战争与和平促进了文化的交流 。 以上“随表进上”的多闻天王图像.大致就是吐蕃统治西域 
时期形成的样式。此时汉地敦煌的罗汉图 t 也是在玄宗时期为吐蕃人接受。 

㉝ 明将常遇春征讨洮岷藏民 、但 该地藏人仍奉其为大神常爷.资料据作者 2 UI 6 年7月在陇南的实地调查。 

㉞ 穆舜英主编《中国新疆古代艺术》•第83页彩图 2()2 —2()3。 

㉟ 《中国新疆古代艺术》.第 ( )4页夥图238 0 

㉟ 李冀诚《雪域名刹萨迦寺》，中国藏学出版杜 ，2( KkS 年，第53页插图^ 

㉗ 宝藏神.梵文称为 Jambhala , 奇怪的是藏文没有像多闻天王那样意译，直接转写为 d/atn la •称为“财神”或“宝藏神”，汉文音译“赞巴拉”,意译布禄金刚。宝 
藏神最早只是多闻天王八大马王随 L 人之一.为褐色身形.右手持金瓶，位于东方.或者说宝藏神就是库毗罗然而在藏传佛教造像中.宝藏神逐渐替代了多闻天王•或 
者说将多闻天王作为财神的职能完全承接.逐渐成为了未尊神•同时也是西藏民间最受人崇敬的财神 s 值得注意的是•藏 ft 帏教艺术中宝藏神多以雖塑的样式表现。 
自元明以来.尤其是俺答汗邀请三世达赖喇嘛索南嘉措在蒙古地方传播格鲁派以呑.宝藏神信仰在蒙古地区也传播开来》 










藏神左尹多叉腰.但手屮 有鼬鼠 C 


的元素•如头冠样式 . S 至绘画的笔法。然而.宝藏神多为坐像* 
而多闻天王为立像，后 W 绘画中，即使是立像多 M 天王，仍然右 
手伞幢-左 r . 吐宝兽(彩图1 _ 4 - 7藏式后期多闻天王）。 ® 

敦煌毗沙 N 大王倍仰唐宋时期已传人蜀地•今川中石窟留 
存众多遗例 t ® 这种卟蕃天王样式逐渐取代蜀地原小流传的汉 
地人王图像•如成都万佛竽出土梁?? • M 四年 ( 5 23 ) 康胜造释迦如 
米尊像龛.左侧天乇右手高擎宝塔•褒衣帛带.像莲座下心伏魔， 

W 造像特征与唐宋多闻天£没有任何联系。®先有巴中石窟南 
龛之第 65、( M 龛•第龛镌造 T 会昌六年 （ S 46), 而第65 龛镌 

造于唐 乾符叫 年 ( 877 ) 。 © 巴中石窟多闻天王造像没打源 n 猛 
禽双翼的牛角状项光，其时代对应 R f : 蕃退出敦煌的中晚唐，其年 
代与敦煌毗沙 l \ j 天王州当。至大足北山第5寇唐景福儿年 
(8 ( )2)毗沙门天本尊已完全是敦煌气象。天 E 着吐蕃铠甲，牛角 
状项光.连身错甲.甚至连腰刀样式也完全相同。相似例证又有 
广元千佛崖第134龛，其造像样式亦与莫高窟第〗54窟吐蕃装 
多 M 天上.相保留了牛角状项光。 T * 佛崖位于金牛道要冲•巴 
屮仫 窟位于米仓道•矜为店时连接 1(； 安西域的 取要辅 道 • 敦煌多 
闻禾王造像由此进入这一领域自在情理之中。蜀地多闻天王像 
或有变体.宋董追《广川画跋》卷六“北天王像后题辨 ”云: “吴明 

_ 

f 1 1 1 以吴生画天王本余。因告之，卜 *1 :昔余尝得内典，说四天王所： 

j 

执器，皆自报应中出。北天毗沙国王也，尝兵斗不利.三逃于塔I 

i 

侧•方免 K W 。时愿力所全得尤违碍,报回乡（向）则变相所成. 

画者得以据之。今以云物为执者，非吴生所为也。或 H :_ 何以 
知此? •曰： •以云物易塔之重•自王衍始。余往见孙知微于蜀中: 
作天王相如此，将无是耶？’”⑫敦煌绢画《行道天王图》(彩图1 - ： 

I 

I 

4-8 敦煌绢画《行道夭王图》）匕见天王以手托“云物”塔于其! 
匕⑬《摩诃吠室啰末那野提婆喝啰阇陀罗 W 仪轨 M 己: 画天王 • I 
身着七宝金刚庄严甲胄。其左手执三叉戟，右手托腰(又一本左； 
-捧塔） 0 ⑭我们以为，天五叉腰样式或受到宝藏神的影响，宝 i 


可以看出藏汉多闻天王的发展循不同的轨迹，随同佛教传 
入并经+空等人翻译相关经典引人西域的多闻天王造像.其最 
初造像样式 fr : 吐蕃人统治西域时期被演化为吐蕃武士形貌•被 
两域敦 煌等地蕃汉各族广为尊崇。藏式造像在 S 世纪末至9世 
纪初与库藏祌造像糅介•逐渐演变为藏传佛教多闻大王样式的 
宝藏神。汉传样式最初$由京师人蜀•故四川 石 窟保留敦煌吐 
蕃式样的大£.其后甲胄转化为汉式.至南宋吋有持戟义腰无塔 
图像。明清之际坐像多闻天王•右手持伞幢演变为彩杖.左手叉 
腰.无持物•没冇坐骑獅 • j 是藏 A 多闻天库藏神的演变形式。 

藏传佛教多闻天王样式在中国内地广泛传播。西夏时期榆 
林窟第5窟有完全藏式风格的多闻天王.杭州飞来峰有元代石 
刻多闻天 •与 汉地艺术有密切关系的夏鲁寺壁画多闻天 r . •大约 
创作于 13 U 6 年，其造像坐骑为狮，持伞幢，携描鼬而不是吐宝 
兽。 其后.在江孜白居$壁画中也出现了多闻天王图像,其中优 
秀作品的例 UE 如北京福佑寺清乾隆时期多闻天王(彩图 1-4-9 

北京福佑寺藏传全像天王）。 

二、榆林窟第25窟藏规画题 id 与八大靜卢造像 


榆林窟第25窟是吐蕃统治敦焊时期最重要的石窟之一，是 
敦煌唐吐瘩壁画的代炎作。幵凿于偷林窟东崖中部.上室平 1丫1 1 
方形.前室横长方形•的室至主室的 兩道氏 而宽阔。主室中央设 
方形佛坛，列置佛像(均已毁）•顶部作覆斗形。前室后壁甬道口 
南侧有光化三年 (9()()) 墨书汉文题记•斯坦因、华尔纳等人据此 
判定该窟建于 9—1 U 世纪•段文杰先生根据壁画风格判定为吐 
蕃时期壁 W •年代在大历十一年 （776 > 至建中二年 （7 S 1 ) 间。⑮ 
张广达、荣新江教授根据第25窟出现的“于阆金玉 W ” 题记•判 


® 西藏自治区 
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i 煌怫教艺术文化论文集》，兰州大学出版社 dm 2 年•第3 ⑴一 356页。 

©图 扳参看王卫明《大圣慈寺画史丛 f : 唐、五代、宋时期西蜀 沸教美 术发展探源》•文化艺术出钣社 .2005 年•第186页《»學見刘志远 
•中国古典艺术出版社年•图版一：袁曙光《四川博物绾藏万佛寺石刻造像整理简报《文物》 2 UU 1 年第川期，第19 39页。 
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自身疾苦发愿敬镌北方大圣邮 
⑫（宋）藎顧广 JI 


天王 


今已成就乾符四年四月八日修斋表赞讫永为供养 



》•见干安澜编《画品丛书》.上海人民美术出版 
©大英博物馆斯坦因藏品 Ai . CHnuis 《行道天王图 h 
⑭般若斫羯啰译《孽诃吠室啰求那野提婆喝啰阇陀罗尼仪轨 K 
执三叉戟右手托腰（又一本左手棒塔）.其脚下踏三夜又电 。 中央名 
子及两部夜叉罗刹眷蓠。左边画五行道天女及妻等眷属。” 

⑮段文杰《愉林宦的壁画艺术》•敦煌研究院编《中国石窟•安西榆林 
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画像品第 


毗 I 


画天王。身着七宝 


生拜钾冑 



其天王面作可畏。猛 形怒頭 满开，其右边画 
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化二年 

n - 1 身 

















定该窟可能建于 984 年前后。®从壁画风格分析.第25窟经变 
壁画与中唐壁画在构图、色彩以及人物造型方面并无明显的区 


別.甚至一些细节也完全相同.如菩萨发髻冠带束发三叶式，发 


髻头单鬏或双鬏向项后弯曲•这些特 ti 1:住莫高窟中唐第11 



窟仍可以肴到 



25窟菩萨发髻样式与典 型中濟 II 士 



略有 


差异，其壁画年代应该晚于以石窟，当在9世纪上半叶 


。狄 


iM. 不可能晚至 lu 世纪后半叶。 W 为北壁《弥勒经变》左下方藏 
文题记 1 5写格式仍然保留吐蕃藏文格式•其次是 W 面右下方《嫁 
娶图》描绘典型吐蕃人,假若此窟 为 W 世纪末曹延禄所建，如同 


莫高窟第156 



样.壁画敁 著位肾 h 不成 



吐蕃人形象 


存艾偷林窟违窟史实及造像的年代•近年有芙•国芝加哥大 
学 w 史系教授凯普斯則的新说。他分析 r 托马斯研究的敦煌藏 
文写卷 PT 16 和 10751. 认为写卷提及纪念唐蕃会盟的“会 盟夺” 
( gtsigs - kyi - gtsug - lag - khang ) 述作德鳴五蔡 （ de-ga g . yiMshal ) • Jt 

地就是愉林窟所在地。理出主要是乌瑞教授根据《达扎路恭 kl 
功碑》•桁明会盟寺所 / f •:地 dbyar - mo - thang 属于唐 * 在育海湖东 

北。@于巴赫根据八思巴的著作，说“野猫川”在 It 南禄 曲县， 


m t.“ 野猫川”或为刘元鼎所记的“大夏川 


为.既然说“野描川”厲于汉地，就不 " I * 能 






凯普斯坦认 



t 地区.因为按藏 


人的地域观，甘南和青海湖以东都属于安多范围，因此寻找 
de-ga g. yu- tshal 与“榆林”的对应。然而，作者仍然不能解决“野 


猫川 


海湖以东.而偷林窟在#海湖以西的地理矛盾 


次.凯普斯坦教授认为藏文 g. yu-tshal 正好就是“榆林”的音义合 
璧译 .g. yu 为“五”. tshal 为“林 '但不 能解释 de-ga 的含义。事 
实 h. 藏人翻译敦煌地名多川音译.如“瓜州” kwa-oi、 “河州” 
ga-chu、 “松州 ”zong-cu、 “洮州 ” thevu-cu; tshah 更多译 为“园 ”。⑩ 


榆林窟俗称榆 林寺， 为寺， 才能与 de-ga g. yu-tshal gtsigs-kyi 
gtsag-lag-khang 对应 0 


文献载明寺庙建在赤祖德赞时期.••德噶土:蔡和谐川上建 


八 


盟经堂 * 此为三王两年一轮的会盟处 ” (de ga yul tshal mjal tum 
thang tu gtsigs kyi gtug lag khang mdzad pa vdi yang lo ngo gnyis 

la rgya 1 khams chen po gsum mjal dum ba dang gtsigs chcn po 

mdzad pavi gzhi ste / ) 0 寺庙建成后致敬的官员“瓜州大‘冲木’ 
向德噶玉蔡经 f 致敬 ” (de ge y-ul tshal gtsigs kyi gtsug lag khang 
tu kwa cu khiom chen po nas smon lam tu gsol ba )。 这丨汴能惠 


噶 E 蔡被认定为榆林窟最嬰的 ill: 据。然而 



$到寺院建 


造者“在吉祥野猫川德噶玉蔡，大论尚绮心儿和大相拉藏” (bkra 

shis bdyar mo thang de ga g. vu tshal tu blon chcn po zhang khri 


sum rjc dang zhang chcn po lha bzang dang 


过.此？ f 也 


可能指普光寺。必须注意的是.藏文中带 4]-thang 的地名多岀 
现在安多靠近康区之地，如 dzam-thang “沧塘”: 

解决榆林窟第25窟述窟史实及壁_的确凿年代.必须关注 
其北壁《弥勒变》左下角的藏文题记(彩图 1-4- m 愉林窟第 


5窟北壁《弥勒变》及藏文题记）很多学者•如段文杰先 


A..V 


论述榆.窟第25窟将题记与绘顾内容相联系•主要是受到藏文 


题记写在榜题 福内以 及藏文题记泽文的影响 


\\ 


勒变》所冇 


的榜题都是竖格•这丧明榜文为汉文， W 为叶蕃吋期的汉藏文 H 


/格式藏文横写.汉文竖 W ,合璧成 T 字 J[ 




壁大丨丨如 


来和八大菩萨的墨朽榜题就是如此。假若此墨择藏文为画面内 


榜题_那么全铺壁 w 皆为藏文榜题•何只有这一处墨 h . ir 书 
的笔迹、墨色和内容均与壁画吻合”。仔细观察，是先按照榜 



营新江《于闻史丛考 




1 W A 




it 


奮 




国的国号、年号及 



n bx 


ui n 


/T. tlf 


EJ 


道北壁第一身题名 ，大朝 大于阗金玉国皇帝的子天公 [ 主 ]••… •’ 其 _ 对的南壁第一身题名，敕推诚奉化功臣归义军 节燮瓜 沙等州观察处置管内营田押 
检校太师兼中书令敦煌王谁郡 [ 开 ][ 国 ][ 公 ] 食邑一千七百 [ 户 ] 曹延禄一心供养 / 这个于闻公主就是上面提到的莫高窟第 61 窟中提到的曹延禄姬，她 
南林蒋氏所藏《于阗公主供养地藏菩萨画像》中。这幅画的菩萨 t 下有小 字曰： • 忌日画施。 ’ 下面盛装女子题名 ：‘故 大朝大十阗金玉国天公主李氏供养 
题名中 • 特别是曹延禄的题名 . 可以推测出于阗金玉国的大约时间。莫高 f 第 431 窻题梁称 " 维大宋太平兴国五年 (98 ()) 岁次庚辰二月甲辰朔二十二曰 
节實氓沙等州硬察处置管内营田押番落等使 □ 特进检忮太溥同中书门下平章事谯郡开国 : 々會邑一千五百 * 食宾封七百卢曹延禄之世创建此 f 檐记 / 
第 25 窟曹延禄的题衔 ,98(1 年曹延禄的加官太傅 . 诋于太师 . 而且也未称敦煌王 . 显然 . 愉秫窟的题名应在年以后。 S44(HI(G6322) 号文书和 P2649 
太平兴国九年 ( 呢 4) 二月和三月《曹延禄祈祷文》 , 其中曹延禄的题衔是•敕归义军节度使特进检校太师兼中书令敦煌王加官和王号与榆林窟题衔相同 
% 25 窟的修建时间应在 984 年前后 . 而于阗金玉国之称，大致也开始于年前后 。” 

⑰王尧编著《吐蕃金石彔》 :“ 于唐境 之野猫川。 ’_ 文物出版社 . 年，第 K4 页。 

)3 凯普斯坦论文引文 c Matthew T. Kapstein ， “The Treaty Temple of De^ga G^yu-tshal : Identification and Iu)nography ， ” 载霍巍、李永宪主编《西藏考古与 


的题名又 
。’从上面 


L 较 


h ? 


4 愉 


r P r. 


晋其 T 坦化 又 =1 又 。 Matthew 

版社年，第 98— 127 页 


艺术 


⑲（唐 ) 刘元鼎《使吐蕃 


经见纪略 




上匕文是作者发表在其即将出版《藏汉 f 弗教 》 ( Buddhism Between Trbel and ( hina > 中的文章的简编本 

元鼎还元帅尚塔藏馆客大 f 川*集东方节度诸将百余 * 置盟策台上 _ 遍晓之 . 且戒各保境 • 毋相暴把 • 萊署彝泰七」 


全唐 



5) Man hew T, Kapstein. The 1 reuty Temple u j De-ga (i-yu-tshal: Identi fication and Iconography ^ ^ 9K — 127 

㉛ 参看托马新《西域古藏文社会历史文献 H F. W* rhomas. Fibetav Lit era ry Texts and DocumerUs Concerning 〔 hinese 7i" 如 , 如?？ • 刘忠、杨铭 
2( k )3 年)第 427—432 页。 

㉜ 早期的译文 是:“ 此人寿满一纪（八万四千岁）•自诣龛茔。’’(敦煌研究院编《中国石窟•安西愉林窟»，第 163 页）此后请王诉暖教授翻译 
为圣者之眷属，请圣者开恩收留(段文杰主编《敦煌石窟艺术 • 榆林窟第二五窟附第一五窟（中唐）》，江苏美术出版社， 1 W 3 年，第11页）。 
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题框大小写好藏义，然 后阃框 ，藏文 gyis 后匝的 -s.shang-shcvi 后 
面的元音 -i 都被边框墨线比住。 ® 其他榜题尤字 • 或许是 ) n 其 
他颜色朽写后消褪 . 或许原本无字。可见藏文题记为壁画题记。 

凯普斯识认为德噶蔡就是安西的榆林窟.并特别引证厂 
榆林第25窟的浓郁的藏族文化特征。但他的考证还是难以令 
人信服。理由很多.主要有以下两 点： 其 一 .文书屮明确指出德 
噶土蔡位于雅摩塘境内.而且文屮同样提到雅摩塘大节度使和 
瓜州大节度使都为建造此寺庙 Ifl 发愿，雅摩塘和瓜州是两个行 
政区域 .I fn 我们知道.榆林寺在瓜州境内是X可辩驳的事实•因 
此把归属于两个地方的寺院生拉硬扯到一起 .M 然是难以令人 
信服的。其二，他对榆林第25窟屮的藏文题〖己竟然只字 未提. 
H 样无法比人释然。要谈到这两个地方.榆林第25窟中的藏文 
题记是尤法回避的•必须给出介理的解释.才会得到学界的 
n r 0 

榆林第 25 窟藏文题 ii_l 原文如下 ： 

S ’ / dze\xi ’ devi cung gvis phags pav khor cig / bgvis pav 

vdi shang shcvi/sku yon du/bsngas pav / lags so// 

我们逐句来 分析： 

dzevu 明显 是译音 •从中占汉语的规律，藏语 dz [ ts] 可为 
“从”韵 J 1 古元音 e 可变为今日的 a， 可为汉语的音译“曹”，考虑 
到榆林窟的曹氏背景.这个 dzevia 应该是“曹”。@ 1 Devi“ 他的”. 
藏文常以此格式表示所•有格，如 devi-sras “其子”。 cung 为“少”、 
“小”，等同于 gomg •‘同胞弟妹”、“同父母所生之年幼者”，如 
gcung-dgav- bo” 从弟阿难” • going- po“ 胞弟”，这个“曹”的幼弟为 
何人不得而知.但敦煌绘画署名“兄或弟” (gccn /gouig) 另有例 
证。 © 巴桑旺堆先生认为是人名“曹德君” (dzevu /devi cung)- 然 
dzevu 与后面的 /devi cung 明显隔开•我们暂11如此解释。 
phags-pav 即 vphags- pavi “圣者的” •佛像、菩萨等也常称“圣者”， 


如 sangs - vphags ** 佛圣”， byang » vphags “菩萨圣”，在藏文史籍中裳 
以 vphags-pa 代指观音 * 如 vphags - pa - mched-bzhi ••梅檀四观咅” • 
vphags - ma 则为“佛母”。敦煌纸画有“大圣声闻弟子 ” (vphags pa 
nyan I th jo |_ s ] [ch en pov ) 之说。 khor 或为 vkhor , khor-mo 形 

容词“连绵不断” . 名同“周围”、“圈”.如 khor-mo vug ** 轮围” • 
khor-sa “ 礼佛道”，题记中 khor 如同汉人所说壁画之“ 一 铺”。 
khor 也指“眷属”，如 khor - pha ， 更多是指佛的眷属。 cig . ‘一” ，这 
里是量词，恰好是壁画的“一铺”，若 khoi ■指“眷属”，则为复数， 
不能用 cig 修饰。敦煌绢画《千手千眼观音曼荼罗》绢 M 榜题 
vkhor - geig - bris “绘一幅”可为力证。® bgyis 为 bgyid pa 的过去 
式，为“作”、“所作”等同 byed - pa ，指做事情，没有“成为” vgyur - ba 

的含义，关键是佛 菩萨的 vkhor “眷属”属于神灵体系，作俗人申 
请就能成为其眷属 。 vdi “ 这"。 shang - shevi . shang - she 似为译音 
人名“尚希”， vi 所有格。 sku - yong 为“功德 " ， du 介 i"j “在”。 

Bsngas-pa'* 颂扬 ”、 •• 赞美”，敦煌祈愿文多 sku-yon du / sngos-pav, 
故 bsngas-pa 当为 bsngogs-pa. B|i sngos-pa 过去式 Q 絹 MC 千手 •〒 
眼观繁罗》 也是作 “ In] 向功德 ” 而绘 |lHj - bsngos te 。“颂扬功 
德 ” 解通，但 “ 回叫 ” 是功德的福报 • 更切合原意。 lag—so “ 甚好 ”. 
今 [:1 藏语仍在使用的应答语。 

全句汉译为“曹氏幼弟施画此铺圣图•此乃回向‘尚希，之功 
德，甚佳”。 

题 记首句 的曹氏假如是曹延禄•那么壁画的年代在984年 
前后，与其风格冲突.况且第25窟已有光化三年 (900) 题记•证 
明壁画在此之前早已存在。曹氏在沙州源远流长，最早有曹仁 
贵，其后继承了张议潮之孙张承奉的“西汉金山国 ” (9( )7 — 92() 
在 位). 此 G •曹议金、 W 元忠、曹延禄等.统治敦煌一百三十余年。 
这个“辨”究竟是哪一个“曹” .或许 是某曹氏先祖。敦煌藏文写 
卷中苻很多记载“曹 ” ( dzevu ) 的卷子.研究敦^惶的学者将 dzevu 
一 概译为“曹”，曹氏属于“曷骨萨部落” （ rgod-sar-gyi-sde) •其主 


㉝ 非常遗憾的是，以往的《安西愉林窟》以及后来出版的《愉林窟第25窟》都没有公布完整題记的照片。题记是黄维忠、熊文彬和谢继胜前往愉林窟考察时抄录. 
辨识。其问，黄维忠博士对此题记“回向”的辨识提供了重要的参考意见。 

㉞ 经请教中国社会科学院民族学与人类学研究所聂鸿音先生，如果有相应的历史背景， d ^、 vu 与“曹”的对应完全没有问题。 

©威他利提到有两幅绢画上面署名“兄”在部分帛画上•还有藏文楷书题写的所绘陣像名称的简单題记。其中两幅帛画中所題写的題记为我们确定帛画出自 
吐審艺术家之手提供了有益的线索。在这两幅帛画 (弗 像头部上方•題写有细小的藏文楷书題记•題记十分简洁.只有一个字.即 geen (•兄’）。这则題记与这组帛画中 
的其他1记不同.其中似乎并没有宗教含义，而只是对这幅作品怍者的一神暗示。由此可知.这两幅帛画铈出自一位不知姓名的兄长之手。同时依次可以推断出.这 
些藏族风格的帛画都是为敦煌地区居住的吐蕃社区创作而成的，从而更进一步证实了这些帛画是在吐蕃占领敦煌期间创作的假设。从这两幅題写有兄长题记的帛 
画来看，它们似乎是同一风格的两种不同的变体。由此可知.在 7 H 7 — 84 K 年吐蕃占领敦煌期间.吐蕃社区艺术家创作作品的风格之间存在着细慠的差别。” (Kobeno 
Vitali , EuH y Tkm pies of Central Tibet . p * 21) 敦煌绘画署名“兄” 或“弟 ”是什么含义，这位“兄”是否与榆林窟第 25 窟出现的 "（曹 氏） 幼弟” 为当时著名的曹姓画家两兄 
弟，均值得探讨。 

㉟ 绢画《千手千眼现音曼茶罗》•最初由海瑟 • 噶尔美博士在她的《早期汉藏艺术》中加以分忻•并利用红外线读出了画 面的汉 藏文題记 3 
















名 •曹 逵逵” (( lzevu - kve ~ kve ) : 

_ 

P 466 U 卷子所录《勾当三窟僧政 齊公邈 真赞》与《都僧政曹： 

I 

v 

僧政邈真赞》，此位曹公题衔“敦煌管内僧政兼勾当三窟”.事迹； 

■ 

有“位高心下•惟谨惟恭” •“检校三窟，百计绍隆”，据考三窟指莫； 

高窟、西千佛洞和愉林窟。邈真 赞记屮 和三年(路3)曹僧政年八 i 

|| 

十圆寂_据此判定曹公生活在约别3— 883年，假若411此.第25 : 

窟之曹与此僧事迹最为接近。®令人振奋的是•有关曹僧政的： 

# 

j 

W 份卷子.更吋以确认这 位膂僧 政就是建窟的监工。 P 5579 背! 

__ 

面提到“□泉赤岸窟”，在“己亥年十二月三卜日”已经存在.浙江 | 
宵博物馆藏浙敦 H6 号卷子云“子年六月二十一日.供曹僧政等 | 
修赤岸窟圈堂”，可见这位“曹” •确实是负责修建石窟的.位该确 | 
定第25窟的“曹”就是曹僧政! ® 僧政在当时应非常著名，题记 | 

中“齊”不会引起任何误解 • 叫‘能是榆林窟略远.修建此窟则由齊: 

<1 

僧政的弟弟负责。此后，年长的曹和尚似乎专注于讲经， P2079 ! 
《净名经关中释抄卷上》末题〜 t •辰年小:月一日，河西管内都僧政 
京城进论朝天赐紫曹和尚就汗元寺为城隍禳灾讲维摩经，当寺 i 
弟子僧智惠并随听写此批上。至二月二十二[I写讫。” ® 中围国! 

f 

i_ 

家图朽馆藏敦煌卷子 BD14()93 卷尾墨书“癸卯 （883) 三月十日 \ 
灵图#僧宓犓道广故记之耳”•“癸年三月一口 •曹僧政和尚说经 i 

i 

哧 

已，至四月尽说了”。说法后的同年五月曹和尚过世。 © 从以上 \ 
事迹来看,我们可以大致判定榆林窟第25窟的“曹”当在僧政寿 
壮年时。 ： 


题记中的人名 shang-she ，有可能是《巴协》提到的“桑喜” 
(vbav/sang-shi) ，《巴协》增广本说桑喜是善舞的汉人少年 （rgya- 
phnag-gar-mklian) 或“聪慧唐童” (rgya-phrug-mdzang-pa-po). 是 
赤德祖赞美阿匆 （ 704 —755, khri-Ide-gtsug-brtan mes-ag-tshom) 
时唐廷赴吐蕃使臣“白德武” (vbav/sba/rba devu) 的儿子 ，幼年 
在叶蕃建有瓜州寺的温姜多宫为赤松德赞 ( ？ 一 7 ( )7 ) 的侍读，@ 
后被派遣前往汉地求法•前往汉地时他们曾来到一处叫“谷柳” 
(kevu-levu) 的隘11。桑喜被认为是菩萨化身的大臣•得到（沙 
州)汉地和尚（摩诃衍)引见唐王 (rgya- rje) ，唐王赐予佛经千 
卷。 ® 桑喜曾朝拜 E 台山（莫高窟吐蕃第159窟绘制《五台山 
图》与此人有关）。®回到吐蕃后赐大论衔.称为I：试士 （sad-mi- 
bdun) 之 - ，或说参与桑耶僧诤。 © 《巴I■办》冇的版本将 sang-shi 
等同于 •‘ 白央” (vbav dpal-dbyangs) 0 巴桑旺堆先生 指出： "《巴 

协》和其他文献确定桑喜就是 卩1 央，I月其为赞普珍®而称为‘珍 
宝’。然而，如同《贤者喜宴》(第 359— 360页)指出的，藏文氏族 

名称的标志与确定他为唐童的说法矛盾。《巴协》在白 • 桑喜 
(vbav sang-shi )、 韦•白央 ( dbav - dpal - dbyangs ) 和韦 • 热纳 

(cibaV- rad- na) 之间冇所〖X :別。白•桑喜显然是作为与寂护 
(Siintaraksita) 谈判的代表之一，与韦•白央前往汉地的成员之 
一. 建造桑耶寺的主管之 一 • 桑耶僧浄渐〖 j 派的辩手之一以及赤 
松德赞时期与赞普、莲花成、益西旺布（巴赛囊)等人共1"1传法者 
之一。”®敦煌藏文写卷和绢両中出现若卩I央”的题名，这些 


© 参看托马斯《西域古藏文社会历史文献》.第61页。藤枝晃、北原熏、姜伯勤皆是如此译法。 

© 郑柄林《敦煌碑铭赞辑释》.甘肃教育出皈社 . W 92 年.第 63-71 页 :马德 《敦煌莫高 f 史研究》.甘肃教育出版社 .1997 年.第 U 0— 113页。 

⑬录文参看马德《莫高窟新发现的窟 t 与墓塔遗迹》.兰州大学敦煌研究所等编《敦煌佛教艺术文化论文集》.兰州大学出皈社年.第153页；张先堂《唐宋时 
代敦煌天王堂寺与天王堂考》，《21世纪敦垵文献研究回顾与展望研讨会论文集》•（台北）中华自然文化学会、自然科学博物馆文教基金会年.第页。《浙藏敦 
煌文献》•浙江教育出版社. 200() 年.彩版第12页第22幅•单色版第川8页,, “□ 泉赤岸窟”•马德、张先堂先生或录为“岩泉”.没有看到原卷.假如只有“□泉赤岸窟” • 
不能就觯作••宕泉”，因为揄林附近有•‘悬桌与“ □泉赤岸窟”并列的肴“天王唐寺” •或许指榆林窟第15窟。 

©《敦煌碑铭赞辑释》•第113页。 

©中 国国家图书馆善本部《中国国家图书馆藏敦煌遗书情品选》 ,2 um 年6月馆内出版.第37页。 

© ••王子四岁时，注在湓布园宫内，这时唐朝皇帝派使臣白德武给国王献厚礼。使臣有个孩子叫甲楚噶堪的献给王子作 玩伴 ， (de nas rgyal bu lo bzhi hzhes pa pho 

brang vom hu tsh;il na lizhugs rgya rjc |_ s rgyai jx > la skvs fht'n po skur bavn pho nva t)ci vl)av dcvu la l>u rgya phrug gar mkhan mctl _ ming _ j)a dt rgyal buvu rtsul zlar phul ) 

傳锦华、黄市凡译注《巴协》，四川民族出版社 .1 W () 年 ，筝 5 页，藏文本第88页。 

©“（者大臣手下的占卜师说）三个月内•将有一位菩萨化身的使臣从西方吐蕃来到汉地吐蕃的五位使臣像占卜师所说的一样如期到来.汉人和尚向他们敬礼 
铨.把他们打 t 到皇帝驾前，皇帝向他们敬礼 5 侍者向皇帝献上吐蕃赞普的信函。……皇帝对桑喜说，你本是汉人白德武的孩子，留在这里作我的内臣不好吗 ，桑喜 
听了 心想： 我如果留在汉地.今生虽然快活，但是为了能在吐蕃弘扬妙善沸法 .无 论如何.我也要把哪怕是一本讳经献给 赞普； 然舌.再想法禀告费普•返回中原。想毕 
禀告 〆 圣上赐我留住中原，我不胜感激.但是•吐蕃赞普对我们下了严厉的命令，我如果不回去，父亲会因此被处死刑，那我会悲痛欲绝的。因此.还是请圣上开恩.让 
我返回吐蕃，和父亲商量舌•再设法前来怍陛下的臣属/皇帝说，我心中最喜爱你，你想要什么赏赐，尽管提出来！’使臣桑喜说，苦蒙赏赐，就请赐绐一千 部佛经：’皇 
帝说： •沐到谷柳隘口没有受到伤害•大臣市桑旺保说你是菩提萨埵的 ft 身.育先知神通的汉地和尚（莩诃衍）也向你致敬.佛在授记中预言.在最后五百年的浊货间.在 
红脸人的地区，将出现一个首倡弘杨沸法的善知识.从你的高尚德行来看.佛的授记.定然指你无疑。让我来帮助你实现宿愿吧！’于是.赏踢了一千部在蓝纸上写金字 
的怫经。”《巴 ft I 第 6—7 I ，藏文本第 9( )一92页。 

@“为了将来重修佛寺，五位使臣便到五台山圣文殊菩萨的佛殿去求取图样 。” 《巴协》第8页 。 （de nas sang shi vgran bzangs shig pa glo ba la bcags nas bsad mi Inga 
jx > rgyavi ri mgo rde vu shan gyi rtse la/mi ma yin gyi m bun stibs pavi khrod na zhag bdun la rtsigs pavi vphags pa yjam dpal gyi pho brang tav pa la dpe len du phyin te ) 0 另 

可参看扎洛《吐蕃求 〈五台山图〉 史实杂考》,《民族研究》年第 3 期。 

© 《巴协》第52页。桑喜在辩论中属于莲花戒的渐门派.而非摩诃衍和尚的顿门派。 

_____ _ , _ 一. 

Pasang Wangdu and Hiiciegard Diumlxrgm JBcrv fyzhed ： Vhe Royal Narruihk ， ( emin^ the Brhtging (，f the lUuhihavs iM^fnne lo l if^et * Wien* 2( X H), pp. 














名字与白央熟识的桑喜是否有关尚待考察。无论如何•《巴协》:天王。 


桑喜为我 f 门解开第25位题记 sheng-she 人名有很大帮助。 

榆林窟第25窟题 U 人名定为藏人吐赛桑喜的原因之一.足 
此窟为曹氏承建.若施主为汉人.题 id 应当 fi 写汉文.但此窟噔 
画题记为藏文.并绘制吐蕃风格的大日如来与八大菩萨以及吐 
蕃风格的《嫁娶图》•所以施主一定是藏人，判定为“桑喜”或有 
所本。® 


耐人味的足 •国阉 BDU 3355 《佛说遗教经一卷》卷 尾题记 

“大 蕃围沙 州永谈寺律师神希记 '这位律师“神希”与榆林窟题 

i 己出现的 sheng - she 的读音似乎更近。这位神希也是生活在吐 

蕃时期的沙州，永康寺是吐蕃统治后期著名的僧寺 .© 吐蕃译师 

管 • 法成驻锡此 V 讲经.©管 • 法成辑《大乘稻节经随听疏》经 

尾“永康泞 G 辈法作比丘福渐受持并廉通稻半经及坐禅并具足 

义”。世亲菩萨造《六 f ] 陀罗尼经论(附广释)》卷尾更有“癸丑年 

十月 t 旬八日于沙州永康寺集译讫故□之也”。律师位阶低于 

僧政•身为都僧政曹和尚之弟如何为律师神希绘画•神希有无能 

力委托绘制第25窟那么大的石窟壁画，值得考虑 6 此外.敦煌 

僧名中具有“神”字辈的不少。 ® 

_ 

Sheng - she 的另一种 pJ 能是汉字“尚书”的译音•如与钦陵大 
战的庸将 I :尚书，藏文为 vwang - shang - shuC •十:尚书”），⑪ shang - 

shu 即为“尚书”.但曹氏崛起于瓜沙时在公元 H ) 世纪•且无“尚 
书”宫衔。此外.藏文无后加字元音为 - o 者 f 而的厲格•不可能 


是 


vi 而应为 -yi 



1 


7 ) 


窟壁画窟顶坍塌•前室和甬道为7 L 代重修重绘•主室 


四壁均保留唐代原貌。主室前壁门西侧为义殊变.普 贤变; 南壁 


为观尤 M 寿经变；以壁为 


壁.为大日如来与八大菩萨;北壁为 


弥 勒 经变； 前室后壁门南侧为毗琉璃天王.门北侧是毗沙 rj 


分析吐蕃时期的作品碰到 一 个不能 m 避的 n 题•就是这畔 
i 带有藏传风格，或者说东印度波罗、尼泊尔风格的作品.其表现 

I 

! 

i 的内容汴非此 c 形成的藏密内容•而是敦煌流传的席密内荇。 

;此窟主壁大 u 如来与八大菩萨属于胎藏界曼荼罗 ©. 与吐蕃时 
i 期所有藏式风格的绘_一样.显然属于唐密内容。这与西 s 吋 

I I 

i 期的密教内容并不相同。 

丨大 h 如来和八大苒萨信仰在敦煌的传播与不空在河西弘 

I 

:密法有宣接的关系。⑬第25窟壁画作为受到吐蕃艺术影响的 
!典型作品是东壁的大1:1如来和八大菩萨.主尊榜题“清净法身卢 
I 那舍佛”即卢舍那佛。壁画南侧大部已毁，北侧四身榜题为“虚 

I 

I 

^空藏菩萨”、“地藏菩 [ F ’、 “弥 勒菩 萨”和“文殊师利菩萨”。其名 
称与不空译《八大菩萨曼荼罗经》完全一致.此经描述众菩萨 
L 如 F : 


: 主尊（大曰〉如来真金色身•三十二相坐莲华台（丨）圣观 

j 

1 

:自在赤色身•左手持莲花右手施愿•头冠中有无量寿如来。 

■ * 

: (2) 慈氏菩萨金色身.左手执军持•右手施无畏•冠中有萃堵波 
；半跏而坐。 （3) 虚空藏菩萨，左手持宝安于心上•右手施流出无 

I 

!量宝。 （4) 普贤菩萨，戴五佛冠金色身.右手持剑•左手施愿，半 

|| 

I 

!跏而坐。 （5) 金刚手菩萨•右手执金刚杵•左手安于胯，戴五佛 
!冠•身青色半跏而坐。 （6) 曼殊室利童真菩萨.五髻童子形•左 

鼴 

：手执青莲花，花中有五股金刚杵 •右手 作施愿，身金色半跏而坐。 

I 

I 

(7) 除盖障菩萨.金色身.左手持如意幢，右手施愿半跏而坐。 
i ( S ) 地藏菩萨•头冠璎珞.面貌熙怡寂静•左手安脐下托钵.右手 
I覆掌向下，大指捻头指作安慰一切有情想。⑭ 

第25窟东壁被认为丐吋出现的一种新风格•所谓“清净法 


@感谢宁强教授提醒 3 

⑩吐蕃时期敎煊有寺院十三旰.其中 :曾寺 九祈 ：龙兴 寺、开元寺、大云寺、莲台寺、茇图寺、金 t 明寺、永安寺、干元寺、报恩寺等：它蛄寺四所:灵修寺、普光寺、大乘 
寺、潘辱寺：后来增加九所.其中(曽寺七所 ：永衆 寺、兴善寺、永寿寺、三岑寺、显 ft 寺、干明寺、净土寺 * 尼姑寺为安国寺和圣光寺。姜治勤《靑五代教煌寺户制变 . 中 
华书局 .1987 年.第1〗页。 

© 藏经洞发现最多写经的寺院为三莽寺和净土寺 •正好 又是吐蕃统治时期二大寺即永康寺和永寿寺的改名延续 •这 两所寺院一定保存最多的吐蕃统治时期的资 
料。管 • 法成事迹参看王尧《吐蕃译师管 • 法成身世事迹考》，《西藏文史考信集》.中国藏学出皈社， 1 W 4 年.第17 33 页。 

@方广 镉教授 见告。 

.71,) 王是;〈教惶本吐蕃历史 文书' .民族出板社 .1 W 2 年.第 18页 ( l)Ion die khri vbrir ^ va zha yul du mchi shing stag la : rgya dur clu rgyavi dmag jxjn vwang shang shu 
gvyul sprade ) 

⑫胎藏界是梵文 Garl)hadhatu 的意译。密教认为宇宙万物皆大曰如来的显现.表现其“理性”（本有的觉悟，即真如佛性）方面，称胎藏界。称它隐藏在烦恼之中不 
显.故喻为“眙藏'或者说它具埂一切功德.如母胎孕育子体.故称眙藏，皆就其为觉悟的本源而言。有理（佛饽）、因（觉悟之基因）、本觉（本性清净、为成裨浓据）三 h 
主要 意义。《大 曰经》 将眙藏界由曼荼罗图表示.称为胎藏界曼荼罗^与金刚界并称“真言两部”或“金胎两部”。金剛界是梵文 Vajradhatu 的意译.表现大曰如来“智 
的方面称"金刚界' 以“金刚”喻此智“无有法能破坏之者”(《大日经疏》十二）.以能摧破一切烦恼.故名。 

⑬关于不空事迹.参看《宋高憎传 • 唐京兆大兴善寺不空传》.中华书局 年； 周一良著、钱文忠译《唐代密宗》 •上 海远东出版社.19<』6年：吕建福《中国密教 
史》.中国社会科学出版社，年•第 246—28 K 页$ 

㉔ 《大正藏》第二十册 No . 丨⑴7《八大菩萨曼荼 罗经》 
















身”.这种风格就是本章分析的印度波罗风格。公元9世纪的波 
罗风格与 n 1让纪前后的东印度波罗 )4 格冇相1的区別 .由 于缺 
乏作品尤其是绘画作品 的例证 .人们对早期波罗样式.特别是流 
行于卟蕃的波罗样式缺乏具象的认识.往往将7 1让纪尼泊尔 
作品作为早期波罗样式.实际上敦煌所见“吐蕃风格”就是波罗 
的早期作品。此幅卢禽那造像 (彩图 丨 -4- n 榆林窟第 25 窟 
东壁卢舍那造像) 三叶冠样式与藏区西部的头冠相似.冠叶之间 
相连•岛发欝迠典铟波罗样苁 . ft 官屮眼眉的处埋已经究全叶擀 
化.狭长的、中央眼睑 垂下的 眼睛与敦煌莫高窟壁画菩萨像写实 
手法大异其趣。鼻和嘴唇的处理 仍然齊 度写实•夸张拉长的耳 
朵在敦煌佛菩萨像中不多见。垂披两肩的卷曲辫缕是藏画菩 
萨、佛母像的手法.同期敦煌汉风壁画中菩萨辫缕无卷曲、下垂 
至腰部。如来的耳挡、项链、臂钏、手镯与脚镯等都是波罗样式 
穿过左肩的透明的饰有小 闭花的 丝带也是敦焯菩萨所没有的. 
在黑水城出 I :的西 S 莲花手菩萨中透明丝带 I :移至府部。造像 
壮硕的胸臂、纤细的腰部.透露明显的波罗色彩。手脚没有波罗 
造像的夸张.掌心亦无施红。头光和身光可与藏区东部石刻造 
像比较，莲座仍为汉式，须弥 痄偾得 串:视 . w 为这是 n 前藏族传 
统中以色彩实例出现的“绿鬃白玉狮”最的例证 （彩图 1 -4- 
12 愉林窟第 25 窟东壁卢舍那造像须弥座局部）* 与藏东石刻 
双狮座相比•后期须弥三狮座即由此 f 来.可见须弥座下方藏式 
覆莲座.连珠纹.大日如来整个龛的样式可以和丹玛扎大日如 
来龛比较•但大日如来和八大菩萨的构图与青海贝沟的一组作 
品相同。壁画以墨线勾勒再填色的方式 绘画. 色不掩墨•线条流 
畅轻盈.但本身没有笔墨变化.肌肤略施晕染以呈现凸凹立体 
感。 造像有极强的整体感和肌体的质感•人物神情的恬静自然 
强化 r 内心的宗教表现力:横置的藏文榜题框则印证 r 造像的 
吐蕃因素。 

除去身色、持物和坐姿的差别外.八大菩萨与主尊造像的风 
格一致。此外•四川察雅仁达大日如来造像吐審波罗风格来自 
藏区西部 •是吐 蕃拥有西域时经由中亚将印度后笈多及波罗早 
期佛教艺术传人敦煌•大日如来造像甚至具有犍陀罗后期斯瓦 
特与克什米尔风格的元素。斯瓦特岀土的大曰如来造像与856 


年由僧人圆珍 (Enchin) 带到日本的卷轴大 [ 1如来像极为相似 
(图1流传日本卷轴画大日如来）。此画记印度僧人#尤毘 
(Subhakarasimha. 637 - 735) 在经由丝路到唐朝之前在斯瓦 
特克什米尔地方绘制，善无畏716年到达长安.翻译《大 H 经» 
(Mahfmiirocana-sGtra)。 ⑮诚然，作为胎藏界曼荼罗主神的大日 

如起在两域敦煌流传确实与善无畏有关•其造像 A L 格也包; V 站 
些犍陀罗变体成分•然而 • 8 — I It 纪之交的敦煌壁画中的印度 
14 格元素.瓜传播线路与早期经克 n •米尔的路径或有 t 合 • 似物 
是人非.此时进人敦煌的已经是波罗样式了。榆林窟禅定印卢 
舍那佛健硕有力的 胸臂 、背光样式 . Jt : 中沖韵与于阗所见7批纪 
前后的卢舍那佛颇为相似.后者是仅见的于阗密教作品残片 
之一。⑮ 



阉1 

流设 U 本卷轴 I 叫大 U 如来 


偷林窟第25窟大 H 如来造像对研究 S III: 纪前0此类造像 
的风格渊 J 汉藏艺术的交融和分割有极为重要的标 志作用 。 
第25窟的大 n 如来榜题标记为“清净法身卢舍那佛”•表明此尊 


⑬ Pran (kjpal PauK From (randliara to (ransu find Beyond : Facets in the Ix>ng March of Buddhist Art Across C Vntra! Asia”, 载联会国教科 文组织 编《十骨纪前的丝调 
之路和东西文化交流》.新世界出板杜 ，I </)( 1年.第529•- 532页。 

©Mario Bussagli ^ Central Asian Painting: From Afghanisfrni to Suikiang . p, 55 * 这泮壁画残片屬藏印度新德里国家博物馆 • 据说来自于阗 1 Xn 】 K)k【) 地区的 
iiiinwasir- 















造像属于汉地佛教造像从魏晋南北朝以来卢古那造像系统。如 
在铭文中出现“卢舍那”或“卢舍那法界人屮像”，或在佛身中画 
上法界众生以表现卢舍那佛“一切佛国体性三昧”与“光照十道 
众生”的境界，这是汉地北方以《十住经》为主的造像系统。中亚 
的于阆和新疆克孜尔以及敦煌早期石窟中都曾出现此类卢舍那 
造像，一直到辽代都还有卢舍那法界人中像的制作，范围并遍及 
云南大理。 © 此段时期密教留存 m 值得注意的有原属龙 n 打 
窟.后移至东山擂鼓台的所谓大円如来像⑱.以及四川各地出现 
的所谓“菩提瑞像” •即袓右袈裟.饰项圈，右臂有臂钏，左手禅定 
印 • 右手降魔印•跏趺座的造像，年代在唐武周以后。以前这多 
被视作大日如来大日如来图像的迅速传播或许与其造像样 
式与佛顶佛、“菩提瑞像”的相互糅合有关。®佛典所载佛顶佛 
造像仪轨与8世纪前后大日如来造像样式颇多接近.如莲花座 
下的双狮。 © 然而.早期“大 H 如来”虽然造像风格与榆林窟大 
日如来极为相似，如擂鼓台之宝冠、臂钏.但手印为降魔印和禅 
定印，若定为金刚座释迦牟尼佛，宝冠又无所指向，暂以“瑞像” 
称之。®其后，“丌元三大士”所传纯正密教大1:1如来，其造像特 
征与“瑞像”有交集之处，如宝冠、双狮莲座等。前面提到斯瓦特 
与传人□本的大口如来造像应当就是三大士密教图像的风格, 
共同特征就是智拳印。榆林窟大口如来除了双狮莲花座，造像 
样式已经完全改变•头冠为波罗样式•没有袒右袈裟•最为突出 
的是该大 H 如来为禅定印，其年代从第25窟壁画年代可以确认 
这种图像形成于9阯纪初。这种三叶或五叶冠、高发髻、作禅定 
印的大 H 如来分布在藏区及汉藏边境地带。 

假如按时间划分： 

禅定印与降魔印的瑞像(武周吋期） 

H 大士所传智拳印大日如来 ( 开元年间） 

禅定印波罗样式大口如来 ( S 世纪未至9世纪初)藏密造像 


系统 

我们面临的挑战是，第25窟所代表的敦煌叶蕃艺术是西藏 
艺术的初传阶段，虽然在吐蕃本土我们还没有找到更多同类风 
格的作品，但前弘期吐蕃波罗佛教艺术的存在是不容置疑的。 
由于敦煌带有波罗风格的作品都出现在吐蕃占据瓜沙之后 • 4 
以设想这些风格因素是吐蕃人带入 敦煌； 吐蕃占据时期的于阗 
美术应当具有敦煌吐蕃风格的某种元素.但不能将叶蕃波罗样 
式归之于此.因为于阗除丫多闻入王造像之外.并没有此类可以 
比较的作品。然而 • 敦煌作品汉藏艺术风格的完美结合形成了 
一种可以称之为“敦煌吐蕃”的风格。这说明西藏艺术东传从一 
开始就是传人一种图像格式，在很短的时 N 内与当地艺术的表 
现手法相结合，形成一种新的样式。这种风格形成在 y 世纪 I . 
半叶，成熟在吐蕃退出敦煌的世纪中叶。随着吐蕃人返回口土 
蕃，这种敦煌吐蕃风格被他们带回吐蕃本土 •以致成为一种主流 
样式。我们现今看到9 IU : 纪前后的吐蕃美术作品大部分都带有 
敦煌因素•原因就在于此。可以设想•正在努力寻求、吸纳周边 
文化的吐蕃人，在满眼的壁画、炫 S 的佛像，在佛教艺术鼎盛的 
敦煌石窟所受到的震撼！汉人的佛教艺术融合了更多的人文理 
念，中庸平和 * 被视为一-种“艺术”。与此同时，吐蕃时期接受的 
印度影响主要集屮在寺院的建造，如大昭寺和桑耶寺，完全是印 
度佛寺的翻版。吐蕃人起初对出向婆罗门教.乃至后来出自印 
度教的神衹,将之等同于自己的民间宗教或者本教的神灵.相当 
抵触，乐于引进的主要是 s 壯纪前后尼泊尔化的观音造像。 

第25窟的藏文题 i 己出现在北壁弥勒经变•但作品本身仍然 
是沿袭盛唐以来的所谓“汉风”。实际上.生活在敦煌的吐蕃人 
同样将此类风格作为他们0己的艺术。画面右侧下方青庐©温 
馨的婚宴场 Lfif (彩图1 - 4 - 13 输林窟第 25 窟 《 婚嫁 图》），证明 
叶蕃人完全融入了当地 生活： 靑庐帐内，新婚夫妇对坐炕桌两 


⑰赖文英《唐代安西榆林第25窟之卢舍那佛》，《圆光佛学学报》1 W 年第4期，第325—页。 

⑱参看宫大中《龙门东山的几处密宗造像》•《中原文物》 N8U 年第丨期.第47 — 48页。但此像确定为大日如来耐人寻味，该像右手降魔印.左手禅定印.应当为释 
迦牟尼怫，然而.头冠样式又是大日如来所有。其像座不知是原物.还 是后补 苦为原物.其覆莲座样式可见印藏传承。图版见金维诺、罗世平《中国宗教美术史》，江 
西美术出版社年，第145页。 

⑲参看常青《试论龙门初唐密教雕刻》，《考古学报》 2()(H 年第3期，第 335— 361 页； 雷玉华《试论四川的“菩提瑞像《四川文物》2<>()4年第1期.第 5S 6i 页； 雷 
玉华《再论四川的菩提瑞像》，《故宫博物院院刊》2005年第6期，第 142—14S 页。 

_这里同意雷玉华的观点 。 参看《再论四川的菩提瑞像》4故宫博物院院刊》 20()5 年第6期.第 142-—14S 页。 

⑩《大正藏》第十八册 .No. 9⑴第785页《陀罗尼集经》卷一■大唐天竺三藏阿地 i 多译《大神力陀罗尼经释迦怫顶三昧陀罗尼品》 一卷： “若欲行者，于净室中安置 
佛顶像。其作像法。于七宝华上结跏趺座，其华座底载二师子，其二师子坐莲华上。其怫右手者.申臂仰掌当右脚膝上，指头垂下到于华上;其左手者.屈臂仰掌，向脐 
下横着。其佛左右两手 f 上.各着三个七宝璎珞。其佛颈中亦着七宝璎珞。其佛头顶上作七宝天冠。其佛身形作真金色，被赤袈裟。其佛右边怍观自在菩萨（一本云 
十一面观世音像），右手屈臂向上把白拂.左手申臂向下把澡罐，其罐口中置于莲华。其华端直，至菩萨顶，临于额前。其佛左边作金刚藏菩萨像.像右手屈 t 向肩上， 
手执白拂.左手掌中立金刚忤 •其 一端者从臂上向外立着。咒师于佛前，在右边胡跪，手执香炉。其佛光上作首陀会天，散华形。’’ 

㉜颜娟英称之为“装饰怫 ”。 参看《武则天与长安七宝台石雕佛像》.《艺术学; HW7 年第】期，第 4()—W 页。 

㉝（唐）段成式《酉阳杂姐》 : ‘‘北朝婚礼，青市幔为屋，在门内外，谓之青庐……拜阁日妇家亲宾妇女毕集 












边.新郎戴有与画面左侧“老人入墓”老人相同的网格冠帽，正欲 
饮酒。桌 h 盘内有类似馒头的食物。新郎两侧有三位叶蕃装女 


[?_]o bzhi. 四（幅） 

do khong legs ㉞ gyis bris/ 杜坤勒喜画 


子.右侧女子着褐色衣.绿色翻领.红色 缠头； 左侧站立两女子， 
桌前跪拜的女子皆吐蕃装.有朿发尖饰。辕在布幔上为三位唐 
装汉妇。这些内容表明绘制壁画时•吐蕃人仍然在沙州•并与画 
面的藏文题记相印证。 

除去这些明显的吐蕃风格及人物标 i 己外.从壁岡中还可以 
找到一些线索。比 如. 弥勒经变和西方净土变的菩萨典型头饰. 
为发带上缀三花样式•发髻往后为弯曲，7两瓣状。弥勒变及两 
端菩萨皆如此 W 法。然而.净土变左右角无量寿佛的胁侍菩萨 
则 h 身赤裸•高发髻.三叶冠，波罗因素明显。 

二、敦煌的三巾卜〗纸 IHij f J 愉林 W 喂:圆的关系 


《西域美术》收录的敦煌绘画中有三幅纸画。第一幅绘穿裝 
裝僧人.根据画面题名为十六尊者之一的“迦里迦”(彩图 1-4- 
14敦煌纸画“迦里迦”），右手竖起二指似说法•左手托钵，右侧 
立有锡杖。画面下方有典型的吐蕃藏文题记.分为 三格： 左侧 

为画中佛菩萨名你•中间似为组画的序号_右侧为画家署名。 
Vphags pa nyan th_|o[ sj Lchjen pov 大圣卢闻弟 了* 

Dus Idan//vkhor nyer chig brgya 迦里迦 * 组画第 一 百 


第二幅绘游戏坐菩萨(彩图卜 4- 15敦煌纸画菩萨） 
bla ma phyogs gyi mgon po/ 护方上师 

_ 参 _ 攀 # _ 

kha po brgyad/ 第八(幅） 
the god za leg pos bris 泰果萨喜画 
第三幅观音菩萨（彩图 ！- 4-彳6敦煌纸画观音菩萨），与第二 
幅为组画•已残.题记不可见。 

这三张纸画对研究榆林窟第25窟壁画有重要 作用： 第一， 
比较纸_与大 U 如来和八大菩萨的画法，除去纸画和壁画的区 
別以及纸画略微简略外.两 萏几 f 完全相 M 。这种相似是他 

敦煌絹画之间少见的。其次•题 E 屮将画面佛菩萨造像以 
vphags-pa.vkhor-nyer-chig-brgya 方』戈称之，在 vkhor /khor 

后面加序数词，可以印证榆林窟的 [v] phags-pav-Lv； 1 khor-cig。 

第三.出现的圓家名字为了解榆林窟为哪个民族的刚师提供了 
线索。胆 i 家“杜坤勒” (do-khong-legs) 和••泰果萨” （the-god-za) 

的名字本身很难判定他们是哪个民族，然而.画面下方画家娴 
熟流畅的吐蕃藏文题记表明画家的身份是叶蕃人或敦煌居住 
:的其他胡人。敦煌汉人掌握藏文的亦为数不少.但这里的名字 

t 

:不像汉人。 


3敦煌残卷中人名 



legs 的后缀 

















金刚乘佛教传入 
吐蕃与早期 


佛教是藏传佛教形成发展的关键，我们把握 r 其发展脉络，将藏传佛教在内地的传播与艺 


术风格的发展演变联系在一起分析•才能深刻揭示隐藏在宗教艺术品之后的寓意。作为 
金刚乘佛教与藏传佛教造像特征的双身图像，其演变发展的历史是蕴涵宗教义扉.的藏传 
佛教造像发展的缩影。 

以性标志为象征的神灵崇拜传统住印度源远流长，在雅利安人进入印度之前就已经 
存在。印度最早的土著居民.和其他的初民部落一样 . 其原始信仰中就有对大地母亲及其 
生殖能力的崇拜并以此构成了甲•期印度教湿婆信仰的核 心。® 1 其后，这种信仰逐渐发展出 


完&的神灵体系和图像传统，自婆罗 n 教至印度教一脉传承.大乘佛教的瑜伽行派就己经 
接收 r 这方面的内容，金刚乘的教义就是从大乘的瑜伽行派发展而来的.属于大乘佛教的 


仪式和瑜伽修 > j 方法而乱仪轨化的 


(Sambhala) 


(I ndrabhuti ， 6S7— 717 ) 创立。金刚乘的“金刚” （vajra) 意味着如同金刚那样永不变化的 
法的本性.因而金刚乘也被认为是大乘佛教的空性.故而又称空性乘 (《unyat^y^na) • 在修 
习实践中将瑜伽与性联系在一起。金刚乘将真言乘主旨的智慧和方便与瑜伽性力观结 
合，将智 S 比做女性，因为智慧具有静的特征；把方便比做男性.因为 方便艮 有动的特征。 


金刚乘将智慧和方便所达到的终极的境地看作是涅槃•在此境地已经没有智慧和方便的 


区别，两者融合在一起，故此称为“般若方便” (prajfiopaya) 或“大乐” (mahasukha ) 。② 无论 
印度教怛特罗还是佛教金刚乘.其中心要旨就是证悟15 面 经典的理论并不是使人产生信 


f 川的理想路径 . 好的力式是由能够施行沖秘法术的上师导引下获取亲身体验，直接 


己皈依的信仰相碰触，通过自己的身体力行来把握真实。和印度教怛特罗一样，佛教怛特 
罗仪轨也包含某种禁忌成分.但+像印度教那样过分重视感官 刺激. 其追求的目的仍然 
佛教自己 的真 谛 Q 但特罗的仪轨包括进入曼荼罗、念诵咒语、作+同的手印及两性紅 f 


半叶见于西印度的《大日经》 （ Mahdvairocanasuira ) 和此后见于西南印 J 
义的基础。这两经的中心内容是智慧和方便。大乘佛教的“空”思想是 
③一些西方学者将佛教怛特罗 f 义轨中有关双修的内容看成是实际 
或沖灵的伴偶•代表智慧或内明。在双惨仪式中，主尊要以控制呼吸和 

莲花 ’。” 参看 DavidS. Noss&John B. Noss. Manvs Religions . p. 15n 













第一章 7—9 世纪汉藏艺术交流 


或比试法力不能折服外道,以致经常发生道场被毁、信徒改宗的 
情景，佛教需要一种新的重视修习实践的教法以适应这种变化， . 
才能和印度教瑜伽行者一论长短。 因而金 刚乘佛教逐渐兴盛.： 
成为印度佛教最后一个辉煌的吋期.从公元8此纪到13世纪持: 

I 

续丫几 S' 年.直至伊斯兰势力控制印度之后才完全消亡。④因; 

4 

i 

为佛教形成在古代的印度这样一个民族、宗教和语言杂糅纠葛 
的复杂环境之中，其中任何一种宗教的产生必然会受到与之同 
时存在的其他宗教信仰的影响。佛教也是如此，在其初期以自 
己整饬完备的理论体系使之与婆 罗门教 相区别；印度教兴起之 
后.佛教审时度势•大量吸收了印度教的内容.金刚乘的佛教无 
疑采纳 r 印度教有关的神灵体系和瑜伽修行仪轨充实其理论体 
系和修习 实践. 但是佛教的金刚乘绝不等同于印度教的怛特罗。 

以东密为代表的旧密宗得自于5世纪中印度笈多:十:朝在摩揭陀 
建立的那烂陀寺。佛教在7世纪开始密教化之始 ，此地 为显密 
教法中心。此后，波罗王朝在兴起之初,在摩揭陀地方建立了超 
岩寺 (Vikrama《ilD ，藏传佛教密宗的教法主要来自该寺。作为 

一种特殊的佛教形式•藏传佛教的特质是将印度金刚乘佛教的 
神灵体系和宗教仪轨•与西藏原始宗教或民间宗教中能够匹配 
的内容结合在一起.发展出一种新的宗教形式•可以看作是金刚 
乘佛教的演化形式。⑤藏文史书记载说.密教经典最早传人西 
藏的时间可以上溯至公元5 lit 纪的拉托托口年赞时期.但是只 
有到了 8世纪，印度一些著名的大论帅加人译经的行列 jM 专授 
密教佛法之后•才真正是金刚乘佛教传入西藏的开始。 © 藏文 
密乘经典的翻译分为新密和 IH 密两个时期。从公元7世纪传松 
赞干布邀清印度佛教大师孤萨罗 （ku-sva-ra) 等人藏翻译密乘经 
典开始•到 S|lt: 纪中叶赤松德赞邀请莲花生大师和班钦 • 比马 


拉米扎 (pan-chen bi-ma-la-mi-hra) 等人藏传法译经，[至 1() 世 
纪末印度佛学家米底 (pnditasmri-ti) 来西藏为止_历代所译密宗 
教法名为 旧密; 11世纪大译师仁钦桑布以后所译密乘经典为新 
密。⑴世纪后弘初期滥觞于西部藏区的密乘教法，实际上都是 
自7批纪以来传入的旧密，旧密经典的翻 译跨越 了前弘期后弘 
期的界限。由此看来，金刚乘在波罗王朝成立以前•实际上就已 
经传入吐蕃，只不过是在较小的范围内流传 D 当时人们就有这 
样的 疑问： 流行的密乘教法，特別是无上瑜伽密，是否可以将之 
纳人典籍而奉行？最后决定•此类教法只有通过王室的允许之 
后才能将它们译成藏文。⑦可见叶蕃时期翻译的一些旧密经典 
本身就包括了尤上瑜伽密智慧母续部的内容，说明这些大论师 
在译经的同时传授着他们所译的教法•包含双修内容的上乐金 
刚法是其中重要的内容。例如，印度论师班钦 • 比马拉米扎就 
将上乐金刚法传至“玛任钦乔” (rma-riivchen-mchog) ， 从而创立 

了宁玛派的传规。 ® 藏文文献记载赤松德赞的大妃才邦氏怒斥 
金刚乘密法的仪轨 ® •说明 吐蕃时期这类密法流行开來是没有 
疑问的，上乐金刚双身修习传承也可以确认最初是流行于吐蕃 
佛教中的“宁玛派 ” 4 莲花遗教》等藏文史籍记载莲花生大师曾 
教授赤松德赞£妃益西措杰等有缘弟子无上密乘八法•其中就 
有金刚亥母修习法; ® 位于桑耶寺以北的青浦道场，留有吐蕃时 
期莲花生和益西措杰修习密法的“大密花洞” (gsang-chen me-teg 
phug), 就是修习此类密法的遗迹。⑪此外我们还可以在13世 
纪初叶的宁玛派唐卡中•看到4噶玛噶举绘 W 中完全相同的金 
刚亥母造像.如罗宾基金会藏《莲华生大师唐卡》就描绘有大师 
和两位妃子修习金刚亥母法的情景。⑫美国弗吉尼业美术馆藏 


④ 关于印度金刚乘佛教及其对西藏佛教的影响.戴维 • 斯内尔格鲁夫在其著作《印藏怫教史》中作了充分的分析，参看该书第 117-304 页 （David L Snellgrove , 
hulaTibetcm Buddhism . Indian Buddhists and Their Tibetan Successors * I ^ ondon , 1987) 0 f 乍者不同意现在有 一 些西方学者和印度当代学者的观点•将怫教自8_ —13世 
纪逐渐密乘化的过裎看怍是怫教逐渐演变成为一种和流行的印度教没有区别的宗教形式（第 n 7_ ii 8 页）。 

⑤ 两者之间并不完全相同•因为藏传佛教并非等同于密教.密教内容只是藏传佛教的一个部分。 

⑥ 吕澂先生在《西藏怫学源流》中写道 ：“西 藏密法非始于莲花生，而在其后，以印度学者法称、静友、觉寂、觉密（佛密）等相继来藏•广译密典.兼传其学.实际旧派 
密法始于此时，参看索南才让《西藏密教史》.中国社会科学出版社年.第 154— 156页。 

'Z'i 丹珠尔》 •东京 . 1955 •《西 藏的 三藏》 卷 一四四 • .No> 5832 : sgra sbyor bam po gnyis pa p . 73 ~ 4 - 6 ； Ru-ston Rin-chen-sgrub . rgyud sde spyivi mam par hzhag pa 
riti fx> chein mdzes r^ya” ( The Collected Work.s o f Buston » Pt . 15 Bfi ) . p. 127. 

⑧ 刘立千译注《卫藏道场胜迹志》注释 23 •第63--64页， （( 莲花遗教》第 80. H 1 品记载了这位班智达的事迹。 

⑨ ‘ •所谓嘎巴拉•就是々的头 盖骨； 所谓巴苏大.就是掏出的人 内脏； 所谓冈菱.就是用人胫骨做的号”;“所谓曼荼罗就是一团像彩虹一样的 颜色； 所谓金刚舞士，就 
是戴有人骷髅花冠的人，这不是什么教法 •是从 印度进入吐蕃的罪恶„”参看《莲花遗教》第7 ( )品，四川民族出版社，1987年，藏文本第 460—461 页 （ka pva la zer stcgs 

khar mi mgo hzhag ha su d*i van zcr mis rgvu ma l)res rgang gling yin zer mi yi rknng du vdus / . dkyil vkhor yin zer khrfi klira shig shig vdug/gar pa yin zer rus pavi 

olireng l>a gvon . chos min rgya gar lx.)d la ngan bslabs \ nn ) 

⑩ 《莲花遗教》藏文本.第 644 — 647 页^ 

⑪怍者 1 W )、1 W 年两度赴青浦考察.此处留有吐蕃时期的洞窟 kevu - tshang •至今仍有藏区各地来的僧人在此地修习。 

⑫此幅唐卡为 Shelley ^ I bnaid Rubin 基金会的藏品。作品年代为1 200— 1299年，尺幅48 X 兑 I 米，棉市，宁玛派作品•图版自 www . libetart . com 下载.说明文 
字 如下： 莲花生大师是公元 S 世纪印度怫学大师。当建筑桑耶寺时，为了调服怍祟的土著精怪神灵.藏王赤松德赞邀请莲花生进藏。大师在尼波罗闭关入定.然后入 
藏 .一 路降眼诸路坊碍佛法的妖魔.并将教法传授给藏王和众多弟子 ^ 此处描绘的莲花生大师和他的印度明妃公主 Mandarava 与王妃益西措杰。画面下方作弘法印 
的长发刪嘛可能是伏藏师尼玛维色 (Terton King Nyima () ser ) ，唐卡为宁玛派传承。卡背面文字为 OM AH HUM 。 















《金刚萨埵与金刚自 在 人女》是现今仅见的断代在 I 】 m 纪中叶：煌观音图像主要是糅合波罗样式的唐密风格•但其 ■! 


(1()65— 1谓5 ) 的“双身”唐 - 1 :，此画画面标志身份的人物榜题说丨的重要原因是吐蕃佛教的影响。我们可以承认作为“幵元三大 


的善无畏、金刚智和不空二藏等翻译有关十一而观晋的经咒 


tl 在天女像亦 n 了见于11世纪克什凇尔的青铜像。⑭这一早期；对出现这些图像所起的作用•但 


典的翻译与造像的发展之间 


造像样式被^ U : 作品所模仿，如法国吉美博物馆所藏的《金刚萨丨并不存在正比关系。因为第一部汉译《佛说十一面观 III : 音神咒 
摊与金刚 f =|4: 人女》 (彩图 1 - 5- i 法国吉美博物馆藏《金刚萨 i 经》译于北周保定四年 （564), 但十一面观音图像 出现住 入唐以 


”广泛应川双身图像是没有疑问的。 | 眷属•或有眷属者皆为菩萨；只是到了盛中唐以后.观皆眷属 

文献的证据表明•包括上乐金刚法在内的金刚乘无 h 瑜伽：渐增多，这种现象_吐蕃统治敦煌有 i ； 接关系。定式思维之 


智慧母续部教法与仪轨，在吐蕃地方前弘期就已经存在并在:是将只要是描绘观音的作品更多地看作是汉地作品.这无疑受 
定范围内流传，这一点毋庸置疑。然而，有关尤上瑜伽密的仪!到观音信仰在后代中原盛行的影响.却忽略 r 观音信仰尤其是 
.是否在前弘期也已经见诸图像作品？虽然密教仪轨 


面观音的信仰在吐蕃的兴盛，当十一面观音图像在汉地敦 


图像的关系决定了前弘期此类阍像存在的可能性，但以前我们；煌开始出现时.吐蕃的这种信仰已经进入 r 政治社 


f 没有找到前弘期存在无 h 瑜伽密仪轨图像的例证。出现这；文史书几乎都记 载法: E 松赞千布 (617 65 U ) 是十一时观音的化 


种局面的原 w 是我们以前圃于这样一种定式思维，认为双身图；身松赞 r 布时修建于红山之 
像不"〖能出现在前弘朗，这种认识附止我们进一步的探索。我 


为观音的居地。吐蕃时期建造的很多卫藏寺院都遗有卜 
们甚至忽视 r 这样一个_®:要的 事实： 敦煌一带金刚乘内容的绘；面观音像•如第一节分析的大昭寺、查拉鲁普石窟松赞十布观 

iv 像和昌珠寺等等。 ® 最能 


画的涌现是在吐蕃统治时期.敦煌出土的古藏文写卷中已经出：修行窟、帕邦喀宫十 


现 r 有关金刚乘密法修习的记载•这与8世纪前后包括敦煌、于丨明问题的是吐蕃也将以观音为代表的吐蕃密教传入南诏.如《南 
阗在内的地 K 流行金刚乘的史实是完全符合的.证明吐蕃后期 I 诏图卷》文字卷第七段记载 :“保 和二年乙巳岁 （ S 25) 有两域和尚 

i 

金刚乘就已经在吐蕃木土及其势力范围大为流行。⑯榆林窟第 i 菩立拖诃来到我京 都云： 吾西域莲花生部尊阿嵯耶观音•从蕃 


十一曲观音阉或千手千眼观音图.对于这一现象，以前学者总是：将吐蕃流行的卜一面观音信仰引入敦煌壁両，从 而丰富 r 十一 

I 

_ 

从汉地密教发展的线索•汉文观音经咒的翻译和观音图像的演!面观音像的表现形式•一些吐蕃密教的内容也留在这一吋期的 


⑬这幅作品现藏于弗吉尼亚美术馆，编号 • 8 • H 5 ， 画面主尊为金刚萨埵和金刚自在天女 （Vajrasattva and Vaj radh § tviAvaif ) •作品著录见于 Hunting 

Hunlin^ton, Jolm * The /hi of Pd l a India ( H fh - \2 lh cent lines ) and Us hitenkil ional I^^acy: Lecnrs From the Bod hi Tree , vS*attle and la)nd()ru 1WU 

乏解说为第 3 U 1 / 313 页。亨廷顿根据画面所绘人物榜題.确定此作为1065—1 U 85 年的作品， 

■ 1 ：； 1) Reedy. I'hanclra L * Himalayan I jrorm s. rechnoiogy. Style* ami Choice ， Nt-wwark. 1W7 ， 1)L K”2, 

⑮ Kossak* Sttlive M, ^ - Singer, Jane(Vsey, SA( RED VISJ( )N ： Early Paintings from Central * Tlie Metropolitan Museum of An* ( kiober 6, 1 1 
! 图版 42 ^ 

⑯张广达、荣新江《敦煌“瑞像记”、瑞像图及其反映的于闻》.《于阒史 丛考》 .上海书店 .1W 3 年•第 2 t2-^279 页, 

E 或许是吐蕃时期的莫高 f 壁画给了我們这样的印象*如宿白先生认为 ：“ S 世纪•吐蕃费普赤忪搀赞迎莲花生入藏传密法.但现在可以肯定的吐蕃前¥ 
卜不清楚。就吐蕃浸据教煌时期的莫高窟遗迹观察.似乎也汙辨不出吐蕃本土影响。盖其时河西在政治上虽与中原隔绝 •但僧 义讳事间的住还并未中 a 
]期莫高窟的密教形象.无论因袭本地的盛唐因素.或是来自中原的新样.都是一派唐风。”宿白《教煌莫高窟密教遗迹札记》_《中国石窟寺研究》 与 
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品，本节作者检出绘于吐蕃统治敦煌时期 .现藏 大英博物馆的: 

B 

《千手千眼观音图》绢画.其间出现了日光菩萨和月光菩萨、如意 i 

_ 

轮菩萨、帝释天、白梵天、金翅鸟王、功德天火头金刚、大黑天神； 

I 

| 

_ 

摩诃迦罗、摩醢首罗天等神灵图像。绢画中的大黑天像是 现今丨 

|l 

I 

见到的最早的大黑天像，而最引人注 H 的是此图中出现的摩醢 i 

4 

|i 

I 

首罗天身侧左腿之上坐有明妃(彩图丨 -5-2 摩醢首罗天与明丨 

I 

妃），与印度早期的双身像风格类似 .这种 女尊坐在男尊左腿之 i 
上的构图是波罗时期的典型样式，而尼泊尔画派一般是将女尊 i 
置于男尊的身体一侧而不是坐于腿上。 © 这幅图像可能是我们 i 
现在见到的最早的双身像样式之一•㉓说明吐蕃统治敦煌时期 | 

吐蕃密教无上瑜伽密在当地开始流传，在藏传佛教前弘期出现 i 

■ 

g 

I 

双身图像是可能的。实际 .1 .•中晚唐壁画中已经有 r 双身图像 i 

■ 

的内容，如金维诺教授近期公布的《金统二年 (881) 壁画表录》，： 
其明妃称为“是(侍)奉”。 ® 唐代密教文献中也已经有了双修内 i 
容•如善无畏就翻泽了一部讲授象鼻天 (Ga^ida ) 双修内容的经 | 
典而受到当局的警告•不能把双修像放在佛 堂里; 宋代也禁止象 i 
鼻天的崇拜，所以汉地没有发现象鼻天图像。㉕ 唐代流行的志 | 

I 

怪故事已经含有密教色情的意味。 © 从艺术作品风格相互影响 i 

4 

I 

的另一方面来说•我们应该看到这样的 事实： 西藏密教美术并I 

4 

I 

非全部直接得自北印度，吐蕃早期金刚乘美术遗迹应与汉地早 | 
期 G 来衍变为东密的唐密有直接关系。 ® | 

叶蕃王权衰败以后•与吐蕃民间宗教关系密切的密乘教法 ； 


反而得以大行其世。或者说，金刚乘教法根本没有受到损害.很 
多的藏文文献记载了这一情形。 ® 撰于〗2世纪前后的藏文史 
书《巴协》，描绘吐蕃灭法之后密乘大行于世的情景时写道 :“当 
此之时，卫地戒律和口传教戒等传承断灭。所有寺庙的钥匙都 
掌握在穿僧衣、留发髻、穿僧裙而有衣领名为阿罗汉（当时密乘 
修习者的称呼之一）的僧人手中。有些寺庙的钥匙，被剃掉头 
发、胡作非为、颠倒穿着衣服袖子.宣称‘我就是密教僧人’的密 

乘咒师执掌。”㉙这一状态一直持续到藏传佛教后弘初期.如卡 
尔梅从宁玛派大师索洛巴 • 洛珠坚赞 （1552 — 1624) 的文集中收 

集一份天喇嘛益西沃的文告，文告记载天喇嘛对当时在阿里一 
带极为盛行的密乘修习（宁玛派的大圆满法）极为不满， ® 特别 
是对“双修”、“救度”与“食供”之修法尤为怀疑.他在文告中写 
道: “再者，密教之隐旨已颓败•加之以密教‘双修’/救度’/食 
供’三者,其衰何速也！吾派译师仁钦桑布往迦湿弥罗之地求正 
宗之法。” @文告的第二部分和第三部分对密宗教法进行了批评 
并明令禁止，其中 写道: “今日•众有情的善业用尽，诸王之法有 
削弱之势。冒名的大乘称作‘大圆满’大行于藏地，他们的教义 
虚伪荒诞。伪装成佛教的邪端密宗，在藏地蔓延。众修密法者 
于如下方面有损于 邦国： ‘救度’之法之繁盛，山羊、绵羊皆受其 
害；‘双修’之法之繁盛•尊贵卑贱次序皆被打乱；‘药修’修法之 
繁盛，治疗疾病的药物被用尽； ‘尸修 ’修法之繁盛，墓地供品的 


㉒ 将女尊置于左骑之上的造像方式广泛分市干印度比哈尔地区，在乌孽 ( Uma-MaheS vara ) 造像中尤其如 
㉓ 孽醢首罗天在中原出现的最早样式见于云冈石窟第8窟后室入口东侧。 

㉔ 金维诺《吐蕃怫教图像与教煌的藏传绘画遗存》4艺术史研究》第2辑，中山大学出版社 ,2( KK ) 年，第1 


这神造像最早 


公元 ] 世纪 


2() 页 


㉕ 周一良著、钱文忠译《唐代密宗》•上诲远东出版社，年.第1〗3—116页 



第 



此段记载出自《大正 

说就翻译了有关“大圣欢喜自在天 ” (JVbiharyananclikes vara ) 的象鼻天的经典，出处同上书_第 61— 62页 。 

㉖ 《唐代密宗》.第114 一 1!5页.故事见于唐李复言《续玄怪记》、宋影印本《续玄怪录》，《太平广记》等书都有收录 
十四五，孤行域市，年少之子.悉与之游。抨昵荐枕.一无所却。数年而殁， 

墓，遂趺坐具，敬礼焚香.围绕赞叹。数曰.人见 谓曰： 此一淫纵女子 
无不循焉，此即锁骨菩萨.顺缘已尽.圣者云耳。不信即启以验之。 

的《鸿祖统记》对此作了新的解释。 

㉗ 关于我 H 3 境内的早期密教文献及遗迹.宿白先生《教煌莫高窟密教遗迹札记》一文有详尽论述.分上、下刊《文物》1呢9年苐9 
究》•箬 279—310 


册.第 3 U 3 页。实际上，与不空同时的僧人含光据 




文 曰：“ 昔延州有妇女，白皙颇有姿貌。年可二 
莫不悲惜.共醵丧具为之葬焉。以其无家，瘗于 道左。 大历中.忽有胡僧自西域来，见 
尽夫也•以其无属•故瘗于此.和尚何敬耶？ 僧曰： 非檀越所知 * 斯乃大圣•慈悲喜舍•世俗之欲， 
即开墓•视遍身之骨•钩节皆如锁状•果如僧言.州人异之，为设大斋.起塔焉/’至 i 26 y 年 



10 



另見作者《中国石窟 







如五世达赖喇嘛《西藏王 臣记》 所记，参看郭相卿译本第75 页： ••有些外表在家的白衣俗人，而实际在家修习金刚乘密法的，是当时的藏王和大臣 _ 

…那时晚邵耶教法虽然受到摧残，但是大密咒金刚乘法这一方面•直到而今是从未衰退的。”藏文本（民族出板社， 1 ( )8 H 年）第76—77 页 ： von kvang kliyim pa gos 

tikar gvi rten la gsang sn^ags sgmb pa dag ni nang gi cle nyid rgyal hlon gyis rna rtogs shing . , t de ltar vdul bav r i l)stan pa la vphel vgrib hyung mod kyi / iheg [)a chen fxj gsang 
sngags ni deng sang gi bar du nub ma myong la // 

㉙ 恪锦华、黄布凡译注《巴协》.四川民族出版社， 199() 年，汉文本第72页，藏文 ： dus de tsa na dbus na sdom pa dang bslmd pavi gram ngag gi bkav vchad nas gang 
yang med / gtsug lag khang thams cad kyi Ide mig ni btsun gzugs gtsug phud can/sham thabs gong pa [ ba ] can gyon pa dgra bcom du ming btags pas vdzin/vgav revi Ide mig 

sngags pa dbu skra lrang lo bregs te spycxl pa vban por spyod pavi gos phu thung mgo zhabs bzlog nas l>tags pa/vban vji bar grags pas vdzin / / 

㉚ 天喇嘛益西沃是川世纪后半叶至世纪初叶后弘期佛教在藏区西部阿里兴起的关键人物，遗憾的是，没有专门的史书记载他的生平，只知道他是古格布让的 
邦主.派大译师仁钦桑市 (958—1055) 前往迦湿弥罗迎求正法.舍弃尘世生活出家为僧，取法名智光，后身陷葛逻禄人牢狱并让他的侄孙绛曲沃以赎金去迎请阿底峡入 
藏传法。但也有同时代的文献记载说 * 益西沃病逝于托林寺.如 mam thar shel phrcng iu gu rgvnd * Collected biographical material about Lochen Rin - chen -}> zring - pc ) and 
his subsequent reembodiments , Delhi . 1977, No * 3, p , 95* ( pp . 51 - 128). 

段文字卡尔梅引自 bstan vgyur , Tibetan Tripitaku ， Tokyo _ 1955 ， VoL 73 ， Na 3335. p . 212 - 5 - t ： 

gzhan yang gsang sngags sbas don nub gyur cing sbyor sgrol dang ni tshog.s la sogs pas si ad vdi mams don nges brtsal ( sic ) phyir bkas gnyer ste /lo tsa rin chen bzang po 

kha cher brdzangs 值得注意的是，这里，“双修”一词不是以后使用的 yab - yum ，而是用 sbyor ， 直接指两牲的结合。 












制造也废弃： ' 供修’修法之繁盛 • 人只能在身前得到救度。焚烧 
人) ! 的烟雾升到 丫虚空 .胃犯 r 山神和天龙，这难道是大乘的做 
法吗! ”天喇嘛斥责 道:“ 乡间的住持，汝等密法修习的方式•如:果 
异域外人听说你们修如此之法定会吃惊。自称'我们是佛徒’的 
诸位•你们的恶行表明你们的慈悲心比罗刹还少；比鹰和狼更贪 
求血肉；比叫驴和骚牛更贪爱色欲：比腐败房屋 电的 潮虫吏贪爱 

腐水;向洁净的众神供奉粪便、尿液、精液和血，你 ff 1将托生于腐 
烂如泥的尸体中； AH 人三藏佛法的存在.你们将在地域中降生； 

利用 4 救度’修法，杀戮无辜有情，你们将转生为罗刹；利用‘双 
修’沉溺女色，你们 将转生 为女人胎中的阴 虫：用 肉和尿液供奉 
三宝•不知佛密之精要 • a 将此奉为经典来实行.你这个‘大乘 
人’将转生为罗刹。坚持如此法行的佛徒可真稀奇! ” ® 从这份 
K ) 世纪后半叶发表的文告可以清楚地看出,当时在阿里三围地 
方以旧密大圆满法为代表的金刚乘教法已经非常流行。所以， 
我们可以确定.在公元川世纪前后.密教图像包括密教双身图 
像已经在西藏地 R •尤其是西部阿里地 K 广为传播。这段记载 
是至为可靠的•因为与文告时代大抵相同的密教文献现收入宁 
玛派经典的《密法精要》，这卷大瑜伽密经的第 n 品就是专门解 
释“双修”、“救度”与“食供”等密法的仪轨文献， 

从图像学的角度分析•据 f _3 前可以看到的资料•印度绘画中 


与西 藏以上乐金刚为代表的双身图像构图方式完全相同.即男 
稼拥抱女尊的作品，大致出现在波罗王朝时期的公元 10-12 |11； 

纪•而且都是雕塑作品.至今没有 f 到此类阍像的绘_作品， ® 
早期作品如藏于加尔各答印度博物馆的上乐金刚金铜像•中国 
社会科学院民族学与人类学研究所藏上乐金刚金铜像(彩图丨- 
5-3 中 国社会科学院藏上乐金刚金铜像） •出£1波罗 H 朝时朗 
的比哈尔，作品的年代大约是在 M 世纪，是印度较早出现的与 
西藏此类造像相似的上乐金 刚像. 然而却+是双分图像.是1:乐 
金刚的单体像，除了没有拥妃金刚亥母之外.其余造像特征与后 
期上乐金刚造像大致相同。 © 藏于美国洛杉矶郡立博物馆、出 
克什米尔地方一⑴世纪前后的上乐金刚像也是没有拥妃的 
单体造像， ® 似乎表明在 1() 世纪前后， t 乐金刚与金刚亥母的 
双身图像还远远没有定型，因为在11世纪以后•很难看到单体 
的匕乐 金刚像，在藏传佛教造像 屮更是 如此。 

匕乐金刚和金刚亥母的双身像例 iiF . 见于美国大都会博物馆 
藏的雕•这件作品也出比哈尔•与见于14 一 15世纪的西藏 
雕塑作品造型已基本相同•但作品创作于12世纪 。® 早期的相 
似双身图像雕塑尚有出自波罗 IV 朝时朗孟加拉的喜金刚双身 
像， 然而.有关此类神灵的文献在印度出现得相对较早.冇关 
无上瑜伽 密的重 要经典如《大日经》、《金刚顶经》和《最胜王经» 


㉜原文如!、： da lta las zad rgynl \x>vi k In rims nyams pas rdzogs chm nimg btags chos log IxkI du dar lta ha phyin ci log gi sar thogs \ya chos par ming btags sngags log 
Ikx. 1 du dar de yis rgyal khams phung ste w \i har gyur sgrol ba dar has ra lug nyal ihag I»caci shyor l;>a dar has mi rigs vx'hol l>a vdrrs snian sgrul) dar has nad \)^is gso rkyen 
chad / l>am sgrul j dar has ciur sa\i mrhod pa stong/ rnchcxl sgriih dar has mi la gson sgrol hyung/srin \X) sha za inchcxl pas ini nad phvugs nad I>yung me hsur dud \m btang l)as 
yul gyi lha klu vphangs/de har spyod pa theg chen yin nam ci "khyed cag grong gi mkhan po sngags i>avi spyod tshul vcli / rgyal khams gzhan du thos na gzhan dag ngo mishar 
r^>a! ng(xl cag swings rg\*as y\n no zer ha\i 卜 pycxi pn iii las kyi srin i>o has ni snying rje diung y khra clang spyang ku l>as ni siia dad chr \x)n^ reng glang reng has n\ vcl(xl cha^s 
che khang ml shur kiiog has ni skyur dad che khvi dang phag pa has ni gtsang tsog chung gtsang ma lhavi rigs la dri chvn dang dri chu khu khrag dag gis rnchod vbul 
has ro smyag vdam du skyc ba saying rv rje / sdc srnxl gsum gyi chos la bskur btah pas mnar med dmyal bar skye ba snying re rje sgrol has srog chagsbsad pavi 
mam smin gyis /las kyi srinpor skw ha snying rc rje/sbyor has vclocl chags dar bavi rnani smin gyis /ningal srin vhur skyu ba snying rv rje / sha khrag gcin gyis 
dkon mchog gsum me hod ring Idem dgongs mi slies drang ihcid chos sj>yod pa gnor sbv! i \ srin [)or skye ba l hog vhvn pa clc liar spyod pav[ sangs rgyas v ma mishar 
Karmay, Sfimten, The ( Jnlinanrc of Lha lUarna Ve-sh^s-vocK I the tan Shulies in Hotutr of H ugh Richard stm * ccL by Michael Aris ami Aung San Sun Kyi * 
[)p. 150 - 162, 

㉝ 《密法精要》藏文书名为 gsang^ha-snying-po * 免文为 山 u * 收在东京 1955 年出版的《西藏的三藏》 | 甘珠尔》卷一 0 • No. 455 ，是大瑜伽密 
(Mahayogatantras) 的主要著作之一。以前人们怀疑这本书的真沩 . 直到 13 世纪在桑耶寺发现了该书的梵文原本之后 . 这场争论才趋于平息。发现该书梵文原本的是 
喝 当派大师迴丹日热 (Ijconirldan rig-ral ) ，书中的一些内容实际上是在 14 世纪由塔洛尼瑪坚赘 (thar- lo nyi-ma rgyal-mtshan) 译成藏语的。该书第 11 品名为《集供坛域》 
iishogstkyi - dkyihiMior f 双 修 ’’(sbyor'sgrol) 是集供曼荼罗仪轨的一部分，是将双修时的对象观想为 “ 施者 ” (mchod-pa) ^ 

㉞ 亨廷顿将拉达克阿尔奇寺拉康萨玛殿北壁壁画第一排出现的金刚手双身像与时轮金刚双#像断代为 1] 世纪第3季的怍品 （ Huniingum . Susan U . TheArf of 
Ancimi India : Buddhist ， Hindu , Jaw , New York，Tokyo 19 K 5 - p .41"- pL 26) ，这种说法是不正确的，因为此殿与阿尔奇寺其他几个殿不同，是后来新建的殿堂 （ lh ^ 
khang gsar - ma / 1 ha-khang so-ma 即意为”新殿 ”)， 斯内尔格鲁夫教授已指出.此殿的壁画是12世纪末或13世纪的作品。参看 Sncllgrove . David U Skorupski . 
Tadeusz * The ( ultural Heritage of lxidakh . Volume () ne ； C entral Ladakh ； V)ll Boulder , pp . 64 -7( S . 从艺术及格的角度来看.与潯自卫藏传统的或者说直接得自波罗 

传承的黑水城 f 乍品相比.两者在造 t 特征和色彩风格上都截然不同。此外•忭瑞宾在其研究印藏怒相神灵演变的专著中.公市了现今能够见到的藏干世莽各地博约涫 
的大部分印度上乐金刚像，这些作品都是雕塑作品.几乎全部出自东印度的孟加拉和比哈尔.作品的年代都在 11—12 世纪甚至 13 世纪。畚 t LinrotlK'. Roh. 
Ruthless Compassixm : Wrathful Deifies m Early Indo-Tiiietan Esoteric Buddhist Art * Ixrndon, 19W, pp, 279 — 294, 

㉟ 作品图录见于 Huntington. Susan L, . ^ Huntington. John C . The Art of Pdla India ( H rh - 12^ centuries) and Its htlentaiional Legacy: Leaves From the BoJhi 
free * Seattle ^nd Ix>ndon* p t 386. Figure 77 Huntington• Susan U . Vhe At7 o j Ancient India : Buddhist * / imdu^ ]anu Ww York. Ibkyo ]9S5* \x 41 )5. [jL IS, 22. 

1 ㈣ Rudy, Chandra U , Hi malaya?t Bronzes • Tech no/o^y . S/vie ^ ami Choice . Ne wwark % 1W7. I》l. Kf>2 : Samvara. Kashmir. 9 Th - \(V U , leaded brass- 1121 * 6cm. I X)s 
Angles County Museum of Art (M85. 2* 4) 

® 美国大都会博物馆对这件作品的编号是1 ^88 - 392 0 

1 ㉝ Humingtoru Susan L Huntington, John i\ * 17^ Art of Pa la Imliu (H^ - I2 !h centufies) cmd Us InleniatumLil I Fnv/i the HnJIu free . Seattle 

and Ij:>nc{on, Pm \\ 3S6* Figure 7S. Iluntington. Susan U • 77 jp Art of Anaetit India : Bud cl his/ * f linJtu ./c""_ New York. Tokyo 1985 • [X 3W. pis, 18 and 14. 










以及包含在密乘经典之内•描述上乐金刚曼荼罗仪轨的梵文续 
部经典《如意轮总持经》 （ Cakmsa "n 霞/或 Sh rlduik msambhdra ) 

fli 《上乐根本续》 （ Samvanxlaya - T^mra ) 都足在金刚乘形成初期 
的6—8壯纪前后出现的 W 关喜金刚的《佛说大悲空智大教 
王经》梵文本也出现在 S 世纪前后•译成藏文本的时间是在公元I 

i( 

M 世纪初叶 。⑩ 汉文《大藏经》密藏部中也收录了有关尤上瑜伽： 
密经典的汉年代是在 S 世纪末至11 ft 纪初。如公元 S 世纪丨 
唐不空译《大乐金刚不空真实三昧耶经般苔婆罗蜜多理趣释》、! 


在见到的印度作品。现存的出于印度比哈尔等地的拥妃上乐金 
刚像都足12世纪以后的雕塑作品，目前我们还没有看到与 W 藏 
风格作品构图完全一致的印度 t 乐金刚绘画作品。 

西藏佛教后弘朗有关双身图像的上乐仪轨最仞流行于噶3 
派•此后主要由噶举派及其支派噶玛噶举使之在藏地传承 iF 
来。 © 如噶举派祖师之一、印度大成就者第洛巴（即8? —?) •此 
师获空行母传授《吋轮上乐金刚根本续》并修习 I :乐金刚本尊妓 
荼罗法.获父续、母续四大传承•其中包括父续密集金刚修法、母 


宋咸平二年(9的)法贤译《最上根本大乐金刚不空三昧大教王：续上乐轮金刚修法、梦兆及中阴度亡法与转生与夺舍法。⑬至 
经》。 ® 从这鸣史实来分析•正如金刚乘进人西藏演变发展成为 i 第洛巴之弟子那若巴 （ KM 6? — IKK )?) 时•则在此基础上形成比 
具有地方特质的藏传佛教的情形一样，作为宗教仪轨的组成部 | 较完整的那若六法•六法之中的“双运”即为与上乐金刚曼荼罗 
分而传入的造像经典和造像作品.几乎是与这种宗教同时传入 I 修 > J 相关的密乘五岡满次第之一。⑭那若巴传授弟子玛尔巴昨 
叶蕃的。印度发现的上乐金刚等双身图像的例证和相关的涉及丨师 （1 U 12? — 1()97?) 的密法中重要的就是那若六法和上乐金刚 


造像学的仪轨文献，说明藏传佛教的双身图像与印度的同 类作： 修习法。玛尔巴多次赴印度求法，除了那若巴之外.还从其他 h 
品应属于源和流的关系。但在没有找到印度后笈多王朝和波罗 | 师处学习喜金刚、密集金刚和大手印法。 © 玛尔巴的弟子为米 
t 朝时期此类图像更多的作品实例的情形下，我们还没有足够 I 拉日巴 （ 1 ()40 —1123)，其所习教法除了上乐耳传⑯之外，大多为 


的理由说西藏所见的上乐金刚等的双身图像完全都是印度作品 
的翻版 . W 为西藏等地听 见的双 身图像例证几乎与印度等地所 
阽的作品例证都断代在同一个历‘上时期.有的甚至远远早于现 


实践玛尔巴的教法，据《米拉 丨丨 巴传》汜载,玛尔巴的妻子无我母 
曾传授米拉金刚亥母法。®米拉弟子岗布巴 • 索南仁钦 
(1079 - 1 153) .也就是著名的塔布拉杰 © •以医药知识驰名/他 


㉚ 关于金刚乘文献的确切断代问题，学术界也进行过广泛的讨论，大致认为，这些经典从金刚乘形成伊始的5世纪前后到金刚乘鼎盛时的公元8— ^世纪都有产 

生。参看 Waymam Alex. The BiuUlhist Tantrus 、 U^ht in Inchrlli^tan Esotencism. New York 1()73. pp * 12 - 23* Early Literary History of the I^uddhisl lantras , 

Espedallv the (iuhyasaniaja-1 antra *. 关于上乐金刚曼荼罗仪轨造像经典，参看 Kazi Dewa-samdup. ed . Sh n cha kra sa m Nidra Tantra : Ahaddhist Tanira - i hi cut fa ： 
Thacker, Spink and Co, . 1^19 ； reprint, New Delhi ； Adilya Prakashan. 1987. Shimchi Tsuda . Fhe Samvarodaya-Tuntra : Selected Ompters ， Tokyo . I he Hokuseido 
I Vess. 1974 C 如意轮总持经》又称《荼加女网缦经》 ( Ddkinijdia) , 但是此经的藏文本种类较多 • Kazi Dewa- samdup 编辑的藏文经典即为该经的一部分 c 

⑩此经梵文本名为 S r ' t - Heva \ jra-MahdtarUrarajd • 藏文本作 Kyezn rdo rje zhes bya ba rgyud kyi rgyal po . 篱于无上瑜伽部二品，包括较《喜金刚本续》广本七十万 
颂稍略的五十万颂和更略的《喜金刚本续王经》二书由印度论师迦耶达罗和西藏译师卓弥译成藏语，后由熏奴贝译师补译。与此同时，宋代憎人法护将此经译为汉文。 
卓弥译师卒于 i 064 年前后.故推测此经的藏译时间是在 H 世纪上半叶。斯内尔格鲁夫教授1%*)年将此经译为英文.并进行了研究注怿，附有藏梵文原文.参看 

Snellgrovts Ihvid L. The Hevujm 'Tanira : A Critical Study , I 乂 melon 1959. 

© 吕澂编《新编汉文大藏经目录》，齐鲁书社 ，1981 年，第％页。 

@ 噶举派藏文作 bkav-brgyuc^pa ， 其中 bkav 指 “ 怫语，即金刚持怫所授密咒教义 ” brgyud 为 “ 传承 ' 噶举派就是传授金刚持佛所授教义的流派。此派在西藏分为 
两大派系 . 由琼保克珠 ( khyung- \x>n ikha^grub) 传出者称为香巴噶举 (shangs-pa bkav-brgyud) ; 由玛尔巴译师传出者称为塔布嗜举 (dvags-po bkav-brgyud ) 塔布喝举后 
来又发展出嗔玛嚷举 (karma bkav- brgyud) 、蔡巴嗔举 (tsha-pa bkav-brgyud> 、跋绒嗔举 (\ bav-rorn bkav-brgyud) 和帕竹嗔举 (phag-grub bkav-hrgyud > 四大派系。其中帕竹 
一系又分出止贡 (vbri-gung) 、达隆 (slag-lung) 、 竹巴 (vbrug-pa) 、 雅桑 (g'yav-bzang) 、卓普 (khro-phu) , f 木色 (shug-gseb) 、 也巴 (yel-pa) 和玛仓 (smar-tshaiig) 八派。 

⑬ 第洛巴藏文作 ti - lc ^ pa 或 t ^ slo - pa .义为“舂芝麻师 ” ti - lo 为“芝麻”或种子（梵文 Til 为种子之意）。此师为印度八十四大成就者中之第七十三位。据噶举派自己 
的传承，噶举派之教法最初执金刚王 （rgyal ba rdo rje vchang chen po ) 面授于龙树大师，经大成就者拉瓦巴、那波决巴、智慧空行母格巴桑波至第洛巴获父续、母续四大 
泠承•莫中包括父续密集金刚修法、母续上乐轮金刚修法、梦兆及中阴度亡法与转生与夺舍法。参看《红史》汉译本第65—66页。 

⑭“ 那若六法” ( nva-ro chos-drug) 是那若巴在第洛巴修法实践之上总结的六种密乘修法方法，一种说法是胳火瑜伽 （ gturrvmovi-rnal-vbyor) 、光明 （ vod-gsal ) 、幻奐 
(sgyur-lus) 、 中阴 (bar-do) , 往生 （ vphoba) 和夺舍 （ grong-vjug) ;另一种说法为脐火、光明、幻身、双运 （ zung-vjug) 、往生和夺舍。脐火即为嗜玛嗔举所修之拙火定.双运为 
密乘五圆满次第法门 * 指智慧空性与方便大悲双运，智慧光明空性与方便慎生大乐双运.或指外境完美空性与内心永恒大乐双运 （shes rah stong pa nyi dang thabs 

snying rju chvn [« ning du vjug pavam thabs lhan skyes kyi ixlc ha dirn \x) dang shes rab v(xl gsal gyi stong j)a nyid zung clu vjug p^i dang yul mam kuri rnchog I dan gyi siong 

nyid dang yul can mi vgyur bavi bde ba ehen povo ) a 也就是金刚亥母母体所代表的智慧与上乐金刚父体所代表的慈悲的双运。 

⑮玛乍巴实际上也被塔布噶举奉为祖师•跑生干藏南洛扎訑方.自幼习法•先从卓弥译师学习梵文.此后又多次前往印度、尼泊尔等地.师从弥勒巴 （ mtri - ba )、 智 
藏 ( grul^-thob kyi ‘ bla ‘ ma ) 等 V 学习喜金刚 (kyee rtor >、密集金刚 ( gsang-vdus) 和大手印 ( phyag - rgya ^ chen ^ po ) 诸法 。 返藏后多方传教 * 一生未出家•但弟子众多•形成与 
香巴嗜举并存的一个流派。 

⑯上乐耳传 （ Ixk、mchog snyan-t)rgyud) 为米拉曰巴所传无身空行之法名 (bde^mchog-gi - gdams^zab) 。 

⑰无我母 ( clag - med - ma ) 看到米拉日巴饱受苦难.于心不忍，于是传授他一个金刚亥母法。参看刘立千译本《米拉日巴传》.四川出版社，1训5年版，第67 页； 

青海民族出版社」训1年版藏文本•第72页 （yum gyi zhal nas rv zhig lhabs ci l>yas rus/bla ma khyod la chos mi giiang bar vdud ste/von kvang nam zhig gnang ba zhig ris 
kyang v(>ng (le bar la ngas gng bya gsungs rdo r]v phag movi sgom lhabs shig Rnang has kyang .) c 

⑯ 旬布巴•索南 (二钦乂 sgam-ix>ba bsod-nams rin chen) 本名塔市拉杰•索南仁钦 ( dvags^po Iha iie) •建塔拉于波寺 ( dvag^lha sgam- \ x>r-<tgorvpa ) .收徒 ft 教.创建塔 

市噶举派 . 














从师米拉日巴修习拙火定和大手印法。自此进入噶玛噶举本派 
传承，但历辈噶玛巴所习教法都是基于那若六法而来。事实上 • 
至玛尔巴时止，与那若六法等相联系的密法仪轨已不局限于经 
典而行诸师陡传授，标志着金刚乘有关双身修习的仪轨已完整 
传人卫藏腹地。 

以上通过对金刚乘传入吐蕃的史实、双身图像或与之相关 
的图像的艺术遗存等方面综合考察 ./ i : 研究藏传佛教双身图像 
的出现、发展与演变时.从金刚乘佛教，尤其是无上瑜伽密在吐 
蕃传播的历史和)! i 以印证的历史文献，将藏传绘画中双身图像 
的出现分为前弘和 G 弘两个时期：有作品遗存的前弘期的双身 
图像出现在吐蕃占领敦煌时期.如敦煌 绢画; 后弘期的双身图像 
在11世纪前后儿乎同时出现于藏和西部藏区.并传播到邻近 
藏传佛教流行地区.至12世纪藏传绘画中的双身图像已经完全 
成熟。 

从遗存作品来看，我国境内藏传绘画中最早的双身图像见 


:于敦煌莫高窟第465窟;©西藏周边地区有1丨世纪初年藏传佛 
: 教寺院塔波寺的壁画•现属拉达克地区的斯匹第•但其样式与敦 
；煌绢画中的双身像一样•女尊是坐在男尊右腿之上（彩图 1-5- 
I 4 斯匹第藏传寺院双身像) 同时代相似的构图还出现在阿里 

两 

I 

I 

!扎达县东嘎石窟。®拉达克阿尔奇寺拉康索玛殿12 |1! : 纪壁画 

!中出现的双身图像喜金刚像、时轮金刚像和文殊金刚像•是藏区 

；西部藏传寺院现今所见最早的“欢喜佛”构图的双身像文殊 

:金刚双身像可能是阿里当时流行的双身像之一.因为在扎达县 

| 的托林寺我 i ' fl 仍然看到文殊金刚双身像的曼茶罗样式。 3 然 

!而，除了塔波寺，其余寺院壁画的年代有待进一步查实。 

■ 

睡 

! 在藏传佛教绘画史中，有相对准确年代的双身图像就是包 

4 

1 

\ 括黑水城唐卡在内的西夏佛塔出土的数幅双身像。由于现今见 

t 

\ 到的唐卡中.没有发现早于黑水城唐卡的“欢喜佛”式构图的双 
i 身唐卡.这些作品的出现使我们对11 12世纪西藏唐卡绘画中 

\ 此类图像的样式和风格有了形象的认识•并为重建藏传佛教双 
:身图像的发展演变史提供了重要的断代证据和参照。 ® 


©参看谢继胜《敦煌莫高窟第 465 窟断代 的几个问题》，((中国 藏学》 2000 年第 3 期第 75—92 页•第 4 期第 75 — 9() 页; 《敦煌莫高窟第 465 窟双身图像辨识》4敦煌 
研究》年第3期•第 1 — 11 页。 

㉚ 图版见于 Kiimburg-Salter. I Vborah R • Talx) : A iMmp fur the Kingdom: Karly Indo-Tibettm Huddhist Art in the Himalaya * Milan* 1W7. 

㉛ 彭措朗杰编《中国西藏阿里东嘎壁画》，中国大百科全书出版社 .1998 年.图板 55 — 6 ! 。 

^Snellgrovc% I^ivid U c>- Skorupski* Tadeusz * The Cultural Heritage of l xuiakh , Yotunie (he ： Central Ixidakh ； Boulder. 1977, Pis. 57 ^ 5H # 

㉝ 金维诺主编《中国壁画全集 • 藏传寺院3》，图版 KK >- n 7 0 

㉞ 关于 西夏出 土的藏泠风格双身图 t . 参看谢继胜《西夏藏传风格双身图像的内容 和年代 分忻》.《艺术史研究》第2辑.第 443—488 页。 
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彩图卜 3_2 莫高窟第〖58窟《涅槃变》波罗风格 
菩萨 


彩图 1—3—1 莫高窟第158窟《涅槃变》 


彩图 1-3 -3 莫高窟第 158 窟甬道北壁吐蕃装供 
养人 
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彩图 1 - 3 - 4 莫高窟第159窟《赞普礼佛图》 
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G 图 1_3-6 莫高窟第 156 窟顶龛波罗风格菩萨 



彩图1_3-7莫高窟第161窟窟顶西披观音 



彩图 1-3-8 敦煌《大日如来 与八大 菩萨曼荼罗》绢画 
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彩图卜 3-9 敦煌《千手千眼观音曼荼罗》绢画 















































































彩图 1 一 3 - 12 a 敦煌《莲花手观 
音》、《观音菩萨》绢画（《西 
域 美术- 大英1》， PL .046, 
047) 

彩图 1-3- 11敦煌《金刚手菩 
萨》绢画 



彩图 1-3—12 b 敦煌《莲花手观 彩图1 一 3-13敦煌《普贤菩萨》绢 
音》、《观音菩萨》绢画（《西 画 （ 《西域美术 • 居美2》 . PL .004-1) 
域美术•大英1》， PL .046, 047) 
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彩图卜 3-15 《$辇图》局部 



彩图 1-3— 14敦煌《维摩诘变》绢画 （ 《西域美术•大英1» . PL .020-1) 
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彩图 1-3-16 拉达克阿尔齐寺集会殿壁画《王室宴饮图》 



彩图1 -3-17撒马尔罕佛殿残存壁画使节像 
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彩图 1_4 - 3 莫高窟第154窟南壁西侧天王 















彩图1-4~5新疆焉耆佛寺遗址出土武士 f 象 













































































彩图 1-4-2 台北故宫博物院藏《护国天 王像》 



彩图 1-4-7 藏式后期多闻天王（西藏自治区 
文物管理委员会编 （( 西藏唐卡》.文物出版 
社，1985年，图版128。 ） 





彩图1- 4-6 榆林窟第25窟前室东壁多闻天 
王 （ 《中国石窟_安西榆林窟》，文物出版 
1997年，图版 150) 




G 图 I 一 4一4布达拉宫收藏甲胄（刘鸿孝主 

编《布达拉宫秘 宝》， 中国民族摄影艺术 
出版社，1999年，第251页图版> 
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彩图 1 - 4 - 10 榆林窟第25窟北壁《弥勒变》及藏文题记 




母图1 -4-9北京福佑寺藏传坐像天王 
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彩图 1 - 4-11 榆林窟第25窟东壁卢舍那造像 


彩图 1-4-13 揄林窟第25窟《婚嫁图》 



彩图 1-4-12 榆林窟第25窟东壁卢舍那造像须弥座局部 
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( 《西域美术 _ 大英2》， PL .049) 



彩图卜 4- 16敦煌纸画观音菩萨 
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彩图 〖- 4-15敦煌纸画菩萨 （ 《西域美术 • 大英2》， 
PLU 48) 



彩图 1 一 4- 14 敦煌纸画“迦里迦 
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■五节 





彩图 1 - 5-1 法国吉美博物馆藏《金刚萨埵与金刚自在天女》 （Kossak，Stenve M. & Singer , Jane Casey, SACRFD 
VISION ： Early Paintings from Central Tibet, The Metropolitan Museum of Art. October 6,1998—January 


7,1999. 图版 42) 
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彩图 1一5 — 2 摩醢首罗天与明妃 （ 《西域美术_ 大英1》， PL . 018-10) 



彩图1 - 5 - 4 斯匹第藏传寺院双身像 
(Klimburg-Salter, Deborah E .， Tabo ： 

A Lamp for the Kingdom : Early Indo— 
Tibetan Buddhist Art in the Western 
Himalaya , Milan, 1997) 



彩图 1-5-3 中国社会科学院藏上乐金刚金铜像 
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图版 


K^^B_ US^^B_ JB.^^Bi M__Hi ^^KBi ■^B_^sa a^BB. _^^Ha II I I AhB^H ^HBB^B 



彩图 2 -卜 1 西藏阿里托林寺早期彩塑与壁画 
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彩图2-2-2扎塘寺壁画《说法图》 
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彩图 2 - 2-5 夏鲁寺 11-12 世纪壁画（钟子寅摄影) 
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I 7 


10—11 世纪的 


卫藏寺院及其 


建筑、壁画和雕塑 



11—13 世纪是藏传佛教艺术形成的重要时期。 

吐蕃赞普朗达玛(约832— 842) 灭法之后，卫藏地区佛教传承中断了约一百年 



从 


多康和阿里等地向卫藏腹地传入佛法，分别称为下路和上路弘法。相应地，其间进人卫藏 
的佛教艺术可以分为由下路弘法再度传人西藏的汉地艺术和由上路传入的印度金刚乘/ 


P 


期波罗艺术风格。分析这一时期的藏传佛教彩塑风格，同样必须从以上两个方面进行 


考虑 


卫藏的僧俗为躲避灭法战乱，取道各路离开卫藏，来到与党项人杂居的多康学法和从 


事宗教活动，以致多康成为 10—11 世纪佛教传播的中心，下路弘法的起点。鲁梅等受戒弟 


子陆续返冋卫藏的时间是在公元975年以后，在卫藏各地广收门徒.其弟子有柱八梁 
•二椽”之说，并在卫藏建立了很多的寺庙，刹度了很多的僧人，并形成了各自的 传承; 众僧 


所属的寺庙正是11世纪前后在西藏艺术史有重要意义的: P. 藏早期寺院， 这批序 庙建寺 
的时间正好是鲁梅等人返回卫藏的时间。由于 R 藏的佛教传承完全中断，所有的#庙、佛 
像等等几乎被彻底地毁坏，如没有多康边地保留的佛教艺术传承藏佛教艺术不可能如 


此迅速地复兴。与此同吋，卫藏等地前弘期艺术虽遭毁损，但仍有遗存。因此，卫藏 n 壯 
纪前后寺院雕塑的汉地风格并不能全部认为是下路弘法时由汉地传入，甚至将这些作品看 
作是党项西夏艺术对西藏艺术的逆影响。其代表作品如后藏的艾旺寺、聂萨寺、姜普寺和 
夏鲁寺的雕塑以及扎塘寺的壁画。 

此期传人西藏的印度艺术是反映东印度金刚乘佛教内容的后期波罗巽那 （P§la-Sena) 
艺术，这也是印度佛教艺术的余响，自13世纪起印度伊斯兰化•佛教及其艺术就基本消失 
了。这段时期藏传佛教艺术中的印度波罗风格部分与阿底峡及早期噶当派有关。阿底峡 




1()45 年人藏，居阿里三年，后至卫藏，被尊为噶当派的创始人。他的大弟子仲敦巴在阿底 
圆寂之后建立了旨座噶当派寺庙。从 n 世纪后半叶到12世纪，各种教派及其寺庙在卫 
地区纷纷建立。例如由玛尔巴、米拉日巴传出噶举巴诸派，由#弥和昆氏家族发展了萨迦 
派•还有原出于叶蕃法王时期的宁玛派等。教派的兴起尤其是寺院的建立•为西藏艺术的 


发展提供 r 巨大的推动力，使得西藏艺术在 11 一 12 世纪得到了长足的发展。然而•印度波 
罗巽那艺术风格主要体现在此期的西藏绘画和金铜佛中，就彩塑来说.汉地西域风格的影 

响更为明显。 I 

早期 U 藏寺院的雕塑遗存以艾旺寺最具有代表性，艾旺寺位于西藏康马县萨马达乡萨 
鲁村、仲巴闻曲河西岸，海拔4 4()0 米。图齐教授将艾旺寺与仁钦桑布时代的寺院加以比较 
之后.将艾旺寺断代在 一 12世纪。①威他利将艾旺寺的壁画与其附近的聂萨寺的壁画加 
以比较之后，将艾旺寺的壁画断代在聂萨寺创建的1037年以前。©其中的彩塑造像，其创作 | 

年代当在11世纪。艾旺寺的一条题记记载其壁画是根据印度传统绘制的,但在相邻的无 
量寿佛殿有一条题记特别提到.其壁画是按照“李(域)”风格绘制的。其中的“李域”风格并 ， 


① 参看图齐《穿越喜马拉雅 》 (Tucd . Tramhimalaya * tram James Hogarth_ Geneva, 1973), pp* 91 - 94. 图齐也将艾旺寺的木制结构与附近松达寺（现已全部被 

毁）的木制结构加以比较。松达寺的壁画从来没有发表过，但松达寺的壁画与耶玛尔寺的壁画极为相似。图齐抄录了松达寺的一条题记，题记记载忪达寺的创建者是 
却（吉）洛珠 （ Cho ( kyi ]- bk > gros ) ，为西部藏区著名的大译 师仁钦 桑布的弟子。关于这条题记•参看图齐《印度一西藏》 （ lncUrTil?etua ) 第4卷 * 第2、5—7页。威他利将 

松达寺重新命名为姜普寺 （ rkyang - buh 这一名称在藏文文献中经常出现，而且它也确实出现在寺院的题记中，参看《印度一西藏》第4卷，第2页，第133页注释一。 

② Robert Vital ! ： Early Tempies of Central T if?et. Ix ) ndon . 199()* p _ 95. 




























不能简单地理解为于阗风格，实际上是指汉地敦煌为代表的西 


域风格^因为图齐教授强调的于阗风格对藏传艺术的影响，主 


要是在吐蕃时期而非后弘初期，藏文史书《巴协》记载 


松德 


赞时期于阗工 K 抵达II h 涛参与与院装饰的史实 


争期的于阗 


风格人物面部如同满月.多正面•视线居中•如同吉如拉康的释 


迦造像后弘期一些寺院的所谓 f 阗风格.更多的是来自敦: 
煌西域一带的汉地风格。遂种风格在艾旺寺的-些佛菩萨彩塑! 

I 

中得到了集中的体现。例如不空见如来殿的不空见如来彩塑 i 
(图丨西藏康马艾旺寺不空见如来）•通过细密、平行柔和的衣： 

铝来表现衣饰的厚重质感•不空见如来的六位胁侍弥勒佛塑像 I 
m d 人注 n 的还是褒衣傅带的袈裟，衣褶纟 III 小繁密，线条流畅，! 


这种雕喂川线的技巧与印度波罗艺术毫尤关联•它坫叶蕃艺术 
从敦煌和于阆的艺水屮吸收的技法。所以，从整个塑像的艺术 
风格乘看•不能说它是波罗艺术风格影响的结果。 

此外 •艾 旺寺菩萨细长高扬的双眉，酿睑中央凹下的眼睛 • 
宽阔凸出的前额，细小而棱角分明的鼻子.据起的弯曲的嘴唇. 
圆润的下颌•以及扁平的头颅和其上高耸、厚大的顶髻等也反映 
了波罗艺术的一些主要风格特征(图 2 西藏康马艾旺寺八大菩 
萨）。同时，佛像的面容又带有西域敦煌佛菩萨造像的相貌特 
征•因为东印度波罗艺术造型风格没有这些雕塑中所展现的体 
积感和厚曝:感 * 作品将波罗艺术和敦煌中亚造型相貌特征结合 
起来; 塑像的佛冠不再呈波罗样式的三角形.宣挺的眉毛也不再 
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四藏康马女旺辜不空见如来 
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阗画派遵奉的特怔 
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市萨恪里所说广（干阗画派）对人物形体的处理极为有趣•其主要特点是笼爱让 i 物处于 
二维的 图案 -”（ Mark) Bussagl i. Cent mi Asian Pa i filing * From Afghanistan to Sinkiang * 





美地表现出织物的质感，从而使得坚实的泥质塑像变得轻盈 
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兑涔寺 也出现 


义‘旺寺风格 


成就如来为大日如来佛殿供奉的五方佛泥 


关于夏鲁寺的创建 • 
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第二章 10-13 世纪敎煌西域; 


是印度波罗艺术原型屮的拱形造型.带行连珠纹的火焰尖的背 
光具有明显的西域中亚风格。但艾旺寺六尊菩萨立像雕塑.装 
! 裟的处观则 M 得缺乏变化•造型史 趋简沾：袈裟 雨至脚 f f . 整个 

装裟都饰有 s II 世纪中原艺术中常见的团花图案。尽管佛像 
的整个身躯几乎都被袈裟遮盖 • 但作品仍给人一种强烈的感染 
乃.与波罗艺水的雕塑 W 格迥然不 M 。 

聂萨寺彩塑与艾旺寺的风格相似。聂萨寺位于江孜 和闩喀 
则之间.观已全部毁坏。传统认为该殿建于赤松德赞时期•殿中 
供有般若波罗蜜多佛母、 卜 方佛、四面大曰如来及其胁侍八大菩 
萨的雕塑。聂萨寺汉式屋顶殿中的佛像雕塑也采用了艾旺寺袈 
i 裟的处理手法•两者的 w 格完仝一致•与印度袈裟的 w 格舰然不 

! 同。聂萨寺的雕塑与艾旺寺雕塑相比•除腿部的袈裟衣褶略有 

变 f 匕外，其余的无论是人物的酣相特 M •还是饰物(珠宝、佛冠和 
ff 光），其至袈裟都与艾旰寺雕喂的风格完全相同 （图 3 西藏 


藏传怫教艺术复兴的影响 • 


之一 •菩萨装，头戴波罗攀期样式的卨三叶头冠•样式 1 J 安卩 L i \m 
林窟荇萨头 M 颇为相似，国字脸•狭氐扬起的双 fl 舒展流畅 • 势 
梁直而鼻翼小巧 • 双耳垂铛 • 饰璎珞、臂钏和 r 镯.冇过肩 饰带: 
右手作说法印，左手作禅定印，着裙•跏趺坐于莲花座 L •引人 
n 的坫•过肩饰带及叠始皆打 w 花纹样。这些团花纹样与印度 
波罗艺术没打丝毫联系.但比艾 IU: 寺的闭花更为灵活（图 4 西 
藏江孜姜普寺彩塑）。行光虽然已经具有两域中亚持点，但头光 

的造型仍然保持 r 原有波罗艺术头光的风格。至于姜普寺大曰 
如来殿 t 属沖泥塑•如果说此殿 E 方佛塑像受到强烈的西域中 
亚影响-这些眷属神灵则仍然保留着波罗艺术的特征。五位神 
灵皆螺旋高发髻 .戴 E 叶头冠. K 耳垂挡•面相各异。上身裸，饰 
项链、環珞、臂钏和手镯，作不同手印。 F 身着叠裙，裙 li 饰小团 
花.有头光和身光•半跏趺坐于仰覆莲座上.整个塑像塑于墙壁 
上，底层有木柱支撑。 































.艿丼教艺术犮 畏史 ---! 


题是近年从事艺术史研究的学#所看到的夏鲁寺壁画，尤其是! 
后期壁画.从风格上很难将它们与寺院的建筑年代联系起來。 | 
实际上，夏鲁寺的建立与艾旺寺、聂萨寺、姜普寺等儿乎都是由； 

I 

■ 

安多返藏的 u 藏十人及其弟子同时建立的。宿卩 it 生《藏传佛! 

p 

教寺院考古》 一 书所附 2() 世纪 5() 年代所摄夏鲁寺图片中，有 一 * | 

f> 

ti 

幅夏鲁寺门楼二楼木雕的图片.其风格与艾旺寺和聂萨寺造像: 
风格完全 一 致.褒衣_带的释迦牟尼塑像与义壯 V 佛像完全相： 
同•左侧的菩萨雕造手法与艾旺寺、姜普寺菩萨塑像亦完全相 i 

这证明它们 都是间 一时期的作品。⑤这呰非常重要的作品： 

. 

i 

同时证明夏鲁寺建于11世纪初叶是没有问题的，它们反映出以 I 
敦煌艺术为代表的、来自汉地的艺求风格对后弘初期卫藏雕塑 i 

I 

1 

艺术的强烈影响。 丨 

1 

前藏的一些寺院也留存: r 个別此期的彩塑作品，如拉萨东 i 

¥ 

南叶尔巴寺的四臂观音石胎泥塑，仍保留了争期菩萨的一些显! 
著特征 • 例如波罗样式的三叶形头冠.波罗风格菩萨造像的圆盘; 

大耳铛、项环、臂钏和手镯，以及波罗风格的形体。而扎塘寺残： 

■ 

_ 

存的迦楼罗 f ?龛与 U 藏艾旺寺等处的背龛，风格也有相似之处。! 

_ 

. 在研究11 13世纪的西藏艺术时，艺术史家往往有这样的 i 

I 

i 

i 

困惑： 既然后弘初期 I :路弘法是由藏区西部的阿里而来，那么 I 

i| 

此期卫藏的艺术必然会在西部藏区留下痕迹•或者说卫藏艺术 i 

4 

是西部藏区艺术的继承和发展。然而，事实上却并非如此•卫藏 i 

的彩塑与后弘初期藏区丙部的彩塑作风格!:有明显的区别 。 i 

_ 

中的一个原因我们前面已经提到，卫藏彩塑中一些汉地西域的 i 

_ 

因素得之于下路弘法;此外•卫藏地方前弘期艺术遗存由于藏传 i 

I 

佛教艺术复兴气氛的刺激而重新勃发，与新近传入的外来风格 i 

I 

一起融合在 g 弘初期卫藏彩塑屮。与此同时，阿■等藏区西部 I 

$ 

中 

I 

的彩塑更容易受到邻近地区，如克什米尔的影响而形成具有明； 
显持征的地域风格.这些特征脱离西部藏区以后就逐渐消失.并 ； 


有明显的克什米尔地方风格。 

然而 • 1〗 一 13世纪藏区两部的彩塑仍以托林寺和古格遗址 
的作品最具存代表性。 

托林寺位于阿里扎达县四北，象泉河南岸.由古格王益西沃 

创建于1 I lit 纪初年，后弘初期大译师仁钦桑布在此译经授徒； 

阿底峡曾在此讲经说法三年； 1()67 年在此召开藏传佛教史 h 箸 

名的“火龙年大法会”.是当时最著名的寺院之一。托林寺的彩 

塑多数现已不存，只留有一些彩塑残件•除了近年考古工作者从 

废墟中清理的个别残件外，其余残件的色彩皆已褪去 * 但基本上 

都是11世纪末 -12 世纪的作品。其中的降魔印释迦牟尼佛是 

$时最为流行的雕塑题材之一.其造型风格反映出11世纪前后 

东印度波罗和卫藏艺术，特别是早期嘻当派佛菩萨造像具有的 

特点，其间融入了些许的中业西域风格 成分： 佛像的躯干挺立 • 

胸臂健硕时宽大.腰部纤细而较长.具有一种实密的内在质感。 

托林寺造像中有较多的佛菩萨头像.其中大部都有残损.上 

方顶髻脱落，人物眉眼细长，1毛向下与鼻梁塑为一体.鼻梁挺 
\ 

直，鼻翼 清晰; 眼球略向外凸出，用墨线勾勒眼线•上眼睑中央凹 ' 

下；面部原有彩绘。与古格彩塑相比•托林寺彩塑没有高扬的弓 
形眉毛和洋溢着的幽默喜悦表情•呈安详娴静之态，可以确认它 
们不是同一个时期的作品。托林寺头像形容俊美.眉眼扬开. 

但口、鼻、眼的位置比较紧凑，双眼没有刻意拉长从而留出瞳 
仁，眼睑的塑造极富肌肉感•从人物似乎若即若离的眼神中.观 
t 可以感受到佛菩萨悲悯众生的切切之情。虽然泥塑的油彩 
脱落，表面皴裂，但塑像给人的感觉似乎还是触 手吋及 的年轻 

的肌肤。 i 

托林寺的菩萨双足残件与托林寺佛塔残损龛室，是托林寺 
彩塑中保存部分原绘色彩的遗物(彩图 2 - 1 - 1西藏阿里托林 
寺早期彩塑与壁画），虽然现在的色彩可能经过了后世的重绘. 


没有遗留在卫藏的彩塑作品中 


八 


日托林寺、东嘎石窟部分彩：但仍然弥足珍 


-i 


我们从中可以看到整个龛室的形制和残存的 


塑以及拉达克地区藏传寺院〗！ 12世纪前后的雕塑作品，正是丨部分壁画，尤其是龛室下方两侧的供养人像，龛室凿为长方形， 




I 时西部藏区作品的留存。东嘎皮央石窟的壁画与拉达克地 K 


由头光和身光■成边框，边框由串珠、小团花和黄色火焰构成 


最古老的藏传佛教寺院塔波寺的壁画风格极为相似，都是 1丨 世：壁画的风格与拉达克阿 尔奇寺 •松载殿等的壁画风格儿乎 完全相 


纪的作品。特别值得注意的是，西藏阿里扎达县热尼拉康寺现 


同•表明两者是同一时代的作品。壁画人物圆形的面庞带有很 


今保存甚好的彩塑，如金刚持、佛母和观音悬空影塑，与塔波寺 i 强的线描造型特征.躯干很长.光洁有力.双肩丰腴隆起.四肢柔 
彩塑的风格属于冋一时期.是西藏雕塑史上罕见的雕塑珍品.具 I 顺而有造型感•与彩塑人物的造型特征相呼应。这些柔顺圆润 
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:藏传佛教寺院考古》•文物出版社.1 年版，所附早期黑白照片 















第二章 10-13 世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传佛教艺术复兴的影响 


的肢体反映/后弘初期西藏艺术人像造型的一种趋向，由早期 
的朴实无华向奢华夸张发展.但人物姿态更加轻松优美，强调肢 
体的肌肉感.形体比例仍然合度，只是尹和脚&得更为细小。托 
林寺彩塑残件人物着彩不是单纯的平涂•而是根据人体的结构 
用明暗手法造型.如膝盖周围的暗色.这种处理方法给人物肢体 I 
创造出一种内在光源印象，使彩塑更加具有生气。衣饰图案的 i 
细密繁缛与人物躯体的光润简洁.形成鲜明的对比。 ! 

佛教造像中一些不涉及造像仪轨的附属作品•例如供养人 、 i 
画面的背景装饰等等，更能体现艺术家的创造力•因为这些附厲 I 
题材没有严格的造像尺度•从而给艺术家留下了无限的想象空 i 
间。托林寺迦萨殿残存的力士与狮子造像体现了这一特点 。I 
力士造像将四肢概括为符合力学结构的工字形，肢体粗短而冇 i 
力;伏狮的塑造极具创造性.艺术家夸张地加大了狮头和前胸的 i 

比例，使得狮子在这里承载的重量悉数落到狮子前胸及柱子般 i 

\> 

I. 

的前腿上，纤细柔软的腰肢和滚圆的臀部强化了狮子作为动物 i 

.■ 

ii 

I 

的 特点， 并分散传导了狮身前部的外力 •作 为转移重力的一个支 i 

点;狮子翘起的活泼淘气的尾巴.使得这个庞然大物具有 r 灵性； 

|> 

和生气。西藏艺术中现存最早的狮子造像是藏工墓上的狮子 ，丨 
托林寺的獅子也有助于对狮子造像演变的分析。 i 

片格故城与托林寺同属藏区西部扎达县•前荇虽为片格王 | 
国遗址，但古格」•:益西沃是以托林寺为中心向整个阿里扩展的。 ； 


益西沃派遣年轻藏人赴克什米尔出家为僧，邀请阿底峡入藏。 
学成返藏的弟子历经长途跋涉于年回到古格，这一年被看 
作是藏地佛教复兴的什始。其中 一 * 位是仁钦桑布 ( ( )58 — 1 U 55) ， 
他是著名的大译师,也是阿里地区十五座寺院的倡建者•包括托 
林寺和拉达克的塔波寺。所以，现存托林 Y 的作品比古格遗址 
寺院的彩塑年代略早，风格也略有区别。例如古格白殿的释迦 
牟尼泥塑镏金彩绘•虽然着意塑造人物胸臂•但缺乏内聚的力量 
感•原因是过分拉长的腰腹销蚀了着力的支点 。古 格白殿的叫 
臂菩萨造像 (彩图 2- 1 -2 西藏阿里古格白殿菩萨）则 更加突 

出了古格菩萨彩塑刻意拉长的腰腹。这种造像风格最初见于卫 
藏12世纪前后带有波罗风格的绘画•但前者强凋健壮的胸臂* 
腰肢虽细但不失 比例; 古格雕塑虽然也表现胸臂。但过分拉长 
的腰肢造成了一种纤弱感。菩萨的弓形眉毛高高扬起•与俯视 
的双眼拉幵相当的距离，鼻子较小，嘴角向 I 二翘起，五官特征形 
成古格菩萨造像特有的略带冇幽默感的欢乐表情。古格12 - 
16世纪前后的壁画有相当显著的风格特征.如浓郁的矿物暖色 
调，后期作品细密的小方框构图与主尊形成的繁简和空 M 反差. 
对比色平涂形成的装饰风格等等。 

11-12 世纪前后 Ii 藏寺院的雕塑透露出强烈的中亚与 W 
域敦煌佛教艺术风格的影响，是叶蕃佛教复兴时期汉藏艺术交 
流的作品存证。 
























扎塘嘥 Hi 


15分创作年代晚近的萨迦派壁画 


m 灯一逍 高大的殿门.由此对以进入内殿佛殿.佛殿内留疗扎巴 


殿内原宄塑有雕像，主尊释迦牟尼佛位于西壁，雕塑尽管现已不存，但饰有六拏I! 


的大型泥塑身光和背光仍然留存至今：从南北二壁残存泥塑背光来看.原先在此处还分別 
塑有四尊胁侍菩萨;殿 f j 入 M 两侧残存的火焰纹背光表明.两侧原塑有护法神。 


扎塘夺始逑于后弘初期肩】⑴81年•让成于10^3 


巴 • 翁协巴 (grwa-pa mngon-shes-pa) ，别名饶杰瓦 • 旺秋巴.1012 


巴; 因通晓翁巴之学，故称翁协。卒于1090 


叶，萨迦 H 朝 


扎西曲德•寺内萨迦风格的壁画即 


代热振摄政时 （W33 1941 ) •对扎塘寺进行 f 较全面的 


扎塘寺最重要的遗存是佛殿内的壁画。壁 M 根据画面的题材、内容和风格可以分为 


第一期壁画，面积占佛殿内所有壁画的百分之九 


于佛殿内南、北、西三面墙壁.主 


要描绘释迦午 .W 佛、#厲菩萨及其从众、礼 
释迦牟尼佛居中.左右为礼佛的菩萨、僧众和 


主尊像已剥落的壁画 J! 


构I冬 N 画幅较大，而上面的壁画则里圆形构 


冬1，画幅相对较小 侧 壁的壁画由于雨水的长»蚀而变得斑驳陆离,但画面仍依稀可辨 


表现题材 1 j 叫嘥主尊雕塑背部的壁画相同，为胁侍人物环绕释迦牟尼佛壁画。释迦牟尼像 


■■ I 1 国内卟学者对扎增寺及其壁画的研究•主要见于西藏自治区文物管理委员会编《扎曩县文物志 : (t 年内郎出牧 > 对扎塘寺的全面 描绘； 矻唑利《卫藏早期^ 
随之 “: 人耳 P 玛 Y 到扎增一章；此"卜尚有 i 又斯先生的两篇专文 : Micliacl 1 lenss. “The Eleventh-f 'emury Murals of I )railiang ( ionpa/' in Singer. Jane Casey I)t_nwt)od 
Philip ed* . T1BEXW ：\R I ： limunis a definition of style . Ixmdon* 1””7, 160- 169 ； Michael Henss. “ An l Iniqui ： Treasure of Early Tibetan Art : The Elevent 

(Vntury Wall I timings of I )rathang ( ( hiefitatiuns^ XX \ f> ( 1 { ) { )4 ) * ])p P 48 - 53, 

②《青史》记扎巴 • 翁协巴事迹 较详： "（扎巴 • 翁协巴）干壬子年 
牧羊五年.生起觉悟而在亚虛师座前出家._名喜浇杰瓦.在师前听 w 
法^即获见本尊。此外对于一切法都略作听受即能知道而成为殊胜 
隹持寺座 •而和 •纳’地旅店的女店主同居•修筑新房，讲说许多•密续 
•密续经释‘的学者 3 有一弟子迎请他到雅隆地方.他生起了大福泽. 

师座前洪上许多黄金•当巴虽未接受.但仍将息解派九神明灯法门泠 
时岁次辛酉 （公元 1 ( 狀1年 > 为扎塘寺奠基.直到他牟届七十九岁时被 
酉（I < 年）以前的三年中全部完成.建寺总的时间计约十三年”实I 


* 


的 

他;达瓦贡市也将《六支瑜伽教授〉) 
子闬採穿其心而圆寂时.寺庙大体 
t 巴•翁协巴原为噶当派僧人.后 
文本，四川民族出版社 •以 S 4 卑 * 上 
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第二期壁画，位于南北两壁的最东端，每铺自匕而下各有三 i 

i 1 

尊无 M 寿佛像•像高约1米.有椭圆形头背光。头戴五佛 宝冠. ! 
袒裸1:身.下籍长裙；存耳环、坏吣、项链、璎珞、手镯、臂别、脚 i 
钏、帔; ii 为饰，结跏趺坐 - T 仰莲庵匕 T •印有施与印、沖定印、论 i 

響 

辩印、触地印四忡。这些壁画与第一期壁画在风格上若別较大 . I 
显然为后期所绘 . ft 有浓部的萨迦派风格。 ; 

扎塘寺佛殿的壁副.除了东头一小部分第二期作品外.其余 

壁1 则邰是寺院初建时期的作 m . 即 msi -1093 年之 N 的作品 ， i 

■ 

I 

I 

也就是 il lit 纪未的作品。藏文史籍如《眢史》、《土观宗教源流》I 
等对扎塘寺创迮者扎巴 • 翁协巴的事迹有明确的记载.所以该I 
寺的始建年代没有问题。引起我们重视的是，扎塘寺最初的建 i 
筑样式与桑耶V有相卜彳之处谐为密教的曼荼罗•扎巴 • 翁协巴I 
本人就是一位伏藏师.并对上乐金刚有所专修。13世纪时扎塘 
寺改属萨迦派•但这只是形式上的改制•没有 k! 载表明3时对扎： 
塘 寺进丨 』• j 人规模的维修•寺王名雅隆•扎西曲德 （yar-klung 
bkra-shis chos-ldan) ，从名字看•就知道他是来自雅隆地方的当： 
地人 • 而不是來 A G 藏萨迦等地。可! /i 所谓的改属萨迦派只是 

形式*不至于对寺院壁 W 进行大规模的改造。扎塘寺的最大一 | 

!■ 

次重修是在热振时期，那已经是1933年前后了。所以,扎塘寺 I 
壁画创作于 M tjl : 纪•是没冇疑问的。④ 1 

扎塘寺壁两从构 m 分析 .j t 胁侍人物环绕主律佛陀的构图 • ； 
与吐蕃统治敦煌时期的敦煌壁画和绢画中佛与弟子，以及第 i 

I 

465窟窟顶叫披五方如来及泞属的构罔大致祀同。这种构阁 
有一个突出的特点•就是易于安置人物•且处理得也卜分自由 a 
由于作品题材对胁侍人物的造像没有严格的仪轨 要求. 艺术家 | 
得以有一定的空间发挥他们的艺术创造力。与敦煌莫高窟第 i 
148窟的“释迦牟尼佛涅槃变”的举哀弟子表现尹法极为相似. 

扎塘寺壁画的人物造喂也打破了传统的限制.付胁侍人物的描 
绘小1仅停留/ I •:形貌的表现 J : 重耍的是想通过形貌的刻《1 

i 

来揭示人物的心理•从 iM 营造出 一种虔诚的宗教氛遗憾的 
是.此后的西藏寺院喂_没有继承这一源远 流氏的 绘1_传承之 


精髓，而是更加趋十程式化。 

在绘画技法上，扎塘寺壁画的凹凸晕染法非常引人注目.这 
一'技法在拉达克地区 n 世纪前后建立的藏传寺院壁画中同样 
出现.如塔波寺啊尔奇寺的壁画。只是我 j 以为.两地寺院的 
晕染技法遵循着不同的造像 传承： 扎塘寺壁 M 随线赋形 4 U I |"! 
晕染法主要施于人物面部和衣褶.没有藏区西部作品人物肢体 
以凹凸法形成的点光源色斑•重视用线•虽然壁画中人物的衣饰 
非常绚烂.色彩对比强烈，但整个作品给人的感觉庄严肃穆;拉 
达克期藏传寺院的壁 画門凸 晕染法突出的光源色斑•形成作 
品由内而外的类似印象派作品的网烁感.如阿尔奇寺松载殿的 
佛母像.让我们感受到内在活力的涌动。动静对比，说明两地壁 
画遵奉不同的美学传统。扎塘步壁画受到了敦煌艺术为代表的 
汉地绘_美学意蕴的影响 . ih 尔奇夺绘画传达 r 克什米尔的风 
格.而两地作品都不 M 程度地采纳了 /j (印度波罗艺术的样式.尼 
以藏 K 西部的作品为甚。以 I :技法 • 作扎塘、 V 以后期的西藏波 
罗艺术中逐渐消失 6 

从人物造型特征分析.扎塘寺壁I叫中人物描绘肜成 r n 匕 
突出的特征。释迦牟尼佛造像继承了耶玛尔 寺说 法释迦牟尼泥 
塑造像的某些风格•如衣饰的处理手法•袈裟细密的 [Y . 线条和 
团花图案透露出扎塘寺 壁画与 耶玛尔寺、姜普寺壁画之间的联 
系•⑤但人物形体没有 t 述寺院泥塑作品壮硕宽阔的臂膀.面容 
更 11. 敦煌汉地风格的特征。扎塘寺呈七分面的眷属筈萨鼻子的 
造型与众不同，鼻梁由眉内梢直线绘下•两侧加以晕染，显得异 
常坚挺，鼻翼棱角突出。嘴部较小•嘴角、下唇施以阴影•凸显形 
体特征(彩图2 - 2 - 3扎塘寺壁画眷属菩 萨）; 胁侍俗人弟子的 
面部特征与菩萨略有差异.更具写实感。所有人物的面部下颌 
较小•腮部圆润，整个面庞呈方形。菩萨头冠的样式也是扎塘、 *? 
壁画引人注目的特点•它保留 r 波罗艺术屮早期的楔状头饰•同 
时继承 r 吐蕃时期的赞普冠帽的样式虽然扎塘#菩萨头冠 
t 没有安放无量寿佛像•但与吐蕃朝时期松赞干布和其他赞 
普所戴头饰的样式大致相这种头饰的出现在西藏绘画史I: 


在 il — 12 世 
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莫时萨迦派与中 f 政权迂 
面的盔装汊地妇女 t 等等.部表明这些怍品 
生下路传 法过程中:可湟一带的佛教美术对 
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，扎塘寺壁画的存在及其断代问題经常引起艺术史家 
&括扎塘导在内的西藏绘画中出现汉地绘画风格成十•洌如 
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时期在卫藏流行的％格意义上的波罗乍品 
：1 世纪的作品被认定为13甚至14世纪以 
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t 壁画中出现的汉地风格找到出处。这种观点我们在 宿 


生有关扎塘寺断代的论述中可以看到 


⑤ 图版参看 Robert Vi tali . Early Temples of Central lihel 

⑥ 这 种头 饰最早源于松赞干市•如市达拉宫法王洞松赞」 

#世法王每“遇新年等节令.釀其所着衣物•谓是注昔之服饰.戴称做‘ 


Ixn k bn , i ) 相关章节插图。 

寺松赞干布塑像•根顿群培《白史》 ( 




师译_西北民族学院油印本.第川，1 


f /( Insan - zhav > 之红帽.其顶细长•上角有一阿弥陀像•用红絹缠缚.绢端前 




















具有戈!1时代的意义。由此可以看出，在11世纪，西藏艺术已经 
有了自己的绘画传统.已经将吐蕃时期的艺术成分融人由域外 
引进的艺术样式中，进而表明前弘期艺术与后弘期艺术之间存 
在的承继关系。由于扎塘寺有比较明确的建寺年代，该寺壁画 
出现的各种头饰可以作为一种断代的标志。 

扎塘寺壁_人物包括菩萨，衣饰均为带有“翻领”的及地长 
衫，这种服饰弓东印度波罗艺术中的人物服饰完全不同，看不出 
任何波罗艺术影响的痕迹，但与耶玛尔寺的人物服饰有相似之 
处。这一时期的其他寺院，如姜普寺、聂萨寺的泥塑作品中也有 
与此相同的长袍，其随意、流畅的装饰风格耐人寻味。其中部分 
长衫饰有团花纹样，团花的构图简括而富有创造力，同衣边纹样 
繁密的锦缎花纹相得益彰。事实上，扎塘寺“翻领”样式的服饰 
与此期绘画中出现的于阗敦煌汉地风格相适应，我们在敦煌莫 
高窟第231窟、360窟，敦煌絹画 Ch 00350的“吐蕃赞普并侍 

从 '莫 高窟第159窟的“吐蕃赞普”，第359窟的吐蕃男供养人： 

1 

像中都能看到这种服饰，只是吐蕃赞普的及地长衫皆为白色，没 
有团花图案。若加以细分_扎塘寺壁画的服饰可以分为两种不： 
同的风格 成分： 胁侍人物中的俗人弟子 (彩图 2-2-4 扎塘寺 
壁画汉装供养人） 的着装，与唐五代汉地绘画的男子俗人装并 
无 二致; 菩萨及供养人的衣饰来源比较复杂，可以确认的是，这 
种服饰无疑受到西域佛教绘画的强烈影响，其渊源长达几个世 
纪。最早的例证如克孜尔石窟第205窟，主室前壁门左侧的供 
养人像可见这种“翻领”样式•此后如9世纪柏孜克里特石窟冋 
鸺公主像服饰、高昌景教寺持花供养人壁画。⑦西域绘画中这 
种服饰似乎最初流行于西部藏区，我们在阿1扎达县东嘎石窟 
壁画中也能看到与扎塘寺壁画类似的服饰。®西夏中期壁画 
中也冇这种“翻领”服饰，如莫高窟第 4()9 窟东壁门北女供养 
人像。 

扎塘寺人物的头光较大.呈长椭圆形，头光的形式与东印度 
波罗样式的头光毫无相似之处，主耍有绿色和红色的色道组成， 
但也用黄色，甚至用黑色勾勒头光边框。释迦牟尼像莲座下方 


花茎两侧出人意料地绘有狮子。狮子身体通白，鬃毛绿色，嘴的 
根部呈方形，尖状下颏，这种狮子造型最早见于安西榆林窟第 
25窟大日如来法座 •同时 出现在大昭寺壁画五方如来莲座下 
方、藏王墓墓前石雕.后来在藏族艺术中广为流行。 ® 每铺画面 
场景之问的空白处，都精心绘有繁复的几何形花纹作为不同画 
面之间的分割线，这种花卉几何分割线仅见于扎塘寺壁画。从 
壁画色彩 来看. 扎塘寺壁画中的用色与波罗艺术中的用色特点 
大相径庭.除去画面人物的肤色和袈裟的深红色外，整个画面背 
景几乎都处在不同影调的石绿色当中，而这种石绿色正是同时 
期敦煌绘両喜用的色彩。 

人物衣饰上的团花图案在波斯、粟特、东北印度和古代西 
域、吐蕃以及与之毗邻的汉地都广为流行。汉地绘画中出现排 
列整齐的外绕圆晕的团花图案，时代不早于公元 f )、K ) 世纪之 
际。例如.服饰上出现中型圆晕团花图案•约始于中唐后期，例 
如传周昉所绘《挥扇仕女图》和《簪花仕女图》。小型圆晕团花图 
案出现于晚唐五代，如出自敦煌莫高窟、现藏大英博物馆的《引 
路菩萨》和传顾闳中绘《韩熙载夜宴图》.其盛行似已迟至12世 
纪。⑩在唐代画家阎立本创作的《步辇图》绘画中.松赞干布派 
往唐朝的使臣禄东赞身着的就是这种团花式样的 K 袍。 ® 这种 
源自波斯的团花式长衫，在吐蕃时期似乎是僧人和高级官员的 
装束。藏传绘画中的团花图案的早期例证见于与耶玛尔寺同时 
的姜普寺雕塑中俗人官员的服饰.大日如来佛及其胁侍⑫的东 
印度波罗风格衣饰及饰带团花图案。这些雕塑的风格与耶玛尔 
寺和聂萨寺的雕塑风格儿乎完全相同。尽管在佛冠和珠宝饰物 
的表现上略有变化，但整个构思仍然相同。团花图案还见于拉 
达克阿尔奇寺集会殿著名的“王室宴饮图”，在克什米尔释迦牟 
尼佛青铜雕塑的坐垫上也有这种图案的纹样。⑬ 

总而言之，扎塘寺绘画反映了 11世纪前弘期艺术向后弘期 
艺术发展演变的过程，如同当时逐渐形成的藏传佛教，扎塘寺所 
代表的风格可以看作是一种西藏艺术的流派。它主要包含两种 


(7)IVbLrio Bussagli, Central JKsian Paintmg~From Afghanistan to Smkumg^ Switzerland, 1()79. pp. 107, 112. 

⑧ 彭措朗杰编《中国西藏阿里东嘎壁画》，中国大百科全书出版社 ，19 呢年 1 月.第 57 页图版。本节作者认为.东嘎壁画与拉达克斯匹第塔波壁画属于同一个时 
期的作品•大约创作于 in 世纪末至 n 世纪初。 

⑨ 我们通过对扎塘寺西壁南侧上部壁画与大昭寺五方如来壁画的比较，可以确认扎塘寺壁画莲座下方绘绿鬃白玉狮的处理手法得自大 昭寺； 这个细节也有助于 
确认大昭寺的断代。 

⑩ 宿白《藏传佛教寺院考古》，第 67—71 页。 

⑪参见海瑟 • 噶尔美《早期汉藏艺术》第21页中引用的根顿群培著作《白史 h 据该著，古代的吐蕃赞普以穿戴大食服饰为时尚。 

⑫参见图齐《印度一西藏 》 (1 1 )32—1 ( )41 年版）第 4 卷第 3 部分，插图 25—30 。 

⑬这件青铜雕塑现为罗顿 • 西蒙基金会藏品。参见巴勒《克什米尔青铜雕塑》， ！ ( )75 年，图版 







主要风格、两种次风格。其一是吐蕃艺术遗韵。例如壁画中独 


具特色的菩萨头饰、莲座下方出现的白玉绿鬃狮子以及供养人 
服饰的某些成分*©需要强调的是*这里所指的吐蕃艺术实际上 
匕经 包括丫 融入其中的早期东印度波罗风格。其二是汉地艺术 
成分。同样•此处的汉地艺术成分并不是威他利所指的所谓“西 
夏风格” •也是远在前弘期就已经传入吐蕃的汉地艺术风格影响 
的继续，不过汉地艺术进入吐蕃很大一部分是通过于阗敦煌一 
带进入吐蕃腹地•其间糅合了很多汉地西域，即所谓中亚的造型 
特征，藏人接受这种风格有一部分是作为“于阗样式 ”(li-lugs) 而 
继承的。所以，西藏绘画中的于圆风格，实际上是汉地绘画的一 


威他利的观点有其合理的一面，但是他所说的 西夏- 波罗 
风格却是一个非常模糊的概念。不容否认，朗达玛灭法以后，以 
鲁梅为首的前往安多河湟一带学法的僧人在返回卫藏时.不仅 
将遗留边地的佛法携至卫藏，很可能也将当地的佛教艺术传入 
吐蕃。问题是他们带回吐蕃的艺术样式是否可以II〗结为西夏艺 
术或党项人的艺术则大可商榷。鲁梅等人由安多返回卫藏是在 
975年前后，⑬西夏建国于1038年，所以，威他利所说的 Tangut 


不可能指元昊建国以后的西夏，只能是早期的党项。此时，夏 


州党项政权已经归属宋朝 ，其許 领拓跋氏又被赐姓赵，除了地 


名遗存外，唐时所赐李姓已弃置不用。假如“西夏艺术”确为鲁 


种变体。我们以为这是确定无疑的。例如释迦牟尼像狮子下方I梅等众弟子由西夏故地携入，这种风格被称为 H-kigs 的可能性 

ii 

立有四位供养人像，上方的两位具有典型的西域人容貌，嵌有珠I 


:很小。最为重要的一点是，我们无法界定这一时期的党项艺术 
宝的头饰包有绿色的缠头，身穿前襟呈“翻领”的西域服饰;下方I的具体形态和风格样式，因为现 Yt: 我们看到的西夏艺术几乎都 


的两位供养人(具体身份仍有待研究)具有雍容的汉人面庞•褒 


是西夏建国以后的作品，其作品的年代，最早的就是敦煌莫高 


衣博带，长袖及地•服饰样式与服饰画法都是汉地风格。⑮这两；窟西夏改建的前代洞窟，有明确纪年的是莫高窟第65 



位女像的服饰使人想起敦煌唐或/ U't 时期的绘画。 ® 


安 f 一年 （1084) 题记 



我们概括西夏艺术的特点 


有大 


前只能 


扎塘寺壁画的风格渊源 


扎塘寺壁画创作于世纪，就整体而言•作品的创作年代 
略4于我们第三章即将集中讨论的西夏藏传风格绘画作品。因 
为扎塘寺壁画与艾旺寺、姜普寺等卫藏早期寺院作为敦煌艺术 


从莫高窟早中期西夏洞窟壁画中归纳。然而，这些改建洞窟壁 
画的年代大都晚干 E 藏早期寺院壁画，所以两者之间不存在可 
比性。即使上述壁画与 E 藏寺院壁画有母题、风格的类似.这 
种相似与西夏或党项人没有关系，是汉地敦煌艺术与吐蕃艺术 
之间的关系，因为党项人占据西夏是在1 ()36 年。除此之外，我 
们无法认定也无法想象在鲁梅返藏的 H) 世纪末的“西夏艺术” 


的余脉. 



藏艺术交流、与12世纪以后兴起的西夏藏传艺术 ： 会是如何的情景。因此 li-lugs 理解为狭义的西夏艺术是不恰 


有密切的关系，我们在本节末尾对此略加讨论，为第三章的深入 
分析奠定基础。意大利学者威他利扑分析了卫藏早期寺院的壁 


当的。 


对 : 耶玛尔寺、扎塘寺壁 W 和雕塑所见域外风格成分，我们 


画和雕塑作品后认为.卫藏前弘朗早朗寺院出现的域外因素是 i 在分析扎塘寺壁画时将之 I) I结为两种主要风格和两种次风格成 


• 4 


西夏” (Tangut) 风格•这种风格在这一时期寺院壁画的最后杰I分的融合。假如完全将这些作品遵从耶玛尔寺的题记而认为 li 


作 




扎塘寺壁画中得到了突出的体现。 © 作者用 r 一呰 篇幅丨 lugs 就是于阗风格.并与吐蕃时期于阗艺术家前往吐蕃的史实 


为西夏艺术对 1 ^藏早朗寺院艺术的影响寻找文献根据.认为这 


联系起来，这样我们又忽视了早期11藏寺院中出现的绘画和雕 


种影响是后弘初期下路弘法的结果之一。⑱ 


塑，虽然受到了来自西域敦煌汉地风格的影响•但这些作品中东 


⑭图坂参看金维诺主编《中国壁画全集 • 藏传寺院3》.图版21、38 ; 

⑮图版参看金维诺主编《中国壁画全集 • 藏传寺院3》，图版27 3 

⑯扎塘寺女像和敦煌壁画可以比较的图版见段文杰、史苇湘编《敎煌壁画》，上海、市鲁塞尔，1989年版.图版 166— 167 0 
⑰参看 Robert Vi tali. Early Tem pies of Centred Tibei, pp. 37 - 5(). 

⑬威他利认为.当 97 S 年鲁悔和其他卫藏泠法诸人返回西藏中部地区重新传法时•他们很可能将东北地区和西夏极为流行的绵教思想带回了西藏中部地区。 
因此.这一地区的艺术也沿此路径影响到了中部地区。早期卫藏寺院所受的影响即是所谓西夏一波罗艺术 ， Robert Vitali . Early Temples of Cenlrai Tibet . p }J . 
56 - 59. 

® 这里采用王森先生的说法.参看《西藏沸教发展史略》第26页。 

⑳关于西夏洞窟的分期•参看刘玉权《敦煌莫高窟、安西愉林窟西 I 洞窟分期》，《敦煌研究文集》 WS 2 年第3 集； 刘玉权《关于沙州回鹘洞窟的划分》.《敦煌石窟研 
究国际讨论会 文集： 石窻考古编》.第 1 — 29 页； 刘玉权《敦煌西夏洞窟分期再议》，《教煌研究》 19 W 年第3期.第 1 — 4 页。 













1 藏传佛教艺术发展史^ - 

情对肌肉影响的变化而起伏有致。眉眼的描绘•尤其是眼睛没 


印度波罗风格仍然占有突出地位•例如扎塘、¥壁両中波罗样式: 
的菩萨头饰和作为画面分割框的卷花图案。这种“于阗风格”是! 
作为一种次风格 1 1!现的•之所以被特意提出，是 W 为当时的艺术 
家已经将与叶瘠艺术水乳交融的汉地风格和东印度波罗风格看 
作是本土艺木的一部分。 

扎塘寺壁画与黑水城等叫裒绘画发生联系打两个方面的历 
史渊源•影响叶蕃前弘期与 f 弘初期以敦煌为代表的汉地艺术 
同样孕育了西哀艺术的产生4足进了西夏艺术的成长.或者说居; 
于丝路一线的党项人本 身也是 广义的敦煌汉地艺术的创造者。 : 
这种风格的艺术延伸到西夏艺术中.从而使得后期的西夏艺术 i 
与早期的卫藏绘画中于阆敦煌风格的人物造型特征的一些母题 i 
具有相似性。其次.吐蕃和党项人近几个⑴:纪的相互交流与融 i 

I 

i . 

合-尤其是吐蕃佛教在党 项与两 夏的传播将吸纳东印度波罗 Z ; 
术的卫藏绘_传播到西夏。扎塘寺壁画绘于 川81 年.黑水城廣； 
卡大部分创作于世纪末.前者比 G 者儿乎要早近一个世纪。! 
所以•我 ft 1在黑水城唐卡作品中几乎找不到与彳_ L 塘寺壁画完全; 

对应的内容.然 IW 在创作年 代较- 的西夏雕版刻印的藏传风格： 

§ 

■ 

■ 

佛经插图中，与扎塘寺壁_的相似之处则比较明显。 ! 

I 

b 

西夏唐卡屮出观的僧人上师像在一定程度 h , 摆脱了藏传 i 

_ 

1 

绘画自11壯纪阿尔奇寺仁钦桑布造像为代表的上师图像的套： 

, 

路而更趋写实.并形成了西夏绘画一个突出的特点。我们前面 i 
谈到.西夏上师像或者僧人像大多描绘成秃顶连鬓胡子的人物 | 
形象•这种图像与藏传绘_」•.师像凹形发际线或“板寸”式的发 i 
式截然不同。 E 上师像的秃顶 h 师与西夏4地的"秃发”或! 

I 

_ 

“髡发”习俗无关•那么它的造像渊源在哪里呢.这种图像是否完 i 

f 

全是西夏人 Hl ! 的创造？扎塘、¥的礼佛弟子像为两夏」:师像的 i 
形成提供 r 某种风格传承的可能性。例如扎塘寺西壁北侧 h 部 I 
壁画出现的佛弟子冇很多都是发际线位] •头顶 .生有连鬓胡子 i 
的形象.这些图像与壁画中同时出现的菩萨像的描绘方法不同 
更具有写实特征.人物的鼻梁线+是直线绘下，而是根据面部表； 


有处理成“菩萨眼”，即上眼睑的中央呈波浪状凹下，眼睛狭时细 
长。扎塘寺的佛弟子像•我们在敦煌莫高窟第 I4K 窟“涅槃变” 
的举哀 弟？ 屮几乎可以找到对应，@作品都是强调通过不同面 
部特扯的刻I朗来表现人物丰富的内心卩 t 界。黑水城唐卡的类似 
造像•见于《I •一 面八臂观音》主尊上方两侧出观的大迦叶和从 
弟阿难像。然而•西夏绘画中出现的上师 图像. 部分失去了扎塘 
寺壁画佛弟子像具有的所谓“西域容貌”。2 

与扎塘寺壁画佛弟子造像和敦煌壁画联系的情景相仿.该 
寺壁 両与莫 高窟第465窟壁 M 菩萨造像的风格•与吐蕃统治敦 
煌时期的壁_中的菩萨造像 tii 有很多相似之处。现今藏 r 沦敦 
大英博物馆和巴黎吉美博物馆的敦煌时期 的绢両中. 也能发现 
很多与扎塘字壁画人物风 格比近 一致的作品。例如我们多次提 
及的大英博物馆藏叶蕃时期的《药师净土变》 ( 836 ) 。药师佛两 
侧的胁侍菩萨的造型风格.在扎塘寺西壁北侧下方的两位胁侍 
菩萨中可窥其端倪•同样的菩萨样式见于第465窟窟顶四披四 
方如来莲座前的两位菩萨。㉓这种菩萨样式同样见于西夏雕版 
印 iJii 和多幅黑水城唐卡•例如《虽观自/1:大悲心总持功能依经 
录》和德里博物馆藏《大孔雀佛母》经文雕版插图、《金刚座触地 
印释迦牟尼佛》、《释迦牟尼说法图》、《十一面八臂观音》和《阿弥 
陀佛净土变》等。@ 

由于有较为明确的年代•因而扎塘寺壁画中波罗样式的菩 
萨头饰可以作为我们分析这种头饰发展演变的参照。在此.我 
们将 西夏藏 传绘画中波罗样式的头沛•按照大致的年代顺序描 
述 如下： 

¥•期波罗样式的头冠行两种风格。一种见于敦煌叶蕃壁 
画、绢阃中的胁侍菩萨•典®例证如榆林窟第25窟《八大菩萨曼 
茶罗经变》中大口如来和八大菩萨的头冠.叶 蕃绢両 《金刚手菩 
萨》、《大日如来曼荼罗图》和《药师净土变》中出现的胁侍菩萨所 
戴头冠。这种头冠只有一层.没有明显的束发冠带•不规则菱形 


㉑ 莫高 



15 S 窟“涅槃变”同样出现了各族举哀 


囹 It _其 






'FP 



饰•壁画左上方有藏文题记 IxKj - htsan - p )。 所以扎塘寺壁 



品的关系是毋庸置疑的。 

㉒ 汉斯将扎塘寺壁画中的罗汉陳的容貌称为“汉地中亚容貌 "( Chinese ^ Vntral Asian physiognomies ) .壁画中罗汉(象的兩色也有其特色。认为这些作品可以和丝 
路沿线寺院的壁画相亙比较•如怕兹兖里特石窟的壁画.这些寺院的 g 画年代在 ( >- i " 世纪。扎塘寺壁画中发现的很多花卉母題的图案与设计具有明显的中亚特怔 • 
闱似的母題在 in - It 世纪的敦煌壁画中也可以找到大量的 f 列证。这些敦惶作品在绘画涉及的历史背景与其反映的艺术风格上与西藏（吐 蕃） 的联系从 ( >-13世纪都 
见诸文献记载*洌如敦煌莫高： f 第36窟。在同时期的唐卡怍品中也可以看到这件风格。此外•（公元7世纪大昭寺觉沃 f 二波 且像 前的）天顶及装讳.银器及近期在藏 
区发现的萨好王朝的织物都是吐蕃时期（或西藏早期 ) 发现不同中亚影响的洌证，参看 Michael Henss . The Eleventh -('entury Murals of Drathang Citmpa % 


[ ip . 160 - I 。 

㉓ 杨雄编著《敦煌石 f 艺术 • 莫高窟箏四六五窟（元） 》.江苏美术出版社 . W 6 .图版 1 — 1" 
㉔ 图版参看本书第三章 （上） 苐一节。 


















第二章 io —13世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传佛教艺术复兴的影响 r 


的冠花多为三个或五个.高而宽大•装饰繁复，发髻于头顶耸立。丨465窟壁画、黑水城出土的藏传艺术品中还没有发现与之完全 

相同的头冠样式。然而，扎塘寺壁画同样保留 ni 世纪很多的 


相似的例证见于拉达克塔波寺壁画的菩萨像的头冠，这些作品 
的创作年代是 H 世纪初年.扎塘寺壁I叫与之相比.冠花细小碎 
密。早期波罗样式的另一种风格的例证见于大昭寺壁 M. 如《五 
方如来》中大 H 如来的头饰。这种头饰为装饰简洁的一层冠•有 
明显的束发冠带•菱形冠花有三个.较为细小•分饰于冠带的中 
央和两侧^与敦煌、塔波寺所见早期头饰相比，第二种队期头冠 
样式在 U — 12 纪的藏传绘画中更为常见，典型例证如福特藏 
品中的《绿度母》、克罗诺斯藏品中的丝质《佛顶缂胜佛母像》.以 
及黑水城所见缂丝绿度母、《莲花手菩萨》、写有西夏文汉文金字 
榜题的《释迦牟尼佛说法图》残片等，作品的年代都在 n 12世 
纪。 后一种 样式在 H 世纪前 G 波罗时期的雕塑和经卷插图中 
也经常看到 ® .其中东印度早期样式除去额上方的冠环外，头顶 
G 方的头发不用任何装饰而向 h 束成(黑色）发髻•披向肩部的 
头发也较多 。㉕ ’ 

在印度波罗艺术传入吐蕃时期开始_藏族艺术家就一直试 
图将它与吐蕃自己的艺术风格结合起来.例如他们创造性地将 
赞普桶状头饰与波罗头冠样式结合起来，形成 f 一种新的头饰。 
这种头饰的畀期例证•见于现今青海宵五树藏族 ft 治州文成公 
主寺大 □ 如来与八大菩萨彩塑头饰。： ii 树菩萨的单冠三花样式 
的头冠完全保留了叶蕃赞普的桶状高发髻.但是其冠花虽为波 
罗早期的三花样式，而花宽而卨，与榆林窟第25窟及吐蕃敦煌 

9 

睡 

绢両屮的菩萨头冠更为相似。这种头 冠样式 朴: H 世纪后期藏: 
传绘画中得到 f 极大的发展•藏人艺术家有意识地将卟蕃艺术! 
的成分融人波罗样式.这就是我们上而谈到的 Z 术家将吐蕃赞; 

r 

li 

I 

普阿弥陀佛桶状缠头的样式与波罗头饰结合在一起形成扎塘寺 i 
的壁画中与众不同的头饰风格。藏传绘画的这种头饰在卫藏地 i 
区仅见于扎塘寺壁画和夏鲁寺0期壁_ (彩图 2-2-5 夏鲁寺 : 
〗1 一 12世纪壁画）•是敦煌卩 t 猜时期壁画吐蕃赞普头饰的演化I 

•i 

形式 ©• 在布达拉宫法〒:洞、大昭寺以及江孜白居寺法王三尊像 : 
等的松赞干布塑像中也能看到这种头饰。 ® 我们在莫高窟第 i 


\ 波罗头冠样式。此类头冠在这一时期的藏传绘画中极为多见. 

I与波罗早期头冠样式交替在同一幅作品中出现。西夏藏传绘 w 
■ 

■ 

：中亦有很多这类头冠样式，表明这些作品之间存在着一定的渊 

I 

:源关系。扎塘寺壁画的头冠样式主要包括 （1) 吐蕃波罗样式。 
i 戴这种冠饰的菩萨都有垂于双肩的黑色长发，头冠有三个或五 

!个菱形冠花，三花高冠为三层，第一层冠前有二花，冠中部有一 

, 

% 

\ 花.冠中后部安置桶状发髻.与松赞干布冠帽一致。五花高冠亦 
' 为三层，第一层冠前有三花•第二层冠十部有二花，第三层冠后 

R 

\ 部仍是松赞干布冠帽样式。 （2) 波罗样式冠。这种头冠可以 !)1 

>1 

\ 纳为四种 类型： 第一种是三层三冠花头冠，第一层冠前有二花 • 

>1 

ii 

!第二层冠中部有一花•第三层 冠后部 有一扁状高沿•似朝官帽。 
!第二种是三层五冠花头冠，第一层冠前有三花，第二层冠中部有 

ii 

i 二花，第三层冠后为黑色高发髻，样式与赞普头冠 不同。 第三种 
是三层五冠花头冠,前两层同上.第三层为花朵状，头光外圈为 
火焰纹。第叫种为一层五冠花头冠前有五花•丝缯束发成高 
譽，垂发披肩，高发響前绘有一座小佛塔，头光外圈为繁縛的火 
焰纹。必须注意的是.藏传绘闸波罗头冠的发展有三个阶段•吐 
蕃时期头冠的华美繁复与中朗的简洁明快、后朗的由精简走向 
雕饰。所以.中后期的头饰虽然层次重叠、冠花并列.但有它的 
规律性。扎塘寺壁_ tF. 好体现了这一点。 

扎塘寺波罗样式的头冠在我们第三章即将集中讨论的黑水 
城唐卡和雕版印画中可以找到相似的例证 . M 彳然这也足 • 11 一 12 
世纪藏传绘画共有的特征之一，从而说明它们之间内在的渊源 
关系。黑水城唐卡 《文 殊室利菩萨》残片（彩图 2-2- 6 黑水城 
文殊唐卡残片） 的菩萨头冠为三层/1:冠花样式•德 里博 物馆藏 
《大孔雀佛母像》 (图〗印度德里博物馆藏《大孔雀佛母像》雕版 
画）主尊头冠 为多层 多冠花样式，胁侍菩萨似为一层 n: 冠花样 
式。黑水城出土的其他藏传风格雕版印画的箅萨头饰儿乎都足 
单层三菱状冠花的早期样式。 


㉕ 例如 Susan K Huntington. The Pd Ut：Sena Schools of Sculpture t Leiden ； EL J. Brill, 1984, pis, 217-220 ； W, Zwalf (ed )， Buddhism: Ari and Faith . New 
York . 1985. pi. 81. 断代在 1 年的东印度贝叶经插图，其上所绘菩萨都是如此头饰。 

© Strive Kossak Jane Casty Singer* Sacred Msitm ： Early Paintings from ( \mtnd Tif)et * p, 34, fig, 16 and p. 42. fig, 2 (K 

㉗ 如敦煌壁画《吐蕃赞普部从》中费普及部从所戴头饰、敦煌第 158 窟和第154窟壁画中的赞普。 

㉘ 这祌吐蕃头饰或许代表了一件扎塘艺术家怀念吐蕃诸王的情绪 . 因为在 n 世纪后半叶的那一部分夏鲁寺的壁画中 •一 些俗人供养人也戴这种头饰宿白先 i 
也注意到这种头饰 ：“此 种高筒状冠饰，虽与敦煌莫高窟吐蕃占领时期壁画中绘出的吐蕃贵族供养像相似.但冠饰前所列之三角饰件却与后弘期藏传佛像、菩萨所习见 
(原注 39: 刘艺斯《西藏怫教艺术》图扳 32 . 《西 藏唐卡》 ‘ 贡唐喇嘛缂丝像、第 465 窟）.值得注意的是在曰喀则地区 t 鲁寺大殿门楼底层壁画所绘此类供养\像的形象 
亦着有此高筒状冠饰者 。” （宿白《藏传怫教寺院考古》*第 67— 7 〗页） 
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印度德串.博物馆藏《大孔雀佛母像》雕版闻 


这种联系可以看出扎塘寺壁画和我们第三章加以讨论的西夏藏 
传绘画之间确实存在着的渊源关系。这种渊源关系或许不是两 
者之间直接的施受，它们可能共同反映着唐五代以来流行于西域 
敦丈皇的一种构图方法。然而.西夏作品明显的上藏波罗内容使我 
们无法将它们与藏传绘画分割开来.但它们与传统的波罗样式又 
有所不同。金维诺教授在分析扎塘寺壁画的构图时 写道： 

(扎塘寺）这八铺以佛说法为中心的佛传图•是晚唐五代时 
期流行的形式 U 在高昌以佛立像为中心.各附以相关人物；在此 
则以佛坐相为中心。佛传情节分别不明显•但人物刻画较精•特 
别是弟子像，通过不同的面形和须眉处理，人物富有个性和表 
情。色彩傅染取凸凹法，衣衫形制有藏区特色•是汲取中原粉本 
而又有所变革。这一时期西藏佛教壁画具有明显的中原 影响. 
显然与多康地区传入的图像有密切关系 。㉙ 

这就体现和 说明： 晚唐五代西域敦煌构图由多康地区传 
入吐蕃.形成了扎塘寺壁画特异的风格;党项人和立国以后的西 
夏人将藏传绘画风格与这种风格糅合起来 s 西夏绘両的这种面 


事实上，扎塘寺壁画与黑水城藏传绘画的最直接联系 在于： 貌，或许是导致威他利先生认为扎塘寺壁 rt 受到西夏风格影响 
西夏佛经雕版印画与扎塘寺壁_儿乎完全相似的构图方式，由 i 的原因之一 。㉚ 


㉙ 金维诺主编《中国壁画全集 * 藏 传寺院3》前言。 

㉚ 参看 Robert \ itali* Early Temples of Central Tibet * pp, 37 - 61 
















现在我们所见到的唐卡作品，大部分是13世纪甚至是14世纪以后的作品 ，早 期作 


非常之少。这就使得12 — 13世纪前后的早期作品非常的珍贵，这些作品例证对于研究庸 


片这种独特的 E 术形式的起源与发展具有重要的意义。此外.传世的作品由于辗转流传 


“唐卡”的语源与 
虚卡的起源 


唐卡的原始装裱大都毁坏，现 在所阽 到的早期作品.其装裱很多都是后人为保护庸卡画曲' 


ffi 改装的，从这些装裱形式本身我们不能判定庸卡创作的大致年代。但唐卡的形成与演变 


■ 

j 


是汉藏艺术交流的重要个案•本节就庸卡的起源及其形制进行讨论 


唐卡①，藏文标准正字作 thang-ga， 也写作 thang-ka、thang-kha; 《藏汉大辞典》将唐卡解 
释为:“卷轴画•画有图像的布或纸，可用轴卷成一者 /’(ri mo bris yod pavi ras sam shog bu 
bsgril nas dril chog pa rigs)。® 《西藏唐片》一书解释为"彩缎装裱而成的卷轴画”③。图齐解 
释唐卡是”能卷起者。巴勒的观点颇能代表西方艺术史家对唐 P 起源的认识，他在《西 

籍经卷的 


I 

4 


藏绘画》中解释唐卡说 :“西 藏的宗教绘画共有 
插图和唐卡。唐卡 (thafi ka，thafi sku 或 sku thafi) 是一种 M 在棉布上能够卷起的绘画•所以 


唐卡是卷起的图像或画卷。然而，庸卡是垂 S 定位的画卷 Ifii 不是水平肢开的汉人所用的14 


卷。此外•由于中国画通常用丝制成•唐卡的画布用棉布或亚麻。从这一点来说•西藏唐卡 


遵奉的是印度样式而非汉地模式;在印度的此类绘画称为 pa(a， 总是问 j 在棉布之上。”⑤在 
1990年出版的《洛杉矶郡立博物馆西藏藏品图录》时仍旧 写道: “唐卡，藏语作 than-kha, than- 




①有关唐卡及唐卡的研究•可以参看如下几个方面的文献 
如《图象藏》（梵文 CitraLaksa • 藏文为 r/ mo mtshan ?iyid ^ ^ 

Karl\ L)ocumeti/s of Imhuft Art 

其次 .一 些著名 的高僧 大德也撰有有关的造像仪轨文，特别应该提到的是柏东班钦 • 乔勒南杰 （ tx>dong-pan chen phyogs rnarn- rgyaK 1375 - 1451 > fn 珠钦 * 白 

玛瘦保 （ vbrug-chen padma-dkar-po* 1526—1592) ，前者所著如收入其全集的《智者工巧 - 佛像、佛经、怫塔注疏略说 》( mkhas-pavi-vjug-pavi-bzo-ri g- sku^ fisung-thugs^ 

kyt rten-hshungs-tshul-bshed-pa ) ； ^ 者所著如《画像解说 - 见之获益 }{hris-skuxn mamrhshad-mthong-fxi don tdan ) 0 久米旁 （yju mi-pham) 、 松巴堪布 1( sumrpa-mkharv 

|x >) 、察哈尔格西 * 洛桑楚臣 （ cha-har-dge'hshes~hlob«ing ishul-khrims) 也都撰有画像仪轨文。值得注意的是 . 德格木刻版的《本生如意藤 - 唐卡画传 》 ( skyes-ndr 

dpal^hsam-vkhri-shing-z}ial^tiuing-gi^rtags-lTrj( kI ) 为司徒祖拉却吉朗瓦 (si tu gtsug~lag-chos-kyi-snang*ba^ 17(K)- 1774) 撰。 

第三，是著名唐卡画师所撰唐卡绘画仪轨、技法文献 * 如錐塘巴 • 顿珠嘉措 （ sman-thang-pa doi>gnil>rgya-mtsho) 撰《造像尺度如意宝》 ( 也 ， gzugs kyi tshad kyt rub 

该书的第四部分内容讲到唐卡的绘画方法 D 这类材料散见各处 • 颇难搜寻。扎雅 • 诺丹西绕 （US DagyahM 西藏宗教艺术》书后附有 






矚 




研究的就是柯兹洛夫年在黑水域岍获的唐卡 。 其次有俄 [I 
研究唐卡最为著名的还是意大利藏学家和艺术史学家图齐.他的 

击续出版的《印度一西藏》 （ Inch - Tibefica. 4 voLs. Rome ： Reale Academia dvltalia)fp 1V49 年出版的《西藏画 
lb smto). 对唐卡有专门的论述 . 尤其是后者第丨卷第 2 部分《西藏唐卡的演变与特怔》分为小节对唐卡进 
| 唐卡的起源； （ 4) 西藏绘画的 起源； （ 5) 克什米尔的影响； C6) 汉地和中亚的 影响； （ 7) 尼泊尔影响的持续，由 
政治因素而来的汉地影响； （ 8) 西藏绘画的演变，尤其是后藏地区； （ 9) 18 世纪新的汉地 影响； （ 1U) 色彩和线条的象征 意义； （ 1 〗）绘画就 是祈神 ：（ 〗 2) 造像 尺度 : 
(13) 构图：（〗 4) f 卡的宗教汉式 ： U5) 唐卡的分类。除此之外 . 美国俄亥俄大学教授亨廷顿 1 ( )68 年的博士论文《西藏绘画的风辂与风格渊源》 （ T/wS/ymW 
Stylistic Sources of Tibetan Paintings . University of California. Los Angles, 此书一直没有公开出版 ) 以及亨廷顿与苏珊 • 亨廷顿合著的《菩提树叶 》 (Susan L 
Huntington 6- John C. Huntington ， The Art of Pdla India [尺 8/3 一 12 d, centuries^ and Its International legacy: leaves From the Iiodhi Tree . Seattle and I^ondon. 1 W (>) 等 

些重要的者卡作品。近年转向唐卡研究、现任德国汉堡大学艺术史系教授的大卫 • 杰克逊 （ David R Jackson) 1^H4 年与简它斯 (Janicu . V Jackson) 合乍 
出版了《西藏唐卡绘画的技法与村料 》< Tibetan Thangkha Painting: Method and Materials . London : Serindia Publications. 1 ( )84) ， 该书详尽地记录了唐卡绘画使用的画 
布、颜料、支架，画笔等绘画材料与整个绘画过程 * 杰克逊在 H76 年还出版了完全基于藏文文献分忻的《西藏绘画史 》 (A History of Titian Painting ，此书已由向红笳、 
谢继胜和熊文彬译为中文，由西藏人民出版社、明天出版社联合出版）。 

西 方馆藏 唐卡的 图录， 比较重 要的有 巴勒《洛杉吼邵 立博物 馆藏品 目录 ))(Pratapaditya Pal, Art of Tibet ： A ( atalogue of the Los Angles C bunty Museimi of Art 
( b!lecti(m, \ 又於 Angles. 1990. Expanded Edition) •其中有很多唐卡是图齐 1H ) 年代在西藏所获；莱因与瑟曼《智慧与慈悲：西藏神圣艺术 》 (M JVl Rliit* R. \ F. 
Thurman txls. . Wisdom and ( 0mpassion: The Sacred Art o f Tibet ^ exhibition catalogue, London , 1991 ); 《变幻的世间:智 慧与慈悲的西藏艺术 ))(Worlds o f 
Transformations : Tibetan Arluj Wisdom and Compassio?i* New York ： Tibet Houses 1W9) 等等。 

② 《藏汉大辞典》，民族出版社 .1 列 3 年，上册第 1UU 页。 

③ 西藏自治区文管会编《西藏唐卡》 . 文物出版社 *1985 年，第 14 页。现在国内出版的西藏绘画图册都是这样解释唐卡的《 > 在谈到唐卡的起源时 • 该书 写道： "西 
藏唐卡起源于何时 • 有待进一步的考察，但就西藏的绘画艺术而言，其历史大体可上湖到吐蕃以前 。”“ 据五世达赖嗦 j 嘛著《大昭寺目录 》 ("w Idan sprtil fxivi 

kfuwg dkar chag she dkar me long ) 一书 记载： ‘ 法王（松赞干布）用自己的鼻血画了一幅白拉姆女神像，后来察巴万户长时期果竹西活佛在塑白拉姆女 神像时 .作为 
核心藏在神像腹内 。 Cchos rgyal nyid kyi shtngs mtshal gyis bris pavi dpal lha movi thang sku nang gi ye shes sums dpavi tshul du byas nas da ltavi vbur sku khro chags brjid 
pfivi mams vgyur can vdi nyid mtshal pa khri dpon gyi dus spru mgo bzhis bzhengs) ’这是我们所见唐卡最早的记载 。” 

j)“The word niemis : something rolled up, volumua ’’（Tucci - TilxHan Painted Scrolls . reprintedhy Rinsen I^ook Co, ^ * Kyoto. 19S() • p, 267) V F olimien 为德文 

“卷，，之章 e 

I—. j. r .*■«- j UP 

⑤ Pratapaciitya Pal. l iffetan Paintings . Switzerland • 1984. p # 3. 
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sku 或 sku - than •英语写作 thanka 、 tanka 、 thang ka ， 是通常画在棉 
布上能够卷起的宗教绘画(梵语作 pata )。”® 考斯拉解释说 :“唐 i 
_，藏语作 than - kha , than-suk [ sku ] 或 sku - thang , 字面的意思是: 

ii 

‘卷起％” ⑦由此呵见，“唐卡”一同现在被确认为“卷轴画”，并被 \ 

\ 

j - 

中外学者所接受。但若稍加细究•就会发现如下 问题： 从词义 I 

■I 

分析 • thang- kha — in] 无论如何也无“卷轴_ ”之意.称其为卷轴： 

画，实际上足从唐卡的形制而借用的中国画的术语。⑧ “ 卷轴 ” i 
藏文作 sgril-shing • 其中 “ 卷起 ” 藏文作 sgril-ba.sgril-kha 为 “ 卷： 
儿 ”. shog- buvi-sgri 1- kha “ 纸卷儿”，那么 ，“ 卷轴叫 j ” 应为 ri- movi- ! 
sgril-kha • 即 “ 画卷 儿 ”; 藏文的 “ 画 ” 、 “ 写 ” 动词是 vbri-ba ， 名词是 i 
bris • 为“图 _ ” 、“绘 liflj ” •如 ldebs-ris “ 壁 _ ”， ras bris “ 布画 ” ， ri- ; 

mo ⑨“图形”、“花纹”、“图画”。 uf 见 thang-kha —㈣并不含有 ••卷 i 

1 

I * 

轴”和“画”的意思。 thang - kha 的 thang ，藏文本义为“松树”，' 
- kha/-ga /- ka 皆为后缀，就 thang - kha —词本身来说，译为“卷： 
轴画”可以说是牵强附会的。 ； 

唐卡一何的语源究竟指什么，很少有人对此加以特别的关 i 

I 

注 ^ 藏族学者丑却丹增(根秋 登子) 所箸《藏族传统美术概论》分 i 

.1 

I 

ii 

析.唐卡起源时写道： 丨 

i 

4 

|> 

I I 

!• 

I 

i 

4< 

秦 

细究唐卡的起源，“唐卡”这一名称的产生，藏地制作唐卡的： 

6 K 

习俗产生于何时及流行的情景•现加以简略分析。一些史书认 i 
为••唐 卡” 这一名称是由汉语直接音译过来的，其制作习俗也源 i 
自汉地。我们认为虽然没有看到前代可信的、来源确凿的合适丨 
史料.下如此论断把握还不大，然而对此加以梳理还是清楚 的：： 

I 

i 

一些藏文史书记载，松赞干布时期，大臣噶尔迎请文成公主入 i 


藏，带有觉卧释迦牟尼像、十八种工巧书籍、大部医书共八十种 
物品入藏，双方开始互派弟子。赤松德赞建桑耶寺时•据说挂有 
三幅大的丝锻唐卡。对此，一些史书说 ••丝 唐”就是音译的汉语 
“丝（缎)唐（卡）”,就其意义的演变来说.“丝唐”的说法，其义尚 
需探究，但无论如何，藏王赤松德赞时，在整个藏区，唐卡的制作 
已极为盛行。⑩ 

非常遗憾.作者在书中没有给出 G 何确凿的文献出处 • W 我 
们根据这条线索，通过作为桑耶寺志的《巴协》.发现该书在叙述 
建造桑耶寺中层时，曾提到有三幅丝缎唐卡，藏文写作血- 
thang-chen- 1 x>gsum , ® 或许这是现在我们见到的最早的 记载唐 
k 的藏文文献。《巴协》成15 f 12世纪前后.由此观之，“唐 K •” 
—同在公元 H lit 纪前后就已经开始使用了，这一时期也是 
唐卡绘画的兴盛时期。《巴协》此段文字特别提到的桑耶寺二层 
悬挂的“大丝缎唐卡”或“大赓 P ” • 说明这一时期流行的一种绘 
制大唐卡的风气•我们在现今存世的 M — 12 lit 纪的一些唐卡作 
品中看到这种类型的大唐1〈_ •如美 111 大都会博物馆藏无量寿佛 • 
画幅尺十 138.4X106.1 厘 米⑫; 洛杉矶郡立博物馆的无量郄佛 
大唐卡，这幅庸卡断代在12世纪后期，画面尺寸是 259. 1 X 
175. 3厘米。这幅无量寿佛大康如果断代确凿的话，正好印 
证了《巴协》的记载•并为唐 N 最初的名称 dar thang 找到 f 最好 

的注脚.后一幅唐卡也是现存的藏区以外的最大唐卡。⑬ dar- 

& 

thang 中的 dar •藏 文为“丝绸”、“旗帜”，所以•藏文的“丝质唐卡” 
写作 si-thang, 这里的 si 是汉语“丝”的音译。我们以为 dar- 
thang 和 si-thang 都是对丝质唐 k 的藏语称呼。 dar-thang 是 V- 


© Pratapaditva l)al. Art of Tibet : 八 Catalogue of the Ia)s Angles ( aunty Museum of Art Collection ^ p. I 14；** A thanka (written in Tibetan as t van ka，tvan sku，or sku 
tvan; in EngHsli as lanka ， thanka, or thangka) is a religious painting usually on cotton (pata in Sanskrit) that can be rolled up. ” 

(T )Roini Khoshu Buddhist Monasteries in (he Western Himalaya ^ Kathnifindu ： Ratna Pustak Bhanclar, 197 ( >* p* 125 ； " The Tilnnari scroll painting is calkd thang-kha or 
thang-suk or sku l lumg and literally means rolled up’，” 

⑧ 唐卡准确的称呼应该是 " 挂轴画 ”. 因卷轴指横向卷起者 . 而挂轴则是竖向卷起者。唐卡基本上都是竖幅 • 横幅较少 . 而且潢幅只有画心部分 • 不装轴•加轴后也 
制成挂轴。这里的卷轴画只是泛指。 

⑨ 藏缅语族的其他语言也有 ri 或 riy 这个词根.如克钦语 mari ••划线” 、 rit ••划定”;怒语 dorit “边界”;湎语 re “画 V’ 写” 。 

⑩ 根秋登子《藏族 f 专统美术慨论 ))(dkon mchog bstan^ hzo ^nas skra rtsevi chu thigs 、 ， 中国藏学出版杜， 1994 年，第 132 页。原文如下 : thang ka dngos bshod pavi 

thqg mar /1ha snyad de ji Itar byung ha clang/dus nam dang tshul ji ha bus bod du thang ka bzo sroS dar bar rags tsam dpyad par bya ba la/lo rgyus srnra ba vgav zhig gis tha 
snyad de rgya nag gi skad kyi sgra thad vgyiir yin la / devi srol yang rgya nag nas hyung bar bshod mod / kho bos de sngon yid rten du rung bavi lo rgyus khungs btsan rna 
ml hong has vdi ni vo zhes smra bavi spobs pa zhum mod/von kvang de la bsam dgos pa zhig kyang snang ste/bod kyi lo rgyus chen po khag las/rgyal jx) srong btsan kyi dus/ 

I)1 on fx) rrigar gyis rgya bzav kong jo lxxl du spyan vdren pa dang Ilian du/jo bo shvakya mu ne dang hzo sna bco hrgyad kyi dpe/sman dpyad chen mo dang/rtsis kyi por thang 
hrgvad cu mams kyanK lxxl du drangs/phan tshur slob ma dan^ l m ) rtsal pa mngags so zhes byung ba daiiK kliri srong Ide l>tsan gyis l)sam yas tjzlienKs skahs dar thang rh( i n 
mo gsum bzllungs tshul bsliftd la / don vgyur la dar thang zhus !)rjod pa yin nani snyam du dpyad clo/gang ltar yang rgyal |jo khri srong Ide btsan ^oiig du bod la than |4 k^i 
hzhengs srol dar ha shin tu gsal lo " 

⑪这段文字是在描述桑耶寺的佛像安置 • 故指 “ 丝缎唐卡 ” 无疑。见佟锦华、黄市 凡译注 《巴 协》. 第％、 138 页，所有塑像都与密乘岍说相符。总共有塑淥七十九 
尊、经部续部的传承画像十四部、柱子一千零二、大门三十六 * 小门四十二、大梯六、大钟八、大丝缎唐卡三、大长幡八等等 3 cle 1 tar na Icier hzo I kIlih cu don drug rndo 
brgyud rgyud ris \ ru l )/hin ka ba stong dang rtsa gnyis sgo mo chen mo sum cu so drug sgo cliuiig bzlii bcu ziw gnvis/ gru skas chen [x) drug bcong cong 一 chen po brgyad dar 
fhang chen po gsum vphan chen fx) br^yaci la sogs pa dang” 

©Stenve M Kossak Jane C’ascy Singer, Sacred Vision: Early Paintings from (Sentml Tilx j “ Thu Metropolitan Museum of : Vrt* pL ] ， Amitayus* 

©PaU Art nj Tibet. p. 7U pL 7, 1 athagta Amitayus and Acolytes, 原属 The Nasli and Alice Heeraraaneck 藏品 . 据说出自卫藏嗔当派寺院。 











期称呼， si-thang 为后期称呼。因为 si-tliang —同（有吋写作| 

I 

I 

sivu-thang. sevu-thang 甚至是 zi-thang) l H •多的是指一种特殊的： 

以丝绢为材料制成的唐卡•其中包括画在丝质画布 k 的庸片和 
丝绣、丝贴、堆绣庸卡，被认为是两藏唐_中最重要的一类.称为 i 

•I 

J 

“ 国唐” （gos- thang) ， gos- thang 是丝锻唐佧的 又一种写法。⑭据| 

4 

大卫 • 杰克逊所言."丝唐”一词 M 早的记载#是第斯桑杰嘉措. i 
他特别指出 si thang rgya mdzod chen mo(“ 丝唐甲[’£钦保”)是一: 

幅画（而不是缂丝或刺绣 )©; 而“丝唐甲佐钦保”这幅在西藏绘! 

暹 

4 

4 

幽史传说中非常知名的丝质唐卡,据说就是西藏最著名的传统 | 
绘画流派勉拉顿珠嘉措_派的创始人勉拉顿珠嘉措在汉地创作； 

的。 © 因此，丝质唐卡与西藏唐卡的起源仃密切的关系，《巴协》! 

■ 

i 

罎 

所记的“丝缎唐卡”事 冇所丰 •更 t 要的是这一事实说明唐卡并 i 
作巴勒和图齐教授所言唐长只是绘于棉布之上的。《巴协》所记I 
dar-thang 以及 dar-thang flj si-thang 的词义转化，说明汉地绘画 

H 

在两藏唐卡形成过程屮起到了重要的作川。西藏很多传统文献 i 
记载说.松赞干布的王妃蒙萨赤姜 （mong-bzav-khri-lcam ) 所建| 

4 

叶尔巴寺 (yer- pa- gsang- sngags- gl i ng ) 藏有一套二十三幅丝绸罗 
汉图，人称“叶尔巴尊者” ( yer-pa- rwa-ba-ma) 0 这些“丝唐”被认: 

I 

为是 W 藏最古老的绘頭 N ® 西藏很多_家都据此作両.楚布寺I 

I 

■ 

( mtshur-phu > 藏二十三幅饵者像就是根据“叶尔巴尊者”绘制的 ： 
十六罗汉，根据叶尔巴寺所出文物和早至〗2世纪的《巴〖办》对 i 

dar-thang 的记载，可见此说不谬。⑱ ； 

1 

令我们不解的是•藏语为什么要以 thang 或 thang-kha 來称； 


呼卷轴画？下面对“唐卡”一词再进行语源的分析。 

thang —词在现代藏语中有如下的含义： （1) “广场”、“坪 
坝'“ 、1 /: 原”;“汤”(汉语借 词）； “价格”、“回”、“次”、“规格”、••标 
准”; “势力”、“休力”、“明亮”、“平展”。可见作为单个词的 thang 
主要作名词和形容词。 （2) thang —词与其他词素联合可以构 
成一系列猛禽名称•如 thang-dkar = bya-rgod “ 雕”、 thang - dkar - 
rgod - po " 灵鸾，’、 thang - smug “紫雕”、 thang - nag " 黑雕”。可见 
thang 有一隐义，为“禽”，故 thang 有“体力”、“势力”之意，如“结 

实”、“健康”。 (3) A . 与藏缅语族其他语言共同的词根 [ tag ] 来 
判断 . thang 基本的间义是指“松树”，并有众多的衍斗:同，如 
thang-shing * 彳公树”、 thang - chu_shing “松 （汁）树”、 thang - nag “马尾 

松”、 thang - dmar “红杉”、 thang - shing - nag - po w iz 马尾松”、 thang - 
tshva “松盐”、 thang - shing - mdav-vdzin “箭松”： B . thang-yig 即“刻 

写在松木板上的字”，等于“故事”、“历史”、“遗嘱”、“遗教”，《莲 
花遗教》为 padma - thang - yig , thang-yig 义等于 bkav - thang “遗 
训” ； thang - khram “户丨丨牌 ” a C . thang - khrag “松脂（血）”、 thang - 
shing - snum “ 松节' 油”、 thang - sgrom ** 松明子 ’’ 、 thang - tshi " 松香”、 
thang - chu “ 松脂”， thang 从如 t 词汇中也取得 r “ 松脂”、“松香” 
的含义.如“唐徐帽” thang - shu . 为帽上涂有树漆各。松脂川来照 
明，故 thang —词可单作形容词“明亮” • 如“白良碧”或称“唐古 

式马浓池”、“天泡果”•藏语作 thang - phrom - dkar - po , 其中 dkar - 
po 为“白色”， phrom 为“圆球而极亮者”，用以形容 thang ⑲，形容 
这种药像 “ a 色岡亮的松脂球”。类似的例子还冇“喜马拉雅东 


⑭扎雅 • 诺丹西绕著，谢继胜译《西藏宗教艺术》.西藏\民出版社_1训 9 年.第他 一 W 页。 

⑮第斯桑杰嘉措《白琉璃除垢》第1卷 582. S : bris pavi si thang 。 

⑯勉拉顿珠嘉措的生平传说对于西藏唐卡的起源具有重要意义，因为该画派是西藏绘画中最大也是最为著名的画派，画派创始々与丝缎唐卡的传说有助于我们 
了解丝唐在 f 卡起源时的作用。据说勉拉顿珠嘉措的前生是汉地的艺术家.画了 一幅“丝唐甲佐钦保”的大唐卡。此后.当他再次看叱这泮艺术品的时候.前生在汉地 
生活时的祌种情景突然涌上心头。这种感情灌 •:主 到他的作品中.使他的作品的风格和汉地怍品的风格有十泠密切的联系。参见扎雅 • 诺丹西绕《西藏宗教艺术》.第 
( 川 VI 页。大卫 • 杰兗逊 《西藏绘画史》第三章提及这段史实时 写道: “勉拉顿珠最重要的风格发现是他在很大程度上将汉地风格的山水画和其他汉地风格特怔融合 
到他的绘画的背景之中^>这神变化的关鍵似乎是在他的作品背景中更加水乳交融地使用简化的汉地青绿山水^与此相伴而来的是占主导地位的红色（或橙红色）消 
失，青绿肾景上大量地填充了得之于纽瓦尔或尼泊尔艺术家的装饰图案。根据一则传说.当勉拉顿珠看到一幅汉地被称作•甲佐钦的汉地（缂丝 >唐卡 C 大汉[风格 
描绘的佛]行唐卡 ’） 即‘丝唐’时.他忽然回忆起他的前世在汉地作绘画家时绘制的这幅作品。从那以后.勉拉顿珠对绘画风格的美学观想更加靠近汉地绘画。这种风 
格被后世的藏文作者描绘为‘丹鲁 ’ r 丹地流派 ’） •大慨是因为旧的勉日流派或者说与之相似的一些流派在德格东北的康区丹玛地区随后的年代里继续流行的 缘故。 
另一种可能性是 1 丹鲁'意思是‘<得到很 多） 資助的流派以上的历史 ft 承或许有一个集中的依据，因为在一汾較早的文献中记载勉拉顿珠曾研习和临摹一些早期 
的汉地禅教绘画杰作。西藏地方至少留存至16世纪年代的一幅洚传唐卡.就是勉拉顿珠临摹乃宁的•丝.营’而绘制的作品 u 这伴作品或许就是上面 作为‘ 甲佐钦 
保’的那幅唐卡。” 

⑰如噶妥司陡著作《雪域卫藏朝圣向导》记 ：“其 后不久，鲁梅从汉地所请唐卡安放在罗汉殿内，正中为一层楼高、古代制作的释迦牟尼佛像，内地的十六罗汉 

f 义态优美•难以言表 c ”（de nas mar ring tsam phyin par klu med vbrorn chung gis rgya nag nas gdan dnings pavi zlial thang nang gziiuug yer pnvi gnas hcu khang du 
/dhus su thub dhang thog so mtho nges gdg sngon gyi bzo mying/gnas bcu rgya nag ma bag dro mi ishad re , 注意: 这里的 gnas hcu 实际上就是 gnas brten bcu 
drug 之略称）；夏格巴 t 西藏政治史》第 1 卷第111页云：••藏地早于 丝唐的 鲁梅本尊画是叶尔巴十尊者绘画唐卡。” （bod yul du si thang las snga ha klu mes kyi 

thugs dam rten yer ba rwa ba mar grags pavi gnas hcuvi bris thang dang ) 参看 David Jackson . A History of Tibetan Painti?ig： The (Weat Tibeian Painters unci 
Their Traditions . C hapter 5. 

⑬] bni Huber . 'Some 11 n ■ Century Indian liudclliist 1 [ay Tablets ( isha - tsha ) from CVntral l ibct . fifietiui Studies: Pntceedin^s of ihe 5 !h Seminar of liie 
lritcniatio?ial Associalion for Tii^icw Studies . Narilri . 1. p [ j . 4 M 3 - 4”(). Jackson . Dnvid . A Hislory o f ViheUui PahUni^, : Vhe (Wval l i/x j ta>i Painti j rs and「lu J ir 
Trad if ions , Chapter 5 and note 375. 

⑲此处 t hang 非“春古式 I hngul 之译音.藏语译“啻古式”为 mi - nyag 0 













藏传怫教艺术发展史 


良菪” thang-phrom-nag-po. 在这些词中 thang 指的都是松脂或 

松香。 

我们对《藏汉大辞典》所收七十余条及罗列赫编《藏俄英辞 
典》四十余条 thang 字®构成的词汇加以分析，可以归纳出如下 
特点： 

(1) 藏语中 thang —如」是构词极为广泛的 实义间 ，从 thang 

与其他藏缅语族语言 [tai3] —同词根的完全对应的情形分析， 
thang 属于古藏语词汇•如敦煌藏文卷子 P.T. 1287“噶钦陵与唐 

将论战记”一段。钦陵有曰 ：“松 树生长百年，一斧足以伐倒。”此 
句藏文写作 thang shing lo brgyar shyes pa yang ste re gchig gi 

dgra vo。 ㉑可见在公元 8 9 世纪,藏语中的 thang 已经存在了。 

(2) thang 只用于音译来自汉语的几个借词•如“唐”或“汤” 
(thang-zan-tsang “唐三藏”、 thang-sman “汤药”)，遍查上述词条及 

其他一些辞书 • thang 一般不用来对译梵语专名。 

⑶从 thang —词本身来看，它没有“绘画”、“图画”的意思， 
如上述及，“图_”为 ri mo/bris 0 thang 是不是汉语的译音词，目 
前尤以查考。此外，“唐卡”中的 -kha/-ga/-ka 为典型的藏语后 
缀，加 h 前面实义的 thang， 构成完企符合藏语构词法的词汇，以 
致看不出丝毫音译词的痕迹。鉴于以上情形_我们只能从 thang 
一 词本身寻求“唐卡”语源的答案。 

在考察唐卡的绘画过程中我们发现，制作唐卡有一道重要 
的 工序. 就是在绘制唐卡前将画布（近期多为细棉布或府绸等） 
铺开，先刷匕一层胶脂，略干后再涂一层胶脂调和白灰或其他石 
粉的涂料，干后用硬物（如贝壳、石块)研磨砸至细密，然后才开 

始绘画。因为用皮革熬制的胶容易使真菌孳生或招致虫害㉓， 
这种处理方法就是被西方学者特別提出的“色胶画法”或“水胶 
画法” (distemper paints)。 ㉓处理画布表面最好的敷料胶是从兰 
科植物佛手参中提炼的胶，藏语称之 dbang-polag-pa。 但更多 
使用廉宜的松脂，或称松香、松胶，以松脂掺和其他树脂使用，如 
西藏有一种在绘画和金属工艺中广泛使用的松脂胶，叫 la- 
vbe 0 © “松脂”、“松胶”藏文为 thang-chu 或 thang-tshi，chu 为 

“水”，而 tshi 即为“胶”或“黏液”，用 tshi 的目的是调和白灰。因 


此，我们通过对“唐卡”语源的分析，推断 thang-kha —词可能源 
于“松胶”或“松香”。理由 如下: 

(0 与“唐卡”一词相关的只能是 thang —词作为“松胶”的 
含义。 

(2) thang 除了“松”、“杉”的意义，本身就具有“松胶”的含 
义，能够与 -ka /-kha Aga 等后缀结合，组成新词指一种新的事 
物。藏语已有前例，如 gter-kha “矿藏”、 gsol-kha “祭祀”、 dpyid-ka 
“春天”、 thog- ka “褛上”、 gsum- ga “三者”。 

(3) 藏文修辞中往往使用以某种物品的特征来指代物品本 
身的“藻饰”修辞法，如将画在经卷或印在木刻经文页首上的佛 
像称为“头神” (dbu-lha) D 所以，有可能用 thang-ka, “有胶物”指 

代这种绘画。 

(4) 中国古代绘画中对絹或画布要进行胶矾处理 .K 中所 
用的胶称为“黄明胶 '是产 于广西梧州一带的马尾松脂，汉地古 
代卷轴画就是使用这种松脂处理画布。㉕ 

当然•这只是我们对“唐卡”语源的一种解释，尚有待进一步 
考证。 

分析“唐卡 ”一 词语源，对唐卡作为一种宗教艺术形式的起 
源问题的深人理解有很大的帮助•也有助于匡 n: 西方艺术史界 
对唐卡起源问题异口同声的那种貌似科学、实则带有某种偏见 
的说法。本节开头提到，西方艺术史.界现在仍然沿袭图齐的说 
法，认为“唐卡”字面的意思是“卷起来”，但通过上面对“唐卡” 
一词的排比分析，我们真不明白这个“卷起”缘自何处，实际上 
这些艺术史家同样是采用汉人以汉地卷轴画之名来称呼唐卡 
的方式，与唐卡的语源应 x 任何联系。在有关唐卡的起源及其 
语源方面，图齐以来的西方艺术史家 ，一 直是沿袭图齐 2() 世纪 
30-40 年代在《印度一西藏》与《西藏画卷》中提出的论点，这 
些论点是图齐教授及后来的学者判定两藏唐卡源于印度最重 
要的例证。我们下面将图齐和其他一些学者有关唐卡起源的 
论述摘引 如下： 

(1) 西藏文化的绝大部分来源于印度，但也受到其他邻 


⑩、 ' N, Roerich ，I i fjetcutRu ssia?jrF^ igl ish Diciio?iary milk Sanskrit Parallels . Moscow. 1985* pp, IS-2L 

㉑ 王尧 、陈践译注《敦煌本吐蕃历史文书》，民族出版社年（修订版），汉文版第 171 页，藏文版第 139 页。附录 P, 下， I287L- 502-51)3. 

㉒ 《西藏宗教艺术》.第 103— 116页。 

㉓ David R Jackson and Janice A. Jackson ，Tihetcm Pamting , Methods and Materials ^ p* 15： "The Preparation of the Painting Surface: 作者根据海外藏人画师的绘 

画实践总结出来的唐卡绘画工艺•认为处理画布使用兽皮胶。扎雅在其著作中已经指出了兽皮肢的危害。 ’ 

㉔ 《西藏宗教艺术》，第〗22 页：“ (拉白胶）是直接从针叶类乔木的树皮破露后受到阳光的暴晒而形成的树胶团中提取的。” 

㉕ 冯忠莲《古书画副本摹本复制技法》，紫禁城出版社， 1 W 3 年，第26页。 
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近地区的影响•唐卡也是如此•是从印度引进的一种艺术 i 的是西藏格萨尔艺人使用的说唱唐卡 。㉙ 

形式。 ® ! 综上所述，图齐教授将唐卡的起源归纳为三个方面 


( 2 ) 作为西藏唐卡原型的绘画，在印度叫做 pau, 尼泊尔丨 （A) 印度布画 pata ; (B) 曼荼 罗画； （C) 游吟诗人使川的绘_。@ 

常用丨考斯拉解释这 一 观点时说:“作为 一 种艺术形式，唐卡是[接借 

作宗教仪式，宣扬教法 . 信徒施资绘制 pata "〖以积累善业功丨自印度*印度与之对等的是布 M pata， 这是那些游吟诗人 /I 2 村申 

i 

德。 密乘经典《大方广菩萨藏文殊室利根本仪轨经》 (Aryama i 户演唱时使用的图 l®]。” ㉛英人里德利认为:“唐卡的起源是很早 
n jus rimulatantra) i l ! 载了制作 pa : a 的仪轨。 丨的•佛教传人藏以后，与时并没有固定的寺院用以崇拜，早期 

( 3 ) 图齐遵从劳费尔的观点，认为“唐长”一词字面的意思 i 的西藏僧人，和整个藏 K 族一样，都是游牧部落的游牧民.所冇 

是“卷起”㉗，但没有正面提及“唐卡”与 pata 的语源关系，只是强丨的寺院也常常游移变动地点，因而唐卡-种吋以移动的神 

虽然唐卡的 K 格古朴， 唐片本 身也起源于印 


叫做 prabha , 是绘在棉布上的一种宗教画。这种绘画 


调唐卡绘画来源于印度布 M pata •藏语 thang-kha — M 原来写作 
ras - bris (“布画”）.直接对应梵文的 pa W 之意译•即认为“唐卡” 
原来被称作 ra—bris •是“唐卡”一词的原始形式。图齐提到的唯 


躊 

i 


波罗风格的绘画极为相似。”怒 

有关印度布画 pa t a 的论述，辛格阐释得更为全面 


例证是藏人译师翻译上面提到的《文殊室利根本仪轨经》 H、j 




用 ras~bris —词来对译 pa 丨 a ， 但并没有用 thang - kha 来对译 

强调唐_形制是“能卷起的画像”； ras - bris 


ff 




什么是影响早期西藏绘画最为强烈的东印度绘画形式？文 

献:迎指出吐蕃香客曾在那烂陀寺和超岩寺 （ Vikramashila ) 看到 

壁画，虽然这一时期留存下来的布画残片没有一片可以毫无疑 

问的归之于东印度•布画这种艺术形式在一些见闻记都曾提及, 

如彳2世纪一位中国求法僧人写 道：“ ……此地在印度棉布上绘 
(5) 印度布画 pata 起源的年代非 W 之早，约早于释迦牟尼丨制了许多佛、菩萨、阿罗汉的画像。这些佛像做法与中土大不相 

佛诞屮 ，即公兀前年或公元前糾5年，它足被称作“王室游 | 同……首先是在画布的背面写上五个神秘的字母，在画面正面 

吟诗人 "( mafikha 或 Saubhika ) 的演唱艺人使用的一种解说演唱 I 浓彩施画。他们用金或朱砂覆盖画布。他们认为牛（皮）胶（调 

t 

I 

内容的图画。由于印度没有任何此类 布両遗 叶•图齐引为例证 i 和颜料）太稠.因此，他们用水稀释梨树脂股，在其中浸泡柳树 


i 周这种绘画使用的材料;梵文意为“棉布”•所以“唐卡”源自 


印度的 pa 〖 a . 其逻辑为 thang-kha = ras~bris = pata 。 
(4) pata 布画有时候等同于曼荼罗画 mandala 0 


■ 


西藏文化的大部分来源于印度.我是说大部分，因为地理位置的因素和历史的发展，西藏 
S 依靠其他民族的文化》藏人与印变\首次接触时•还毫无文明可言.他们处于萨满教和 

带着牲畜在这块高原上游牧。第一次提到吐蕃人的汉人把 
U 弗教以后•藏人欢迎所有能够将他们从黑暗带向光明的、 
〖吸收的佛教文化.由于藏人自己文化 ft 统的缺乏，也由于所有皈依者对大德的尊崇，藏人对从中原汉地和邻国印度接受的任何经典都十分谨慎.没有丝毫改 
:上， 藏人所作的贡献是什么呢？起初，他们依靠佛教的善德，从一个原始粗蛮的状态中脱颖而出，接着.突然面对长达千年的文明，这些文明高洁的理想迷住 
ft 优雅的生活和辉煌的艺术难道不引起藏人的惊叹吗？”图齐接着 写道: “在佛教传入汉地的过程中•为了适应汉地的文化，承受这种文化多方面的影响.佛教 

H 番的经历.这是不可能的。在雪域之地.人们并没有以一种新 
藏人在接受中原汉地和印度的文化以前，按自己的方式.听任自 
，的观念一起•是从印度引进的一种艺术形式。” ( Tucci . Tibeum 


'4 


的方式来重新认识和实践与佛 

己的炅感创作形成一套文化缽 

Paintixl ScrolIs , pj>* 269 - 270) 

㉗ 《西藏画卷》中说 
㉘ 《西藏画卷》 . 第 j 
㉙ 有关印實的 

Kesar of Ling * JRASB, 1942 ， p, 277* 

⑩《西藏画卷 》 * 蓽 271 页： “pa^a* mandala and [)ainteci representations of the lives of the saints, for l he use of story tellers and of guick's to holy places, a re the ilireetolcl 
origin of Tibetan tankas. ’’ 

S)Komi Khosla* Huddhisi Monasteries i?i the Western Himalaya % p. 125. 

㉜ Michel Ridley, Mahayanu . Htnayana . Tantrayana and the Buddhist Art in Tibet and Nepal t World Art Books Series printed in Nepal. 汉 译文载《国外藏学译文 
蕖》第八集《大乘、小乘与西藏、尼泊尔怫教艺术》，鄢玉兰译 • 西藏人民出版社 .19^2 年，第 369—389 页。 

The C'ultural Rcx^ts of Karly Cent ral 1 ibetan Pairuiiig，” in Sacred Visi(m : Early PaiNiitigs from CeiUral Tibet * pp, 1 1 一 13. 
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枝，这样做可以使颜色持久和明丽。” ㉟ 有关印度布画的梵语文 
献为我们了解这种失传的艺术形式及其派生物西藏唐卡提供了 
参考资料。《文殊室利根本仪轨经》译成藏文的时间大约是在 
I () 6 () 年，此经描述了大、中、小三种绘画并且确认画幅应为长方 
形.指出布画构图的仪轨次第的本性，提供了（作画的)美学准 
则。拉露在翻译了这段经文后总结 道：“ 对称的或者至少是对称 
分组安排的胁侍环绕的主像^ ”®《 文殊室利根本仪轨经》还叙述 
了举行崇拜布画所绘神灵仪式的法师 （ sad h a k a ) 要出现在画面 
下方的右下角或左下角，我们在早期东印度风格的西藏绘画中 
可以看到印度布画的这一特点。 

此段引 义最为 有力的证据是作者所记所谓12世纪的中国 
僧人在印度的游 UZ , 我们检出此为宋代画家邓椿《画继》卷一 o 
所载，其 文云： 

西天中印度那兰陀 寺憎. 多画佛及菩萨、罗汉像，以西天布 
为之。其佛相好与中囯人异，眼目稍大，口耳俱怪，以带挂右肩. 
裸袒坐立而已。先施五藏于画背，乃涂五彩于画面，以金或朱红 
作地，谓牛皮股为触，故用桃股合柳枝水，甚坚溃，中国不得其诀 
也。邵太史知黎州，尝有僧自西天来，就公廨令画释迦，今茶马 
司有十六罗汉。 

这段记载应当是研究印度布画、西藏唐卡起源最重要的、最 
7的文献之一。《画继》所载为北宋熙宁七年（川 74) 至南宋乾道 
三年⑴67 ) 共九叫年之事。此处所记为11⑴:纪前后仍然流 
行于东印度的 pata 画法 © •其中部分技法为唐卡所采用。同时 
期画论如郭若虚《图幽见闻志》卷六“觉称画”条 s : 


大中祥符初（元年， IOOS ) ，有西域僧觉称来•馆于兴国寺 
之传法院，其僧通四十余本经论•年始四十余岁。丁晋公延见 
之•嘉其敏惠。后作《圣德颂》以上.文理甚富。上问其 所欲. 
但云：“求金禰袈裟，归置金刚坐下。”寻诏尚方造以给之。觉 
称自言酤兰左国人，刹帝利姓，善画。尝于译堂北壁画释迦 

面，与此方所画绝异。昔有梵僧带过白氍上本.亦与寻常画像不同 a 盖 
西国所称.仿佛其真.今之仪相，始自晋戴逵。刻制梵像•欲人生敬•时颇有 
损益也 

可见宋代对流行于印度的绘阳 i 多有/解•这也1: 是藏汉绘 
_交流，藏传绘副传入西夏 /hU i 装样式影响唐卡形制形成的主 
要时期。 

然而，12世纪的印度布画，是波罗后期的作品，此时，唐卡 
绘画早已形成。布画记载虽不能作为唐卡起源的直接证据-却 
是唐卡独特技法来源的重要史料。印度布画与唐卡在形制方面 
有极大的差异。我们这里暂且撇幵上述因素不说.首先分析 m 
齐教授及此后的艺术史家得以立论的观点，即 thang - kha 是取代 
ras - bris , 而 ras-bris 对应 pata 0 

( 1 ) 自美籍德国人劳费尔起，西方学人历来非常重视不同 

语系、语族语言之间专用术语的语音对应关系.令我们不解的 
是，图齐教授竟然忽视了 thang - kha 与 pa 〖 a 或者 ras * bris 与 pat a 

的语音对应关系。十分明显 • thang - kha 与 pa 〖 a 之间并无语音对 
应关系，而以 ras - bris 作为 pat a 的意译。 

(2) 藏译梵文、汉文佛典，一跸专用名，尤其是仪轨、仪仗、 
法器、药品，来自汉文的或有意译，但来0梵文的、与藏文固有称 


© 辛格这里引述的汉文文献出处见于 R * H . Van ( xLilik . C'hhwse Pictorial as Viewed by the ( 'otinoisseur ： Notes on the Means and Xietfunis of Tradititmal 
( 7 j i tiese Cowioisseursh ij) of Pic to rial Art . Based upon u Study of the Art of Moun/in^ Scroll in C 7 i i mi ay id Ja fxm , Rome , Scrie ()rientale Roma ”八 1958, pp . 165 - 166 a 

我们检出这里引闬的文献是宋代画家邓惓的《画继》卷一0。 

㉟ M I ^ ilou . lam^raphie ties etojjes peintes .^paki」dutis ie ManjustirnuLiktilpu * ! ^ iris . 193()， p . 3：'* I a * [XTSonnage principal csi entoure dvassistants cjui sont masses ou 
tout au moins groupes avec certain souci dvocjuilihre **. 

㉗ 虽然宋以后汉文文献，尤其是明代文献.多称卫藏为西天或西天竺.然而《画继》此处的西天当指印度无疑，原因是北宋时延请很多印度憎人入中土传法译经. 
如天息灾、施护、觉称等皆罟干开封，带来一些印度市画白殽的粉本。《画继》中的“西天市”令人费解.按照《文殊根本经》必须使用白毵，而西天市被指是藏区手织的一 
种细氆氇，如蔡美彪等著《中国通史》第七册所记 :“藏 族农牧民多附带经营家庭手工业。他们用羊毛制成各种毛织品.有•毛市’、‘毛缨’、•红缨’等名目，除满足自己需 

要外，还有一部分用来同内地进行交換„乌思藏的细氆氇是一种精致的毛织品，称为•西天市’，也是上贡的特产之一。”《中国通史》第七册.人民出版社 .1983 年，第 
366—367页。 

㉝ 《释门正统》卷八（《卍续藏》第七十五册） 记：“ 我大中祥符间，天竺沙门觉你至京师，馆传法院^年四十许•解四十余本经论 。云： 生酤兰古国刹利种，丁 
晋公使译问何所虬授.曰，欲瞻礼宣律师塔。’公曰，此土圣贤甚多，何独及此 r 曰，律师名重五天。’铠庵曰 〆 南山一宗.始优波离结集毗尼藏.自曹魏时，僧 
祇四分等律文送来此土，自是戒律稍备^李唐初叶.澄照律师屡感天神降现•商榷津相等事，遂参诸异部，以四分为宗.撰述疏钞，破斥诸家，大弘厥旨。”太平兴 
国寺位于河南开封府.原称龙兴寺.后周世宗显德二年（ ( 巧5)时被废，宋太宗太平兴国二年 （977) 重建，并改称太平兴国寺 s 五年•天息灾、施护等人抵开封•帝 
敕于寺西建译经院.迎请天息灾、施护及法天等入院从事译经。八年译经院改为传法院.又在寺西建印经院.印刻新经。时，依天息灾等人的奏请*选惟常等十 
余人于传法院从事译经„雍熙二年（ ( )85)又诏令精通梵文的西天憎入传法院。尔后，西来的经论多于此译出。景德二年(1()05)，真宗敕令在此寺立奉失甘露 
戒坛.又于天下诸路置七十二所戒坛。同年中天竺僧觉称来朝，献舍利、梵夹、金刚座、真容及菩提叶等，帝命居传法院。徽宗宣和元年 （ urn . 此寺为扬戬所 
毁。尔后沿革不详。（《中华佛教百科全书》）此卷记载所说“酤兰左国”或为玄奘、辩机《大唐西域记》与慧超《往五天竺国传》提到的阇烂达罗，即梵文 
Jalamdhani 。 《地理志》又称 Kulindrine ,« 继业行程》云“左蓝陀罗”，敦煌写本《天西路竟》怍“左蓝达罗” . 地在克什米尔略西。 











第二章10— 13世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传怫教艺术复兴的影响^ 


呼不能契合的密乘使用的法器基本上都是 /f 译，如 d a- ma- ru 指 
“两面敲击的小鼓”，等同于梵文 4 amaru; 本教巫师使用的单面 
鼓•藏语称之为 phyi-lnga， 其他还有 cin-tevu “长鼓”、 tri-shu-la ••三 
叉戟”、 gai>ji-m“ 屋顶宝瓶”、 ka-li “供施颅器”、 tsa-ka-li “袖珍画”、 
ga-(va-ga “天杖”。西藏另一种广为人知的艺术形式，还愿供品 
tsha-tsha •‘擦擦”•源自梵文的 saccha；ba-dan “飞幡”则直接源自 
梵语的 patiika。 藏文传统的梵藏辞书也将 pa?a 对译为 pa^a， 而 
不是对译为 ras-bris。® 

( 3 ) 最重要的一点是，图齐认为是 thang-kha — idMRras- 
bris ; ras- bris 取 f t pa t a •其例证就是《大方广菩萨藏文殊室利根 
本仪轨经》里出现的 pa〖a. 都被译成 ras-bris， 图齐教授将 ras-bris 
等同于“唐卡” •所以《文殊室利根本仪轨经》被看作是唐卡起源 
的重要证据，上引辛格的文章正是将拉露翻译的此经描绘印度 
布画的仪轨认定为唐卡的制作方法。《大方广菩萨藏文殊室利 
根本仪轨经》卷 一一 云： - 

若欲画者先当以正心专注，求最上白氍，勾细新好，鲜白无 | 

I 

垢♦凡蚕丝所织皆不得用。其氍阔一肘长二肘，若无当用树皮无 | 
虫蚀者。所求画人必须长者清净之士•不得酬价所索便与。起! 
首画日，须就三长月吉祥之日.画人当先沐浴清净，着鲜洁衣，内! 
外相应.淳善专注，仍与受三归五戒，然后起首。先画本尊佛相.； 
身如金色，圆光周遍，坐于大宝山大宝龛中，广博相称，而用真珠； 
杂宝璎珞宝鬉庄严•周遍内外•众宝严饰。于佛顶上独画 伞盖.: 
以众宝庄严，盖上画二飞仙持盖。于佛右边画于行人。其宝山 | 
根下周回四面画大海水山从海出•像前周遍。画曩誠松婆罗: 
花奔曩識花，囀俱罗花喻体迦花，摩罗迦花俱苏摩花，必哩焰虞 i 
花俱噜_花，印捺_蓝花燥誠地花•奔擎哩迦等种种花卉，复以: 
如是等花及众妙香，和合作阏伽奉献供养。所画本尊当如迦尼： 
迦花瞻卜迦花色相具足:或如金色殊妙无比；或画宝胜佛或画大 i 
福最上宝幢牟尼佛得一切法宝自在佛.于大宝山大宝龛中结跏! 
跌坐.用优钵啰花庄严宝龛。彼佛面相慈悲端严.作说法印、施; 
无畏相 。 于龛外画持诵人，偏祖右肩右膝着地，手执香炉瞻仰： 


供养。⑩ 

《文殊室利根本仪轨经》为金刚乘经典，梵文全名 

如加 ra ， 我们检出此经藏文对应 vjam dpal rtsa rgyud ， 
整个经文分为三十六品， 11 世纪初年，由释迦洛追 （shvakya bio 
gros) 由梵文译成藏文，关于释迦洛追，《青史》记载他是卓弥 i 華 
师的弟子⑪.草弥译师生卒年为 ( )94 -1()64 或1078。©《文殊室 

利根本仪轨经》的汉文木也译于北宋，由天息灾由梵译汉。北宋 
赞宁 (9M) — imi) 撰《宋高僧传》记有天息灾事迹,⑬故此经的汉 
文译本略早于藏文本。因为密乘经典的藏译多在11世纪及 1) 
世纪以后•由此看来，辛格所说此 经阼于 川 6U 年前后大致是正 
确的。然而•我们必须注意如下的事实•撰于公元 lit 纪，至迟 
为公元 i i 世纪，与《文殊室利根本仪轨经》 的藏译 本几乎同时完 
成的藏文古代史籍《巴协》，已经在行文中使用了 dar-thang (“丝 

锻唐卡”或“丝絹唐卡”)来称呼当时流行的大卷轴画，说明指称 

这种绘画形式的 thang [kha] —词当时已经在使用了。从庸卡 

发展的历史和现今所见的数幅 H 卩1:纪的传世唐卡作品观察，在 

《文殊室利根本仪轨经》译经的 M 世纪 v 唐卡在西藏，甚至在西 

# 

夏地方的应用已相当普遍，本书论述的 出 自西夏故地佛塔的唐 
卡，其创作年代就吋能是 n 世纪。此外，此 N 所见的唐卡作品. 
很多是绘在丝绢或麻布上 . 乜有一呰是在内地制作的缂丝唐卡。 
可见 ras-brisr 棉布画”)并不能完全等同于“唐卡” .pata 只是一 

种布画，而“唐卡”不局限于此。 

(4) 唐卡被确定为印度布画 pata 的基本论据是唐 吏用的 
岡布也是棉布，如罗列赫解释唐卡为“画在棉布上的佛教绘 
画”⑭。 pata 在梵语中的意义为“织物”、“布”或“画布”，唐玄契 
译《阿舭达磨俱舍论》 （ Sphutdrthd Abhidlutrmakosa- ) 将 

此字译为“帛巾”和“绢”；宋天息灾译《菩提行经》 （ Bodhi- 

译为“布”或“刷域”。 © 我们注意到 pata 巴利文作 
paakL 此词可以解作“棉布”或“旗帜”。⑯实际上 .pau 就是唐 


㉝ 安世兴编《梵藏汉对照词典》.民族出版社 .1^)3 年•第261页。该词典将9世纪《翻译名义集》等数种古代藏译梵文名词汇集其中。 

⑩《大正藏》第二十册，第876页。 

© 参看《青史》罗列赫英译本•第 21 U 、262 页。 

⑬卓弥译师 （ vbrog - mj - lotsva-ba shvakva ^ gzhon - nu ) 是由吐蕃费普朗达玛的三世孙.即朗达玛之子沃松的儿子扎西则 （ bkra - shis 4) rtsegs ) 派往印度学法的青年 • 回藏 
后专攻母续.一说为 1()64 年卒。 

@((宋高僧传》 :“ ……有命授三藏天息灾、法天、施护师号•”（中华书局，1987年，上卷第58页）。 

⑭、' N. Roerich* Viiwtan RussianrEn^lish Dictionary ixith Sanskrit Parallels vol. . 4, p, ] { )： Buddhist painting on clotK 

⑮荻原云来博士编 f , 辻直四郎博士监修《梵和大辞典》 ,（ 台北）新文丰出版公司 .1979 年影印本，上册第724页。 

⑯《梵和大辞典》，上册第724页 “ pataka ”. 另见 /V P . Buddhadatta MaMthera ， Concise PdlhEngHsh Dictionary * Colombo , p . 147 : pataka , a flag . 
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时由印度传人的“白叠'即“棉花”。 © 既然棉花产于印度.以棉 \ 

I 

4 

布 pata 作为画布的唐卡也就源自印度，或许这是一部分西方学 \ 

\ 

i 

者的观点。 : 

我们这里对称为棉布的 ras 迸行一番考察。众所周知•西 \ 
藏地方本不产棉花，因此也没有纺的棉布;汉地的棉花是唐时 '‘ 
印度经由 W 域传入长安的。唐时，西域一带已开始广植棉I 

I 

I 

d 

花。_更为重要的是，自北凉以后，汉地敦煌一带就以“白叠”来I 
对译梵语的 pa〖a 来称呼棉花。藏人在这一地区统治近百年，不 i 
川“白叠”或其他 pata 的音译词来称呼棉花，反而用不为人 知的： 

ras 來称呼 pa|a •令人费解。由此看来，藏语“棉花”一词属外来： 

"» 

I 

借词，或者以原有词延伸同义来指称新物品。 ms 现有的词义有 

!• 

4> 

“布”、“棉织品”之意，但其基本的 i 司义却是“织物”•如 zar-mavi- | 
ras" Afl 麻布”。加上 • ma 后缀则为 ras- ma “棉花 "• ras- vbras “棉： 
籽”。 ras-bal 乜指“棉花 ”,bal 即指“，芒”，怛也指“棉花” •正式 I 
拼写为 sring-baKsring 等于 sring-pa. BP “拉长”、“延长”; sring-bal : 

就是“ 拉长了 的羊毛”,用以代指棉花。又如 shing4)al, “树匕的I 

% 

羊毛”.指“木棉”或“棉”，足用本族语对引进物品加以描述，符合 i 
造网规律."〖以推断 ras 是以旧有间语转指“棉花”的。 \ 

那么 .ras 最初是指什么呢？根据⑽的本义，当指一种西藏： 

I 

■I 

占 f ^的织物 。 我们认为指 一 '种汉地传入的、由芒麻或大麻等织； 

i 

I 

造的织物。因为主要用作药品的藏区的“麻”或“大麻”，其藏文 i 

I 

■ 

间汇 soma-rva-dzva 源自梵语，后以 so 作为词素与 其他词 构成| 
新词时作“麻"解，如 so ras “ 麻布”•但 so-ma-rva-dzva 为粗麻•不 
能用来织衣，藏语又没有其他词来指麻织物。除了古格时期的 i 
麻织物残片外，吐蕃时期棉麻织物在考古发现中并不多! Al。 藏： 


地自产的羊丨」织物为氆氇 (snam biO ,当时叶蕃人大都身穿毛织 
物。《册府元龟》记 :“ （蕃人)俗养牛 f. • 取乳酪 W 供食，兼取毛为 
褐而衣焉随着蕃汉经济、文化交流的密切，唐蕃联姻.汉地 
织物大量进入吐蕃•其中有吐蕃贵族追求的丝绸、锦缎_但更多 
的是平民百姓穿用的麻布。®吐蕃占领敦煌期间•敦煌地区虽 
已植棉，但主要出产的还是麻布。®《新唐书》记吐蕃赞普“身披 
素褐”，“素褐” BP 为麻织衣衫，敦煌壁画中的赞普就是身穿白色 
的麻布素褐，现存的最早的 W 藏绘画.除 T 敦煌所见绘在绢 
J 二的旗幡画和纸画以外•我们现在#到的1 1-12 世纪前后的很 
多唐卡，都是绘于麻布 h ffr] 不是绘于棉布上。❻本书收或的黑 
水城作品，就有很多绘于麻布和丝绸I ，这与《文殊根本经》所 i 己 
“凡蚕丝所织皆不得用”的要求不符。因此，以唐卡睞用画布为 
棉布，就断定唐卡就是印度的布间 j. 理由似乎还欠充分。为主 
要的是，印度本土至今没有任何布両的实物出土 •各位学者所作 
的结论都是推论。 

由于没 fl 印度布画的资料说明唐卡起源 F pata. 西方艺术 
史界在说明唐卡起源于印度时援引的重要例证就是尼泊尔纽瓦 
尔的绘画@.因为纯粹的印度布画现在已经没有踪迹可寻。作 
为印度布画的例证，除了西藏唐卡之外就是汜泊尔的纽瓦尔 


纽瓦尔的绘画与印度的布_ -样_梵语也称作 pa〖a， 纽瓦尔 
语称作 paubha， 古纽瓦尔语称作 patMMra， 与印度布画不同的 
是纽瓦尔布 W 通常呈长方形而不是正方形•这一点很像唐卡。 
“绘制 pata 时总是使用棉布，而 j L 用作绘画的棉布是根据画面 
尺寸为每幅绘画特别织造的，所冇的纽瓦尔布画都是用树胶水 


⑰唐代对“棉芘”有两神你呼.一种是梵文 karpha 的马来语读音"吉贝”，鼓贝”•另一种经常使用的是来源于古波斯语的“白叠这个词与巴利文的 P a 〖 aka 相关. 
而且与现氏波斯文 bagtak 同源。参看_美]谢弗著、吴玉贵译《唐代的外来文明》，中国社会科学出版社 • ； 年，第444页 （ K * H . Schafer . The Gold Peaches o f 
Samarkand . A Study of Tatig Exotics . I'he University of California Press . 1%3, pp . 204 - 207) 0 谢弗此说为是。吐鲁番植棉最早的记载是《梁书 • 高昌传》 广 (高昌) 
多草木.草实如茧.茧中丝如细垆.名为白叠子，国人多取之以为市^ ”慧琳《一切经音义》卷四《大般若经》卷三九八《音义》白叠其草花絮.堪以为市参看王仲荦《唐 
代西州的蹀布》，《文物》1 ( )76年第1期^这里的“白叠 "，正 好就是梵文的 paU . 巴利文的 pa 〖 aka 。 

_沙比提《从考古发掘资枓看新疆古代的棉花祌植和纺织》，《文物》1 ( /73年第川期•收入《新疆考古三十年》，新疆人民出版吐 ， WS 3 年.第5 () () — 594页„ 

⑮《册府元龟》卷九六一，“外臣部 • 土风三”。 

㉚ 如《资治通鉴》卷一九 六：“ （赞普）慕中国衣服、仪卫之美，为公主别筑域郭宫室而处之，自服纨绮以见公主。”《新唐书》卷二一六 上：“ （松赞干市）自褫毡蘭，袭纨 
绡，为华风。”《册府元龟》卷九八0:“大享其使，因赐其束帛，用修前好，以杂彩二千段赐赞普……皇后亦以杂彩一千段蜴赞普……” 

㉛ 刘进宝《从敦煌文书谈晚唐五代的“市”》有如下一段论述可解此疑 惑：“ 我们说.唐代敦煌地区已开始种植棉花.郡么是否意味着敦煌听*布匹即是棉市呢？答 
案是否定的 3 据《唐六典》卷三《尚书户部》 载：‘ 化天下十道，任土所出而为贡献之差。’其中陇右道‘厥賦布、麻’。唐代十道中之陇右道，包括凉、甘、肃、瓜、沙、伊、西北 
庭、安西等州。可见•唐代河西、西域地区麻的种植是非常广泛的。对此，学者们已从不同测面作了说明，如张泽或先生认为.大麻比较耐寒•生长期较短，纤维性强韧. 
•它可以种植于南北各地.但主要产于北方 u 唐代陇右、河东等道基本上不产绢棉.只出麻市.因此征赋便交麻市参看敦煌研究院编《段文杰敦煌研究五十年纪念文 
集》，世界图书出版公司，19%年.第416—424页。 

㉜ 中唐第 1 W 窟《维摩诘经变》 之“吐 蕃赞普听法图”。 

© 由于当时织机的限制，棉市的纱不能纺得很细，粗棉线织成的布没有拉力，韧性差，所以画市大都采用麻市*绘时使用树脂、明胶涂抹，或使用明矾漂白，以正其 
经纬.在绘制时不变形.并除去庥市上固有的黄色。 

^Pratapaditya Pal - Art of 7/7**/： A Catalogue of the Jms Angles CourU y Museum of Art Collect ioti . p . 114 :“ 然而.必须提及的是 •印 度至今未有任何唐卡的原型留 
存，虽然尼泊尔有一些类似的绘画（尼瓦里语称之为‘宝卜’），但其断代与唐卡同时。”最早的断代明确的市画 pata 是在14世纪。 
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第二章 10-13 世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传佛教艺术复兴的影响 


彩画法完成的。一直到18世纪后半叶•纽瓦尔绘画才开始使用 
纸作_布。 ”© 值得注意的是.纽瓦尔绘画 一直保 留着印度布画 
最初的功能，它是由曼荼罗绘画发展而来的，整个的布画最初代 
表的寓意仅仅是本尊神的曼荼罗。在纽瓦尔绘画的早期阶段 • 
pata 和 mandala 代表绘圃中两种不同的构图方式.图齐教授指 
出:“在 pat a 中，倾向只描绘神灵的 图像; 在 mandala 中，则需要 
根据代表宇宙结构的同心圆和 iF. 方形等等图案*描绘神灵和象 
征物的图像。 maala 除了可以绘于织物上之外，还可以用不 
同颜色研磨的粉末 (cdroa) 在地I：描绘。” © 现在的 mandala — 
可以用来指以各种材料绘制成的曼荼罗图画.而不再注意是不 
是按字宙曼荼罗的原则来构图。曼荼罗本义是在佛徒得到密教 
的灌顶加持时必需的仪轨，在 J 〔发展过程中•曼荼罗逐渐失去了 
作为宗教人籍仪轨器物的原始特征而与 pata 互相混淆。在此 
情形下，曼荼罗仅仅被作为是一件普通的宗教用品.并没钉将其 
!个:为密乘信徒进入本尊曼荼罗时观想禅定的特定仪轨用品。拉 


人们又可以在纽瓦尔作品中注意到逆向的影响 ：其时 ，西藏绘 
画已经形成了自己的风格，纽瓦尔绘阃反而开始完全模仿甚至 
复制西藏唐卡。®因此，纽瓦尔绘画的年代要比唐卡流行的年 
代晚许多,其绘画例证也不能用来证明唐卡是源自晚其时代 
的纽瓦尔布画。斯内尔格鲁夫指出， TibetoNepalese style (“西 

藏-尼泊尔绘画风格”)这一术语也被用来们纳敦煌发现的断代 
在⑴肽纪的某些绘画的特征.实际上是不正确的。最好称作两 
种风格，即印度风格和西藏风格•因为在1 U — 12世纪前后，要确 
认或者说析离一种尼泊尔的绘画风格是非常困难的.也是不可 
能的。 ® 总之.并作是 M 泊尔的艺术影响西藏艺术或西夏 艺术. 
因为在严格意义 I: 的圮泊尔艺术形成之前.西藏艺术或者说受 
西藏艺术启发的西夏艺术已经形成。 

最后.我们关注一下图齐教授提及的牌卡与游吟诗人绘阃 
的联系，并将唐卡的起源与西藏英雄史诗《格萨尔王传》联系起 
来，作为印度布画进人两藏的途径.用以说明唐卡的起源 • © 我 



露也指出 f pa〖a 与 mandala 的 K 别: “虽然 pa〖a 也是宗教用品，们认为这种说法有待推敲: 


然而在 K 装饰性构图中没有图解宇宙结构的成分。这也正是 
《文殊室利根本仪轨经》避免将 pa〖a 和 mandala 两 M 混为一谈 

的原因之一.因为后者的装饰图案与方位神灵密切相关。” @此 
外 • 曼荼罗是在地上绘制并以鸟瞰//式观赏的，布画是_直悬 
挂.观者的视线与画面是平行的。 

此外，我们对纽瓦尔绘画的历史作简要分析， "『以 发观其绘 
画史吋以划分为两个时期：第一个时期是 14-16 |lt 纪•第二个 
时期是从 16—18 世纪。14- 15世纪的纽瓦尔绘画获得的绘画 
灵感并非来自印度•而是来源于1丨12世纪前后的: R 藏绘画， 
因为纽瓦尔艺术开始兴盛的14世纪.印度本土的仍斯兰化使得 
佛教绘画几乎无迹可循 • IW 早期卫藏绘画中的印度影响力不是 
借 jil ■泊尔 。如果说从15 —16世纪开始•兴盛起米的纽瓦尔绘 
画在西藏绘画中留下印迹•那么.从 1*7 世纪未至整个18 世纪. 


(i 〉印度两大史诗《摩诃婆罗多》与《罗摩衍那》产生于公元 
前6世纪， S 图齐教授所说的游吟诗人活动于公元前〗壯纪:藏 
族的《格萨尔王传》的形成年代最早不会早于公元12世纪•藏族 
史诗形成发展的吋期正好是印度伊斯兰化的时期•这段时间印 
藏之间的交往几近断绝。 

(2) 虽然公元8世纪前后.吐蕃已有《罗摩衍那》的片断澤 
本， © 但从 1 i! 诗形态学的角度来看.《格萨尔： H 传》与印度两大 
史迮分属不同的史诗体 系：前 者是南亚次大陆带有神话色彩 
和农耕特征，重在描述 E 室战争的史诗:后荇是以中业草原游 
牧证战为特征•带有浓烈满通古斯萨满文化色彩.与突厥、蒙 
古史诗同属一类的英雄史诗。并非是先有唐卡再有史诗•而是 
藏传怫教对唐卡的使用方法被史诗演唱荇所借 m 。现今发现 
的有关格萨尔史诗的庸卡.大部分都是在17- 19世纪于汉藏 


© A * W t Macdonald Anne Vergati Stahl . Nevuur Art ： Nepalese Art during the Malta Period # England * 1 ()7。 ， p . 125, 

@Giuseppe Lucci * 11 Intern Painted Scrolls voL 1 . p , 27(). 

㊄ M bilou. Iconographie des eloffes peintes (pata ) * Paris ： R Geuthner, 193(), p. 3; Stella Kramrisch, "Nepalase painting/' JISOA vol I no. 2 (1933). p, 136ff. 

@ “在 卩世纪 ，西藏绘画已经形成了自己特殊的风格 s 在14世纪至15世纪•尼泊尔艺术家是西藏画家的师溥.到了卩世纪中叶*西藏绘画风格已经反过来影响 
了 尼泊尔的绘画。”参看 & Kramrisch . The Art of Ne pal . Vienna ： The Asian Society , 1964, pp , 47 - 48, 

©D, Snell grove i . Skorupski , The C u/tural Heritage of Ixidakh voL K Warminster ： Aris Phillips, 1()77 ， p, 16， note 17. 

㉚ 图齐《西藏画卷》第 1 卷.第27〗页：" （ 以唐卡叙述史诗的）习俗在西藏仍然存在.在主要域市的定期集市、朝圣地和市场中， v 们经常可以看到巡游各地的喇嘛 
和俗人，他们向4诚专注的呀 <>. 吟唱关于莲花生和阿弥陀禅天国忮乐世琴的优美故事，边唱边畏开大幅唐卡.解释上面所绘他正在讲述的事件和人物的图像/’有关唐 
卡与史诗的关系*参看[美]梅维恒著•王邦维、荣新江、钱文忠译《绘画与表演——中国的看图讲故事和它的印度起源》.北京燕山出版社年•第175— 179 页口 
© 季羡林主编《印度古代文学史》.北京大学出版社.卜)引年.第 43—117 页^ 

©参看佟锦华主编《藏族文学史》，四川民族出版社 . W 4 年，苐 158- 161页。莱顿大学教授、著名梵文学者戴雍 （[V Jong ) 《敦煌古藏文写本“罗摩衍那”译注》对 
此史诗的古藏文译本进行了深入的研究。 
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藏传怫教艺术发展史 


交界地带的康区绘制而成的，早于17世纪的史诗唐卡现在还 
没有发现。 © 

本节从唐卡语源的分析入手•针对图齐教授认为“唐传”源I 

, 

■ 

于 pata. 唐卡本身起源于印度布画的观点，从“唐卡”的本义，: 


thang-kha 与 pata —词的关系，唐卡与布画 ras-bris 的区别 ，ras 
与 pata 以及 pata 进人西藏的方式等方面逐项进行了分析。进而 
说明，仅凭一二条没有文物例证的词义对应作为西藏唐卡这种艺 
忙形式本身源自印度的结论，对此我们确实应该进行敢新审视。 


© 参看[法]石泰安著.耿昇译《西藏史诗与说唱艺人的 研究》 ，西藏人民出版社 .1994 年，第 122—127 页 （ R . A* Stein, Recherches sur IvEpopee et le Barde au 
Tibet ， Paris, 1 959 ) 0 四川 t 博物馆藏有一套十一幅的史诗唐卡，法国巴黎吉美博物馆也藏有此套唐卡，断代在 19 世纪。 
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10-- 13 世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传佛教艺术复兴的影响 


； ffi 藏唐卡作为一种艺术形式，究竟是如何产生，又是如何发展的呢？在艺术发展的过 

| 程中*艺术形乂的形成与发展对该形式统辖的内容的发展具有决定意义，这在西藏艺术史 

1 

:的发展过程中更是如此，因为西藏艺术往往是首先具有了一种艺术形式，然后在此形式中 

1 

i 注人相应的内荇*从而形成一门艺术种类并发展兴盛起来。或许某一时期、某一地区的唐 
；卡描绘的内容和风格带存不同时期和不同地域的色彩•如东北藏地区唐卡浓郁的中原艺术 
i 影响.古格等地唐卡的克什米尔风格，黑水城唐卡的多元风格等等。但在唐卡起源问题上， 

!西藏艺术史研究者都同意如下的 观点： 西藏艺术的重要形式，如雕塑、绘画等，都是藏人接 
:受邻近国家和地区的影响发展起来的.具有藏民族个性特征的艺术形式.唐卡就是如此。 

: 我们认为，唐卡这种艺术形式本身并非来自印度.实际上它的发展演变过程与从汉唐 

至宋元的中原汉地卷轴画的形成演变过程相一致•发源于蕃汉交往密切的敦煌，沿着佛教 
\ 绘 Pi 的轨迹，由叶蕃旗幡 M 演变而成的。在黑水城作品公布以前•唐 P •与汉地宋元卷轴画 
I之间的联系由于缺乏中间环节而难以相互联系，但随着黑水城作品公之于世•尤其是西夏 
;故地佛塔中一權唐卡作品的出土，使我们有可能对唐卡形制本身进行研究•从中探索唐侍 
I的起源。 

I 下面我们从唐卡标准形制来分析唐卡的起源（图1唐卡形制起源示意图）。我们现在 
;见到的大部分唐卡都是竖幅，画心部分多是长方形，画心边缘四周用黄色、红色绸布压边， 

| 并将画心与画面上下左右的装裱锦缎隔水缀连在一起，作为隔水的锦缎儿乎都采用团花图 
| 案的锦锻或织锦,在其背面仍然覆有棉布。唐卡的下隔水中央贴有一块与整个隔水颜色不 
;同的正方形锦缎:或者在上隔水和下隔水的中央贴有一竖条 t 抵上下畚轴天地扞的饰锦 i 
或者将下隔水竖向分为三部分，中间的锦缎颜色与两侧不同。唐卡上下方都设有卷轴 • t 
方卷轴天杆多为较细的方形木杆.用以提起展开間 i 幅;下方卷轴地杆较长.为较粗的圆形木 
杆。整个唐卡圆面•表面潰冇黄色薄绢，上端缝仵天杆下缘贴线处。黄绢面盖上，自天杆处 
:垂下两条红色飘带。 



； 图1 

I -— 嘩 - _ 

|! 

| 

I 


唐卡形制起源示意图 


反观作为唐卡原型的印度布画.至今没有仟何实物例证。现在被认为与印度布画有 
关、出自中亚的一些唐卡.据图齐教授所见，画 曲与曼 荼罗描绘方式相 M •呈正方形•与我们 























藏传佛教艺术发展史 


今天见到的各个时期的唐卡毫无共同之处。①更为关键的是. 
和西藏唐卡屮见到的横幅一样.图齐所说的近似正方形的唐卡 
除了四周简单的镶边外.并没有锦缎装裱，也无从“卷起”。 

结合汉地卷轴画发展的历史,从廢卡的装裱形制来看，其装 
裱方法当属源于唐末至宋宣和年间 （ 11 19-1 125) 日臻完备的 f 
名的15画装裱样式“宣和装”。唐吋的卷轴画主要指右侧横向卷 
起的 卷轴. 竖向卷起的卷轴称为挂轴 3 唐代挂轴的突出特点是 
画心两侧没冇镶边•以至于人 j 认为唐代的挂轴可以看作是卷 
轴的竖挂。至宋时.挂轴形制逐渐完善而形成宣和装样式。宣 
和装装裱格式分为 两种： 第一种•画心上下有绫隔水，然后在画 

I 

心四周镶褐色小边•再 I :镶天头.下镶地头，在天头 t 加贴惊燕； 
第二种，在画心的四周直接镶黑色小边.然后1:镶上隔水与天 
头.下镶下隔水与地头。 © 宣和装的装潢方法一肖:被认为是经 
典方法.元、明、清乃至近代都继承了这种方法。从形制上 分析. 
唐卡的装潢法基本上模仿的是宣和式装潢法。然而•时至 今口. 

由于宋代卷轴阃存世极少.少数遗世作品的最初装潢格式在漫 
长的辗转流传过程中早已被后代格式替换.从事中国书画装潢 
的学者们还没有看到宋代宣和装的装潢实物例证.我们今天所 
说的宣和装样式装潢的作品大部分都是后代的仿宣和式装潢 
法。因此.假如我们要判定唐 P 的装潢就是宣和式装潢法，必须 
有实物的证据 I 年代的对应。十分幸运的是•在黑水城见到的 
雕版印刷作品和唐卡作品•为研究唐卡与宣和式装潢法之间的 
联系提供 r 实物依据。 I 

首先来看黑水城一幅著名的木刻雕版卬画《四美图》(图: 

■ 

d 

4 

2《四美图》）。 : 

■ 

蜃 

■ 

《四美图》尺幅为 79 X 34 厘米，爾面上方有榜题“随朝窈窕! 
呈倾国之芳容 '画 面描绘的四位美人分别是绿珠、王昭君、赵飞! 
燕和班姬。有一条“平阳姬家雕印”的榜题说明了此画刻印的地； 
点。 ◎ 榜题中的“平阳”为古地名.宋黴宗政和六年 n n 6 ) 升为 
平阳府•明以后府治在临汾。①从中国雕版发展的历史来看•中 I 


国雕版印刷术始于唐代•值得®视的是•在四川成都、过肃敦煌 
等地发现的唐代单页木刻还愿佛像•尺幅大都在 40X60 11^. 

有些佛像雕版印出后施以手工彩绘.并在顶端粘上横杆以便悬 
挂，这些木版佛画都是信徒们为了还愿而供奉的。⑤我们将黑 
水城的这幅《四美图》与西复吋期刻印的另外几幅作品加以比 



图2 

V v v !■■■'■■■■ 看 譜 I 雇 

《四美图》 


① 图齐《西藏画卷 KTucci. Tibetan Painted Scrolls . Kyoto) 第 267 页 :“ 最古老的唐卡 • 无论是来自古格还是来自卫藏 . 无论是藏人自制还是自印度输入.都倾向于 
方形 . 也就是说 . 其长宽之间的比洌要比现代唐卡小潯多。 ” 事实上 • 近代的印度绘画也多呈撗幅 . 并没有类似唐卡的装裱。 

② 王以坤《书画装潢沿革考》 . 紫禁域出皈社 ，]993 年，第 18 页 ^ 

③ 史金波等编著《西夏文物》 . 文物出版社 . 19 洲年，图 

④ 平阳 被认为是尧所置都域，因其地在平水之阳而得名 * 春伙时 就眞于 晋国 . 战国时 i 于魏国。三国魏 正始弋 年 . 汴河 东的泠北十县置平阳鄄.宋政和六年升为 
平阳府 . 明以后府治设在临汾。公元〗 811 年裁府留县。 

⑤ [ 美 ] 卡特著、吴泽炎译《中国印刷术的发明和它的西传》，商务印书馆 . TO1 年.第 61-70 页； 第 70—85 页戾第 56 页图。 (T. F. Carter. The Imention of 

Printing w China am! lis Spread WestuarJ , Columbia t niversiiv Press. 1925) 
















































较，如西夏雕版的《大黑天神像》和《官宦与仆从》 .© 就会发现 
《四美图》的笔法更趋精细 * 人物面庞丰满圆润.仍然留有唐代遗 
风，人物衣饰的用线手法颇得宋代画家李公麟的韵味，以流畅细 
密的线描衣纹与人物面部及背景形成强烈的疏密对比；这些特 
征在元明道观壁画中得到了继承，如山西芮城永乐宫壁画和北 
京法海寺壁画。《四美图》人物服饰上装饰的团花图案亦为宋代 
绘邱 i 多见.但在元代刻印的《西夏藏》和《碛砂藏》的木刻插图中 . 
这些特征并不明显。 

《四美图》流入西夏（黑水城）的时间线索有两种可能，第一 
种是在西夏建国前后。早在宋景德四年（川()7)夏国王德明母亲 
去世时，德明请求到五台山修供十寺.并派使臣护送供品祭 
祀。®宋宝元元年 (1()38) •元昊在称帝之前即 b 表章给宋朝，希 
■派人到五台山供养佛宝⑧.《四美图》或于此时进入西夏。第 
二种 "f 能是在西夏后期，西夏人在前往金朝所在的解州购买雕 
版经藏时得到了这幅印画。⑨解州位于今天山西省运城西南, 
金朝当时(金皇统八年至大定十三年.丨148—11 73) 在此地天宁 
寺雕刻汉文大藏经.即后世所称“赵城金藏”。⑩然而，《四美图》 
..匕的榜题说明雕版的地点是在平阳而不是解州.雕版的“姬家” 
似乎表明是-个小的家庭作坊而不是大的刻经处。《四美图》及 
黑水城另一幅与之同时期描绘关羽的《义勇武安王》， © 都是宋 
代雕版纸马印画等流行的才子佳人、忠孝节义的传统题材•与 
金、元时期的佛教题材稍有区别。所以 •《四 美图》的刻印年代或 
比“赵城金藏”的年代更早一些•也许就是在宋宣和年间前后。 

具有相对准确年代推论的《四美图》•其装潢形式较为完整 
地展现了宋代宣和式装裱法的真实面貌，几乎就是唐卡所本的 
装潢形式。作为单页的雕版印画.《四美图》是完全按照挂轴的 
样式刻印的.画心呈长方形.画心周围的回纹边框对应 庸侍的 
“黄虹”和“红虹”， t 下绫隔水的长度大致相同，上隔水部位贴有 
惊燕: 从构图来看•《四美图》呈行进中的人物有一种冲出画面的 
动感•与后代山西水陆 ®i 的风格相近.幽面题记标志的位 S 表明 
此画不像是专为单页的雕版印画设计的両稿•而像是截取了壁 


画的一个局部，然后用一种“新的装潢法”即宣和式装裱法装褚。 
《四美图》画面的天头位置刻有两只飞凤，这两只 K 凤并非按照 
汉地吉祥图案的规则呈对称状、双头或双尾相接.而是首尾相 
随•给观众的印象是它们要冲出画面•飞凤与晚周帛画中凤的造 
型及其所表现的意蕴是相似的。更引人注目的是，《四美图》上 
方飞凤的造型与西藏绘画中表现十三战神的唐卡 t 方所绘鸟形 
几近一致。 

从西藏绘画发展的历史来看.汉地艺术对唐卡的影响主要 
表现印画面背景的描绘上.以至于西藏绘_在14 15世纪前后 

画面主色调从红色转为绿色。背景描绘表现在山岩、溪水、云 
雾、花草树木、宫室楼阁等等方面。事实上•由于佛教造像有其 
自身严格的造像尺度， Pi 面佛像或神灵等主像丝毫不能变动，而 
能体现艺术家创作个性的内容恰恰是唐卡的背景描绘。况且唐 
卡样式的岀现是在佛教 fi •:为 一种外来宗教传入西藏后触发而形 
成的 .也就 是说，藏人用了一种现成的艺求形式来容纳现成的佛 
教内容 • 而并非是由于佛教内容而对应形成一种新的艺术样式。 
所以.研究唐卡的起源.并不是研究唐卡画面的内容， )i 不能以 
唐卡所描绘的内容、画面内容的来源或风格来确认这种艺术形 

i 

式本身的来源 • 而更要1视 违形制 起源的研究，形制的起源才是 
唐 k 起源的关键所在。因此，我们本章论述的唐卡的起源正是 
指唐卡形制的起源.而不是指唐 卜描 绘的内容。唐卡両心的红 
黄边框、I:下隔水、飘带等这些宣和装的形制特征4:印度布画中 
截然无存.然而在11壯纪前后的汉地卷轴画中无一例外地找 
到。最能说明《四美图》与唐民之间渊源关系的就是《四美图》天 
头部位的惊燕.因为这两条惊燕就是唐卡令研究者对之困惑的 
两条飘带•很多人认为唐卡的飘带是 )1 ] 来捆扎卷起的唐_的.实 
际上不是这样.因为唐卡的天杆上另有系绳。因此，唐 P 的飘带 
(cod-vphan) 是惊燕无疑。《四美图》惊燕的尖头做成箭头状，唐 

卡飘带的尖头也呈如此形状，更令人惊奇的是，藏语称之为“鸟 
嘴” (bya- kha) ，燕子属于鸟类•故“惊燕”端头为“鸟嘴”，由此可 


⑥ 比 奥特罗夫斯基《丝路上消失的王国 ：10 至 D 世纪西夏黑水域的佛教艺术》 图版 63(MikhaH Piotrovsky . Lost Empire of the Silk Road~Buddhht Art from 
Khara Khoto » Milan . 1993) Q 

⑦ 史金波《西夏怫教史略》第 28 页《 

⑧ 转引自《西夏佛教史略》第 29 — 3 () 页: 《宋史》卷四八五.第 13995 页： “宋宝元元年•表遣使旨五台山供怫宝•欲窥河东道路。” 

⑨ (( 金史》卷六 0 , 第 14()8 页:《西夏书事》卷三六.第 9 页： “九月辛亥朔.夏谢恩*且请市儒、释书。” 

⑩ 金藏在元 ft 又有补刻.装潢采用卷子式.共收佛典六千九百余卷。 1 幻 3 年在山西赵域广胜寺发现此版藏经四千九百五十七卷，两年以后由“上海影印宋扳藏经 
会”和“北平三时学会”影印其中罕见佛典四十九部，题为《宋藏遗珍》.作方册本一百二十册发行。关于•‘赵域金藏还可参會宿白先生《赵域金藏、弘法藏和萨迦寺发 
现的汉文大藏残本》•载《藏传筛教寺院考古》第 222—233 页，文物出版社，〜 96 年。 

⑪《西夏文物》.图版 Si ) s 此幅雕版印画的镶边回字纹与《四美图》完全相同，估计是一批作品中的其中两幅 
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见唐卡之飘带源于寅和装惊燕的痕迹。《四美图》惊燕 I :的三角 
形饰物•我们推断这 " r 能类似于唐斤展开•面盖卷起时形成的皱 
摺的简化图示.因为有关惊燕的文字并没有提及这块三角形。 

虽然宋或宋以后传世的作品很少加贴惊燕.而且宋以前惊 
燕的具体样式也不甚清楚•但惊燕本身是宋宣和装的典型标志 
之一。关于惊燕的起源.据说在宋代就作为一种装饰剪贴在天 
头部位。这条带子称为“经带"、“绶带”或“惊燕”。有传说认为， 
屮国古代的堂屋较高大 . m 内时常有燕子飞入。燕子在天杆上: 
落脚或碰撞画轴•冇时会弄脏或损污画面，因此有人在天杆上装 
rw 条丝带•搭在天头 h 当风吹动画轴或燕子翅膀碰撞画轴的 
时候，燕子就惊 ss 了；久而久之，惊燕就成了天头上的装饰品，口. 
糊的惊燕是活动的。 ® 此说似为有理，实际上是后人对此的 
猜想，现在见到的“惊燕”一词的记载见于清代高士奇所著《天禄 
识余》。在宋代周密著《齐东野语》所收《绍兴御府 ft 画式》中，称 
“惊燕”为“经带”或“绶带”。况目.，《四 美图》 “惊燕”两侧所绘鸟 
形为飞凤而非燕子•所以•宣和装中的“惊燕”的具体含义尚待 
考证。 

-除了《叫美 m》 •黑水城出土的其他唐卡的装潢样式也体现 
r 宣和装装潢法。例如黑水城汉式风格的挂轴《犹勃》和拜寺 n 
西塔天宫藏《上师像》 （彩图 2-4-1 拜寺口出土带装裱西夏 
《上师像》)。这两幅作品的装潢样式大致相同.都是在画心 h 下 
加缀上下绫隔水•但 晒心 两侧并没有贴边•这种方法是宋代初期 
模仿唐代挂轴的一种简略的装裱法，在后代的书画装裱中也一 
直在使用。《犹勃》的下隔水尤存，上隔水中央存有惊燕一条; 
《上师像》装潢保留完幣•天杆和地杆完好无缺，地杆 h 还绘冇 
11世纪极为常见的卷草纹， 天杆上 .方所缀三条金黄色的惊燕， 
惊燕端头的形状与唐卡飘带的“鸟嘴”和《四美图»惊燕的端头完 
全相同。值得注意的是.这两幅作品的惊燕都是三条而不是两 
条(前一幅作品两侧的惊燕散失）.而且这些惊燕似乎被作为挂 
轴卷起时捆扎的丝带。这种情形似乎表明装裱作品的两夏人或 
许还不完全理解加贴惊燕的作用.因为捆扎挂轴的系带与惊燕 
是不同的。关于这一 ■点 .我 ] 在同一‘时期的 1 11、 ji: 轴中 1 〗 r 以找 
到确凿的证据。因为日本1 1 — 12 世纪前后的挂轴•画面天杆部 


位也装有两条二指余宽的丝带，其位置与说卡飘带的位賣:相当。 
两条丝带不是用来捆扎卷起的画轴的_因为画卷起来 之后. y 唐 
卡一样•两条丝带就垂在画面前方作为装饰 .[ j 本“惊燕”的质地 
较硬，前端有硬折痕。 © 众所周知•口本的绘画受到 r 来自中国 
唐宋绘両的强烈影响。11世纪口本挂轴画装潢样式无疑与庸 
宋绘両有密切的联系，很可能就是模仿中国唐末或宋初的装潢 
样式。日本挂轴_的“惊燕”样式再一次表明唐卡形制来源于汉 
地挂轴画。 

本节前面提到，研究中国卷轴画发展史的学者有一种看法. 
认为挂轴就是从卷轴发展而来的，挂轴就是卷轴的竖挂。然而, 
我们以为，汉池挂轴虽然受到卷轴的影响，但启发拃轴的小 w 是 
卷轴，而是旗幡画。从汉地绘画发展的阶段来看.作为绘_形式 
的卷轴両，其形式得之于竹简册页和缣帛纸卷，它与挂轴両的发 
展遵循了不同的途径。挂轴是随着民间宗教仪式的发展而出现 
的.我们以为其最初的形式源于丧葬仪式中使用的旗幡。例如 
我们今天看到的晚周帛画以及长沙马王堆汉墓出土的 T 字形 
帛画幡 s 

窥一斑而知全豹.我 ff ] 可以分析旗幡帛両与后世挂轴_之 
间存在的蛛丝马迹。首先.现今发现的所有出土帛 M • 在挖掘时 
它的上部都带有横杆 • 并有系的绳子 • 证明它们最初是"了以悬挂 
的。其次•后 W 书画装潢者称挂轴画天杆为“竹竿”或“竹界”•这 
个名称使人想起挑幡的竹竿•因为缣帛大都产于南；竹之地。 
第三，作为宣和装标志之一的“经带”或“绶带”.从其产生的年代 
顺序分析.极有可能是帛副幡飘带的延续。晚周帛画幡飘带的 
具体位置不可考•两汉马王堆 T 字幡有四条飘带(彩图2 - 4 - 2 
马王堆 T 字幡的飘带）， h 下方各有两条飘带。及至唐代，其例 
证我们4以观察现藏大英博物馆 ( ）世纪的敦煌绢画幡《淳 萨像》 
和《金刚力士像》(彩图 2-4-3 敦煌绢画《菩萨像》）•它们与两 
汉 T 字形帛圆幡之问的联系和演变是显而易见的。帛画横的天 
杆在绢画中变成汉式幡幢的斗拱.呈人字形: T 字幡上方的两条 
飘带移到天杆上，并作为经带或惊燕保留在宣和装装裱法的 
大头部分。引人注 M 的是.敦煌旗幡画[:方飘带的端头与《四美 
图》的惊燕.以及唐卡飘带的端头都呈箭头状.可见其间打一种 
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赛克勒 ( Sader ) 博物馆二层展厅看到数幅日本卷轴画. 


幅12世纪初年的作品，画心装裱的是书写的沸经•画面天杆部位也装有两 


条丝带.下垂至画 
当于宋宣 


I 这两备丝带不是闬来捆扎卷轴画的•因为画挂起来之后，两条丝带垂在画面上作为装饰.丝带本身也有装饰效果^这幅画的创作年代大致相 



曰本挂轴从1丨世纪至江户时期的画 



丝带.赛克勒博物馆藏该时期的卷轴画就反映 


特点。此外.日本早期带有惊燕的卷轴画 



多为佛教内容 * 从中隐约可以看出此类卷轴画的起源与怫教有关 . 曰本的这些卷轴画作品从形制上说明唐卡的根源在于汉地绘画 
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内在的继承关系。此外•帛画幡的飘带是象征灵魂化为鸟禽向 
天界飞升的飘动感，是具有实际功利目的的装饰物，这也是经带 
或唐卡的飘带被称为“惊燕”和“鸟嘴”的内在原因。 T 字幡下方 
飘带为了适合唐代旗 幡画的 形制而演变为多条、四条或三条。 
最后•仅在整个一块的、呈下隔水状的幡摆上用墨线画上分割线 
表示条状飘带，絹画画心两侧没有镶边 . I:下装裱.从而形成了 
书画界所谓的唐代挂轴样式。 

马王堆帛画幡被艺术史研究荇忽略的就是 T 字幡的象征 


意义，这是解决唐卡形制 禹 意的关键所在 



幡独特的形制 


象征了灵魂从人间进入天界的过程，所以 T 字幡上方横宽部分 
与下方竖窄部分的结介处有天界之门.帛画顶端绘有太阳和月 


亮，太阳之间有汉族古代神话中的金乌•但月亮是下弦月而不 


m 


满 J j • )1: 屮也没有绘捣药的玉兔 



•藏传佛教的一些造像 


也继承了 U 月的如此描绘方法.很多唐卡和版画都绘有 H 月 


o 


{ V :黑水城一些唐卡的上力往往绘: ] 壳和太阳，而且在唐卡中 
出现的 HU ] 与其他场合例如喇嘛塔顶端的丨丨 H 样式，即太阳在 
f : •下弦月在太阳下方托住太阳的传统画法+同，这一特点我们 
在本书收录的作品《药师佛》唐卡中可以看到 :主 尊右侧胁侍日 
光菩萨和左侧月光菩萨手中所 持莲花 上方.分別是金 K 红日和 
k 兔白月。 

除此之外 .T 字幡的象征寓意还有助于我们解决牌 P 形制 
中一个令人费解的难题.那就是廣卡下绫隔水中央加贴的-块 
锦缎装饰，藏语称之为“门饰” (sgo rgyan) 0 现今形制唐卡的门 


的门饰最初与 T 字幡的形制极为接近。那么 




幡以 


及由 T 字幡演变而来的旗幡画之间是否存在着必然的联系 


呢 


这种联系有助于我们对唐卡起源另一个深层次的原因的 


理解•我4以认为这种联系是存 在的. 原因 如下： 

第一.汉地的丧葬用帛両幡与佛教长幡有渊源关系•佛教长 
幡是由帛I同幡逐渐演变而成的.这一点是毋庸置疑的。例如.藏 
于法国吉美博物馆的敦煌绢画《引路菩萨阁》•就是绘一位高大 
的菩萨.为一位端庄华贵的妇人引路•榜题 记有 “女弟子康氏奉 
0 f '二夫萨诠•画引路菩萨壹尊一心供养”。绢画所描绘的就是此 
幡引导妇女前往天 M 之情景•可见丧葬⑴的帛両幡与佛教长幡 



从汉地旗幡发展的历史来符，至迟 A 


的作用最初是一致的 


公元3世纪•帛両幡 /K 汉地已广为流传。至三国魏时， fil 画幡 Li 


经在起塔建寺时普遍应运 


晋时.更有佛教僧人将帛画幡 


⑴于佛教仪式.如晋武帝时•为避战乱•道安 (314—3S5> 率弟子 


慧远等四百余人至湖北襄阳建檀溪寺.铸佛像•使用金丝绣像和 


帛画幡。据目前所知，最早的 f I:彩幡是云 W 二窟和 


窟上的 


浮雕.此后幡幢形制大致源川于此。呈氏方形并冇图像绘于苒 


t 的幡在年代上晚于幡上没有图像的五彩幡•完整的长方形 


绘 


: 顾幡 的制作法在唐代就匕完全形成。这种 长方形 幡大多是用丝 


绢制成，其形制、装潢方法都是汉地风格。故法国学者热拉•贝 


扎尔等人指出 ：“幡 幢的装潢技术不大可能是与印度或 W 域传入 
的图像同时传入中国的•可以断代为 lit 纪和10世纪并带有装 


饰安置在 T 麵水的正中央，上不搭画* 红黄镶边“黄虹”与“红 | 潢晒觀酬师屋到了腿的影响。’ 

虹 '下 I 自也不 接地杆。然而.很多唐卡的 N 饰则是上搭阃心红丨 由汉地葬仪式使用的幢幡与帛画•结合由两域传人的佛 

I 

i 

黄镶边.似下方不接地杆 O 不过•也有大最的廣_作品的门饰呈 I 教图像与幢幡样式，川汉地帛画6幡装饰方法演变 Iflj 成的敦煌 
狹氏状 •上搭 M 心底边红黄镶边•下接地杆。 !长方形阁像幡是西藏绘画 最早的 样本.如藏下大英博物馆的幡 

从 I' j 饰的这几种形式的演变过程分析.店卡下绫隔水 iH 中：1叫《金刚卩菩萨》.上面就写有藏文榜题斤我们还当关注如 


⑭此图吉美博物馆编号为 M . G . 17657 „彩雷可见黄徵、吴伟编《敦煌愿 文集》 封面(岳麓书社， I % 5 年）•关于敦煌时期幡之功用•可参阅伯 2588 与伯 2S3S •《敦煌 
愿文集》第 464 页“庆幡文“ :“素 流方誉.夙播清规，长隆胜境之因，每叶庄严之念。于是绣天缯而散彩.镂霞绮以 分辉； 缀玉还珠.连缯贯彩。厥有 A 公谦恭增善，违 
(帏）绕圆盖之神幡：磬割资财.丝市云中五色之光彩。亦 茇 独秀.清鉴不群.承家尽（孝）悌之诚•奉国竭忠贞之节。遂能倾心慕教，敬奉圣（足从 I 福事已终.焚香祈 
搔。其蟠乃镌文拽迥.影摇香阁之风 :艳藻 萦空.彩辉花园之曰。架弘衢而荡色.临风刹以高悬。冥熏之惠乃滋.净福之基逾积。建之者•生福 无量： 睹之者.灭罪恒沙。 
以斯造幡功德.焚香念诵胜 1 . 尽用庄严施主 即礼： 惟! t 身如大地.以劫石而俱存：智力高明.等须弥之胜远。六根清净 •如皎 (月）之升 天：三 障离身•若莲花之影水.磬 
何般若。” 

⑮如《洛阳伽蓝记》(北魏杨衡之著•上海古籍出版社 ， 1W 年）记三国魏时帛画幡应运情形时写道 :“从 末域西行二十二里至捍凄域^南十五里有一大寺，三百余 
众僧 d 有金淥 一躯。举高丈六 * 仪容超绝.相好柄然，面恒东立.不肯西顾。父老传云 ：此像 本从南方腾空而来*于阗国王亲见礼拜.载像归《中路夜宿.忽然不见。遣 
人寻之.还来本处。即起塔，封四百卢.洪洒扫卢。人有患.以金箔贴像所患处，即得阴愈。后人干像边造丈六像者.及诸宫塔乃至数千，悬彩幡盖亦有万计.魏国之幡 
过半矣幡上隶书云太和十九年，景明二年•延昌二年。唯有一幅，观其年号.是姚秦时幡 。” 

⑯[法]热拉.贝扎尔、莫尼克 • 玛雅尔《敦煌幡幢的原型与装潢》.耿昇译《法国学者敦煊学论文选萃》•中华书局.川犯年•第 5 奶页 。 (Robert et 

Xloti i(ftu j Mai I lard « '*( Jriginc* et montage tics liaiinieres pointes de Dunhuang ，，.） 

⑰据史伯林 （Klliot SpHing ) 考证•菩萨左肩字母是反写在丝绢上滲透过来的藏文字母 pm ，， ra - pa - r ^ na , 实际上西方一些研究西藏艺术史的学者也认为，西藏地 
方最早的绘画就是来自敦煌的旗幡画丝绢画。如 Henss 写道来自敎壇的旗幡画，或许可以作为西藏绘画最早的样式，但不能断代早于 世纪 。 "(Michael Pienss . 
“An Lniaiif IVeasure of Kariy Tibetan Art : The Eleventh Century Wall Paintings of Drat hang Gortpa ”. (hientatums XXV 6 ( 1994 ). pp , 48 - S3 ) 








I 藏传佛教艺术发展史! 


下的事实,吐蕃自公元 781—848 年统治敦煌近七十年•当地的: 
很多藏人画家实际上都是按中原方式绘制旗幡画，甚至还用棉 | 
布绘制幢幡。⑱现今藏传佛教寺院使用的横幡，就是古代幡幢 
的变化形式。对藏文的“幡”一词进行分析.发现它本身确实就 
是一个中古汉语借词。“幡”藏语读 vphan •因为藏语没有汉语 
fan 的 [f] 音，译 [f] 时常用 ph 代之.如“一分钱”之“分”读成 
phing 0 藏传佛教的重要 R 仗之一幡，从此借间来看，是在敦煌 
时朗传自汉地，该是没有疑问的。除了敦煌旗幡画外，我们仍然 
能够在一些后期作品中找到唐卡与敦煌时期作品联系的 例证. 
一件早期的《佛足印》唐长就是对我们唐卡起源说给予有力支持 
的证据之一。这幅唐长为丝质，薄施色彩，断代在11世纪前后。 
巴勒教授认为，此画是齐默尔曼 (Zimmerman) 收集品中最早的， 
也是最不寻常的西藏绘画.或许它还有重大的艺术史价值•而且 
绘圃的手法和色调也与我们现今知道的西藏早朗绘画大不相 
同，反而与中亚的旗幡_和敦煌所见的带有藏文 题记的 纸画的 
某些特征相互印证。 ® 

第二.从唐卡最初的功用分析•我们可以找出它与 T 字幡 
在丧葬及民间仪式中使用的共同点： （1) 唐卡画心部分.藏语称 
为 me- long. 即"镜” •等同于藏人萨满巫师使用的铜镜 me- long ， 
是神灵降旨显现的地方 r 佛教画像不以 me- long 称画心或整个 
画面,神灵也并不自铜镜中显现。 （2) 作为画心镶边的“红虹” 
与“黄虹” •正如其名称所示•是神灵的光芒及往来的工具，寓示 
神灵出自吉祥彩云之中。 （3) 最为重要的是，唐卡的门饰 (sgon- 
rgyan) ，又称“唐门” (thang-sgo) ，是神灵进出唐卡的大门。整个 
的唐卡，实际 h 是将平面观想成一个立体的龛室 ，与西 伯利亚 
满通古斯语族民族萨满巫师使用的神像在小质卜:是完全一致 
的。 （4) “唐门”的功用恰好就是 T 字幡的下方条幅，寓示一条 
进入天界的通道。 （5) 唐卡画面 h 面另有一块丝絹遮布_称为 
ffrl 盖•这是汉地挂轴没有的设置，它与藏传佛教寺院中护法神像: 


宠削的遮布是同一 * 性质。此外，寺院中的鑛像、机师像、菩萨像 
一般都是敞开的，人们‘以直接跪拜，但护法神尤其是源于土著 
神灵的怒相护法神，通常才加盖遮布。这一现象似乎表明，虽然 
现今发现的早期唐卡以佛像、菩萨像为多.但它们最初或许与旗 
幡両内容相关的某些民间仪式 A 关。 

第三，从对 thang- kha —词的另一种拼法 thang- ka 的语源 

4 

4 

: 分析，我们还可以找到唐卡源自经幡的某些证据。我们知道. 

! thang 一 词有“平摊”的含义，引申为“伸展”或“平顺” (kham- 

_ 

: khum-min-pa) 。如古藏文 thang-la 为“铺设”、••陈设”； thang 

H 1 

I 

麵 

: chod pa snam rigs bkms nas skam sa thang chos par rgyang rgyas 

I 

I 

I pa “把毯子洗净，平铺在地上拉伸”; thang sha gtod pa “铺平”、 

i 

1 

I “绷紧”。这里 thang 有一种面积广大.全部遮住的含义•由此义 
i 衍生出“紧”、“结实”、“裹住”、“捆住”的意思。如 thang-thang “紧 

!紧的”、“健康”； thang-ma “ 平坦”、“均 匀”; thang-lhod “松紧”: 

_ 

4 

: thang pas thang lhod snyoms por bsdams pa “绳子捆得不松不 

■ 

i 紧”。实际上， thang 的一种本义是“兽皮”•尤其是珍兽獐子皮 
i (亦与松脂有关）。剥下来的皮有平展之意，引申为“大地”、“平 
原”.所以藏族创世歌谣中有剥下牛皮诞生大地的说法。®藏人 

i 0常使用的糌粑口袋，即 thang-khug， 其中 thang 为“皮”， khug 

1" 

>1 

4 

\ 是“角落”、“弯曲”之意。游牧民族以皮革为计价单位，故 thang- 

I 

: gzhi 指“价 格”； thang-gzhal“ 估价”。 -Thang-kha 所用之 thang， 未 
^取其“皮”之意，而是用其引申义 .thang-kha 有可能是指柱子上 
；悬挂的幡•类似于藏传佛教中使用的“柱面幡” (ka-vphan)， 我们 
!以为，这是唐卡可能的起源形式之一。作为旁证,我们"了以观 

睡 

垂 

1 

i 察 thang-shad —词， thang-shad 是一种仪式，指僧人放下肩头 
!的披肩，用手轻拂以代表顶礼之意。这里的 shad 即是动词 

! shad-pa “弹拂” •而其中的 thang 自然是指披单本身 - 种 

长方形的红色棉麻布。 thang-ka 的 ka 指“柱 ”等于 ka-ba/kva- 


⑱如伯 2032(2) 上有唐僖宗中和四年 ( KH 4) 的破除历•背面记有“粗蹀一匹.报恩寺起幡人事用”字样 B 

⑲图版《怫足印》•尺幅为 53.3X54 厘米•丝质彩色，断代为 11 — 12世纪，见 R Pal, Art of the Himalayas, p. 147, pi. 79 。 巴勒教授认 为：“ 此画是齐默尔曼家族 
收集品中最早的.也是最不寻常的西藏绘画，或许它还有重大的艺术史价值。此外•绘画的手法和色调也与 k 们现今知道的西藏绘画大不相同。另一方面.作品些许 
任意、草率的笔触使我们不禁想起那些装嵌入金 铜佛淥 内樘的纸片速写佛像（作 者按： 这些纸片速写佛像参看 Humin g tori 《菩提树叶》，图版 1 彳 4) 以及中亚的旗播画. 
浅淡薄施的色彩 （看似 隨意的笔触）也是敦煌所见的带有藏文題记的绘画的特征•或许是藏人艺术家绘制的作品的余响 （例 证参看 Whiteieild. 1* ； S3. vol. 2 . nos. 48 - 
49 )。 与《佛足印》可以比较的是 JIl 桂恩《喜马拉雅的神灵和鬼怪》 (Beguinetal, 1977, nos 22 - 26) 和来自黑水域的怫教造像。确实•这些怫像的风格与 10—11 世纪波 
罗风格有关，所以可以棑除早于 K ) 世纪的断代可能性。作品构图最为突出的特征是置于莲座上的一双脚印。脚应该是金的，脚心有莲花的吉祥标志.非常像释迦牟 
尼佛的足印的表现方式。两脚印之间有三尊像。顶部立像有十一首十臂为十一面观音；中央的是坐像，非常像观音的筒单身形；最下一层亦为坐像，穿藏式服装，戴着 
早期雅隆王朝时期吐蕃赞普的有带帽子，极有可能是松赞干市。因为他被藏人看作是观音的化身。两侧胁侍人物(底部）很可能是这位赞普的两位王妃文成公主和赤 
尊公主，其犮髻样式和服装是典型的西藏风格/’(作 者按： 这幅作品表明唐卡样式与教煌作品的关系，初期的唐卡质地不一定用棉布•这幅作品就是丝质，虽然这幅作 
品的年代因为其中的波罗成分而被认为是川世纪以后的作品-) 

⑳如《斯巴宰牛歌 H 丼道.斯巴宰牛时，剥下牛史铺大地，所以大地是草的 （srid pa ha rhen bshav dus ki ba ko blang nas tlmng ngo btang thang kha zhen che no de gis 
-■ reti ) G 






第二章川一13世纪敦煌西域汉地风格艺术对后弘期藏传怫教艺术复兴的影响 


ba , thang - ka 即指“布柱”或“幡柱”，属实词并列形成的 词组; 
如果认为 thang 来自名词化动词， thang - ka 也可以解作“（以 
幡)遮柱”。 

与唐卡的这种解释相关连的另—个藏语河是 thang - 
sku , 可以直译为“唐卡佛像”或“平面的像”，似乎非常合乎 
现代艺术分类逻辑。然而，“唐卡”写作 thang - skii 的例证极 


；为稀少，而更多写作 sku - thang ， 大都岀现在近代文献。从藏 
I 语构词法来看，形容词不会放在名词的前面构成词组，放在 
i 名词前面起形容词作用的只能是名词，如 vjims-skn “泥像”、 

| rdo - sku “石像”、 lha - sku “神像”、 vbris - sku “画像”等。所以， 

■ 

: thang - sku 中的 thang 是名词 thang - kha 中的 thang 而非形 

I 

I 容词。 ® 


㉑ 将之解释为”平面的像”此一观点出自辛格，这条简短的注文也是我们看到的近年唯一涉及到唐卡语源问题的西文论述之一。参看 Jane Casey Singer f "Painting 
in Central Tibet , CTA 95() - 1 4()0 广 Artibus Asiae voL LIX ， 1 /2 ， p, 87 • note 2 : “Thang-ka 这一词可能是指 * 平展的什么东西’ （ The term tkanaka may denote * something 

L ka ] fiat [ thang ]’）。 图齐将之确定为 4 能卷起者’，但还是没有解决这个词的语源学源流。假如这个词被理解为•卷轴画’的含义.那么，藏人为什么选这个词描述他们 
画在布上的画就很难理解。图齐指出，藏人指布画有另外一个词 ras - biis 和 ras ri - mo , 和梵语指这个词的名称 pata 语义极为接近^然而，藏文有关布画的另一个名称 
或许对解释唐卡的语源更有帮助.这就是 thang - sku —词^字面解释是‘平面的身体’，其中暗示这种艺术形式图像的二维性质。虽然现在没有办法证明 thang-sku - 
词演变成 thang - ka ， 后缀 - ka 使得形容词 thang 成为一个简单名词 6 或许同语源的词素可以在 thang - ma 和 thang - zhu 中找到，后一种词出现在世纪的历史文献中， 
罗列赫将之翻译成‘平的喇嘛帽 ’flat lamavs hatv 。” 实际上，辛格提到的罗列赫的翻译是错误的，“唐徐帽”指的是漆帽，是高顶帽子.词中的 thang 指“松脂”而不 
是“ 平，％ 







藏传佛教艺术在西夏的传播(上) 


藏语称 W 夏为 mi，ag •这一称呼既指西夏建国以前的党项人.也指两夏建 g 以后的 W 


夏人。①《西夏纪事本末》卷 f “西夏地形图”记西夏陵为“木纳西夏祖坟 


myag。© 论及西夏与吐蕃的历史文化联系，从公元7世纪初党项羌与吐朝发生联系 
汁始，到13世纪初西夏亡国时为止，长达六百多年。其间你来我往，水乳交融.是中国 W 史 


蕃夏文化交流与 


上较为少见的现象之一。®唐时，叶蕃和党项部落之间的战争使得大批的党项人归属于 iij 


蕃王朝治下，两族杂居者为数 众多; 雅隆 K 朝解体以后，东迂河陇、河湟一带的吐蕃人与内 


西夏的“编户齐民”。吐蕃与党项统治者之问的相互军事争夺与两族人民之间的相互往來 


构成 r 政治上的统治与被统治、民族关系上的杂居与融合•文化上的极为密切的相互交流 


吐樁佛教对党项人的影响 


西裒佛教与藏传佛教的关系源远流长。由于地域和族群的关系 • I II:蕃人和党项在历史 
和文化方面有诸多 的共间 之处.宋人称“大约党项吐蕃•风俗相类” ® 。传为阿底峡所掘 ik 
藏《柱间史》记载•松赞干布的第三位妃子是木雅女茄雍东萨 R 尊.她主持修建了查拉贡布 


神殿(即岩神大黑天神殿）.此妃还在女妖魔窟旁的一岩石壁I:勒石作大 H 如来像。另在宫 
殿的西北面.为阻断厉鬼出没之地而起造白塔.举行佑僧仪式， © 并主持修逑了米茫才神殿 


(mig-mang-tsal-gyi lha-khang) 。 ⑦ 松赞干布命人在弥药热甫岗地方建造了佛寺，并以弥药人 
为监工在康区建造隆唐准玛寺。⑧在叶蕃地方也有很多来 I I党项的僧人和学问僧。 © 据《木 


雅五学芯•传》记,热德玛桑格大师等五位学者•早期都无一例外地去过吐蕃地 K. 在桑普寺 


法.还到过夏鲁、1炉迦、纳塘及觉木隆等地寺院.学有所成。⑩宋人周輝撰《清波杂志: 
法，唯(西夏)僧人所过.不被拘留•资给饮食。”® 4见藏传佛教对西 M 的影响早在 ul 


蕃时期就已经开始.西夏佛教实际上受到 rw 藏前弘期佛教的影响:与此同时.党项人的佛 


0 Bkazr - che // is-ka khul tna . pp, 231 232 : de'，i phyi nia ru yong stong bzav khri ht shun-vin des brag lha mgon povi llvi kh;ing gi miang gling ngo 此令甘肃人民出板 

社1聊）年藏文版仅记载木雅紀建造了神毆.没有提到^石造 像之事 .该书卢亚军汉译本（甘肃人民出版社年版〉有关以上文字•不知据何种本子而来。 

⑦ 黄颢《（贤者 喜宴〉 译注》•《西藏民族学院 学报》 1981年第2期。但《柱间史》记米茫才神殿为来自李域的妃子李姜通萨尺尊 所建 ： devi phyi ma ni ii icam mthon 

bzav kliri htsluin yin i \ v.s Ilia sa mig mangs tsliil gy \ lha khang gi rraang bding nga 

⑧ 此事 见藏文 史书巴 卧 • 祖拉陈瓦著《贤者喜宴》•黄颢译注本.见《西藏民族学院学报》 1训1 年第2期。另见黄颢《藏文史书中的弥药（西 f )》. 《青海民族学院学 
报 M 985 年第2期。 

⑨ 这些憎人名前往往冠有“木雅巴” ( mi - nyag - pa ) 、 “木雅 ” ( mi - nya ) 或“咱米” ( rtsa - mi ) 的名称，如《贤者喜宴》所记生于下多康弥药地区的高僧咱米桑杰扎巴 （rumi 

sangfrrgyas grag + pa ) 是一位著名的西夏译师，也是蔡巴嗜举派创始人贡唐_嘛相依止的上师之一.在贡唐喇嘛相的传记中对这位上师有 记载： 生于多康木雅咱米地 
方-曾任印度金刚座寺（印度比哈尔的超岩寺）的堪市二十年之久^其事迹还见于《青史》(郭和卿译本第 44— 67页，罗列赫译本第4 ( )页），很多西夏唐卡中的上师像很 
可能正是描绘他 3 另卟.据《巴协》、《青史; H 己载.赤松德赞为 弘杨怫 法派遣巴塞囊和桑喜前往汉地迎清高僧.同时也请来了“木雅和尚”.他们成了赞普的上师.教授大 
乘密教理论。此后并形成木雅上师传承（郭和卿译《青史》.第517 — 518页 ）。 HI Hot Spering , " Rtsa»mi Iavtsarba Sangs - i^gyas Grags-pa and the Tangut Background to 
Harly Mongol - Til>etan in Tifh^tan Studies . Phk reelings o f the 6 Se^nimir o f the hitematnmal Assik iation for li/kian Snulies \ 7 oL 2 * cti by Per Kvaernt _、 

Oslo , 1994, pp . SOI - 824. 

⑩ 高景茂译《木雅五学者传》.转引自张云《论吐蕃文化对西夏的影响》，《中国藏学年第2期.第114—彳31页 3 

⑪ (宋） 周琿《清波杂志》卷一 0“ 嘀厮晖” :“康 定二年.刘涣奉使入西羌，招纳嘀厮啰族部。蕃法 _ 唯僧人所过不被拘留.资给饮食。涣乃落发僧衣以行。’’邓少琴 


* 
















教 h 师对吐蕃佛 教尤其 足吐蕃后弘期佛教的兴起，起到了很大 
的促进作用，并为 n 世纪藏传佛教支派进入西夏佛教体系奠定 
了基础。 

当吐蕃王朝在 R 藏的统治变得衰弱.朗达玛赞普灭佛 之时. 
与吐蕃在种族和文化上只•有亲缘关系的党项人乘机填补 r 这一 
空白.取代吐蕃成为吐蕃东北部这一广大区域的佛教文化中心， 
《西藏王统记》描述这种局面时将 n 藏形容为黑暗之域，并记载 
说•在近一百年的时间内连佛法的名字都无人谈及。⑫卫藏的 
僧俗为避灭法战乱，取道各路逃离 1( 藏，来到与党项人杂居的多 
康学法和从事宗教活动，以至于多康成为 1() 一 11世纪佛教传播 
的中心.下路弘法的起点。东律初祖拉钦 • 贡巴饶赛(々52 
H)35) 就是宗喀德康(今育海循化黄河以北）地方人,©据说火师 
曾从弥药上师学法。⑭拉钦驻锡丹迪寺时•朗达玛大妃那囊氏 
之子永丹六世孙益西坚赞，派卫藏十人赴丹迪学法•其中有前藏 
赴多康的鲁梅(另一种 i 法，0「彳适贡巴饶赛的弟子粗•喜饶乔 
jntshur shes rab mchog: 的弟子)。⑮鲁梅等受戒弟子陆续返回 

_ LL 藏的时间是在公元年以后•在卫藏各地广收门徒。其弟 
子有.“四柱八梁三十二橡”之说，并在卫藏建立了很多的寺庙，剃 
度了很多的僧人并形成丫各自的传承。他们所属的#庙正是公 
元11世纪前后在西藏艺术史上有重要意义的那一批上藏早期 
寺院.其建寺的时间 iE 好是鲁梅等人返回卫藏的时间。作为西 
夏佛寺主体•建于都城兴庆附近的寺院，其建寺时间也都是在这 


i 一时期。⑯ 

! 从以上史实可以设想.正是以鲁梅为首的一大批赴多康学 

；法的僧人将多康党项等地包括佛教艺术在内的佛教文化传人卫 
丨藏. 使卫藏的佛教传承完全中断了近一百年•所有的寺庙、佛像 
i 等等几乎被彻底毁坏的历史状况得以改变。没有多康边地保留 
i 的佛教文化传承.卫藏佛教不可能如此迅速地复兴。然而•多康 

；党项等地保留的吐蕃佛教艺术遗存应该是前私期末由东印度传 

, 

!入西藏的波罗风格，在党项故地的近一个世纪.艺术风格融进了 

_ 

: 某些当地的艺术成分，而这些当地的艺术成分本身就是多元风 

■ 

, 

i 格的组合体•其中包括传自西域的中亚风格和经由中亚传人西 

i_ 

r 

:夏的东印度波罗风格。所以 ，11 世纪西藏艺术中出现的中亚特 

1 

! 

I 

i 质，很大程度上是以西夏艺术作为中介来实现的。虽然我们并 

I 

| 

i 

: f 能将藏文史书屮提及的多康地区完全与党项人生活的地区等 

窬 

| 同起来，将1(>世纪前后的多康地: /Y 化的吐蕃时期遗留佛教看作 
I是西夏立国以后的西 夏佛教 ，但是•藏传佛教在西夏的传播远比 
:我们想象的还要兴盛。我们今天在西夏人活动过的地区都可以 
| 发现西夏地方化的藏传佛教遗存.这些遗存连接成若干条西夏 
: 艺术向外传播的通道，将西夏与西藏联系在一起。⑰我们可以 
；认为.出现在11世纪前后卫藏寺院中的壁画都不同程度地受到 
! “西夏艺术”的逆向影响.扎塘寺的壁画某些风格成分就是如此。 

i 

；然而，必须加以确认的是•以 h 谈到的•‘西夏艺术”仅仅是一种笼 


⑫“彼时，佛法弘扬于多康之地 * 而藏地却 无佛渎 * 成为黑暗之域 。” (de ltar khams na sangs rgyas kyi Ij,stan pa dar bzhing/bod na chos med par mun pavi smag rum du 
gyurna ) 卫藏这种没有怫法的黑暗年代，近一百 年:“ 藏王朗达玛阴铁鸡年（辛酉年，即会昌元年，公元 841 年）灭法，阴铁鸡年（辛酉年，唐昭宗光化四年，公元 <)()1 年）佛 
教余爆复燃。或云历时六小甲子，然实际上是八小甲子。在此九十八年中，就是佛教的名字也没有听说过 (de ltar rgyal po glang dar mas lcags mo bya la chos snubs / 

lead's mo hva la hstan p^ivi me ro langs Ufis/lo skor dguvi bar du dbus glsan ^ rifi rhos med do zer kyang/nges pfi can (lu 1() skor br^yad / lo dgu bcu go brgyad kyi har chos kyi 
ming tsam yang med do /) RL 《西藏王统记》 * 民族出版社， 1 1 年，藏文本第 24() 、242页。 

⑬如《安多政教史》所记 :“圣 教在多麦地区的弘传，虽然没有前弘期与后弘期之分，但毫无疑问在前弘期时，许多智者、成就大师、法王和大臣们以公开或不公开的 
方式为众生怍过弘法传承•这是存在的事实。尤其是当朗达玛毁灭西藏地区圣教之后.在吉祥曲沃曰山 ( chu - k > ri ) 的禅院中修行的约尔堆 ( gyor - stod ) 的 玛班， 释迦牟 
尼 ( dniar pan shvakya mu ni > 、 哲弯多 （ drad cKung-mdo > 的约格迴 ( g - y (> dge - vbyung ) 、嘉热巴 （ rgya-ralvpa ) 的藏热赛 ( gtsang - ra^gsal ) 三人用骡驮上律部经论，逃往上部阿 
里，又从那里转往葛逻禄 （ gar log ) •由此取道霍尔地区.经多麦南部白日 ( be~ri ) 的察措湖 ( tshva - mtsho ) ，来到黄河峡谷的金刚岩洞、安穹南宗窟 （ an - chung - gan - gnam - 
rdzong )、 丹斗寺等处修行^有一天，被黄河边的一位牧童发现了，他于晚上在人群中议论此事，宗喀地区的一位叫做穆苏萨巴尔 （ dmum - gsal - vbar ) 的年轻人听见后. 
产生信渖•请求剃度于是•藏任亲教师，约和玛二人任规范师.度其出家•授比丘具足戒•命名为格瓦饶萨 ( dgrba - ntl > gsal )。 后来由于学问渊博，洞晓义理，被人们尊 
称为贡巴绕赛 ( clgong 士 pa - rak K 、 sal )。” （吴均等汉译本，第22页）然而.更多的文献将贡巴饶赛看作是前藏彭域地方人•后移居青海化隆丹迪寺。《藏汉大辞典》介绍贡巴 
饶赛事迹云:“贡巴饶赛大喇嘛……生于拉萨东北之彭域，移罟青海境化隆县丹迪地方。”今青海互助所存白马寺.即是大师圆寂后其弟子修建。 

⑭“（贡巴饶赛）从上述亲教师和规范师即北方木雅噶的郭戎森格扎处学习律经”(吴均等汉译本《安多政教史》，第23页）•这里的“木雅噶”藏文作 mi nyaggha 
⑮“当恶王（朗达玛）灭法后约八十余年.桑郡小王擦那益西坚赞为拖主 * 送弟子赴多康求戒，其首次求得戒律者.则名为卫藏七人 。” （rgyaJ po sdig can gyis chos 

bsnubs na ? Jo brgyad cu Ion pa na i)sam yas kyi mnga \' Ixlag tsha na yt * shes rgyal nitshan des bdag rkyen mdzad nas khams su sdom pa len pavi thog mar dbus gts ^ i ； gi mi 

bdun du grags pa ni klu me.s . 《西藏王统记》，第 242 页）又如《巴协》所记:“彼时，在多麦康区的师徒传承并没有中断的消息就传开了。吐蕃地方有信仰而且想行佛 

法的人便都到康区去寻求戒律。后来，有卫藏的鲁梅等十二人也到康地学法。学成返回卫藏时，连同途中遇到一起回去的一人，共十三人 ^ M (dus de tsa na mdo smad 

kyi khams na mkhan slob kyi bk^iv rgynd ma chad par vdug par grags Ixxi dad [>a can chos bya bar vdod pa kun sdom kliams su len par vgro .phyis _dbus gt sang klu me.s la 
sogs pa mi bcu gnvis lam nas . .. log pa geig dang bcu gsum vod / 傳 锦华、黄市凡译注本，汉文本第 72 页，藏文本第 2( )3 页） 

⑯有纪年可考的寺院如位于兴庆府东的高台寺（建于川47年）与承天寺（建于川55年）。 

⑰史金波《西夏佛教史略》一书对西夏境内的寺院逐一进行了分析，将其概括为兴庆府一贺兰山 中心； 甘州一凉州中心；敦煌一安西中心即黑水城中心（第122 — 
页）。这几个中心•现在都犮现了藏传佛教遗迹.如东部的宏佛塔、拜寺口双塔以及出土的唐卡及木雕上乐金刚像等，青铜峡一百零八塔及附近的喇嘛塔内发现的 
两幅唐卡，内蒙古伊 克昭盟 鄂托克旗阿尔巴斯苏木百眼窑石窟（蒙语阿尔寨石窟）的壁画（王大方等《百眼窑石窟的营建年代及壁画主要内容初论》•《内蒙古文物考古 
文集》第一辑，中国大百科全书出版社 年）； 西部的安西榆林窟西 曼晚期 藏密洞窑形式及壁画（张伯元《东千佛洞调查简记》，《敦煌研究》创刊号，1983年）.安西千 
佛洞第5窟 f 门北侧壁画中的藏式怫像以及五个庙石窟的藏传密迹等（张宝玺《五个庙石窟壁画内容》.《敦煌学辑刊》1训6年第1期）。 











第三章藏传佛教艺术在西夏的传播(上) 



统的概念•因为我们设 想的西 夏艺术对藏传艺术的影响，发生在：的政治社会环境，©而河湟吐蕃时期遗留佛教的兴盛则为后期 
藏传佛教前弘期的初年.此时西夏还没有建国，生活在这一广大I藏传佛教在西夏的传播提供了便利条件。西夏建国前后，正是 

V 

"I 

K 域的党项人的艺术创作.根本无法称之为一种艺术流派，更谈丨喃厮啰政权统治的河湟一带佛教盛行的时期。现存西宁北山的 

i •. 

i 

!| 

不 t 对其他域外艺术的影响;所以.这种影响只是7世纪以来中 i 土楼山石窟壁画，就是河湟吐蕃时期藏传艺术的留存，西窟 n 丁见 
原艺术对吐蕃艺术影响的继续。 i 大日如来圆形构图曼荼 罗。® 宋绍圣中 （1()94 一 U)97)， 武举人 

i 李远官镇洮，奉檄军前记其经历见闻，撰《青唐录》.文内 冇云: 

拿 

■> 

二、西夏建国 以后藏 传佛教的弘传 ! “(青唐)城之西，有青唐水，注宗哥，水西平原，建佛寺广五六里 • 

..... . . 缘以同垣，屋至 千余極■，为 大像，以黄金涂其身，又为浮屠十二级 

1 

1 

西夏王朝的建立经历了众多的磨难，从唐时党项人在吐蕃 i 以护之。阿离骨敛 K 作是像，民始贰离。吐蕃重僧，有大事必集 
势力挤) S 下的多次辗转迁徙•丘代时期与诸藩镇政权的周旋直 i 僧决之，僧之丽法无不免者。城中之屋•佛舍 居半; 唯国王殿及 
到李元昊称帝建立大夏国，可以说是从夹缝中成长起来的。西I佛舍以瓦，余虽主之宫室亦土覆之。”®从以上记载，可以看出当 

4 

夏的人 K 经历了太多的颠沛流离和无尽的战乱，他们希望苻 一 I时青唐城佛教的鼎盛，佛寺几乎占据了城市建筑的一半，并 M 能 

f 

|| 

种宗教能够及时地解除心灵的苦难.舒缓精神的压力。西夏社I够塑造高达十三级浮屠的镏金大佛像.其造像技艺之高超可以 
会的这种特征导致了西夏佛教有一个显著的特点，那就是极强：想见。《续资治通鉴长编》记宋熙宁五年 （1()72) 十月.宋军收复 

t 

§ 

的实践性和高度的包容性。•这种佛教并不重视其遵循何种流 ： 镇洮军(熙河)接收归附吐蕃各部盾在当地建寺•以“大威德禅院 

爾 

派•奉行何种教义*而是强调通过直观的可以操作的宗教仪式让；为额”，这里的“大威德”疑为密教神灵 ，因为 “大威德”一間专 

I 

I 

信徒取得精神安慰感。西夏大规模的译经与刻经活动，究其本 i 指 rdcvrje vjigs-byed •梵文 Vajrabhairava •况 且这是安抚吐蕃部 

I 

I 

质•并非要建立自己的佛教体系，而是西夏王室这种情绪的宣I落所建寺院。若是.那么这就是我们现在看到的藏传密教造像 

i 

泄。所以，西夏佛教同时将汉地佛教和藏传佛教兼收并蓄地融I在这一地区流行有明确纪年的最早记载。 • 

H 

合在一起.极为侧重藏汉佛教中有关实践的内容并因此看重藏； 《青唐录》撰写的时间正是在西夏建闰的初年 ，青唐 吐蕃部 

.1 

传佛教。藏传佛教中噶玛噶举派的教法具有明显的实践色彩，I落保留的吐蕃前弘期的艺术 m 壯纪初年西藏本土后弘期艺术 

正好迎合了西夏佛教重仪轨、重实践、轻理论的特点•使其在西 i 风格还没有建立起来）如何不传播到与之杂居的西夏人那 ■? 

■ 

夏朝野得以迅速地传播。 i 所以，我们在讨论吐蕃文化对西夏的影响时，应该充分考虑河湟 

西夏建国后•早期曾与河湟吐蕃首领喃厮啰产生矛盾•两者 i 叶蕃对西夏的影响。如上所述•藏文文献记载吐蕃佛教在西夏 
之间不断发生战争.西夏腹背受敌.形成被吐蕃、北宋夹击的形 i 建国以前很长时间就已经传人并迁徙至内地西北的党项人中 

g 

(I 

势。秉常时期、皇太后梁氏为联络吐蕃，以自己的女儿向吐蕃首丨 M， 我们以为 it •年代最晚应该与 1 .于大师贡巴饶赛( ( )52— 1035), 

■ 

领董毡之子蔺圃比清婚。乾顺时期，西夏国相梁乙埋义向吐蕃丨因为大师曾向西夏上师学法。至西夏建国初期，藏传佛教似乎 
首领阿里骨为 fl 己的儿子请婚，后来吐蕃_领拢拶又与西夏宗I已经盛传开来，乾顺天祐民安五年 (1()94) 的《重修凉州护国寺感 

I 

I 

1 

室缔结婚姻•双方关系有所改善•交往比早期明显增多。⑱吋以丨通塔碑铭》的西夏文部分求尾列举了修塔的有关人员•其屮有 
说.整个12世纪•西夏和吐蕃没有发生过大的战争，一直和平相 | “感通塔下羌、汉二众提举赐緋和尚臣£那征遇”。西夏文的 
处，近一百年的和平时期为西夏和吐蕃的文化交往创造了良好丨“羌”字音“勃”，正与吐蕃的“蕃”字同音，此字说是吐蕃的称谓， 


⑬《西夏俾教史略》.第51页》 

⑲参看杜建录著《西夏与周边民族关系史》，甘肃文化出版社， W 5 年.第 136— 151页。 

⑳该窟东 f 壁画有宋宣和三年 （112 U 游人题记，可釓这些壁画是1121年以前的 作品。 参看张宝玺《青海境内丝绸之路故道上的石窟》.刊敦煌研究院编《段文杰 
敦煌研究五十年纪念文集》，第 15() ■—151页。 

㉑ 祝启源《嘀厮啰——宋代藏族政权》第276 页： （国主)处理军政大事的店堂旁边就供有“金冶怫像，高数十尺，饰以真珠.覆以羽盖”。宋神宗熙宁七年 （1 U 74) 
《广仁禅院碑》描述河湟吐蕃云：“西 羌之俗 .自知佛教……其诵贝叶傍行之书•虽侏离鴃舌之不可辨.其音琅然.如千丈之水 赴壑而 不知止张维《陇右金5■录》•转引自 
前引祝启源书第278页。 

㉒ （宋）李焘《续资治通鉴长编》卷二三九，熙宁五年十月甲申记事，中华书局，年。 




















可知当时凉州已有管理蕃汉事务的僧官。 ◎ 事实 _h •西夏与吐 
蕃的关系实际上比人们想象的还要密切•远在1036年西夏攻陷 
瓜、沙之际.张掖河流域的人们 Li 经普遍使用藏语，《宋史 • 夏闺 
传》 i 己： (德明之子)元昊“晓浮图学.通蕃、汉文字”。在他新制 
两夏文字以前•所谓“蕃字”指的就是藏文，因此元昊早年就已和 
藏传佛教发生关系•应该是吋以 N 定的。⑭如 1()45 年.西夏派 
僧人吉外吉、法正等到宋朝.感谢宋朝第二次赐经事。这里的 
“吉外吉” •应为藏文 chos- rje 的译音，意为法王.是藏传佛教高: 
僧的一种称号，萨迦派即以 chos> rje 称萨迦班智达。㉕又如，! 
1093年西夏建感应塔及寺院.完1:后立碑志庆，碑文末尾的名； 
中屮 有“庆寺都大勾1铭赛正嚷挨黎臣梁行者庆寺都大勾气卧： 
则罗正兼顷飪罗外母罗正律晶赐绯僧”之句。“都大勾在黑: 
水碑藏文中作 spyi-vi-zhal-snga-ba - 可能相当于后期藏作寺院中 
管理行政事务的机构 spyi-ba ; ”卧则罗正”可能就是藏传寺院的 
领经师 dbu-mdzad-slob-dpon 0 @ 1 ()98 年(永安元年)《敕赐宝觉 

字碑记》提到，在甘州建卧佛寺的西夏国师嵬名思能早年曾随燕 
丹菌师学习佛理。这里的“燕丹 ”. 5 即藏语的 yon-tan. 可能这； 
位国师来自西藏，也可能西夏国师以藏语作为国师称号。©此 j 

I 

外.西夏境内有很多的吐蕃人.他 f I' 1 主要使用藏语，这是藏传风 i 

4 

I 

格佛教艺术在叫 g 广为流传的因素之一。在吐蕃撤出河西敦煌 i 
和于阆一线后•藏语自:到公兀:川世纪仍被作为官方语言而 普遍丨 
使用着.㉘以至于藏人出家也要层层考试才能度为僧人。㉙西 i 
厦人在吐蕃人聚居的河西立碑吋不 m 丙夏文而用藏文•如乾祐I 
七年 （ 1 176) 于甘州城西张掖河桥畔之《黑水建桥敕碑》.可见该I 


地使用藏文的时间已经不短 r 。⑩今存敦煌写本《嵬名王传》, 
则是西夏民间用藏文字母代替西夏文拼音写成。 ® 

此外，藏语在叫夏境内.还是诵读佛经的必备文字之一.如 
乾祐二十年 U 1奶)的大法会“念佛诵咒，读西番、番、汉藏经”，将 

藏语经文(西番)放在首位，可见藏语在西夏佛教活动中的地位。 
兑恰诺夫(: E. I. Kychancw) 认为.两夏 0 内佛教徒学>」藏语是强 

制性的。他还以法典为例•说明藏语的重要性。据统计•要求川 
藏语诵读的佛 经有： 《文殊室利名经》、《毗奈耶决定伏波离所问 
经》、《大方光佛华严经》、《般若波罗蜜多心经》、《一切恶道消除 
佛顶尊胜陀罗尼经》、《无垢净光明摩诃陀罗尼经》和《金刚能断 
般若波罗蜜多经》等。 ㉜ 综」 :所述，西夏建 M 以后藏传佛教的流 
行，实际上是党项人的佛教与吐漭前弘期和后弘期交替时期佛 
教关系的继续。因此.我们在分析包括黑水城作内的西夏藏式 
风格作品时.并不能将这些作品的出现年代严格限定在噶玛噶 
举和萨迦派僧人与西夏朝廷 发生 联系之后.而应该考虑党项人 
和吐蕃的关系 . 而 g 早期、中期和河湟吐蕃佛教的关系。假如没 
仃两者之间地域、说族与宗教之间绵长深厚的历史联系•很难设 
想⑴世纪前 ; r ; •在吐蕃复兴、丨丨世纪初复由阿里等地进人 a 藏 
的修行上乐金刚、金刚亥母、本尊曼荼罗的密法儿 f •同时能够在 
西夏的广大区域流行。 

西藏匕术史家在讨论由西藏使夏的僧人 h 师时 •一 致将一 
世噶玛巴都松庆巴的弟子藏巴顿痄瓦入藏•作为藏传佛教绘画 
进人西夏之始.并以此作为西 复藏传 风格绘画断代的依据.@从 
而将出现修习上乐金刚根本续双身像的西夏绘画断代在 n 


㉓ 《西夏佛教史略》.第52页^ 

㉔ 王忠《论西 I 的兴起》4历史研究》1%2年第5期。白滨编《西更史论文集》.箏23页。 

©语出《续资治通鉴 长编》 卷一五六.转引自史金波《西 f 沸教的流传》，《世界宗教研究》 WS 6 年苇1 期； 参看陈庆英《西叟与藏族的历史、文化、宗教关系初 探》. 
《藏学研究论丛》年第五辑.第扎47页《西夏书事》亦有 记载“ （元 昊） 遣蕃僧吉外吉法正等报澍景祐中所赐经”，事在宋灾历五年即西 I 天授虬法延祚八年.其 
时宋与西夏已成和议.此年元昊即先后遣使贺宋正旦及宋帝生辰.宋亦颁历于西夏。 

㉖ 罗福颐《西夏护国寺感应塔碑介绍》，《文物》1981年第4、5期•收入《西夏史论文集》，第 452—458 页。陈庆英《西 I 与藏族的历史、文化、宗教关系初探》，《藏学 
研究论丛》朽 ( )3年第五辑.第 46— 47页。 

㉗ 史金波《西曼沸教的流传 ))4 世界宗教研究; )1986 年第1期；参會陈庆英《西夏与藏族的历史、文化、宗教关系枋探》•《藏学研究论丛》19^3年第五辑•苐47页。 

㉘ [法]乌瑞著.耿绎译《吐蕃统治结朿之后甘州和二阗官苻使闬藏语的情况》•参看《敦煌译丛》.甘肃\民出叛社年 ：原文 刊巴黎《亚洲杂志 91/)81 年.苇 
KI —页 。 

㉙ 如《天盛改旧新定律令》云 ：“番 、汉、茫（指藏 V )行童中有能晓颂经全部.则量其业行，中书大人.承旨当遣 一二口 （人）.令如下诵经颂十一神，使依法颂之，量其 
行业.能颂之无障碍.则可奏为出家僧人,,”参看史金波《西夏的怫教制度》•载李范文编《首届西夏学国际学术会议论文集》.第 U 页 & 

㉚ 王尧《西夏黑水桥碑考补》，《中央民族学院学报》年第1期•第51 — 页。 

㉛ 参 f 李范文《西 I 陵墓出土残碑考释》，《西夏研究论集》，宁 I 人民出版社，年，第 M 5 页,、 

㉜ 张云《论吐蕃文化对西夏的影响》，《中国藏学 Mwy 年第2期，第114 一 131页。 

㉝ 有关噶玛噶举派和西 f 朝廷关系的记载•最早的是蔡巴 • 贡噶多吉所撰《红史》，但广为学界所知的却是噶玛噶举派憎人巴卧 • 徂拉陈瓦 （1514 — 1566) 撰《贤者 
喜宴》。书中在叙述西蔓王统时 记载：西從王 泰呼非常崇敬一世噶玛巴都松夫巴，曾派遣使臣 >、藏延请部忪庆巴到西夏泠法.都忪庆巴来能前来.便派遣弟子格西藏 
索瓦来到西夏.藏索瓦被西更王尊为上师，传授藏传*教的经义和仪轨.并组织力量大规模翻浴佛经.极受宠信《后来都忪夫巴在他所建楚市寺绦建白登哲蚌宝塔 
时.西 f 王又献赤金璎珞及经幢、华盖等各种饰物。都松庆巴圆寂后•在其焚化 t 建造吉祥聚米塔.藏索瓦用西夏的贡物.以金铜包饰此塔 D 这段记载十分 重要. 几乎 
国内外涉及西藏与西夏文化关系时都要引用•并作为断代的依据。我们将这段原文加以翻译并引述如 下:“ 对此.泰呼王 说：‘ 法王都松庆巴到了楚布寺驻锡于此，我邀 
请 fe 前来•但未能成行•但您（都松 失巴） 的使者.新收的一个弟子可作应供。’于是格西藏波瓦去了西夏，做了西夏王的上师后来.西夏王又献楚布寺白登哲蚌白塔的 

金铜包裹和华盖等物 ”（vtii la rgyal po thvi bus chos kyi rje dus gsum mkhven pa mtshar [ rntshur phur phebs te bzhugs pa la spy an vdren btang has ma bvon (转 下页） 





















年藏巴顿库瓦使赴西夏之 G. 这种断戊无疑是错误的， ffn' IL 还会 


按照西夏僧官制度，应为藏人，所以史金波先生认为波罗显胜是 


I 


产生一吟断代 i •的矛盾。例如.出自 贺兰县 宏佛塔- V 种唐丨西藏僧人。这些僧人的活动年代大多都在仁宗初年。®其时， 

4 

j 

宋以来流行的密檐式砖塔而不是喇嘛塔 一 的上乐金刚像.其I噶玛噶举和西夏的联系还没有见诸 i 己载。 

此外，我们从西夏大藏经所刊刻的木刻画也可以印证如!. 


建塔的年代有可能早至元昊吋期 • 该塔没有重新装藏的迹象•我 


们很难将其断代在藏巴顿库瓦使夏之后.即 1189 年以后。所 记载。西夏文佛经译自汉文的经典一般时代较早.所译藏文经 


以•与藏传佛教在西夏传播的历史进程相对成.西夏故地佛塔所丨典的时代多在后朗。现在黑水城出I:或者其他博物馆所藏的带 
出藏传绘画作品表明•黾在元昊时代这些作品已经存在.@至少：有两藏绘画风格的版画，常常被认为是出自西夏文译自藏文的 


在仁宗 （ M 4 U m 3 年 /!•: 位)初期.藏传绘画已经盛传开来。确丨经典，考虑到西夏和西藏，时的教派联系的历史事实，常常将这 


凿的文献表明 .在 噶举派僧人到來之前 ，彳时 有来 fl 印度、克什 i 些作品的断代定得较晚。而事实并非 如此： 带有藏式风格的绘 


检出西釔雕卬的汉文带有波罗 R 藏 W 格的版画.最早的作品出 
自大庆二年 （ I 141 ) 《爷观卩」在大悲心总持功能依经录》经首版_ 


(vpiiags fKi shes rah kyi pfui rol tu phyin fxt yon tan rin po die 




bsducl ixi tshig su Ixrnl % ) •这份偈子原是仁宗朝从梵文原本泽 


为两夏文、汉文和藏文的，明刊本保留了一篇明代的序言和一篇：后有天盛十九年 （U 67 ) 仁宗仁孝皇帝 （H 4 () — 1 N 3 ) 印施汉文 
原有的西 夏题记 (仅用汉文）；其中提到六个人名，内有梵文译者：《佛说圣佛母般若波罗蜜多心经》（图 2 《佛说圣佛母般若波罗 

I 

I 

■ 

遏啊难捺吃哩底，I:师拶也阿难捺 .k 校波罗 K 胜。据范德康 i 蜜多心经》卷首版画）中的木刻版插图带有典咽的卫藏波 

(Leonard W. J. van dcr Ktiijp) 考证•遏啊难捺吃哩底梵文为丨罗风格，般若佛母的背光式样与扎塘寺噔画大背光及柏兹克里 

_ 

I 

A nadakirti ，还原为藏文 kun-dgav-grags •断定他是一位吐蕃僧丨特石窟同期的背悬式样相同•更为突出的是环绕主尊的菩萨的 
人。拶也阿难捺的名字出现在众多的藏文和西夏文的佛经跋页 | 头饰与扎塘寺以及后来的夏鲁寺、敦煌第 465 窟等的菩萨头饰 

b 

P 

中，据考他是来自克什米尔的上师。作为译经职位最高的上师，I完全一致，画面众菩萨以七分面朝向主尊的构图方式与扎塘寺以 


鬌 



















图 2 

《佛说圣佛母般若波罗蜜多心经》卷首版画 


及第465窟窟顶壁画大致相同。®这件作品的存在本身说明，： 

_ 

在1189年噶玛噶举僧人使夏以前的1 167年就有了藏传绘_的! 
雕版印画 • 其传入西夏的年代应该更甲 .. 现藏印度博物馆的黑水 
出土西夏文刻经版画残片与此经应该是同时代的作品。 ㉙ 又! 
如西夏乾祐二十年 （11 S 9) .仁宗印施西夏文《观弥勒菩萨上生兜 | 
率天经》，其时作大法会凡卜昼夜，敬请与会的众国师据说都是： 

I 

西藏高僧。作这部汉藏风格合璧的经前插图中.西藏风格被置! 
于右侧卷首最为尊贵的地位。作品中主尊 的身相 •佛龛宫殿的： 
样式，两侧的立兽以及上面提到的菩萨三角形头饰，都与问时期! 

k 

I 

的唐卡作品相同，但是构图方式更像扎塘寺壁画.实际上反映的 1 

!■ 

■ 

是汉地中亚的风格。上述木刻作品与1229— 1322年刊刻的《碛； 


砂藏》版中的带有西藏风格的插图•在人物造像和母题细节上截 
然不同.例如，后者作为主尊的佛像已经没有了黑水城版画中与 
唐卡造像完全相同的粗短脖颈•菩萨三角形头饰倾向于圆形等 
等。此外•刀法趋 P 细腻，线条 E 加细密、流畅和圆润。这些图 
像都岀现在1 3()2 年杭州刻印的元《碛砂藏》中，说明当时汉地所 
绘有关藏式风格的作品造像特征已经发生 r 变化。 © 以 l 的木 
刻版画都存比较明确的纪年.这就为西夏黑水城唐卡和西夏故 
地佛塔出土的西复藏传绘画提供了一个相对确定的时间坐标。 

三、两夏文献中的国师与密法 

拜寺沟方塔出土的汉文经卷残片证明，早在藏巴顿库瓦之 
前 •西 夏已有藏人国师传授上乐金刚法。汉文经卷名为《吉祥 i : 
乐轮略文等虚空本续》和《是钉撅咒》。 

前一份经文录 文为： 

. 空本续 . 国师知金刚传 

;;沙]门提点海照译 

…… 解脱; 众相不变最上身。 □口 □□共 观主; 不二尊处恭 
敬礼。 □□□ 心纂略义；此之三种实幽玄。□□上师©真 要门； 
文义分明我宣说。吉祥上乐轮略文等虛空本续—之义者因道 
果三也，其中因者……相，风脉明点之□□之道者……四主及能 
解脱增究 [谓]依此而修……。 

残卷上“国师知金刚传，[沙]门提点海照译”中的“国师知金 
刚”，显然是吐蕃僧人•此汉文木系由藏文翻译，但国师知金刚何 
许人也？史金波先生《西夏佛教史略》收录十三位国师.其中也 
没有知金刚的踪影。 ® 这决不是噶玛噶举弟子格西藏波瓦或藏 
巴顿库瓦，因为没有名义上的对应。“格西藏波瓦 '藏 文作 dge 
bshes gtsang po ba •意为“后藏善知识 ”：“ 藏巴顿库瓦” •藏文作 
gtsang- pa-dung- khur- ba ， 意为 “ 后藏持螺者”；知金刚还原为藏文 
为“多吉庆饶” rdorje mkhyen-rab，' 益西多吉” ye-shes rdorje 或 
“喜饶多吉” shes-rab rdorje ， 可见它; f] 之间没有联系。此外，国 


㉟ 史金波等《俄藏黑水域文献》第〗卷卷首插图，上海古箨出版社 .1 W 4—1 W 7 年。 
㉝ 参看 Heather Kamiay, Early Situr rifyetan Art . Warminster. 1975 ， \\ 36* pis. 16 ^ 22, 

© Heather Karmay. Ea?iy SimrTifyetan Ari . p. 36, pis. 26 - 3( ). 

⑪此处的 “□□ 上师 ” 或许是后面《大乘要道密集》中的 “ 大宝 上师 ” ，即藏文的 rin-chen Q 
© 《西夏佛教史略》 . 第 143— 】 47 页 ^ 



































师称号始于西夏早期，使夏的噶举派僧人是否做了国师尚待考 
证。因为藏文文献只是说他们做了上师，写作 b!a-ma; 如果是国 
师•《红史》、《贤者喜宴》等噶举派僧人撰藏文文献就可能 t 接写 
作藏文的 gu-shd, 因当时这个音译词已经在使用。 

拜寺沟后一份经卷残叶《是钉撅咒》，定名实际上指的是左 
侧半叶.右侧半叶我们以为是澤自藏文《上乐根本续》的一部分。 
经文记载的是上乐金刚曼荼罗语轮和意轮的神灵安排.有些神 
名可以还原为藏文和梵文。 

梵文经典所列语轮与意轮神灵 如下： 

环绕中央莲花的内圈神灵共有八对（或九对），代表“意” 
( citta ) 位于天界，其中女神的名字是暴怒女 （Pracanda / ra - tu - 
gtum - mo ) •以 托贝杜保 （ ••烦 骨 小块” Khandakapala / thod - pavi - 
dum - bu ) 象征长久神变的基础；怒眼女 （PracaJxUtksI / gtum - pavi - 
mig - can - ma ) ，以大散髅 （ Mahakankala / keng > rus - chen - po ) 象征对 
神变力的证悟；具光女 （Prabhavati / vod - ldan - ma ) ，以骨4■髅 
(Kankala / keng - rus ) 也象征对神变力的证悟；大鼻女 (Mahanasa / 
sna - chen - ma ) ，以暴露獠牙 （ Vikatadamstrin / mche - ba - rnam - par - 
gtsigs - pa ) 象征思想神变力的基础；勇士智慧女 （ VTramati / dpav - 
bovi - blogros - ma ) ， 以无量光佛 （ AmitSbha / vod - dpag - med ) 象征 
勇力 ： 楞伽自在女 （ Lai ? ke ^ vari 71 ang - kavi - dbang - phyug - ma ) • 以金 
刚光 (Vajraprabha rdorje - vod ) 象征意识力。 

方塔所出《是钉撅咒》所录意轮神灵 如下： 

及最掇母，北方上拶兰坦罗处大骷骨及掇眼母，西方上乌眼 
处骨 i ■骨及具光母•南方上阿乌坦处咬□及大鼻母.火隅上俄坦瓦 

哩处酒二及勇 - ，匚上罗弥说罗处无量光及人□母，风隅 

上 . 处金刚光及兰机自在母，自在隅上马棘瓦数金刚身及树 

影母。此数是意轮也。 

这里的对应是明显的•暴怒女就是最掇母•托贝杜保为大骷 
骨.怒眼女为撥眼母，大鼻女等同于大鼻母.金刚光、兰机自在母 


| (愣伽自在女)皆相同。 

: 梵文经典的语轮神 灵为： 

: 环绕中央莲花的中圈神灵在一些唐卡是两边排曼荼罗神灵 

:上部的八位(或九位)黄色双修神灵 (yai>yum) ， 代表“语” (v 豆 k) ， 

I 

: 位于地上，其中女神的名字是护地女 （！ r§vati/sa-bsrungs-ma ) 以 
: 新芽 （ Ankuraka / myu-gu-can) 象征洞察力；大威德 金刚女 
: (MaMbhairav^i/vjigs-byed-chen-mo) 以金刚辫（ Vajrajatila/rdo 
! rje-ral-pa-can) 象征皈依；风身女 （ Vayuvega / rlung-gi-zugs-can- 
ma) 以大勇力 （ Mahavira /dpav-bochen-po) 象征勇力；饮酒女 
(Surabhak4/chang-vthung-ma) 以金冈 J 持轰 （Vajrahumkara /rdo 
； rje-hunvmdzad ) 象征意识力；除疥天女 （ Syamadevl/Iha-mosngo- 
: bsangs-ma ) 以善金刚 （ Subhadra 1 rdorje- bzang- po) 象征三 摩地 ; 

:普贤 （ Subhadra /shing-tu-bzang-po) 以金刚光 （ Vajrabhadra / rdo 
: rjc- vod) 象征洞察力；马耳女 （ Hayakar n I / rta-rna-ma ) 以大威德 

I 

(Mahabhairava /vjigs-byed-chen-po) 象征顿悟三摩地；鸟面女 

■ 

i 

! ( Khaganana / bya - gdong - ma ) VX 目无善（广目天王 Virupaksa mig - 

§ 

mi - bzang ) 象征顿悟要旨。 

方塔所出《是钉撅咒》所录语轮神灵 如下： . 

次语轮者红色•八幅红莲蔓绕于 东幅； 上葛麻录巴处具茅及 

I 护地母；北方上说坦处具发金刚及大怖母（下缺） . 

1 

I - 

I 

K 

丽 

这里护地女、金刚辫、大怖母(大威德金刚女)都严格对应。 

I 从以 h(〈 上乐根本续》与《是钉撅咒》的对比.可以确认方塔 
残片为《上乐根本续》⑬的内容。 

! 与此印证的是.拜寺沟方塔的建寺年代。据孙昌 盛先生 拼 

对完整的方塔塔心木建塔题记云 :“白 高大国大安二□(年 ） •寅 
卯岁五月 _ □□大 □□□ 特发心愿，重修砖塔一座，并盖佛殿缠 
腰塑画佛像，至四月一日起立塔心柱……”白高大国”为西夏 
i 国名 ，“ 大安”，是西夏惠宗秉常年号。由题记可以确认•拜寺沟 
；方塔建于西夏大安二年四月一 R, 即公元川75年。这样，我们 


⑬这幅文献梵文本收在 Kazi Dawa-samdup* ed * Shrfdmkrasambhdra Tantra : A Buddhist Tantra * Calcutta ： Thacker. Spink and Co, - 191 reprint. New Delhi: 
Aditya Prakashan, 1987, 

Shmichi Tsuda . The Sam vurodaya^Tantra : Selected Chapters * Tokyo .The Hokuscido Press, 1974 , 这份藏文文献的英语译文见 Susan K Huntington John C\ 
Huntington. The Art of Pdla India ( H fh - I2 !h centuries) ami Its hitemational U^acy ： Leaves From the Boclhi Tree . Seatt le and Ix>nd«n. 199(), pp + 535 — 54(). Appendix 
II:“The Iconography of C^krasamvara and the IX^ities of His Mnnckla”. 

⑭宁夏回族自治区文物管理委员会编《西夏沸塔》 .1W5 年 . 第 53 页。孙昌盛《拜寺沟方塔始建年代考》 . 刊李范文主编《首届西 I 学国际学术会议论文集》.宁更 
人民出版杜， 1998 年，第 351365 页。 


















就不能排除塔中所出南关 h 乐金刚 




传佛教的仪轨文献断代 


在 1()75 年之前的可能性。 © 有些经文很可能是直接从梵文译 
为汉文•因为塔中所出捺印金刚座触地印释迦牟尼佛和佛顶尊 
胜佛母周_字母都是梵文而升:藏文•但两位主尊的背龛样式完 
全是早期印度波罗样式，与西藏早期绘画样式相同。这些捺印 


佛像甚至有可能是公元9世纪流向黑水城的敦煌作品，黑水城 


也 发现了 十幅单张的捺印佛画_据考是敦煌时期的作品。_此 


外，方塔题记屮特意提到“缠腰塑画佛像' 可证此塔塔身中部外 


侦 U 或内壁原来有塑像和壁画 


o 


《 h 乐根本续》所传上乐仪轨在西夏传播的时 N ，目前仍然 
需要加以考证。因为此塔文物尚有乾祐十•一年 （ 11 8()) 仁宗仁孝 
皇帝的发愿文，但方塔建塔的确凿年代是在大安二年，我们片•不 
能排除某些经文是建塔时作为塔藏放置在塔内的可能性。然 
吋.有关匕乐根本续和大亍印法的梵文经典，由仁钦桑布 (95<S — 
1055) 等译师译为藏文的时间也大多是在 1i 世纪初年，难道这 
些经典在译为藏文以后随即被译成了西夏文，抑或西夏文的这 
些经典是直接译梵文？不过，有一点可以确认.有关上乐根本 
续等的西夏文、汉文文 献与上 乐金刚曼荼罗、大手印等修习法, 
肯定 f 是噶玛噶举派僧人藏巴顿库瓦1189年进人西夏王廷以 
后才在西夏传播开來•而是在噶玛噶举僧人人夏以前就已经盛 
传。 方培 rV 祥遍至「1和木续卷》卷残片记传授此法者为围师 
知金刚.标明“国师 '说 明他是在西夏的吐蕃僧人。从知金刚 
的名称我们看不出他与藏巴顿厍 K 等人的关系，知金刚的名字 
也不见于 h 面提到的《圣胜慧到彼岸功德宝集偈》中出现的I: 


师名单 


o 


陈庆英教授近年发表论文，分析了近年重刊的汉文《大乘要 
道密集》的相关题跋，对探索“知金刚”的身份乃至确认两夏早期 


与藏传佛教的关系具有作常重要的意义。_这些散佚皇家、传 
自两夏的译本.经首或经末遗有原篇原有的传法者、汇集者、翻 
译者的名字，作间注明的师承关系心助于我们了解藏传佛教噶 


举派和萨迦派在西夏早期的传播。陈庆英先生指出了不见著录 


的“大乘玄密国师”和“大乘幺密帝师”，我们上文检出的“知金 


刚”也由此找到了来历，在《大乘要道密集》所辑八 


经首，“知金刚”共出现了两次 


:个卷子的 


O 


第一次是在陈健民上师编《萨迦道果新编》卷 


㈣ 


师承等 


处奉集仪轨” 



162—164 



m 


其所赞的师承关 系为： 金刚亥 


母-萨幹哩巴-得哩斡 


大师金刚手 


大师巴波无 


⑱. 


大师末则啰 孤噜® 


大师辣麻胆-大师智金刚 


第二次出现 fr: 卷六八“新译大手印金璎珞要门”(第41】 


418页)本篇开头 处记: 


其师承者.萨斡哩巴传与铭得哩斡师，此师传与巴彼无生 
师•此师传与末则 13 罗孤嗜师，此师传与玄密帝师，此师传与智金 
刚师，此师传与玄照国师。 


篇末 又记: “路赞讹辣麻光萨译西番。 


(〈大 乘要道密集》卷〆 


/ \ / \ 


大手印伽陀支要门”(第 4( )6—409 


贞)的师承记载为我们 r 解知金刚提供了进一步的资料.本篇幵 
头处 记载： 


然此要门师承次第者•真实究竟明满传与菩提勇识大宝意 
解脱师，此师传与萨。罗喝师•此师传与萨 p 罗巴师，此师传与哑斡 
诺帝，此师传与辣麻马巴.此师传与铭移辣啰悉巴 •此师 传与辣 
麻辣征，此师传与玄密帝师，此师传与大宝上师 • 此师传与玄照 


国师 


0 


后面的引文除了印度上师“萨啰喝师” (sa- ra- ha-pa) 等人之 
外•出现 r 此法的西藏传承。所谓“辣麻马巴”即上师玛尔巴 
bla-ma mar-pa •“铭移辣啰悉巴”即米拉曰巴 t 师 mi-la-ras-pa, 
“辣麻辣征”8卩为日琼巴 bla-ma ras~chung-pa， “辣征”读音为 ras- 
chung[-pa]。 “辣麻辣征”之后即进人西夏 传承： 日琼巴传法与 
玄密帝师，玄密帝师传法与大宝上师（即藏文 rin-chen) ，此师传 
法与玄照 W 师。 ® 


⑮因为方塔同时发现了乾祐十一年仁宗仁孝皇帝的 发愿文 •由干方塔 1 W () 年被炸毁.我们不能判定现在收隼到的经文是 1 U 75 年修建方塔时作为塔藏放置.还是 
方塔寺院的收藏^ 

⑩[俄：孟列夫《黑城出土汉文遗书 钗录》 •第 20— 21 、22 ( P 234页。 

@陈庆英《西夏及元代藏传佛教经典的汉译本——简论 〈大 乘要道密集 >(< 萨迦道果新编 >)》,(〈西藏大学学报》 20U 0 年苐2期•第 1— V 页。 

⑱这里的大师巴波无生.我们检出藏文为 bal-po sky & med . 参看《红史》藏文本，第 8(1 页。关于这里渉及的藏文名称•我们将另文研究。 

⑩”孤噜”似为 guru , 即“上师”.藏文文献经常以此替代 bla - ma 0 

㉚ 聂鸿音先生认为•西夏人翻译藏文*西夏文遵循如下 规律： 意译与音译合璧或全部意译的规律•这里出现的“大宝”为意译.“辣麻”为音译.“巴波无生” ( hol - po - 
skves ^ med ) 则是音义合璧 n 


川7 5年修建方塔时作为塔藏放置，还 












以此次第对照出现“智金刚”的记载，发现以 t 两条记载的! 

I 

■ 

I 

师承缺乏若干环节。补充排列如 r : 玛尔巴/辣麻马巴——米 i 
拉闩巴 /铭移辣啰悉巴 丨1 琼巴，辣麻辣征——玄密帝; 
师——知金刚国师/大宝上师 一一 玄密国师。 I 

从上述记载分析，日琼巴生卒甲为 1084—116! 年，日琼巴: 

I 

的弟子屮已经有人在西夏作了帝师。弟子玄密帝师的活动年代: 
当在大师自印度返回之后，假如是在他四十岁以后，就是: 
113() 1161年。依此可以判定 W 夏人是在 M 3 U 年前后就和早! 

t 

期噶举派发生了联系•而不是在 H 89 年噶玛噶举的僧人入夏以： 
后。陈庆英先生判断乾佑二十年《观弥勒菩萨上生兜率天经》发 
愿文中出现的“大乘玄密国师”，就是这里的玄密帝师。 h 文记 
载智金刚是玄密帝师的弟子.假如其沾动年代比 H 琼巴传法与 
玄密帝师晚二卜年计•当在1 !6()-12()() 年间。 

从拜寺沟方塔所出文物年代综合考虑，知金刚最晚活动于 
仁宗仁隹中晚期，因为塔中出土的汉文佛经《初轮功德十二偈》， 
其中有“身语意之三密”、“大密咒”、“明咒种子”和“相续”等 
字 •表明 此经译自藏文•经文为雕版印刷，楷体•字体清新而浑 
厚。@假如考虑到日琼巴弟子在西夏传法的事实，推算此类经 
典从译为夏汉文到雕版印制的时间，上乐根本续相关经文与仪 
轨传入两夏的时间确定住仁宗仁孝时期是没有疑问的。西夏后 
朗.匕乐金刚曼荼罗和大尹印法的修习已经滥觞•成为一种社会 : 
风俗。黑水城出土汉文《密教念诵集》 有云: “奉此美女大 宝故 . i 
尤明点暗得蠲 除； 胜惠悟人法界理•双证方便及智慧。” @《黑鞑： 
事略》 云: “徐揖尝见王霆云.某向随成吉思汗攻西夏•西夏国俗 | 
灼其主以下.皆敬侍国师。凡有女子•必先以荐国师，时后敢适! 
人。成吉思汗既灭夏•先裔国师.国师比 IT : 僧也。” ® 这些记载表! 
明西炱藏传佛教的修习由来已久。我们以为•西夏僧人娶妻之: 
风 . H 絲自噶举派.西夏后期所传噶玛鳴举并不提俱僧 人娶妻 | 
生子. 两 S 此俗实际上来源于宁玛派.是藏传佛教在前弘沏传入 | 
党项佛教的证据之一。 ! 

四、西夏藏传绘画的起源及其意义 

■ 期瞧 ■ m m ■ ■ ■ 國 . m m m m m ■ 薩 F r __ ■蒙 ：通 ~_ 隊 « — =« ■ ■>_< i ^ - 

研究西藏艺术的学荇在论及西夏藏传风格的绘画•尤其是 i 


研究西夏唐卡时，都将其岀现的时间归之于乾佑二十年两夏 i 
室与噶玛噶举发生联系之后。通过如 h 描述.我们吋以确认藏 
传佛教造像系统传入西夏的时间比噶玛噶举僧人进藏的时间要 
早得多。西 M 佛教中涉及无上瑜伽密的内容与吐蕃佛教前弘期 
的旧派大圆满法不无关系。对于《1:乐根本续》所传上乐仪轨在 
西夏传播的时间 . H 前仍然需要加以考证。因为宁夏拜寺沟方 
塔出 土了译 _藏文的《吉祥遍至口和本续卷》西夏文佛经共九 
卷; 汉文《上乐根本续》「 I 1 曼荼罗仪轨经文片段，如《吉祥上乐轮 
略文等虚空本藏》.经文中出现丫“身语意三密”、“金刚亥母”、 
“阴阳二身”和“愿证大乐”等等•虽然此塔 文物奋 乾祐十一年仁 
宗仁孝皇帝的发愿文•何方塔建塔的确凿年代毕竟是/ I :大安二 
年 (1()75) ， 某些经文可能是建塔时的塔藏。在 一方面 ， 仁钦桑 
布等译师将有关 t 乐根本续和大手印法的梵文经典译为藏文的 
时间也大多是在11世纪初年。不过.有一点可以确认，有关上 
乐根本续等等的西夏文、汉文文献与 h 乐金刚曼荼罗、大节印等 
修习法•肯定不是噶玛噶举派僧人藏巴顿库瓦 nw ) 年进入西赵 
王廷以后才在西夏传播开来的•而是在噶玛噶举僧人人夏以前 
就已经盛传。如前所述•上乐根本续相关 经文与 仪轨传入西夏 
的时间应在仁宗仁孝位早期。因为到 f 西 MA 7 期. h 乐金刚 
曼荼罗和大 f 印法的修习已经滥觞•成 了一种 社会风俗。 

虽然西夏艺术从其党项差时期就受到 r 吐蕃前弘期艺术的 
影响•但西夏唐_大规模的出现仍然与早期噶举派的 L : 乐金刚 
曼荼罗仪轨以及大手印法在四夏传播汗来有接关系。所以. 
我们推断西藏唐卡进人西夏的时间可能很早•似西夏人将这种 
艺术形式转化为自己的一种绘画样式并能够熟练应用•则是在 
12世纪初叶以后。 

我们之所以将两藏绘画影响党项羌和西1£的时间确定为 
10-13 世纪，主要考虑到内徙之前的党项人的某些部落实际 h 
可以看作是吐蕃部落•早期党项部落和吐蕃人之间的地域 ■ 缘 
联系与党项内迁以后两个民族之间的文化交流有质的+同。叶 
蕃佛教对党项的影响真正开始〒吐蕃本土火法、卫藏各派僧人 
进入安多以后.其间流行的是叶蕃时朗佛教和 F 期宁玛派。在 
藏传佛教后弘期西夏建国后的一段时间•由于叫夏统治#吸纳 
藏传佛教作为国家宗教的组成部分•藏传佛教的很多教法开始 
















——^—— ----- I 藏传佛教艺术发展史 

在西夏传播 •因而 卫藏绘画图像及其绘画风格随着一些藏传佛 i 难将西 夏罕期 绘画和五代晚期的汉地风格绘画区别开来•以至 
教支派.如噶当派、萨迦派、噶举派的传入西夏而在西夏再度流：于在艺术史研究领域，人们并不认为存在一种西夏自己的绘両 


行开来。至公元12世纪中叶，以卫藏风格绘画作为粉本而发展: 
起来的西夏藏传绘画已经形成。 

I 

■ 

藏传绘両在西夏的传播是西藏艺术真」 I :意义上的东传，其! 

I 

最初传播的时间 ii : 好跨越了藏传佛教前弘期和后弘期，填补了 ! 
西藏艺术这一阶段缺乏作品例证的不足。藏传风格的这次传播 i 
在藏传绘画史乃至整个中国美术史上都有十分重要的意义。正! 

是西夏人凭借他们对藏传艺术的高度虔诚，将藏传美术与汉地： 

■ 

中原艺术水乳交融地联系在一起•从而架起西藏艺术进入中原! 

I 

I 

的桥梁，拉幵了元代汉藏艺术空前规模交流的序幕。 i 

I 

西夏藏传绘画描绘的藏传佛教图像的题材和内容拓展了藏! 

_ 

传绘画的领域 • 为我们勾勒藏传佛教图像学的发展具有重要意： 
义，使我们得以了解在15 —16世纪藏传佛教图像体系形成之前: 
一些藏传佛教神灵的当时的面貌。 ； 

西夏藏传绘画风格将汉藏两种不同的艺术风格有机地融合； 
在一起，形成了一种新的风格.这种风格是西夏绘_作为一种不! 

I 

同于宋、辽、金绘画的独特风格的重要因素之一。因为，我们很 i 


风格。西夏绘画风格形成于西夏后期，由于西夏居地位于河西 
走廊，它的艺术是以汉地河陇绘両风格为主体、融合多种艺术风 
格成分的结果.除了藏传绘両风格外，尚有冋鹘风格和其他中亚 
风格的成分。所以.分析西夏藏传绘画有助于我们探索西夏绘 
画风格形成的轨迹，有助于我们认识藏传绘画作为一种艺术形 
式在不同的文化环境中产生了如何的演变。西夏人对藏传佛教 
和藏传绘画的认识和态度强烈地影响了蒙古人•元代藏传绘画 
在内地的广泛传播直接继承了西夏与吐蕃 及西藏 绘両风格的元 
素，在元代藏传绘画作品中可以找到很多西夏绘画的风格成分。 

元明以后汉藏艺术的大范围交流.虽然主要是政治因素_但西夏 
艺术的作用不可低估。 

西夏藏传绘画在整个藏传绘 i 間史上具有重要的地位.以其 ； 

丰富的作品遗存充实了藏传绘画早期作品的例证，为早期藏传 
绘画的研究提供了资料。西夏藏传图像种类的多样化填补了早 ； 

期藏传佛教图像的缺乏，在藏传绘画传播的历史进程中承前启 
后，是西藏绘画风格最成功的对外传播形式之一。 
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彩图 2 - 4 - 1 拜寺 C 出土带装裱西夏《上师像》 
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彩图 2 - 4 - 2 马王堆 T 字幡的飘带 


彩图2-4-3敦煌绢画《菩萨像》 
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彩图 3 u -2 - 1 银川拜寺口出土上乐金刚木雕（宁夏回族自治区文物管理 
委员会编《西夏佛塔》，文物出版社，1995年，第253页图版 173) 



彩图 3 u -2-2宁夏贺兰宏佛塔宝藏神（宁夏回族自治区文物管理委员会 
编《两1佛塔》，文物出版社，1995年，第188页图版 142) 
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彩图 3u-3-l 达隆巴金刚亥母曼茶罗 （Kossak, Stenve M. & Singer, Jane Casey, SACRED 
VISION ： Early Paintings from Central Tibet , The Metropolitan Museum of Art, October 
6, 1998-January 17,1999, pi, 21 -) 




彩图 3u-3-2 黑水城金刚亥母 







































































彩图 3 u - 3_3 福特藏品中的绿度母唐卡 
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彩图 3u-3—4 传为阿尼哥创造的绿度母 （Kossak，Stenve M* & Singer， 
Jane Casey, SACRED VISION ： Early Paintings from Central Tibet , The 
Metropolitan Museum of Art，October 6, 1998-January 17, 1999, P.28, plate 
37/) 



彩图 3 u - 3-5 阿尔奇寺松载殿般若波罗蜜多佛 
母像 
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彩图 3u-4-l 黑水城释迦牟尼唐卡 



彩图 3u-4 -2黑水域《莲花座转法轮印释迦牟尼佛》 
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彩图 3u-4-3 黑水城《释迦牟尼说 法图》 




彩图 3U-4-5 黑水城药师佛唐卡 


_ 

彩图 3u-4- 4 黑水城《阿弥陀佛净土》 


3u -4-6西夏京畿出土的擦檫与黑水城的擦檫 （Whltefield ， R ,， and 
Farrer, A., Caves of the Thousand Buddhas ； Chinese Art from 
the Silk Route, London 1990, pL 161) 
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黑水城的发现与 


近年出土的 


西夏绘圆 



■» 


黑水城，俗称黑城子•蒙古语称为哈剌浩特 (Khara khoto) ， 是西夏黑水城和元代亦集乃 
路的遗址，位于今内蒙古自治区阿拉善盟额济纳旗政府所在地达赖库布镇东南二十五公暇 
的荒漠中。①据考古发掘材料证明，今之额济纳旗辖地就是汉代的居延地区。®居延之名始 
见于汉初•汉时流经额济纳旗的河水被称为“弱水” •下游的沙碛地带叫做“流沙”.弱水流入 


:的湖泊被称为“南海”。③汉安帝时 （1()7—125) 始置居延县，新莽时称居成，东汉时居延地区 
!为“张掖居延属国”。④兴平二年 U%) 置西海郡，媿晋因之,统居延一县。南北朝时，柔然人 
I居，间为前凉、北凉地。北周保定中 （561 — 565) 置“同城戍”。隋唐时，突厥、 1"1 鹘等入居。 

!安史之乱后，包括居延在内的河西走廊大部分地区为吐蕃占领。宋代为吐蕃、回鹘、党项等 
!游牧部落经营居住。西夏建国之前致力于河西地区的十发•西向以求立足之地。宋天圣六 
:年 （1()28) 至明道元年 （1032) 李元昊陆续从甘州回鹘手中夺取了甘、瓜、凉、沙、肃等州，西夏 

!疆域“东尽黄河，西界五门，南接萧关，北控大漠，地方白‘余里”。⑤ K 延地方也在其辖境内。 

_ 

■ 

' 西夏广运二年（1()32)，李元昊在居延置黑水镇燕监军司，治所在黑水城，为西夏卜二监军司 

k 
' | 

:之一。⑥其地为西夏防 R 吐蕃和回鹘的北方军事重镇 •乂 是从河西走廊通往漠北的交通枢 
\ 纽.地理位置 h 分重要。据陈炳应先生考证，认为黑水城始建于西夏.它不是汉代所建的居 
!延城。汉居延城在古居延泽西南、黑水城以北偏东处，两地相距大约十五公里。®蒙古族兴 
!起时，居延地区又称为蒙古人的游牧地，蒙古语称“弱水”为“额济纳”，乃源于两夏党项语 

I 

I 

! “黑水”的音译。⑧元太祖二十一年（1226)，蒙古成吉思汗率大军征西夏由北而南破黑水 

i 

:城,⑨而后一路攻取瓜、沙、肃、甘、凉等州，东向西夏都城进军.次年 （1227) 灭西夏。元朝建 
'' 立后，元世祖忽必烈为讨海都之叛.解除西北方面的隐患.于至元二十三年 （1286) 在居延地 
| K 设置亦集乃路，黑水城是路治总管府的驻地。元朝在此扩筑城 M •沿用西夏旧称之汉语 

i 译音称为“亦集乃”，属甘肃行中书竹(驻甘州）统辖。元朝灭亡后，北元政权与明王朝共存 • 

1 

:亦集乃路属北元管理。明洪武五年(北元宣光二年 ，1372) 明征西将军冯胜率西路大军，岀 
!西道取甘、肃攻兰州、西凉、永昌、瓜州、沙州，大获全胜,“至亦集乃路•守将卜颜帖木儿亦 
I降”。此后，亦集乃路居民被明朝强迫迁入内路•但明朝在这里没有 n (式的建制•仍然沿⑴ 

4 

!元代名称，将黑水城叫做“亦集乃 "，把 这一地[X:叫做“亦集乃路”。由于元末明初的大规模 

!战争和沙漠的侵蚀，导致流经黑水城的河流改道，水源断绝.从吏黑水城成为一座死城。 

>1 

I 

i 清初，准噶尔噶尔丹汗曾倚额济纳为据点反抗清王朝。康熙四十三年 （ 1704 ) 平息噶尔丹汗 
:之乱后•将此地赐给回㈧祖国的土尔扈特郡王移此游牧。雍正七年 （1729) 始命名此地为额 
!济纳土尔扈特旗。 


① 有关黑水城历史沿革的论述，我们主要采用白滨、史金波《黑水城的发现与俄藏西夏遗书》一文.刊李范文主编《首届西夏学国际学术会议论文集》*第 17 S —1 S 7 
页^其他参考文献为克恰诺夫《俄藏黑水域文献》第 t 卷所撰前言.萨莫秀克为《丝路上消失的王国》所撰专论以及陈炳应著《西夏文物研究》。 

② 参看陈梦家《汉简缀述》.中华书局，1980年。 

③ 据《尚书 • 禹贡》、《淮南子 • 地形篛》及《史记 • 曼本纪 h 

④ (南朝宋）范晔撰， （唐） 李贤注《后汉书 • 郡国志》.中华 书局」 W 8 年。 

⑤ （清）吴广成《西夏书事》卷二•〗5年影印清道光刻本。 

⑥ 陈炳应《西夏文物研究》，宁夏人民出版社阳年，箏88— W 页。 

⑦ 同上注。 

®《 西夏文物研究》 * 第90 — 91页。 

⑨《西1：书事》卷四二 ：“宝 庆二年、金正大三年、蒙古太祖二十一年、曼乾定三年 （1226) 春二月 * 蒙古攻黑水域，破之。蒙古主积怒夏国.亲将兵十万来攻.至秦川. 
德旺遣人撖桥梁拒之。蒙古宣抚使王楫夜督士卒运木石，比晓.桥成。遂进兵.度沙磧•入河西，击散撒里特勒赤闵诸部，攻黑水域，破之。蕃部死者数万。”参见《元史》 



















西方人对黑水城的最早 ii! 载见于《马吋波罗行纪》，其文：皿、妇女饰物和佛事用品等等.丸•装满十箱，每箱 r 公斤。在土 


记曰： 

从此甘州城首途，若骑行十六日，可抵一城.名曰“亦集乃” 
(Edzina)。 城在北方沙漠边界•属唐古式州。居民是偶像教徒。 

颇有路驻牲畜.恃农业牧业为主。盖其人不为商贾也。其地产 
鹰甚众。行人亦在此预备四十日粮，盖离此亦集乃城后，北行即 
入沙漠。行四十曰冬季酷寒，路绝人烟，亦无草木。惟夏季始见 
有人。其中亦见野兽，缘有若干处有小松林也。⑩ 

19世纪末至 2(1 世纪初，在额济纳河附近居住的土尔扈特 
人中间流传着黑水城藏有财宝和黑将军守城的传说。最 ¥- 得知 
黑水城遗址的是俄国人波塔宁 （Grigory Nikolaevich Potanin ， 
1835— 1920)，他在 1884—1885 年度旅行报告中写 道:“ 土尔扈 
特人说有一座占城叫额尔克 • 哈喇 • 布鲁克，意指黑水极东部 
支流岸边的黑 城：他 们说，那 M 还可见到不大的城垣，即小围 
墙.四周有许多沙埋的房屋遗迹。挖掘黄沙就能找到银器.小 
城四周则为流沙•附近无水。” © 1 90() 年，俄国人奥布鲁切夫 
(Vladimir Afanasyevich Obruchev, 1863 一 1956 ) 曾试图找到这 

座沙埋小城•当地的蒙古人不仅没有告诉他.而且将他引向 f 相： 
反的方向。其时科兹洛夫 （Pyotr Kuzmich Kozlov， 1863― 1935) ： 

就在蒙古•也曾派遣他的手下卡赞可夫前去寻找黑水城，也无功 
而返,原因都 一样： 当地蒙古人对废墟情 况秘时 不宣。 

1 9( )8 年3月，科兹洛夫率领的四川一蒙古探险队“ fld 以武 
器： 步枪十二支，子弹一万五千发，左轮手枪六支，子弹六百 
发 '用 重礼、枪械和允诺卩 _j 清朝政府请封的条件•贿赂蒙 [ f f 巴登 
扎萨克王爷和土尔扈特 W 勒王爷，得到了他们的允许，并为科兹 
洛夫提供了前往黑水城的向导，使科兹洛夫等人顺利抵达黑水 
城遗址。从 1908 年4月1丨|至13 Id ，科兹洛夫等人的“探察和 

发掘基本上未按考古学的要求进行”。科兹洛夫本人在 H 记中 
写道:“ ( 他和他的手下人)挖呀•刨呀.打碎呀.折断呀.都干 r 。” 
"对发掘品未作严格 id 录” •虽然科兹洛夫也绘制 r 黑水城示意 
图.但发掘物品并米严格标明位置。⑫发掘的物品包括西夏文 
书籍残叶，“画在麻布上的小佛像”和雕塑残件，檫擦以及家用器 


尔扈特王爷的协助下，通过蒙 tV 邮驿经由库仑寄往当时俄 W n 

都圣彼得堡.请俄 a 地理学会尽快鉴定。听取了俄国学#奥登 
堡 （S. F, Oldenburg, 1863 1934 ) 、伊凤阁 （Aleksei Ivanovich 

Ivanov, 1878 - - 1 ( )37 ) 等人的鉴定报告后，俄国地理学会指示科 
兹洛夫放弃深入四 川考察 •立即返回黑水城•要不惜人力、物力 
和时间对黑水城遗址作进-步发掘。1909年5月底至6月初， 
科兹洛夫乂率队返 M 黑 水城. “在距离西城门和 W 北角的佛塔+ 
远处架起了我们的帐篷”。他们雇佣土尔扈特人为他们挖土、送 
水、运粮。考察队分为两组， 一 绀考察街区遗址 ，一 组在城内挖 
掘 • 后一组全是俄罗斯人。据克恰诺夫判断，科兹洛夫本人没釘 
参与具体挖掘 i: 作。此次考察.他们得到了汉、藏、阿拉伯文字 
残卷以及纸币、祭祀品、器物、佛像等。 

由于在城区挖掘所得不丰，科兹洛夫最后决定打开一 * 座距 
离西城墙约四百米、位于 P 河床右岸的大佛塔。这就是科兹洛 
夫所称的“辉煌舍利塔”.也是俄藏众多黑水城文物主要邰分所 
出之地（图1额济纳旗黑水城大塔）。此塔高约十米，包括“基 
座、中腰和半塌的锥顶。顶塌可能是由于年深日久，也可能是猎 






额济纳旗黑水城大塔 


⑩冯承钧译注《马可波罗行纪》，上海书店出版社 .200(1 年，第13〗页。 

⑪[俄]波塔宁《中国的唐古忒——西藏边境和中 蒙古： 波塔宁18«4 — 年游记》.圣彼得堡，1的3年，第4(>4页。转引自[俄]克恰诺夫《俄藏黑水域文献:.第1 

卷序言 a 

⑫《俄藏黑水域文献》第1卷序言。 


















人探宝所致”。物品按照如下布局 摆放： 塔内底层大约十二平 
方米，是储藏室.“它的四周‘坐着’泥木佛像。佛像前面摆放书 

! 

I 

籍‘以 供诵读’ ”。“塔内垫高的地板上•在平台面的四周;平台中 
央有一根立柱”。“塔底四周墙上挂着神像.塑像的尺码则与真 
人一般大小。”这些塑像出土之际都有色彩。塔内中央地台卜.叠: 
放着数以百计的大大小小绸布封套的书籍、簿册和经卷、佛圃。 i 
整个佛塔下部摆放得较为整齐有序 v 越往上部越 M 得杂乱无章。! 
似乎是1226年蒙古人攻入前夕，这些东西从城黾的庙宇等地运 i 

I 

藏到塔中。如此大量的佛教文献未必是原来就是 fl: 为腹藏放在 i 

p 

塔中的，但也町能原本堆放的就是如此。 ； 

从6月12日至6月 2(1 [I. 发掘这座“辉煌的大塔”的工作: 

I- 

进行了九天。科兹洛夫等人并没有将塔屮的文物按照原来排列I 
的顺序清理，而是由上往下一次取下，除去上面的尘土。书籍用 

大帆布包运到营地,按开本的大小、外形或某种标志“分类”，在 i 

■ 

I 

相当程度上造成了混乱.以至于今 H 学者们也无法清理。科兹； 
洛夫本人没有参加发掘工作，也没有留下详细的发掘记录。⑬ ! 

I 

I 

I 

从塔中发掘的文书数量，据科兹洛夫的挡案记载，共装了四： 

十驼，计两万四千卷•“骆驼运出了一个保存完好的图 b 馆”。当 i 

■ 

…26年科兹洛夫在俄国的讲演中提到：俄国学者伊风阁在发现 i 
其中的夏汉合璧字典《番汉合时掌中珠》时.曾兴奋地指出这部 

■I 

字典 ‘ ‘能帮助我们看懂七百卷书”，七百卷应是西夏文书籍的数I 

I 

4 

量。同时提到有五三十七幅画。科兹洛夫考察队还在佛塔内I 
北墙前正位大佛像台座旁发现一副坐姿女人骨架，面朝南方，可丨 

ii 

1 

判断该塔原为纪念她而建。当时的俄国人类学家沃尔克夫研究I 

I 

后认为•这是一位四十岁以上的妇女，属“西藏一阿利安一蒙古 i 

f 

人种”。其头骨曾保存在俄国科学院民族研究所.在列宁格勒被 i 

围的年代丢失.至今不知所在。俄国汉学家孟列夫 （ L. N . ; 

(* 

Monshikov) 根据该妇人遗骸出土的地点，推想此人是西夏仁宗丨 
李仁孝 （M4U — H93 年在位）的皇后罗氏。罗氏皇后在其子纯 i 
佑执政时 Ul l M —〗 2U 5) 曾是皇太后。在1216年蒙古人第一次 i 

i 

i, 

攻人西夏领土时.纯祐在其母不无参与的情况】^被其堂兄安全 i 
(I2U6 — 1211年在位)篡夺政权。孟列夫 认为： “可以不必怀疑，； 


她儿子被废以后，新统治者在她不无参与的情况下登上了皇位. 
此后她便被摒斥于国事之外，她后来的命运不得而知，但有某些 
资料……使人设想，她当了尼姑，被发配到黑水城，死 G 就埋葬 
在那座‘辉煌的大塔’里。”孟列夫进而认为“著名的佛塔里面的 
I 轉窨都是她的私人藏品”当然，孟列夫的推测只是“一个浪 
漫的假设”。 

科兹洛夫发掘的黑水城文物文书除能运走的部分外，未能 
运走的还有佛像及其他物品_有五十件左右，由营地搬出埋藏在 
南城墙内一间屋子的壁龛中。…26年科兹洛夫再访黑水城遗 
址时可能又运 走了一 部分。 

iwy 年秋天.黑水城出土文物运抵圣彼得堡，存放在俄 H 
地理学会。其后•令部朽籍和文献移交俄国科学院亚洲博物馆. 
即现在的俄罗斯科学院东方学研究所釜彼得堡分所 前身; 所获 
_像、雕塑艺术品 i 物质文化遗物，起初保存在俄国博物馆民族 
学部.后来移交给艾尔米塔什博物馆。 

科兹洛夫的发现在西方卩 t 界引起[I大轰动和觊觎之心，诸 
位探险家都想从中分得一杯羹。1^14平.匈牙利裔英国人斯坦 
因也率领探险队在黑水城重新探察、挖掘、测绘地图•将所绘汉 
文文书二百三十件、西夏文文书 7i: 卜七件、元代纸币一张等运回 
英国伦敦。⑮ W23 年秋.美国人华尔纳 （L. Warner) 接受哈佛大 
学福格艺术博物馆的委托， 历经千 辛万苦来到黑水城，在废墟中 
进行 r 卜天挖掘，除了得到一些小的物品•其中包括几件壁画残 
片外，其他一无所获，于是转道敦煌。⑯1926年，科兹洛夫率队 

第三次来到黑水城，寻找年未能运走的文物。 

1927年瑞典人斯文赫定 (Sven Hedin, 186^1952) 和北京 

大学教授徐炳昶为首组成屮瑞西北科学考察团。在此次考察 
中，中方团员黄文弼教授曾单独赴黑水城考察.在黑水城采集到 
文朽残页数百件现藏于中国社会料学院考古研究所。® 

新中国成立以后/额济纳旗曾先后划归甘肃省和内蒙古自 
治区管辖，1%2年和1963年•内蒙古文物工作队曾两次派人到 
黑水城进行考古调查。年秋季的调查中.采集到少量文 
书.在清理黑水城附近的一座古庙中发掘出二十五身西夏时代 


⑬《俄藏黑水域文献》第！卷序言。 

⑭[俄]孟列夫著，王克孝译《黑城出土汉文遗书叙录》，宁更人民出版社.年，第45、65—66页。 

⑮向达《斯坦因黑水获古记略》•《国立北平图书馆馆刊》第4卷第3号西夏文专号 （1932 年）。 

⑯[英]彼得 • 霍普科克著*杨汉章译《丝绸之路上的卟国 t 嵬》 •甘肃人民出钣社 ♦川 幻年.第 2 U 4— 205页。 

⑰ 黄文辦 略述内業古、新疆苐一次考古经过及发现)〉:《河西古地新证》.《西北史地论丛》，上海/、民出版社年，第 23—29 页 
⑬李逸友编著《内蒙古历史名城》.内蒙古人民出版社.1列3年。 



















的泥塑佛像•有的运冋内蒙古自治区博物馆收藏。⑬1972年至 
1979 年. 额济纳旗属甘肃省建制，甘肃省文物考古部门组织的： 
尻 延考心 工作队曾几次到黑水城遗址及其周围进行勘察，并在 
黑水城遗址采集到一批元代文朽。@ 1 ( )76年，考古队还在距黑 

I 

水城约二十公里的老高苏木遗址及其周围地区采集到一些文 i 

I 

I 

j 

书。 ® 1 年.山北足大学、中国科学院、中社会科学院组织 i 
的历史、考古、地理学和沙漠专家侯仁之、马雍等沿古丝绸之路 
考察•曾前往黑水城。年至 D84 年•内蒙古文物考古研究 ' 
所和阿拉善盟文物工作站共同对黑水城遗址进行了两次考古调I 
查发掘，查清 rw 夏旧址和元代扩建的城垣、街区、建筑，重点发 i 

I 

I 

掘面积一千一 W 多平方米，清理出房屋基址二百八卜余处，出土丨 

I 

i 

大量的文物文书 v 文书中有汉文、西夏文、回鹘蒙义、八思巴字 、\ 

t 

I 

藏文、亦思替: 1 1卞、古阿拉伯文等文种，计有三 T 余件，今收藏在: 
内蒙古考古研究所。 ® 此后.国内外多家电视台都拍摄了黑水 
城的纪录片。屮令人称奇的是 . 年中央电视台《望长城 》'.、 
大型纪录片摄制纟I[沿长城拍摄时，在距黑水城遗址二卜公里处: 
的绿城遗址发现了彩塑佛像和西夏文佛经。此外，乌兰格日嘎查I 

I 

苏木的西夏古塔和达赖库布镇东南十四公里处的 fi . 座塔等都有 | 

I 

少量丙夏文物出土。 ! 

\ 

f 

本节作者 2UUU 年8月前往黑水城进行了考察，其中有一个: 
亟须澄清的 问题： 科兹洛夫发现唐卡等大量文物的大塔现在 i 

I 

何处？ 丨 

因为科兹洛夫发现的藏传风格的绘画，除了在内城东北部| 

找到的上师像之外，几乎都是在这座大塔中发现的。据考占测 j 

■ 

M 资料，黑水城平而呈长方形，东两长四百二十一米 •南北宽三丨 

_ 

百七十四米•东西两侧设错对而/ r •的城门，城门外拱为正方形瓮 1 

■ 

§ 

城•四角设置圆形角台，城垣外侧长方形马面 nl 个•城上建尤! 
燦口女墙.城外另筑羊马城。遗址东南区被认为是生活区，西北 
区为行政区;另一种说法认为•现存城垣为元代扩建，西夏时期 
建造的黑城遗址在城内东北角•但建在西北城墙 h 的佛塔与城 i 
1 1 1 心的三塔样式相同，很难确定它们是4 〈同 时期的建筑。科兹： 

I 

I 

I. 

洛夫确凿地提到，“辉煌的大塔”距西城墙约四百米，位于一干涸 i 


河床的右岸。本节作者在考察过程中于距离两城墙四巨至六& 
米的区域.没有找到任何大塔的遗迹•或许已经被肆虐的风沙抹 
去了痕迹。 

我们以为这座离开城垣孤零零建在河边的佛塔*与黑水城 
附近的&塔等西夏古塔有呼应关系。所以.虽然黑水城城内出 
现一些元代的遗物，我们似乎不能因为那一幅颇感突兀、手中持 
有“天元通(宝)”的佛像将大塔所出文物判定为元代的作品。 

X 卜黑水城出土的艺术品 * 科兹洛夫提到黑水城的绘画 Y i 
五百三十七幅.㉓但没有提到具体作品的名录•佔汁这些 绘圆包 
括很多雕版印画残页。据科兹洛夫描述.最早是在1号遗址发 
现了 一幅画在棉布上的小佛像，此后在 A 塔发现“阿弥陀佛像” 
和“汉地风格丝质绘画”，一些“小的泥塑头像”和“深蓝色头发的 
镀金佛头”;在黑水城北侧城墙往西第三座佛塔寺庙积沙下面找 
到了三尊彩塑佛像莲花座和壁画残段。其余文物皆出自我们前 
面提及的“辉煌的大塔”。艾尔米塔什博物馆当时掌管黑水城出 
上文物的负责人萨莫秀克 (K. F. Samosyuk) 博上统 itr 该博物 
馆的黑水城藏品•指出艾尔米塔什博物馆总共藏有三千五百件 
文物。其中，绘于丝、麻、纸张和棉布及木板上的绘画作品（包括 
壁脚残片）大约为二百件。这中间彳 f 一 半以 h 的作品品相完好， 
其余为残片；另有二十余件雕版印画和纸上白描。此外尚有七 
十尊泥塑、木雕和金铜佛.一些丝织品、纸币和硬币。有三千多 
件文物被艾尔米塔什博物馆认为是元代 (1271-1368) 文物•其 
中包括一些陶、瓷碎片.铁和木制的口用器皿和生活家具。科兹 
洛夫所获大部分的文书和版 M 藏于东方研究所，大约有八 
千件。㉔ 

艾尔米塔什博物馆所藏带有西藏风格的唐卡的数量究竟是 
多少？据萨莫秀克博士的统计，完好的绘画大约在 一百一 十件. 
假设西藏风格的作品占二分之一强.数量就是六十幅左右。我 
们对1993年米兰图录《丝路上消失的 王国： 10-13 世纪的西夏 
黑水城佛教艺术》一书岀现的藏传风格作品加以统计，藏传风格 
作品为三十七幅，包括绘画中出现的藏传风格因素，则为三十八 
幅。图录编号分 别为: 2“金刚座触地印释迦牟尼佛”，3、9、44和 


⑲内蒙古文物工作队《额济纳旗沙漠中古庙清理记》.《内蒙古文物考古》年创刊号。 

⑳陈柄应《黑域新出的一批元代文书》，《考古与 文物》 1983年第1期•第 46— 48页。 

㉑ 岳邦湖、陈炳应《我国发现的西夏文字典 〈音同〉 残篇的整理复原与考释》，中国民族古文字研究会编《中国民族古文字研究》.中国社会科学出版社，1984年，第 
169、173页。 

㉒ 李逸友编著《黑域出土文书》(汉文文书％)，科学出极社年。 

㉓ 《俄藏黑水域文献》第丨卷序言。 

㉔ Mikhai ] Piotrovsky (eel ). ImsI Empire of the Silk Roue !: HuJJhist Ari from Khura Khoto (X XIIlth ceti/ury ) . Milan ： Electa . 1993^ p . 46. 
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45“阿弥陀佛”.4、5和11“释迦牟尼佛说法图”.6“释迦牟尼佛与 i 了极为重要的图像资料。这些作品大多收藏于东方研究所，随 
八大塔 ”.7 和8“药师佛”， 1()“ 大成就者”，12“十一面八臂观音”，I着《俄藏黑水城文献》的陆续出版，这些精美的版画作品会逐渐 


13“观音”，15、2(> 和21“佛顶尊胜”，17“莲花手观音”，18“文殊菩 
萨”绿度母 ”.22“ 金刚亥母”，24“ A 伞盖 ”.25“ 作明佛母”. 
26.27,28 和29“上乐金刚曼荼罗 ”,3() 和32“大黑天”，31“不动明 
王”,33、34、35和36“空行母”，55和56“多闻天王”，61“国师像”。 
史金波等编辑《西夏文物》收录另一幅黑水城“金刚座触地印释 
迦牟尼佛”,则共计为三十九幅。 

据莱因 (M. M. Rhie) 教授统计，黑水城唐苷中描绘金刚座 
触地印释迦牟.尼佛行十 一 幅作品•药师佛图像有五幅，观首图像 
有八幅，金刚亥母图像有八幅，」:乐金刚曼荼罗像有九幅。㉕米 
兰图录金刚座触地印释迦牟尼佛有两幅•药师佛有两幅•各种观 
音像有三幅•金刚亥母像只有一幅， h 乐金刚像四幅。如此，除 
了图录中的三十七幅，触地印释迦牟尼佛尚有九幅，药师佛三 
幅，观音像五幅•金刚亥母像七幅，上乐金刚像五幅，总共是三十 
二幅，加 tffl 录中的三十七幅，藏传风格唐卡数量应为六十九幅。 

除了唐 t ，西夏时期刻印的西夏文、汉文佛经的卷首都有插 
图.这些插图中约有逾三分之一为波罗 R 藏风格的版画.数量甚 
多 .iwa 很多作品有确凿的刻版年代 . 为研究西夏藏 传绘阃 提供 


公之于世。本书 化论述 黑水城唐I〔財，对涉及到的黑水城经卷 
版 Pi 作为断代的依据一并论述。 

除了黑水城以外，近十余年来在西夏故地的宁夏银川、甘肃 
武威等地也出土了数 t 幅西夏唐卡。1986年维修宁夏银川拜 
寺 M 西塔时获得数件品相较好的西夏唐卡，其中有带有原姶装 
裱的“上师像”和绘制精细的“二臂上乐金刚像”;另有一件木雕 
设色的上乐金刚双身像（彩图 3u - 2 - 1银川拜寺口出土上乐 
金刚木雕）。1987年宁夏青铜峡一 K 零八塔塔区河滩2号塔出 

土兼具藏汉风格的绢质“释迦乍尼说法图”和“千佛 图”； 值得一 
提的是 ，一 百零八塔中的001,017,085号塔出土数件雕刻精美 

的藏传风格的砖雕佛像。年维修宁夏贺兰县宏佛塔天宫 
时发现了卜四幅绢质卷轴画 • It •中完全藏传风格的作品是“上乐 
金刚双身像”、“释迦牟尼佛与八塔”和“千佛图”，以汉地风格描 
绘藏传图像的有“宝藏忡”（彩图 3u - 2 - 2宁夏贺兰宏佛塔宝 
藏神）。㉖ 19S7 年发现的眩肃武威新华乡缠山村亥母洞出土两 
幅毁损严重的唐卡，“上乐金刚双身像”和“卜一面观音像”;另有 
一件描绘五方佛的头冠残件。 • 


㉕我们 估计这是莱因教授至艾私米塔什博物馆 看到作 品后所作的精确统计。参看 IVLM Rhie 8 - R. A* R Thurman, eda _ Wisdom and ( am passim ： The 
Sacred Art of Tibet ， exhibition catalogue t London f 199! * pp # 334^ 335, 另据我们 2( K 〕( i 年 6 月 24 日在荷兰莱顿大学召开的第九届国际藏学会上咨询萨莫秀克博士. 
她说藏传唐卡的总数是七十幅。 

⑳这里提到的所有作品的图版见宁 f 回族自治区文物管理委员会编 《西夏佛塔》 一书.文中论述 具体作 品时将分别详细描述^ 
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在考察 r 吐蕃 1 g 西夏的历史文化渊源关系•摸清了西夏时期唐卡的现状之后，我们现 
在从藏传绘画形成发展的 W 史对黑水城唐长与西藏绘画•特別是与之同时朗的 n — 13世 
纪11藏绘画之间的风格异同进行比较，找出黑水城唐卡听遵奉的西藏绘画的艺术流派.分 I 

I 

析黑水城唐卡作为西夏绘画作品与其遵奉的西藏原型在作品的题材、构图、色彩、技法等诸 

多方面的细微差异。 I 

我们4:进行黑水城唐卡与西藏绘画的比较时碰到的主要问题•是对早期西藏绘画风格 ! 
特征的归纳总结。然而 v 从国内外西藏艺术研究的实际现状分析，直到现 ft:， 艺术史家还没 | 
有建立起一种严格的 n 13世纪西藏绘画具有的风格特征类型作为我们比较研究的基 

I 

础，只能确定一些比较宽泛的风格特征范型。我们将整个西藏 绘両史 划分为四个主要的历 i 
史时期，每个时期具有一种大体可以确认的美学特征。 

第一阶段为吐蕃雅隆王朝时期，公元7- 9世纪。这一时期内吐蕃兴起，佛教和佛教艺 
术从汉地和尼泊尔两条路线传入吐蕃并开始初步传播。⑴批纪为西藏灭法时期.这一时期 
卫藏几乎没有佛法流传。 ! 

第二阶段为佛教后弘期， M -彳3世纪。这一时期佛教艺术、文学和宗教实践融人了西 ; 
藏社会的各个阶层；以1247年萨迦派统治全藏为标志•佛教 年院制 度在西藏发展起來。 

第三阶段为 14-16 世纪,以格鲁派的形成及其与卫藏噶举派的对立为标志.随着佛教 
寺院僧团及其艺术的蓬勃发展,藏传佛教的各个流派 il: 式形成并得以巩固。藏传绘画的本 | 
地流派开始大量涌现。 

第四阶段为17 — 19世纪，与此对应的是西藏政教合一制度形成和五世达赖及后世渚 
辈达赖喇嘛时期流行的艺术。 

黑水城唐卡与西藏绘画对应的时期是第二阶段，主要是 11-13 世纪的卫藏绘画。 
在西藏艺术史上.这一时期无疑是最具有意义的•然而也是最错综复杂的最困难的 
时期。 I 

藏族史学家将年至 14( H) 年作为藏传佛教的“后弘期”.后弘期出现在朗达玛灭佛将 
近一个世纪的历史空白之后。这段空白是 两藏自 从公元7卩I:纪佛教艺术和文化获得相对 
稳定的发展以来，其进程唯 一一 次被人为阻断。①对于整个后弘期的现存作品，我们有可能 
将£藏和西部藏区的艺术风格特征区分开来。®与前弘期卫藏艺术受到强烈汉地中原艺术 
影响的情形不同，后 弘期卫 藏的绘画发展了前弘期就已经传人的来自东印度的艺术，特别 i 
是 H) 肚纪前后流行的波罗风格 艺术; 西部藏区的绘画最初受到了地理上最为接近的克什 
米尔艺术的启发，克什米尔的艺术传统形成广西部藏区造像仪轨和风格的内核。由于缺乏 
早期有可靠年代的唐卡绘画.我们只能对现存的西藏壁画特征进行分析并加以总结。 | 

11 〜 世纪卫藏和西部藏区艺术风格的划分，实际上仍然是以青藏高原自然地理分布 
为依据。卫藏顾名思义包括卫 (dbus 前藏）和藏 (tsang 后 藏）； 西部藏区或称阿里地区，包括 
古格、布让和玛尔域，三个地方共同构成了阿里三围;康区或称东部藏区.包括康区和安多。 

■ 響 ，釋 k ■ • _ ,m 窗 ■ .a. a m jk m ■ ■ b. & d m. a « ■ m tr _響 _ hp k 琴 _>«■■■ v 晒管 ■ m w m. -a. 職 _ 響 _ « oe •‘■■■■ ■ on ■■ ■ _ ，隱 _ iv ri e jv v v ， _ 曹證 _ ■馨 wr m m w « _ ■_琴 ■■■■■■■_ ，冒， w'ar_ 麵 v m '‘掴 ■■■ « ，窗 1 ■.學 

① 对后弘期最早的解释.参看郭和卿译本《青史》第44 一 ( S 8 页。 

② 第一个加以确认的是图齐教授,这些宽泛的地区特征后来由巴勒在其著作中加以认同和阐发。除了一些此期所建寺院的名称和几位当地佛教徒的名字以外， 

这一时期东部藏区 （康区） 的绘画很少为人所知，由于没有东部藏区壁画的图 像资枓 •现在归之于东藏的绘画特征在很大程度上尚需探究。这些绘画特征主要是基于 i 
如下 假设： 东藏绘画受到了同时期汉地绘画的强烈影响。 厂一 

























藏传佛教后弘朗的艺术主要是指卫藏和阿 m 地区的流行的艺 
歌;作为东部藏区的康一〗3 II 〗:纪的绘両遗存较为少见。 
，然，除 r 绘画风格于地理方而的形成的流派特征之外， t 师、 
个人的绘_、特定的寺院或者寺院流派之间偶然也 " 以建立起 
相 t 的联系。 然时 •在整个后弘期•藏传绘画的本地流派可以说 
还没有兴起，这一时期谈到西藏的绘画流派仍然为时过早•因为 
“风格”或“流派”意味着可以确认的、有明确的技法特征和美学 
倾向的传承，此期的西藏绘画还不能完全清楚地勾_出流派的 
轮廓。例如，当我们用宗教流派的命名来对绘_进行分类时，有 
时候这样做是正确的，但有时候流派名称会产生误解。兩于可 
以用来断代的绘阃作品例证相当缺乏，而且这巧作品的特征也 
不甚清晰，所以，前弘期西藏绘画和 11-13 世纪的两藏绘画确 
凿的历史年代顺序仍然无法落实。这一时期也没有任何的西藏 
绘画作品具有一个确定的、无可争辩的断代。同时，一些具有题 
记的绘画作品提供 r 一鸣使我们得以知道相关作者生卒年代的 
历史人物的名字,这些题 id 有时候必须慎重解渎，因为一个名字 
或许对应着两个甚至更多的 w 史人物，而这些人物的年代相隔 
会有几个肚纪。此外，题 i 己中确认的个人的活动年代决不是意 
味着就是绘 M 作品本身的年代。此外，西方艺术史家往往用东 
印度和尼泊尔的经卷插图作为早期作品断代的依据。实际上， 
作为宗教仪轨绘画的西藏绘画•其绘画传统有极强的保守性，假 
如它们是由几乎与之同时期的这些经卷插图中传播过来，两荠 
之间不会存如此之大的差异一这些袖珍的插图经卷和巨大 
闕幅的西藏唐 侉之间 差异如此显著.使我们很难将它们联系在 
一起。因此•在大多数情况下•将绘両作品有把握地归之于 n 
世纪、 12 世纪和 B 世纪等不同的风格阶段.是目前最为可行的 


一、 卫藏早期绘画的特征 


虽然汉地绘画风格对前弘期的西藏艺术有很大影响，并 S 
接促进了西藏绘画的主要艺术形式一-唐卡的产生，但就后弘 
期的西藏绘画来说，此期作品受到了印度波罗艺术，尤其是东印 
度波罗艺术的强烈影响.这是一个明显.的事实。④这种影响主 
耍表现在画面的构图、题材等大的方面，但作品的人物造型特 
征、绘_技法.尤其是画面色彩的应用_背景与胁侍人物的描绘 
都具.有西藏绘両自己独有的特征 ，以 至于觉囔派大师多罗那它 
(1575 — 1634) 在论述印度造像源流时•认为印度绘画风格并未 
西藏出现过。⑤考虑到印度波罗绘画至今 并没丫 j 早朗 作品存 
世©，用作波罗绘画的例证是与西藏唐卡大致年代相同.甚至晚 
于西藏绘 L _ 的事实，我们更倾向于认为卫藏绘画在后弘期的复 
兴•主要是基于前弘期波罗艺术的遗存.而并旧仅仅是由于阿底 
峡等印度大德人藏的艺术激发。否则，我们无法解释斫弘期仞 
传入藏的印度波罗艺术在短短几年就达到如此辉煌的成就，远 
远地将其原型艺术抛在后面。同样，也只有如此，我们才能理解 
勻卫 藏艺术的繁荣几乎同步发展的西夏藏传绘画，因为前弘期 
党项人即已存在与吐蕃的交流。 

这一时期卫藏绘画的特征可以归纳出如下几 个方面 。 

从构图来看.此期唐卡构图有如下 特征： 中央主尊很大.占 
据画面近二分之一，是整个阃面的视觉中心；主尊都是正面像。 
表现佛像时•而部一般较为宽阔，呈长方形或蛋卵肜。眼睛的 I . 
眼睑弯曲，鼻子较长,薄嘴唇呈红色，在下唇施色.手掌和脚掌施 
以红色。 M 面的顶行和左右两侧被分割成小的方格•底行有时 
分格，有时不分格，每一位方格内的人物都有一个以光晕和莲座 


③ 有关这一时期对西藏绘画的描述，参看 Jane Casey Singer * **Painiing in Central Tibet . CA . 950 ~ 14()(). ^ Art i(ms Asiae voi . IJV no , 1 2. pp . 87 - 136. 

④ 波罗王朝最初兴起干孟加拉，在公元 M7 年东北印度戒曰王死后趁乱而立 ，其 王朝的创立者 是瞿波 罗一世 （（iopala_ 75() ■-77 ( ))。 法护王统治期间，波罗人逐步 
扩张，首先吞并了比哈尔，然后渗透至乌塔尔邦 （ Uuar) 地区.最后一直延仲到北印度与喜马拉雅周边地区。波罗王朝的统治者极为看重以金刚乘为代表的、糅合中观 
思想的大乘怫 教 ^ 波罗请王乐善好施 ，广 建寺院，如超戒寺 (Vikrnmasila) 和欧丹多富梨寺 （（Wmtapuri) 等皆因法护王而建。在波罗王朝腹地的孟加拉和比哈尔.很多 
寺院所写佛经绘有大量插图•这些经卷插图至今仍保留在尼泊尔和藏区的一些寺院里。但是作为波罗绘画的样板，这些插图与西藏称怍波罗风格的绘画作品之间联 
系并不是非常的明显„对波罗艺术与波罗风格艺术的研究 ，世界 上最有成就的学者是美国俄亥俄州立大学艺术系教授约翰 • 亨廷顿夫妇.可参看其 著作： Susan I . 

Huntington* The Sc'h<H)/s o f Scutf>ltire . Ix'iden ； H j. Brill ， IVS4 ： John Coojxt Huntington. The Styles ariJ Sty/islic Sources o f Viijetan PaifUing • University of 

(.'ulifornia* I Aiigcles. 

⑤ 多罗那它撰《印 嗖» 教史》对印度佛教艺术流派有十分准确的阐述。作者将印度造像分为西卬度、中印度和东印度流派，并对尼泊尔和克什米尔传承也进行了 
分忻: “在提婆波罗王和吉祥达磨波罗王的时代.婆连陀罗地方出现了 一个极为善巧的工匠，名叫提摩那，他的儿子名叫毕钵娄.他们俩创造了可以与龙族工匠的技艺 
相比的各种铸造、離刻、绘画等。父子二人的工艺流派有所不同，儿子住在潘伽罗，因而他们父子二人的徒众无论在何处建造，不论工匠生于何地.在铸造上称为东印 
度神匠。至干绘画 ，父亲 的门徒称为东印度画，儿子的门徒主要在摩揭陀发展，因此称为中印度画。尼泊尔最早的工艺传承类似西印度旧派.中期的绘画和铜像与东 
印度相同.大部分表现出尼泊尔自己的风格.后期则不固定。迦湿弥罗以前是追随中印度和西印度旧派，后来诃须罗堵开创了绘画和離刻的新风格，现在称为迦湿弥 
罗式……上述这些流派现在在印度已经不大有了， H 有补甘和南印度一带现在还盛行兴建怫像.不过这些工艺传统以前在西藏显然没有出现过 。” （张建木汉译本. 
四川民族出版社，年.第 270— 271 页） 

© 除了有插图经卷的遗存外 •充 满活力的波罗风格绘画存在的证据只是在汉文的史籍中有零星记载，如《大唐西域记》和《法显传》等等。 

















限定的、互不相连的、相等的画面空间。根据画而主尊的不同， 
顶行安置的图像亦互有区别 ：主尊 为佛或菩萨时，安置五 方佛; 
主尊为修行本尊时，安置修法上师或曼荼罗主尊化身，画面两侧 
多为八大菩萨和印度大成就者。底行两角为上师或供养人像， 
中央为空行母和其他护法神。有一些本尊唐卡，虽然是按照方 
格构图，但反映的却是圆形曼荼罗概念•方格中岀现的神灵完全 
是按照曼寒罗仪轨分布的。 

几乎所有唐 十 的主尊莲座和背龛都是一种样式， G 卩典型的 
东印度宫殿建筑;主尊上方的三叶拱门源于中世纪东印度建筑, 
等同于庙宇前方 f j 廊的三叶形拱顶 （Praggriva)。 ⑦画面主尊被 
看作是坐在寺庙内龛 (garbha grha) 中的法座之上。作为绘画表 
现时，艺术家将整个背龛往前移动，以便通过内龛三叶门很容易 
地看到主尊。 ® 存:实际的寺院考察中.这幅图像只有完全进入 
寺院，沿着拱顶_道，打开位于寺院极深处的内龛时才可以看 
到。 ® 这种将主尊置于庙宇中央的相似视觉手法，我们在东印 
度和尼泊尔的经卷插图以及东印度的中世纪雕塑中经常可以看 
到.⑩同样是西藏早期绘画最为常见的主尊背龛样式。背龛的 
两侧立柱旁边各有一只踩踏在象头上的 狮羊; 法座靠背多为釉 
蓝色或石绿色.并毫无例外地绘以卷草纹图案 ;© 三叶拱顶两侧 
为迦楼罗或金鹅。有的背龛置十一座或五座佛塔之内，佛塔塔 
顶有璎珞垂下.塔顶两边有二持明童子立于云朵之上，周围有热 
带树木枝叶。 

在这些早期绘画中，主尊的胁侍菩萨冇一呰显著特征十分 
引人注 S •如： 双脚并向主尊一侧形成的扭转的身姿，弯曲的轮 
廓线 • 成三分面的近 [H 方形面孔，从头背后直竖的高发髻等。菩 
萨身穿轻纱的衣裳，如问透明般地呈现出腿部形体，这是一种来 
自9世纪波罗王朝孟加拉地区雕塑中的风格，也是9世纪敦煌 


壁画中的风格。莱因教授则认为这种矫揉造作、柔情万般的姿 
势并不是典型的波罗艺术， IW 是与中亚1 ()()() 年前后的造像 
有关。 ® 

这一时期的壁画，唐卡(包括缂丝唐卡）中出现了一种高而 
狭的岩山图像 • 用各种不同的颜色描绘，并排相叠构成分割画面 
构图的框线。这种岩山图案兴起于 10-11 世纪，〗3—14世纪 

时在西藏得到了充分的发展，但 i4 世纪的岩山构成立体状.与 
早期作品大不相同。 

这一时期的作品画面透视关系独具特色。画而构图强调遵 
奉宗教仪轨等级制度的双侧对称性，画面前方引人注目的中央 
主尊强化 r 唐卡作为宗教绘画的造像功能•吸引观众的视线集 
中于此.从而进入画面空间。 一 般说来，作者很少关注如何创造 
一个三维空间形式的景象，町以说卫藏早期绘画强调二维空间。 
但是•通过形式的重叠、色调的控制和对比色的并列等加以强调 
的手法.仍然创造了不同层次的画面多维空间。例如背景经常 
使用厚重的矿物质冷色调，虽然这些背景在画面所占的比例非 
常之小，但强烈的冷色感觉将它们推到画面的最后方•与画面前 
方主尊的暖色调形成很强的距离感。作为对这种简单的对比色 
重叠绘両技艺的补充，艺术家还通过透视的应用來创造景深。 
主尊法座的凸出消蚀了体积感，表明法座与观众之问有一段距 
离。在描绘胁侍菩萨和眷属神灵时•画家根据透视法 w ij 将其缩 
短，表示从多种角度进入画面的空间层面。 

此期卫藏绘画与13 [tt 纪以后已经过纽瓦尔艺术家改造的 
早期绘画相比，两者之间有很大的区别。构图方面.纽瓦尔艺术 
家的构图更趋精致和细腻，画面构图比早期作品更为细碎和饱 
满，人物和景物之间所留空白较少，不像早期作品那样人物之 


⑦ 这里庙宇的存在仅仗是一种 暗示； 除了 一块表示尖顶一“层”的平板之外，缺少庙宇的尖顶，它或许是一个“毗达” ( pidha )， 属于北印度寺院建筑类型的一种典 
型样式。 

⑧ 我们可以在来自孟加拉达卡地区11世纪的石雕《妙金刚曼荼罗》看到相似的处理手法。该图刊于筒.安尼 • 辛格编《来自东印度的中世纪雕塑》.新泽西， 
⑽ 5年。 

⑨ 在恒河平原一度繁盛的东印度中世纪的建筑•到现在只留有几处遗址了。在留存的中世纪寺院中，有班古拉 （ Bankura ) 的悉地瓦拉寺 （ Siddhesvara ), 菩提伽耶 
的大菩提寺，洛哈尔 （ Dehar } 和 （ 靠近桑达班 [Sundarlians ] 附近的 i 耶达杜尔 ( Jatar Deul ) 的 Saliesvara 和 Saresvara 。 在那烂陀、 Paliarpur ^ Mahasthan 和 Deviko ( a 也可以发 
现部分遗存。然而，早在公元7世纪初年，中国僧人玄奘仅在孟加拉一地就记载了将近三百座寺院。 

⑩ 例证参看巴达沙丽《达卡博物馆藏佛教和婆罗门教雕塑的造像学》，达卡，1929年 （ Bhattasali : Iccmography of Buddhist and Brahmanical Sculptures In The 
Da era Museum ) ^ 

⑪我们在 1 i 一 12 世纪以及〗3世纪的西藏绘画作品中发现一个经常出现的母题，那就是卷草纹图案（或有其他的名称）。这种图案是出自中亚还是源自波罗艺 
术？据说应该出自中亚，是典型的中亚装饰图案。西藏唐卡中最为常见的是在画面主尊法座靠背的空白地方饰以卷草纹，而且 / L 乎是毫无例外地在石绿（或暗绿、粉 
绿、菘蓝 > 底色上以相同颜色但略深的线条勾勒卷草纹。我们可以从以下线索探讨这一问题。（ I )与13世纪萨迦派曼荼罗画中的卷草纹对比。 （2) 使用石绿色的渊 
源•如兗孜尔石窟中大量出现的石绿色以及它与敦煌石窟，光其是宋代西夏石窟人物 身光头 光大量使用石绿色的问题；愉林窟西夏作品石绿的使用亦十分普遍.黑水 
城作品上乐金刚像主尊头光颇觉突兀的石绿色头光等现象，或许这种色调有它自己的中亚渊源。 （3) —些河西石窟如马蹄寺窟龛天顶均绘有卷草纹。 （4) 居庸关的 
卷草纹。 （5) 藏文经书封盖上的卷草纹与吉尔吉特书盖的卷草纹。从这种联系似可以断定,卷草纹图案并非来自印度波罗艺术，而是来自中亚的装饰。 

⑫参看莱因和瑟曼 (( 智慧与慈悲》第 45—5() 页，她认为洌证如卡尤拉合 (kha 叫 mho ) 的雕塑 作品。 胁侍菩萨的另一种类型身穿编织的披巾和很长的、完全遮住腿的 
厚重褶裙<^这种风格或许是从中亚艺术中获取 灵感； 它与 1() 世纪中叶的敦煌石窟绘画极为相似，例如第 22() 窟的菩萨像。 












间、景物之间有一枰背景。 tei 面色调比较偏暖.有很重的矿物质 
暖色调.以红色为 主调； 早期卫藏绘 Pi 的色调变化较多•但主要 
给人一种植物色的感觉.由于背景的空问相对较大.背景的绿 
色、蓝色调显得较为突出.整个帅面时有冷色感.色彩之间的对 
比关系较大•整个画面比较艳丽 .更具 装饰色彩。 

我们在下面将黑水城一些唐卡与同时期的I 〗 藏绘 W 风格的 
作品加以具沐比较•从这些例证体会西夏绘画与后弘初期卫藏 
绘画和藏区西部克什米尔风格绘画之间的联系。 

二、黑水城唐卡与 M 吋期卫藏绘画风格之比较 


包括黑水城唐卡在内的西夏绘画.遵奉的是11 一 13世纪西 
藏绘画的 R 藏风格.还是藏区西部风格，这一点很耐人寻味。下 
面分析一些重点作品•比较黑水城唐 K 与这些西藏绘_之间的 
异同•从而找出黑水城作品遵奉的绘画流派。 

要找出黑水城作品与同时期西藏绘画的细微差别•必须对 
小>1 的 本尊图 像加以比较。我们将现在可以收集到的 11-13 
世纪的金刚亥母庸卡全部列在下面 • 分 别是： 

(1) 达隆巴金刚亥母曼荼罗，断代在12川年以后 (彩图 3ii- 
3-1 达隆巴金刚亥母曼荼罗） 。⑬ 

(2) 金刚亥母曼荼罗，贝桂恩断代在13世纪。⑭ 

(3) 金刚亥母像•断代/!: 13卩1:纪。⑮ 

(4) 金刚亥母像•断代在13世纪初叶。 ® 

(5) 金刚亥母纸_•断代在世纪。⑰ 

⑹ 敦煌第465窟金刚亥母像.断代在12世纪。⑬ 

(7) 黑水城金刚亥母像(彩图 3u -3-2 黑水城金刚亥 母）。 

观察以 L 金刚亥母图像.我们可以很容易地将她们区分为 
两种类型飞表金刚亥母图像发展的不同 时期： 前三种金刚亥 
母与后四种金刚亥母的造像特征明 M 不卜彳。这种差别主要表现 
在头饰的样式 ： 第一种类型的头饰常见于12世纪的菩萨头饰. 


头饰边框为珠宝镶嵌的金色细边冠带，在颞部形成近九十度的 
直角; 五颗骷髅装饰镶嵌在头冠边框之内•恰似冠带的装饰;最 
具有特征的标志是冠带中央和两侧三个装饰珠宝的近乎三角形 
的倒楔状头饰。在 11-12 世纪，这种波罗头冠楔状装饰数量较 
少•例如黑水城年代较早的莲花手菩萨残片，菩萨头饰就是这种 
样式，往后楔状装饰逐渐增多.层层重叠。第二种类型的头饰冠 
带呈半圆形.没苻颞部明显的直角转折;甚至没有明显的冠带. 
着意刻画五骷髅装饰•骷髅装饰不是镶嵌在冠带之内，而妃凸起 
于冠带之上;楔状饰物安置在骷髅 i //,中央骷髅顶上有日月标 
志。此外•前一类型人物杻转幅度 ffi 大 •略 施晕染法突出乳房的 
刻両.但臂膀和腰肢较细。值得注意的是黑水城金刚亥母的双 
头饰带.不是在胸腹部向外逸出.而是下垂至膝部.与 K: 他例 ii 
宵异•衍与第465窟金刚亥母完全一致。 

从构图分析，第一类中有两幅作品完全按照金刚亥母曼荼 
罗仪轨构阌•将主尊置于六边形之内，第三幅作品虽然没有绘制 
六边形.但十位绿色、两位黑色眷厲与前两幅六边形中安置的十 
二位眷属相同.说明她们是一个类型。第二类作品主律 W 侧皆 
为披甲六佛母•如黑水城与第465窟的金刚亥母曼荼罗。 

从脚下所踏仰卧魔造像特征来看.只有黑水城和第465窟 
金刚亥母的样式完全 相同： 左脚通过下方的圆形红垫踩在仰卧 
魔身上•仰卧魔头发向头顶上方梳过去。最具冇细节雷同性的 
是仰卧魔身下、莲花座上方的白色底板•可以确认•黑水城唐於 
与第465窟藏传壁画有直接师承关系， W 者的色彩风格也 钔近。 
第二类作品中的纸 M 断 R 在12世纪.这与黑水城唐卡的创作年 
代相当。 

黑水城唐卡中非常具有风格断代意义的作品是文殊菩萨唐 
卡断片。 

黑水城藏式风格的作品中出现的文殊菩萨像只有两幅•我 
们这里讨论的作品为其中^幅 ® ，_幅尺寸是 63 X 13.5 J 里米。 
文殊室利唐卡和黑水城的莲花手菩萨一样•也是一幅大唐卡的 


r JJ 5 Stenve \i Kossak o Janc ( asev Singer* Sacnxi Vision : Early Pai?Ui?t^s from Central Ii/wf , The Vletro[x>litan Museum of Art. ( )ctober 6* 199K January 17. 

1999 ； pl2K 

⑭ Gills Be^uin. Ari esnterique de IvHi malaya : Cataln^ue de la ch mat ion Uonel Foamier . Paris* 1WU, p. 173, 

⑮出处待考。 

©Su^nve M Kossak & Jrine C as^y Singer - Sat red Vision: lutrly Paintings from ( \mtral TUkH # 

Qi Pratapaditya Pal * Art o f the Himalayas . p. 142. pi. 8(), 

⑱杨雄编著《敦煌石窟艺术 • 莫高窟第四六五窟 （元） 》.江苏美术出版社年，图版別。 

⑬判定此 t 为文殊菩萨 R 是奥登堡的推测. 这幅唐 卡残片中的夂物身份还有待进一步辨识。作品在艾尔米塔什博物馆的编号为 X2351 画幅見寸是 63X 13.5 厘 
米.论述此画的文献目前仅有奥登堡《黑水域佛教造像资料：西藏风格造像 ))(1 ( )14 年，图版 43) 和比奥特罗夫斯基《丝路上消失的 王国： U) 至 13 世纪西夏黑水城的怫 

















断片，但画面色彩的消褪和剥落史为严重。从残片推测•原作 
( )8 X 8( ) 厘米左右.残片幣齐的边缘表明.原 f | •:足从一幅风化严 
霞的大唐卡1:裁下来的。菩萨的以色为橘红色.结跏趺坐于多 
彩莲花宝座之 L - 头戴三角形珠宝嵌饰的头冠和圆形耳环，身躯 
个裸.身上的项链嵌饰的珠宝暗光 W 烁•隐约吋见与莲花手菩萨 
相同的、缠过肩臂的透明丝巾。右手下垂.奥登堡认为是作与愿 
tl 〗.左手•不 | 叮 !/ i ;法座由白象支撑.看+到作为文殊菩萨标志的 
狮子。从绘 I 闻风格 lv 分析•这幅作品与莲花手菩萨确实 t 分相 
似.我们可以观察两幅人物的面部细节.眉毛的用笔方式尤其是 
鼻子两侧鼻翼的勾勒•笔触 J L 乎完全相同。 

黑水城这幅文殊菩萨残片的而 . 要求我们对这里出土的 
藏传绘画有一个新的认识。因为菩萨造像表现的是西藏绘阃早 
期作品的风格.其创作年代在 10- II 世纪 . Mg 吐蕃时期绘制 
大唐卡和喜好大[」如来五方佛与八大菩萨题材的风气。 

此类作品强调人物形象的丰满和身姿流畅优雅 •_ 中人物 
圆月般的宽阔面庞、硕壮的胸臂、颀长的腰肢等，具有造像学意 
义的特征冇 K : 较为清晰的发展 轨迹： 早期作品如榆林窟第25 
窟大日如来造像®•本书时常提及的敦煌絹画《不空謂索坛城》 
(也可能是八大菩萨曼荼罗）菩萨像•扎雅丹玛扎的大 [ 1如来造 
像@和玉树文成公主字菩萨 造像® ，上述作品的年代都是在公 
元 8-9 III : 纪。卫藏地区此类图像的早期例 ill : 见于大昭 斥如来 

坐像 ㉓ 和耶玛尔寺(艾旺寺)释迦牟尼佛说法坐像 ® 。唐 H 乍品 
介断代11世纪的大日如来曼荼罗 ㉕ •美国洛杉矶郡立博物馆藏 


尤 M 寿佛大旃卡和宝生佛唐卡_ •大都会博物馆藏无駄寿佛唐 

刘 Z 斯编《西藏佛教艺术》所收《药师佛》唐卡 ® 等等。巴勒 
将这种风格称为早期噶当派.原因是此种风格的传播与噶当派 
11勺最初建、/:密 切相关 .这是 (f 一 ■定道理的。3虽然作品的构 f 
是早期波罗风格.但这种早期噶3派的人物造型特征仍然沿袭 
了敦煌吐蕃时期的造型样式。黑水城出现的文殊菩萨.其画幅 
规模、人物造型特征都充分说明遵奉了早期噶当派的风格。 

黑水城的缂丝绿度母像对考察黑水城藏传绘画的渊源也有 
很大帮助.现在发现的〗1- 13 1 H : 纪的绿度母造像均非常精美. 
无一例外。堪与黑水城绿度母相比较的作品有断代 n 卩 t 纪 f 
半叶、巴尔的摩福特藏品中的绿度母唐卡(彩图 3 u - 3 - 3福特 
藏品中的绿度母唐卡)®•断代约1145年前后的印度比哈尔出 
土《八千颂般若波罗蜜多经》经卷插图绿度母©和13 Ht 纪后半 
叶传为纽瓦尔艺术家阿尼哥创作的绿度母 (彩图 3 U -3-4 传为 
阿尼哥创造的绿度母)®。下面分析它们之 M K 格的差异。 

福特藏品的绘画描绘的是在岩窟之内的绿度母及其 眷属. 
作品以很高的艺术品位而引人注0。作品形式优雅.内涵深广. 
细节极为 K 富。画面构图表明这是一种绘_流派在其成熟时期 
的作品。度母和四位眷属(右侧猪头的摩利支天和阿输迦•左侧 
着虎皮的独髻母和大幻金刚母或 A rya 犯 fi guli ) 被安 S 于具有三 
裂 11 1 •拱顶的岩窟内。 ® 其他人物包括佛、菩萨、僧人都出现在画 
而上方和两侧较小方格的岩窟内。’画面底行出现的是五位持剑 
六臂神灵和坐于供品前的僧人.这幅作品的施主。3在顶行神 


⑳图版参看《敦煌榆林窟艺术 • 愉林窟第 25 窟》 ，江 苏美术出版社年。 

㉑[ 瑞士 ] Ff 梅 •海 勒著， 张岩译《九 世纪记 汉藏和盟的丹玛扎佛教造像 )> ，《西藏艺术研究》 1 W) 年第 2 期 _ 第 12—21 页 (Amy Heller* Ninth Century Buddhist 

ImaKes Carvetl at U)an ma hra^ to ( nninumorate 丁 ihto-riiiru.se Negmiations. in R Kvarnic% ed ， Vilk^tan Studies. Procrnlin^^ o f the 6 /Jfl Stntimar o f the Inteniationa! 
Assot iaiioft for Vii^tan Studies * 2 vols and appendix u> wL U ()1 so* 1(/)4 )- 该作者另 撰笮 “Early Ninth Century Images of Vairocaiui Irom East Tibetan"• ()rientah(ms voL 
XXV ncx 6. 1^94 ； "Buddhist Images and Rock Inscriptions from Eastern Tibet. \lllth to Xth Century- Part IV” inE. Steinkeller. iti . Tibetan Studies \ r oL L 

您 、 \my Mcller, Eighlli-and \ (\nitury le?npies am! Rock Cun. f !n^s oj Eastern rihet • \)\x Hf> - 103; jane C asev Singer t - Philip I X^nwcxx] ^ eds* * 1 ifietun Art: 

h munis a deihiitiim of >7v/r* I />ndon * 

㉓ 西藏自治区文学艺术界联合会编《西藏艺术^^绘画卷》•上海人民美术出版社年， 

㉔ 图版参看 Robert E. Fisher ，Art oj Tibet ， New York ： Thames and Hudson* pL 104 ( 

㉕ 图版参看 Stenve M, Kossak o- Jam. C asey Singer. Sacred Vision : Early Pa brings from Central Tibet * p* 28, fig. 13. 

㉖ I)rata|>atlitya Pal* Art of libel A ('atalngae of (he Ij>s (\mnly Museum o f Art (W/rr""" • 1990, pis, 1 ^ 2, 

@ St even Kossak, “Early I timings from ( entral Til>et in the Metrofxjiitmi Museum of Art’’* (hientatiom * (Jctohcr 1()98, pp* 5n * 63, 

㉘ 刘艺斯编《西藏*教艺术》•文物出版社 • 19 5 7 年.图版 W 。 

雜 Pratapaditya Pal, Tifietan Paintings • Switzerland^ 19SS4• pp. 2 { ) - 45. 

㉚ 此作最早的出处是 Pratapaditya PaK Tif^tan Painting 一书附录。作品还出现在如下的出版物中 i 都认为它是西藏 作品： 约翰 • 亨廷顿和苏珊 • 亨廷顿《菩提 
树叶》，第 318 — 32U 页； 莱因和瑟曼《智慧与 慈悲： 西藏神圣艺术》•第 12<)—t32 页；此作第一次发表于 W84 年.巴勒认为它可能是印度作品，见巴勒《西藏绘画》附录。 

㉛ 图版见 Steven M, Kossak ， M The Development of Style in Early Central Tibetan Painting” 一 文插图，参看 Stenve M Kossak Jane Casey Singer. Sacred Vision ： 
Early Pahrtin^s ftom Central Tibet % p_34 ， fig_16, 

㉜ Stenve M* Kossak o*^ Jane C asey Singer ^ Sacred Vision : Early Paintings from Cmitral Tihef ， 28, pi 37. 

㉝ 这些图像身份的认定 5 L 于莱因和瑟曼《智慧与慈悲》•第 13 U 页； 约翰 • 亨廷顿对这些图像有不同的看法.见《菩提树叶》•第 13 U 页。关于神灵居住的岩窟，参看 
斯洛拉《印度寺庙》•蓽 161 — 176 页 (Stella Kramrisch ， The Hindu Temple ， 2 vols . Calcutta ，1946) 。 

㉞ 此夂也可能是上师虽然这个位置的图像以插绘沲主为多.洹是在中世纪的梵语文献.如《文殊室利恨本仪汍经》将画面左右下角的&物记述为上师或 法师， 
畚看拉露《<文殊室利根本仪轨经>的布画造像学》(巴黎⑴。尼泊尔绘画经常描绘僧人上师和俗人施主。本节作者看到的一些早斯西藏绘画有尼泊尔式画法的例证。 











灵的尖状岩1 111 方能够看到热带树丛，树丛之 N 有带有头光、赤： 

ii 

i 

裸上身的人和 狮子及 欢娱的大象。整个画面的岩山尖峰之间，! 
有游戏和为神灵献供品的小的人兽图像。 | 

这位绿度母以竭陀林主（纟 yama Khadirava W) 化身形式出 
现.她的象征意义在本书第二章已经讨论过了。绿度母还被称 
为救八难度母 （Ayamahiibhaya Tara, 这种身形的度母可以救 
度陷于八难之人）.所以主尊左彳 ，两侧 绘有八位坐像度母。主尊； 

i 

f 

度母慵倦的身体饰 以珠屮 •腰系橙色丝巾，但看不到沿着下肢的! 

I 

I 

丝巾的下摆。穿过度母 t: 臂和胸部的透明饰带•其上饰有优雅丨 

的圆圈母题。葱管般的左手手指持莲枝•右手作与愿印 （varada 
mudra) 0 ； 

I 

i 

4 

艺术家以其高超技艺创造 f 景深的幻象。观众可以从不同 i 

4 

I 

的平面来阅读这幅 作品： 度母肘后面有摩利支天和阿输迦的右 
手、右膝和右脚都十分靠近观众.其次是条纹状的背龛; 背龛的 
后面是三叶状的红色身光.身光之后是釉蓝色的背景，象征度母 
修习岩窟的幽深。岩窟之后是印度和西藏的僧人*顶行是五方 
如来和二位胁侍.最上是树丛。 

相似的景深层面在度母 K 方也吋以看到。莲花卷曲的茎蔓 < 

I 

I 

舒展于没有尽尖的 空间： 红色、金色和蓝色的枝蔓前后掩映，另 i 

4 

外有一些隐入暗处的枝条穿插其间.莲花茎蔓本身由于深绿色I 
的叶片将其与背景叶片网络联系在一起而生机勃然。刚面 地界丨 

前方是一只羚羊和一只母狮 (？） ，母狮卩 HI 耿视肩部，似 f 在寻 I 

1 

觅另一幅画中跑掉的猎物。遵从对你原则的艺术家.在中央莲丨 
花主茎的另一侧绘了两只横行林间的大象。 | 

从人物的外貌、身姿和华丽铺张的形式来看，福特绿度母像 i 

d 

I 

似乎与以雕塑和经卷插图为例证的那种东印度中 w 纪风格 的绘 i 
_有 一 定关系。与此唐卡最为相似的作品.是、 ir 洲协会藏断代 
在公元1073年的《八乎颂般若波罗蜜多经》中描绘度母的经卷： 

I ， 

. 

插图。这位度母的略为含首的清纯祌情•优雅抒情的身姿，微 | 

I 

微隆起的腹部.流畅、优雅、修长的四肢•头发的样式等都类似 i 
前者•度母黑色 的氏发 仵其肩部聚成发啦并饰以珠宝_环。两； 
位度母之间不同的侍立人物同样有很强的可比性。约翰•亨： 

4 

(• 

| 

廷顿注意到了这位度母和出 内孟加 拉达卡地区〗1世纪的石刻 i 
度母之间风格 h 的相似性^®巴勒也观察到 r 这幅福持藏品屮 
度母像的岩窟•是在东印度经卷插图中所建岩窟的最典嗯 i 


样式。 ® 

将黑水城缂丝绿度母与以上两幅作品加以比较，共同之处 
表现在绎丝作品基本 t 保留 r 早期西藏唐卡的构图样式.主尊 
度母头部没存倾向右侧而近乎直立，但整个造型仍然与福特度 
母相似，形体秀美.肢体颀长，与黑水城其他的女神造像大异其 
趣。主尊仍安置在岩窟之内•但岩石形状与之略有差异；画面上 
方有 K 方如来.但没有大日如来两侧的胁侍菩萨;画面顶行保留 
了早期作品的热带植物无忧树，此为绿度母眷属摩利支天与忘 
忧女 (A〗 okiib*int§) 的标志。缂丝度母的头饰与福特度母相同* 

但只在画面下方描绘了摩利支天和独髻母，而 a 是一种少见的 
立像身形。 

我们以为,缂丝唐它的所依据的缂丝粉本也是早期样式.但 

在内地绎丝过程中对原作进行了改动.例如画而的色彩和一些 

小的花草装饰。一些改动甚至损害 r 原作的意蕴，例如度母向 

外仲展的右乎没有倚靠在右膝上，从11 1 f 造成了人物的肢体紧张 

感，没有福特度母所传达的怡然安详。 

至于13川:纪阿尼哥所绘绿度母虽然精美绝伦，与以上作品 

比较， m 然是后期作品。然而•它与经卷插图绿度母仍有某种程 

# 

度的 相似； 后者与福特度母的细节可比性说明这种度母图像的 
东印度渊源.但福特度母决不是东印度绘画.度母肩头两侧和画 
面 Y i F 角的施主僧人造像无疑是西藏僧人造像•从而说明了这 
幅作品的西藏来源，它的创怍年代甚至早于东印度经#插图的 
年代。 

通过缂丝唐卡和以 t 作品的比较，我们 M 样可以确认它的 
卫藏及东印度渊源。 

西夏藏传绘画的 一 些作品也体现出卫藏绘画风格的影响. 
最为突出的例证是雕版刻印的经卷插 ra 。这些插图大都冇较为 
准确的创作年代，比现在我们看到的大部分卫藏唐 k 的年代还 
要早。这些作品的构图样式在早期 U 藏唐卡中并不多见.主要 
见于此期的 壁画. 证明西夏经卷插图遵奉的是早期 JA 藏波罗 W 
格.因为在刻写经文吋，西夏人已经将波罗卫藏风格与柙夏气地 
的风格糅合在一起，表明他们巳经熟练地驾御 r 这种 k 格。例 
如•刻于天盛卜九年 （H67) 的《佛说圣佛母般若波罗蜜多心经》 
之《一切如来般若佛母会众图》•主尊般若佛母的造型和背龛、带 














有早朗楔状装饰的菩萨头饰•甚至画 I Si 下方#袈裟袒右臂的僧 
人，都是 U 藏波罗样式。刻于 H89 年的《华严感通灵应传 i 己》整 
个图像几乎完全以西夏一汉地风格刻印.但画面左土方的菩萨 
像却完全是藏传风格：背龛两侧立有狮羊。同年刻印的《观弥 
勒菩萨 h 生兜率天经》的“释迦牟尼说法阁”同样是这样的处理 
手法•一些细节与 U 藏作品完全相同•如背 t 两侧的狮羊头部转 
向主尊一侧，但两侧双足并向一侧的胁侍菩萨已经由当地X匠 
作 r 改动，没心 r 身体的大幅度 扭转; 印度博物馆藏黑水城出土 
的《大孔雀佛母》雕版印圃残片.则将这些线描刻印的藏传绘画 
的技艺推向极致。 

三、黑水城唐卡与 U — 13 W ： 纪藏区西部绘両 


现存 11--13 I廿纪的西部藏区的艺术作品 K 要是壁画和雕 

塑•唐卡数量很少•与西夏藏传风格绘画年代相1的壁画主要集 . 

1 

中在现厲拉达克地 K 的藏传寺院。 ® 这呰寺院的建造与古格工 '、' 
朝的益两沃和仁钦桑布有直接的关系。公元10世纪•益西沃曾 : 
派遣二卜一名年轻藏人赴克什米尔出家为僧人，仁钦桑布I 
(S6S — 1()55〉就足学法归来的二人之一。此乂邀请中印度佛 i 
学大师阿底峡( ( )82 1054) 人藏•大师于 1U42 年到达藏区西部.| 

其时益两沃已 ittt。 仁钦桑布是著名的大译师.也是阿里地区 i 
卜五座寺院的倡建者•包括塔波寺和托林¥47—座寺院是仁钦； 

桑布与益叫沃共 M 倡建的。 卜七 年间•仁钦桑布三次前往印度.! 

. 

带回 r 众多的经典，还带回了三十二位艺术家。这些艺术家无 | 
疑在新落成的#庙及其艺术的制作方面发挥了重大作用。 ® 

整个西部藏区的艺术虽然也受到 r 印度波罗艺术的影响， 
但克什米尔的艺术风格是主要的源泉。现藏美国克利夫兰美术 
馆 (Cleveland Museum of Art) 的释迦牟尼像，就是阿 M 佛教复兴 

的早期阶段具有克什米尔风格的青铜佛的一个重要例证。立像 

ii 

底座的藏文铭文说明，它可能是益两沃二子彳曾人龙 E (Nagaraja) I 

A 

* 

的个人法物。据此.我们可以将这件具有历史意义和艺术水准； 
的作品断代至公元 u)on 年左右作品随意与舒展的姿势十 
分优美•比例匀称雅致，头部稍小.四肢修长 柔软; 作品用似被人: 


触知的肌肉造型形成符合美学形体的躯干•宽肩细腰•完美地体 
现 r 与克什 x 尔雕塑传统相关联的艺术风格。立像人物的僧衣 
紧贴躯体并在身 G 披落•衬托并显露出身体的造型。作品运用 
一种引人注 tJ 的古印度风格的变体•以一种浸润柔软的水波纹 
穿过躯干和 h 臂形成衣襞，但下臂和下肢则是平滑的。这种风 
格糅合并改进了印度孔雀城 (Mathura) 和鹿野苑 (Sarnath) 雕塑 

传统中的样式.假如以风格划分，它创造了 一种具有灵感的自然 
主义的全新手法。然而.如上风格的作品•我们在黑水城唐卡中 
没有发现相似的例证。 

在藏区西部，包括现属于印度的斯 匹第射 ] 拉达克，仍然幸运 
保存下来的寺庙壁画中也透露出克什米尔风格 Q 出自芒囊 
(Mangnang) 、塔波_和阿尔奇夺庙中的壁 W 都是典型。 

芒囊的壁画可能是 M 世纪早期的作品.人物风格极为粗 
放，用造型感极强的厚重、平实、富有力度的线条•勾勒出带有悦 
目圆形面孔的、丰满而强健有力的人物。 

斯匹第塔波寺院主殿集会殿 (Dukhang) 的壁画可能绘于11 

世纪初叶稍晚.为川4(>年左右的作品。作品中人物的圆形面孔 
带有很强的线描造型特征，躯干很长.光洁有力.双肩丰腴 隆起. 
四肢柔顺时有造型感。虽然菩萨造像使用大量交错连接的珠宝 
禮珞 显得过 P 雕饰.但仍很精美。其造型特彳 il: 与我们前面提到 
的源自敦煌时期八大菩萨造像的所谓早期噶当派风格近似.表 
明卫藏绘画_藏区西部绘画在某些方面的 相互交 叉.但是构图 
方式与卫藏绘画有很大差异•此后的 两藏 古格壁画继承了这种 
构图传统。人物带有图案的飘带 fl I织物川柔和的色调绘制.引 
人注 [I 的是变化的几何图案和适度的晕染技法的应用。有力度 
的线条和造哨、装饰的精巧形式相结合.将这些造像提升到一个 
强健有力而又精巧美妙的自然主义的高度。 

从造像学的角度来说.塔波寺主殿壁画代表着西藏最古老、 
最完整的绘_的一部分。因为这些图像并不是严格限定在金刚 
乘的范围内•它表露出这种图像绘制的体系化构架和多种佛教 
观念糅合的复杂性。 

阿尔奇寺的两座早期主殿集会殿与松载殿•允其是集会殿 
的壁_透露 r 塔波寺人像造型以来的一种变化。这种变化逐渐 


⑩西 藏阿里古格地区的寺院壁画虽然与黑水城作品也有某神联系.但这种联系是卫藏艺术与藏区西部艺术联系的间接反映这些作品的刨作年代似乎晚于13 
。参看西藏自治区文物管理委员会编《古格故域》上下卷.文物出版社年。 

㉝ 有关这一段史实的描述•参看王森《西藏沸教发展史略》•中国社会科学出扳社 . IW 年修订版•第23—40页。 

㉚ 罗文华《西嗥古格那嘎拉咱王及其铜佛像分析》，台北《故宫学术季刊》第16卷第1期.第 1 S 3 — 页。 

_ 关于塔波寺.参看 Deborah E* Klimburg-Salter, fah )： A iMtnp for the Kingdom. Early hid (广 Tibetan Buddhist Art in the Western Himalaya * Milan• 1997 fl 














地展示 r 不刻意拉长的，更合 fi !_: 常比例的轻微演变，如较小的 
于-脚、女像扭转的腰肢都是如此•没心 r 藏绘则 胁侍菩萨那样大 
幅度的身躯扭转。 

松载殿大致可以断代至 H 世纪后半叶。在该殿极富活力 
的壁画中•将允满想象力的 人 物扭曲倾向发展到了一 个大 胆的、 
令人眩晕的高度.用欢快生动的色彩和活泼有力的线条描绘女 
神舞蹈相。姿态轻松优美.形体和比例的扭转 iH 是这种风格的 
迷人特征 • 在纤细的腰肢和特别加以强调的腹部肌肉结构上更 
能看出这一点。人体采用很强的明暗 t •法造型，创造 r 一种祌 
秘而不明确的、在肢体关节处形成的凸凹色斑。衣饰图案倾向 
于将人体遮挡和融化作画面的色彩斑块之中，造成活泼跃动的 
色彩抽象效果。这里•壁画结合了造型形式中的立体抽象，用织 
物的复杂色彩图案•增强了人体的三维空间感•同时也将客观观 
实渗入二维的色彩成分中，从而证实松载殿的壁画艺术家有高 
超的技艺。如松载殿的般若波罗蜜多佛母像（彩图 3 u - 3 - 5 
阿尔奇寺松载殿般若波罗蜜多佛母像） .用一种不同寻常的方式 
完美地表现 r 西藏艺术的佛教美学特 川:: 两种表面上互相对立 
的状态同吋转化为相 t 的依存与共生。这里从视觉效果上讲， 
二 维肚界 和三维肚界的矛盾成分、客观真实与抽象风格融合成 


一个令人信服的统一整体。此外，这幅以极大的激情创作的度 
母像•令人至今仍然为它魔幻般的美、迷人的光影和内在的生命 
力而惊叹 。 i K 是这两种空间感的共生和内在的生命情韵•构成 
r 西藏艺术的清华。® 

然 ifu ，阿尔奇寺拉康松玛殿壁_与松载殿的壁画风格冇所 
差异.创作年代相对较晚，大约是12 13 111:纪的作品。虽然其 
构图 方式基本 h 保留了卫藏流行的东印度波罗样式.却没有 II 
藏绘阃的清灵和闩然。人物造型果板僵化，面部表情 f 篇 一律。 
壁_强调直而具冇韧性的线条，喜用矿物质暖色，从而形成整个 
壁画作品的暖色主调。我们将此殿壁画中的上乐金刚与喜金刚 
像 也-足藏传绘 M 早期小多见的 XX 身图像与两夏佛塔 
和莫高窟第465窟所岀双身图像加以比较•发现它们具有自己 
浊持的风格。这些仅#图像的人体比例与 K 藏风格的图像遵循 
了不同的造像 M 度： 头部较大.占据广 整个人 体的四分之一强， 
脖颈不显，胸腹躯干粗硕，四肢较为短粗。 h 乐金刚和喜金刚的 
头饰与西夏和第465窟的双身像头饰细 节都+ 相同.虽然拉康 
松玛殿的壁両年代与西夏作品的创作年代大致相仿•但绘_风 
格的比较表明，黑水城唐卜没有遵奉受到克什米尔风格影响的 
西部藏区绘画流派的传统。 ' 


⑪对此期西部藏区艺术的分析，参看 M. M. Rhie 8 R. A, F. Thurman, eds, , Wisdom and C % ompassion : The Sacred Art of Tibet . exhibition catalogue, 
London. 1991, pp* 42 - 45* 














黑水城出十的 一 ■百多件藏传风格的唐卡中，描绘释 迦牟尼 佛、药师佛和 W 弥陀佛的作 
r 1 ! 冇很大的比例 。 其中最著名的金刚座触地印释迦牟尼佛有十一幅作品，每幅都冇造像 


和构图上的差別。第二类流行的佛像是药师佛，有五幅。其次是释迦牟尼说法图。 




部分的大多数造像为阿弥陀佛。年米兰出版了黑水城作品图录，三十七幅藏传风格绘 


画(包括同一作品的残片）中，画面主尊为上述佛像者就有十幅。 

西夏佛教作为一种侧重仪轨的实践的佛教•人们尊崇佛教有很大的功利性，希望通过 
怫教的修习驱除+样与病痛，希望得到袓先和神灵的佑护，希望个人、君王和王国繁荣发 
达。同时，西夏是在诸强纷争、战乱频仍的环境中建立起来的•他们希望冇一种强大的力量 


佛陀”的特征 


保护自己和0己的王国。因而，西夏人对藏传佛教•特别是其中的一些教派如噶玛噶举派、 
萨迦派中涉及密教修习的内容极感兴趣。表现在西夏的藏式风格艺术中.就是突出地描绘 
作降魔手印的金刚座释迦牟尼佛、药师佛和密教修习的如意轮金刚曼荼罗与金刚亥母等等 
明显属于实践宗教内容的部分。总之，他们将藏传佛教作为宗教修习的手段，至于佛教中 
涉及义理、人生归宿等等的问题，西夏人更倾向于在汉传佛教及其作品中加以表现。所以， 
我们可以发现，在黑水城的作品中出现 r 很多阿弥陀佛净土变和引导众生前往净土的作 
品，普贤菩萨、文殊菩萨像也多出现在汉式风格的作品中。 


%释迦賴 


! 黑水城所见最多的佛像是释迦牟尼佛，其中包括“金刚座触地印（降魔印）释迦牟尼佛” 

:和“释迦牟尼说法图”，现在公布的图版叫以见到的有五幅，分别是降魔印释迦牟尼佛三幅， 

:图版见于比奥特罗夫斯基《丝路 t 消失的 王国： m 至13世纪西夏黑水城的佛教艺术》图版 
! 2和6;史金波、白滨、吴峰云编著《西夏文物》图版99。释迦牟尼说法图两幅，图版见于比奥 
；特罗夫斯基《丝路上消失的卜 :国：川至 13世纪西夏黑水城的佛教艺术》图版4和5。 

’、' 释迦牟尼唐卡 (彩图 3u-4- 1 黑水城释迦牟尼唐卡)①所 绘佛陀身色为黄色,发髻顶 
!部饰有红色的宝珠，头光内侧为蓝色底色.然后是一道红圈，外_是红绿蓝 相间的 头光条 
丨纹。佛陀身穿红色的袈裟，袈裟上 rn 金线勾勒的花纹长条框象征百衲衣。龛形身光为釉蓝 
| 色，用金色细线勾勒不规则卷草纹，身后的宫殿是波罗早期风格的东印度宫殿龛门样式，佛 
!陀头部左右两侧龛顶上是蓝色和黄色的 •:面 人首鸟身有翼的动物.这种动物多次出现在西 
i 夏唐卡中，但在同时期的西藏唐卡中却比较少见，西藏唐卡的这个位置更多出现的是摩羯 

I头 (chu-srhi-mgo)。 此鸟形如迦楼罗金翅鸟，但本节作者认为此像不是金翅鸟，理由 如下: 

\ 

\ 

\ (1) 藏传佛教中人首鸟身的动物有三种，一为迦楼罗，二为紧那罗.三为迦陵频伽。由于迦 

|! 

: 楼罗在佛教造像中有特殊的地位，“譬如佛子”，所以迦楼罗造像往往置于佛像头顶 t 方•鸟 
I爪下往往有被缚的蛇或龙。 ©(2) 紧那罗造像虽然也是人首鸟身，但“似人而头上有角”，此外 


( I )这幅唐卡艾尔米塔什博物馆编号 X2323, 画面尺幅 74 x % 5 厘米，质地有说为绢本.有记载为棉布•实为绢本。论述此画的文献包括奥 f 堡《黑水域怫教造像 
资料： 西藏风格造像》，图版2;贝桂恩等《喜马拉雅的神灵和 鬼怪： 喇嘛教艺术》，巴黎.〗 ( )77年，图版22,第 S 1 页； 以及比奥特罗夫斯基《丝路上消失的 王国： U ) 至 B 
世纪西夏黑水城的佛教艺术》*图版2及其解说《^作品的断代一般认为是在12世纪。 

②金翅鸟最初是婆罗门教和印度教的三大主神之一毗湿奴 (Vi?i ： iu) 的坐骑迦鲁达 ( Gan ^ a )。 据考，毗湿奴的形象之一就带有象征太阳的有翼日盘 （即 佛教中法轮 
的原形之一） D 在古代印度神话中，迦鲁达是最为著名的神鸟太阳鸟.其最早的文字记载见于《金翅鸟》 ( w 声识 w ). 这是一篇神话史诗，其中记载了完整的鹰蛇 
争斗绅话^这种源自古代美索不达米亚、进入印度神话的大鹏鸟斗蛇或龙母题亦由佛教所继承，佛经将 garuUa 译为“迦楼穸”,如慧琳《一切经音义》卷一云： （ 转下页) 


15 ( 




















紧那罗常常被作为鬼神八部之一 •不呵 能安置在佛头像的两 
侧。 Q (3) 唯一的可能就是迦陵频伽像，慧苑《新译大方广佛华 
严经旮义》卷下云 :“迦 陵频伽，此云美音鸟，或云妙声鸟。此鸟： 

I 

■ 

本出雪山.在卵中即能鸣.其音和雅•听者无厌。”迦陵频伽藏文 
bya-shang-shang 或 bya-shang-shang-tevu* 或 shang-shang-tevu， 泽 

“命命鸟”或“共命鸟”、“生生鸟”，梵文为 kalavinka， 藏文转写梵I 

\ 

1 

!| 

文为 Tswi-wa-tswibka •是指一种人身鸟尾有翼的动物，藏区多用： 

来作为建筑物卜.的装饰 J 但有关迦陵频伽的信仰现在主要在: 

_ 

传说中.在13世纪以后的藏传佛教艺术 中出观 较少•现在见到 : 

■ 

的最早例证是古格遗址曼荼罗殿的岀挑橡头木雕，其年代当在 
公元11世纪初•⑤西夏时期例证较多，如 两夏陵 Mi 土的建筑： 

I 

I 

构件。 ； 

主尊背龛两侧的背向狮羊没有出现.代之以搭在弯钩上的 
白色丝巾。莲花座的圆法与其他作品 Yr 所区別，它的莲瓣不是； 

h 

I 

上下对称的•只画了上方的单瓣莲花，下方绘有连环卷草纹。除 i 
主尊外•这幅唐卡中出现的图像共二十九幅.释迦牟尼佛两侧的 i 


胁侍菩萨除了身色与右手持莲花之上所置金刚杵方向不同以 
外，其他儿乎完全相同•但至今对两位菩萨身份的确认还心待进 
一步的研究。莲花之上置金刚杵的画法还没有找到类似的例 
证。奥登堡认为“边白色身形的是观音菩萨，左边黄色身形的 
是弥勒菩萨，但他没有提供任何确认身份的证据。菩萨的头冠 
只有一道珠饰，珠宝镶嵌的短剑状头饰数量较少，黑色头发束为 
高发髻矗立十头顶 G 方.顶端有珠宝装饰，右侧的观音或莲花手 
菩萨，胸饰透明水平丝带。 

唐卡的最 J 1方绘有五间彿龛(画面右上角第一窠及第二龛部 
分已不存)，龛与龛之间的立柱形成拱门•门 h 绘存舍利塔.龛内 
所绘五佛为黄色身相的 E 如来,穿红色的袈裟，结不同的手 印：右 
一残,右二两手结禅定印;中央的如来结转轮印;左二右手结无畏 
印.左手结禅定印;左一图像残损•但从莲座下方的印记判定，此 
如来右手结触地印，左手结禅定印。依据佛教造像学的安排.五 
如来分别 是：⑴ 宝生佛 .(2) 阿弥陀佛， (3) 毗卢遮那佛 .(4) 不 
空成就佛， (5) 阿阅佛。那么，右一宝生佛所结手印为与愿印。® 


(接 上页广 揭路荼.古云迦楼罗，即金翅鸟也，或名妙翅鸟。案，《起世因本经》云，金翅鸟与龙各具四生，所谓卵、胎、湿、化。然卵生者力小.只食卵生龙。化生者威力最 
大.能食四生。欲食龙之时.以两翅扇海水开.衔得诸龙.吞在嗉中.龙尚未餐 t 亦名此鸟为大嗉鸟也。飞至罟吒奢窣梨树上.然后吐出， 呀:而 食之。被 3 豕之时.出大怖 
畏之笋，极受苦楚。此鸟亦名龙怨。其背两翼皆金色•故以为名。”又如《华严经》卷三六 云：" 沸子•譬如金翅鸟王。飞行 t 空•以清净哏观察大海龙王宫毁 a 奋勇锰力： 
以左右力搏开海水.悉令两辞。知龙男女有命尽者，而撮取之。如来应洪养，应等 正觉； 金翅鸟王亦复如是。”由此可见大鹂鸟在沸教中的位置。 

③ 紧那罗，梵文 kimnara 成 kinnara ， 藏文作 I ha-mi n 或 lha - ma - yin ， 但此名与阿修罗 asura 之藏名相同 a 天名，又作紧擦罗、紧陀罗、既陀罗、真陀罗、紧 擦洛。 旧译作 
人非人.疑神 ：新译 作歌神.即乐神名。八部众之一4注维孽诘经》 卷一： “什曰.秦言人作人.似人而头上有角，人见之言人之耶非人耶.故因以名之 u 亦天使冲也^小 
不及乾达婆 。” 《妙法莲华经文句》卷二紧那罗.亦云真陀罗，此云疑神，似人而有一角，故号人非人。天帝法乐神，居十 宝山， 《妙法莲华经玄赞》卷二:“梵云紧捺洛. 
此云歌神.紧那罗讹也 。” 玄! a 《一切经音又》卷 三：“ 甄陀罗 •致之 々反.又作真陀罗.或作紧那罗.正言紧捺洛，此译云是尺非人也，慧琳《一切经音义》卷一 一： ••真 陀罗. 
古作紧那罗.音乐天也。有微妙音响，能作歌舞.畀则马首人身， 能歌； 女则端正能舞，次此天女，多余乾达婆天为妻室也 

④ 迦陵频伽•怫经汉译分 别为： 歌罗频伽、伽兰伽、伽兰频伽、伽羯罗频伽、迦楞频伽、迦陵毗伽、迦陵伽、羯陵伽、羯罗频伽、羯毗伽罗、羯陵伽罗、迦毗伽罗等。意 
为妙音。《正法念 经》: “山谷旷野.多有迦陵频伽.出妙_音.若天若人，紧那罗等无能及者 。’’ 《翻译名义 集》: •‘迦陵频伽*此云妙声鸟。”玄应《一切经音义》卷 一：“ 迦陵频 
伽•经中或作歌罗频洳.或云加蓝伽.或云羯罗频伽 •或 云毗洳•皆梵音讹转也。迦陵者好，毗伽者声.名好声鸟也。”慧苑《新译大方广鸬华严经音义》％ 下：••迦 陵频洳 . 
此云美音鸟•或云妙 寅鸟。 此鸟本出雪山.在卵中即能鸣，其音和雅.听者无厌，《智 S 论》卷二八：“如迦罗陵频伽鸟.在卵中来出.犮吉崗妗，胜于余鸟. 菩萨牵 河萨亦 
如是。”玄应《一切经音义》 卷四： “羯毗，或言羯陵，或云迦毗.或云加毗.此皆梵音讹也<^此译云迦毗者声.伽罗者好 . g 为好声鸟也/’《探玄记》卷二0:“迦毗伽鸟者，具 
云迦罗频伽，此云美音言鸟。谓迦罗云美音，频伽云语言。谓雪山中一切鸟声，皆悉不及，又在卵中，即能出生 

⑤ 图版目录参看西藏文联编《西藏艺术雕刻卷》图版及《古格古城》图版34,但编者皆认为是迦楼罗鸟。近年宁夏考古人员在西夏陵发掘出迦陵频伽建筑构 
件•其年代当在西夏早期.与古格丨丨世纪的迦陵频洳互为印证 5 迦陵頻洳在汉 地裨教 中的早期洌证.如杭州五代吴越时期的慈云岭石刻造像主龛|棹（见浙江文物考 
古研究所编《西湖石窟》，图版8)。宋代的《营造法式》已有关于迦陵频伽建筑构件的记载，只是没有建筑实例的证明•西夏陵和唐卡怫 t 两侧出现大量迦陵频伽像是 
从什么途径进入西夏的.尚待进一步研究 

⑥ 这里列出的禅定五佛 （ dhyani - Buddhas ) ，或称五种姓怫（梵文名称为 Pancajmijina ， 藏文作 rgyd ba rigs Inga ) 的顺序是宝生佛、阿弥陀佛、败卢遮那怫、不空成就佛 
和不动怫（或称阿问佛），按照造像学仪轨的顺序应该是阿弥陀怫、不动佛、毗卢遮那佛、不空成就佛和宝生佛，梵文名称分别为 Amitablia，Aksobhycu Vairacana , 

.-\moj?liasiddhi. Ratnasambhava , 藏 mam par sna mdzad. mi bskv(xl pa. rin chon vhyung ldan. sna ha nvlhav yas. cion yon grub ]Ja 3 

下面将其造 f 象特征简述如下。 



次序 

— 


身色 





方位 

1 所辖菩萨 

宝生佛 

■ 

' 慈悲印 

如意宝 

黄色 

■ 

IVIamakj 

莲花座 

■ 

HI 

B 

持宝菩萨 
Ratnapani 

阿弥陀佛/无量光佛 

M 

禅定印 



孔雀 

Pandfira 


■ 


观音菩萨 

桃卢遮那佛/大日如来 

1 

五行智慧印与 
转法轮印 

法轮 

白色 

狮子 

Vajracihalvisvan 

蓝莲花 

万物 

中 

普贤菩萨 

不空成就佛 


施无畏印 

交杵金刚 

绿色 

sheivshang (? 
一种矮人） 

度母 

蓝绿莲花 

土 

北 

? 

不动佛/阿闳佛 

1 1 
duam 

触地印 

金刚杵 

卜 - 1 

蓝色 

象 

I xx'ana 

? 

■ 

气 

东 

金刚手菩萨 





















































五如来下 方是 左右各三尊的菩萨.画法完全一样 ，中央 的一 
位是白色身相•菩萨的坐姿(游戏自在坐）与 rV 美博物馆所藏敦 
煌旗幡绢画《 不空 謂索观 ff 曼荼罗》所绘菩萨的坐姿.以及敦煌 
第465窟窟顶东披的菩萨坐姿儿近相同。菩萨的头饰和横过胸 
臂的透明丝带也是此六尊苒萨突出的特点 .这种 三角头饰后缠 
筒状高发髻的样式 • 1"1 敁吐蕃时期的古代风格，是西藏艺术对波 
罗艺术初传吋期的风格样式加以改造吸收的结果。 

主尊莲座卜方绘存 七龛 ，中央龛室所绘者为蓝色的狮子吼 
观音，右手持缠有蓝蛇的 拔色三 叉戟，左手持含苞的蓝色莲花. 
化 t 有直剑。观音右侧是蓝色的金刚手，右手持金刚杵•左肩侧 
有含苞的蓝色莲花。狮子吼左侧是绿色的普贤菩萨，右手持金 
刚杵置于胸前*左 W 侧有莲花。金刚手右侧黄色身形的神灵*左 
T 卨举甘露瓶 (Kala 纟 a). 由于颜料脱落，“手的姿势的持物难以 
辨认.这位神灵的身份也冇待确认。普贤菩萨左侧 W 面破损史 
为严重.此处神灵黄色身形 • 左手举起持一物，右臂弯曲向下.脚 
下躺着一蓝色身形的人物.具体细节不得而知.有人推测此沖为 
增长天乇•与 之对仏 的足闪陀罗.两神都属于方位神。七龛的两 
端显然是龙神•头顶都有三只昂起的蛇头.双手持如意宝瓶，表 
明这些蛇神4厲龙族•为女性神。龛室用嵌有珠宝的金色枢边. 
神灵背光皆为红色。这种七龛样式多见于印度波罗时期•在西 
藏绘画中.经常用条状的方格窟龛置于画面中专 n 表现来自印 
度的星宿或方位神。七龛两侧绘有两位僧人，身穿浅色内衣和 
绛红(喇嘛红）僧装。 

唐卡最下而一排的左右两端绘有两尊蓝色身形的护法神. 
Y 「侧神灵右手持金刚杆，可以确认为金刚卜:左侧神灵右手持 
剑，似为不动如来的 > ) 一身形。 © 中央的一位是两臂黄色菩萨， 
右手置于膝上，左手举于胸前，皆作禅定印，因颜色剥落，？屮持 
物 不洋。 菩萨右侧是粉红色的四臂天神，主要的两双手靠近胸 
前，可能是作转法轮 f| 〗；另外两 f h 举至肩部.右手持金色金刚 
件•左手持金色花益•其寓总不详 D 黄色菩萨左侧是卩 L l 背的蓝色 
菩萨，主要的双手置于胸前，持金花蔓，另一双手上举至肩，身份 
不详。金刚手左侧为生有三头四臂的红色马头金刚，发髻中蓝 
色的马头清晰可见，系有虎皮围腰。不动金刚右侧是蓝色的三 


头八臂的天神.肩上有黄色的披肩，列玲诺夫认为.这可能是早 
期忿怒相度母 (rab tu dpav bavi sgrol ma) 的变化形态 c 

整幅唐卡用以填充背景的色彩是一种特殊的釉蓝色，这种 
显得厚重、具有凝聚感的冷色使得画面背景向后方无限远的地 
方隐去。背景冷色调的甜积不多•但对比效果极为强烈.使得画 
面中的龛室莲座或居于其中占红色主调的各种人物犹如置身于 
一 个深邃广大的幽暗宇宙之中，绘画手法上的二维技法造成三 
维空间效果。从唐卡的构图分析.最上部是金刚乘曼荼罗中最 
高等级的神灵，五如来常见于黑水城出土的绘画作品，似在每一 
幅作品中的位置和排列方式都不相同。在主尊左右 I :方的六菩 
萨，有可能和主尊两侧的观音和弥勒一起组成金刚乘艺术中非 
常流行的八菩萨•这种八大菩萨信仰在 S …12 沘纪的叶.蕃以及 
中亚地区都极为盛行。既然我们在金刚乘艺术尤其是在西藏绘 
画中找不到描绘六菩萨样式的例证•这种假设就史应该考虑。 
这样.作品就描绘了如米与菩萨两个系列。但両面下方 K 他的 
神灵似乎出自不同的体系•如：金刚手、观音和普贤等 Q 厲于五 
禅定菩萨系列•马头金刚和忿怒相度母似乎属于护法神系列•另 
外如最下 • 行的神灵，现今都+能准确地加以解释和认定。 

释迦牟尼说法图为西夏佛教艺术中经常描绘的题材之一. 
黑水城唐卡中有两幅。 

《莲花座转法轮印释迦牟尼佛》 (彩图 3 U -4-2 黑水城 《莲 
花座转法轮印释迦牟尼佛》)⑧或称《释迦牟尼佛说般若波罗蜜 
图》•这幅唐卡的构阁方式极为奇特_我们在传统的两藏唐 k 中 
很少看 到：佛 龛神灵的安排不像是为卷轴画唐卡的构图而安排 
的，而更像是从壁画上截取下来的一个局部。黑水城出土的西 
藏风格的唐卡有一 * 个特点很突出，就是画 rfn 的构 ffl 往往小受 M 
时期西藏唐卡构图规则的严格 限制而 有所突破，或许这种不合 
仪轨的构图方式是两 M 人学 >J 外来艺术的适应性调整，但却丰 
富了唐卡这种匕七形式的表现方式。唐卡的画布是蓝白条格相 
间的棉布.绘画时要檀盖底色•所用的绘画颜料的遮盖力就要非 
常强，多用矿物质颜料。作品的尺幅为160 X川8厘米•这仅是 

画心的尺幅，如果加上上下的装裱，唐卡的长度将超过2米零属 
于大型唐卡 * 与现藏洛杉矶郡立博物馆 259. 1 X 175厘米 的无墩 


⑦ 不动彿是3世纪初的《般苦波罗蜜多经》首次提到的怫。不动佛和其他惮定佛一样.多描绘成坐像.跸底往往有法轮印记。左手置于跏趺坐脚踵处作 蝉定印 .右 
手手掌向下怍触地印•与某些流派释迦牟尼怫的造&相同，在藏传怫教造像中.不动佛实际上被等同于金刚座释迦牟尼身相完全相同 . R 是在莲花坐之前或作禅 
定印的手掌上置有金刚杵。不动佛所辖菩萨为金刚手，剑为金刚手菩萨持物之一。 

⑧ 艾尔米塔什博物馆对此幅作品的编号是 X 2337 .尺幅为160 X I 0 S 厘米。论述此画的文献有奥登堡《黑水域怫教造像 资枓： 西藏风格造像》.图版17及第別页 
图版觯 说；比奥特罗夫斯基《丝路上消失的 王国： 1 U 至13世纪西夏黑水城的怫教艺术》，图版4及其解说。 
















第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（上) 


寿佛唐卡同属大喂唐卡，与12世纪前后卫藏地区制作大唐卡的： 
风气遥相呼应。® 

作品画面主尊为释迦牟 M 佛，黄色身形，双手作转轮印，穿 
红色的袈裟•袈裟领口、袖 n 和裤边都镶有金边•整件袈裟如 W 

衣川水•衣褶随形体的变化而转折.颇具屮原汉风，但黑水城佛 : 

|< 

陀的特征并不明显。它大约是世纪初年的作品。头光为白! 

I 

色•在红圈之外介平行宽条火焰纹 . t 后宫殿拱顶之上冇二背向: 
金鹅(迦罗频伽之变体？ ） .尾羽涡旋向上形成头光的装饰纹.整丨 
个龛室样式为波罗风格•佛像顶端有三道半圆拱顶形成释迦牟 i 

I 

W 佛龛室之外的大龛.沿大龛供侧枳木状彩条宫室之 h 绘有佛 I 
塔一座。塔尖左右有条状飘幡。主尊身后为绘有卷草纹样石绿 i 
底色的龛形靠背_两侧以悬挂白色饰巾或帏幔代替背向的山羊 \ 
和支撑山笮的大象。莲座为绿黄蓝白四色的旋涡纹对卷莲瓣.屮 I 

央下方是联下的镶有蓝色边的半圆形编织饰毯，左右两侧为象征: 

§ 

■ 

四无畏的狮面.早在公元4肚纪.这种狮面就成为狮子的象征。 ! 

释迦牟尼莲座下方绘有一长方形水池.彩色岩石点缀在水: 

I 

池周围。池内左右两边各有 一 朵红色莲花和绿色的莲叶生于金； 

I 

I 

色的水波之中•池屮央蟲立一长茎五彩大莲花，莲花之上置有金 i 
色法轮.法轮上边缘绘有火焰.池边左右齐有一黄色的龙神双手丨 
捧 fi : 大莲。据传•释迦牟尼佛曾委扎两位龙神守护般若波罗蜜*: 

i 

M Ifil 出现的双龙举莲是确定此图表现释迦中.尼佛说般若波罗蜜 I 

的重要依据。 ! 

% 

主尊 A 侧为一白色的神灵.生冇四面卜二臂，中间正面朝向 I 

t 

争 

的是白色•右侧而为蓝色•左侧面为红色.头顶 h 方的面原为绿 ： 

色_每个面孔皆生有三眼•头 t 有红色头饰和三角状的珠宝装 i 

|| 

饰。主要的双 T •右手持金刚.左手捏住四根金线（或套索？）；最丨 
I •.方的左手持剥皮刀•第二歹持弓.第三手持剑.第四手持斧，最 | 
下边的左手持金刚橛。最上方的右手持物由于画面残破难以辨 i 


认.最 I .方的右手持物似为金刚剑 （ V ajrakhad ga ) * 此外有箭、绳 
套等等。从一些饰物以及头和手臂的数目来判断•这幅图像可 
能是密教身形的观音，⑩因为观音的职能之一就是护持佛经 ， Ifif 
佛经乂以《般若波罗蜜多经》为 第一。 但应该注意的是.一百零 
八种密教身形的观音中没有一种身相与此图像完全相同。另一 
种假设是，此尊不是观音而是大势至菩萨 ( Mahasthamaprapta ) , 

但大势至菩萨在西藏佛教中的信仰不太流行•虽然是禅定菩萨. 

但他 不属于五大菩萨或八大菩萨的系列。⑪所以，这身神像的 
身份还釘待鉴別。释迦牟 M 佛左侧的菩萨图像毁损严重，无法 I 

辨认. 只能确认菩萨有卜四臂•身色为白色•整个画面左侧似乎 
被水浸湿过而留下了白色的污迹 ，导 致両而颜色改变。 

在康苷顶部佛塔的两侧红云之上为黄色身形的持明•左侧 
持如意宝珠，右边的持花，中央佛塔之内有佛像一尊。主尊大龛 
拱顶两侧各绘有五佛•身穿红色袈裟•黄色身形，黑色发髻•背龛 
泞为石绿底色*绘有卷草纹。两组佛像都安置 Yi I I 色祥云之 h 。 

唐卡下方两侧的卜二个方格皆绘有图像。最下边的一排为 
四位不同身色的僧人，穿不同颜色的袈裟，结跏趺坐，右手作安 

慰印 （ vitarkamudrii - vyiikhyfmamucM ) • fH . 有的僧人双 f - 似作转 

法轮印，如右二。粉色或白色的头光•石绿色卷寧纹背龛。右一 
「1色身形，穿棕褐色袈裟，右二橙红色身相,穿红色袈裟;左-黄 
色身形.穿红色袈裟.左二似乎为 U 色身形/穿棕色袈裟。我们 
可以发现•这些僧人图像与黑水城药师佛唐卡和黑水城金刚亥 
母唐卡中出现的僧人肖像画法冇所区别。其余方格内的图像能 
够辨认的是倒数第二行右一的持剑绿色增长 天王 .此11左侧的 
持琵琶的白色持国人 h ，与之相对的是此行左 一 的持旗的绿色 
广 R 天: K 和左二持佛塔的红色多闻天王 ( ？ ） 。 1 

《释迦牟尼说法图》(彩图 3 u - 4 - 3黑水城《释迦牟尼说法 
图》)©的构图方式也极具黑水城的地方色彩，画而主尊几乎占 


⑨ 藏文史书《巴协》所述桑耶寺二层悬挂有 “ 大丝缎唐卡 ” 或 “ 大唐卡 ". 说明这一时期流行一种绘制大唐卡的 风气 。 11 一 12 世纪的一些传世作品中就有这种类型 
的大唐卡 . 如美囯大都会博物绾藏无量寿佛 . 画幅尺寸 138 . 4 X 106 . 1 厘米 r 洛杉矾郡立傳物馆藏无量寿佛大唐卡 • 断代在 12 世纪后期 . 画面尺寸是 25 < 人 1 x 175 . 3 厘 
米。如果断代确凿的话 * 这幅无量寿陈大唐卡正好印证了《巴协》的记载 . 同时也是藏区以外现存的最大唐卡。 

⑩ 最早的观音密教身相出现于北印度，大慨是在公元 6 世纪中叶，其时是在无著 （ AsafigfO 建立密乘之后。与非密教的图像相比，密教图像的观音只是多出二 f . 

为四 f 5 观音穿戴有众多讳物的王子装 . 句普通观音的头饰相同 . 密教观音的头发也向上梳起形成发髻，阔围有火焰纹。通常还在头饰上绘有父佛阿弥陀殚的化身 . 
后期造像还添加了五叶菩萨冠。观音 呈坐燉 .结雜趺坐•两只主要双手置于胸前作祈愿印 (namaljkara mudra ) 或转轮印。有时 • 观音双手可能持象征其咒语 Om ma i? i 
padmfhiiip 的珠宝 (maoi) • 或者持海螺 . 但这些 # 相极为少见另一神密教观音身相的另外两 R 手持数珠或者是经书，这神后期形态被看怍是达犄喇嘛的 化哿； 还有 
一种一头四臂的观音立像，上面的双手置于胸前作祈愿印 •下方 的双手作禅定印和持钵。参看 Alice (jetty* The Gods of Northern Buddhism: Their History and 
lamography , Dover, New York* p. 65 0 

⑪大势至菩萨被认作是释迦牟尼的大弟子之一的目犍连。实际上 . 早在公元 1 世纪的经典 . 如里已经提到这位菩萨 •但大 势至菩萨的信仰在印 
實微乎其微 • 在尼泊尔和西藏的绘画与金铜佛中也很少表现 „ 但在汉地怫教艺术中他属于阿弥陀佛三尊 • 参看 Alice (>tty. The Gods of Northern Buddhism ： Their 
H istory and Iconography, 114 。假如此幅唐卡的主尊可以确认为阿弥陀佛，两侧的坐像菩萨就有可能是观音和大势至菩萨。 

⑫释迦牟尼说法图唐卡在艾尔米塔什博物馆编号为 X 2342, 尺幅 60 X 41 厘米.絹本。论述此画的文献有奧 f 堡《黑水域怫教造像资料：西藏风格造像》，图版23 
及第33页图版解说：比奥特罗夫斯基《丝路上消失的王国 ：⑴至 13世纪西夏黑水域的佛教艺术》.图版5及其解说。 

















藏传佛教艺木发展史 I -1 


据 r 唐卡的全部面积•胁侍菩萨和僧人像等等皆是在原来只绘 土变和行者往生阿弥陀佛净1:的作品最多•但大部分作品都是 


主尊的构图安排之匕添加上去的。所以，画面人物挤满了空间* 
似乎将观众的视线集中到一个《部的场景。 

此幅作品中，释迦牟尼佛为黄色(金色）身相，穿红色袈裟, 
袒右肩，红色袈裟上面隐约可见原用金线勾勒的游丝描衣纹。 
T - 心掌心施以红色.双手作说法印，结跏趺坐于莲花座上。佛陀 
的头光为内色 •与同 时期作品类似扎塘寺大背光的三色平行光 
纹不同•这幅作品的头光只有红乾二色色道，以背龛拱顶左右两 
侧背向金鹅(迦陵频伽)之尾羽向 L 涡轮状旋起作为头光装饰。 
值得注意的是.佛像背龛的颜色不是石绿色而是釉蓝色，以墨笔 
细线勾勒卷草纹。背龛底色与黑水城出土的有西夏文榜题的唐 
卡⑬的背景色完全相同_表明它们是同一时期创作的作品。 

主尊两侧的胁侍菩萨•右侧为白色身形的莲花尹，右手持红 
茎莲花•莲花1:方所绘物品色彩剥落•似为月盘，左手垂至膝下作 
安慰印;左侧为黄色身形的弥勒菩萨 • 右手持红茎花枝，其上置有 
净瓶.左手结安慰印。两位菩萨皆有红色头光和前饰金色三角形 
装饰的黑色高发髻，佩有项链、耳环、臂钏、手镯、脚镯等装饰.立于 
莲座之上。胁侍菩萨上方是佛陀的两位弟子阿难和迦叶，右侧为 
浅黄色身色的从弟阿难，左侧为褐色身色的迦叶•皆穿棕褐色装 
裟。画面上方左右各绘有大塔一座，塔之样式为〗 i —12 世纪常见 
的噶当式佛塔•以此象征释迦牟尼顿悟成佛和初转法轮。 

莲座的下方，绘有象征佛教经义的四帙经卷和三幅捆成一 
束的卷轴画，表明西夏当时佛事活动中供奉唐卡或卷轴画已非 
常普遍。因为这幅唐卡描绘的_卷中间插有画轴•此幅说法图 
本身也保留 」 M 初的装裱材料，而同一时期的印度波罗绘画是 
从来没有任何装裱的。这些细 p 并不见于印度波罗绘画和同时 
期的 卩藏艺 术.整幅唐卡可能是由于使用絹本刚布的关系 ，画面 
色彩显得细腻秀雅，造型线条宛如游丝，佛陀造像具有典型的黑 
水城佛陀特征。 


汉地风格绘画的作品.就是藏传风格的阿弥陀佛像也仍然带有 
极强的汉地风格.成为西夏绘画中融合汉藏不同艺术风格的 M 
好例证。西复绘画中阿弥陀佛像的大量出现，主要的原因是两 
夏佛教中净土宗的流行。 

净土宗又名莲宗，初始于东晋•慧远 (334 - 416) 被后人追奉 
为初祖;唐时由善导正式创立。所遵经典主要有《无量寿经》、 
《阿弥陀经》和批亲《往生论》.其中大部分都有西夏文译本。浄 
土宗提倡念佛往生•快速成佛.声称若信仰此宗.死 U 可往生 H 
弥陀佛西方净土；念佛一声，可灭八十亿劫生死之罪•得八十亿 
劫微妙功德.成八地菩萨。对于处身动乩之 1 1 1 的西夏人来说 - 
这种快速往生的方法无疑冇 I ，大的吸引力。黑水城受汉地影 
响的卷轴画，大部分描绘了阿弥陀佛的西方净土和阿弥陀佛接 
应往生者的情景。其中有两幅阿弥陀佛净土变•就是用汉藏融 
合的风格绘制的。这里•作品的题材影响了作品的艺术表现 
手法。 

《阿弥陀佛净土》 （彩图 3u-4-4 黑水城 《阿弥 陀佛净 
土》) ® 唐卡和黑水城另一幅带有汉地风格的阿弥陀佛净1:卷_ 
_⑮，实际上足 M —■时期融合汉藏两种风格的作品。前一^幅卷 
轴是基于汉地风格的西夏绘画•但画面上方所绘药师佛及其眷 

属完全是藏传风格，画面下方左占两角绘冇僧人像，左侧袒右府 

« 

者为西藏僧人，冇侧着黄色披风#从披风及袈裟样式可判断为 
汉僧像，正好与此画的两种风格相呼应。 

主尊阿弥陀佛绘为黄色身形（应为红色，常以深黄色或橙 
色代替），结跏趺坐，双手作禅定印，着红色袈裟•裝裟衣纹 『 n 金 
色勾线。白色头光，整个造像透露出很强的黑水城佛陀特征， 
头部所占比例较大•躯干四肢较短。两侧龛室拱顶使用极不常 
见的鲜黄色.成为凸显于画面的最亮点。立于拱顶之 h 的金鹅 


:旋上的尾羽成为头光外圈的装饰。佛像背龛底色为石绿色.以 

pSJUk 佛 !深色勾勒卷草纹。值得注意的是，背龛两侧背向山羊位置的饰 

—— .. I 带或帏幔的系着方式，与黑水城出土的其他作品以及11 12 

在西夏黑水城出土的所有绘画作品中，以描绘阿弥陀佛净 I 世纪的西藏 唐长明 显不同，前者是将帏幔搭在由背龛伸出的双 


⑬参看《丝路上消失的 王国： H ) 至13世纪西夏黑水域的佛教艺术》•图版艾尔米塔什博物馆的编号为 X 2326 《金刚座释迦牟尼与 炜塔》 及《西 f 佛塔》（文物出版社 
1 ( /乃）图版47与唐卡相同。 

⑭这幅唐卡作品在艾尔米塔什博物馆的编号为 X2349, 棉市.画面尺幅为 76X43 厘米。论述此画的文献有奥登堡《黑水域拂教造像 资料： 西藏风格造 t 》， 图版 
31 和插 E.: 17; 苏泊尔《黑水城造像中的乐器》 (St Zuber, Musical Instruments in the Iconography oj Khara Khoto . State Hermitage : Transaction of the Department 

of the (kimtal Art and (' ulture ^ I II , Ix'ningrad : a p. . i V47 ); 以及比奥特罗夫斯基《丝路上消失的王国 ： 1 () 至 13 世纪西蔓黑水域的佛教艺术》•图极 44 及其解说。 

⑮《丝路上消失的 王国： 10至13世纪西夏黑水域的佛教艺术》 X 24〗9。 
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头金扣之 h. 后荇的饰带或帏幔以蝴蝶结系着于背龛，不见双 
头扣。 

莲座仍然是西藏风 格的叹 瓣对卷 ±L 色莲花，但背光的样式 
已经融合 r 黑水城汉式阿弥陀佛卷 轴岡⑩ 的某些因素•在象征 
此佛身色的红色背光外圈打平行条纹状黄色背光•其上绘有九 
幅小的阿弥陀佛像。汉传卷轴画在相 M 位置.描绘阿弥陀佛净土 
道接应往生 正行 者十景 • I:述图像实际1:是其变化形式.象征此 
佛接引九品往生，其手印应互不相同.何此处所有的佛像手印似 
乎全部相同。值得注意的足•藏传佛教中阿弥陀佛又称无量光 
佛.为禅定五佛中的第四佛 • 藏文有时也写作 vod dpag med. 双 

手结禅定印;而阿弥陀佛没有明妃眷厲的矜冠身相称为 tM 寿 
佛 (Amitiiyus •藏文作 tshe dpag med) 0 早期的西藏绘_表观阿 

弥陀佛时.往往 jffi 绘其着冠的无量寿佛身相。 

主尊网侧的胁侍箅萨足大势至菩萨和观音菩萨。 右侧的 大 

势至菩 萨为黄色身形.双手结来迎印（即右手结与愿印 
CvaradamudraD ,左手结安慰印 〔vitarkamudrii〕） ⑰，左侧为白色的 

观咅苒萨.所作 f 印与大势至菩萨相同 • 但 M 面左边已残缺。大 
势至箅萨在尼 n 尔和西藏的绘 m 与金铜佛中很少表现•但在汉 
地佛教艺术 中却旧 常流行•常常作为右侧胁侍菩萨与阿弥陀佛 
(中央主尊）和观世音菩萨(左侧胁侍)一起构成三尊。黑水城出 
土的唐卡出现很多描绘阿弥陀佛净土变的题材•除了当时的社 
会政治 因素外 •说明两夏人已 经汗始 用引进的艺术形式表现自 
己熟悉的 题材。 

这幅唐卡的卜_方釉蓝色的背景 h 绘有传统的中原乐器 
锣、 m 子和琵琶。由亍阿弥陀佛属水，季节 为夏 ，所以唐长的 
下方是一长方形的莲花池•三朵蓝色莲花上跪着赤裸身体的 
三位男孩。三朵白色莲花上应该也是男婴•因为阿弥陀佛的 
净土不接收妇女.妇女要靠自己积累的善业功德托生为男身。 
大势至菩萨莲座 k y/ 所绘应为双头迦陵频伽鸟•即藏文所称 
共命鸟.其双头造像引人注目，是多见于中亚佛教造像的母题 

■ V ' 


1,药师佛 


西夏流行药师佛像是在早期和中期。在敦煌莫高窟.西夏 
时期的药师佛多绘于正龛外两侧壁.有的也绘于甬道内两侧壁 • 
一般以单像出现 • 并无眷属。均半侧面向主尊，左右对称，我们 
后而就要分析此窟甬道立相持禅杖的药师佛，唐宋时有这种题 
付出现 * 何偶有绘制，并不流行，有时与炽盛光佛图像相似。西 
夏时大量绘制药师佛反映了西夏人对药师佛的尊崇。 © 黑水城 
出土的汉文和西夏文佛经中存有不少的有关药师佛的发愿 
文。 © 藏传绘帅风格的药师佛 ft 西夏中 晚期的出现.丰富了西 
夏药师佛的表现手法。 

药师佛也是在藏传佛教尤代是/!:藏区民 N 受到广泛尊崇的 
佛像之一.西藏最大的传统画派的创违#勉拉顿珠嘉措的名号 
“勉拉” (sman-bla). 即为药师佛的藏文名称。在藏传佛教造像 

中.药师拂可以表现 为佛. 也可以表现为菩萨。作为佛表现时, 
药师佛具有眉间白毫(加⑽)、肉髻 (u?i?ha) 和短而 卷曲的 头发， 
身穿袈裝•结踟I趺坐。左手作沖.定印.持鉢倚于双腿交叠之处: 
右 f •作慈悲 C| K 持一产于印度或其他热带地方的药用植物河子 
带采实的枝条或仅持 果实。 M 子很像柠懞•共冇五 t 棱时。药 
iJ 巾佛作 沖定印 (dhyana mudr§) 的左 f- 持鉢，现这种身形时，药草 
诃子往往持于作慈悲印的右手之中。作为菩萨表现时，药师佛 
戴/I叶冠佩戴菩萨 H. 有的装饰，藏传的菩萨装药师佛经常以绘 
画的形式表现;在中原内地，药师佛的菩萨身相多用金铜佛的形 
式衷现，穿菩萨装.装饰如 N 佛像. 只佩很少的装饰.象征物和手 


蓝色。在公元8世纪初•出现 r 七位药师如来的造像形式，这种 
形式在吐蕃极为流行。@药师 t :佛形式在汉地也逐渐为人所 

知。©梵文经典和汉文仪轨对药师七佛身相有所 记载 ，如《七如 
来本愿行状座次》 (Sapta-tathagata-purva-pra n id liana-vice s t a- 

vistara) 和《药师如来念 1 仪轨》。七位药师佛的化身经常是描 



•j 药师佛自己的佛相身形相同，如果是绘画形式表现.身色为 


⑩图版艾尔米塔什博物涫的编号为 X 2 41 \ 

⑰大势至菩萨通常多作合十印 （ Anjali mudra ) 3 

© 双头鸟造像在西藏最皁见于佛教传入西菝之前的吐蕃时期.如图齐《西藏考古》 (( fiuseppc Tucd • Transhimalaya , Geneva ，197$) 图版 V > 21 就是青铜饰件的 
双头鸟。引起我们联想的是黑水域出土的双头怫像，这祌形式造像同时见于克孜尔石窟等地的怫教壁画。 

⑬参看刘玉权《民族艺术的奇葩——论敦煌西夏元时期的绘画 ))4 中国壁画全集 1() • 敦煌西夏元》.天津人民美术出版社年，卷首论文 n 
⑳如俄罗斯圣彼德1东方研究所藏西夏文《药师琉璃光七佛之本愿功德经 h 

® 如有明确纪年的吐蕃统治敦煌时期的绢画《药师净土图》 (836> .汉文题记 有云: “敬绘 (？) 药师如来渣席 。” 

㉒ 汉地所见药师佛之 M . 如龙门石窟第 H 窟断 ft 在527年的药师佛以及云冈石窟所见药师佛 头像。 














绘在主尊药师佛的上方•红色或金色的身色并作+同的乔印。 
在藏传佛教绘両中.邰被描绘成金刚座的坐像•有 时候在 绘画中 
仅以代表这些化身的梵文字母衣示七佛•七佛所在的方位泞 T 
东方。据说七位药师如来生 Ml 七种药草并统辖七界。在绘画形 
式表现的七佛中，七药师佛通常和释迦牟尼佛一起描绘•后者 t 
起来像是七佛的主尊： fK 中央的图像可能是作施与印 （varada 
mudrii) 的右手持诃子枝药师佛•此时的药师佛身色不是蓝色而 
是采用释迦牟尼佛的金色。如吐蕃时期敦煌绢画《药师净土阁》 
所绘主尊。 © 

药师佛唐卡 (彩图 3u - 4 - 5 黑水城药师佛唐卡 )㉞ 完企是 
按照传统仪轨描绘的：药师佛身穿艳丽的朱砂红色裝 彼， 裝裝 
由饰有金色花纹图案的褐色边框分割成不同规格的//块.在红 
地方块之内用精致的金线勾勒出佛教的象征物八 M 祥徽和位于 
宇宙中心须弥山之 L 的宫殿纹样。根据早期印度佛教僧 M1 的戒 
律 •僧衣 使用碎片旧布制成•这邱方块就是象征佛之百衲衣。主 
尊药师佛结跏趺坐•右手作施与印，但我们没有看到 r •中持有带 
果实的诃子枝； IW 岡面 T •指处的黄色果实为诃子.这与后朗藏传 
佛教造像的药师佛形象存所区别。 © 左手置于跏趺坐叹脚会合 
处•持黑药钵。主尊与胁侍菩萨之间的背向狮羊没冇; h 现•佛龛 
背光处的石绿卷草纹饰改为 金色。 药师佛的胁侍随从有三十九 
人. 采用八佛一体的样式 • 副而的最上一行绘有七佛.这是药师 
佛造像中七佛通常所在的位置。作为主尊的药师佛.虽然占据 
了主尊 的位置，但其身色并没有按造像仪轨在其 M 佛相时变为 
佛陀的金色，只是以完令红色的绘冇金色图案的袈裟来表小 1 立 
置的变化和释迦牟尼佛的金色。 

主尊药师佛的右侧胁侍是 H 光菩萨 (Suryaprabha) ，左侧胁 
侍是月光菩萨 (Candraprabha)。 这两位胁侍菩萨兖全是根据造 
像仪轨 ® 的要求.即药师佛的胁侍菩萨必须是 H 光和月光 菩萨. 
此种安排方式在所有黑水城唐卡中是唯一的例子。其他的作 


品.佛或 h 师的胁侍菩萨的安排有极大的随意性。对两位胁侍 
菩萨的确认.可以从订色、持物和汉地传统图案的象征寓意来 
分析。□光菩萨身色为红色.月光菩萨身色为 d 色;持物.I]光 
菩萨右手持红莲•莲I:有汉地传统图案的口轮•内绘三足黑色雄 
鸡，月光菩萨/ 1 r •持白莲•莲上有月轮.内绘月桂树和在鉢内捣 
长生不老药的玉兔•与汉地药师佛崇拜的特定寓意互扣吻合。 
这种象征太阳的三足 巧鸡旱 期例证•见于长沙马王堆汉墓出土 
的 T 形帛画，西夏人对此极为喜好。西夏时期的作品多见三足 
乌鸡，如1977年武威叫郊林场西夏二号墓室出土彩绘木版画就 
有这种图像，上书西夏文“太阳”二字。®这一母题<1•:逬人元代 
以后仍然保留在元代的藏传风格作品中，例如1 3U6 Y 开始、由 
管主巴主持 W 印的《碛砂藏》中的版画.其中就冇玉兔和三足鸡。 
大都会博物馆藏--幅元代绎丝唐 长 ，画面束腰部位有着意刻画 
的三足金鸡和玉兔。㉘ 

日光菩萨上方绘冇台儿 • [:. a 经书和一对拂尘;月光菩萨上 
方绘有噶当觉顿式佛塔一座.塔顶红色•塔颈金色•塔身「1色，从 
塔门可见三宝•塔基为深褐色。此种佛塔样式与安西东 f 佛洞 
第5窟东壁所绘噶3觉顿式佛塔样式基本一致.与 m 是黑水城 
作品的《金刚座佛与 K 佛塔》中的佛塔样式以及敦煌第;65窟前 
室西壁所绘佛塔样式显然不 M 。主尊和胁侍菩萨两侧竖格排列 
的是八大菩萨.每侧有叫位。这些菩萨的造像在印刷品 h 没有 
W 部放大图，画面左侧 t 部的三位菩萨的图像磨损、颜料剥落以 
致无法辨认•所有的论述此_的文献都没冇分辨八大箨萨的身 
份。画面两侧八大菩萨的下方绘有两位比丘•身穿褐色"衲袈 
裟.袈裟的颜色与主尊袈裟的线边色相同。 

比 IT: 下方是两位1 It 间护法神 ： 画面左侧为四面梵人.右侧 
为因陀罗或称帝释天。四而梵天与因陀罗之间的一排，中央的 
四位神灵是四大天王面右至7 V:分別是白色的东方持国天 
王，抱琵琶;蓝色的南方增长天王.持剑：红色的西方广 1 1天£ • 


㉓ 参看本书第一章第三节相关论述。 

㉔ 这幅唐卡的尺幅是 111 X 82 厘米，艾尔米塔什博物馆编号为 X 2332, 村质一说绢本 .一 说棉布，实为绢本。论述此画的文献有奥登堡《黑水域佛教造像资 料：西 
藏风格造像》、比奥特罗夫斯基《丝路上消失的王国： in 至13世纪西夏黑水域的佛教艺术》，图版7及其解说：海瑟《早期汉藏 艺术》 ，图版7:贝桂恩等《喜马拉雅的神灵 
和 鬼怪： 喇嘛教艺术 K 第133 页； 莱因和瑟曼《智慧与 慈悲： 西藏沖圣 艺术》 .图版怍品的断代一般认为是在12世纪末。 

⑮参眚《五百密教图 t 考》的药师佛造像，第72页附图。 

^ Alice Getty, I he (toch of Nart hen t 3uddh i mi : Their History and lamo^raf)hy ^ pp. 24 _ 26. 

㉗ 《西 r 文物》，图扳刃。 

㉘ 参看熊文彬《元托宫廷的“西天 梵相” 及其艺术作品》，《中国藏学》年第2期.第39 — 41页，图版参看该期杂志封三。又见 James C . Y . Wan &■ Anne E 
Ward well - VV7/ eri Silk H’w (iulti 、 （ \mtral Asian a) id C h irtese Iexliles - Thu Vlutro|X)litan Museum of Art. 1W7. p. fig , 2。. 

至于熊文彬等将飞来峰造像作为元代汉藏艺术风格相互影响的例证，本节作者不能完全同意.这些造像凿刻于至元十九年 （1282) 至至元二十九年 （1292), 是以西 
S 人后裔的杨琏真伽为主施造.所造佛菩萨皆为西夏流行题材和样式.如白伞盖佛母、顶髻尊胜裨母和般若绵母等都不是元代藏传佛教造像的流行题材。所以，飞来 
峰造像实际上是西夏藏传艺术在元代的遗韵，而非蒙古人借鉴的藏传艺术。 
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I_ 


持蛇;绿色的北方多闻天 E ，持旗和吐宝兽。此排其余的四位和 
下面一排的八位共十二幅图像，是药师佛统辖的 t 二夜叉。㉙ 
这些夜义像在藏传佛教后期的药师佛图像中逐渐不存.藏文文 
献没有提到十二夜叉，只见于梵文、汉文和日文文献。 ® 令人诧 


异的是.黑水城这幅唐卡出现的十二夜义都保留 r v 期印度神 
灵的造陳特丨止，足我们现 /t •:见到的最早、也是最完整的十二夜叉 
造像•它与汉文经典《药师观行仪轨》所 id 卜二夜义以十二属相 
动物为头冠或坐骑的造像不同•与《大正藏》收录的三种 h 二夜 
叉图像也没有可比之处.这些不见于同时期西藏廣_、纯梓印度 
风格的图像的出现，表明此幅庸卡不会是入元以后的作品。米 
兰图录列昂诺夫撰写的说明没冇关注这些极为重要的图像•本 


许作者据其持物和身色•初步断定底行红色身持绳索者为 



达罗 (SindOra). 其右 
摩虎罗 （Mahoraga) 0 



位持箭者为额你罗 （An i 1 a )，第三位为 


这幅唐卡最引人注 U 的地方是画面左右两角描绘的僧人上 
师图像。两位上师和此_中除主尊以外所有的坐像一样，都有 
焰肩背光•坐于软垫之上。左下角的上师穿长袖褐色外套，白色 
内袍和带有团花图案的黄色披风•戴着类似屮亚穆斯林缠头的 
黄色翘檐帽子•帽子两侧有尖角垂带。这种样式的帽子在黑水 


城的其他作品中也可以见到，如艾尔米塔什博物馆编砂 X2354 
的汉式风格唐卡《观音图》下方的人物头饰，发现这种帽子可能 
是噶玛噶举黑帽的早期样式，最早为达布噶举所用。 © 这位上 
师而色较黑•生有蓝灰色的胡须， f 7能是来自印度或克什米尔的 
上师，也可能就是与都松庆巴 （dus gsum mkhyen pa, 1110— 


1193) 大致同时代的贡布巴 （mgon po pa) 



布巴是都松庆巴 


的上师，但不是黑帽系的创始人.所以上师没有戴黑帽•名号达 
布拉吉 (dvag po lha rje. 1079 — 1153)， 达布为地名，拉吉，藏文 


作 lha rje， 意为“神医”•是吐蕃时期赞普赤松德赞赐给医生的称 
号•所以达布拉吉造像汴往绘药草于像前。考虑到帽子的形状 
和绘画的内容(药师佛），画面出现的人物与主啓都有密切的联 
系.主尊上方深蓝色背景的药草画面中•环绕人物背光的全部空 
间都绘有红白花蕾相 N 的枝丫 •或许说明了药师佛的身份•也形 
成了这幅唐 K •的突出特点。因此•本 ‘|V 作者确认左侧下角上师 
为达布噶举 h 师达布拉吉。 

这位上师身后站立的人.身穿黑色的宽油黑袍的西夏地方 
的汉式风格的服装•腰间系着褐色腰带.双手合掌祈祷.用墨线 


勾勒黑胡须和黑色直发。人像磨损严重, 


形分和 




都已磨掉了。从黑水城的其他作品和敦煌石窟所见西 g 供养人 


㉙ 这十二夜叉分别是宫毗罗 （ Khumhira ) •黄色身相.持 金刚; 伐折罗 （VajnO •白色 身相， 持箭； 迷企罗 （ Mihira ). 黄色身相，持金 刚杵； 安底罗 （ Ar ^ irW .绿色身相.持 
拂子；额你罗 （ AnUa ) •红色身相，持三叉戟 或箭; 珊底罗 ㈣ ilya )， 灰色身相,持箭或 海螺： 因达罗 （ Indra ) •红色身相.持天杖：波夷罗 （ Pajm ) •红色身相.持弓 箭; 摩虎罗 
( Mahoraga ) »白色身相，持斧;真达罗 ( Sindura ) ，黄色身相，持绳索:招杜罗 ( Catura ) ,蓝色身相，持箭 ：瞅羯 罗 （ Vikarala ) .红色身相，持三头金刚杵。见 Louis Frederic . 
Flamnuirion lamographic Guides : Buddhism ， Paris ? 1995* pp . 114-115。 但《药师观行仪轨》所载十二夜叉身色与持物与以上根本不同，附表如下: 


Inclra ) •红 色身相.持天杖；波夷罗 （ Pa 〗 m ). 红色身相.持 弓箭; 摩虎罗 
箭；蚬羯罗 （ Vikarala ) ，红色身相，持三头金刚杵。见 Louis Frederic . 




安底罗 


迷企 


伐折罗 


口 , 


㉚ t 文终食去 

土士 A ’7 令 4 乂 令 
-f/ii * ；A A. 二.工人 

历来以此为据 


學利支天 


观音 


阿弥陀 


大势至 


弥勒 




屈肘于胸 




大刀于头顶 


掌上宝珠 


作拳于小腹 


作拳于小腹 



liha i sajya ^ unnu ulurya f )7\ ihha>a fmruafiidhumrvi gesvisturu 与 Sa (Hat a th at a pun unid ha na z 7 S escn f is him :文为《药作:弗現瑪光王史 f § 本零功禪』公 

世尊！我等蒙洚陀之威力.潯闻药师如来 g 号，不恐怖恶趣，我等相率•皆同一心.乃至尽形•皈依佛法憎.誓当负苘一切有情 •作 为义利饶义安 
将十二夜又(乍.为 昼夜十 二时之护法神 •以 头上的十二冠怍为标志 n 见1 x)iiis Frederic . Flam mar ion lamographic Guides: Buddhism . p , 309 • not es 


42 - 144 

㉛ 问如《噶玛巴：西藏的黑帽喇嘛 》 The Bhu:k Huf La”m u / Tihef ) —爷箄2\ 页插图所收米拉 El 巴的大弟子贡市巴 （即 达市拉吉） 像, 




:■是这 
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云南大理崇圣寺千 Tf 塔所出大 U 如来金质佛像中也能看到这种 
四肢粗短的短颈佛 （图1云南大理崇圣寺出土短颈佛）。 本节 
作者以为黑水城佛陀的特征是藏传佛教造像地方化的结果，在 
西藏绘画中并没有出现过“短颈佛”造像。值得注意的是_我们 
在贺兰县宏佛塔塔基发现了“黑水城佛陀”样式的擦擦®;青铜 
峡一百零八塔出土的砖雕中有数件与黑水城唐卡作触地印释迦 
牟)佛造型特征兒全一'致的青砖泮雕像 * 其中最为完美的是: 
0H5 号所出释迦牟尼像.此外尚有 0()1 ,017诸塔所出释迦牟尼 
像。 ® 最近，住西夏王陵遗址也发现 r 众多的藏传佛教造像风 


图像分析，此幅人 像显然 也是西夏贵族供养人 • 或许就是这幅唐 
卡的施主，这位西夏供养人的出现确切表明此画为西夏时期作 
品。右角的 h 师穿短袖橙红色背心，褐色百衲衣有黄色线缝边， 
外披一件带有圆形 W 花的黄披风。这种披风样式在12世纪前 
ti 的 L 师人物画中经常可以见到。上师的造像可见早期西藏和 
西夏艺术的肖像画写实技能。上唇的髭须和黑而稀疏的连鬓胡 


T A 起的颧骨，使得人物具有一种内在的张力和爆发力，着 


意刻画的眼神和置于胸前作说法印的双手都造成静止坐像人 
物的动感。黑水城和宏佛塔所见 h 师造像着意追求宁静致远， 
与这里的意趣截然 不同： h 师头戴镶黄边的黑帽.帽子前方缀 
有一黄色菱形，上绘十字交杵金刚。这是黑帽系噶玛巴，即噶 
玛噶举派的帽子。画面中描绘的上师极有可能是第一世噶玛 
巴都松庆巴，或者是都松庆巴的弟子。如果画面左侧人物是达 
布拉吉•与此对应的人物应该是都松庆巴。虽然达布拉吉是都 
松庆巴 的上师 • I f I n l 也曾出家，但在噶举派的传承中，玛尔巴、 
米拉日巴和达布拉吉往往被视作 仵家人 •故将都松庆巴置于右 
尊地位。 

•黑水城以金刚座释迦牟尼佛为代表的佛像 fV: 造像风格上冇 
突出的 特点： 人物身体各个部分的比例比造像度量经㉜要求的 
K 寸明缩小，头部较大，五官极为集中，由于眼神向下、身体前 


倾的缘敌.发髻至额头的距离显得很长,使得佛陀呈少年相。人 
物的脖颈非常之短，臂膀的胸廓异常壮硕而腰肢不显，四肢较 
短，这些造像特征笔者称之为“黑水城佛陀”特征。他与 11- 12 
世纪前后出现的波罗时期的金刚座释迦牟尼佛 M 然在构图上大 


致相同， m 佛陀本身的造型却大异其 趣：波 罗时期造像人物 L 


例合度，颈项四肢匀称。 ® 与黑水城造像特征相似的是受到印 
度波罗艺术影响的緬甸蒲甘 （ Pagan ) 时期（川一 1 3世纪）造像中 
出现的“短颈佛”， ® 但这些蒲甘作品是雕塑.创作的年代大约是 


在1 


1 


13世纪，©与黑水城唐卡的创作年代大致相同。我们在 


藏传佛教艺术发展史 


㉜ 藏文版《大藏经》卷一四三“医方明工巧明部 ” 第三部分收有早期译入的造像经典，分别是 No . 58 U 4(( 十拃量度经》（ sanga - r^yas-kyi-skuvi-^mgs brnyartgyi- 
/n / shearnyicl ) i No, 5805 《正觉佛所说身影像量释 》( rdzo^s - paxn - san^s-r^yas~kyi~ ^ su ? ig-lxivi~sku~u^s-kyshaii~kyr~ Jiiam-rgrel ) : No* 5S06 《画相》或称《绘画量度经》 （ r/ - 
川 rw〆" 沿 /w 討 ?.\7_ ) 和 N!o_ 5HU7 《身影 像量相 )) ( sktrgzugs-kyi-ishad-kyi-mtshan-7iyid )_ 称为三经一疏。以上经典分别见于藏文版《大藏经》卷一四三.第 228 229 、 229—— 
230.230 235 、 235—238 页。其中由扎巴坚赞和达磨多罗翻译的 No. 5805 由大清内阁掌管番蒙诸文西番学总管仪宾工布查布 （ 16W 175 ⑴转译成汉文《佛说造像量 
度经疏》。 

㉝ 参看 Susan U Huntington ^ JohnC , Huntington ， The Art of Pa la India ( 12 /h centuries ) and Its International legacy: Leaves From /he Bodhi Tree + Seattle 

and 1 X ) nclon . 1990, pis . 13, 15-16。 这些金刚座释迦牟尼佛勾画出自公元 y —12世纪此类图像的造像特怔。 

㉞ Susan L. Hunlinglon JoIth C* Huntington. The Art of Pa la India 12 lh ce?iluries) cm cl Us Internat ional Legacy ： Lecn^s From [he l iodh i Tree . pis. (A - 62, 

㉟ 藏族学者很早就注意到了东印度艺术在缅甸蒲甘的存在，参看多罗那它《印度佛教史》张建木先生译本第 271 页:“ （印度）上述的这些流派现在在印度已经不大 
有了 .只在补甘和南印度一带现在还盛行兴建佛像，不过这些工艺传统以前在西藏显然没有出现过 。” 

㉟ 宁夏回族自治区文物管理委员会雷润泽等编《西夏佛塔》.图版川5。 

@参看《西夏怫塔》■第266- 269页.图版 TO — 195和1 ( )7。 



158 





















第三章藏传佛教艺术在西夏的传播 (上) 


格的“擦擦”，其中的释迦牟尼佛造像具有典型的黑水城佛陀特 


教图像的传播有关，因为在敦煌所见的擦擦，有些与黑水城和 


征 



这些“擦擦”与斯坦因在黑水城所获的脱模泥塑（图 3 ii - :西夏陵出土的擦擦完全相似，说明敦煌也有此类擦擦 。⑩四 


4-6 西夏京畿出土的擦檫与黑水城的擦擦） ㉚ 的造像风格完 


夏人在绘制藏传风格的唐卡时，将擦擦图像具有的佛陀造像 


I- 

全相同，同属 n —12 世纪的作品。然而•这些“擦擦”代表的丨特征融人其中，从而使得黑水城唐卡的佛像呈现出独特的 

# 

垂 

图像风格似乎并非完全来自于卫藏， iw 是与丝路西域一线佛 i 风貌。 




㉝ 这件描绘释迦牟尼佛的擦擦图片系宁夏文物考古研究所孙昌盛同志提供 ，在 此表示衷心的感谢。 

⑩ 1( Whitefield A, Farrer, ( \ives of the IhousancI Hucidhas: Chinese from the Silk Route ^ London ， 1990, p], 161. 

⑩洌如上海古籍出版社《俄藏敎煌艺术品》第 1 卷图版 2S. 丨的禅定印释迦牟尼佛•与西 f 陵和黑水域出土的此类擦擦几乎完全一样 
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黑水城出土的唐卡中出现的单幅菩萨像主要是观音及实化身莲花手菩萨，八幅唐 K 以 
三种+同的造像形式描绘观 li t 音。文殊菩萨像，艾尔米塔什博物馆现巳公布的只冇一幅。 
佛母像所见 M 多的是佛顶尊胜，包括佛顶尊胜曼荼罗画，共三幅；另有 ft 伞盖佛母和作明佛 
母各一幅，还有一幅著名的缂丝绿度母唐卡。黑水城出土雕版印画中尚存一些佛母图像. 
如佛顷尊胜、大孔雀佛母、般若佛母等等。 


、、莲花手菩萨 


莲花 手菩萨 (彩图 3u - 5 - 1黑水城连花手菩 萨）® 是所4』黑水城藏式风格庸 k 中最为 
优秀的作品 之一。 原属一幅大唐卡的左侧边，我们所能看到的中央主尊大像遗存的部分 H 
有残片左下方的一片莲花瓣和绘有金色串茎菊花状等图案的黑色衣服（黑地和红地?）•衣 
服裹住了残存的趺坐膝盖。这幅残片本身就是由几片残片贴补而成的.画面右上方 贴了几 
片绘好的莲花，在画面左上方和中间的左边缘还贴有窄条绘布，似乎是先贴上修补的画布 • 
然后再以相近的色彩加以重绘。这些贴补修缮的痕迹和磨损残破的品相都表明这件作品 
的年代非常古老，或许绘制于12世纪以前，是所有并脚胁侍菩萨样式中较早的图样。因为 
在所冇黑水城的唐卡作品中.这位莲花手菩萨是唯一被绘成正面像的胁侍菩萨。菩萨的上. 
半身朝向观众，双脚并14主尊一侧;身为白色.一头二手，所结手印不明 • 左手持一支白莲花 
茎。人物装饰华丽，发髻 t 饰有花朵.有项圈、耳环、手镯、脚镯、臂钏和及膝长璎珞，半透明 
的丝巾几乎水平穿过胸部，系于左肩。这种饰物在拉达克的绘_中可以看到相似的类型. 
但现在要找出完全相似的发式和头饰还比较困难，可能不是完全的印度波罗样式的，因为 
这幅作品体现的美学风格与其他的并脚胁侍菩萨唐卡截然 不同： 虽然菩萨的双脚并向主尊 
一侧 •身 体稍微地扭转也使得人物趋向主尊•但_面人物显然被夸张描绘的头部，浑圆的面 
庞•躯干和双臂掩盖/细弱的腿部造成的趋向感，特别是完全正面的头像描绘使得胁侍菩 
萨具有某种独立性。 

黑水城唐_这幅唯一的正面胁侍菩萨像或许蕴涵了某种藏传绘画以外的西域因素 
大英博物馆藏吐蕃绢画“金刚手菩萨”是正面像，但双脚没有并向一侧。③所以这幅唐卡残 
片或许 H 有两个方而的意义•它町能代表着此类风格的作品的早期形式，将某种中亚的造 
像特征与卫藏波罗风格融合起来，或者说是典型的卫藏波罗风格在西夏 绘両中 产生的变 
异。特别是对波罗风格的人物造型比例进行 r 大的改变。此外，主尊残存的绘有金色串茎 
菊花的黑地服饰反映出明显的汉地风格。菩萨的头光原本所施应为石绿色•这是西夏早朗 
绘画最为突出的用色特征，与黑水城上乐金刚曼荼罗唐卡与宏佛塔所出唐卡主尊头光后的 
用色相似。 

莲花手菩萨藏文写作 phyag-na-padma， 属于卜一而观世音的人形变化形态之一。造像 
:特征包括作慈悲印 (vara) ,所持物为莲花和净瓶•辨识标志是头冠上的阿弥陀佛。所以•按 

^ ■瞧棚 ■ ■ — ■ K ■. 麵 ■ ■ ■ Hi , ■，纖 _ _ — __ — ■. ■讀■圓， ■論 麵論 — — _:漏 j | B , 德囊 ^讎_ r W ■■ W -r — 4- — W 1 叠 • V 4 — + A fir — ■- _ 警 ■ _ d -ML JK . ^ ■■麵 _ ■ — 一 ■■ ■■‘■■■__ I 圓 V ■■實 ■ _ ■ 瞧 .■嚅 K — ■- — — * — V 藝' ^ _ — ♦ • + k »• — ^• — ^ Hi ,■4 — 亂 _ ■ dl 瞧 ■ ■'瞧—圓亂 ■■■■ 圓甲 

① 艾尔米塔什博 物涫藏 品编号 X 2353, 尺幅为 76. ,5 X 25 厘米。 论述此画的文献有奥登堡《黑水域佛教造像 资料： 西藏风格造 像》， pi . 2. p . IS ; 莱因和瑟曼编辑《智 
慧与 慈悲： 西藏神圣艺术展览图录》 . pl . 21, p . 123;以及比奥特罗夫斯基《丝路上消失的 王国： 至13世纪西夏黑水域的佛教艺术》 . pi . 17及其解说。 

② 让胁侍人物正面是公元6世纪以来于阗画派遵奉的特征。 

③ R Whitefitld 8- A, Farrer- Cuves u f the Thousand Buddhas : Chinese Art from the Silk Route * I 乂 ) ndon. 1990. pL 36* 
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照印度的佛教造像 




莲花手 菩萨厲 于明妃 •称 为白衣母菩萨 


(P 蝨 odam) •属于白衣 （Pd^aravtlsim) 的禅定佛阿弥陀佛 (Dhy§ni 


Buddha Amitabha) 统辖.身色为红色 • 象征物为莲花 


© 


•:为观 


音变化身形的莲花手菩萨.身色为白色(尼泊尔造像为红色)•结 
论辩印 （vitarka) 和慈悲印.象征物 力莲 花和丨卜露(净)瓶.辨识标 




为头冠上的阿弥陀佛。据说莲花尹-菩萨依照阿弥陀佛的旨意 


创造众生有情.通过本尊阿弥陀佛的中介•莲花手菩萨 ik 获得了 
创造神变力•他手中的莲花就是这种力量的象征。人们还 认为. 
莲花手菩萨缔造了现 ttt (第四世)•并 r 为 r 创造制出梵天，为 f 
留存制出毗湿奴•为了毁灭制出大湿婆天 (Mahcsa/&va) 。住佛 
陀圆寂以后，人们相信莲花手菩萨承担了弘传佛法的重任，直到 
IH: 间手 (Vi 会 vapa i? i) 创造出来世(第五世）。或许正是这个原因. 


莲花手菩萨信仰在西藏极为流行 




说莲花 乔菩 萨还足龙族喜 


爱的神# . 他经常被描绘成修长优雅的年轻9】子造像。作为禅 
定菩萨 (Dhydni Bodhisattva) •莲花手的着装像印度的工子.佩有 

许多齡装饰。头发在五叶冠之后绘成僧帽状发髻 (u 如? a). 发髻 
上绘有莲花手菩萨的确认标记.而一諄很小的阿弥陀 佛像. 在绘 
W 作品屮经常不绘五叶头冠。在莲花手菩萨的最早朗造像形式 
中.他仅仅持有其名称中指明的莲花.在后期的造像中才逐渐出 
现 r 净瓶。根据莲花手菩萨的咒语 Orp mani padme hiirn 他应 

持有珠宝•但連花手菩萨 持珠生 的造像在藏传佛教造像中极为 


〖 见;与此同时 



佛教和 H 本佛教造像中.如意宝 


(cintaman i) 经常表现为观音的密教身形所持的附属的象征物。 
此外•莲花手菩萨经常被描绘为立像.双手结论辩印和慈悲印 • 


作慈悲印的左手持莲茎或净瓶 



大菩萨造像中表观的莲花 


r •持插在净瓶内的双枝莲花茎和观音的象征念珠。假如净瓶_ 


物支撑•就像佛教仪轨中使用的甘露瓶。假如尹持净瓶.往往持 


是定光佛 (Dlpafikara Buddha) 的胁侍菩萨•但他自己也有四位 

胁侍。在此情形下.绿度母总是在他的 Y I边;胁侍还有般若佛母 
(Praj fl iipiiramkA) 或者摩利支天 （MiiricD •黄度母和马头金刚 

(Hayagriva) 。我们也"] ■以 在文殊菩萨、金刚手菩萨和莲花手菩 


萨三位一组的造像中找到这位菩萨 



传佛教寺院中的莲花手 


是白色身形，但在尼泊尔却被绘成红色，而11往往省略了头冠4 
的阿弥陀佛。⑤ 


哈佛大学艺术博物馆另藏侖华尔纳… 24 年攫自黑水城的 
壁哩残片《莲花手菩萨 》、 l * 画中莲花手头冠有阿弥陀佛像 * 与唐 


残片相比•它的年代明显 



二、白伞盖与作明佛母 


白伞盖佛母梵文名称为 sitatapatra apadjita， 圣彼得堡东方 


研究所藏介西夏文《爷一切如來顶髻 


H 伞盖佛母无敌大回 


折明咒大明王总持经》、 


盖母之施烧法事》、《大 n 伞盖 ^ 


之总持诵顺要语》、《大白伞盖母之三面八乎供养顺》、《大 d 伞 


jm 


母之依护国舍顺要 i?i 》、《大白伞盖 


去事（仪轨 



等相关经文。除了吐蕃之外，西夏白伞盖佛母的流行或许与契_ 
丹有关，其时冲夫竺摩揭陀国慈贤任契丹国师.并译《一切如来 
1勺伞盖大佛顶陀罗尼》。⑧白伞說佛母藏文写作 gdungs dkar can 

ma •是藏传佛教万神殿中重要的女神之一、被认为是观音的化 
身之 一 时以 T 头 T， 尹佛母 (dbu ston phyag ston can gyi I ha 

mo) 的形象出现。修念此佛母的仪轨文为《白伞盖佛母攘解法》 


(gdugs dkar zlog : igywr). 可以禳解各路妖魔起的灾难 



流行的三种禳解仪轨文中位居第 


® •藏文大藏经《 i:r 珠尔 》 wa 


卷收存《佛 B (大白伞 I?^ 陀罗尼》(也 bzhin bshe^s jxi lhams aid kyi 


F 净瓶颈部•印度式样为圆形.犍陀罗式样时为椭圆形或尖顶形 gtug tor tuis bvung bavi gdugs dkar bo can ) 


据印度佛教造 



状。莲花手菩萨有时在左肩 t 覆有羚羊皮.这种身形.如果他的 


学文献，「1 伞盖佛母被 # 作大丨 i 如来的化身之 


成 




冠上的阿弥陀佛小图像没有出观而且 f- 持净瓶，此时的莲花 ：i ( Sadhamrmld) 



曰如来师尊品 ” (VairocananSyakSm ) 对白伞 


萃萨就像标志也是甘露瓶 (kala S a) 的弥勒菩萨。莲花手有时 


1IIL 


佛母有如下 描绘: “信众要将他(大曰如来）观想为女神白伞 


mi 


j t^enoytosh BhaUach;iryya_ The India ft Huddhist laftiography: Maifiiy tin the Sadiumanitila and (Tatifric FeAis of Rituals * Calcutta* 1()68 

pp* 49 - 51. 

© Alice (retty* The Gods of Northern Huddh ism : l heir History and iconography • Dover, New York* I 'JSS, pp. 61 —66, 

⑥ 这幅残片编号 

⑦ 参看史金波《西夏筛教史略 )) 附录.第 343-4 17 页及史金波等编《俄藏黑水域文献》第 1 一 4 卷 . 上海古籍出版社， I - 1 W7 年 ^ 

⑧ 参看((全辽文》卷一二所收《房山石经丙寅岁季秋造经题记》，此经刻子皇统六年（1146)。转引自宿白《藏传怫教寺院考古》.第239页。 

⑨ 其他两祌为《般 苦波劳 蜜多心经讓解法: shesrah snyhig pavi te/o 片 /w ) 和《空行母鮮面镶解法 》( mkhav vf*ro ma seng v gd<mg pa can gyi bzlog ) ， 三 者合卞 
^duiis sfuw ^sum hzloj^ jxi : 


g pa 、 ，三者.科 
















母•此女生有三面六臂，每面生有三眼.白色身相。其右侧面为 
蓝色，左侧面为 红色。 三只右手分別持法轮、宽头棒和弓，三只 
左手分别持金刚、箭和作期克印 （TarjanI) 并握绳套。白伞盖呈 
忿怒相，能够摧毁众魔，戴诸种饰品，穿各色衣饰.由大日如来导 
引。应供养…… ”© 基本身相的白伞盖生有一面二臂•右手作施 
无畏印，左手持 d 伞盖。有时除了蓝、白、红三面之外，背后亦生 
有一而。有的身相白伞盖生有八臂.主要的两只手持其标志白 
伞盖，其余的手持法轮、弓和箭、经书、绳套等等。白伞盖佛母生 
冇天眼，但为平和静相。 

丝绢唐卡白伞盖 (彩图 3u -5- 2 《白伞盖佛母》)⑪ 完全是 
按照造像仪轨描绘的，与其他藏传佛教白伞盖的造像一致。此 
画中白伞盖为黄色身形，生有三面八臂，中央主面与身色同，为 
黄色•右侧面为红色,左侧面为蓝色。除了眼睛的些微忿怒相表 
情之外，总体呈平和静相。头冠之后有多见于 n —12世纪西藏 
风格绘画的凸起的高发髻。由于画面磨损，颜料脱落，双手持物 
不易分辨。其右手所持物为经书 （？） 、法轮、箭 （？) 和一不明物； 

左 手持卩 I 仑盖 、金刚、弓，第四只右手结期克印。主尊有黄色条 
状头光.其背龛底色极为特殊，为红黄蓝组成的色道•实际上艺 
术家是将中亚地区流行的背光样式改绘于背龛之内。整个身光 

1 

为红色•内用金色勾勒平行波浪纹。主尊身光四周各绘有一尊 
除障者 （Vighnantaka) ?皆为蓝色身形，竖立黄发，左手作期克 

印.右手持金刚。白伞盖佛母莲座下方绘于红色背景上的是五 
位空行母•一手托供品盘。画而右角有上师像•穿红色袈裟和黄 
色披风.袈裟和披风的样式已经和见于西藏传统唐卡的 h 师像 
服饰相同，但画衣纹 仍可见 墨线勾勒造型的特点。此幅作品 
中. 供养人 的地位已大为提高.在画面左角和上师像占有相同的 
空间。这位施主具有典型的西夏头饰•双手持香炉，褒衣博带， 

独处于蓝色背景的方格内。整个唐卡几何构图的特征非常明 
显.上而的部分以看成一个正方形，用填 充岡面 空白的釉蓝色 
将其统一起来，并造成二维空间感.体现画面某种四方曼荼罗的 


意义;最下方的一行，无论是空行母、 h 师.还是施主都表示对神 
灵的虔心供养 • 从而构成唐卡的双层含义 9 

作明佛母梵文作 Kurukullfi ， 音泽拘留拘辱 .，又 称红度母•藏 
文称之为作明佛母 (rig byed I ha mo) ，但更多地使用音译词 ku- 
ru-ku-li gsang-sgrub 0 作明佛母被认为是萨迦金法所传怀柔佛母 
之一 （sa skyavi gser chos sogs las byung bavi dbang gi lha mo 

zhig) ⑫，有二臂、四臂、六臂或八臂身相•在其头冠之上有禅定五 

佛的图像：^二臂身相的作明佛母称为清净作明佛母或白作明佛 
母 (Sukla Kurukulla) ，四臂身相的作明佛母则有多种称呼如 
Tarodbhava KurukullL 优填作明佛母 （U 时 ivana Kurukulla) , h 
金刚业力作明佛母 （Hevajrakrama Kumkul la) 或者劫作明佛母 
(Kalpokta Kurukuim) 。作明佛母的经咒为 Om, Kurukulla Hum 
Hrih Svaha, 念诵此经咒一万遍可征服众人•三万遍可降伏大臣. 

警 

十万遍驱走国王。据印度佛教造像学文献描绘，四臂身相的作 
明佛母为红色身形，穿红色衣衫 •戴纟 1色饰物•其莲花座亦为红 
色。两只左手作施无畏印和持箭，两只右手持弓和红色莲花，以 
金刚游戏坐 （Vjraparya ft ka) 的姿势坐于莲花座上，座下是乐欲 
天 (Kiimadeva) 与其骑罗喉魔 （Rihu) 的明妃。作明佛母身后有 

红色大背光，头冠之上有阿弥陀佛像，居于拘留拘里山上 . 其像 
年轻丰满，情感丰蕴。有时作明佛母手持花箭，搭于花弓上做欲 
射状。⑬在藏传佛教造像中*弓和箭是作明佛母的标志。据说 
生活不幸福的夫妇可以祈祷作明佛母得到幸福 _ 但必须作没有 
妇女在场的情况下 w •求这位度母。红色在印度是幸福之色，故 
作明佛母身色、衣饰皆为红色。 

f, 

I 

黑水城的这幅《作明佛母》 (彩图 3U -5-3 《作明佛 母》) ⑭ 
匕，主尊作明佛母红色身形，生有一面四臂，头冠为五颗串起的 
头颅。按照造像学文献•此 h: 痒应为禅定五佛•但考虑到画面上 
方已经绘有五佛造像及所绘图像不似佛像的情形.此头冠应为 
怖畏造像饰物。上方的双手持花弓射花箭，另外一双手的右手 


( KJ )? ienoyt{jsh Blialtacharyya ， The I?uJ tan Hucidh ist Iconography: Mainly Based on the Scidhanarnald and (Jv^ria/e Tan trie Uwfs of Rituals , pp * 215^216, 

⑪艾尔米塔什博物馆编号 X 2364, 尺幅 48 X 42 厘米，近乎方形，原作装裱为81 X 45 厘米。论述此画的文献只有比奥特罗夫斯基 (( 丝路上消失的 王国： 1 U 至13世 
纪西夏黑水城的佛教艺术》，图版24及其解说。 

⑬所谓萨迦金法.指由萨迦派支系擦路巴所传的十三种不许传出寺院墙外的密法■即十三金法 （gser chos bcu gsunV ) 。 其中包括三空行法 （ mkhav - spycxl - skor - 
gsiirri ) 、三大红法 (( Imar - che ~ skor-gsum ) 、 三小红法 （ dmar-chu skor - gsuni ) 、长寿金刚母法 （ vchi - med - rdo - rje - lha-mo ) 、 红财神法 （ dzarrhdmar ) 、卿面母法 ( seng - gdong - ma ) 和 

黑文殊法 ( vjairhdpal - nag - po ) ，总数为十三。十三金法中修习的红财神可能是作明佛母 （ Kurukulla ) ，因为作明佛母就是护财女神，但红财神也指藏文中的布禄金刚 
((Jzanvpriksha 阎婆罗或宝藏神 Jamhaia ) 。 Kurukulla Kuru 在梵语里还指须弥山之北方古国名.北方亦为多闻天王之化竒宝藏神所居之地 。 如果这样 * 作明佛母可 
能是三大红修法中的神灵之一。 

IVnoytcxsh lihattacharyya. The InJian Buddhist Iconography ； Mainly hased on the SdclhamimdUi and Chgnate Icuitric Vexts o f Rituals * p. 14 【人 

⑭艾尔米塔什博物馆的编号为 X 2386, 丝质画布，尺幅 67 X 53 厘米。论述此画的文献有奥登堡《黑水域佛教造像 资料： 西藏风格造像》，图版72:比奥特罗夫斯基 
《丝路上消失的 王国： 11) 至13世纪西夏黑水城的佛教艺术》，图版25及其解说^ 















作无畏印并持一人头，左手置于腰股之上，持二断头，其持物与 
造像仪轨不尽相同。⑮佛母腰系虎皮围腰.脚踩仰面躺在白色 
月轮上的人形•值得注意的是莲花座的莲花形状不是这一时期 
常见的对卷涡轮莲花瓣•而是汉地绘 阃中出 现的莲座样式。主 
尊背龛为绿色•身光为红色。唐卡上方应为禅定五佛，阃面下方 
红色背景上绘有转轮王 （Cakravartin) 的七宝 （rgyal-srid-sna- 

bdun )。 中央绿色莲花的彩虹光轮中置有一剑，为将 军宝； 两侧 
白莲花之上的人形已褪色不清•应分别为大臣宝和后妃宝;蓝色 
莲花上绘有白象者为白象宝•绘有绀马者为绀 马宝; 画而右一为 
金轮宝•左一为神珠宝。 ® 唐卡最下方半圆形㈡色垂幔上有三 
位舞者。両面右下角红色坐墦上绘有一位身穿黄色袈裟的比 
丘.我们 ft 黑水城丝质的《不动明王》唐卡下方也能看到同样装 
束的 h 师.推测他们可能是西夏自 d 的上师。画面左角的红色 
坐垫 h 绘有身穿白色外衣的一对夫妇供养人。整个唐 K 用以填 
充空卩〗的花 /f 图案似乎是一种变形卷阜纹，此种图案在黑水城 
出土的其他 几幅丝 质唐卡中都可以见到。所有丝质唐卡的构图 
与其他唐卡相比有自己的特点.整个色彩风格与后者也有差异。 
例如画面背景用具有特 征的图 案填充，画面人物和饰物安排较 
为疏落.留有较大的空 酬而 T 方的供养人和 h 师像更多地 
使用4同时期西藏唐卡的上师像画法不同的造型手段•例如具 
有造喂特征的线描而不是申.线平涂。从这些现象来看.似乎黑 
水城的艺术家已经意识到不同的材质与特定的表现方法之间的 
联系.他们开始尝试将不同的艺术流派结合仵一起创造出自 d 
的作品。这些丝质唐卡正好表现了这一过程的初步进程.因 ffij 
得比较粗糙.而且作品的年代晚于严格模仿藏传风格唐卡的 
时期 •一 般在 n 世纪初年.没有等到这一风格发展起来/西夏便 
亡国 f。 


侧，右手(或左手)置于胸前持与该菩萨身份相符的标志物.左臂 
(或右臂）自然垂下至膝部，: A: 手(或右手)作施与印或尤 常印； 两 
侧胁侍菩萨的头部和臀髋部倾向主尊一侧•胸乳部和双腿则向 
外倾，双足并向主尊一侧，从而造成身体的多重曲线扭转。这种 
画法使得胁侍菩萨身体柔软婀娜，如弱柳倚人 。汴 行纵列的双 
脚造成胁侍菩萨的座基不稳 • 从而强化了身体曲线的效果•反衬 
了占画面三分之二面积的主尊的坚实和稳固•并与之形成鲜明 
的对比 :菩萨 形体的曲线为人物增添了阴柔之美，展现了菩萨的 
慈悲的本质。 

有关11一 13世纪藏传佛教绘画中出现的胁侍菩萨的样式 
渊源，研究藏传绘両的学者 H 前还没冇统一的认识。由于这种 
胁侍菩萨主要出现在 n 世纪以来的II藏绘 M 中.人们推断这一 
造塑样式来 fj 于东印度波罗艺术.然而.在现存的波罗艺术作品 
的胁侍菩萨图像(主要是雕塑作品）中，没有发现并足的胁侍菩 
萨。 俄国学者认为，这种胁侍菩萨样式 "r 能来自于中业，作者列 
举的艾尔米塔什博物馆收藏的一块中亚壁画.创作年代与黑水 
城唐卡大致相同.同样描绘了这种并足胁侍菩萨。⑰ 

藏传绘_中并 /ll 胁侍菩萨最早的例证.见于拉萨大昭寺.建 
寺时所绘的二楼壁画和康玛耶玛尔寺(艾旺寺)壁画屮的胁1 寺菩 
萨像.作品的年代在 ( )一〗 1 1U: 纪。在 11 — 13 世纪的藏绘 M 作 
品，尤其是在描绘佛和菩萨的大部分唐卡作品屮.都 1 1]*以! /i 到如 
此身形的胁侍菩萨。13世纪以后.由于•教派上师传承图像的兴 
起.一些上师图像也出现了类似的胁侍僧人像。15 lit 纪以后 . 
这种画法的胁侍菩萨就很少看到了。 

三、缂丝绿度母 f y / ll 达拉宫缂丝唐妗 


黑水城唐长中的菩萨造像最引人注目的是主尊两侧的胁侍 
菩萨。我们在黑水城《金刚座释迦牟圮佛》、《释迦牟尼佛与佛 
塔》、《药师佛》唐卡、《佛顶尊胜坛城》以及描绘莲花手菩萨的庸 


卡残片中 * 都 | 以看到这种胁诗菩萨。随着每幅作品主尊的4、 


度母梵文作 Trira， 来源于同根 Tiir “渡过（海）” 



司 • 胁恃菩萨的身份互有变化•双手的持物亦不尽相同。然 I i IN 


人物造型的其他方面几近完全 相同： 面孔呈七分面朝向主尊一 


佛经泽 


作多罗.藏文准确地译为 sgrol- ma. 现&使用的“度母”一词即译 
自藏文。度母大约在公元6世纪出现在北派佛教的神灵休系 
中•到 8—12 ffi： 纪.度母在大乘佛教的万神殿中已经卩(有非常重 



的地位•但南传佛教始终没有接收这位女神。关于度母的起 


⑮参看《密宗五百博像考》图钱 21U 所绘作明沸母。 Five hundred Buddhist Deities * compilied by Musaschi Tachikawa . Masahide Mori and Shinobu YafnagucKi_ 
National Museum of Ethnology* Osaka, 1995. i>, 244, 

⑯藏文分别为 （ 1) dmar dpon rin po che, (2 ) blon po rin po che. (3) btshon mo rin po che. (4) glang po rin po rhe. (5) rta mchog rin po che* (6) vkhor io rin po die* 
(7) nor hu rin [x) che* 

⑰参营《丝 路上 消失的 王国》 萨莫秀兗的 论文所附图版 （Mikhail Hotrovsky, \j>st Em pi re of the Silk Rmcl: BucUhisf Art from Khara Khoto (XXUUh century). 
I h ysst n-Bcimerni sza Foundat ion . EKria* V)3 ， f x 74 - 76. ])L 37) : 
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S 有多种说法 • • 有一种认为.度母是从阿弥陀佛眼1 



tTv 

mi* 


色 


It 线 1 1 



的。普遍为人老 


又 


的说法认为 * 大慈大悲观世音的 


服汨落入山谷形成湖泊•湖中生出莲花，莲花花瓣张7 卩生 [J 



巧 : 




o 


地区•度母被认为是所有贤 R 女子的化身.松赞 i 


的两位妃子即文成公上和赤 尊公主 .就被认为足 A 度母和绿度 
m < j 化身。白绿度母为平和静相度母，存:密教体系中另有忿怒 


相度母，分别为红度母 




乂又 


母和蓝度 


当她们作为明妃时，分 


別对应禅定五佛。度母通常 



呈坐相，怛如果她们作为观世音 


和其他重要神灵的胁侍菩萨时则呈立相。度母自己也有眷翼或 


化身 


o 



传佛教中多将度 





义以X 


相名号经咒》 


种礼赞经》® 5 



9. 1431 年北京木刻本《沾佛菩萨妙 


中就有梵藏汉蒙叫体合璧的I圣救度佛母二十 


亡 | 度母 (Si tat 「1 rii) 象征纯 Wi : .也表示智 


[桂 



作为观世音的佛 


她总是在观世音的右侧•呈立相。藏传佛教有时候将白度母 


看作绿度母的化身•但在蒙細区.白度母的信仰极为普遍。作 
为单尊表规时呈坐相，脚心向上结跏趺坐，着菩萨装•右手作慈 
悲印 (va ra). 左手持盛开的莲花茎并作安慰印.通常额前生有天 
眼;如果手心脚心亦绘有眼晴•则被称为“七眼度母”.这种身形 


多见于蒙古喇嘛孝 


u 


绿度母 ($W) 在藏传佛教中被认为是最免的，乜是 


重要的度母 


o 



种 说 法认为•绿度母的藏文名称 sgrol-ljang 


系 sgrol-sngon( 初度母)之误， ®sngon 也指“天蓝色”或“绿色”(如 


ilshva-sngon-po 绿草 〕 • sgrol-sngon 转义•最后用同义淸晰的 
Ijang 来限定绿色。遂粒度母经常游戏坐于莲花座上.右腿外 


展，霜脚踩在花茎与主莲花座相连的小莲花座上，姿态身相与白 


度吁相似,着菩萨装和卜三种佩饰以及五叶冠•头发浓密•呈波 


浪状下披。右手作慈悲印.左手以安慰印持蓝莲花 (utpala) 



花通常描绘为所有莲瓣闭合或者中心莲瓣闭 


八 

【二 I 


绘画中•艺 


术家经常将蓝色莲花描绘得4白度母的盛汗莲花-样。绿度母 
有时会以狮吼母 (Si 叩 haiiMa) 的身形出现.此时其莲座有怒吼的 
狮子支撑。有时在绿度母头冠上出现不空成就怫的小图像•并 


有_间白 



o 


绿度母和其他沖灵构成组神〖 


* 


常位于主 



尊的左侧 •但也 可能出现在观音的右侧。绿度母自己也会有 


立绿度母相伴，或者由她的化身独髻母 (Ekajata/rol gcig ma M 


称蓝度母）、摩利支天 (M§rld / vod zer can ma >为.组•除 




(Janguli) 和孔雀明卫 （MaMinS yQrl) 为一组作为胁 f : 


o 


缂丝绿度母(彩图 3u 



丝绿度母》 )_ 是黑水城 d 



重要的作品之 


丝发明于唐代•当时主要川于•书籍装饰•到五代时开始仿 


织书方法是用白色 



― » 


//A 


t 线使 M 面平伏•用各种颜色的熟 


丝作纬线从而使画面具有光泽•然后用梭按照画稿织成•画稿是 
专I、 ] 为绛丝设计的。除了这幅作品•黑水城出土的还有一 * 件绳 


丝织成的织锦小断片。从色调来 



这幅绿度母缂丝唐卡更像 


是一 * 幅 Vii 全汉地风格的作品 • 但它的确描绘的 w 令是 
题 ff 。这种汉地艺术形式与藏传内容在一件作品中融 




佛教 

如此 


大衣 无缝. 真是令人惊叹！在此幅府卡屮•绿度母游戏坐于蓝色 


莲花座4 
印不明 （f 


腿伸过主 








踩在小莲座冇 f •向外伸展 


)* 左手持一长茎蓝色莲花.与身休心侧装饰 


的蓝色莲花形态扣似(似为闭合莲花)。度母头戴波罗样式的 


I ‘头冠•但叶冠后方没有吐蕃样式的 i i 起高 



引人注冃 


的是，绿度母的上身穿一件较短的完全汉地样式的镶边 汗襟 坎 




吋藏风格的绿度母造像中 






0 头光及背光皆 


为白色(也可能是褪色的结果) 


光两侧金鹅 h 旋的尾羽形成 


头光和狮而 ( klrttimukha ) 的装饰。主尊莲痄由一莲茎支撑 




⑬二十一度母 （sgrol nia-ni-shu- rtshe~gcig) 分别为： 1 . 奋迅度母 （ myur-dpal-raa) , 2, 威猛白度母 （khro Ua^ dkar-ma) ,3. 金颜度母 （ gser-mdog-can-ma) ， 4 . 顶髻尊旭 
度母 （gtsug inr-mam rgyal rna) * 5 . 牟音 叱嗜度 母 (hvu-sgrol-ma) • 6, 胜三界度母 (vHg ， m 、 nrgsurn-rgyal- ma) • 7 . 破敌度母 (gzhari yjoms^ma 〗 .S. 摧破魔军度母 （ 1 >dud dag 
vjnms-ma} /A 供奉三宝度母 （ dkon-nichog-gsum-nicl kxI- ri ui) ， I ( 丨 ■ 伏魔度母 （Ixlud dbang-sdud-ma) * U ■ 解厄度 母 （ phoil^s-pa-kun-sel-ma > ， 12 • 烈焰度母 （ me-ltar-vbar- 
ma) _ 13 .颦眉度母 （ khrc>-gnytT can-ina) ， M ■ 救饥度母 （1 )kn\s- vbyirnma ).15. 大寂静度母 (zhi-ba-chm mo) ， 16 • 議疫度母 （rims mid kun-sel-rm) J 7 ■ 赐成就度母 (dngos 
gnil>-kLii>stsol ma), 18 . 除毒度母 （ diig-sel-ma). 17 消苦度母 (sdug-l)sngal-kuri-st_l ， ma) ■ 明心牟音度母 （ rIg-pa-h\Ti-sgrol-nia)-21. 震撼三界度母 ( v]\ii rterngsum gyu 


m<i 


c 


③救八难度母 (sgrol 〜 ma-vjigs~pa—hrgyad~skyod) 指能够救度狮、象、火、蛇、贼、 _ 铐、水 

SL Heather Karmay* Earl v Shio-Tibetan Art 附录 U 


⑳此经刻于明 I 


年 


等？ 


准的度 


㉑ 眷看 Alice (ietty- The Gods of Ncntheui Muddhism: Yheir History and Jcnno^ra /^hy ^ pj>. 123 - 124, 

㉒ 艾尔米塔什博物馆编号 X2362 . 画幅 101 X52.5 厘米，这种尺幅在西藏唐卡构图中几乎是看不到的 . 更类似于汉地的卷轴画。论述此画的文献有奥登堡《黑水 

威佛教造陳资料：西藏风格造像》 ; 列斯尼琴克等《黑水死域》 ( K 1 _ Lub(>lA\snicheriko T. K. Shafranovskaya , My()iivy gorod Khara-Kholn , Moscow, 1 %8, p, 2 ); 卡 
1 甚琴陀娃《黑水城的卡代绳丝 》（!Vl Krcx^ictova. Sunskie kesy iz K/uira khoto, Ihuly otcleia Vostoka Gosudarsl wnnugo Krrniiazha rmisur^ ol the Hermitage] 
.eningrad^ t %9); 德玛私曼《密教造像学导论 KJVL 1. de Mailman, hitroduction a iuico)i()grphie du HuUraisfne liucldhupie . Paris* 1975); 贝 桂恩 《 喜马拉 雅的神茇和鬼 

g ： 喇嘛教艺术》 .pU(h 莱因和瑟曼《智慧与 慈悲： 西藏宗教艺术展览图录》 .pi. 23; 史金波等编著《西夏文物》 • 图版 83 及其 觯说； 比奥特罗夫斯基《丝路上消失的王 
国： in 至 L3 世纪西 f 黑水域的怫教艺术》 • 图版及其解说。 
















茎两侧有龙神护 J 


绿度母上方是结跏趺坐的/ 1 :方如来•画面 



，为这幅作品的断代提供了确凿的证据，榜题藏文 如下 : yong 


右一为蓝色身形的东方不动如来.右于•作触地印 


A 


印:右二双手结禅定印.应为阿弥陀佛: 


为黄色身相的大曰 


如来,结转法轮印;左一为绿色身梠的不空成就佛.左于•作禅定 
印.右手作施无畏印 :左二 为白色身相的宝生女 11 来.右手作慈悲 


印 



5 持如意宝置于脚踵处。此处 E 如来的身相与传统造 


像学的仪轨略有出人。绿度母右侧下方的立像是黄色二臂身形 
的摩利支人忘忧女 ( A 纟 okakfmtri ) :为 级度母 的胁侍时.摩不 1 
支天通常都在绿度母的右侧•称为忘忧女.左手握阿输迦 (Asoka 


尤忧树)树枝 


JM 乍慈悲印。主尊下方是独髻母•即忿怒相蓝 


度母，这是所冇女神中最重要也是最为怖畏的 





} 此神彳 


手持剥皮刀 


f - 持头骨碗•系虎皮围腰，身光周围有烈焰围绕 


o 


幣 



长画心周围都有 11 一 12 世纪西藏唐 片常 见的图案状的 


山背景.背景为深蓝色•形成强烈的二维空间效果 


o 


唐 


I * 
、 


方作为卷轴装裱饰件的部分.以•蓝色莲花和串茎荷叶作为分割 


框.各绘有四 f 


> 


行母 


o 


黑水城的这幅缂丝绿度母像在很多方而与断代于 M 世纪 
的绿度母唐_非常相似•如主尊背龛的岩山。莲茎支撑的莲花 
座 样式. 说明缂丝绿度母唐卡遵循的是早期造像样式。因为到 
I 13 世纪以后•绿度母的莲花座已经没有莲茎支撑，就如同 13 
世纪的一幅著名的绿度母唐卡中见到的那样。 ® 

黑水城所见缂丝绿度母像为研究藏传绘 I 叫屮弘期缂丝唐卡 


提供 r ® 要的参照。拉萨布达拉宫藏有二幅 缚丝唐 


两 


kyi dge bavi bshes gnyen chen po rje btsun mkhon grags pa rgyal 
mtshan la khams pa slob ma cang brtson vgrus grags kvis phul 

lags / / 目卩“康巴上师江宗追扎敬献一切善大善师至尊昆•扎巴 


这甩提及的昆 • 扎巴坚赞.指生于 1147 年•卒于 1216 


戶的萨迦派第三代祖师。因为榜题中的 mkhon 在元代汉语文 



献对音为“款' 


期萨迦派文献中虹多地写成 vkhon “昆” •现 


代藏语词汇中已经没有 mkhon 这样拼写的字汇。既然指明 rje 

btsun mkhon grags pa rgyal mtshan . 所桁必•萨迦三祖的扎巴 


坚赞。现在我们面临的问题是.由于这幅缚 







在肉地 


钊作的，榜题文字说明作品是的:扎巴哜赞在世时为其定制 


的•作品年代不会晚于扎巴坚赞去傲的 I 


然. 萨迦派 


元中央政府建立联系的年代是在 1247 年阔端召见萨迦班智 


达于凉州以后。在此之前.萨迦还未 4 



发生联系.所以 •在 


内地制作的缂丝唐 4 


I 定是在 1279 年临安陷元以后•那么，这 


幅缂丝就是 13 世纪末甚至是 14 世纪的作品 



* 



品 


本身的榜题已经确定了作品的年代和作品的流派.我们不可能 
设想在 h 师阏寂后的近一百年再织造献给上师的唐卡。此外、 
榜题中提到的扎巴坚赞不可能是戌他同名人物•画面底行左右 


两角分别绘有萨迦派尊崇的二臂持梃大黑天和骑骡吉 




衣明此为萨迦派弟子所供 


S 水城缂丝唐 K •的出现为解决这一谜团提 fJ t 


助 


幅为《圣不空成就》 (彩图 


布达拉宫藏 《缂 丝圣不空成 


就》)和 I 贡唐喇嘛相像》 。■前 一幅作品刺面下 h 


沼冇 藏文榜 


在蒙占人之前与萨迦派发生联系的是西兑人。查阅藏文史 
书《萨迦世系史》.其中提到萨迦三祖扎巴坚赞有一位叫做国师 


S 孽利支天对应的藏文名称意思是••具有光 


X 


其象怔标志为无忧树枝和金刚杵 


呀4五 


ip rj 


()m Maria svaha . 身色为黄色 


骑为 


母，其化哿为金刚玄母和忘忧女。在藏传怫教的寺院仪轨中是每天太阳升起时祈祷的神袤，对摩利支天本身的信仲在西藏 



B # M 斯 


褚.是马头金 

:#形乏一的 




常著名 


㉔ 乍为蓝實母的彳虫髻母是實母的念怒#抱.是 <女沖中最有我鸬的神灵•也是大乘滞教万神殿中最为怖畏的神灵之一•就是 H 听到她的咒 i 吾便 可以砷 除所有 f 
障•带来吉运和获取功其基本身形是作为绿實母的胁侍 • 多为坐相•双手持剥支刀和头骨畹•头冠之上有不动殚图像。当不作胁侍时寥 f 站梠.踩于口身 


If ^ i ?；5 fti . P : T 尸哥叉上 • 

色.〖旦发髻为红色.身 矮+肥 
: P 下：1剑 -2 金刚 .3 圆盘 .4 珅 
色蓬花，21 #,22短柄斧,23四 


■ < ， I f F"T 

育四 


十四 


上有天眼.诤拧笑杖 •？ 齿舌头 



[色双眼圆睁，腰间 



在绘画表现 


<rU M 


母时*其身色 

J- 4 、 ■ L 一 _ iai 


M 7 t¥ 

I * / Nfll 


袢.渖物为蛇 _ i 有 S 手时.持物分钊为剑 、剥支 3、蓝色莲芘和头骨琬•有时也闬弓和箭替代苷两祌饰物，生有二十 西冒时 .所持物品 
宝6象头悻 A 箭_7 ■ ■ 大头棍 .1() 剥皮刀 J 1 长鼓 .12 ■，: 13弓，14套索，15菱纹扳 J 6 旗帜，17斧 JH 三叉戟^,20 1 


I f b f r - I - 

，品如下 


面芟 ：天 


24头骨琬。 


㉕ 这幅绿度母唐卡现藏克利夫兰博物馆.图月 
ratalogut 1 . IA ) ndon . 1 WU 第51 可莱因 论文棰图 _ 



1 M . \1 Khie ^ R A R rhurman , itls . - WisJimi ancH \> mpussi ( m : l he ScumJ Art uf lli ^ t . ^xhilmion 


㉕ 西藏自治区文物管理委员会编《西藏唐卡 K 文物出杈社 . WM 年.图版 82 


® 宿白淡道 
拉宫的另外两幅 
同氏还提及 
给其师扎巴坚赞 
年。其时萨迦尚 


元时恍州工艺上承南宋繁荣.各色丝织和雕扳印刷 t 极兴盛.布达拉宫所藏向蔡巴尊追扎缂丝像有可能为13世纪杭州 
动明王(帕玛顿月珠巴）绎丝像和密集金刚织锦像 .4 极可能是13 J 4 世纪杭州所产/’(《藏侉怫教寺院考古》，第375页 
《西藏唐卡 )) 图版川2著录帕玛顿月珠巴缂丝 3 仁增多吉等撰说明云，上有梵文颂词，下是藏文题款，意思是说，这幅维 
-扎巴坚费是萨迦第五祖师第三位.曾任萨迦法台-说明这幅唐卡乃是乘朝末期在内她;定做的/按扎巴坚赞卒于 


trp w\ 4 1 




与蒙古 t 生关联•遑论南宋意者•该缂丝应是1279年胳安陷元后 


U 




尊追扎缂丝 


是由江尊追扎做妤送 
成吉思汗即位之十一 
j 织锦蕾录于《西藏唐 


图板 


此织锦从出现卷地纹考察，应較帕玛顿月珠巴缂丝为晚•织造时间约在14 Ifc 纪•织纹成像盛干元代 


书•第34页，注 4 H 1 














觉本的弟子曾前往西夏,作了西夏王的应供喇嘛㉘。出资织造 
唐卡的江尊追扎或许就是迥巴瓦国师觉本，这幅作品是萨迦国 
师在西夏传法时为其师定制的可能性不能排除。因为西夏文文 
献提 到西夏 有一些缂丝作坊㉙，黑水城的缂丝度母表明西夏人 
有能力创造如此技艺高超的艺术作品。五世达赖喇嘛著《西藏 
王臣记》的一则史料直接说明了西夏人与这位扎巴竖赞的 
关系： 

自从那获得福德圆满的中原皇帝的封职诏命，而成为区域 
统治者的木雅西乌王•传嗣到第七代为木雅嘉果。复有木雅嘉 
果次第传出木雅僧格达。僧格达之子名多吉，他去到扎巴坚赞 
大师的座前作为近侍，这样也就和萨迦派建立了联系。他的儿 
子贡却有子三人.三子中的绷德对法王萨迦班智达十分敬信。 
他有子六人，六子中的扎巴达，曾经获得元世祖忽必烈的诏命颁 
赐宝印受任为司徒之职，他建立了北派昂仁大寺。㉚ 

与这里的扎巴坚赞同时代的西夏王应该是在天盛至乾祐年 
间的仁宗仁孝时期。以上记载说明，西夏 =E 子曾为扎巴坚赞近 
侍，后裔在西夏灭亡以后在元廷任职并定居昂仁。文献同时 
表明西夏早在萨迦班智达之前就已经和西夏王室发生了联系。 


名叫多吉的西夏子与唐卡榜题中的康巴上师江宗追扎之间有 
什么关系0前不得而知，作者自称为“康巴 h 师”，说明他居于西 
夏祖地。作为缂丝作品的《圣不空成就》和黑水城缂丝度母一 
样，与西夏王室之间的关 系是砧 而易见的。遗存至今的西夏时 
期翻译的汉文仪轨文，有不少为扎巴坚赞所传.萨迦派的道果法 
传人西夏是没有疑问的。® 

布达拉宫藏另一幅缂丝作品《贡唐喇嘛相像》(彩图 3u-5- 
6《缂丝贡唐喇嘛相像》 K 主尊上 师贡唐 喇嘛相 （gung-thang 
zhang-bla-ma) 的生卒年为1123—11 ()4 年。虽然我们不能以_ 
面所绘人物来判定作品的年代•但从绘画风格来看 J 见存的缂丝 
唐苷 ，明代的作品几乎都带有浓郁的明代中原绘画特征.而这幅 
唐卡与后期作品的风格截然不冋，其人物造像风格与早期卫藏 
绘画中的匕师像极为相似。与这幅缂丝像的上师造像形貌相似 
的作品是断代在13世纪中叶的《香顿却吉喇嘛像》.但画面背景 
是13世纪绘画习见的样式，所以这幅缂丝作品，西藏艺术史研 
究者认为它是世纪晚期的作品。 ® 

《贤者喜宴》记载了蔡巴噶举喇嘛相的弟子藏巴敦库瓦等师 
徒七人先到蒙古地方，后转道西夏，在西夏担任翻译，讲授三宝 


㉘ 《萨迦世系史》记 :“扎 巴坚赞 (1.147 1.216) 弟子有一名叫国师觉本者 • 前往米涅，作了米涅王之应供喇嘛 . 由此得到银器、稀奇有之咒士衣和鹿皮华盖等大批财 

物，这些经典和财物全部敏献于三宝及施舍于乞丐。 ” （汉译本第 52 页；藏文本第 75 页： gzhan yang gcung pa bgug shi jo vbum bya bavi slob tna gcig mi nyag rgyal rgod 

kyi bla nu'liod la phyain/de nas tlngul gyi spy ad [ha dang/gos kliyad par can mang povi !)hod kha clang/! )1 a bre slia i)a ma la sogs pa longs spvod rgya cher vl)ul l)a by ung tie hi 
sogs pa chos dang zang zing gi vl)ul ba rgya chen ix> byung ba th^ims cad dkon mclu)g pa clang) 

又该书第川 7 页： 八思巴向忽必烈薛禅汗说他的先辈曾被汉地、西夏等奉为上师，同时也提到了西 1 ： 王给扎巴坚赞赠鹿皮华盖之事： “ 我的祖父（扎巴坚赞〉之时 . 
西夏 王曾献一可将公鹿从角尖整个罩住的锦缎伞盖。汗王派人去萨迦去查看 . 回报真有此事 . 汗王父子俱生信仲（藏文本第 153 页： yang vphags pas spyir nged kyi 

pha mes la mi nyag rgyal jxjs gos chen gyi bki bre sha Liavi rav co nas bzung iluib pa phul ycxl gsungs pas / rgyal pos sa skyar blta btang has vdug zer has rgyal ]x> yab sras mos 
par gyur lo/ /) 

㉙ Mikhail rovsky * Ij)St E?/i pi re of the Silk Road : Buddhist Art from Khara Khoto ( XX l / 1 ih century ) . caption to pL ! (入 

㉚ 这是一段记述西夏后裔入藏进入拉堆羌地方事迹的极为重要的史料。汉文参看郭和卿先生译《西藏王臣记》第彳川 ）13 页。藏文原文 如下： byang pa hdag po 

nj plum sum tshogs pavi 卜 ) s<xJ nams kyi dpal las grub pavi dhang phyogs rgya nag. gong mavi khri la gnam gyi lung gis dbang sgyur ba rni nyig sivu rgyal po nas gel ung rabs Ijdun 
pa mi nyig rgyal rgod las rim par brgyucl pavi rigs las mi nyig sengge dar/ devi sras rdo rje dpal gyi rje btsun grags pa rgyal mtshan gyi zhags la gtugs nas/dpal sa sky a pa dang 
vbrel bavi vgu tshugs/devi sras dkon cog cle la sras gsurn las/vl>um sdes chos sa pan la gus vdud lhar mdzad/vdi la sras drug las grags pa dar gyi gong ma se clien rgyal povi 
lung bzhin rin ] ： x) chevi dam kha dang si tuvi If is kci blangs/byang ngam ring gi chos sdc chen po l)tsugs/dix)n chen grags pa dar niing gzhan yon btsun zhes grags snyari can dcvi 
sras rdo rje ragon pos yab mes kyi srol bzhin sa skyavi clpon chen gyi las ka bzung / tshogs scle bzhin la bkur sti bla lhag tu rndzad/ 参看民族出版社 _ 年•藏文本第 

113 页。 

另外 • 我们在《如意宝树史》中也找到同样的记载 . 其文云 :“ 木 雅嘉果王的后裔藏绛卡的达赛和其子多吉豇时期 • 他们也与萨迦派联合 . 多吉贝之子官却.官却之子 
本代 . 本代之子绛达头人扎巴达杰亦从薛惮汗那里得到诏书印章 • 修建北部的昂 仁寺 • 其子多吉贡波曾为萨迦本钦。 ”( 松巴堪布益西班觉著 . 蒲文成、才让译《如意宝树 
史》，甘肃民族出版社， 1_4 年 ，第275页。) 

两位作者的生卒年分别为 1617—1682 年和 17()4 —1788 年，显然后者是从五世达赖喇嘛的著怍中引入这段史料。石泰安《木雅与西夏》、《西藏的文明》等书讨论 
了 la-stcxl-byang 的问题，但他认为 byang 就是 “ 羌 ” (R A* Stein ， Tibetan CiviLizatum ^ Stanford University Press• 1972# p. 34) Q 藏族学者喿珠《西夏王族迁入西藏时间 
献疑》说明 la-stod-byang 之“羌 ”仅指与阿里相对的拉堆的北部 。 14 一 15 世纪在拉多羌地方流行一种称为“北方风格 ” (hyang-Iugs) 的流派，史密斯先生认为这种北方风 
格与羌达南杰扎桑 （ hyang-Mag mam-rgyal grags-bzang. 1395 一 1475) 及其主要驻锡地拉多羌的昂仁大寺有关，或许这才是西曼艺术对西藏绘画的影响，参看 K. Gene 
Smiih_ “Introduction” to KongtruLvs Encyclopedia of hidxrTihetaji Culture ， New Delhi* 197(1 ， p. 47， a 81 •大卫 • 杰克逊认为此北方流派与拍东班钦 (bo~dong pan- 
chen * 1375—1451 ) 的流派相关。参看 David Jackson, A History of Vif jet cm Painlmg ： The Great Tibetan Painters and Their Trad i l ions . Chapter 2, Beit rage zur Kultur- 
und (.knst csgescliichi e Asiens 15， Vienna ^ 1996. 

㉛ 上世纪 3() 年代流行于京域的所谓密法集 • 据传系八思巴为忽必烈传法的汉轨修习文 • 其中大部分是西夏时期藏文文献的汉译本。在陈建民上师汇集的《萨迦 
道果新编》之《大乘要道密集》中属于扎巴坚赞的传述有十篇，署名 “ 大瑜伽士名称幢师 ” ，名称幢者， grags^pa- rgyal-mtshan 也。关于这些 f 义轨经文为西夏所制的问题 . 
参看陈庆英《西夏及元代藏传佛教经典的汉译本 —— 简论 〈大 乘要道密集 >(< 萨家道果新编 >) 》 . 《西藏大学学报》 20(H) 年第 2 期 . 第 1 一 ( ) 页。 

㉜ 《香顿却吉喇 嘛像》 为私人收藏。香顿却吉喇嘛是建于 1153 年的纳塘寺第五位主持 （1234 1244 年在任:)。图版参看 Jane Casey Singer, "Early Portrait Painting 

in "Fillet % *' Asian Arts (Nov. 30* 1()%) • p. ]7, ru 4()* 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播 （上 ） [ 


密咒。在成吉思汗灭四夏并破坏四夏寺院时.这位上师曾劝说 
成吉思汗修复佛寺，据说这是最¥见到蒙古人的藏人。 ® 这位 
喇嘛相还指点雅隆地方人杳巴僧格到西夏地方修习，作/西夏 
王的上师，在西夏的果热衮木切及帕底地方弘扬佛法。东嘎仁 
波 R 编注《红史》对藏巴敦库瓦所作注释云 :“藏 巴敦库瓦 ( gtsang - 
pa dmg - khur - ba ). 又名藏巴敦库瓦旺秋扎西•他是贡唐喇嘛相 i 


(11 23 一 1194 ) 的弟子，最初受西夏的邀请.为四夏王的上师 . •在 
西夏弘扬 f 蔡巴噶举的教法……生卒年不详。”@喇嘛相出家时 
依止的根本：:师咱米译师就是来自弥药，所以他派弟子赴西 
夏传法 亦顺理成章。如此，布达拉宫藏两幅缂丝像的 t 师.都 
有弟子做西夏的国师。他们与绎丝唐卡的关系有待于进一步 


㉝ 此处史料索引得自黄颢先生《新红史》注释 233, 见《贤者喜宴》民族出版社 19H6 年藏文本，第 1414— 1415 页。鉴于它对研究西夏与蔡巴噶举的关系极为重要， 
我们将此迻译如 下 :“ …… 蔡巴教法早已弘扬 ^ 相仁波且弟子藏巴敦库瓦师徒七人前往霍尔地方，居于一山间修行地，霍尔地方一牧户委托他们作牧羊人。一日，下起 
大冰雹和红尘暴 • 牧主的所有的羊都死去了。藏巴敦库瓦看到冰雹施以厌胜法术，冰雹没有落下，牧人的羊没有受到伤害。人们非常奇怪，干是询问缘由，但语言不 
通 • （藏巴敦库瓦等）作期克印手指天空，意为得到天界佛法。如此讲后众人明白了 . 于是藏巴敦库瓦声名大振 . 福泽大兴。彼时，正是成吉思汗即位三年快到四年的时 
候 . 王听到此消息时 . （次 t) 居于木雅帕底地方 . 装束一模一祥，以如天空之智慧为人所器重。在木推地方时，翻译了三宝密咒，使众生生起刹那信仰。时有一位大臣 
触汜罗喚违越 . 王臣皆予赏赐于众僧 . 得善授记 ^ 此前 . 霍尔与藏僧会面，森辛（震为木）与也里克温等产生嫉恨而不愿逗留，前注木雅地方。成吉思汗即位八年之火猪 
年蒙古占领西夏，很多寺院被毁，傅法败颓 . 波时 . 上师藏巴敦库瓦来到成吉思汗王座前 . 王命上师于祭天时位干祭祀行列之首 . 与埃卡母子结成馇越。为成吉思汗王 
翻译解说因果、讲述 ft 法 . 此后，众生有情安乐 . 获怫法功德。此王于是对怫法愈恭，对持佛法的信众军人不加役使 . 与百姓分开等等，如此游说。请求颁发诏书弘杨佛 

法。 疼 菩提等西夏地方的一切毁损的寺庙得以修复 。” (.sa kar gnyis las kyang tshal pavi bstan pa byung ba snga bar snang ste/zhang rin po chevi slob ma gtsang pa 

dung khur pa cl|.x)n slob bdun gyis hor yul (lu l)yon nas ri khrcxl la bzhugs [)as hor ^yi ru bas lug rtlzi \kxA thugs darn nitlzad cing lug gtscjs pas nyin gcig ser drag d;nig shav v(xl 
byung ste lug thams cad shi /khong gis ser ba la dmigs pa gtad pas der ma bab ste khong gi lug la gnod pa ma byung/cle ngo mtshar nas ci yin drts pa na skad mi go yang gnam 
la stligs mcizul) bstan pas gnam h\ dhang thob zer har go nas grags pa clang sku bscxl chen \x> byung/ jing gis rgyal sa hyas nas lo gsum bzhi tscini vgro I>avi skal)s vin i>a snyam/ 
tie rgyal pos i hos nas tws te vdi mi nyag na vdug pa dang cha lugs gcig par vdug gnam la dbang ba yon tan yang che zer nas mtliong cher hyas/mi nyag la to is<tv bsgyur nas 
(Ikon mchog gi siigags pa brjcxl pas cung zad dad par yang gyur Won po chv i)a zhig la stung gdon phog pa l>sal bas rgyal Won gnyi gas gnang sbyin nulzad lung bzang yxy hyin 
hor dang \xx\ ban phrad pa la vdi snga vod kyang zin shing dang er ka vun sogs kvis plirag dog hyas pas bzhugs ma spro bar mi nyag gi yul la byon jing gi rgyaisa 1() clgu pa mv 
pliag gi io la mi nyag gi yul hor gvis boom gtsug lag khang mang du l)shig l)stan pa nyams rmas pavi tshe bla ma gtsang pas rgval povi drung du byon te rgval px>s kyang gnani 
mchfjd tliams cad kyi gral mgor I non sgos kyi si>yin Ixlag za yin，e ka yum sras kyis mdzad jing gi rgyal {X> la lo tsav l)sgyur nas rgyu vbras dang chos kyi che ha hshacl nas serns 
can gyi bde skyid sangs rgyas kyi bstan pa la rag/bstan pa la rgyal pos bkiir sti byed dgos/bstan pa vdzin pavi bndhya mams la khral dmag mi vgel vtsher mi vl^ehs vthor l)a 
sdud nyams pa gso ba dgos zhes bstfin pa shed skyed kyi vjva sa zhus [>as gnang ste bha ti sogs mi nyag gi yul thams cad du gtsug lag khang mams kyi nyams pa ^sos//) 
®i 红史》第 27 】页 * 注释 624; 藏文本第 452 页 : gtsang pa dung khur ba dbang phyug bkra shis/gung thang bla ma zhang gi slob ma/thog mar shis zhva rgyal povi h\a 
mar spel / 注中 又云 : “ 此后成吉思汗征服了西夏，并邀请他到蒙古地方 . 他对成吉思汗讲授教法 . 并在蒙古地方弘扬了蔡巴噶举的教法 。” （rdzes su jing ger han gyis shis 

zhva mi nyag rgyal khah Ktor rtlzes sog yul du gdan drajigs uas jing ger han la chos gsungs te sog yul du ishal pa !)kav l>rgyud kyi chos lugs thog mar s\x：\ vdt\ i vkhrungs 1() 
dang vdas lo sogs lo rgyuti zhih pa ma mthong) 
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彩图 3 u -5 -2《白伞盖佛母》 



彩图 3 U -5-1 黑水城莲花手菩萨 彩图 3 U -5-3 《作明佛母》 
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彩图 3 U -5-4 《缂丝绿度母》 


i 



彩图 3 u -5- 6《缂丝贡唐喇嘛相像》 



彩图 3 u -5-5布达拉宫藏《缂丝圣不空成就》（西藏自治区文物管理委员会编《西藏唐卡》，文 
物出版社，1985年，图版 82) 
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图版 
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彩图 3m-l_2 肃南文殊山石窟西夏上师 


彩图山嘴沟南1窟壁画残片 


彩图 3m-l-3 莫高窟第409窟回鹘王 
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彩图 3 m _ l - 5 山嘴沟中2窟上师像 



彩图 3 m — 1 -4大成就者舭缕波 



彩图 3 m -1-6 中2窟藏传佛像 
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彩图 3m-l-8 山嘴沟中2窟五方佛 


彩图 3m—1—9 山嘴 if 勾中2窟供养 



3m -1 — 1 n 榆林窟第29窟髮发童子 
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彩图 3m - 1-11 山嘴沟北3窟释迦牟尼说法图 
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彩图 3 m - l -12 山嘴沟北3窟佛顶尊胜佛母 



彩图 3 m -1_14山嘴沟北3窟四臂观音 
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彩图 3 m — 1-13 山嘴沟北 3 窟上乐金刚双身像 



彩图 3 m - l -15 贺兰山拜寺沟方塔出土雕版佛 
顶尊胜陀罗尼经幢 
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山嘴沟 Y !窟壁画内容辨识与风格分析 


以往研究西夏石窟壁画，学者关注的只有敦煌莫高窟、安西榆林窟、东千佛洞等地的壁 
画，宁夏作为西夏京畿之地，过去并没有发现西夏时期的石窟壁画，贺兰山山嘴沟壁画的出 


风格 壁画： 

贺兰山山嘴沟石窟 


贺兰山②是西夏帝上会盟、宴饮和狩猎之所③，更是佛教活动的中心之一， ill 1 


多寺院，如贺兰山佛祖院、北五台山清凉寺等。®山脉南北走向，其间有很多东西走向的沟 
谷为交通孔道，沟谷两侧台地上都留有西夏时期的寺庙宫殿遗址。遗址地表砖瓦等建筑材 
料随处可见，有些地方还冇毛石砌成的层层叠叠的护壁。⑤其中最大的遗址群落在拜寺 n 
® 塔附近.其北寺清理出来的喇嘛塔遗址竟有 


座之多•而且出 丄众 多的还愿擦擦 


山嘴沟见于明代方志记载，称“山嘴儿口”。⑧当地人称山嘴庙沟或山神庙沟4勾内顶头 
为峭壁•有洞窟寺院遗址一座，或称“千佛洞”。 ® 窟内原有影塑.现已大部脱落.佛床所置米 
拉日巴泥塑当为早期作品。影塑佛像内缠有汉文咒语，如“南无释迦文[佛]”、“[南]无净华 
佛”、“……晻…多钵怛啰……”。从“释迦文佛”称谓，可见影塑为西夏时期原作。⑩其中 


“……多钵怛啰……”指唐大兴善寺不空译密教经典《大佛顶如来放光悉怛多钵怛啰陀罗 
尼》，或《大毗卢舍那成佛神变加持经莲华胎藏悲生曼荼罗广大成就仪轨 • 第十一会》白伞 
盖佛顶真言“滥悉怛多钵怛啰”.可见此窟及残存影塑为西夏时遗物，应与沟口的三座石窟 
属于同一个时期。此窟延至明清时期仍有宗教活动•影塑残壁上可见清代重绘壁画。此洞 


① 贺兰山为历史名山•王维《老将行》诗云“贺兰山下战如云•羽檄交驰日夕闻”.卢如弼诗《和李秀才边庭四时怨》“半夜火 
红》词“踏破贺兰山阙”指的是西夏时期的贺兰山。唐高祖武德五年 (622) 宇文歆于贺兰山下的“崇岗镇”大破突厥，本节怍者 IE 

② （明）朱旃撰(〈宁 I 志》 “山川"条 :“贺 兰山.在域西六十里.南接莎罗摸山、灵武口，东北至大河之滨•巍然屹立•丹崖峭^ 
萦回 * 真边场之金域也。山多忪 * 堪栋梁之闬 * 夏域官私庐舍咸赖以用。#铅、矾；药则荆芥、黄芪、甘草、苁蓉、枸杞、麻黄。” 

③ 《续资治通鉴长编》卷一二二第 22 U 8 页 记载： 延祚十年（1(>47),元昊“役丁夫数万.于山之东营离宫 数十： •台阁高十^ 
迹” 条云: “李王避暑宫.在贺兰山拜寺口南.山之巅极高处。宫墙尚存.构木为台，年深崩摧 =■ 洪武间朽木中铁钉长一二 呎者. 
山小滚钟口（小口子）。 

④ 参看史金波《西夏怫教史略》•宁_更人民出版社 .1988 年•第98页。 

⑤ 牛达生、许成《贺兰山文物古迹考察与研究》 •宁夏 人民出版社，1%«年，第4 页。 

⑥ 孙昌盛、朱存世《拜寺口北寺塔群的发现-兼论擦擦的用途》.《寻根》 2( O ) 年第2期•第63—67页。 

⑦ 参看李祥石、朱存世《贺兰山岩画》，宁夏人民出版社，^^年。时至清代.贺兰山仍多见藏传婢教石刻造像*如苏峪口 
蹄状佛龛.线刻高近 1() 米、宽6米大佛像.造像螺髻，有眉间白毫•耳垂刻画如同藏传金铜佛，头光两侧有曰月圆盘，具身光.： 
坐•座下有藏文六字寘言=大涑西侧为一小 t 高约5米，宽3米•线刻护法神，三目.五骷髅冠.大耳鸡.头发直竖.二 f . 左手当 
样，其下为仰莲座(此仰莲非汉式仰莲，而是仰覆莲座的简化)。座下有一方藏文，当为金刚手咒语 ： 0 bdzri pavu ni hvu phra 
bdzri pavu ni hvu phacT 颇为相似。大像以东石壁有四臂观音像，位于马蹄形龛内，线刻，空白减地使主像呈浮雕状。主像头 7 
冠，中央冠叶为菱形方孔，冠后有饰带.佩耳砝。细眉长目 •嘴 唇宽厚.中央凹下。有项链、璎珞 、臂 钏和手镯。四臂.主二臂双- 
执数珠.左手持莲花。跏肤坐于仰莲座.莲座边缘连珠纹筒化为线条。座下有减地浅離藏文咒语两行•上行为六字真言 oma 
pa pan na dhvi , 西 J 2 埋入草丛泥土不可见，但根据汝萁沟花石洞摩崖藏文 * 当为 o bdzri pavu ni hvu phad °° .字体圆润. f 巨并无省 

叶冠、大耳砝.有二重项链及瓔珞 . Mf 钏及手右手外展举智慧火焰剑.左手当驹怍说法印并执长茎莲花•花上有梵箧 。 fi 
是大瓣仲莲。在亀上方有两处圆形装饰.当为日月。平罗县汝箕沟花石洞山崖摩崖造像为药师佛.螺髻，趺坐于仰覆莲座，禅 
hevu °° o ma ra pa pa n na dhvi。。o bdzri pavu p i hvu phacf %此像两侧无苏略口标志性的造像头部两侧日月装饰，然而，其下藏3 

相同。其样式为乾降年间勘定密教图像。参看《中国藏密宝典》第6卷（民族出版社 .20()1 年）， 其中造像头光两侧皆有圆形 

⑧ “贺兰山.在域西六十里-峰峦苍翠 .1 壁险削，延亘五百余里，边防倚以为固。上有颓寺百余所，并元昊故宫遗址。峡 t 
经其间.古名青铜峡.有古塔一百 / W 观音湖•在域西北九十三里•贺兰山大水口下^拜寺口：安塞王诗 〆 风前临眺豁吟眸 .7 
人去辇痕留 £ 文殊有毆存遗址•拜寺无憎话旧游。紫塞正怜同罨画•可堪回首暮云稠。’山嘴儿口”。（明）胡汝砺撰、管律 I 
1 W 5 年^ 

⑨ 许成《贺兰山名称与山口考略》.《宁夏考古史地研究论集》，宁 I 人民出版社.198 ( )年.第210页。 

⑩ “释迦文佛”和‘‘释迦牟尼佛”只是译法的区别.唐宋以前的旧译经典用“释迦文怫”，此后的新译就成了“释迦牟尼 ' 
了“文 ’’( num )。 如《六祖坛经》 :“问曰： 未知从上佛祖应现已来，传授几代•愿垂开示。 师云： 古佛应世.已无数量.不可计也。 

p 弃佛•毗舍浮佛：今贤劫拘留孙绵.拘那含牟尼怫.迦叶怫，释迦文佛.是为七佛。” 
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窟以南称为胡芦峪.东坡崖壁残存二痄石窟•分別标为1 1 1嘴沟石 


束可资 




两宋皇帝画像有风格联系.如故宫藏宋画赵匡胤 


窟 


窟。石窟距离沟底约十£米_皆依山间大然岩洞崖壁 


凸凹•外面涂抹草麻泥皮、敷白灰成画壁，在壁面上绘画而成 
现分別记述如下。 


1.南1窟 


此窟为高约3米.人口宽约 2.5 米.总 K 7.2 米的山间裂 
隙。此窟壁 W 泥皮大部脱落.洞内有极厚的堆积层.主要是羊粪 


和石块•或为石窟上部落 Y ; 堆积而成 



内南嗜下部残存 5() 


60 厘米壁 |IHj — 块(彩图 3m -1-1 山嘴沟南 1 窟壁画残片），口, 

见噔圆黑色(原色为红色)边框•上框之 I :仍有壁画.与卩方1_而 
以框线相隔.说明残存画面位于壁 W 下方。按照西夏时期壁画 
的做法，下方画框是绘画供养人的位置，这对我们判断壁画残片 
的内容非常■要。壁_图像漫漶甚藍•难以辨认.冇“嘉靖四十 
五年 （1566) 叫 jj ’’的游人刻両。画而 I 卜:中为一僧人，头冠样式独 
特.为宽边布冠.冠顶有并列圆形 I 11 1起.与西夏前期僧人常见的 
中央.桃形、边沿莲花的冠帽形制不木节作者 H 前还没有找到 
其他相似的例旺。僧人曲部缺失 （n I 嘴沟石窟很多造像曲部被 


枢去）•线描袈裟 



I 胸执经卷•左手垂下于脚踵处•持物不 


清(或持数珠）。散跏 坐于方 毯之 1:. 造像特征与莫高窟第464 


尼其与肃南文殊山石窟西夏 L 师相似(彩图 3 m 


肃南 


文殊山石窟西夏上师）⑪ . 与山嘴沟中2窟上师像可以比较。其 
中僧人右手执15卷造像•当与西夏文《现在贤劫 T •佛名经》卷首 
版画《西夏译经图》白智光左侧僧人持经式样相同。座前有石绿 
色鼎状香炉，细茎宽腹，炉沿有柄与炉腹相连。这种与人物像前 
置岙炉 或花鼎于嶙峋怪石之 t . 是两宋汉地流行的审美风尚.如 


宋徽宗赵佶所绘《听琴图 


上师左侧似立有侍童 


h 师右侧为 - 坐像•面部被抠掉.有头冠•隐约可见幞头状 
装饰，后见软角。⑬颈上系头巾或披风，外罩迕分紧袖大翻领长 


袍•长袍掩靴，腰间有笏板 



宫服。人物坐于覆皮 IU :, 左腿 


略伸出.右手握拳•拳心向下撑住大腿，左手掌心向下撑于左腿 • 


M 得异常英武。这种坐姿与黑水城 ㊉ ?出 一 幅现已失传的《西 


王》卷轴画像中西夏王及其彳卜从的造像样式基本相同，与莫高窟 



第 4 oy 窟回 f 




图3 in 


莫高窟第41) () 窟回鹘王）装 


像与明刘俊《嵆夜访普图》中的宋太祖。考虑到贺兰山中此处寺 
M i 群的规模、东侧窟室尊贵的方、壁両下方的供养人位置.供 
养人并没有像其他施主（如山嘴沟中2窟及莫高窟第464窟同 

样装束的供养人)那样虔诚地朝向 I :师，而是气宇轩昂地直面观 
众•这一切说明此供养人像为西 夏王的 n j 能性最大。 

西夏上师左侧壁岡可见部分衣裙下摆•装饰繁复•像前有桌 
儿•应为与右侧男性供养人对称的女供养人•或为西夏£ G 。 

此窟出土相当数量 W 夏文残片•大量擦擦.风格与安 两东千 
佛洞所见擦擦相同。 

该窟清刊!出的壁朗 j 残片较多 ，其中 较大的 一 块长约 4 U 厘 
米.宽 3 U 歴米 • 其上所绘人物右手当胸持钵，左手 前指. 腿上有 
瑜伽师修持支撑带 (彩图 3 m- 1 -4 大成 就者毗缕波） •可以很 
容易地辨认出为抬手指1:3的大 成就荇 毗缕波 （Virupa s 西夏时 
称为密哩吼巴）。根据此画构图•该造像或置于画面左彳； h. 方. 
属于壁画上方绘画主题的部分。由于此大成就者出现在壁画 
中. 该窟壁_的内容或与藏传佛教本尊神 相关。 该像与西夏王 
共同出现在壁画中，表明密哩瓯巴造像在元以前就已进人汉地。 


? 中？窟 


此窟位于南1窟北约三十米处。原本可能是倚靠崖壁裂隙 
建成的寺院，因为崖壁 "I 见梁柱榫坑.窟室前方有一片约五平方 
米的开阔地.残破砖瓦.石窟坐东向西。整个裂隙高约 S 米，中 
央狭窄处砖石接通。外侧宽处约6米，窟室最窄处不足1米。 
这原是一个满绘精美壁_的窟室.但由于常年曝露于骄 m 下.又 


遭雨水时常侵蚀•壁画大多漫漶不淸.有的已 


经不能辨认 


以窟砖梁为界，可以将 Urt 分为肖 fl A f 辛。 fe 兔足宽约 


假若 
米，长 


约4米的天然石洞，最深处原为佛裳，现已损毁•龛侧北胁侍似 
为骑文殊菩萨狮于须弥座上•其朽(西壁）为立像菩萨•也可能是 
尚发譬西 夏女供 养人， fj 头光。其右向上为头光佛像 一 尊 •裝裝 


敷搭右肩.再 A 有高发髻女供养人、趺坐僧人。值得注意 的是. 


北壁中央 W 穿白袈裟、跃坐的丙夏上师像•戴宁玛式样莲花冠 


(彩图 3 m 


山嘴沟中2窟上师像）。左 t 回首卜.师的为着 


⑪这两处上师像参看谢继胜《西 S 藏传绘画».河北教育出版社 .2()02 年•第 41( 卜 411页。 

⑫关于幞头，参看孙机《中国古舆服论丛》“幞头的产生和演变 '文物出版社，1 W 3 年，第1 56—167 1 














官帽的俗供养人夫妇。 h 师与供养人 W 彳，似为四尊立像菩萨。 

佛龛南侧胁侍菩萨漫漶而无法辨识.当为骑象普贤。其左 
(南壁）似为立像菩萨，菩萨右侧立女供养人。其右似为淳萨•有 
头光。其右似为与北壁对应的菩萨，众供养人簇拥的西夏上师 
像，此上师像大部脱落.但桃形莲花帽⑬清晰可辨，上师结跏趺 
坐•着边圆 f 〗 黑布鞋。 

与中室连接“甬道” 部分： 顶部圆形边框“藻井”为藏式风格 
佛坐像，残损较其，可见石绿背光，袒心袈裟.禅定印，仰覆莲座， 
可为释迦牟尼佛或大口如来 （彩图 3m - 1 -6 中2 窟藏传佛 
像)。其 下 为完全卫藏波罗风格的十一面八臂观音，漫漶不清. 
可见高发髻、八臂•主臂双手当胸捧如意宝做合 t 印•右臂各手 
分别持数珠.作与愿印 • 执金轮;左臂各尹应持白莲花、净瓶和弓 
箭。腰肢纤细•趺坐于仰莲座•莲座由升腾于后室的红色祥云托 
举。本窟画像右侧多有榜题•但字迹已无从辨认。此像榜题框 
被后人刻写“嘉靖三十五年 （1556) 五月初九日……”字样。观音 
北侧壁 h 方绘金 ra ij 手 .左手上举似持金 M 彳杵(金刚手造像多右手 
上举持金刚忤）•右手当胸作期克印.系兽皮围腰.脚踩侧卧魔 • 
其下为藏式护法神常见的三角蛰。 ® 

金刚手护法下方为典型汉式的伏虎罗汉（彩图 3 m - 1 - 7 
伏虎罗汉）•画法与五代西蜀高僧贯休胡貌梵相的罗汉笔法如出 
一辙 . K ： 眉凸额的造像异于 中土。 罗汉披红色条纹袈裟•面容慈 
祥，含身向 K ，左手握经卷.右手抚虎背.虎背有座垫.表明此虎 
或为罗汉之坐骑。⑮这一人虎关系对于探讨伏虎罗汉阳像的形 
成有1要作 W 。虎与人物的 亲 昵关系与宋代禅宗水墨人物画体 
现的情绪相仿，如北宋刺家石恪《二袓凋心阁》 • h T 1 禅师以颂枕 
臂•伏于酣睡驯服的老虎背上。虎之造沏如西北布 老虎. 张蹄 m 
尾•打较强的装饰性。虎前方有奔逃的野牛.与虎形成情节延展 
关系。与伏虎罗汉对应的是南壁罗汉•虽然没 Yf 看到叫确的龙 
形象•但极可能是降龙罗汉，与伏虎罗汉为高眉深目的老者形象 
不同._家在崎岖不平的崖面 h 刻両厂一位血气方刚的青年•双 
脚叉开.脚趾 ft 1地.强化人物的稳固.勾线晕染的形体凸显了降 


龙罗汉的男性肌肉力量并与飘逸的袈裟形成对比。罗汉左手上 
举托钵.似召遣身后人形化的龙魔进入钵中。画师描绘罗汉伏 
虎以嶙峋老者抚慰虎背的怀柔之术，罗汉降龙则以青壮男子的 
法力降服，笔意构思令人折服，其间自然蕴涵了道教阴阳五行观 
念，虎属阴，龙属阳，伏虎以阴柔之术，降龙则阳刚之力。 

降龙罗汉以西壁面残损，“下窟门南壁浅龛上方绘藏式风 
格五方佛 (彩图 3m - 1 - 8 山嘴沟中 2 窟五方佛） ，漫漶甚重 •中 
央佛顶云纹蜿蜒而 h ，其上 n J* 见马蹄状龛•其中壁画全无。南壁 
上方有“大清康熙三十八年 （1699) 十月十五日释门弟子照瑛普 
学二到此随喜”及众多游人题名。冉往西保留有一块残壁•其 t 
绘数卜西夏装供养人，皆双手合十，画面颜料剥落，仅见西夏装 
人物头饰边缘。该处冶是原窟壁両的边缘。 

伏虎罗汉以西壁面凸起被太阳盘晒•画向褪色严 m •仅见墨 
色和打绿.依稀可见树木、野牛、林间力士等。壁画屮林间力 I : 
窄额、卷发、粗眉、短鼻、鼓腮.共出现三位 •靠 近伏虎罗汉的一位 
面朝北.在壁画缺损的位置应该与西侧对等 i 7 —位禅定的僧人。 
西侧下方可见两位力 i • 朝一位禅定的上师奔来.力士赤裸上身_ 
仅着围腰，与僧人线描画法不同，力 l •以晕染凸凹法_出.形体 
肌肉极为写实，造像特征与贺兰县宏佛塔所岀力士彩塑非常相 
似。⑯后一位力士形体已不可见。僧人面容淸秀，着袈裟.叹手 
合十，身后似有随侍童子。岡面& 『见 黑云、翠绿的垂柳、垂首羝 
角的野牛、降服野牛的力士 •野牛与力士的前进方向有一位禅定 
的僧人。 

从这部分壁画的绘画风格和内容分析•似 、 f 是晚庸五代吋 
期开姶流行的经变 M 《劳度义斗圣变》.但情 W 并不完全相符。 
莫高窟的《劳度叉斗圣变》以第 … 窟和第^窟最为完整 。 mm 
内容出自《贤愚经》 卷四一(《大 iS 藏》第四册 ) 《须达起梢舍品》改 
写的变文(伯 4524), 故事情 P 讲印度舍 E 国波斯匿王的大臣须 
达以黄金铺地的代价买下了祗陀太子的花园建造精舍请佛说 
法•六师外道尽全力阻止佛祖来这里说法 •商议 与佛斗法看准取 


⑬西夏前期上师皆着宁玛派式样的莲花帽 （旧 d - zlwa ) •但我们目前很难找到12世纪以前西夏或党项与宁玛派联系确凿的文献证据。实际上 * 这种莲 ft 帽并非得 
之于西夏中 舌期与 之交往的萨迦派或噶举派.而是得之干其先干其地流行宁玛派的回鹘上师。回鹘自840年以后.大部移罟至当时吐蕃控制多年 的敦煌 与河西地区 
而接受了藏 v 专佛教^ 一 性纪藏 泠怫教 各浪尚未兴起•流行的教派就是宁玛派.与西夏々对待藏传佛教的态度相同.回鹘人亦视之甚高.并将其冠帽样式怍 为潯遒 
上师标志：最早 ; 专入西夏的筛教就是这些回鹘上师引荐的4西夏译经图》出现的白智光、白法信等上师.可能都是回鹘上师•西 夏“释 氏之宗永济和尚” 就黾出 自河西。 
因此我们现今看到的大部分西夏上师.都戴有宁玛派的莲花帽。 

⑭西夏至元时期所见本尊或护法像.常见足下三角坐垫•如黑水城出土 X 23 W 的《金刚亥母》、 X 2374 的《大黑天神》。 

⑮明未清初古董商人吴其贞《书画记》卷一 记载： “唐无 g 氏伏虎罗汉图绢画一 大轴： 绢质多剥落，丹墨颇佳。一罗汉一手抚虎作摩顶受戒状。意味如真.笔法简 
健.无异于《驺虞图》，(人民美术出版社 .2006 年，第34页）此罗汉抚虎背的 形象与山嘴沟 伏虎罗汉最为相似。 

⑯参# 中国国家博物馆、宁夏回族自洽区文化宁编((大 I 寻踪： 西 I 文物辑萃》•第155页图版。 
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得花园。外道派出劳度叉•佛陀弟子舍利弗应约。劳度叉变幻 
宝山，舍利弗变金刚力土以金刚 击溃; 劳度叉变幻 I 牛牛，舍利弗 
为狮工食牛；劳度叉变宝池.舍利弗则变大象以长鼻吸净池水； 
劳度叉变毒龙•舍利弗变金翅鸟擒龙；劳度叉变夜叉鬼，舍利弗 
变毗沙门天王降服;最后.劳度叉又变大树，舍利弗化作旋风，将 
大树连根拔起•还吹倒了劳度叉作法的帷帐。最后，劳度叉等外 
道心悦诚服，皈依了佛教。 

《劳度叉斗圣变》壁画采用左右对称的构图形式，劳度叉与 
舍利弗各坐一方*如莫高窟第1%窟。山嘴沟中2窟靠近伏虎 
罗汉的位置，能看到一位力士像，与西侧稍下方的禅定僧人构成 
对应.或许分别是劳度叉和舍利弗。这些“外道”形象的绘画手 
法与敦煌第1 %窟等壁画中出现的劳度叉非常相似。然 IW . 此 
处壁同虽然出现 r 三位力士（外道？）及禅定僧人(舍利弗？ ） 、野 
牛甚至大树.但《劳度叉斗爷变》富有情 V /冲突的场面并没冇发 
现，如毒龙、金翅鸟、狮子、大象、天王等图像。其次.《劳度叉斗 
圣变》出现的时间集中在晚唐 K 代，特別是在张议潮收复敦煌以 
后. 与北周按照《贤愚经》绘制的小幅作品不同.是根据《降魔变 
义》绘制的巨幅经变画。西夏时期•尤其是西夏中后期的石窟壁 I 
M •这一经变题材作常少见 。⑰ 假若是《劳度叉斗圣变》 • I i I 嘴 ； 
壁_的年代或许成该重新考虑。 ! 

考虑到该窟伏虎罗汉图像的出现，该处壁_疑与两宋流行 | 
的寓示禅机的禅宗両《牧牛图》有关，壁画清晰可见的黑色的牛、 | 
依依的杨柳、溪流，或与《牧牛图》描述的情节相仿。 ® I 

北壁再往西 • h 方有“万历 h 年 （1582) 三月”，稍下可阽西夏 | 
文墨书“佛”及“光绪三十四年 （19 W ) 七月二口”及西夏文题刻多 I 
处•但漫漶不可辨认，左下方有“康熙七年 （166 S ) 四月”刻写。留! 
存壁面保留较为完整的壁画一坱 . 从头光判断或为僧人供养人 ，I 


但壁画残迹看似冠帽，故也可能是俗供养人 (彩图 3m - 1 - 山 
嘴沟中2窟供养人）。若为男性_多圆领长衫（参看西夏王像）, 
衣袍多红色，罩衫石绿色不适宜，偷林窟第29窟壁画只有女供 
养人或尼姑的服饰才有石绿.所以该供养人为女子。此画技法 
高超，是西夏时期人物绘画少见的精品。作品与罗汉画法相似， 
人物面部采用 i fi i 凹晕染法_衣饰则以线描勾勒后平涂色彩，线条 
本身讲究笔法，如以钉钩鼠尾处理袖 n 衣折,游丝描表现外衣丝 
绸的质感。从画面看.此人肯定不是等闲之辈•罩衫领口镶嵌珠 
宝，左侧有一侍童.其髡发样式表明/山嘴沟壁画的年代，与榆 
林窟第29窟西夏供养人左侧所立髡发侍童 （彩图 3m- 1 - m 
榆林窟第29窟髡发童子）画法相仿。 

后室与前室连接的“窟门”，甬道顶偏南、五方佛稍西有一处 
壁_ .绘一位合十印的僧人，僧人朝向窟内主像礼拜.身侧为“隆 
庆二年七月初 t 正兵伏关军人马厢陶通王端等到寺”的刻划, 
可见明隆庆二年 （ 1568 ) 这里还称为寺院，但已败落，否则他们不 
可能爬上甬道顶刻写。 

窟门两侧原本皆有壁画•现仅见于北壁。由 于此幅 壁画位 
于下方，被往来羊只摩挲，已漫漶不清，仅可见釉蓝与黄色 。両 
像似为护法金刚，忿怒相、三 EI 、五绺发髻竖起成头冠，赤裸上 
身。十二臂，左右各六臂。最上左右臂似持物相交于头顶，两主 
臂持物于当胸。右臂依稀可见持剑及禅杖，左臂可见三叉戟、疆 
索或法轮等。腰间系裙•心腿微屈•左腿外展。考虑到榆林窟西 
夏石窟所绘火头金刚等，该神当为此类护法，具体身份有侍辨 
识。画面右侧有墨书汉字题记，可见“财（神到全叩）”字样。此 
幅造像所绘护法神或属汉密，使得山嘴沟壁_展示了西夏佛教 
密宗的不同体系，是西夏佛教真实面貌的再现。 


⑰《劳 度叉斗 圣变》莫高窟现存十四铺.榆林 f 三铺，西千怫洞一铺.五个庙一铺。其中西千怫洞第10 f 东壁门北北魏绘•莫高 f 第335窟西 壁龛内 ，第 y 窟南壁 
通壁.第咫 f 西壁通壁，第1%窟西壁通壁皆晚唐绘。莫高窟第6窟前壁（残）•第72窟东壁（残），第98窟西壁通壁•第 1 U 3 窟西壁（残.)，第53窟南壁（残），第146窟 
西壁通壁.第342窻南壁皆五代绘,.、莫高窟第32窟南壁.第25 f 南壁.箬55窟西壁通壁.第454 f 西壁通壁皆宋代绘。安西榆林窟第16窟东壁（残）•第 .19 窟东壁皆 
五代绘。敦煌绢画中•有一卷纸本彩色绘制的《降 魔变相 画卷》•全长57(」厘米•宽27厘米*以横卷式连环画，完整地描绘了此章的内容情节，此《画卷》中配有变文诗 

句。参看李永宁、蔡伟堂《降魔变文与敦煌壁画中的劳度 K 斗圣变》•刊 《 W 83 年全国敦煌学术讨论会文集 • 石窟考古艺术编》上卷，甘肃人民出版社.1%5年•第 1 S 7 — 
188页。 

⑱《牧牛图》源出自鸠孽罗什《佛遗教经论疏节要》(《大正藏》第四十册）及《佛说放牛经》(《大正藏》第二 册）。 根据《遗教经》，譬如牧牛.执杖而视之.不令纵逸*犯 
夂苗稼马祖(7川 一 7 SS ) 问石巩 :“汝 在此何务？” 答曰： “牧牛 ，又 问：“牛作么牧？” 答曰： ••一 回入草去，募鼻拽将来 。” (《五灯会元录》卷一三）《遗教经》系鸠摩罗什 
(? + -413) 所译，而以“牧牛”修心、习禅，却直到马祖的年代才被引用。宋《廓庵和尚十牛图颂并序》云：“……间有清居禅师观众生之+艮器.应病施方作(〈牧牛》以为图. 
随机设教牧牛图应以清居禅师为滥觞。关于牧牛图 •参看 李志夫《关于禅宗牧牛图的两个问题从 〈增一 阿含经 • 牧 牛品〉 说起》，《中华佛学学报》第期 
(2006), 牧牛图为两宋流行的禅宗画题材，大足牧牛石刻亦寓含此意。明代又见普明惮师《牧牛图颂》，共十节。未牧 第一： 狰狞头角恣咆哮.奔走溪山路 转遥； 一片 
黑云横谷口，谁知步步犯佳苗。初调 第二： 我有芒绳蓦鼻穿，一回奔竞痛加鞭;从来劣性难调制，犹得山童尽力牵。受制 第三： 渐调渐伏息奔驰，渡水穿云步 步随; 手把 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 


3. 北3窟 


该窟位于中2窟的北侧，是在一处凹进的崖面作壁绘画。 
崖面有梁柱榫坑.可见窟前原 有窟檐 。现存壁画在山嘴沟留存 


壁画的三个石窟中保存最好，但 11| 于直接曝露于阳光 K ,画面变 
色极为 严電。 壁画原为一组，主铺为释迦牟尼说法图（彩图 3m- 
1-11 山 嘴沟北 3 窟释迦牟尼说法图） * 中央释迦佛及听法弟 
子•下方左右安置两尊坐像菩萨•右侧为佛顶尊胜，左侧壁画壁 


® 已经脱落。主铺两端另有两尊菩萨.与主铺形成一主二辅 


律之势。现存壁画分为两个部分,北侧为主铺释迦牟 W 说法图， 


中央释迦牟尼佛，十八位听法弟子（右下方两位弟子像脱落) 


佛具有继承晚庸五代遗风的西夏汉传佛造像 特征： 螺髻扁 


平•面部圆阔•额头略窄•眉向外三分之二处上挑•眼睛狭长、视 



线朝下•有眉间白毫•双耳垂府 . 



h 有八字髭，下颌尖有 



1田 i 


法如同 晚廣丌 代时的菩萨像和西夏时期最为常见的接引佛阿弥 
陀佛。应该提及•両释迦牟尼佛_上有髭，下颌冇须.仅见于西 


M 汉传佛陀像。佛双手当胸 


作说 法印. 结跏趺坐•可见石绿 


头光。内穿僧祇支.下衣以腰带于衬布之上束紧.上衣町见锦缎 


镶边•外罩红色田相袈裟•袈裟只覆左肩 


顶有 


- A 


蜿蜒 



起，画法与西夏流行的弥勒上生经变上方的烟云相同，如肃南文 
殊山石窟两夏弥勒经变壁画及两夏此类版 Pi 的样式类云气 
_法也见于莫高窟第464窟门楣。然而.其他地方的此种云气 
画法并不见于释迦牟尼说法图。释迦佛周围绘有十八尊菩萨 • 
八卜.方四尊•左侧及下方十四尊，中左右托有四尊菩萨朝向主 


尊-作合十印.或为八大菩萨 


尊 



朝向北侧为北 


侧胁侍菩萨的眷属。 


萨头饰为敦煌晚唐五代样式•可见向/, 


倾的双鬏•两侧花钿.面部造像与主尊相冋.可见 h 唇八字胡髭 
和须髯。 

主尊佛像右侧胁侍菩萨从其持物可以明确判定为佛顶尊胜 


佛母(彩图 3m 


12 山嘴沟北 3窟佛 顶尊胜 佛母）•发髻与莫 


% 窟第 r 窟菩萨头饰可以比较,面部漫漶.八臂，主臂右手持交 


杵金刚，左 f •为转轮印。右臂其余手持大日如来化佛、箭 ( 



_ 


作慈悲印;左臂其余 T •作无畏印，持弓•作禅定印许托 11 露瓶。 


造像标志为典型的藏式佛顶尊胜，但完仝是汉式菩萨I叫法。佛 
顶尊胜本身两侧有坐相胁侍菩萨 • 此期藏式造像佛顶胁侍多为 
左侧金刚右侧观音。这里的菩萨漫漶甚重，很难辨识身份 • 
左侧菩萨坐于悬裳座，可见手中单茎莲花，但不见莲花上金刚 
忤；右侧菩萨侧身倚坐.可见 T •持拂子•考虑拂子常与净瓶一同 
出现 • "『以判定右侧菩萨或为观音。佛顶尊胜头光外侧有外射 
的光芒，在西夏卷轴画中，接引佛常绘此光芒，其间绘有接引逢 
生者的十景。 © 

考虑到主尊佛像左侧与佛顶尊胜相对的位置有绘制大幅图 


像痕迹•可以判定此窟所绘为 


体组像:然而，释迦牟尼、佛 


顶尊胜与哪一位佛4 •构 成组像 • H 前还无法判断。假如主尊为 
阿弥陀佛或无量寿佛，作为长寿三尊，对应的一位，为白度母。 
但是•主尊无寿瓶，身色不明.无禅定印.赛可能是无 M 寿•白度 
母在西炱佛教造像屮 tii 很少 1 aL 


佛顷尊胜云气上方可见藏传佛教双身造像 • 显然漫漶其 t 
但仍可以判定为二臂上乐金刚与金刚亥母双身像(彩图 3m- 1 


13山嘴；: 





窟上乐金刚双身像） .男尊穿色蓝色已褪为 K 


色•女尊红色也变为黑色。根倨造像学仪轨.男尊上乐金刚身辟 


色•生有一曲三眼，仅 f 抓抱金刚亥母 . 七 r •持金刚铃.左手持金 
刚杵，高发髻，戴〖!:骷髅头冠和断头 饰带; 女尊金刚亥母一身红 
色.左 T •拥抱男尊•右持剥皮刀，右腿 L : 举环于男尊腰部.左腿 


与男尊平行踏于时阴女。莲座样式为藏式仰覆莲座 


主尊右 


侧、佛顶尊胜云气4吸身像对应的左侧胁侍菩萨位置图像或为 
另一藏式图像，但现已脱落。 

佛顶尊胜佛母北侧另绘一铺壁画，现存菩萨像，漫漶•可见 


菩萨头 M 、四臂，左 h 臂手执莲花，双手合捧如意 


为四臂观 


音•右手持数珠(彩图 3 m 


14 山嘴沟北 3 窟四臂观音) 


此类观音源出于藏传佛教造像 • ® 但造像 K 格是西 复化 的汉式 
风格,与佛顶尊胜的处理方式相同。 

观音下方有圆形五腿供桌•桌腿外翘成螺旋状•侧立童子。 
与北侧四壁观音相对的南侧位置应另有一铺菩萨造像.现 
亦已脱落。 

从两3窟壁画的处理方式看•西 夏的则 家在崖壁找出相对 




⑲如俄罗斯艾尔米塔什博物馆黑水域藏品 X 24 W 。 

⑳四臂观音是观音的密教身形之一，梵文名称为 Sadfiksari-Lokesvara •藏文作 vjig ^ rien - dl » ing-phyug » 即世自在观音.身色白色.作合十印 ( AnjaJi ) .象怔标志为数珠 
花.胁侍神灵为右侧的持宝 （ Manidhara nor bu vdzin ) 和左侧的大明佛母 ( Sadaksari Mahavidya / rig pa chen mo ) ，右手持莲花 * 左手持念珠，主要的双手置于胸前 


rn 6 華 


观音的真 



组绘画中时，称为世观 











平 Jil 的部位安置素壁绘画.不同铺的壁画之间留有 N 隔•中间点 
缀花外图案。这些花卉图案与敦煌莫高窟第465窟、第464窟 
及第窟北壁所见花卉图案相同础 i 在安西榆林窟、东千•佛洞 
等叫夏石窟壁 I 顶中极为罕见*可见山嘴沟石窟壁画 b 莫高窟两； 

I 

I 

夏壁_属于同一个系统。 : 

I 

I 

通过对山嘴沟 Y I 窟壁_题材及内容的梳理•我们会对西夏 \ 

\ 

佛教的多元件及其发展演变有一个直观形象的认 IR : 南1窟壁 \ 
阃我们从残存的毗缕波图像可以判定•壁画内容 Hf 定与藏传佛 
教仪轨修^(的本尊心关•可能是噶举派或萨迦派的本焊•或藏传; 
佛教的尊像与经变。从壁画下方供养人的身份反映出藏传佛教! 
当时在西夏社会生活中高高在上的地位。然而，下方的供养人 : 
(西夏王夫妇?)近侍供养的却是西夏自己的上师而非吐蕃僧，可! 
见深山石窟的壁画与流动的卷轴画表现的意识稍有不同，前者 \ 
应足吏真实的思想的 流露. 其中也透露 M ; 藏传佛教修4法是通 i 
过两夏上师施行的 。 中2窟反映的观念较为复杂，假如我们将: 
此窟噔 W 平面展幵 •" 『以发现窟顶最 I ::方是藏式的佛陀或大口 
如来像 _ 下方仍然是藏式的八臂观音.观音右侧有藏式金刚手护! 
持.其下两边则变成融合汉地禅宗的伏虎与降龙罗汉.沿罗汉向; 

I 

外展幵，分别是情节故事画和石窟众多的供养人列像。可见，仍 | 
将藏式造像置于至卨无 t 的地位。实际 h， 此窟的中心在于隐 | 
秘的后室.后室门的守 1( 换成了汉地的力士 (火头金刚）•从两侧 i 
残见的壁画可以判定原来的主尊塑像咭为汉式 •两 旁侧立的八丨 
大涔萨•东西两壁中央安置的西夏上师像，以及带着极虔诚面容 
供奉 L 师的贵族施主•说明西夏的基本信仰仍以两夏人自己的I 

I 

h 

佛教体系为主。北3窟佛顶尊胜、卩 L | 臂观音像的汉化与 t 乐金： 
刚収 CH 象的安置方法.休现了中晚期四夏佛教的多元性,表明藏 I 

传佛教已经演化为西 M 多元佛教的行机组成部分。山嘴沟石窟 | 

■ 

呈现的宗教多元性与石窟出土文献中不 M 宗 教所卩 (的比例相一丨 
致，有《妙法莲华经》、《爸妙吉祥真实名经》.华严宗、沖宗同重的； 
《陳1觉经》及藏传佛教的修法仪轨。 i 

据+节作者的考察•我们可以将山嘴沟等西夏窟的建造 I 

I 

归纳为 11 一 12 世纪西北石窟一种独特类型。这种方式或 许与丨 

I 

I 

禅宗修4、密教，特别是藏传密教修4 有关。 此类石窟刻意将石 i 

§ 

g 

■ 

窟建在嶙峋陡峭山崖的半山腰.甘青藏区 m 世纪石窟沿袭早期 i 


样式•凿方形石宰于岩壁.西夏窟则依崎岖山势成窟。前者如青 
海辽助白马寺 h 方峭壁凿成的若千 《米 见方的 fi 宰、青海尖扎 
it 金刚岩石窟群;后者典型如安西的旱峡石窟、武威炙母洞窟 
以及山嘴沟石窟。 

山嘴沟 A 窟壁画虽然没有发现直接的建窟证据•但从我们 
1;面分析的石窟壁_风格及出土的文物与文献分析•该窟建于 
西夏时 期位该没有疑 P 彳：壁画的样式和特征与入元以后的作品 
风格有很大的区別•如中2窟北壁的髡发 儿童; 所出文献几乎都 
是西夏时期的西文文献 • ® 其中的藏文经页残片字体为西藏 
n 12世纪流行的无头体.可见反写的元音 i 。 姐然元代也曾 
仵贺兰山修缮寺庙, ㉒ 但山嘴沟石窟并不见元代痕迹•所有题刻 
都是明中期以后的游人题刻。此外，山嘴沟石窟出土的擦擦，壁 
N 存留褐红色梁柱样式与拜寺沟方塔及拜寺 u 双塔所见完全相 
M . 大致处于 ㈣ 一个时期 .BP 12吡纪中后期。 

二、 11 1嘴沟石窟壁画1败缕 波阌像 与佛顶淳胜图像 
的分析 


作为西夏都城京畿之地的贺 A U i 石窟壁岡 • 见然留存状况 
不尽理想，但壁画的内容与敦煌鸽高窟、安西榆林窟、东千佛洞、 
文殊山石窟等西夏壁画相比•仍钉己突出的特 点：山 嘴沟壁 
画将汉藏风格明显的佛教造像错落安置在同一铺壁画中.并将 
藏传图像完全 W 夏式“汉化” 为宋冊 i 菩萨；出现了确定的西夏乇 
大妇供养人;壁画岀现了其他丫 I窟壁 W 少见的题材•如伏虎、降 
龙罗汉及其故事等。山嘴沟石窟壁_最重要的价值在于它是 
12 — 13世纪中国社会各民族之间在思想与文化领域互相交流、 
融合的 i 1 ! 接证据。 

1. 山嘴沟石窟毗缕波图像渊源 

山嘴沟石窟南1窟所见毗缕波 m 像对藏传佛教大成就者造 
像出现的年代探吋有极为重要的意义。关于大成就者图像的形 
成及其传人吐蕃的时问， R 前还没衍 一 个统一的认识，根据大成 
就者中出现的涉及吐蕃佛教的一些历史人物.如蒂洛巴和那若 


㉑ 有关出土西夏文文献的分析参看孙昌盛《山嘴沟西夏石窟》上卷第六章，文物出版社， 2(X)7 年，第 289—32U 页 
㉒ 如泰定四年 （1327)“ 修怫事于贺兰山及诸行宫”，《元史》卷三 0 《泰定帝纪二》 ，中 华书局 ，1976 年，第 67 1 ) 页， 



















巴，人们推测大成就者在藏地岀现大约在 9 世纪后半叶。 © 结 
集为八十四大 成就# 赞颂文最V的文本，据说为12世纪前半叶 
由印度班智达 Abhayadatta 所作，并由其及其西夏弟子翻译 
成藏文或汉文。@此处所指当为由党项进入吐蕃的学问僧.这 
些僧人名前往往冠行”木雅巴” （mi- nyag-pa) 、“木雅” （mi- nvag) 

或“ _米” (ma- mi) 的名称，如《贤者喜宴》所记生于下多康弥药 
(即木雅 ） 地区的高!曾I卩：>|<:桑杰扎巴 （rtsa-mi sangs-rgyas grags- 

pa) •就足•位著名的西夏译师•也是蔡巴噶举派创始人贡唐喇 
嘛相依止的 t 师之一，在贡唐喇嘛相的传记中对这位上师有记 
载： 生于多康木雅咱米地方，曾任印度金刚座寺(大菩提寺)的 
堪布二十年之久。 © 其事迹还见于《青史》©，很多西夏唐卡中 
的上师像•很可能就是描绘这位〖:师 。 

西夏与时的仪轨文献集(〈大乘要道密集》所载《成就八 i• 
五师祷祝》应是早期的版本.署名“金刚座师造” •或是贞唐喇嘛 
相传记中记载的咱米师徙，桑’杰扎巴曾任印度金刚座寺主持二 
七年. iK 好就是“金刚座师”。另有篇末署名“修习自在 密哩吼 巴 
祷祝洛拶贩贡儿噶二合坚藏班藏卜于萨思加集”的《修4自在密 

哩昭; 巴赞叹》© •此处的“洛拶呕贡儿噶坚藏班藏卜”还原藏文为 
lotsa-ba kun-dgav igyal-mtshan-dpal-bzang-po . 今译即 “ i 華师克 

噶坚赞贝桑布”。假若该祷祝文确为萨迦班智达 （i 1 S2 - 1251) 

所作•年代当为 12(16 年萨班出家以后，然而，萨班罕见被人称为 

“译师”。 

田比缕波.西夏元时译作“密哩暇巴 "•藏 文为 birwapa ㉘ （bir 


即所谓“二合”的“密哩”）•梵文为 virupa ,系古代印度修习密宗、 
卓有成就的八卜四位大成就者之一，深受后 lit 藏传佛教教派的 
推崇。据北京版藏文《大藏经》中收录的《八十四位大成就 fx 
传》，密哩瓯巴出生于印度东部一个名为哲乌拉的地方•随后出 
家前往印度南方的大寺受戒，修习金刚亥母。他偷吃寺院中的 
鸽子被驱逐出寺.使死鸽子死而复生后，来到恒河边向恒河之女 
乞食.被恒河之女扼绝之后•他一怒之下将恒河之水一分为二 • 
涉水而过。之后 • 密_瓯巴来到噶纳刹达城第酒馆饮酒，发大神 
力-以手定曰，使太阳三天未动，当地国王和分惊恐，付完密哩哏 
巴所欠 M 馆酒妇之酒钱之后.密哩呕巴氺比太阳 叫下 而归。之 
后，密哩I「瓦巴与外道太自在天斗法.使大自在天皈依佛法，并降 
服了许多魔女。㉙ 

现今见到的毗缕波造像，多出现在12世纪以后的卫藏绘画 
中.山嘴沟南1窟; Ii 现的毗缕波造像证明在西夏时期该图像已 
非常流行。目前我们还不能确定毗缕波是12世纪前后随着噶 
举派和萨迦派在两夏的传播进人这里•还是叫 H 早期所接受的 
藏传佛教宁玛派职有的图像。从图像风格分折.山嘴沟毗缕波 
形象与12世纪前后风格相近.应为前者。元代尚有杭州飞来峰 
密哩晒 :巴石 刻造像，稍后时期在云南晋宁地区的壁画中得到 r 
表现，与飞来峰造像样式相同。㉚一件13世纪初叶萨迦派的唐 
卡与飞来峰密哩呪巴造像风格极为相似。®吋见.这一题材在 
元代内地流行甚广。实际 L. 内地藏传佛教包括密吨卩瓦巴在内 


㉓ 参看 Matthew T. Kapstein. “An Inexhaustible Treasury of Verse:「he I Jterarv of the Mahaskklhas, ” iri Holy Portraits of 7a;//nV Sicliihas . tii l)y Roh 

Lin rot lw* NVw York ： Kul)in IVluseum of Art, 2(K)6. p # 50, \\ S, 

㉔ ((々• ， p _ 52_ 另可参看 p _ 50， a 2. Kapstein 此处实际上指 Elliot Sperling ， ^ Rtsa-mi Ijrtsa-fxi San ^ s-rgyas grags-pa and the Tcw^ut Background to Early 
il>etan Relations in nbefan Sfuclies 6* ( ) slo ； Institute for t omparalive Research in Human Culture , UJ l M , pp , N ⑴一 S 24* 

㉕ 参看前引东 17 葛仁 i :: 且《东嗜藏学大辞典》第 1673 页 ： rtsi mi lo tsva ba sangs rgyas grags pi ( lo tsva ba vdi gung thang bla ma zhang gi mam thar nang gsal has khong 
dang dus thog phal cher mtshungs par mn^on vkhrungs yul mdos kliams mi nyig gi yul rtsa mir vkhrungs / lo isva mklias par mkhycn cing mdo sngags giiyis kar mkhas 
rgya gar rdo rje gdan m^on f^ivi rnklian po yang mdzati kiieui gda pa vklior lo grags dang spang zho gsal bag rags gn\is dang nuiyam du piulit ta a bha va ka gujxi t)sien nas 
dus \ r khor phreng ba skor gsum thuh pa tigongs rgyan man ngag snyr ma l)cas l>sg\ r ur ha dang rgya gar rdo rje gdan du sion fmvi rgyal isal) kyang mdzad 

㉕ 郭和卿《青史》汉译本，西藏人民出版社 d 98 ? 年.第 44 一 67 页； 罗列赫《青史》英译本，第 4 9 页 (George N , Roerich , The Blue Ajimils . Delhi , I 988) & 

㉗ 《修习自在密哩 11 瓦巴赞 叹》: “敬礼最妙上师足！清信水中言词花，敬奉称恶胜足莲；与此所生诸善根•普施无边众生界^胜尊能了所知法，赞誉普遍称 大车； 其名 
号为胜护法，无谓尊处我敬礼。与诸法中得自在，心通诸法皆 明显； 千种征难不能敌，无碍尊处我敬礼。昼曰聚会僧伽众，讲论书集微 妙法; 夜间勤修得解脱，无比尊处 
我敬礼。汝之妙用不思议，于比余无能 比对； 少分百劫尽无穷.大德尊处我敬札。入之所行少分德.启白诸佛世尊者；怫如教示皆称赞.应费尊处我敬礼。具迢名称外 
道师.但闻汝名皆 昏迷； 皈依三宝归正教•大成尊处我敬扎。修习尊德之行人•思惟尊德之神 通：而 复忆念名号者.百千万亿魔军众^若能害者而犮誓.是故我今定得 
知；除汝无有胜救护 •心 中思念如尊德。与人汁敕传法门•或寄书信教示者 r 彼之苦恼所逼火，决定消灭无疑惑。于此三宝是证明.是故除汝无 最胜； 若复有时与我说. 
最上三宝即是汝。除汝无有胜三宝，尊德之外无 上师； 亦复无有救护尊，是故尊德之妙用。悠念一切众生故，闻名罪业皆 解脱; 具大慈悲愿摄受，自从今日而为始。行 
住坐卧常念汝，乃至末等尊德间；愿我恒常不舍离。如此决定得摄受.上师亦复如 是传； 于此曾见好验相，是故我心无改变。若人每日依此句，赘叹大悲尊德者，与彼决 

定愿摄受。修习自在密哩 3 瓦已祷祝洛拶吸贡儿噶二合坚藏班藏卜于萨思加集 . i 利众生者元輞八思巴国师译集•民国陈徤民上师整编.輪沖奎等*辑《萨迦道果新 
編》*第165 — 169页。 

㉘ hirwapa •有时写怍 lii - rvu-pa 或 ra - tja - pa c 

㉙ 巴卧沃色《八十四位大成就 者传〉 Mdhav-bo vcxl - ser ： gruirtkoh brgyadcurrtmrhzhim A / u 奶），北京版藏文大藏经《丹珠尔》卷八七■第175 — 176页。 

㉚ 关于此 t 造型及其云南晋宁地区壁画，请畚见赖天兵《杭州飞来峰第 w t 藏传佛教造像考》.《中国 藏学: 年第3期.第144 i 53 页。关于晋宁同类题忖 t 

画，同时参见《云南怫教艺木》(云南教育出版社，19 幻年） 中的相关图版。 

㉛ 参看 Stt^ven M Kossak Jane Casey Singer . Sacred Vision : Early Paintings from Central Tibet • I he Metropolitan Museum of Art . i )ctoher (u ]99 S 一 January 

17, 1999, pL 35,其中侍女的身姿与飞来峰如出一撖 a 








的大成就 存造像 最早出现在西夏传的藏传佛教艺术中，如现今 
发现的西夏唐卡中，密哩呱巴是刻意表现的人物之一 .® 敦煌莫 
高窟第465窟已经完整地描绘 f 八十四大成就者造像。 

2 . 山嘴沟佛顶尊胜图像源流探讨 

山嘴沟北3窟赫然见到大铺佛顶尊胜佛母像。佛母造像样 
式与西夏时期其他“汉装”菩萨造像风格完全相同，这很容易让 
人认为此造像遵奉汉地佛顶尊胜陀罗尼造像系统，实际上情况 
并非如此。在此，我们必须首先分清楚汉藏佛顶尊胜造像之间 
的差别、佛顶尊胜陀罗尼经幢与佛顶尊胜像之间的区别。在此 
基础 i •. ，我们才能界定山嘴沟佛顶尊胜图像的造像渊源及其在 
汉藏佛教艺术交流中的地位。 

汉传佛教所谓佛顶尊胜最初见于唐代盛行的佛顶尊胜陀罗 
尼经幢，这些经幢几乎都刻有《佛顶尊胜陀罗尼》。 ® 然而，此类 
经幢幢身大多没有我们熟悉的密教佛顶尊胜像， 即：三 面八臂 • 
A 臂各手持交件金刚、选 | •_ 化佛、箭和与愿印；左臂各手分别为 
转轮印、无畏印、弓与禅定印及净瓶的佛顶尊胜造像样式。所谓 
佛顶尊胜佛母与佛顶像•实际上造像样式完全不同.陀罗尼经咒 
所言佛顶像样式与所谓菩提瑞像风格近似，或如金刚座释迦 
像。 ® 如昆明大理国佛顶尊胜经幢，所刻图像仍为“释迦牟尼 


像”。 ㉟ 敦煌莫高窟第55窟、第454窟存世的佛顶尊胜陀罗尼 
经变其主尊图像本身为佛说法图，与密教身相的佛顶尊胜佛 
母造像有极大的 IX 別.构图 一 如 净土雙 ，主佛中央下方绘方形坛， 
中置一瓶，佛两侧绘仃“四镇天王”，下端绘帝释天于初夜来诣佛 
所，向佛问“善住天女”因缘，此种经变用于祈求“消灾免难”。 ® 

有关佛顶尊胜的密教图像经典，善无畏译《尊胜佛顶修瑜伽 
法轨仪》与不空译《佛顶尊胜陀罗尼念诵仪轨法》皆有描述。依 
善无畏之仪轨，乃于中心画大 M 明，又分为儿圆，中央_中_舭 
卢遮那如来.四方之圆画白伞盖佛顶、最胜佛顶、尊胜佛顶、光聚 
佛顶.四隅之圆_胜佛顶、广生佛顶、无边声佛顶、发生佛顶，以 
上为八大佛顶；大圆外下方之左右画降三世、不动二明王•中间 
安置香炉， h 方之左右则画六个首陀会天。依不空之仪轨，曼荼 
罗中央画毗卢遮那如米•其四方四隅安置观自在菩萨、慈氏菩 
萨、虚空藏菩萨、普贤菩萨、金刚手菩萨、文殊师利菩萨、除盖障 
菩萨、地藏菩萨等八大菩萨.四 f ] 安置四香炉•四隅安置净瓶， 
四角燃置四盏酥灯。 ® 其中与藏密佛顶尊胜图像类似者•应为 
八大佛顶之一的尊胜佛顶 :“中 圆明前両尊胜佛顶.亦名除障佛 
顶轮王。于莲华台上结跏趺坐，白肉色，两手脐下如人禅定，掌 
中承莲华，于莲华上金刚钩。”@此除障佛顶最具有标志性的“金 
刚钩”或如藏式佛顶造像手中的交杵金刚。 


㉜ 谢继胜《一件极为珍贵的西夏唐卡》4宿白先生八秩华诞纪念文集》.文物出版社年 •第 W 7— 613页。 

㉝ 刘淑芬 《〈佛 顶尊胜陀罗 尼经〉 与唐代尊胜经幢的 建立一 一经幢研究之一》，台北 《“中 央研究院”历史语言研究所集刊》第六十七本第二分，第 145— 1<)3页。 

㉞ “时佛世尊为诸会众说佛顶法……苦依行者,于净室中安置怫顶像，其作像法.于七宝华上结跏趺坐.其华座底戴二狮子•其 二狮 子坐莲华上，其怫右手者.伸臂 
仰掌当右脚膝上，指头垂下到于华上。其左手者.屈 f 仰掌向脐下横着，其佛左右手臂上，各着三个七宝璎珞，其佛颈中亦着七宝璎珞•其佛头顶上作七宝天冠，其佛身 
形作真金色，被赤袈娑.其佛右边作观自在菩萨（一本云十一面观世音像）右手屈臂向上把白拂，左手伸臂向下把澡罐，其罐口中置于莲华，其华端直，至菩萨顶，临 
于额前^其佛左边作金刚藏菩萨像，像右手屈臂向肩上，手执白拂，左手掌中立金刚杵，其一端者从臂上向外立着。咒师干佛前，在（左）右边胡跪，手执香炉 •其 佛光上 
作首陀会天，散花形。作此像已.于清净处，好料理地庄严道场于中定置此已。”(《大正藏》第十八册•第 7 S 5 页 J 

按怫顶像法的解释.佛顶坛像主要为一佛二菩萨的三尊像形式.怫顶尊结跏趺坐于七宝莲台，右手置于膝上，左手横向脐下，类似造像中的降魔印，佛头着七宝冠， 
臂钏，项饰璎珞两侧胁侍，右为观自在菩萨，持物为净瓶和白拂•左为金刚藏，持物为金刚杵和白拂。除此三尊像外.另有佛座下的二狮子.佛前胡跪执香炉的二咒师， 
以及怫光上方的散花天。观此仪轨记载的佛顶坛像与唐高宗武则天时期流行的三尊造像极相切近<^西安宝庆寺旧藏的四铺金剛座三尊像。中间主尊袒右结跏趺 
坐.右手臂钏前伸置于膝上，左手仰掌屈臂横向脐前，头着宝冠或在螺发间饰宝华，两侧胁侍菩萨，一为持白拂澡罐的观世音菩萨，一为手托金刚杵抚飘带的金刚藏菩 
萨。金刚座间刻二胡跪状小人或狮子,其间置香炉。像后双树交荫，形同华盖，树两侧各刻一飞天。宝庆寺三尊像取法摩伽陀国摩诃菩提树像，却也基本合于佛顶像 
法，不同之处仅在佛座的形制一为莲座，一为金刚座^至于佛顶像法中未见记述的菩提双树，《陀罗尼集经》卷二“画一切佛顶像法”有专轨叙 说:“ 其像背后画双树形， 
树上画怍嘘醯陀迦布瑟波形(唐云陵霄华也）间错树叶……”至此佛顶像法轨则与三尊像样式之间的异同已很显明，广元千佛崖菩提瑞像窟中心坛像与宝庆寺同出一 
源，铺像组合与怫顶像轨间的对应关系亦是不言自明了。参看罗世平《广元千佛崖菩提瑞像考》.台北《故宫学术季刊》第 y 卷第 2 期 . IW 2 年.第117 —138页。 

© 该经幢第一层幢基为鼓形，雕刻汉文段进全撰《佛顶尊胜宝幢记》以及梵文《佛说般若波罗蜜多心经 I 《大日尊犮愿》、《发四宏誓 愿》； 第二层刻四天王及梵文《陀 
罗尼经》 ：第二 层四角分雕四神及释迦牟尼 坐像； 三层以上雕佛像、菩萨、胁恃、灵鹫等.第七层幢身变为柱形.上雕小佛像，幢顶为葫芦形.四周有莲瓣装饰。从《佛顶尊 
胜宝幢记》中.可看出是大理国议事布燮为歌颂大理国鄯阐侯高明生的功德而造的石幢。 

㉟ 近曰曰本学者下野玲子通过对敦煌莫高窟法华经变的考察，认为第23窟窟顶东披、第: VI 窟窟顶东被、第川3窟南壁、第217窟南壁的法华经变是尊胜经变。 
此4窟均属于盛唐，第103,217窟的尊胜经变均绘于南壁，均有佛陀波利事迹画，时代接近，归为一类。第 23.31 窟的尊胜经变均绘于窟顶东被内容较少，均没有佛陀 
波利事迹画，时代稍晚于第103、217窟，可归为一类。王惠民研究员在会议上对画面完全与《尊胜经》吻合的第二类中的第23窟窟顶东披尊胜经变进行详细解读。认 
为在经变画解读过程中，因为一些没有榜题或榜题已经漫漶的经变画，或由于与一些怫经的内容类似•是导致盛唐时期的尊胜经变解读的失误原因。此前学术界一直 
以为存世的尊胜经变仅在敦煌存有2铺.即五代晚期至宋初的第55、454窟。 

㉜ 参看《敦煌大辞典》，上海辞书出版社，年.第页该条。 ‘ 

㉘ 《尊胜佛顶修瑜伽法轨仪卷上画 像品》 、《佛顶尊胜陀罗尼念诵仪轨法》(《大正藏》第十九册， No. 472)。 

㉚ 关于此除障怫顶的由来，《尊胜怫顶真言修瑜伽轨仪》卷下《大灌顶曼荼罗品第八》 又云: “尔时世尊慈悲愍念，便入除障三摩地，从如来顶上发生惹耶三摩地，状若轮 
王之像，白色首戴五佛宝冠，手执金刚钩，项背圆光,通身如车轮状，晖曜赫奕 Q 现此三摩地时，十方世界六种震动，十方世界一切地狱六趣众生应堕恶道者，皆悉灭除一切 
恶业不复受。若便得生天及十方清净国土.为此善住天子七返恶道之身一时消灭，是故号为除障佛顶轮王.即是五怫顶轮王之一数，并通三怫顶八大顶轮王也。” 
















藏式典型的顶髻尊胜佛母九尊曼荼罗 • 佛母安于塔龛内，左 
右两侧为 i 式胁侍观音和金刚手菩萨.其外两侧分别雕有两尊 
明王，分别为不动明王、欲帝明王、蓝杖护法和大力明王，与藏文 
《大藏经》记载相 M 。 ® 

幢身携刻梵文的密教经 幢大多 出现在辽金时期.其上多为 
陀罗尼，图像多为说法类佛像。贺关山拜寺沟方塔出土雕版纸 
画残片， M 然刻成碑状4旦看得出是刻意模仿经幢样式（彩图 
3m- 1 - 15 贺兰山拜寺沟方塔出土雕版佛顶尊胜陀罗尼经 

幢），有幢疔、幢身、莲座和幢座.幢身及幢座吋见梵文兰札体经 
咒，此种做法可见其遵从辽金密教经幢的样式•但屮央图像为典 
型的藏式佛顶尊胜像。可知西夏信仰中是将佛顶尊胜陀罗尼经 
幢与藏传佛教怫顷尊胜佛母的功能同等看待的。这件雕版残片 
或许正是藏式佛顶与汉式陀罗尼经幢结合的开始.也是西夏人 
的创造。除此之外，西复多佛塔.除 r 明代保定的西夏文经幢 
外.陀罗尼经幢反而非常少见；可见，西夏人信仰的佛顶尊胜与 


佛顶尊胜经幢本身分 属不间 的宗教传承系统。® 

看来，莫高窟西夏以前并没有出现密教身相的佛顶尊胜佛 
母，现今看到的密教佛母出现在西夏时期，分别见于东千佛洞第 
2窟、榆林窟第3窟南壁东侧•其造像具有强烈的个性 特征： 该 
两窟佛顶像右臂上手所执化佛莲茎蜿蜒向上至佛母头顶•视之 
宛如头 L 化佛.假如不是主臂右手所持交杵金刚及弓箭手印等 
标志，很容易误判为八臂观音。 © 

我们再看山嘴沟佛顶尊胜像，其头冠、衣饰、坐姿甚至胁侍 
都是一派汉风.但描摹的对象却是藏传佛教密教身相的佛母，从 
以上分析町以得知.在此之前并没有此类身相的佛顶。考虑到 
1141年(仁宗大庆二年）和 m 3 年（乾佑 I •四年）西夏刻印 r 汉 
文《胜扣顶尊总持功德依经录》(此经经 t 必定有佛顶尊胜像）和 
《顶尊胜相总持经》•卷首冇雕版印画《顶尊胜相佛母》。⑬藏传 
风格佛顶佛母进人西夏的时间当在12世纪上半叶，至山嘴沟所 
见的佛顶尊胜像，西夏人已经将其完全“汉”化 r 。 


⑩这些经典大多收录在日本西藏研究会影印的北京版藏文《大藏经》卷 <SU 、 K 〗 的《丹珠尔 _ 秘密部疏》中第 4071 号经典藏文为以.、叹 /or rw 川 par r^yal mavi 
sgrub thaku 梵文为 ( M — 如 ，汉文译为|珊_ -纖 就儀編 见第 W) 卷第 L5 — 7(294a7 - 294b6) 页，译者为无畏 Abhaya 与 楚臣坚赞 Tshul-khrims 
rgyal-mtshan; 第 41 V8 号经典藏文和梵文名称与 4071 号经典相同，汉文译为《佛顶尊胜成就法》，译者为顿月多吉 Don-yod rdo-ije 与巴日译师 Ba-ri lo - tsa - ba . 见第 SU 卷 
第 245 - 1 - 2(67a2 - 8) 页；第 4205 号经典藏文作 mam par rgyal mavi sgrub thabs ，梵文作 Vij iya - sadhana ，见第 8() 卷; 4402 和 4424 号经典藏文和梵文与 4071 号经典 
相同，汉文译名作《顶髻胜母成就法》，译者为扎巴坚赘 Grags^pargyal-mtshan, 分别见第 81 卷第 36 - 5 - 1 (28al -7) 页和第 43 - 1 -6(2 l J5b3-2 9 7a2> 页； 第 4423 号经典 
藏文作 vphags rna gtshug tor mam pat rgyal mavi rgrub fhabs ， 梵文作 Aryctushnisha-vijiya-sadhana * yX 文译名作《圣顶髻胜母成就法》，见第 81 卷 42 - 4 - 2(3)4b2 - 
2% h 6 ) 页。 

⑪关于辽金密教经幢.参看刘淑芬《经幢的形制、性质和来源——经幢研究之二》 .《“ 中央研究院”历史语言研究所集刊》第六十八本第三分 （1 W 7 年9月），第 
643— 7洲页。 

©现 今所见画册皆称此二1菩萨为"三面八臂观音”或 "观 音曼荼罗” •如敦煌研究院编《中国石窟 • 安西揄休窟》•文物出版社 .1 W 年•图版 m 关于愉林窟第3 
窟佛顶尊胜像，参看 Rob Unrot he . “ Ushnishavijay 豆 and the Tangut Cult of the Stupa at Ylhlin Cave 3 ，” 台北《故宫学术季刊》第 31 卷 （ 1年） * 第 I —28页。 

⑬俄罗斯圣彼得堡东方研究所藏 . TK - 164。此经与《圣观自在大悲心总持功德依经录》卷首出现的波罗风格插图是西夏绘画中见到的最早的卫藏波罗风格雕版 
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东 T 佛洞第 2 窟 
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图像布局与 


第5窟八塔变源流 



东 f 佛洞位于安西县城东南约九I•公里，距安西茲桥子乡东南约三十公里的 K 山子北 
侧一条宽约百米的 f 涸河谷内•石窟开凿在河谷两岸的断崖上。因为东 T •佛洞第 7 窟前室 
南北壁原绘有对称的壁画接引佛各一铺.故又名接引寺，这或是该石窟寺的原名。在安西 • 
习惯上称榆林窟为西千佛洞.接引寺则为东千佛洞，皆因位置利I对而得名。 


东千佛洞观 i 7 洞窟 


(包括未编号的残窟十四个），西崖十叫个洞窟分卜.下两 


层 


层八个下 S 六个，其屮有五个洞窟尚存塑像、壁画，已编号为 


3 、 4 、 5 ;东崖儿个洞 


窟分上下两层，六个下 M 三个，其中苻四个洞窟尚存塑像、壁両，已 编兮为 6 、 7 、S 




有壁 M 的石窟为第 


4 、 5、7 窟，留有可辨识壁画的为第 2 、 4 、 



关于东千佛洞的形制•除了当地文物工作者的描述 ，2 • U 前还没有人做深入的探〖寸 • 洞 


窟的形制 4 与洞窟的开凿年代有密切的关系 



是 


r 佛洞石窟形制涉及 中闺石 窟形 


制变化的一个重要时期*该处八窟的主嬰龙咽是窟嗜为长方形•呈变化形态的中心柱•以件: 
面朝向窟门的前嗦将窟室分为前后两室•前室平面多呈正方形•窟顶为槪 : 卜形顶或穹隆顶。 


S 室平 面略 呈横长方形•以不典型中心柱两侧凿成方形或马蹄形甬道•第 


7 



是 


如此形制.第 2 窟窟室周边甚至有一条，时凿成 Iflf 末加修缮的礼佛道 . 其余几窟也可见这 
种礼佛道。此种形制显然是龟兹型石窟的样式！我们从石窟的壁画安排也能确定这一点: 

窟后室主壁描绘涅槃变_中心柱前噔有说法阉；第 4 窟双侧阐道 顶可 见横置红色田相 
袈裟装立佛•这些图像安排都是典型的龟兹式。我们在肃南文殊山西 M 石窟中•也能看到 

- 2-1 文殊山石窟雨道顶立佛）。然而，这一石窟样式 



这种石窟形制和壁画布局(彩图 
在莫高窟和榆林窟的西夏时期石窟中却没有发现•似乎是自龟兹一线传来后&东 F 佛洞往 
河西走廊而去。此外，考古学界认定龟兹型石窟在我国存在的下限是公元 8 世纪前后③， 
东千佛洞被认为是西夏 12 世纪后半叶建立的石窟，不可能存在龟兹型样式，或者东千佛洞 
及河西走廊此类样式的石窟都是沿用攀期石窟改建、绘画而成•但是我们下面分折 i t 体石 


窟时 " 1 * 能发现这种说法不一定确切 


图像源流 


重点讨论东千佛洞第 2 窟图像及第 5 窟八塔变 


o 


i 、第2窟壁画布局 g 阌像辨识 


第 2 窟位于四崖下层，坐两向东，为典型的龟兹塑丫「窟。窟室由西壁分为前后 W 部分， 
前室窟顶为覆斗形顶，内壁前苟 佛台； 南、北二壁前 Lk 有佛台.窟门北侧釘六位男装西夏供 
养人，南侧当有六位女供养人.隐约可见西复文供养人题 i 己。® 


① 其中第 1 窟尚有壁画残迹，该窟位于西崖下层，坐西向东。甬道宽约 30 厘米，深约 50 厘米。窟室平面为椭圆形穹隆顶。窟室正壁（西壁）前面有一长方形佛 
坛.佛坛上清塑佛 t 一身、弟子二身（残）。窟顶壁画多已毁.残存部分为圆形华盖。四周边绘菱形图案纹饰.其下绘垂幔纹饰。 

② 洞窟形制大体可分为两 大类： 一是窟室平面呈长方形，然后由正壁将其分为前后两部分。前部平面多呈正方形.窟：！为1斗形顶或穹隆顶；苷部平面略呈横长 
方形.是由正壁两侧向里凿成马蹄形通道（甬道）.即后部由左、右甬道和后甬道构成。这类洞窟有第2、4、5、7窟。二是窟室平面略呈正方形或椭圆形.窟顶为穹隆顶 
或平顶或覆斗形顶，这类洞窟情况不一.如第1窟平面呈椭圆形，第3 窟曾 有前室.蓽 H 窻左右有耳室，第 窗情 况亦有差异。其余14个残 t 因未测绘，形制不明。 
现编第3、5、7、8号窟的窟前原来都有窟檐建筑.但这些木构建筑物已被拆迁，忖料已作他用。东千怫洞现存塑像和壁画主要为西 f 、 元代和清代、民国风格，其中1像 
多为清代、民国改妆 u 参看王惠民《安西东千怫洞内容总录》.《敦煌研究》1 1 >)4年第1 期； 胡同庆、宋琪《安西东千佛洞研究编年述评》.《敦煌研究》 2 U 06 年第5期。 

③ 宿白《中国石 f 寺研究》所收“新疆拜城克孜尔石窟部分洞窟的类型年代”，文物出版社 .2()01 年。 

④ 第2窟前甬道宽 170—190 匯米•深201厘米。窟室平面呈长方形，宽598 — 66() 厘米，深932厘米。窟室由西壁分为前后两部分，前部深583厘米，略呈正方形, 
窟顶为覆斗形顶；西壁前有怫台，长 4 U 1 厘米•宽151厘米，高86 厘米； 南、北二壁前也有佛台，各长 24() I 米，宽 1 U ) 厘米•高 8() 厘米，后部南、北甬道各宽 U 9 厘米. 
高 30(1 厘米.深349 t 米； 后甬道宽2川厘米，高 3( M ) 匣米 ，长5训厘米。，王惠民《安西东千佛洞内容总录》.《敦煌研究》1994年第1期。此处画壁有后代游（转下页) 






























第 2 M 前室窟顶藻扑绘金刚界曼 荼罗： 曼荼罗由汉地唐密：莲台边缘为连珠纹，下方莲瓣为五色仰覆莲座*这种样式在 〗5 


传承敞口金刚夂杵构成•将整个曼荼罗分成交叉四大块，现今 " J 
见绿色、红色(消褪）、石绿(应为蓝色）和黄色(？）。中央及主四 
方组成五方佛•五方佛身色漫漶，其中中央坐佛似为黄色.双手 
似作智拳印•结跏趺坐.当为大 H 如来。主佛上方坐佛现仅见白 
色身色.禅定印.结跏趺坐•从尹印可以判定为阿弥陀佛（尤量光 
佛）,原为红色身相•属于西方。 i :佛下方坐佛 Li 全部褪色为14 
色•似作触地印•当为阿阎佛（不动佛）•原为蓝色身相.厲于东 
方。主佛左侧坐佛 " r 见绿色身色.以五方佛身色推断当为不空 
成就佛•作施无畏印•而壁画中此佛左，于趺坐足踔作禅定印， 
右手当胸外展，手势不明，与典型施无畏印尚有差距，原为绿色 
身相•属于北方。主佛右侧坐佛身色似为蓝色.左手禅定印•右 
f •当胸外展•似与相对不空成就佛相同，或为 宝生佛 .手印即为 
慈悲印，仪轨指为黄色身相，属于南方。 

西」 t : 、西南、东南与东北次四方安置四波罗装菩萨，风格与 
莫高窟第465窟、愉林窟第3窟曼荼罗所见此类菩萨风格 相仿. 
或许是除大日如来以外的四方如来所有明妃或所辖菩萨。曼荼 

I 

_ 

罗四边各存四方如来化佛九尊，共三十六尊。其中下方东侧对 
应不动佛者皆右手角虫地印，左手禅定印;上方西侧对应阿弥陀佛 
者皆禅定印;左边南侧对应宝生如来者皆左手禅定印•右歹慈悲 
印; 右边北侧对应不空成就如来者皆左尹禅定印，" f •施无畏印。 

东千佛洞第2窟窟顶曼荼罗画法与敦煌莫高窟第465窟窟 
顷、榆林窟第3窟窟顶曼荼罗両法•属于同-个金刚界密教曼荼 
罗系统。 : 

曼荼罗边缘借鉴了 K 代宋时期窟室藻井的绘画方法，更与: 
榆林窟西夏时朗的第川窟窟顶儿佛曼荼罗边缘的莲花与莲蓬: 
图案几乎完全相同，⑤表明两处石窟壁画的年代大致相仿。第2 : 

P 

窟覆斗型窟顶的四披绘有大日如来之外的四方佛及其眷属，所! 
绘如来与窟顶相对应，如与窟顶 / i . 方佛宝生如来相对的南披仍 I 

I 

I 

+ 

绘这尊如來。窟顶四披壁画残损•现只存东壁。西壁和南壁大 \ 
部及北壁部分噔_ • 每披壁则绘佛装如来于波罗样式龛内，龛顷 | 
似有迦楼罗 • 两侧龛柱拱上方置金鹅.龛背为釉蓝色，不见狮羊 。 i 


世纪以后才广为流行。莲座下方为悬裳朿腰须弥座。主尊如来 
两侧眷属安排四尊菩萨，四尊面貌极具特色的弟子，与文殊山等 
西夏石窟出现佛弟子纯粹汉人面容有所不同，与榆林窟第 w 窟 
等“由”字型曲夏面容却有可比之处，带有强烈的所谓“中亚汉 
人” © 色彩•这些人物形象的地域特征或作对理解东千佛洞龟兹 
型〈I窟样式的由来有所助益。主尊如来两侧菩萨与弟子共十六 
尊。作为眷属的菩萨.其身相、坐姿与莫高窟第 465 窟四披所绘 
此类菩萨可以相比，没有作为菩萨坐骑出现的灵兽，但仍具有突 
出的 特征： 五叶中的两叶转化为冠叶间装饰•头冠为典型三叶 
冠或五叶冠，发髻较高，如同波罗卫藏早期样式，见由发辫束 
为发髻的结构•髻顶饰以摩尼宝。菩萨面部绘画方法与卩藏口 
世纪壁画，如扎塘寺和夏鲁宇早期壁画非常相似.鼻勾勒线平 
直•嘴小.面颊部饱满，可见原画有浅淡就五官勾勒线晕染的痕 
迹，垂耳大铛佛相为后期金铜佛造像的范丰。淳萨佩饰如项链、 
臂钏、璎珞、犊鼻短裙 (dhoti 〉等以及手脚掌施红的做法，完令符 
合 m 蔵波罗式样。 

我们根据莫高窟第 465 窟噔__四披的壁画.吋以 M 原此处 
曼荼罗缺损 壁画的 内容。 ^ 

第 2 窟现今尚留存数身雕塑。前室背靠中心柱的西壁前面 
佛台置三个束腰莲花座，形式如同榆林窟第 3 窟东壁佛坛上的 
莲花座•甚至雕塑手法都完全相 M •如衣褶处理。这些雕塑都安 
置在壁画前面，与身后的壁画并不对应•挡住了壁画主体。此 
外 • 前室窟顶绘五方金刚界曼荼罗，与此对应下方应设圆坛.荇窟 
室狹小•四壁则无塑像而绘以壁心典咽例证如莫高窟第 465 窟及 
榆林窟第 3 窟。根据以上情肜判断，此窟塑像 '十 为淸代绘塑。 

窟室前部主壁西壁宽 639 厘米.高 5 (K) 旭米。 壁 W 皆以西 
夏流行的黑色边框分割.中间二屏壁阃内各绘坐佛八身，画而漫 
漶.皆绿色身光，着宽松汉式佛装，跏趺坐，似皆禅定印。在洞窟 
正壁绘画双屏十六佛，目前还没有找到相似的 例证. 属于何种造 
像体系颇费踌躇。考虑到缶千佛洞被称为“接引 夺” 、坐佛形象 
为禅定印.以及壁前清塑为阿弥陀佛两方三釜的情形，最为吋能 


( 接上页> 人刻写涂画，其中有曰本人1911年的刻写，“明治四十四年九月二十七日大日本京都吉川小 一郎' 这位“僧人”吉川小一郎 （1 K «5—197 S ) 为曰本京都西本愿 
寺僧人，专职摄影•加入大谷光瑞 （1876 - UMSi 探险队，1912年伙同另一日本僧人橘瑞超(〗8如到敦壇藏经洞。吉川等在莫高窟滞留近八周，对敦煌石窟进行 
了大量的摄影和调查，在莫高 f 第 42 S 窟和第料4窟刻画署名，并从王道士手中购得藏匿的敦煌文献四百余件^部分已入藏曰本龙谷大学和大谷大学等处^敦煌史 
研究者很少注意东千怫洞日本人的涂画。吉川在此逗留，从中带走何种文物尚侍考察。另有题记“大清国道光八年开丼引路”.更有献丑者题记 lUUU 年蔓香港文汇 
报高级记者宋寅到此参观考察”。 

⑤ 榆林窟第 m 窗 f 顶图钣参看敦煌研究院编《中国石窟 • 安西愉林窟》.文物出皈社 .1 W 7 年.图版 1()6 至113。 

⑥ 这是瑞士学者汉斯 （Vlicheal Henss ) 称呼扎塘寺壁画供养人时的说法。 















的或许是西方净土变之千佛或无量寿 


为两位舞 i 姿侍女•左侧似为红色与蓝色卦相大成就者，皆介 


所以 • 双屏所绘 h 六佛极可能是西夏净七宗的信仰。 
iMi 最引人注意的是 t 六佛两侧南、北 甬道门 上方各 


观音信仰在西夏时期 1 1:常盛行.现存的西夏绘 W 有很多作 


都是描绘观 


-=.1 * 


似立姿;右峭同样足一位敞怀、穿汉式袈裟、鼓腹的僧人，似持 
杖。两铺僧人皆有头光•画面石绿染底_ h 方有垂枝绿叶，左壁 


僧人上方可见红色化佛 • 似指弥勒佛。汉地布袋和 


被确定为布袋是在北宋末至南宋初.多为坐像。现今看到的确 
定为西夏元时期的 tV 袋和尚多为坐像•如文殊山石窟前室前壁 
的坐像布袋。东千佛洞甬道上方僧人更类似“散圣”和“仙人” 


卜-面观音梵语专名为 EkAdaAamuklia •藏话 作 \ phags - pa - 


spyan- ras-gzigs 


图，411梁楷《泼墨仙人图》 (彩图 3m - 2 - 3 梁楷《泼 墨仙 人图》) 
与左壁僧人_法如出一辙 • W 年代与东千佛洞壁画的年代也应 


观荇的起源冇多种说法.们结尾大都是观世音下界至地狱4女度 


的西天净土。按照造像仪轨•此种讣形的观音可以分为三种主 


fVi 5m 厘米，绘两铺壁画 


壁第-铺(西侧)触地印托钵释迦成道像或药师佛，南壁第 


面； （2) 由五面一层、四面一层和一面一层相叠外加头饰前方 


( 东侧)绘具有西夏造像学持征的坐相十一面八臂观音。 

4西夏现今所见唐卡或#轴_所绘药师佛造像标志不同 


面(此种结构极为罕见）。其中位于 IH 而的平和静相的三面代表 


尊背龛置于几何状略写实岩山丛中，其样式介于敦煌 ()—1() 世 


岩龛与12 13 jit 纪榆林窟西 E 岩龛样式 


之间，头顶打类似狮面的展翅鸟喙迦楼罗•与对面位置释迦牟尼 


说法图头®迦楼罗相间。画面上方左右角有踩云童子。上部左：力，整个十一曲二 麽的 女悱家 f 止二扑。 r 一向观 

■ 

右各为五位比丘弟子共十位•短平头.袓右袈裟;下方左右齐7£ :光两侧经常出现 KH 轮和一如意宝.象征观 t 白勺 


⑦ 如张宝玺主编《甘肃石窟艺术 • 壁画编》篇首论文“甘肃石 f 壁画艺术”表三.甘肃人民美术出版社年。 

⑧ 布袋和尚又称布袋罗汉或大肚弥勒。在历史上确有其人，他是五代时明州（今浙江宁波）奉化人，自称契此，又号 
，背上布袋，化缘乞物.供身物具皆纳袋中，因此得名“市袋”。后梁贞明二年他坐在奉化岳林寺东廊外的磐石 

时人自不识。”念毕安然入寂*而他是弥勒 俾化身 的说法也就此 f 专开=契此 深掙惮 宗推重 • 多神语录中征引其價 
G 际上却是得道高憎.天之晴雨、人之凶吉无不了然于稗，有大量灵验事迹在江浙地区流!专，市袋和尚戏也与目连戏 
'进而还把弥勒弹塑造成布袋和尚的形象.为弥勒信仰注入了全新的内涵。中国民间经常在市袋和尚同围市置嬉 

具备了世俗化的新功能^ 

菩提达摩传入中国的禅宗提倡“见性成佛”的快速成佛法.与讲究实践汉轨的藏传佛教一样.在西夏中 
t 了西 I 文，禅宗僧人在西叟享有较高的地位.如通晓“禅观之学 " 的黑禅和尚。在岩窟修习禅宗也非 
t •西夏流行的禅宗并非北派神秀而是南派慧能的禅宗•慧能语录《六祖坛经》就有西夏文译本•西夏® 1 
5斯基《丝路上消失的 王国： 川至〗3世纪西夏黑水域的弹教艺术》，图板 X 2 355。 
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章藏传佛教艺术在西夏的传播 （中) 


形。十 一 面观序呈八臂身相时•据印度造像学原姶文献 * 应为莲 

ip. 

花妙舞自在观音 （Padmannarttes vara) 的八臂分相 .ffl 此时身色 


为红色•具人形.拥妃.坐于八瓣莲花之 h. 眷厲有度母、金刚忿 
怒佛母 (BhrikutI) 等。假如为卜八臂身相，就只有四位伴神.其 


中有马头金刚。 ( 


第2窟前室南壁东侧画面主尊为少见的坐相十一而观 



* 


身色为白色.结跏趺坐。其卜一面的排列与上述造像仪轨所述 
三种方式中的第一种相似，何略有不同，在呈金字塔状相叠的三 
层三曲‘之上有二面相# •最上阎相为红色的阿弥陀佛•其下置有 


蓝色三 R 竖发忿怒面。往下为最 


面•正面为灰褐色 * 主尊 



左侧为红色，右侧面当为蓝色，现仅见石绿色冲间三面，正面为 


红色•主尊左侧面为灰褐色忿怒面 • 6侧面原当为 黄色; 下方 
层主面与身色同.为色.主尊右侧面当为黄色.现仅见石绿 


色•士:尊左侧 ffi 为灰褐色。 

主尊生打八臂，两只主臂置于胸前，以双手指尖持如意宝. 
作合 卜印。 其余三只右手分別持黑色的念珠，结与愿印•持金色 


法轮(或日轮 


只左手分別持白莲花、黄色净瓶和 d 箭。观 


音十一面头饰皆为印度波罗样式.依据菩萨装仪轨，主尊佩有泥 
金耳环、项链、臂钏、手镯和脚镯.系有黄、红、黑和绿色条纹的犊 
鼻短裙 (dhoti) 。观音的身相造型风格与传统的波罗样式略有 
差异.盘状圆满的而孔和壮硕的胸臂，似 f 与大英博物馆藏敦煌 
绢画《莲花手菩萨》以及榆林窟第25窟大 n 如来造像体现的圪 


术传承有一定联系 


观音头光为双边桃状火焰形 


背龛为 


边嵌珠.龛内现为粉湖蓝色（原为釉蓝）.其中肢纹+可辨.背 
外为宽边背光.边缘为红、黄、蓝色等上卷涡轮纹火焰。主尊 



y 匕 


龛没将发现龛柱、金鹅、狮羊等装饰。仰覆莲脊涩须弥座•座下 
有对卷莲花纹。 

第2窟的框式构图具有12 LU： 纪前后卫藏廚昔绘 W 的基本 
样式。画面 t 方安置七格，中央五格为五方佛.两侧为护法神。 


主尊彳:侧第一格护法蓝色身 ft I • 黄发％起. 


目忿怒相.右手上 


举持剑，左手当胸似作期克印，右腿屈起，左腿展幵，腰间系虎皮 
围腰•当为不动明王。右第二格佛装，蓝色身相•右手当胸作与 


愿印，左手禅定印.红色袈裟.红色背光龛，当为宝生如来佛。右 



三格蓝色身相，右 r 作触地印，左手禅定印，红色袈裟•石绿色 


背光龛.当为不动如来佛。中央金色或白色身相，双手作智拳 
印•白色背光龛，红色袈裟•为大日如来佛。左三红色身相.双手 
作冲定印， h 绿背光龛，为阿弥陀佛。左二绿色身相.右手外展 
作施尤畏印.左手禅定印， h 色背光龛，为不空成就佛。画面左 


一为黄色束发、蓝黑以色护法•右手似持金刚杵•左手期克印.当 
为金刚手护法。 

此处大丨I如来作智拳印，与叶蕃乃至后弘初期 _u 藏菩萨装 


五方如来中作禅定印的大日如来不同.属于不同的密 




因此•受到敦煌等地影响的艾旺寺 



普疔等地菩萨装五方如 


来.即 "j 见智拳印 


% 


0 


唐卡最上方-行绘有五方如来，这种构图 


方式在黑水城作品里极为常见 . 反映唐密的曼荼罗系统•敦煌一 
带 W 夏石窟窟顶表现的金刚界曼荼罗、黑水城唐卡出观的方 
佛样式.都与框式构图上方出现的五方佛呼应。 


主尊头®两侧的两位云中形象为持明或天女 


o 


"F 方两侧各四位胁侍菩萨，因壁画漫漶迠重•难以判别菩萨 
身色、持物及标志。四位胁侍菩萨皆典型三叶冠、高发髻，发辫 
缘两 肩展开.着短裙.双脚并向一侧•身躯 s 状扭转.手 ff 长过膝 


盖 


,尹镯、臂钏、耳铛、璎珞等佩饰一如波罗卫藏式样。主尊右侧 


最I:方身色似乎是渴色:第 


身色似乎不为红色.五叶冠 



三位则为蓝色 身相. / l 叶 M. "r 见冇手与愿印， f •掌施红清晰。 
最下方有独立身光荇为主胁侍菩萨•右手乖过膝盖•执长茎齐肩 


青色莲花•左手^胸作与愿印.或为莲花手观 




o 


主尊左侧四位 


胁侍菩萨与彳1侧对称.四位胁侍最上方菩萨似 f 是红色身相.第 
二位绿色身相，第三位在塑像 G ,最下方右手当胸作与愿印，左 
手乖下持 K 芩莲花。《 


(TDIk-noyrosh IMiattacharvya. I he Indian iUichlhist Icono^mphy: Main/y leased <ni tlu^ S.ulhancunala a?id (jo^nate Tanfric Ikrts of Rituals « (aicutta. l ( J6S, pp. 133 - 
136 以及 AHte (;etty. TheCjods nj Northern Buddhism ： 1'heir History and Itxmography « Dover. New York ， 1988. pp. 67 - 70. 

⑫《莲花手菩萨》断代为 ( ) 世纪 . 画面有藏文题记。大英博物馆编号 OAlSm 1 - 1. (11()1 。关于这一艺术传承的描述，可以参看 Amy HvWvr. "Eighth-and Niml> 

CeiitLiry Temples and Rock C aninf^s of Kastem in Jane C asey Singer o- Philip Denwcxxl cd . Tifx^Uin Art : linmrch a W j j'nution of S/vie . lx>iuk.)n，1 l ) l )7 . pp. - 103. 

⑬姜普寺大日加来图版参晉 I if>et KI osier ()jf7ie?i ih er Si hat zka m m em . Kuhurstiftun^ Ruhr Essen Villa H ligel - 2( K )6 所附 Amy Heller 文， p. S7 0 

⑭黑水域听見的十一面 'vff 观音胁侍所绘四位神茇从持物可辨明为四大天王 . 唐卡最下方的四位神灵 . 画面右角红色神灵的金色犮髻中生有马头，可以判定为 
马头金刚；马头金刚左測为白伞 盖彿母 . 坦其所持伞盖为壳皮纹经幢：画面左角为绿度母 • 右手怍慈悲印 • 左手持盛开的莲庀茎并怍安恝印（或称思辨印）：绿度母右侧 
为黄色身形的摩刊支天。此祌安棑为鈸传殚教造陳中多见 . 其双手作安慰印 . 持拂子。萨莫秀克认为观音眷厲神为什么将此四神联系在一起 . 原因不明 I 本节作者认 
为此祌造像传统遵循的是印度造像学的早期传统。印度造像学文献中白色身形的观音为圣观音 Khasarpana • 其胁侍神灵就有绿度母、善财 (Sudhanakumara ) 、金刚忿 
怒怫母 （或称黄嗖母、顰眉度母）和马头金刚 = 应该引起我们注意的是 * 黑水域唐卡的一些构图方式和神灵的安排并不见于同一时期的西藏唐卡.似乎他们遵循着卫藏 
绘画的早期传统 ^ 













此屏壁画完全按照 12 世纪前后波罗卫藏样式构图，画而两 
侧各置四方格，方格内所绘菩萨游戏坐，高发髻，三叶冠，佩项 
链、璎珞、臂钏等，着波罗式短裙.石绿头光•红色背光，欠身向下I 
朝向莲座前祈 ft 的小人，从内容判断 * 当为“救八难”的内容。主 
尊右侧第一格 h 方红色火焰•为火难;第二格可见蛇，为 蛇难; 第 
三格长鼻兽，当为 象难: 第四格可见四足兽.或为狮难。主尊左 
侧第一格有水拄•当为水难;第二格漫漶.或为牢狱难;第三格见 
人形，或为贼难;第四格被清代塑像遮挡看不清，或为非人难。 
然而，观音救八难多出现在汉传佛教造像中.藏传佛教救八难图 
像多为绿度母的“救八难度母” •即狮难、象难、火难、蛇难、牢狱 
难、贼难、水难、非人难。 h —而观音立相或被称为“救八难观 
音” •以十一面八臂观音坐相与“救八难”图像配合较为少见，应 
是观音在向度母功能转化过程中的过渡形态.黑水城出土卷轴 
画中就有男相纯粹汉式卜一面观音。⑮ 

北壁与南壁卜一面八臂观音位置相对处绘绿度母，其构图 
方式与十一面/ V臂观音基本相同。画框顶端一行绘五方佛，两 
端为圆顶焰发蓝色身相护法各一.或为金刚手和马头明王。两 
侧各_八格竖行•当为度母救八难的场景，两者的对应再次标明 
12世纪前后观音至度母的转化过程。 

第2窟北壁第 一 铺壁_为红色身相佛像（彩图 3m - 2 - 6 
东弗洞第 2窟 北壁说法图） .此铺造像主尊身色似红色或橘 
红•着袒右袈裟，趺坐，结说法印。或为释迦牟尼说法图，但身色 
却为红色，与西夏元时期说法图中黄色身相的释迦不同:类似的 
与之相对的佛像托药钵却作触地印•将呈成道像的释迦中 .M 与 
药师佛相混淆。因为该窟后甬道主壁绘释迦牟尼像，与前室南 
北两侧“说法图”和“成道图”构成三世佛。南壁托钵释迦具有药 
师佛的特性，而北壁的释迦像则具有阿弥陀佛的功用。我们推 
测这是西夏时期独特的三世佛造像体系。 

东壁门北与四臂狮面文殊相对的位置是西夏流行、寓意长 
寿的佛顶尊胜菩萨 (彩图 3m -2-7 东千佛洞第 2 窟东壁门北 
佛顶尊胜）。 

佛顶尊胜的梵文名称为 U 叫 i ? avijaya ，藏文贴切的泽法为 
gtsug-toi、rnam-par-rgyal-ma •意即“具有顶髻（或称肉髻）的尊胜’: 


女”。造像际志为交杵金刚 jr 露瓶和化佛。作转法轮印和慈悲 
印•身色为白色。佛顶尊胜佛母为早期女性神灵之一，藏传佛教 
虽然崇拜这位女神，但似乎不及西夏那么流行。佛顶尊胜佛母 
多为趺坐像•三面•右侧一而为黄色•中间为白色•左侧为黑色 
( 有时绘成蓝色）•三面皆皂静相，额上有天眼 • 八臂•两只主臂之 
右臂置于胸前，手持交杵金刚，其左手作法轮印。第二只右手手 
心反转置 j : 右膝前•作慈悲印，左手作禅定印并执甘露瓶，或者 
两只右手作禅定印，上置甘露瓶。第三只右手持双箭，左手持 
弓，有时持物也有变化•持物有绳套、金刚杵或者结施无畏印。 
最上方的右手持川莲茎支撑的佛像•左手结施无毘印。佛顶尊 
胜佛母的头发在冠后束成高发髻，其上有大日如来佛像一尊。 
如果有胁侍菩萨.佛母的彳4侧为观音，左侧为金刚手。⑯ 

第2窟此铺佛顶于塔龛内•侧立于云端内的神灵为手持盛 
有生甘露瓶或长寿草 ( durva) 的持明 (vidyadharas)。 佛母造像 

具有西夏时期佛顶尊胜特殊的造像特征 ：最 上右手并不是直接 
托佛_而是执长莲花茎•佛立于菩萨头顶如同化佛。佛顶尊胜主 
尊两侧各两位游戏坐的菩萨眷属。主尊左下方为并足胁侍菩 
萨，右手执莲花茎，左手拂子，当为 观音； 右下方为蓝色身形护 
法•左手执箭，右手似作期克印•当为金刚手。仰覆莲座下须弥 
台座上有悉罢体梵文种子字 hum。 

东壁窟门南端为红色佛母坐像*与北端绿度母相对应。主 
尊三面四臂，右面蓝色，左面白色，三叠多叶花冠，头光之上有忿 
怒面。次两臂手持弓箭 •似与 作明佛母身相类似，但主臂右手 h 
举持剑，左手出胸持青灰封面经书，隐约可见汉字经名《文殊真 
实名经》，可以断定此像为四臂忿怒相文殊菩萨 (彩图 3 m -2-8 
东千佛洞 第2窟 东壁门南四臂文殊 \ 文殊 背龛上方左右有飞 
天.左右各有两位游戏坐眷属菩萨。皆高发髻，三叶或五叶冠, 
非常典型的12址纪卫藏波罗样式。⑰仰覆莲座下须弥台座上 
有悉昙体梵文种子字 hum。 

西甬道后壁释迦牟尼像两侧为持杖立相药师佛和炽盛光 
佛.南北甬道外壁皆绘水月观音。中心柱 .G 西壁绘涅槃变.南北 
两壁绘极具唐五代以来西域构图特色的树下菩萨。 


⑮ K* 1' vSrimosyuk* Huddhhl Painting From Khara-Khoto XII ^ XIV ( Mifunes Beiumi ('hina and Vihei . P, K, Kozlovs Collection. St. Peu?rshurg ： The State 

Hermitage Publishers ， 2006， pL 114 X2356, 

⑯ Aikv (;eUy ，The (rods o f Northem Buddh ism : l heir History and Iconogra phy , p, 135. 

⑰四 t 文殊是西 i 元时期流行的题材，《碛砂藏》宙一《大般若波罗蜜多经》插图•为释迦牟尼佛为灸生说法场面 „ 构图与玄一插图大致相同。画幅也分为左右两 
栏： 左栏三折•释迦牟尼佛结跏趺坐于莲花座上，座前左右分立供养人，其中左侧者为汉装 官服。 上部为菩提树和天降花雨，左右为闻法弟子、菩萨和护法：右栏一折， 
为四 t 文殊菩萨坐像，后两 t . 右手持剑.左手持弓。前两臂•右手持箭.左手持莲花.花上托宝箧„画幅右底刻有“雍庭李氏施财”,左底刻有“孙佑刊”字样. 















根据以上分析，我们将榆林窟第 2 窟平而图绘制 如下: 



二、第5窟八塔变图像渊源 


第5窟位于西崖上层，坐 沔向东 ，窟内四壁下方可见西夏文 
供养人题记 .气开 凿于西夏时期。⑬此窟壁画内容当涉及西夏 
时期瓜州史实、驻军驿站、汉藏密教义理等诸多方面。例如在图 
像学方面，此窟值得重视的是出现 rt * 六罗汉布局也极为特 
殊。在该窟 “iW 室”穹隆顶安置为曼荼罗.将 h 六罗汉作为环绕 
曼荼罗主尊的眷属•四角安置四大天王•此种布局方式在〗2— 
13批纪的西夏元绘両中首次见到。然而•因为窟顶残损没有找 
到达摩多罗和布袋和尚•相信或会出现 K 中.因为肃南文殊山石 
窟窟顶西披对见布袋和尚。这些迹象对于我们考察藏传佛教罗 


汉造像中达摩多罗和布袋和尚的源头深有意味.因为达摩多罗 
和布袋和尚图像进入藏传佛教造像系统与藏 K 西部和河西走廊 
关系非常密切。此外.此窟前室北壁出现的八塔变样式.亦有其 
独特的演变方式，本节将集中讨论。 

现今的八塔变，最早见于敦煌莫高窟第76窟壁画中。该窟 
为康窟.宋元霞修。该窟东壁门南、门北画《八塔变》两排.下排 
残毁，上排南起分布为第一塔释迦降生、第三塔初转法轮，门北 
为第£塔降服六师和第七塔猕猴献蜜（彩图 3 m - 2 - 9莫高窟 
第76窟八塔变）。这种八塔变是宋至西夏时期特有的题材.所 
以敦煌研究院将此壁闸确定为北宋。唐代敦焯流行冇以佛陀事 
迹劝诫世人之变文如《八相变》、《八相押座文》等。 © 相关释迦 
八相成道的佛传故事也多有所见.但以八塔为表现形式的“八塔 
变”则较少见•敦煌壁画出现八塔变则迟至 n ⑴:纪•原因是此时宋 
迦湿弥罗人法贤(天息灾)译《佛说 A 大灵塔名号经》(㈣ chen po 

bfgyad kyi me hod rten la hstexi pa / Astatnalmsthamcaitmstotra) --j 
《八大灵塔梵赞》 （ gtms chen po brgyacl kyi mduxi rten la phyag 
vtshal bavi hstexi 加 va) • ⑳鼓:?欠 

是东印度波罗王朝当时流行描绘圣迹的八相图。考虑法贤 
年入中土， mm 年 圆寂. h 述经典在 m 世纪 后半 叶译出•而经典 
至阁像的出现尚需时II •以八塔或八塔变相衣现佛传内容当出 
现在 11世纪 h 半叶。辽宁朝阳北塔天宫为辽圣宗重熙I•二年 
(1()43) 重修•出土镏金银塔多密教五力佛与八大菩萨.并有八大 


⑬王惠民《安西东千佛洞内容总录》(《敦煌研究》 1 W 4 年第1期.第126 —124页）描述此 窟云： 窟室平面呈长方形，宽 64 K —68 U 厘米.深 H 96 厘米。窟室由西壁分 
为前后两部分，前部深579厘米，略呈正方形，窟顶为穹 隆顶； 西壁前有佛坛（台），南北长416厘米，东西宽255厘米，高32厘米。后部南北甬道各宽116厘米，高23(» 
1米•深317 1 米：后 甬道宽厘米，高 23 U 厘米•长648 1米。 f 室前部窟顶西被残存飞天两身.东被存趺坐菩萨、比丘各一身，南、西、北被残存垂幔致饰。窟室前 
部西壁宽416厘米，高253厘米。中间怫龛宽120厘米.高220厘米，深40厘米，龛内两侧残存怫教故事画，佛龛外南北两侧残存佛教故事画，窟室前部南壁宽579厘 
米•高253厘米东起绘文殊变、八臂观音、如意轮观音、十王变各一铺。窟室前部北壁宽57<)厘米，高253厘米 a 东起绘普贤变、绿度母、八塔变、十王变各一铺。窟 
室前部东壁宽664厘米（其中 f 门宽 1 UU 厘米.门北、门南各宽282厘米），高253厘米。门北北侧上部绘坐佛六鈐，北侧中部绘四瓣莲花.上瓣力绘々 f 观音.左、右、下 
瓣内绘四 臂观音 .莲花中心绘二臂 观音； 南侧上中部绘一塔，塔内绘趺坐 菩萨； 门北下方绘金刚三身。门南已毁。窟室后部南甬道顶部绘芘卉图案.南壁绘观音两铺. 
北壁绘曼荼罗一铺。窟室后部北甬道顶部绘花卉图案，北壁西起绘水月观音、四臂观音各一铺，南壁绘曼荼罗一铺窟室后部后甬道顶部绘花丼图案，西壁北侧残存 
立佛一身.中、南部残存坐佛等；东壁绘涅槃变一铺。第5窟中首先引&注目的是北壁的八塔变。八塔变宽225厘米.高厘米.距地面厘米。此图中间为降 f 
大塔.两侧为释迦降生、调服大象、猕猴献蜜等六小塔，上部为涅槃，合起来为八塔•描绘了释迦从降生到涅槃的一生事迹•与莫高窟宋代第76窟和榆林窟西夏第3窟 
中的八塔变颇有相似之处。 

⑲王重民编《教煌变文集》卷四.人民文学出版社.1 1 )57 年。 

⑳((大正藏》第三十二册 . No . I 6 K 5《| 弗说八大灵塔名号经 >):•_ 西天译经三藏朝散大夫试光禄鄉明教大师臣法贤奉诏译尔时世尊告诸宓刍.我今称扬八大灵塔名号 • 
汝等谛听.当为汝说 何等为八？所谓第一迦毗罗城龙弥你园是怫生处.第二摩伽陀国泥连河边菩提树下佛证道果处.第三迦尸国波罗柰域转大法轮处，第四舍卫国 
祇陀园现大神通处，第五曲女城从忉利天下降处，第六王舍城声闻分别佛为化度处，第七广严城灵塔思念寿量处，第八拘尸那域娑罗林内大双树间入涅槃处。如是八 
大灵塔。重说 颂曰： 净饭王鄯迦毗城.龙弥你园佛生处：孽伽陀泥连河侧.菩提树下成 正觉； 迦尸国波罗柰城，转大法轮十 二行； 舍卫大域祇园内.遍满三界现神 通：桑 
迦尸国 i 女域.忉利天宮而 降下； 王舍大域僧分钊，如来善化行 慈悲； 广严大域灵塔中•如来思念寿量处；拘 P 那域大力地.娑罗双树入涅槃。如是八大灵塔.若有婆罗 
门芡善男子善女人等 * 发大信心修建塔庙承事供养.是人潯大利益、获大果报、具大称赞、名闻普遍甚深广大.巧至诸荽刍亦应当学 复次诸 宓刍。若有净信善男子善女 
人，能干此八大灵塔，向此生中至诚供养，是人命终速生天界。尔时世尊复告诸宓刍，汝等谛听我今当说，游止国域及于住世，而说 颂曰： 二十九载处王宫，六年雪山修 
苦行；五岁王舍域化度.四年在于毗 沙林； 二年惹里岩安居.二十三载止 舍卫; 广严城及鹿野苑•摩拘梨与忉 利天； 尸输那及惝啖弥•宝塔山顶并 大野； 尾努聚落吠兰帝， 
净饭王都迦 毗域； 此等圣境各一年，释迦如来而 行住； 如是八十年住也，然后牟尼入涅槃。” 

关于法贤，参看吕澂《天息灾、法天、施护》.中国佛教协会编《中国佛教》第二卷.知识出版社训2年•第233—236页。关于八塔的起源，多罗那它(〈印度怫教史》提 
到：“ 阿育王的时期•罗刹兴建了八大处宝塔和金刚座的内部。”(张建木汉译本.第26<) 页） 



















灵塔曼荼罗.主尊为智拳印释迦牟尼佛，趺坐莲花座•着宝冠，左 
冇两侧列八塔，一左上外为净饭王宫生处塔.二左上内为菩提双 
树下成佛塔，三右上内为鹿野苑中法轮塔，四右上外为给孤独园 
名称塔.五左下外曲女城宝阶塔，六左下内耆 阇崛山 般若塔，七 
心下内庵罗卫林维摩塔，八右下外婆罗林屮圆寂塔。 ® 中国内 
地其余地方目前还没有发现早期八塔佛传，卫藏虽然在11世纪 
前后出现较多表现八塔的擦擦，在 y —川 ty : 纪的东印度 、n ILi : 
纪的卫藏和阿里等地都遗存 r 很多的擦擦作品 • 里面描绘八大 
(或五大)佛塔的内容占有很大的比例。@其中主塔多为释迦牟 
尼降魔塔，两藏叶尔巴寺出土的 n 世纪的擦擦,就是东印度金 
刚座降魔印释迦牟尼像在西藏出现的早期范本。 ㉓ 然 i 〖 u , 藏区 
各地很少看到12此纪以前以绘画形式表现的八塔变•唐卡形式 
的《八塔变》多在12世纪以后，藏地善逝八塔信仰 盛行下 后期， 
或许八塔变样式首先流行于汉地。如此•莫高窟第76窟八塔变 
的年代当在世纪上半叶。 

然而.敦煌吐蕃风格的绘圃集中出现在9世纪前后.其中个 
别绢画的年代晚至10世纪，晚唐一些密教窟室壁画中偶然能看 
到吐蕃波罗样式的遗风。可以确定的是，晚唐吐蕃成分是早期 
样式的遗留。朗达玛灭法、吐蕃的崩溃致使佛教及佛教艺术在 
w I:蕃本土中断一个世纪 .G 弘期， E 卩11 — 12世纪前后传人两藏 

的东印度波罗艺术儿乎在同时影响至西夏。假如按照敦煌研究 
院对第 76 窟八塔变的年代判定 /K 10 或 11 ltt 纪.那么意味着我 
们在敦煌11世纪前后的壁画中发现了在后弘期西藏艺术中才 
看能看到的吁题。假如第 76 窟八塔变依照其与榆林窟、东千佛 
洞、 E 个庙等石窟西夏壁画可作类比的人物造像风格断代在12 
世纪未•那就证明在敦煌莫高窟同样存在西夏吋期的波罗卫藏 
样式.但其画法与上述洞窟壁画大异其趣。更为重要的是，这种 
佛传八塔图像在藏地早期并不流行，似乎冇其特有的传播线路 • 
极可能是经由克什米尔一线传入的。如此，莫高窟第76窟八塔 
变的年代似乎早于敦煌地区其他石窟同类题材。 

第 76 窟八塔变的波罗风格非常明显（彩图 3m_ 2 -川莫 


高窟第76窟八塔变局部）•其 中最为典哦 的是： 塔宴两侧的师 
羊立兽。这种立兽在波罗艺术中出现于 ( ）世纪，西藏艺术中现 
存最早的狮羊例证岀现在 II 世纪后半叶的卫藏•在西藏阿里石 
窟也偶有发现，是阿底峡 (982 —川 54) 人藏前后传人卫藏的波罗 
艺术中的具有断代意义的母题之一。波罗样式的另一个标志是 
胁侍立像菩萨，三叶冠、高发髻、璎珞严身，长度及膝的手臂，手 
心、脚掌施红,超短红色裙裤 * 双脚并向一侧，躯体婀娜扭转等。 

观察第 76 窟八塔变.演变为写实化的狮羊如同山羊，羊背 
攀援的小童有如成人，羊下承象 ，为 六拏具的早期样式。例如 • 
第七塔“猕猴献蜜” @，塔龛中释迦汉式佛装.右侧胁侍菩萨可见 
三叶冠，双手合十印，短裙裤•双脚似并向一侧。龛外“菩萨声闻 
从佛会时”一侧两位菩萨，第一位右手与愿印.左手过膝，似执 
莲茎，典型波罗莲花手观音身相。右侧菩萨亦双手合十，身体扭 
转得波罗神韵，脚亦并向一侧，我们与本书12世纪前后作品比 
较，可以看出其中明显存在的联系。 

第76窟域外波罗样式似乎被当地画家地方化，这种地方化 
有两种 可能： 一种是这种样式经过与当地风格的长期融合而形 
成新样式;一种是当地画家对粉本进彳: f 改绘•如同外国人画的中 
国画，中国人长着外国面孔。由于狮羊及典型的波罗菩萨出现 
在11世纪前后的卫藏，第 76 窟八塔变的卫藏波罗成分见于 H 
世纪初，与藏区经由上路弘法，随同阿底峡进人卫藏的样式同时 
出现，甚至更早 .它是 通过什么途径进人敦煌的？可能的解释是 
后弘期 h 下路往藏地传法的过程中，藏区西部和安多两路本身 
也存在艺术风格的互相交流，此期卫藏波罗样式进入敦煌3由 
安多进入.我们在武威丙夏时期的杂木寺石雕中吋以见到狮羊 
母题。 

由于八塔变传播于藏地的时间较晚，敦煌“八塔变”塔之样 
式与 n 世纪前后卫藏印度支提塔样式大不相同•其间糅合丫汉 
地密檐砖塔和辽金流行的莲花帐顶的因素。这种样式在此后的 
丙夏八塔变为主的塔龛样式中得以继承，形成独立的风格体系， 


㉑ 朝阳北塔考古勘察队 《辽 宁朝阳北塔天宫清理筒报》 ，《文 物》 1 W 2 年第 7期 •第 21—22. 页。 

⑫級 R Chiraprati, Volk^ Tablets in Thailand . Origin* Si vie . and Uses . p. 46, pi. 19; Giuseppe Tucd ， “Stupa ar “ architectonics ancLsymbolism” (Inckr Tibeiica 
I), translated into English by Uma Marina Vesci, New Mhi. 1988, I'av. XXXVII ； XXXVIII. 

㉓ Toni Huber，“Some 11 ^'-CVntury Indian Buddhist Clay Tablets C tsha - tsha ) from Central Tihet ’’* Vihetan Studies : Proceedings o f the 5 dt Seminar of the 
International Association for Vihetan Studies t Narita , 1989, pp , 493 - 496,叶尔巴寺位于拉萨以东二十五公里处.自吐蕃时期就是一处著名的修习 道场： 该寺藏有吐蕃 
时期遗存的铜钟.钟上的文字与擦擦上的文字互为印证。西藏现在看到的早期擦擦主要集中在以下三个 地点： 托林寺（！(>30)、夏鲁寺 （1 U 4 U ) 和叶尔巴寺（川 2 U )， 阿底 
峡（在藏时间1 ()24 1054 ) 拜访过上述寺院，并在叶尔巴寺驻锡七年。擦擦的传入与这位大师有很大关系。 
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彩图 3 m _2-1 文殊山石窟甬道顶立佛 
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彩图 3 m - 2-2 东千佛洞第2窟甬道口僧人 
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彩图 3 m -2 - 3 梁楷《泼墨仙人图》 











































彩图 3 m -2 - 4 东千佛洞第2窟南壁坐相十一面观音 



3 m - 2-5 黑水城出土唐卡坐相十一面观音（比奥特罗夫斯 3 m -2-6东千佛洞第2窟北壁说法图 

基《丝路上消失的 王国： 10至13世纪西夏黑水城的佛教艺 
术》，第129页，图版 12) 
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彩图 3 m - 2 - 7 东千佛洞第2窟东壁门北佛顶尊牲 



彩图 3 m - 2-8东千佛洞第2窟东壁门南四臂 
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彩图 3 m -2-10 莫高窟第76窟八塔变局部 
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彩图 3 m _2-11 东千佛洞第5窟八塔变 
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彩图 3 m -2-12 黑水城出土八塔变唐卡 
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彩图 3 m -3- l 榆林窟外景 
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彩图 3m - 3-2榆林窟第 29 窟窟顶 （ 《中国石窟 • 安西榆林窟》，第241页图版） 
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彩图 3 m _3-3 西壁智海国师 彩图 3 m _3_4 榆林窟第29窟金刚手 彩图 3 m -3-5 榆林窟第3窟东壁 
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彩图 3 m -3-6 榆林窟第 3 窟窟顶 
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彩图 3 m _3-7 榆林窟第3窟南壁东侧佛顶尊胜曼荼罗 



彩图 3 m - 3-8 莫高窟第462窟释迦牟尼说法图 
影塑 



彩图 3 m -3- 9莫高窟北区第77窟佛拿 
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彩图 3 m - 4-1 陕西省博物馆藏柏山寺石雕伏虎罗汉 




彩图 3 m -4-3传石恪《二祖调心图》 



彩图 3 m -4-4莫高窟第95窟中心柱北口虎头（敦煌研 
究院编《敦煌石窟艺术‘莫高窟四六四、三、九五、 
一四九窟》，江苏美术出版社，1997年，图版126、 
145) 


彩图 3 m -4-2 故宫博物院藏传卢楞伽《六尊者像》 
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彩图 3 m - 4 - 5 国外博物馆藏行脚僧图像四幅 
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彩图 3 m -4 - 6 古格托林寺红殿壁画达摩多罗 
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彩图 3m-4-7 达摩多罗唐卡 （Marylm M. Rhie and Robert A. F. Thurman eds ，World of Transformation : Tibetan Art of 
Wisdom and Compassion , published in 1999 by Tibet House, NY, pi. 15， pi .63,) 
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彩图 3m-4-8 达摩多罗唐卡 （Marylin M, Rhie 
and Robert A, F, Thurman eds, Wisdom and 
Compassion ； the Sacred Art of Tibet , Published in 
1991 by Harry N Abrams, Inc， NY> pL 1 7, pi .15,) 



彩图 3m-4 - 9 阿尔寨石窟第 33 窟达摩多罗壁画 
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彩图- 4-10 明代缂丝唐卡达摩多罗像（西藏文物管理委员 
会编《西藏唐卡》，文物出版社，1985年，图版 46) 

























如东千佛洞第 5 窟八塔变 ©、五 个庙石窟第 1 窟中心柱正壁、榆 
林窟第 3 窟主壁、宁 夏贺兰 县宏佛塔出土《塔龛千佛图》等。 ® 
看来.当地艺术家对这种域外样式并不熟悉，除了塔龛的改变 
外•龛顶两侧的流苏被改画成敦煌流行的飘幡.塔顶两侧 持明両 
成飞天.佛、菩萨皆汉装。从整个画面分析•当地艺术家在描绘 
新的八塔变题材时，采用了一些波罗图像元素。 

除了莫高窟第 76 窟 ,12 世纪前后八塔变在西夏广为流行， 
与第 76 窟最为接近的就是东千佛洞第 5 窟八塔变 （彩图 3 m - 
2-11 东千佛洞第5窟八塔变）。 该窟取方格式构图.画面多漫 
漶。中央大塔为释迦降魔塔，塔可见砖石结构，遵奉第 76 窟样 
式，但塔顶敦煌样式飘幡已消失，两侧胁侍菩萨有西夏常见的须 
弥座 。上 方为涅槃变，但没有绘成塔状•两侧为六小塔，共同构 
成八大塔。 

榆林窟第 3 窟主壁正中绘八塔变.可见西夏后期八塔变的 
位置，塔之构图与东 f 佛洞第 5 窟基本相 N ，中央降魔大塔为象 
征卢舍那法身的宋、辽、金样式莲花帐顶，顶上同样是涅槃变。 
此窟藏汉密杂陈的布 M 说明两夏人对藏密汉密的态度，同时表 
明西夏八塔变源流。 

西夏文汉文刻本《大方广佛屮严经入不思议解脱境界普贤 
行愿品》卷未题记冇 云:“ (太后）散施八塔成道像净除业障功德 
共七万七千二百七十六帧。”此经为罗皇后为悼念仁宗 ( 1 140— 
H ( X 3) 去世三周年而施.当为 M % 年。散施的“八塔成道像”疑 
为雕版刻印单幅图像•从七万七千多帧的庞大数量可以看出此 
类造像的盛行。® 

西 夏八塔 变发展至后期出现藏式噶 A 塔•典型例 ill : 是黑水 
城出土的《金刚座触地印释迦牟尼佛与佛塔》 (彩图 3 m -2- 12 
黑水城出土八塔变唐卡） ㉘ 是一幅构图奇特的唐卡作品。该画 
面用色极具图案色彩和浓重的矿物质色调.几乎可以确定为几 
种单色，如描绘人物衣饰和填允背景的棕纟 I :色、表现佛塔和菩萨 


身色与头光的白色、描绘主尊与菩萨身色及佛塔基座的黄色、描 
绘背龛和树木的些许绿色以及平涂佛塔背景的籼蓝色，唐卡所 
绘佛塔两侧有西夏文和汉文的榜题。这种构图样式鲜见于现存 
的传统两藏唐卡.衍其风格确实为典型的波罗式样•或许是 
纪前后波罗流行的八相图.或者是西夏人将八塔变引入唐卡 

绘1田1。 

在此幅唐卡中，释迦牟尼佛黄色身形，结跏趺坐于莲花座 
上.左手结禅定印.心手作触地印。在其前方置有一金刚杵•这 
是藏传佛教造像触地印释迦牟尼佛的特征之一。佛陀的脖颈和 
手臂较短 • K 官较为集中，被安置于支提佛塔之内，佛塔两侧绘 
有三叶形的菩提树，表明释迦牟 W 在菩提树 I 、证悟的 场景; 左侧 
汉文榜题是“菩提树下成道塔”.说明此大塔象征佛陀事迹中最 
重要的菩提证悟。头光为 Q 色.两侧绘苻中原汉地出土的风鸟 
图案.这一图案见 i 1 黑 水城出 土《四美图》的 h 方.其旋上的尾羽 
形成头光的边缘装饰。佛陀背龛仍为石绿底色并绘有卷草纹装 
饰。主尊右侧为白色的观音或莲花手菩萨，右手持白莲花，左手 
手印不 uj * 辨; 佛陀右侧是黄色的弥勒菩萨.右手持上有净瓶的莲 
花，左手作安慰印。在释迦牟尼莲花座的下方•是安置在同一基 
座上的五佛塔冲间 一 座大塔.左右各两座小塔.左侧汉文题记 
是“降服外道名□塔”.表明 / L 塔所记事迹为释迦牟尼怫以大神 
变不可思议地降伏外道徒。唐卡两侧各为三座佛塔，根据画面 
榜题•右边三塔为“耆 n 崛山大乘塔”、“庵罗林会维摩塔”和“佛 
从天下宝阶塔”:左边三塔为“士园法轮初转塔”、“释迦如来屮处 
塔”和“拘尸那城涅槃塔”。八塔名称和顺序与朝 m 辽塔基本相 
同，可见其图像来源。 

贺兰县宏佛塔也出土 r 带有八大佛塔的絹质唐画面大 
部分毁损，仅残存佛塔•每座塔的两侧也留有汉文和西夏文对照 
的榜题 • 画面的用色、形制与黑水城这幅作品完全 w 同•可见 w 
者是同时期创作的作品•断代在〗2世纪来 。㉙ 


㉕ 张宝玺主编《甘肃石窟艺术 • 壁画编》•甘肃人民美术出版社*1997年*第71页图版。 

㉖ 中国国家博物馆、宁 f 回族自治区文化厅编《大 I 寻踪》.中国社会科学出版社， 2 UU 4 年.第 180—181 页图版。 

㉗ 此卷编号为 TK - W ， 参看孟列夫《黑域出土汉文遗书叙录》•第28页附图其中还提到“度僧西番、番汉三 千员； 散斋僧三万 Ji . 付九十员； 放神幡一百七十- 


@艾尔米塔什博物馆给这幅害卡的编号是)(2326.画市为棉制.尺幅49.2/3<人5厘米。论述此画的文献有奥登堡《黑水域佛教造像 资料： 西藏 R 格造像》；比奥特 
罗夫斯基《丝路上消失的 王国： U ) 至13世纪西夏黑水域的娣教艺术》.图版6及其解说。 

㉙ 宁 f 回族自治区文物管理委员会雷润泽、于存海、河继英编著《西1佛塔》*文物出杈社， 17)5 年.第页.图皈 47. 



















西夏的密教分別遵循 n 又藏两种传统。 一 种是继承了由善无畏、金刚智和不空金刚等 
上师所传，流行于敦煌一带的唐代密教传统①•四夏吋期的唐密遗存主要保留在敦煌莫高 
窟将近二十二个洞窟之内②，而且从西夏初朗到后期，密教遗迹有逐渐减少的 趋势屬 绘的 


榆林窟藏密壁画 


题材与唐代密教表现的题材大体相同，例如不空謂索观音、千手千眼观音、如意轮观音、±也 


藏、普贤变、文殊变、天王、交杵金刚和方佛等等。这些图像 M 

建、重绘莫高窟前代洞窟的过程相一致•并非是他们自 Li 的创造•只存水月观音造像在西夏 


西夏初期西夏人改 


获得了长足的进展。所以•至西夏中期，莫高窟的唐密遗迹已经逐渐消褪。③ 

西夏密教遵奉的另一种密教传统是藏传密教传统*西夏与藏传佛教的联系并非始于西 
夏建国以后•在党项时期它与吐蕃就冇很多方面的联系。因此•吐蕃统治敦煌时期的早期 


藏传风格的作品对榆林窟等地的西夏藏密绘画亦有一定的影响.例如•完全两藏风格的莫 
高窟第465窟以及藏汉风格结合的榆林窟第25 窟壁西夏密教在榆林窟发展起来•与 


吐蕃时期榆林窟第25窟的存在不无关系。④虽然如此•榆林窟藏密洞窟壁画的中兴与藏传 
佛教后弘期佛教支派及其绘画传人西夏冇直接的关系。因此.榆林窟藏密壁画与黑水城等 


西夏有藏传密教特征的壁画主要集中在安西榆林窟、东千佛洞和西千佛洞，宁夏贺兰 
山山嘴沟壁画附近山口寺院残壁也有一邱西夏藏密壁両⑤.其风格与榆林窟藏密风格的绘 


画如出一辙。由于这些壁画位于西夏京畿之地，创作年代应该早于榆林窟壁 isi 。 本节主要 
分析黑水城唐卡与以同窟所出藏密壁_之间的风格异同，借以讨论黑水城作品的创作年 


代和榆林窟等西夏藏密壁画形成的风格传承 


榆林窟 (彩图 3 m -3-1 榆林窟外景) 亦称万佛峡.位于今安西县西南七十五公里处冲 
刷成的峡谷中。榆林窟现存洞窟四十二个•河东岸三十一窟，西岸十一窟，窟前存有西夏时 


期的佛塔。由于缺乏可以断代的碑铭文献，榆林窟最初的创建年代已无法考证，一般认为 
榆林窟开凿于初唐•盛于吐蕃时期•终于元代。©根据现存的壁画•榆林窟有唐代四窟、五代 
八窟、宋代十三窟、回鹘一窟、西夏四窟以及元代三窟^其中绘有藏密内容的是西夏时期的 


第29窟位于榆林窟东崖北端上层一群小禅窟的最里边幽暗之处，是西夏时期创建的 
中®洞窟，形制与敦煌莫高窟第 45 窟相仿，窟室各处有烟熏的痕迹。窟顶为覆斗形，顶止 
中绘莲花座，莲座外 围有八 瓣莲瓣，每瓣各书一字头向外的梵文字母，莲心画面已残，窟顶 
接近窟壁处绘制千佛两行 (彩图 3 m -3- 2榆林窟第29窟窟顶）。 据说此窟顶为元代补绘。® 
第窟主壁为北壁，壁中绘释迦牟尼说法图.东两两侧各绘一铺水月观音。⑧ 
















窟 n 开于南壁(前壁），窟门东侦彳描绘西夏男性僧俗供养人 
行列，以国师为首，从国师图像的安排司以看出国师在西夏的崇 
高地位。前室东壁供养人分为上下两列，上列前首以栏格辟出 
一方壁面画国师像，国师坐于方形法 座上， 一手拈花 • 一 手作手 
印 （？） ，内穿褐色大襟僧衣，外罩红色袈裟；人物描绘七分面•线 
描勾勒而后施以晕染.所戴冠帽是西夏国师常见的冠帽，其样式 
取 a 西藏早期宁玛派僧人所戴的通人冠。身后有一小童为国师 
高举华盖。法座前方置有供品桌，下方有十名听法的僧人•莲花 
碑形榜题上方有墨书西夏文题记•译为“真义国师两壁智海”(彩 
图 3m -3-3 西壁智海国 师）。 “ 两壁”是西夏党项人的大姓.所 
以可以确认这位僧人不是吐蕃或其他外族僧人，而是卩 1 彳夏人自 
己的国师。 

南壁东侧 h 列. 紧接同师像后而的是三身男供养人•均头戴 
云镂冠.穿圆领窄汕袍.腰间有护胯、束带，着乌皮靴•属武官服 
饰。第一身男像西夏文榜题译为“ □□口 沙州监军摄受赵麻玉 
一心皈依”。下列供养人大多漫漶不清，服饰与上列大致相同 • 
其中第二身榜题译为“施主长子大瓜州监军司通判纳命赵祖玉 
一心供养”。由供养人的排列关系和残存的榜题来看，上列的第 
二、第三身像为沙州监军苜领赵麻玉之子，⑽跟随在第二身后面 
的儿童像•形体甚小，榜题记为“孙没力玉一心供养”，当系赵麻 
玉之孙•此童免冠，头顶秃发，反映西夏人的秃发4俗。值得注 
意的是，这幅儿童像是后来画好之后贴上去的。所以，这些任西 
夏官职的赵麻玉等人请画中的西夏国师西壁智海主持开凿了第 
29窟，但赵麻玉、赵祖玉的详尽生平资料却付之阙如，否则可以 
准确判断第㊇窟的建窟年代。® 

南壁西侧与东侧对应，绘制女供养人，同样分为上下两列， 
构图形式也完全一样。1：列之前也有僧人一铺•由于烟熏黑严 
重而漫漶不清，怛留有僧人榜题“出家禅定……那征平一心供 
养”。假如此题记就是这位“僧人”的身份.那么“那丨11:平”肯定不 
是僧人像而是西夏供养人像，很可能是第 W 窟的主供养人。因 
为在西夏绘画中，画面 K 方人物的安排有两种方式： 一 种是整 
个画面没有出现俗人供养人，画面下方左右角皆绘僧人供养人 
像•例如黑水城的一幅丝质上乐金刚唐长左右角的僧人；吏为常 
见的一种出现在有俗人供养人的画面中，画面的一侧（多为右 
侧）为僧人上师像，另一侧为供养人像•例如黑水城作明佛母像。 
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⑨《中国石窟 • 安西榆林窟》.第241页图版解说。 


上列女供养人起头的“那征平”有“一心供养”，说明他本人并不 
是僧人，具体身份有待考证。下列女供养人起首者亦为一僧人， 
外披袈裟，内穿左衽绿色锦袍，西夏文榜题云“出家和尚庵梵亦 
一 心飯依，行愿者翟万月成一心随愿”。僧人似为比丘圯。后随 
女供养人共六身，皆戴西夏花钗冠，着右衽窄袖碎花衫，内套裙. 
下着圆口钩状鞋•形象丰腴健硕而挺拔.都是窟门右侧男供养人 
的亲眷。⑩ 

东壁北侧所绘为药师经变，虽然完全继承了汉唐绘阃的风 
格，但与唐宋时期药师经变大异其趣.尤其是药师佛两侧的日光 
菩萨和月光菩萨身躯伟岸、姿态优雅、面相雍容饱满，但缺乏唐 
宋作品的气度。与之对应的是西壁北侧的阿弥陀经变，这是汉 
地风格的西夏绘両着意表现的题材。 

东壁中间描绘文殊变是一铺独具特色的变相。 Pi 而背景蠱 
立如壁的岩山极具造像学意义。文殊菩萨右侧一着冠侧面像* 
浓眉、鹰鼻、厚唇.穿世俗宫服，其造像应吸收了 W 夏宫吏的形 
t 西壁中间为普贤变，画面色彩和构图与对称的文殊变大体 
相同，背景为岩山.普贤菩萨乘六牙白象至道场示现。 

榆林窟第29窟被称为所谓平期藏密窟的重要依据是该窟 
东壁南侧和西壁南侧的两幅藏传佛教护法神像。东壁南侧者为 
金刚手 (彩图 3m -3-4 榆林窟第 29 窟金刚手） •西壁南侧者为 
不动明王。 

与敦煌莫高窟第465窟相似，第 W 窟中央也建有方形坛基 
五层圆坛。最上层置坐佛于莲座之上,其下第四层为胁侍菩萨， 
第二 、三层 像佚，最下层为护法像•本节作者目前没冇看到此坛 
的图版发表。 

第窟壁画内容如下表 所示： 

















榆林窟第 3 窟(彩图 3m -3-5 榆林窟第3窟东壁)是汉藏: 
密教结合•但藏密色彩吏加浓郁的西夏窟。 ® 窟形较为奇特.为 | 
平圆顶穹隆状窟顶的大型方窟。窟顶所绘曼荼罗四角有金刚杵: 
端头.观者吋以将此曼荼罗设想为巨大的交忤金刚.故为金刚界； 
曼荼罗.曼荼罗中央绘五方如来，中央大 H 如米智拳印 （彩图 
3m - 3 - 6榆林窟第3窟窟顶）。 ； 

第3窟主壁为东壁.壁中绘八塔降魔变.这是两夏最为流： 
行.也是最为1要的题材之一。降魔变两侧绘佛本生•上方绘涅! 
槃变。东壁北侧为十一面千手观音•南侧为五十一面千手观音。 
南壁东侧为佛顶尊胜曼荼罗（彩图 3m -3-7 榆林窟第3窟南 
壁东侧佛顶尊胜曼荼罗）⑫•中央为观无量寿经变，南壁西侧为 
胎藏界曼荼罗 n 北壁东侧为上乐金刚如意轮曼荼罗，北壁中央 
为天清问经变•北壁两侧为金刚界曼荼罗。 ® W 壁 N 北为文殊 
变.曲壁门南为普贤变。南壁西侧与北壁西侧相 对应. 分别描绘 
藏传 K 格的胎藏界曼荼罗和金 R 彳界曼荼罗.南壁嗜中和对应的 
北壁壁中描绘观无量寿经变和天请问经变。南壁壁东和北壁壁 
东分别描绘藏传风格的佛顶尊胜和上乐金刚曼荼罗。窟门所在 ' 
的时_壁南侧为普贤变•北侧为文殊变.窟门I: 方绘维 摩变。窟室 i 
M 央立有圆坛。此类圆坛在西夏时期的藏密洞窟中都有 出现. ； 
如第29窟与莫高窟第465窟。⑭ j 

综观该窟藏传绘画的分布 * 连同窟顶曼荼罗共有五座曼荼： 
罗.中央圆坛对应窟顶曼荼罗共为中心坛 •南 北壁四铺曼荼罗为I 
四方坛.主尊为金刚座触地印释迦牟 W 佛。虽然壁画有一半图 
像遵从两夏汉地风格描绘，但整个窟室是按照藏传绘酬的造像 
风格描绘的。 

愉林 Vi 彳奶3窟键画平面意图如下（图1输林窟第3窟平 

面示意图）。 

榆林窟第4窟乂是一座藏传密教窟.但该窟为元代所建。 
壁画风 格与两 夏藏传绘画已相去甚远。愉林窟第⑴窟原建于 


西夏，如甬道北壁东侧大日如来像.当为两夏吋期的作品。此 
外•榆林窟第 2() 窟与第21窟相连接部分，即第21窟前室窟门 
左侧壁在原汉传绘画底色上以褐色両框•画降魔印释迦牟尼佛 
一铺.两侧饤狮羊瑞兽，背龛卷草纹•仰褪莲座•为典型的西夏 
风格， 

榆林窟第27窟位于第26窟进 M 左侧耳洞•是整个榆林窟 
典型的藏传佛教石窟。耳洞深约3米.窟顶主尊藏传佛教上师 
像，头戴黑帽•有连鬓胡须.披袈裟，心手当胸结说法印 •左 手外 
展似作与愿印。从造像特征看•似乎是黑帽系 h 师噶玛拔希。 
主尊上 师入侧 绘菩萨、布袋和尚和叫臂观音•左侧绘四臂观 
音、女供养人和三俗供养人。窟顶绘 空行吋 和梵文种子字曼 
荼罗。 

M 丁〜佛洞⑯带有藏传绘画风格的洞窟是元代所建的第 2U 
窟。该窟位于南湖店与千佛洞主体洞窟之间•与两者都有相 


北壁 
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榆林窟第 3 窟平面示意图 


⑪第 3 窟窟门南侧壁上方有元供养人及题 记，“ 维大元至正二十五年 （1365) 五月十五日嘉议大夫沙州路总管水牙达鲁花赤”•“至正五年 （1345) 四月初日烧香 
□□□ 宁路僧人智者□此记事”。以前曾根据这些元人题记将愉林窟壁画断代在元代，据本节作者于石窟内近距离观察.这些題记都是元代蒙古人在原有壁画的壁面 
上涂袜泥皮.然后在上面绘制蒙古装供养人。这些元代蒙古供养人在莫高窟和榆林窟五代至宋时的壁画表面也作同样的处理 •与壁 画本哿的年代无关. 

⑫《安西榆林 f 》认为是十一面观音。 

⑬ 胎藏界是梵文出 hadhaiu 的意译。密教认为宇宙万物皆大日如来的显现.表现其“理性”（本有的觉悟.即真如 洚性） 方面 .称 胎藏 f 。 称 它隐藏在煩恼之中不 
显.故喻为“胎藏”;或者说它具足一切功德，如母胎孕育子体，故称胎藏.皆就其为觉悟的本源 而言。 有理 （怫 性） 、因 （觉悟之基因）、本觉 （本性 清净、为成佛依据）三个 
主要意义。《大日经》把胎藏界以曼荼罗图表示，称为胎藏界曼荼罗。与金刚界并称“真言两部”或“金胎两部”。金刚界是梵文 Vajradh^tu 的意译，表现大日如来“智 
鱔” 的方面称“金刚界”。 以“ 金刚”喻此智“无有法能破坏之者 ”(( 〈大曰经疏》卷 一二）.以能 摧破一切烦恼.故 名。 

⑭此处资料皆恨据本节作者考察笔记。 

⑮根据本节作者 2()07 年考察笔记„ 

⑯关于西千佛洞及其壁画的介绍.敦煌研究院编《中国石窟 • 安西榆林甯》第 177 — 1S7 页刊有张学荣、何静琀的专文《西千鸬洞概说》 a 敦煌的西千 I 1 弗洞和安西的 
东千佛洞、水峡口石窟.以及肃北的五 f 庙石窟都有藏密内容绘画出现，实际上都与西 I 传藏密的弘扬有关。 














第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 


3的距离 . N 莫高窟第465窟远离礼佛窟的情形相仿。该窟的 
主壁和两侧壁•绘五身佛像。两侧壁的前部各画一坐一立的藏 
式菩萨•坐式菩萨身后背 t 为波罗样式。 

一、 偷林窟等徽壁画绑、■听魏_勺风格比较 


在进行黑水城西 M 藏传绘_与榆林窟等西夏藏密壁画之间 
的比较研究时，我们首先应该考虑如下 问题： 

第一.确定两地作品大致的年代。榆林窟第29窟的断代是 
根据偷林窟第19窟后甬道北壁 题记 •题汜全文为"乾祐二十四 
年 □□□H M 师州住户高崇德小名那征到此画秘密堂记之' 
题记所在的第 窟为 I' 代所建窟.所绘内容不属密教_而第24 
窟藏于众禅窟最深处.有可能被称作秘密堂。宿白先生最早推 
断题记中的秘密堂就是指第窟.绘制年代是 nw 年。19% 
年刘 H 权先小发表了有关第 W 窟窟主及其营建年代的论文，根 
据窟内的供养人题记和第25窟的西夏文发愿文.确认此窟是建 
于 m 3 年。® 从风格判断，这些壁画绘于西夏晚朗是没有疑 
问的。典型的断代细节出现在第 M 窟金刚手和不动明王下 I 
方僧人供养像背光后面的岩山图案•这种绘为立体基座的岩! 
山在西藏绘_中出现在13 lit 纪尼泊尔纽瓦尔艺术进入西藏； 
以后，西夏时期出现此类母题使我们有必要对这种观点重新； 
审视。 | 

第二.任何一种艺术中域外风格的形成与发展.都经历了最； 
初保留引进的原始 H 格.引进的外来风格与本土风格的并存.最: 
后形成一种新的本土风格流派的过程。假如我们观察榆林窟等； 
地的两夏石窟壁画•观#儿乎毫尤例外地得到这么一种 印象： ! 
这些壁画虽然描绘了某些藏传佛教的内容，甚至描写丫藏传绘； 
画相同的题材或者相同的形象•但给我们的感觉•它们仍然是地 i 
道的西夏作品时没有藏传作品的意蕴。这种对藏传作品的改变 | 
体现在绘画的抅图安排、人物形象的塑造、色彩的应用、背景的： 
处理、线条的笔触等各个方而。这与黑水城藏传绘画迥然不 M . 
黑水城的藏传唐卡虽然可以确认它的西夏特质•但仍然保留着 i 
早期1 ; 藏唐卄的重要特征•观者更容易将其确认为西藏 M 期唐 | 
卡而+是两夏绘画。所以本书将这些绘圃仍然称之为“唐卡”而： 


不是西夏卷轴画。榆林窟藏密洞窟壁画的存 / K 说明.到〗2世纪 
末，四夏人已经完全将藏传绘画与本土风格有机地融合在一起 
并创造了一种新的样式，本节作者称之为“西夏藏传风格”。榆 
林窟西夏藏传风格绘画的存在同样表明，黑水城唐 I : 的某些 f 1 
品属于 西夏藏传绘闸发展的早期阶段，因为它们保留了原型艺 
术的特征•这些特征不单纯是指造像格式.而是包括作品给观者 
的总体感受。 

F 面我们从作品的构图，佛、菩萨、国师、供养人等人物形象 
的特征，绘画色彩的应用、笔墨勾勒技法，宫殿样式、花鸟走兽背 
景景物的描绘等各个方面.比较黑水城绘画与揄林窟等地壁画 
之间的异同_特别关注一些护法明王图像的演变。 

从构图样式分析，黑水城唐卡遵循了 n 12世纪尼藏唐卡 
的构图方式.长方形方格式构图.主傳 较大. 二维空 i) ij 描绘。这 
种构图除 f 在榆林窟第3窟的曼荼罗图像安排中看到些微影响 
外，在榆林窟、东千佛洞的其他西夏洞窟壁副中都毫尤踪影。疑 
被称为“秘密堂”的第29窟虽然出现了藏式护法神 4( 实际上不 
像足一个按照曼荼罗构图的藏传密教窟•窟顶出现的曼荼罗和 
窟中圆坛据说都是元吋补建⑬•因为窟内的壁画风格与窟顷曼 
荼罗风格迥异。最明显的 li K 据是该窟主壁绘释迦牟尼说法围， 
这在密教曼荼罗中是极为罕见的=藏式护法沖安置在靠近窟门 
一侧，作为单幅的冲灵出现而不是作为曼荼罗来表现.所以第 
29窟不能称为严格意义上的密教窟。愉林窟第3窟的情形有 
所不同.该窟壁画的构图完全以藏密曼荼罗进行安排.窟顶的大 
「1如來曼茶罗对应窟内圆垃•南北带四_安汽藏式發荼岁 1 共 M 
沟成 ft: 方曼荼罗。主壁为西夏佛教艺术中最为流行的金刚座降 
魔印释迦牟尼佛成道图八塔变.画面构图与黑水城唐传中的同 
类作品有明显的继承关系。除了窟 N 所在的南壁之外.整个第 
3窟壁画汉藏风格是交替应用的。四铺藏式曼荼罗的中间绘制 
了中原风格的天请 N 经变和观无量寿经变•藏式风格的降魔变 
构图中安排了汉地风格的人物；两侧汉地风格的佛顷尊胜佛母 
和观音图像下方出现了藏式风格的明王。 

将第窟; M 现的五幅藏式曼荼罗的造像样式与黑水城出 
现的曼荼罗样式，如上乐金刚曼荼罗和佛顶諄胜佛母曼荼罗加 
以比较.发现两地曼荼罗的类型并不相同。榆林窟 M 荼罗在外 


⑰ 刘玉权 《榆 林窟蓽 2) 窟窟主及其营造年代考论》.《段文杰敦煌研究五十年纪念文集》•第1別138页。然而，这种说法仍然有很多疑点„第: ^窟 完全的藏式 
怍 品只是窗顶曼荼罗和东西壁南侧的两尊明 王像* 其余完全是汉式作品^反而没有第3窟的藏密色彩浓郁.所以秘密堂也有可能指第3 窟。 

⑱《中国石窟 • 安西愉林窟》.第241 页:“ （愉林窟）创建于西夏.元代曾在窟内加砌五层圆形中心沸坛，并补画窟顶/’ 





















圈对应中央方坛叫角的位置皆有金刚杵的端头，整个曼荼罗被 
观想为巨大的交杵金刚，曼荼罗四 门的两 侧各有象征八大中洲: 
的岛屿，这些画法在 M 时期的藏传绘画中都没有看到。可以作 
为12 | U : 纪西夏绘画中曼荼罗的原型作品.是 11-12 世纪的曼 
荼罗 W 。 然吋这一时期的西藏曼荼罗作品中 v 卫藏只冇一幅唐 

1 

I 

卡•其余都见于藏 K 西部的壁画，如阿里东嘎石窟的曼荼罗壁画 I 
和拉达克地区藏传寺院的曼荼罗画,但是这些作品的风格与黑 
水城或榆林窟的西夏曼荼罗风格迥然不同。这些壁画曼荼罗具 
有更为强烈的东印度影响，在构图上常以众多小曼荼罗套于大 
曼荼罗之内构成曼荼罗，曼荼罗中央神灵的安排如同九宫格，没 
有出现黑水城具有双身像的上乐金刚曼荼罗。除了西夏绘画中 I 
的曼荼罗之外.藏传绘画屮12 13世纪初的圆坛式构图曼荼罗 

极为罕见，圆坛式曼荼罗在卫藏绘岡中大量出现是在14世纪初 
期的萨迦派绘圃。所以•榆林窟的曼荼罗样式究竟遵奉何种流 
派，在没有新的作品问世以前•我们还不能确定。其次,除了藏 
式风格的作品之外，榆林窟屮原风格的作品与黑水城汉地风格 
作品的风格有继承关系，典型作品如榆林窟第 W 窟西壁北侧的 
“ 阿弥陀经变”与黑水城 W 幅阿弥陀佛净土唐卡，其中莲池章子 
的描绘手法可见其+的承继关系。 ® 第 ㊇ 窟东壁北侧“药师经 
变”中药师佛的火焰状背光样式，同样见于夏鲁寺护法神殿早期 
壁画。⑳ 

从人物形象的塑造来看，黑水城造像中特点突出的“黑水城 
佛陀”样式在榆林窟等西夏壁画中也有所表现，但不甚明显。例 
如榆林窟第3窟曼荼罗中出现的五方如来和窟顶描绘的 T 佛 
像，风格十分类似于贺兰县宏佛塔绢质千佛图中的造型 • 与黑水 
城的佛像比较，身体比例已存所 变化： 颈项仍然较短，但五官已 
经展开，双臂、腰肢变长。@最能说明黑水城唐 P 与榆林窟等地 
作品之间紧密联系的图像是菩萨像。从这些藏传菩萨像的样 
式.我们可以大致印证作品创作的年代。例如榆林窟第3窟胎! 
藏界曼荼罗中的四方菩萨普贤、文殊、观音和弥勒像，佛顶尊胜 I 
佛母曼荼罗屮的佛顶尊胜像和 F 方供养菩萨•都是典型的东印 I 
度波罗风格的样式。其中佛顶尊胜像是西夏藏传绘画着意表现 | 
的题材.而供养菩萨的单层三菱花藏传波罗头冠属于早期样式。 | 
事实上，瓜沙一带的两夏壁画中的有些作品也完全继承了 西夏丨 

曹 1 * 曹售,■曹，^ • — ^ — + _ — 兔 htt •w tr - — ， b ‘_ ， t f ■‘騰 ■ ■■ ir ■■ m ■m - mm - v ■•言 面 ■ ■霍 ■■■■'_■■ 圓醒 ra 瞧 

⑩参看《中国石窟 • 安西榆林窟》，图版 12K 0 

⑳ Robert Vitali, Early le/n p/es o f Central Tibet ， I 乂) ndoii，199()，pL 51 and 64 

㉑比较《中国石窟 • 安西榆林窟》图版 153J 54 榆林窟第3 f 曼荼罗如来像和; 


都城流行的卫藏风格。我们在东 T 佛洞第2窟看到这样一幅持 
莲胁侍菩萨 flr 菩提树观音菩萨”.前一铺壁画与黑水城所见的 
数幅作品的胁侍菩萨图像完全 相同： 戴单层镶嵌珠宝的 h : 菱花 
头冠，后置黑色高发髻，身体呈三道弯式扭曲，双足并向主尊一 
侧; 手臂较长，手掌宽大•身体满饰璎珞，与黑水城金刚座释迦牟 
尼佛右侧的胁侍菩萨@如出一辙 。口 一铺壁画虽然是波罗样式 
的人物造型，但作品的构图却完全是 f : t 1 原意趣。从这两件作品 
来看，东 r 佛洞的西夏藏传壁画要比榆林窟的作品更加贴近 p 
藏绘画•事实也确实如此。我们在榆林窟第29窟和第3窟的莲 
座及边饰中没有见到 II 藏绘 阃中典型的五 色对卷莲 I •，但在东 
千佛洞第2窟画面的分割框却有黑水城唐卡 M 面边框使用的【 I : 
色莲瓣框线。（ V :取得更多的 东千佛 洞壁画的图版资料 G ，有嗜 
对此窟进行深入的研究。 

榆林窟壁画，尤其是榆林窟第29窟的壁画重要的史料价值 
之一，是画面中出现了带 釘西 夏文题 E 确认的国师造像。国师 
图像的出现使我们有 可能对 黑水城唐卡画面下方的上师像的身 
份进行确认，国师头冠的样式也有助于我 ft 】了解西夏佛教遵从 
的藏传佛教的流派。关于西夏0师制度的问题.现在发现的四 
夏汉文文献都没有看到有关0师舆服制度的记载 •国师 的装束 
究竟如何，人们并不卜分清楚。榆林窟第29窟的国师造像为丫 
解国师服饰，提供了具有明确年代的实例。 

我们在讨论西夏藏传绘画中出现的僧人图像时强凋了此类 
图像的写实特征，这种写实风格正是在西夏前期国师制度形成 
之际，作为宗教艺术的西夏绘画为了表现宗教领袖人物应运而 
生的，随着两复僧侣登记制度的完善，此类肖像艺术于西夏后期 
得以成熟。西夏最初的国师都是来自印度、克什米尔 • 主要是来 
自吐蕃的僧人。这些僧人把他们的服饰 * 尤其是冠帽的样式带 
到西夏•以至于后世西夏自己的国师仍然沿用这种冠帽样式。 
现在.研究西夏佛教的学者虽然承认西夏人在党项羌时期就与 
吐蕃有密切的联系，但还是将藏传佛教与西夏发生联系的时间 
定在噶玛噶举派僧人使藏之后的1189年，似乎噶玛噶举派主宰 
了整个西夏的佛教，然而事实却并非如此。虽然黑水城的《药师 
佛唐卡》出现 r 戴黑帽的噶玛噶举僧人 ，但 西夏国师的僧帽却+ 


m 窟顶千怫局部与《西夏沸塔》图版 is 4 及本书相关章节所列黑水城佛像图版 













第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 


头，左手执蛇尾，右手持金刚杵，右腿弓起踩踏一三 f 蛇身上；各 


足噶玛噶举派的样式•这种帽子是早期宁玛派僧人的“莲花冠 
其样式见于敦煌莫高窟第465窟东壁 n h 供养僧人像。 


种项饰、环钏、環珞、花蔓严身，裸体，腰间系虎皮裙。从其持物 

榆林窟这位两壁照海国师所着山形冠帽，多次出现 iV: 黑水：判断•应为金刚手。西夏人称这种金刚手为“青衣金刚乎”或“吉 

乐金刚残片》和《大黑天沖 


例如 《it •:明佛母唐 \ 


样金刚手”.黑水城出土的西夏汉文文献中有专门修习这一神灵 


唐卡》，尤以 ter 一 - 幅作品 M 为相似，甚至两位[中)巾的服饰和场景 
也基本相同.这些僧人无疑都是西夏人担任的国师。黑水城唐 


的仪轨文。㉕然而，这种金刚手像与!2世纪前 G 的金刚手造像 


有较大的 差异： 藏传绘画金刚手右手持金刚杵，左手屈于胸前 


作期克印;榆林窟的这一金刚手以口手执蛇，左手向外伸出。本 


国师的前方都立有供品桌，并着短袖右衽坎肩。榆林窟西夏国 
师像的装束在黑水城唐卡中的 《上师 fe 中 11 j 以找到完全对应: 
愉林窟西壁 N 师穿黄色短袖右衽坎肩.黑水城上师所露内衣亦 


金刚 F 菩萨为“金刚” •是金刚持的忿怒相身形或不空成就佛的 
化身 •属 于四大明王之一。格伦沃德 (Griinwedd) 将金刚手等同 


为右衧 . 因其右臂位于红色肩披之内，我们不能确认是否短袖 


伸.由以 t 两幅作品为证.它与榆林窟样式是相同的 ：榆林 窟国师 
乾色坎肩之外着红棕色袈裟.黑水城上师黄色坎府之外亦着红 


为印度的雨神天帝释或因陀罗 （Sakra 或 Indra) • 就像住犍陀罗 


掠色袈裟这位 t 师的红色肩披，在榆林窟国师服饰中没冇 


他在优填 K 处降伏了大蛇。另有一种说法认为.诸龙前往释迦 


观。至此可以确认，黑水城那幅不能辨明身份的上师是西夏 a 


乍尼座前听法之时，金刚手负责看管诸龙以免他们受到其天敌 


师无疑.而+是西藏僧人！假如他戴有 头冠. 则必定是西壁 El 师 


11楼罗的攻忐。由于诸龙被认为是云雨雷电之主•因而保护 it 


龙的金刚 F 被认为是雨神，在北传佛教中往往 ft 祈雨吋供奉金 
刚 P。 ㉖榆林窟的金刚手脚踩三头大蛇. U 啖蛇，手执蛇；其头 


黑水城 t 师像细密的写实风格类似.榆林窟国师像的 


像写实风格得到 r 进一步的发展•这与愉林窟第 w 窟供养人的 
岛超的写实技巧足统一的。3例如.人物的/〔官处理与卫藏绘 
rt 格式化的僧人上师像截然 +同 •没有狹而细 K 、眼睑中央凹下 


冠的饰钗不是波罗风格 ，也不 是藏传不动明 H 的交颈蛇头.而是 


的佛相，耳朵的夸张也有限度。人物的眉眼似皆从写生而来,人 


地区的藏传图像•而是出自敦煌庸吐蕃以来的明王图像•例如吐 


物丰肥凸起的腮部是第29窟包括供 养人住 内的壁画造型特征之 


蕃统治时期的大英博物馆藏敦煌绢画《千-了•千眼观音曼荼罗》 F 


•这种特征在黑水 城出土 的汉地卷轴则中表现得亦非常明显， 
榆林窟的女供养人造像与黑水城汉地卷轴画《观音菩萨像» 
方出现的女供养人造像风格完全一致•但榆林窟女供养人的 


方明王 像。 © 同样•我们在揄林窟第3窟《五十一面观音变》 K 
方看到有 1 j 此风格近似的观音部众、密迹金刚和火头金刚 • ® 这 


种火头金刚就出现在大英博物馆绢画和四川大足宝顶山摩崖造 


像I刘本尊行化图》中㉙。所以.榆林窟金刚手为吐蕃时期带有 
中原风格的金刚手样式不难理解。实际上 .衔 龙金刚 f •的样式 


年代不确定的窟顶之外.榆林窟第窟被称为“藏密 


窟”的主要依据是东西两壁靠近窟门一侧的明王和护法神像 
东壁南侧护法黄发直竖，以莲花冠饰约束；生有三目，口中衔蛇 i 也在 兀一 代传入西藏，例如德国私人收藏的一幅大轮金刚手 


㉔ 参看《丝路上消失的王国》.图版43、49、5 ( )—5〗。 

㉕ 参看《俄藏黑水域文献》第5卷.第 296—297 页: “修青衣金刚手法事”；另有“吉祥金刚手烧坛仪'第 293—296 页 

㉕ Alice (;etty. ThrGtxIs of Siirthem Huddhism ： Their History and Iconography * Dover* New York. 1988 ^ ppt 5" _ 
i ranslalion) * pH. 

© : S 版见干 R* Whitefield £ -九 Farrer. Cav^s o f the ThuusamJ Buddhas : (liinese Art from the Silk Route, Ix>ndon 
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(Mahacakra Vajrapa P i ). 这是金刚手的一种特殊身相，蓝色身 


与金刚手相对应的西壁南侧的一铺护法•头发 I 


大轮金刚手） .说： 钗与金刚予完全相同：右手持剑.左手持绳索。本节作者依此持 


明这幅图像与榆林窟第29窟金刚手有共同的图像渊源.以至于 i 物可以确认其为不动明王。除了虎皮围腰之外.榆林窟的这身 
介绍这幅唐卡的萝斯博十强调这幅作品的造像主题、构阉和 不动明王与藏传绘 M 的不动明王略有差异•但仍然"] 以确认 为 
风格非常之罕见.在整个13阯纪和 W 世纪没有任何可以与之 i 藏传绘画的样式。 

比较的作品。” ㉚ 这幅唐卡是元代 （ 14世纪初）在内地刺绣的作 
亨斯认为其原件出自西藏萨迦派寺院，与阿尼哥之纽瓦5 


品 


后而的岩壁恰好就是明 _ e 莲座的基座 •榆林 窟丨 h 现这种立体 


m 


派传入有关。^ ) 本 p 作者以为，这幅唐卡的内容和形式都与汉 
地艺术有密切的关系•在藏传佛教的造像学屮又没有发现类似 


岩山图案表明窟内明 I :造像的藏传性质。奇怪的足 .第^ 


的岩山样式在第3窟没有看到.但在元代创建的第 4 窟随处 


的图像•所以这幅大轮金刚 T •有可能是依据汉地粉本加以改造 


而绘制的，或许它与 M 记哥携 入的尼泊尔地//遗留的印度早期 


样式有关。由 此例证我们发 现•榆林窟出现的密教遗迹是探索 


地风格的西夏绘画 


藏密与敦煌石窟所存唐密衔接的极为难得的形象资料 。㉝ 


界定形体轮廓然后平涂色彩并以色彩销蚀线条感。例如第29 


现金刚的肌肉 


体现的 :li 藏绘画的色彩暖色主调.浓重的石绿色弥漫于壁_画 


窟等地的藏传绘詞•即使完全模仿了卫藏作品的造像样式.如东 


佛洞第2窟的胁侍涔萨.但仍然缺乏生命力。或许这也是整 
西夏绘画致命的弱点所在•虽然继承了唐 ii : 代绘脚 的风格 • 但 


西夏者。……其画派远宗唐法，不人宋初人一笔.妙能〔1创，俨 


然成一家。 両颇 整饬气宇偏小.少情味耳。”◎黑水城府卡与 


I 筝四松大柃备剛手 脅 黑色: 


榆林窟壁画在这一方而截然不 m ， 里然它们也完全是西 复藏传 
绘画，同样也使 H j W M 绘 ㈣ 中喜用的石绿色 . M 其主要作品却保 
留了卫藏此期绘画厚重而不失明丽的色彩基调*这些地域色彩 


a 

_ 






㉚ Michael Henss. "The Woven Image ： 1 ibeto-Chinese Textile I hangkas of the Yuan and Early Ming Dynasties ，”（ hienlations 1997 no. 12 

像从左至右分别为阎摩敌和阎摩；主尊脚下所踩为印度神炅梵天和帝释。唐卡上方绣有七 t 藏文字母 vOm - Vaj — ra ^ Ki - ni - hum 。 作品于 
㉛ 同上注。 

㉜ 宿白先生指出:“15世纪以前的藏传密迹，西藏地区保存甚少•现知保存较多且具系统的地点是莫高、愉怵两窻„两 f 藏泠密迹又直手 
又是探索唐密、藏密关系的极为睢得的形象资料。”参看《中国石窟寺研究》前言。 

㉝ 谢稚柳《敦煌艺术叙录》.古典文学出版社.〗 ( )57年 。 
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《上乐金刚如意轮曼荼罗》 _ 主啓头光出人意料地使用了石绿色 •： 阿囊高里 a-nang-goli。 ㉚我们将一份藏文刻本中的上述图像与 
明豁的色彩对比使得主尊双身像头部成为视觉中心而异常醒：这些“劳动场面”加以对比（图4 藏传佛教大成 就者)通过 


U 。第29窟明王像等也用石绿色头光•但被窟内文殊变、药师：比较•我们可以确认榆林窟第3窟《五十一面观音图》中显得颇 


经变等大面积的石绿冷色调掩盖 r。 ： 为突兀的这些劳动场而的出现，与藏传绘画中大成就者造像的 

I 

榆林窟的藏密艺术风格在当地得到 r 继承，榆林窟第4窟 i 流行有直接关系.但将若干大成就者像置于观音图像之内，在西 
在很多细节 h 与偷林窟第3窟相似•如第3窟南壁东侧观音 M :藏绘 M 中极为罕见 •这 种安排所体现的意蕴实际上是将西 M 汉 


荼罗主尊波罗样式背龛 1 j 第4窟 A 壁东侧白度母背龛之细节，：藏两种不同的密教传统糅合在一起，这才是西夏人真正的创造! 


两窟出现的曼荼罗样式颇多相似之处。第4窟有些护法阌像还：这畔阍像我们敦煌第465窟中叶以找到相似的场面。第3窟 


直接采自第 W 窟的明王图像，如第4窟南壁 〖 


原化.与整个榆林窟处理藏式题材的做 


侧的金刚手而不是藏传金刚 r •菩萨。®这些细节的相似说明 


至少从第2 ( )窟建立的1193年到入元以后，榆林窟的元代藏密 


作品遵奉的 是西叟 藏传绘画流派，而不是在元代重新开始的所 
趴莫高窟第465窟的噶玛噶举派。顺便说一句，杨雄先生认为 
偷咪窟第4窟壁画"在艺术上表现出的则为汉地画风•很可能足 
藏密僧人指导汉地画家完成的 ”© ，而实际情况却并非如此，榆 


林窟第4窟是有 Pi 家题 id 的窟室.恰恰就是在刊布的阁版中 




teg-pa- bris • bris 行•绘酬也从名字 TJ * 这位 Pi 家不是汉人 • 
可能是蒙古人。 


而观音图》所谓的“劳动场面”（图3 榆林窟第 3 窟“劳动场 
面”）•因为这些图像是相关的仪轨文献没有 id 载的，或许是画工 


d 踏碓 


艺术家自己的创造。 ® 然而.笔者考虑这些图像或^ 「是 印度大 


成就者的一种变体风格.因为其中描绘的人物事迹.与藏传绘 M 
流行的大成就者造像都有关系。例如•种 ITI 者似为米提那巴 mi- 
dhi-na-pa； @酿酒者为蒂拉巴 ti-lha-pa ;踏碓者为“踏碓师”，亦称 
“舂米师” •藏文作 nidha- pa ,尼达巴或译“囊迦 巴”; 锻铁者似指 


I 卜婆梨波 ka-ba-ri-pa; “商旅#"为左吉巴 dzoki-pa; “舟舫”意指：硌林窟第 3 窟“劳动场面 


安西褕忭窟 . 
• 莫高窟第四 


® 见《莫高 f 第四六五窟（元）》 

作人员，然而他们可能没有在意.所 
K ' g-pciS l)ris 9 ^记前面是六字真 i 

® 参看段文杰《檢休窗的壁画1 
动物、交通、生产工具、耕作……这 I 
深入探讨的问题。它决非匠师们的随意之作。” 

chen br^ wul cu risha hzh nuan ihar bzJw^s .so . rnisho sngon mi rigs cIjh* skrun khai. 1996, p]>. '>S - l W 
3 其专记 PL 干 gruh chen hr^ycul nt rtsha hd“ 奴 i nnun ihar hzhutis so . pp* 143- 144. 

⑩第 ,3 奮“劳动场面”线描图转引自段文杰先生论文插图，藏文刻本插图取自 Alice Eg>xnl. The Eight-Four i 


: 1W6 年访问 愉林窟时就抄求了下来 d 

ma- 」ni padmf 卜 hovti /h()vu /nvc) ovo i k\z 


与元《安西愉林窟》第 
上的洪养*或是出于人们的社会生 




\ l iffetan HliKkprhit from Mimgolia 
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番 
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mm 




ffili 


證为迦 


罗 • 两侧狮羊为冋 头狮 羊；中国国家图4馆藏 




R: 佛龛样式与第77窟基本相同 .与 它构图相 


土的雕 


印画中也可以找到与此释迦说法经 


变基本相似 


⑪彭金章、沙武田《敦煌莫高窟北区洞窟清理发掘简报》，《文物》 iws 年第 m 期，第 4— 21页^ 

⑫弥勒佛青铜像图版 虬莱因 和瑟曼《智慧与慈悲》.图版 U ..> 。模制经变说法图图版刊于《文物》 IWIS 年第3期封2 


馆所谓唐代纸 W 实为 


敦煌出土的西夏绘画。⑭我们在黑 


的作品，如 


西夏刊《说法图》 ( 


西夏刊雕版《说法图 


t 有汉文榜题“如来鹫峰山……演说般若”。我们对这拽作品加 


藏传佛教大成就 & 


的“泥质模制经变”略 


图影塑(彩图 3m 


:际 .h 这幅经变是一铺释迦牟尼 
高窟第462窟释迦牟尼说法图 


影塑），佛陀造像风格亦具有典型的丙夏风格的黑水城佛陀特 


征_ • 其背龛样式在早期卫藏绘両中并不常见，是一种融合了克 


什米尔风格的藏 


夏风格。尤其是释迦牟尼佛法座龛顶的迦 


罗兽头、宫殿样式及其两侧的狮羊，特别是宫殿顶上的迦楼罗 


与狮 羊同时出现的处理手•法，是克什米尔风格与波罗风格的结 


合。其例证在西藏绘画中极为罕见，我们只能 


10 


世纪的 


作 ift 中找到与此对应的作品，例如现藏艾尔米塔彳| |彳/物馆的弥 


勒佛的青铜坐像•这件金 


的断代是公冗 1() 世纪或VI世 


纪，作品所带冇的藏区西部的风格，其至可以说明这铺影塑 


的创作可以〒.至11世纪。此外•敦煌北区第77窟残存的佛龛 


也是如此样式(彩图 3m - 3 


高窟北区第 77 窟佛龛.佛 


以比较以发现第 462 


二< 匕 


龛与雕版绘画的背龛完全是同 
与雕版画构图方式相同•只是适 


应雕塑的要求做了简化处理。两件作品背光后面都岀现具冇藏 




西夏刊雕版《说法图》 （ Karmay , Heather , Early Sino-Tibetan ,4, 
Warminster, 197^, p.39, pL22) 


铜峡河滩佛 


土的“绢质彩绘千佛像”，说明4 


























传绘画标记性特征的岩山 图案; 雕版说法图下方的岩山样式，我；看到。从影塑风格判定，莫高窟第462窟的说法经变为西夏 
们在上面论述的榆林窟第 ㊇ 窟乃至人元以后的第4窟都可以 I 作品。⑮ 


⑮报告描述出土的摸制经变如第462: 4•用红胶泥加麻制成，呈长方形 •高 22、宽15厘米，有边框。其形象为中间一帏说法•怫左右及沸座下有六身双手合十的 
菩萨和四身弟子听 法,, 经变全部敷彩*其中佛身施金色，因该模制经变高度与第462窟后室西壁所留贴痕高度相等，故推测该经变原应枯贴于后室西壁，其时代为元 
代将这块影塑定号元代作品，是因为第462窟被定为元窟。宿白先生描述第462窟时写道 ：“第 462窟是塔庙窟，具有后室•并附有前廊。后室方形平顶•后（西）壁 
上方原貼影塑千佛，壁前设洚座•像佚座已残。前壁南侧有 '至 治三年 （ U 23) 五月初三曰记耳’题记。前室方形，南北坡顶•室正中原建噶当觉顿式塔一座，已损毁又 
存残段，其中覆钵残块外敷金彩尚艳。南壁内侧有'七月十八日作塔工毕记耳’题记，题记之东和前廊东侧各凿一禅室北壁画供养人四鼾，中间戴姑姑冠蒙古装的女 
像是主像。”假如第462 窟所 见模制经变确为后壁影塑.结合題记和蒙古装供养人像，似乎可以对此藏式风格影塑断代为元代作品。 









布袋和尚图像，本节我们集中梳理汉藏罗 汉阌像 的差汗，1点考察藏传罗汉中伏虎罗汉、布 


袋和尚与达摩多罗 ra 像的来源 


唐 a : 代行脚僧及其变冰宝胜如来信仰、与佛陀波利以及流行于两宋的尔袋和尚信仰的纠 
葛；片讨论新罗僧与卞胜如来的信仰如何引发藏传罗汉达摩多罗与宁 m 贺兰山之间特殊的 


行脚僧、宝胜如来 £ J 达摩多罗 


汉的名号、居所、眷属等内容最早见于难提蜜多罗 (Nandimitra 庆友 ) 


(6UU 664 ) 于唐高宗永徽五年 ( 654 ) 译出的《法住记》。 (1 1 禅月大师贯休创作胡貌梵相的罗汉 
图只冇十六罗汉。十八罗汉是在十六罗汉的基础 h 再增加两位尊者，为适应汉地的吉祥数 
字“十八”而形成的•并没有确凿的佛经依据。苏轼以《法住记》作者庆友 为第十 七罗汉.宾 


头卢 为第十八罗 汉：也 有人在 f! ⑽ U 迦叶 （Mahi]kMyapa) 与平徒鉢叹 （Kundapadhaoiyaka) ;藏 
传佛教通常补人达摩多罗 （Dharmatnlta •法救或法增 chos-skyong chos-vphel) 与布袋和尚 c 
但人们对苏轼的棑列打 争议， 认为宾头卢其实就是十六罗汉已列出的宾度罗跋啰惰阇，或 


指摘庆友并 + 住世之列。南宋咸淳五年 U26W 四明沙门志盘撰《佛 m 统纪 


诸阿罗汉之中.除四大罗汉与卜六罗汉之外均要人灭 .iH 徐二#中重复的两位.应将迦叶与 


军徙钵叹增加到后者内。② 

至于伏虎、降龙罗汉的起源及其如何成为卜八罗汉的成员_•艺术史界还没有一个确 W 


的答案。苏轼《应梦罗汉记》 U 载，北宋元丰四年 （ms〗） 岐亭庙中有一罗汉像.左龙右虎 


甘肃庆阳北石窟寺第165窟明窗南北两壁上 


罗汉的浮雕.其中有一位罗 
汉的身侧即伴随一只老虎，这位罗汉很 "f 能就是一位伏虎罗汉。陕西子 k a 安定镇的钟山 


uU 前壁下力 石雕. 陕北富县 fl: 罗镇柏山寺宋塔石雕等北宋 (<)6( n 27 ) 雕造的1 


物馆藏柏山寺石雕伏虎罗汉）与元明之际作品已无甚[X」别。由此看来•宋代的罗汉系列已 
经包含 n 犬虎罗汉。此外，现今发现的伏虎罗汉石雕*都集中 ftw 北（甘肃东南部与陕西北 


部•紧靠宁夏）.与山嘴沟所见伏虎罗汉形成一片特定 m 像分布 k 域•年代多为北宋彳！世纪 
前后•这与卷轴両伏虎罗汉年代跨越南北宋，地域集中在江南杭州一带形成对比。 

北京故宫藏《六尊者像》，传为唐代画家卢愣伽作 Ji: 中第 i •七嘎沙鸦巴尊荇持长棍作 
降恶龙状，而第十八纳纳答密答喇尊者面前有伏卧的老虎(彩图 3m_ 4- 2故宫博物院藏传 


* 


\ 














第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 



卢榜伽《六尊者像 


卷轴 h 有乾隆留下的墨书十七、十八尊者 


的藏音梵文名字 © ,从名称“嘎沙鸦巴”判断，即为大迦叶 Maha- 
kasyapa 的“迦叶”•而“纳纳答密答啤 !l”Nandimitra •即“庆友”。图 


像名称经章嘉国师审定.进而确定降龙、伏虎 



汉为十八罗汉 


成员•从《六尊者像》译名看•章嘉国师认为降龙罗汉即迦叶 


# .伏虎罗汉为庆友或者是弥勒。 s 
1摹「I南宋传本，已难 见唐 人气象 


事实上*此画中人物及家具 
卢楞伽究竟有没有画过降 


龙伏虎图•虽然无法从此画得到十分肯定的答案•但是在8世纪 


中似应已有降伏恶毒龙虎的立意 




((]) 


至北宋时期当流行开来, 


前文提及苏轼的 ii! 载即为明证。可以 确定. 故宫藏传卢楞伽画 
《六尊者像》•虽! 4L 伏虎罗汉•但其并非唐 B 。 

W 宋时期.由于禅宗绘画虎与上师形象的出现•人们将伏虎 
罗汉的形成与禅宗联系起来•台北中 H 文化大学陈清香教授撰 
《降龙伏虎罗汉图像源流考》即从这一途径对伏虎罗汉的图像渊 


源进行了考察。⑦陈教授推断•伏虎罗汉图像的出现•“或是伴 
随着宋元时代禅余水墨画的崛起 W 盛行。禅余水墨画•简称禅 
画•起于五代•经北宋至南宋元代.臻于鼎盛,在题材 t 以释迦出 
山、白衣观音或高僧祖师的公案故事为 t: • M 或以山水0然果蔬 
等题材•以寓意禅机，表现悟道境界者是其宗旨。其中寒山、拾 
得、丰干、布袋等四位散圣的形迹•是禅余画家僧人最喜爱创作 
的画题。四位散圣的外形各有其特殊的表征，寒山、拾得以衣衫 
褴褛、蓬头垢面持扫帚 •一 副叫花子的模样;布袋则以大肚或 


背负/|:袋为标记.而丰干则有老虎相伴' ⑧传为幵恪的《二祖 
调心图》屮有老僧抱虎而眠.疑为奉干。⑨ 

我们以为伏虎、降龙罗汉的出现，里然与禅余画及散圣大士 
存关•但其立意似来自汉地传统信仰和道教的四象方位的影响 • 
龙虎之阴阳观念更是道家思想的直接反映。道教文献《周妨参 


!同契 • 龙虎两弦章》、《龙虎经》等以龙虎喻阴阳乾坤•宋代出现 
:与之对应的罗汉造像，不排除禅宗适应当时的社会思想作出的 
!变通，或者以伏虎降龙来象征佛教战胜道教的寓意。其次 •伏虎 
:罗汉图像虽然与禅余水墨画密切相关•但应当是这种绘画形式 
!促进了此类图像的传播.而并非其创造了伏虎罗汉图像。 

\ 唐五代、两宋的绘画史籍如张彦远《历代名画记》、郭若虚 

I 《图画见闻志》和邓椿《画继》，甚至《宣和画谱》等都没有提到“伏 

I 

1 

：虎罗汉”.可见这一名称形成较晚。现今留存最早的与伏虎罗汉 
| 相关的禅圃是传为 7 i : 代至北宋时的両家心恪《二祖调心图》(彩 
：图 3 m -4-3 传石恪《二祖调心图》)•然而除去作品的真 伪外. 

i 《调心图》中的僧人丰干和尚 . 绘画方法 与五 代两宋时已经盛 

| 

a 

I 行的胡貌梵相贤汉大相径庭 . 足■所谓禅宗散系人物1叫 . 类似五 

!代、宋吴越杭州一带阯俗相罗汉。而山嘴沟伏虎罗汉的形象与 

1 

： 贯休 罗汉中 常接近•说明12世纪后半叶至 KVIII: 纪初中国美术 
i 史 L: 伏虎罗汉造像已经成型.但此时中 H 内地乂找不到与山嘴 

I, 

I沟罗汉图像完个对应的例 W : . 所见多殚余水墨风格的伏虎罗汉。 

最值得我扪关注的是断代在元代的莫高窟第％窟.窟内中 

i 

、'、 心朴:北通道「1 L 方绘有虎头(彩图 3m -4-4 莫高窟第％窟中 

t 睿 

心柱北口虎头）⑩•形象与山嘴沟石窟西北民间老虎形象作常相 
\ 似，老虎的职能 也足守 住洞门，与山嘴沟内室窟 f 1上方绘画伏虎 
罗汉的作用相仿。此外•该窟绘有完整的十六罗汉像•其中 汴没 
i 有看到伏虎罗汉或降龙罗汉•可见西夏、元时期，伏虎罗汉仍尚 
\ 未进人十八罗汉体系。及至明代初年•伏虎、降龙罗汉仍然作为 
成织的护法•与四大天王并列•典型的例证就是北京建于明初的 
!真觉夺 （ 7〗:塔寺）•塔基西侧和东侧与四大人•下并列.分別雕刻有 
:伏虎与降龙罗汉。® 


④ 关于卢愣伽所绘罗汉，朱景玄 《唐朝 名 画录》 说“卢棱迦”所绘为“佛像、地狱".张彥远《历代名画记》也确认卢楞伽在京都“化 度寺” 绘“地域变”：邓椿《画继》明确 
提到“蜀之罗汉虽多.最# 占愣钿 .其次杜措、丘文播兄弟耳，愕洳所作多定本，止坐、立两惮' 作品只见“小本《十六罗汉图 r , 看来々愣洳绘制伏壳罗汉的说法不 

可信。 

⑤ 乾隆皇帝《宋李公麟画十八罗汉》书轴题 跋：“ 世俗相传十八阿罗汉.虽以苏轼之精通禅悦.亦未能深考博究。尝咨之章嘉国师•知西域止有十六应真•又别有降 
龙、伏虎二尊者•亦得称罗汉。”在《御制唐贯休十八罗汉赞》 :“ 今重阅秘殿珠林贯休罗汉像十帧，其八并列二像.与前所定数悉合。其二像各一，则世所为降龙、伏虎者 
也。始览而疑之.筻询诸章嘉.则一为嘎沙鸦巴尊者 .一 为纳纳达密答喇尊者.乃知西域十六应真之外.厍別有降龙、伏壳二尊者•以具大神通法力.故亦潯阿罗汉名/ 
章嘉国师将伏虎罗汉确定为弥勒.是受到12世纪以来西 f 至元时期伏虎罗汉与布资和尚图像纠结的釤响*具体情形参看本文分忻^ 

⑥ 与卢愣洳同时代的诗人王维在《过香积寺》一诗有“薄暮空潭曲，安禅制毒龙”旬。 

©《佛 教与中国文化国际学术会议论文集》上辑.台北中华文化复兴运动总会宗教研究委员会编辑出版.1 ( )仍年.第1⑴ 一123 页。 

⑧ 《佛教与中国文化国际学术会议论文集》上辑•第 112-113 如《景德传灯录》所载天台三圣 :“天 台丰干禅师者.不知何许人也.居天台山国清寺.剪发、齐1、 
布裘。\或问佛理•止答•随时’二字.尝诵唱道歌•乘堯入松门.众僧惊畏，本寺厨中.有二苦行•曰•寒山子、拾得’二人执爨.终曰晤语.潜听者都不体解，时诵风狂子* 
独与师相亲 ，又 如国清寺记睥 刻云:••丰 干，垂迹天台山国清寺.庵于藏殿西北隅.长一虎•游松径。”（见元释觉岸《释氏稽古略》卷三引国清寺记碑刻。） 

⑨ 传石恪《二祖调心，图》收藏干东京博物馆.画一老憎抱虎而眠，画风虽许合画史上所载石恪的笔法•但日本学者户田桢佑却举出三点来断定此画不是石恪原作, 
此画也不可能早于北宋。但如果认定石恪曾画过这祥的稿本•由后々再加以模写.则石恪应是最早刨作伏虎罗汉画迹的人了。《佛教与中国文化国际学术会议论文 
集》上辑.第— 页。 

⑩ 参看 敎煌研 究院编《敎煌石窟艺术 • 莫高 f 第四六四、三、九五 、一 四九窟（元 >》•江苏美术出版社年.图扳 I 26 J 45 e 
⑪真觉寺为迎请印度班智达而建.最初建于明永乐年间.成化五年重修。 
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考虑到西夏时期的壁画和雕塑出现 r 不少的布袋和尚.同 
时山嘴沟也看到伏虎罗汉 .该 罗汉图像的起源与禅宗画的关系 
应该没有大的疑问。 

此外，印僧菩提达摩传人中国的禅宗提倡“见性成佛”的快 
速成佛法，与讲究实践仪轨的藏传佛教一样，在西夏中后期得到 
了很大的发展。属于南派禅宗的禅宗绘画进人西夏也在情理 
之中。 


! 唐代涉及此类图像时还称之为“行僧”、“行脚僧”或“行道 

I 

i 僧”，如张彦远《历代名画记》“两京寺观壁両”所记数躯“行脚僧” 

:壁画.尚无“宝胜如来”名号.但敦煌绢画所见五代至宋时期此类 

_ 

；图像.已称之为“宝胜如来佛”。⑰早期图像人物立 r 流云之上， 

| 高鼻深目如贯休罗汉，戴斗笠•以此判定当为中土 僧人。 背负竹 

I 

!经箧，经箧 i : 盖孔中云气飘逸而出成云朵，上绘坐佛一身.身右 


禅宗信仰是禅余水墨画及伏虎罗汉图像进人西夏的契机. 
然而，现今藏传佛教“伏虎罗汉”图像呈现的特征更多与唐五代 
流行的行脚僧或行道僧图像有关•并与五台山新样文殊、贺兰 
山、佛陀波利、菩提达摩、达摩多罗、宝胜如来、布袋和尚图像等 
形成纠葛*这或是伏虎罗汉起源的另一条并行线索。因为远早 
于石恪禅画《二祖调心图》.藏于大英博物馆、法国吉美博物馆、 
俄罗斯艾尔米塔什博物馆的数幅行脚僧、“卨僧经典将来图”或 




宝胜如来”造像 (彩图 3 m -4-5 国外博物馆藏行脚僧图像四 


幅）中.已有僧人与老虎形象•画中行脚僧背负沉重经囊背架踽 
踽独行.身体右侧有老虎陪伴。⑫此种行脚僧或行道僧图像流 
行于中晚唐 © ，个别早期宝胜如来形象并无老虎随行 ® ，由此判 
断出现老虎的年代或在晚唐.即9世纪以后。行道僧最初样式 
于今所见者.或为西安兴教寺藏石刻线画《玄奘法师像》•画面为 
汉僧，着袈裟，右手拂子，左手经卷，身背竹质经箧，经箧前端 
有悬挂的油灯 （图 i 兴教寺玄奘法师线刻），然而身侧无虎。⑮ 
北宋张择端《清明上河图》里出现的行脚僧形象与此极为相似 。 i 
玄奘法师唐贞观三年 (629) 启程赴天竺取经•贞观十九年 (645) | 

返冋长安，彰显法师事迹的行僧图当形成于玄奘返国后相当长 
的一段时期内。所以，最初绘行僧图像者为韩幹、陆曜、吴道子、 
李果奴、周昉等玄宗开元至德宗建中年间 （713 — 780) 中唐至晚 

唐的画家.自在情理之中。这些画家的行僧图像至今无存，难以 
了解具体形象如何，但很多著名画家皆以绘制行脚僧图像而 


闻名。 




m 1 


兴教寺玄奘法师线刻 U : 明《大圣慈寺画史从考》，文化艺术 
出版社 ,2 m 5 年，第1%页插图） 


⑫图版参看王卫明《大圣慈寺画史 丛考： 唐、五代、宋时期西蜀佛教美术发展探源》，文化艺术出版社，2005年，第195页。 

⑬张彦远《历代名画记》"两京寺观壁画”记载唐代名画家韩幹、陆曜在浙西甘露寺文殊堂内外壁各绘“行道僧四铺”，吴道子在长安景公寺绘“僧”，刘行臣在敬爱寺 
绘“行脚僧”。 

⑭图版参看美国华纳博士收藏敦煌绢画《宝胜如来》.此图最初由日本大谷探险考察队盗自敦煌藏经洞。《海外收藏中国艺术品》第1卷•图版23。 

⑮图版参看王卫明《大圣慈寺画史丛考》.文化艺术出版社，2005年，第1%页插图。 

⑯只提到（吴 道子） 景公寺东廊所绘“行僧”“转目视人”4历代名画记》，人民美术出版社,2(»)5年，第55页。朱景玄《唐朝名画录》记载周昉绘“大云佛寺殿前行道 
憎.广福寺佛殿前面两神，皆殊绝当代”。 

⑰见艾尔米塔什博物馆与上海古籍出版社编辑《俄藏敦煌艺术品》第1卷.图版26。宝胜如来断代在五代宋.纸本彩绘，画面左側挎題框书“宝胜如来怫”。吉美 
博物馆所藏绘画较为工整，宛然汉僧形象，画面左上方榜题 云:“ 宝胜如来一躯意为亡弟知球三七斋尽造庆赞供养。”见《西域美术》第2卷，图版88-2。 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播 （中) 


侧随行一虎，装 H —如仪轨的 id 载。 ® 必须引起注意的是，虽然 
唐代画史文献记载了唐代寺院壁画绘制行脚僧阁.以 I :提到的 

晚唐五代敦煌绢画也多见宝胜如来像，但在敦煌石窟壁画中，行 
脚僧图像集中在莫高窟第306、 3( )8 、363窟，即刘 R 权先生所划 
定的沙州回鹘时期的洞窟壁画内•时代大约在⑴一 12世纪，皆 
绘于石窟两侧 ff] 道壁•这与庸前期称为“行僧”的行道僧图像的 
位置相符。山嘴沟将伏虎、降龙罗汉置于窟 f r 两侧.后代将达摩 
多罗或伏虎罗汉与四 大天 1 TJ 彳•列.渊源或出于此。 © 考虑到敦 
煌 十六罗 汉最早亦出现于/1:代至宋 （ I "1 鹘）时期的莫高窟第 W 
窟."了见行脚僧与完整的十六罗汉图像是由长安西传至敦燁的， 
里然吐蕃统治敦煌时期的屮晚唐壁_有/」:台山阁.也！ al 到若 r 
带有古藏文的罗汉造像，但藏传佛教罗汉与行脚僧图像确实如 
g 壯藏文文献所言.是在 g 弘期经山安多及丝路一线传人吐蕃 
的,并非吐蕃人统治时期得自敦煌。 

与汉地十八罗汉形成的情形相仿.十六罗汉进入藏地和候 
补者达摩多罗与和尚的形成分属不同的时期。现今所见最早的 
达摩多罗图像见于藏西阿里，年代大约在13世纪后半叶到14 
世纪•如藏西阿钦寺9及古格托林寺红殿(集会殿）后殿西壁壁 
画所见（彩图 3 m -4-(> 古格托林寺红殿壁画达摩多罗）。卫藏 
壁脚所见达摩多罗极少•多见 f 唐卡。这一现象恰好说明了该 


罗汉图像进人西藏的路径。值得注意的是•托林寺壁画中达摩 
多罗这位居十 M • 不是出现在十六尊者系列 • 而是将其:绘于两壁 
高僧大德群像中，阿钦寺图像的情形也大抵如此。 01 这表明 • 13 
tit 纪前后正是作为藏传 “ 罗汉 ” 的达摩多罗图像的形成期。比较 
阿钦寺图像与 / l 代、宋宝胜如来绘画，尤其是随侍老虎粗线简笔 
的勾勒阃法 . 显然遵奉的是弔期样式，与后期写实的老虎图像大 
不相同 . 竹制经篋亦属前期式样。此图像或许是 12 — LV 世纪、 
fl 五代至宋 （IU -12 壯纪）形成沿袭至西夏的宝胜如来像。 

关于宝胜如来及行脚僧为何乂被称为此佛名号， fl 前还没 
釘找到相应的文献和吏多的研究著作 。 © 仅 作为佛名来讲.佛 
典如 « 华严经 • 普贤行愿品》等多有记述。 © 此时宝胜如来有时 
等同于 “ 宝生如来 ” ㉔ • 但佛典又记 “ 宝胜如 1 来 ” 陆 于西方（如《佛 
说称赞如来功德神咒经》云 “ 南无两方宝胜如来”）•不是五方佛 
所记 “ 宝生如来 ” 居于南方，证明两者有差别,除了晚廣五代的 
敦煌绢画 . 我们还没有找到将行脚僧转化为宝胜如來的文献 i £ 
据。考察乾 1 L 兀年的一 ■ 份文 献 _ 提 _ 1 1 j M I ■ 中京及东京一■些寺院整 
理、修葺过去一些三藏法师山印度携来的经夹中提到义汴、 
善无畏、流支、宝胜等 • ㉕可见 “ 宝胜”确为当时往来丝路的三藏 
法师之一，而 I i 他由印度带 I u 1 了梵夹。宝胜如来护持西方•往来 
取经的僧人供奉此如来 . 行脚僧画像上方榜题 “ 南无宝胜如来”， 


⑬关于行榔僧的典型装朿4百丈清规》记述 甚详： 道具菩萨比丘戎憎之资生•顺道增善之具。按《迖网经》十久种.与律稍异，今当合而 述之： 一 •安陀会（即五衣 h 
二，郁多罗僧（即七衣）；三.(曾伽黎（即大 衣）； 四•尼师坛（即坐具■亦名随坐衣，《五分律》云为护身、护衣、护漕床褥、故蓄坐具）；五，憎祇支（即偏衫，亦 I 覆膊衣，又号掩 
腋衣） ：六 .泥缚些罗（即禅裙.俗呼金刚裤.坐禅衲子 ft 为利用）；七•直缀（俗呼袍子-亦名海青*以上三物-出比丘律）；八 •钵多 罗（此云应量器，盖西域憎皆以托钵乞 
食，此钵隨自量.而应大小，以一钵食饱为変，故云应量器 也）； 九.隙弃罗（即锡杖，按经有 二种： 一 种四股十二环，今时所用.一种二股六环，形细小•重一斤许，佛世比 
丘所 用）; 十.拄杖(毗柰耶云.埤所蓄拄杖•为老瘦无力，或病苦婴身所用 也）； 十一，拂子（津 云： 比丘患草虫•所作拂子《>僧 祇云： 怫所作线拂.梭拂。若马尾并金银 
宝物装柄者.皆不可 执也） ：十二.数殊 （俗 呼念洚珠.多闬木博子 * 一百， V 粒为一挂.随身也.以上三物.出比丘律 h 十三.捃雉迦（即军迟.常贮水随# •以闬净手。 
《寄归传》 云：‘ •军迟有二.甍瓦瓶是净用.铜铁瓶是触用 "）； 十四.澡豆(即皂角洗净 用）； 十五. 手巾； 十六，火璲（即火 /] 、 火石、火纸等 h 十七，滤水囊（《增辉记》云. 
为器虽小.其功甚大 ，为护 1. 命故。用细密绢为之，杈虫可滤净 也）； 十八.戒乃（即剃刀类） . t 《梵网经》加杨枝（擦牙齿用）、绳床（东土即桟蒲、团 u 以代 绳床） 、镊 
子、香炉奁、经、律、佛像、菩萨像。（《梵网 )) 重在行脚远游，故用经律怫像等；《律藏》重在分卫乞 t •故用拄杖拂子数珠等。合闬之，共二十六 物）。 凡行脚憎，此二 
十六拘•如鸟二翼.常随其 t . 故名道 具也。（《百丈丛林清規证义记》卷箏七之上.唐洪州百丈山沙 门怀海 集编；清杭州真寂寺 S 苔、汶润证义•越域砹珠寺往持妙 
永校阋） 

⑬刘玉忟 i 沙州回鹘石窟艺术》•敦煌研究院编《中国石窟 • 安西榆林 f 》•文物出版社年.第 216—217 页。壁画皆绘于甬道两 W 壁上•共六铺.左右对称式 
构图.行脚僧头戴斗笠，身穿窄袖裙衫.脚登木屐，背行李与经卷，一手执拂尘 ，一 手引虎，庞眉隆鼻，“胡貌梵像 ”。 《历代名画记》（人民美术出版社， 2 UU 5 年）记吴道子 
所绘”行僧”干荐福寺廊下.慈恩寺李果奴于"中、西廊绘行僧”.或绘行僧于，弗殿两轩”“纱廊'《唐朝名画录》说周昉绘制行道僧于佛殿前方•与广福寺怫殿前“两神” 
的位置相当 * 可見唐代行道憎己具有了天王的功能^:当然.市泠和尚和达孽多罗与四大天王的联系还与宋元以来十六罗汉与四大天王曼茶罗的形成有关。 

⑳阿钛寺达孽多罗壁画系陕西省文物考古研究所张建林先生提供.谨致谢忱。 

㉑ 托林寺 达擎多 罗图像参看西藏自治区文物管理局编《托林寺》•中国大百科全书出版社年•第 38-39 页图版。 

㉒ 《西域美术》法国卷 II .图版 S 7 sy 和％。《教煌绘画中的行脚僧图新探》鲁多娃 附注: 宝胜如来是怫教密教捕捉恶窀的五如来之一，是善男信女穿越荒漠之地 
的保护神。 

㉓ 如《大方广怫华严经卷第三十一》之《入不思议解脱境界普贤行愿品》记“药王如来、宝胜如来、金刚慧如来、白净吉祥如来”。《地藏菩萨本愿经》卷下《称佛名号 
品第九〗记“又干过去无量无数恒河沙劫.有鸬出世.号宝鲑如来 ”。 《绵说大乘大方广佛冠经》卷下记"复次迦叶•东方去此筛刹•过阿僧祇世界.有世界名宝耀.彼土有 
:'弗•号曰宝 t 如来.应供正等正觉”《讳说佛名经卷第二 r 南无华世界名宝胜如 来”; 《金光明经功德天品第八》“应当至心礼如是等诸佛世尊•其名曰宝胜如来”又 
《瑜洳集要救阿难陀罗尼焰口轨 议经》 ••诸怫子等•若闻宝胜如来名号，能令汝等尘劳业火悉皆消灭”。《怫说称赞如来功德神咒经 r 南无西方宝胜如来' 

㉔ 如丁福保《佛学大辞典》解 怿为： •‘（佛名）于施饿 i 法.五智如来之南方宝生如来.称为宝胜如来„《教行录》一放生文曰 ：‘释 迦本师•弥陀慈父.宝胜如来/秘藏 
记本曰，施饿电义.宝胜如来南方宝生怫。_” 

⑮《代宗朝贈司空大辨正广智三藏和上表制集》卷第一《上都长安西明寺沙门释圆照 集》: “请搜捡天下梵夹修葺翻译•制书 一首： 中京慈恩荐福等寺，及东京圣善 
长寿福光等寺•并诸州县舍寺村坊.有旧大遍觉义净、善无畏、流支、宝胜等三藏所将梵夹，右大兴善寺三藏沙门不空奏，前件梵夹等.承前三藏多有未翻，年月已深绦索 
多断，湮沈零落实可哀伤•若不修补恐违圣教.近奉恩命许令翻译.事资探讨证会微言.望许所在检阅收访.其中有破坏缺漏随事补葺，有堪弘阐助国扬化者•续译奏闻 
福资•圣躬最兮殊胜^天恩允许.请宣付所司中书门下•牒大兴善寺三藏不空牒奉，敕宜依请牒至准.敕故牒。乾元元年 (7 W ) 三月十二曰。" 
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或指行脚僧对如来的祈祷^气上方的佛当为宝胜如来•因为取 
经的唐代僧人确实 f f 名为宝胜片•晚唐五代至宋时期逐渐演变 
为行脚僧本人为“宝胜如来” •汉人传统“西方 I 〔 1虎” •故往来“西 
域”的行脚僧便有了白虎陪伴。其间的轨迹大致如此。 

二、樁釔文化交流与达摩多罗囹像的形成 

■ IHB ,■ Bi JHi ^Si K ■ !■ 龙 cHi ■ da ■ ■ ■ IB. tB ■ ifl 函 ML ■■ K V K db iflE ■ Hb ■ ■- 19 國 ■ 屬 WMt -JHI ^Bq HK mi ■ iMf' Hk IB ■! ■ ■■ m W IBi !■■ IB. Bl OH p i^B Hi ■■ V a^B !■ _ 

藏传佛教罗汉仍然称十六罗 汉 ( gnas - brten bcu - drug ) .与汉 
传并无二致 。似 增补的两位.确定为达摩多罗和尚”，前者图 

像表现为有虎随行的行脚僧.或者是图像各异的“伏虎”罗汉:后 
者“和尚” ( hvu - shang ) 的图像则较为统一，都是大肚弥勒布袋和 
尚。这两位罗汉经|4|西夏进入藏传佛教造像的时间在13世纪 
前后。布袋和尚 111 W 夏进入藏传图像的线索较为淸晰•因为在 
西 E 留存的绘 W 和雕塑中可以#到很多布袋和尚的造像.如安 
两东千佛洞第2窟左闲道 n 上方、冰 r 南文殊山石窟.杭州飞来峰 
则交融了西夏、宋元 fll 藏传的因素 • 展示了布袋和尚进入藏传佛 
教造像的路径 

. 必须分辨的足_藏传佛教增补的达摩 多罗. 根据藏传佛教內 
己的图像解释 _ 与佛教史籍中出现的 ） L 位“达摩 多罗” 的关系有 
待 W . 体分析或与吐蕃时期禅宗流派在藏地传播的遗存有关。 

“菩提达摩”与“达摩多罗”名号的混淆始于西蜀保唐寺无住 
上师 (71 4 — 774 ) 的《历代法宝 〖 l ! 》（成书于774年以后），文中称 


；菩提达摩为“菩提达摩多罗”。书末有“大历保唐寺和上传顿悟 
；大乘禅门•门人写真赞文并序'年代当在 S 批纪后 半叶。 ® 所 
: 谓净众 、保庸禅是智诜 (6 W 71)2) 创立.形成于西蜀的禅宗流 
| 派。智诜的大弟子为处寂— 736)，俗姓唐，被称为“唐和尚” 

:(唐和上）。唐和尚著名弟子无相 (684 —762> 人称金和尚•为新 
\ 罗王子。 ㉙ 研究吐蕃禅宗的学者 ㉚ 皆认为藏文史书《巴协》〖己载 
\ 保唐禅传人吐蕃的史料•赤德#1赞曾派使#到唐朝求法•他们 
:冋吐蕃时路经益州（成都）.在益州拜会了金和尚无相.并住 r 三 

；个月.跟无相学习佛法。 ㉛ 藏文史书《五部遗教》之《大臣遗教》 

_ 

：讲述汉地禅宗，其中提及达摩祖师称为 mkhan-po bodhi - 

•I 

f 1 

\ dharmottva-ra (菩提达摩多罗）• ㉜ 其中可见《历代法宝记》的影 

I 

J , 

I 

i 响。据此.以戴密微为代表的学者都认定藏传佛教中达摩多罗 

I 

h 

;名号的出现与叶蕃时期的禅宗信仰有关。戴密微还就敦煌出土 
!的行脚僧图像与达摩多罗的关系等进行了分折。 ® 然而.他们 
!没有注意到藏传佛教达摩多罗造像皆出在13世纪以后.所渭摩 
| 诃衍与藏传罗汉体系中“和尚”的关系，达摩多罗为何称作宝胜 

!如来.仍然留下很多疑问。可以确定的是•藏传佛教罗汉图像中 

■ 

| “达摩多罗”的得名源于吐蕃吋期与保唐禅相关的禅宗信仰.然 

L 

| 而仅仅是名称而已。 

% 

达摩多罗梵文作 Dharmatriita ， 即 Dharma - trfita，Dharma 梵 
:文的“法” .-tnlta 梵文为“救度 '藏 文应为 chos-skyong (法救）。 

:然而，藏文文献多称达摩多罗为 chos - vphel (法增）•可见他与梵 


㉖ 参看谢继胜等《江南藏传佛教 艺术： 杭州飞来峰石刻造像》卷首论文。相反 . 伏虎罗汉图像如何逬入西藏 • 成为藏传罗汉之一的文献与图像证据并不多见。山 
嘴沟石窟出现的伏虎罗汉图像提供了有力的图像证据。 

: ㉗ 佛典提到的第一位达摩多罗（梵文 Dharrmtata ， 巴利文 I ) hammataUu 藏文 Cho + skyob ) 芨作昙磨多罗、达磨怛逻多，意译法救。印度说一切有部之论师。《大毗 
婆沙论》卷七七云(《大正藏》苐二十七册•第 .VA 页） ：“说 一切有部有四大论师.各别建立三世有异。谓尊者法救说类有异，尊者妙音说相有异.尊者世友说位有异，尊 
者觉天说待有异”故古来将法救与妙音、世友、觉天等称为婆沙会四大论师 y 师之生平事迹不详，然《大毗婆沙论》、《尊者婆须蜜菩萨所集论》及《俱舍论》等书.尊称其 
为“大德法救”、"尊者法救'“尊者昙牵多罗".或单称“大德” •并多处引用其论说^第二位达摩多罗，又作达摩怛逻多，译法救。巧说一切有部之论师。腱驮逻国布路 
沙市 逻域人.(主于徤驮逻国市色羯逻 伐底域 北四五里之伽蓝,以著述《杂阿毗昙心沦》十一卷解释法胜所著《阿毗昙心论》而闻 I ；。故或属法胜之门下•如《杂阿毗罢心 
论》卷一《序品 》渴云 ：“敬 礼尊法胜.所说我顶受.我达摩 多罗. 说彼来曾说。”(《大正藏》第二十八册.第洲页） 

㉘ 《大正藏》第五 f 一册。 

㉙[ 法」戴密微 （Paul Dem^ville) 著，耿昇译《吐蕃 憎 诤记 》 (C oncile de Lhasa ) ，甘肃人民出版社 U84 年 . 第 2U5 —206 页。 

㉚ 饶宗颐《王锡（顿悟大乘政 理决〉 叙说并校记》 “ 摩诃衍及四川之曹溪禅兼论南诏之禅灯系统 ”• 《饶宗颐二十世纪学术文集》卷八，（台北）新文丰出版公司， 

年，第一〗 7n 页； 曰私学者小宏允的《西藏的掸宗和（历代法宝记 :> 》 • 载《掸文化研究所纪要》第 6 号 . 京都 . 「 )74 年； 山口瑞凤《西藏绵教与新罗金和尚》 . 载《新罗佛教 
研究》 . 东京 *1973 年； 今枝由郎的《有关吐蕃僧诤会的藏文文献》，《亚细亚学报》 1 町 5 年； 意大利学者图齐于 1V58 年出版的《 'j 、 品沸典》 ：张 广达的 《唐代 禅宗的传入吐 
蕃及有关的敦煌文书》，《学林漫录年等等。参看朱丽霞《宁玛派与禅宗思想渊源之考辨》，《甘肃民族研究》 2()(4 年第 2 期，第 67—72 页。 

吐蕃僧诤记》，第 96 页。《巴协》记载桑喜等五位吐蕃使臣经过的 “ 益州 ” 藏文写作 grong khyer eg cu 或 eg bcu 显然是汉语译音，此域的 “ 和尚 ’’ 称为 nyi ma hav 
sbmg.nyi ma “ 太阳 ” ，或谓 “ 金和尚 ” ，文中只说逗留两个月 ^ 参看拔赛囊著，佟锦华、黄市凡译《巴协》，四川民族出版社， 1 ( 則年，第 7 、 92 页。 

㉜ 《五部遗教 Kbkav tfumg Ide Inga ) 藏文本 . 民族出版社， 1%6 年，第 454 — 455 页 “ 迦叶顿悟大众部，传至亲教师菩提达摩多罗 . 渡海至东方汉地名 • 梁广’ . 与汉 
帝萧衍相会。知（帝）不解圣义。至 • 嗜拉曲 ’ ，比丘可师、流志、甘朵等妒忌，流志向亲教师进毒六次 • 但不能伤害 。” （vod srang cig jar vjug pa ph«d che sde / mkhan jxi 

dharmouav ri liv l>rgyuci m shar gyi phyogs su rgya mtsho l>rgal nas phyin/rgya yul // kun zhes hyavi vul ciu sii*hs rgva rje s<t vu van cbmg mktuin jx> nijat don dam go I)a ma 
yin pa ru shes mkhar lag chu zhes hya Uir byon pa dang/dge slong kha shi dang ni levu tsi kan rdor la sogs pa vis phrag dog byas / levy tsis mkhan po dharmottvar la 

dug ai ian drug blud [)as ma tshugs so ) 。关于《五部遗教》与禅宗的关系 _ 参看才让《从 ( 五部 遗教〉 看禅宗在吐蕃的传播和影响》 . 《西藏研究 2U< >2 學第 1 期 * 第 
35 — 43 页。 


㉝ 参看戴密微为饶宗颐《敦煌白画》所写的附录《达孽多罗考》.耿昇汉译文刊王尧主编《国外藏学研究译文集》第七辑•西藏人民出版社 •1990 年•第121— 1別页。 
作者认为 :“无 论如何.达孽多罗一名及其各种奇形怪状的变形明显是西藏人非常熟悉的禅宗第一汉族祖师。从各种迹象来看，他们是从《历代法宝记》或属于汉地禅 
宗成都支系的其他史枓中潯到这一人名的。” 





















文的 Dharmatrata 并不等同。而且•藏文对这位“罗汉”的梵文 
转写名称不确定 . fn 吋与 DharmatiSta 相同•音转为“达磨怛逻： 
多”，更多的是写作 DharmatSla ， 即藏文的 dharam - tva - la ， ㉞ 梵文 : 
Ala 即“多罗叶 ".或 以树木多果实象征增益。达摩多罗是一位； 
在家居士 ( dge - bsnyen ) 。与这位“法增”事迹相符的有著名的鳴: 
当派 大师仲 敦巴 • 杰卫坰乃 （ vbrom - ston-pa rgyal - bavi - vbyung - i 

nas ) •大师是观世音的化身.是在家的俗人，法名 dge-bsnyen | 
chos - vphel ， 正好就是法增居士。 ® —些藏文史料也提到，正是| 

仲敦巴遵照阿底峡大师之命祈请尊者入藏并随侍尊者左右，可； 
以确定达摩多罗事迹与仲敦巴传说确实有互相重鮝之处。®东； 

I 

f 

噶 { :波11 ( dun-dkar rin - poche ) 在注释《红史》“十六尊者”条目 i 

I 

I 

吋.曾提到达摩多罗就是来源于仲敦巴。 ® 然而.大名鼎鼎的仲 i 
敦巴却没有被藏族传统等同于进入罗汉体系的“法增” •罗汉法 | 

增的相关文献见于后期高僧大德所撰十六尊者传记•如益西坚： 
赞撰《十六尊者传》 （ ve ' v/w rgyal-mtshan / gnas brten bcu drug gi 

r 邮 v /7/ 7 W ) 及 Etlt 达赖所著《十六尊者供奉法 • 无尽佛法之宝》! 

(vphags pavi gnas brten ( hen po bcu drug gi mchod fxi rgyal hstan : 

vdmd med nor ba) 0 ® 非常令人吃惊的是.这些文献及传说都认： 

i 

定达摩多罗（法增）居士是宁夏贺兰山人 （ htMan ) •因侍奉卜六尊 i 
者 ini ' 得到感位.每□都见有无量光佛出现于云中。他的画像常 i 

I 

是 ff 负经箧，身旁伏有卧虎。乃至五世达赖喇嘛认定达摩多罗 I 

I 

到了贺兰山.扎雅仁波且 ( brag-yag rin - po - che ) 根据以上藏文文： 
献描述达摩多罗如下： ^ : 

■ 

居士达摩多罗是一位在家俗人.是观世音菩萨的化身、十六 i 

h 

f 

尊者的侍仆。据说他拥有超凡的奇妙法力，无限的谋略.自然而 i 
威严的神情和高深的智慧•达摩多罗严格修习佛法，拥有渊博的丨 
知识 3 释迦牟尼佛曾预示阿难陀，居士达摩多罗将从北印度的 i 


具祥王宫而来安慰一些信仰佛法的人，其中有信徒也有施主•他 
们害怕在释迦牟尼佛死了之后，佛法将会衰微.他们的上师也将 
不和他们在一起。针对如上情况，达摩多 罗说： 

“佛陀的教法仍会和我们在一起.你们不必生疑和害怕。相 
反，你们要努力掌握尚未理解的佛法，要以自己的智慧和能力所 
及获取更高的成就。”说了这番安抚和鼓励的话后，达摩多罗将 
他们引导到正确的道路上，并且传播了佛法。 

在宗教绘画中，位于居士达摩多罗前方的是无量光佛。达 
摩多罗每天要听取无量光佛的指示。 

人们相信十六尊者在未来佛即弥勒佛（强巴佛）到来之前 • 
要一直住在人间护持传播佛陀的教法，居士达摩多罗的任务是 
侍奉十六尊者。在宗教艺术造像中•常常把他描绘成背负经书 
的虔诚信徒•张开的华盖表示对经典的敬意。 

达摩多罗的右边画的是 一 只虎。虎的来源可以追溯到十六 
尊者应唐肃宗的邀请访问大唐的时候。在十六尊者访问期间， 
尊者进行夏季静修，还经常去贺兰山。由于这座山上有很多伤 
人的猛兽，居士达摩多罗施用法力，从自己的右膝处生出一只猛 
虎保卫尊者免受其它野兽的攻击。因而在造像中就把虎画在达 
摩多罗的右侧。 

达摩多罗手里的拂子是表示居士侍奉十六尊者，例如用彿 
子给尊者扇凉。宝瓶是为尊者准备的净水瓶，包括居士为尊者 
净脚和以如净水之心侍奉尊者。 

达摩多罗手中的室瓶和拂子，内在的含义是象征观世音菩 
萨的大慈大悲。他的同情怜悯心给那些处在热地狱之中的人带 
来了凉爽 • 正如净水洗去人们心灵的污垢一般.宝瓶所盛之物表 
示观世音菩萨慈悲心如净水般纯洁.有无比的效力。 ® 

五世达赖生活在17世纪.但其所 C 的罗汉害迹当有所本, 
藏传罗汉达摩多罗形成的时间远在此之前。从达摩多罗化身观 


㉞ 如东噶仁波且。见《东 嗜藏 学大辞典》苐1226页“十六罗汉”条 ( gnas - brten - bcu - drug ) * 

© 仲敦巴 （1 IK >5 - 1064) 为藏传埤教噶当派开派祖师•热振寺创建人，阿底峡尊者晚年在藏入门弟子和法统传承人。一生未曾受戒 ，为 一虔诚佛教居士。西藏唐卡 
绘画仲敦巴多长发被肩•身着俗装，背景画热振寺。左侧天空中画阿底峡。 

㉟ 扎雅 • 诺丹西绕《西藏宗教艺术》(谢继胜译.西藏人民出版社 .1 训 y 年）引述藏文文献记载了很多沖敦巴与十六尊者、叶尔巴寺相关的传说。这些史料显示藏 
传佛教罗汉达摩多罗形成的过程中确实加入了仲敦巴的事迹，或者说仲敦巴是达摩多罗图像形成的元素之一。 

© 东噶仁波且注释云，十六尊者按佛教说法，释迦牟尼圆寂时对罗喉罗等十六尊 者说: “我的教法在蟾部洲消亡前，你们也不会入灭，须护持我的教法。”因而十六 
尊者在瞻部洲十六 t 地方弘扬 怫教。 汉地筛教十八罗汉中的和尚尊者是唐太宗迎请十六尊者到国都长安时.负责招待十六尊者的人，以后成为皇帝供养的对象.当了 
\个皇子的老师。十八罗汉中的罟士达哈达拉（达孽多罗）的来历是丨世纪初，阿底峽到了西藏.住在扎叶巴寺时.一天十六尊者来到阿底峡的面前•仲敦巴招待十 
六尊者，因而他被列入罗汉之中。西藏十六尊者的画像和塑像，最先是在川世纪末 .剩 钦贡巴饶色的弟子鲁麦仲穷到了长安后.临摹了唐太宗迎请十六罗汉时所造的 
塑缘 ，回到拉萨后.照此華本在扎叶巴的十圣地沸殿中塑造了十六尊者的塑像•此后流行于西藏各寺院。虽然十六尊音都是印度的阿罗汉.但通常西藏寺院中他们的 
画 :象 上的衣着与汉地的和尚相同， f 因即在于此十六尊者的事迹详見策却林喇嘛容增仁波且意希坚赞所著《十六尊者的 传记》 十函。参 f 蔡巴司徒•贡噶多杰 著. 
东噶 • 洛桑赤列注释，陈庆英、周润年译《红史》，西藏人民出版社 . W 84 年.注释323。 

㉝ 东噶 • 洛桑赤列《东噶藏学大辞典》 • 中国藏学出版社， 2( X )2 年，第1226 —1227页。五世达赖喇嘛这篇颂文收入作者全集 na 函，木刻本，民族图书馆编号 
003411 0 《西藏宗教艺术》所列藏文参考书目 K 7 至93皆为藏族大德所撰十六尊者传记或颂文。 

© 《西藏宗教艺术》.第287 — 28 U 页。 















音、由北印度而来传法的 id 载•似乎与菩提达摩的事迹相关•只:玄宗幸蜀.肃宗驻兵灵武。《宋高僧传》卷三0“唐朔方灵武下院 


是将来地由南印度改为与藏地相关的北印度。如《传法 II :宗定；无漏传”记载，新罗国僧人无漏“所还之路山名贺兰•乃冯(凭)前 

祖图》卷 一 :“ 第二十八祖菩提达磨.南天竺国人•姓刹帝利•盖其；记遂人其中.得白草谷结茅栖止。无何安史兵乱，两京板荡.玄 

国王之 子也。从般 若多 罗出家•得其付法.谓是观音菩萨之所垂 i 宗幸蜀•肃宗训兵灵武，帝屡梦有金色人念宝胜佛于御前。翌 

■ 

迹。”⑩《佛祖统纪》卷丘三《历代会要忐》第十九“爷贤出化”：“达 ； FI . L 、; 愁由車 IB 1 亡 / T . F 1 ，有外门说亦不群 . S •平仆 I h . 隸栢 


磨观音化身.梁武大通元年.自南天竺来 
至于藏传沸教如何认定法增是“贺 


浦此佛号。’肃宗乃宣征.不起。命朔方副元帅中书令郭子仪亲 


(1) 吐蕃与台山信仰冇 | Y _ 接的关系。敦煌壁画五台山图 


古贺兰 n h 中得净地者白草谷.内发菩提心，顿挂儒冠 t 归释 


氏•乃薙草结茅为舍.借切精进。羌胡之族竞臻供献酥酪，至五 


载. 节使李彦佐嘉其名节， j 龙兴寺建別院号白草焉,盖取其始 


修道之本地也”。僧人在武宗会昌元年 （ 84 1) 灭法之初避入贺 


兰山，所居“「卜 1 得净地者白草谷”，或为西夏时拜寺口与拜 


F 而且会昌灭佛 ( 845 ) 后并没有消灭.而在西夏继续发展 


从以上记载来看.贺兰山是屮晚唐京师动荡、佛法衰微之时 


(3) 《益州名画录》记载卢楞伽于“明皇帝驻跸之日，自汴入 
蜀” . “至德二载.起大圣慈寺。乾元初.于殿东西廊下.画行道高 


的避难所.吐蕃也在这段时期从汉地引人了十六罗汉 ：据藏 文 


文献记载，在赞普朗达玛灭法时（唐武宗会昌元年.公元 S 41 


僧数•堵.颜真卿题•时称二绝” 。⑬ 此处记载确定大圣慈寺违于至 
德二年(757〉.卢愣伽所作行道僧是在758年.至德 (756 75 S )、 


年）•西藏六位大师来到多康，见到当地各寺普遍绘 ffi I 


像•卢梅、仲穷大师等都摹绘了罗汉像.迎到藏中叶尔巴地方，这 


乾元 (758-76 ())M i ；7 C (76() 76】 ） 的六年间•这条岡史资料确 


就是著名的叶尔巴尊者像。依此契机.即中晚唐僧人于贺兰山 


定了中唐时期画家在蜀地绘制行道僧图像的确凿年代.正好是 
唐肃宗李亨755年安史之乱后于次年七月在灵武登基号令全国 
的时期。此时京师很多的诗人、大批両家都跟随王室进入巴蜀， 
同时也有一部分艺术家跟随李亨进入灵武.从而形成 H 世纪后 


避难修法及肃宗进入灵武等•曲夏时此地衍变为佛教釜地五 


关于唐肃宗在灵武梦见僧人颂宝胜佛号的记载对藏传佛教 


左摩多罗的来源至关扉:耍，证明 7 i ： 世达赖所言盖有所本.记载以 


P 叶艺术图像及其风格的大迁移，行道僧图像此时进人四川不 II 


上事迹的著作都在五代至宋，此时的宝胜如来佛已经完全演变 


西北边陲，应3是合理的解释。前面提到西蜀保唐禅 

期禅宗的传播即与此相关。 i 成;行脚 f 曾形象。肃宗梦见的/新罗 f 曾人在贺兰山内诵念的“宝:胜 

♦ 

(4) 西藏罗汉的传说与灵武⑭、贺兰山、西夏 e 台山的形成 i 佛”.就是行脚僧形象的卞胜 佛。 因此，五世达赖才谈到肃宗时 

K 

背景符合。西藏泠说十六尊者在唐肃宗时 期曾访 问汉地，此时：期藏地传人罗汉•达摩多罗是贺兰山人！从字义分析，“宝胜如 


《大正藏》第五十一册 • No . 21 ) 79 0 

⑪“为了将来重修佛寺 •（桑 喜等）五位使臣便到五台山圣文硃菩萨的佛殿去求取图样。这座讳毆修建在山顶上.萣罩在非人的雾霭之中，据说只闬七天便修成 

了 ” 己货》第 K 贸 (de nas sang shi v^ran hzangs shig pa gto l)a la iK'ags nas lusacl rni Inga rgvavi ri rngo rde vu shan gyi rise la mi ma yin g>i na hun stibs pavl khrcxj mj 

zliag bdun la rtsigs pavi vphags pa vjam dpal gyi pho brang tav pa la c \\ x ^ len du phyin te ) 。 另可参看扎洛《吐蕃求（五台山图〉史实杂考》 •《民 族研究》1998年第3期•第 




© K * J . Solonin * Tangtti Chan Buddhism and Guifeng Zimg-nn 
© 黄休复《益州名 i 
⑭唐人经常将灵武 
落落堪为将.咀气堂堂1 
© 《怫祖历代通载） 

剡.或言宜凭福佑•帝纳 
怫..颇有神异。’帝益讶二 
以祈攘。” 


系在一起.如唐代诗々韦蟾《送卢潘尚书之灵武》 :“贺 兰山下果园成.塞北江南旧有名. 
匕六番诸子弟.马前不信是书生。”(《全害诗》卷五六六） 

秋七月，皇太子即位于灵武.是为肃宗。旬曰，诸镇节度兵至者数十万•乃以房琯为相•身 
百余人，行宫结道场•朝夕讽呗。帝一夕梦沙门身金色诵宝胜如来名•以问左右.或对 e 
无漏，固辞不赴。寻較节度郭子仪谕旨*无漏乃来见于行在。帝悦曰，真梦中所见僧也 














第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 


来佛”的“宝”可为“法宝”，理解为藏文的 chos /‘胜”可以是增益、 
发展.藏文动词 vphel 为“增益”、“壮大”之意， vphd 可见藏文达 
摩多罗之名 chos-vpheK 法增)来源于“宝胜”而非“法救”。 

此处 id 载的另一层含义与前述吐蕃时期僧人前往益州拜访 
新罗金和尚无相的史实相吻合，此处所记居贺兰山的新罗僧人 
无漏与居益州的新罗僧人无相事迹相符。由无漏诵持“宝胜如 
来”名号推断.访益州吐蕃僧人或可由无相处得到“宝胜如来”或 
“达摩多罗”名号。 

( 5 ) 贺兰山原有的佛教圣地传统使得西夏时期的贺兰山取 
代丫 五台山的位置，并将文殊道场搬迁到贺兰山，建五台山寺。 
因此，文殊菩萨存:西夏受到特别的尊崇，在敦煌莫高窟、榆林窟 
及河西诸石窟夏文殊变是刻意表现的题材，西夏王室成员往 
往化身文殊变内的人物。明朱梅撰《宁夏志》 记： 

文殊殿，在贺兰山中二十余里。闻之老僧，相传元昊潜居此 
土之时，梦文殊菩萨乘獅子现于山中，因建殿宇，绘塑其相。画 
工屡为之，皆莫能得其仿佛。一旦，工人咸饭于别室，留一小者 
守视之.忽见一老者鬓皤然，径至殿中.聚诸彩色于一器中泼之， 
壁间金碧辉煥•俨然文殊乘獅子相。元昊睹之甚喜，恭敬作礼, 
真梦中所见之相也，于是人皆崇敬。逮之元时，香火犹盛，敕修 
殿宇，每岁以七月十五日，倾城之人及邻近郡邑之人诣殿供斋、 
礼拜。今则兵火之后焚毁荡尽。⑯ 

以上 id 载•实际1:是演绎敦煌莫高窟_ 61窟《五台山图》 © 
描绘的佛陀波利故事。文献 i 己载 •唐仪 凤元年 (676) •屙 宾佛陀 
波利由北印度至丨|:台山求见文殊菩萨，文殊化身白衣老者，要佛 
陀波利携佛经至中土方可见之。高僧返回携陀罗尼经刻于经 
幢。® ) 贺兰山内文殊殿与原称“文殊堂”的敦煌莫高窟第61窟 


所绘黑衣人见白发老者同出此说•只不过元昊自比佛陀波利。 ! 

(6) 西夏将贺兰山作为北五台山之后，原与山西五台山相 
关的人物、传说等皆移人贺兰山体系，典型的就是宋代文献广为 
记载的文殊菩萨与佛陀波利人五台山故事。由于中印僧人往来 


始祖的菩提达摩的认知度超过佛陀波利，故将佛陀波利与五台 
山传说中的佛陀波利替换为菩提达摩，佛陀波利访问的五台山 
疑被 11— 13世纪的吐蕃人认定为西夏的北五台山，即贺兰山。 

在这种情势下，佛陀波利成为贺兰山人•与之形象转换的菩提达 
摩或达摩多罗自然变成了贺兰山人。 12— 13世纪前后，禅宗画 
| 的兴起.西夏人对汉地书画感悟极深•一些远在江南的禅余画题 
i 材被西北边陲的西夏人照单全收，伏虎罗汉及一些散圣图像进 
i 入了西夏.如山嘴沟壁画第2窟甬道 U 的伏虎罗汉及降龙罗汉 I 

；和安西东千佛洞第2窟南北甬道 U 上方壁画疑是寒山、拾得与 
布袋和尚的造像;在蕃夏交往中，西夏人禅宗 W 中的布袋和尚、 

伏虎罗汉又进入藏传图像体系.自然形成禅宗伏虎罗汉与行道 ! 

僧达摩多罗的图像重叠。此外，伏虎罗汉进入贺兰山•或许与早 
期文献所记五台山出现老虎，阻挡大师行进的传说有关。® 

当然，伏虎罗汉有自己独特的成长路径，或与禅宗水墨岡的 
兴起有关，我们不能将虎伴其右的敦煌晚唐五代行脚僧等同于 ！ 

伏虎罗汉。藏传佛教达摩多罗造像分为两种类型，一类图像显 
然继承了敦煌五代时期的行脚僧或玄奘造像的主要特征；另一 
类则更接近禅宗伏虎罗汉的图像特征，有僧 人与虎 ，但并非行道 
于途。如藏区东部15世纪的一幅唐卡.高僧作疾行状•背经箧. 

然而右手执禅杖，净瓶系于腰间，前方有猛虎回首(彩图 3m - 4 - 



于途， © 吐蕃人将中晚唐以来汉藏文化交流中得到的行道僧类 
形象赋予包括佛陀波利在内的所有行道僧人，他们对作为禅宗 


⑯ （明〉 朱旃撰，吴忠礼笺证《宁夏志笺证》，宁夏人民出版社 . 1年，第％页。 

⑰该窟由五代归义军节度使曹元忠出资开凿，约在公元年完成。洞窟为崇拜文殊菩萨而造，原有文殊骑狮子的泥塑像，故俗称为“文殊堂” •可惜塑像已倒塌. 
尚有少许狮子尾巴和四足遗迹。西壁的一幅 3. 6米高、 13. 6米宽的巨型《五台山化现图》，描绘文殊在五台山显灵的故事和众生登山拜佛情况。 

⑬《宋高僧传》卷二“唐五台山怫陀波利传”:“释怫陀波利，华言觉护.北印度1宾国人，忘身徇道遍观炅迹。闻文殊师利在清凉山，远涉流沙躬来礼渴。以天皇仪 
凤元年丙子杖锡五台 ，煑诚 礼拜悲泣雨洎.冀睹圣容^倏焉见一老翁从山而出，作婆罗门语谓波利曰，师何所求耶？’波利答曰，闻文殊大士隐迹此山.从印度来欲求 
瞎礼。’翁曰 ：‘师 从彼国将佛顶尊胜陀罗尼经来否？此土众生多造诸罪，出家之辈亦多所犯，佛顶神咒除罪秘方，若不赍经，徒来何益？纵见文殊亦何能识？师可还西 
国取彼经来流传此土，即是遍奉众圣广利群生，拯接幽冥报诸怫恩也。师取经来至.弟子当示文殊居处。’波利闻已，不胜喜跃•裁抑悲泪向山更礼•举头之顷不 虬老人 ^ 
波利惊愕.倍增虔恪.遂返本国取得经回。既达帝域便求进见，有司具奏.天皇赏其精诚崇斯秘典，下诏鸿胪寺典客令杜行 M 与日照三藏于内共译,《广清凉传》亦有记 
载•见《大正藏》第五十一册。 

⑬东千佛洞第2 f 西侧甬道口上方画一衣着褴楼、躯体嶙峋的僧人手执木杖，疑为寒山或拾得，东侧甬道口上方另一位鼓 t 憎人虽不见布袋•仍可以判定为市袋 
和尚.或许是散圣造像进入西夏的初期样式。 

㉚ 如成书于7世纪后半叶 (68 U 6 K 3 唐高宗永隆元年至弘道元年 ）.667 年畚拜 五台山的释慧祥编撰《古清凉传》卷上 :“昔 有一僧，游山扎拜，到中台上.欲向东台. 

遥见数十大虫，迎前而进。其憎，誓毕身命，要往登之。俄而祥云郁勃，生其左右，顾眄之间，冥如闭目，遂深怀大怖*慨恨而返。余与梵僧释迦蜜多.登中台之上，多罗 
初云必去，后竟不行，余以为圣者多居其内矣。”《大正藏》第五十一册•第 U )95 页。 


















7 达摩多罗唐卡）。 ® 至 16 世纪的两藏唐卡所绘达摩多罗•行 
旅特色逐渐消褪.虽仍背经架.但 1 」无负重孤寂感.锦衣帛带.右； 
?■拂子，左手净瓶，身体右侧有如同大猫般的卧虎(彩图 3 m- 4 - 
S 达摩多罗唐卡）。 © 可见藏式十六罗汉的一类造像，主要继承 
r 敦煌行脚僧样式。 

最位得又注的是，内蒙占 K 尔寨石窟第 33 窟左壁有较为完 | 
整的藏传佛教卜六罗汉供养|?|•其中有居士达摩多罗藏、蒙文榜: 
题和壁画.壁画中的人物并作典型的敦煌样式的行脚僧•而是伏! 
虎罗汉造像 (彩图 3 m- 4- 9 阿尔寨石窟第 33 窟达摩多罗壁 

画 ） 。 画中人物俗人装.有背光•右手执拂尘•左手持净瓶，坐于 

夺 

J 

I 

大石 ) L t . 前方蹲坐老虎。假如阿尔寨石窟建于元代.那么作为 \ 

I 

伏虎罗汉形象的达摩多罗于元代已经进人藏传佛教罗汉造像系: 

■ 

统。此外.阿尔寨石窟达摩多罗图像屐示了蒙山喇嘛教达摩多I 
罗信仰的变化。山于地域的联系•达摩多罗图像与贺兰山再次 

连接了不同地域和 R 族之间藏传佛教信仰的环节。五世达赖喇! 
嘛的《十六尊荇传》有蒙文译本名为《无尽的宝珠》 （ haraYtal Ugei 
cindamani ) ® .蒙古 学者阿 旺伦珠达吉 (ngag dbang lhun vgrub ! 

i 

dar. rgyas) 1775 年著《仓央嘉措密传》 （ thams cad mkhyen pa ngag ： 

I 

f 

dlxmg chos grags djxd hzang hovi mams par ihar pa phul du hyung : 

hi v 7 nidsaci pa hzatig povi gtam snyen Uui v ? / tamhuravi rgyud kyi \ 

% 

sgra dbyang zhes bya ba bzhugs so “一 切语自在法称祥妙本生记殊 i 
异圣行妙音天界琵琶音”)中.同样提到达摩多罗生于阿拉善•并I 
与六世达赖仓央嘉措于贺兰山内见到“山祌”.在神灵显圣处建 
造广宗寺.当地传说演绎有宁夏中 R 人供奉六达赖而得子，在I 

4 

贺兰山附近南河建昭化寺（朝克围库勒 dpal Idan bstan rgyas ： 

j 

i 

gl i ng) 。 @ 六世达赖的传说或许某些历史因素，但其与贺兰山丨 
的联系.实 际上可 以看作五世达赖阐发的达摩多罗传说在 is 世 i 


纪蒙藏特定关系史条件下的发喪.从而构成行脚僧、宝胜如来、 
伏虎罗汉到达摩多罗至六世达赖的演变轨迹•这在中国美术史 
匕也算 是绝无仅有的个案！ 

明代万 W 年间出现在土默特蒙古喇嘛教#院的壁園 H •八 
罗汉中绘送子布袋和尚和达摩多罗，后者的形象呈两种 样式: 
呼和浩特啦大召寺为行脚僧达摩多罗.戴典型的藏式居士帽.背 
经箧，经箧上方腾起的云雾上有化佛•左手托净瓶•右手执拂子 • 
拂子下方有粗线勾勒的老 虎:达 摩多罗 A • :侧另17—位行脚僧•双 
臂升起向外展 * 达摩多罗造像绘制在青绿山水中 . 或许与其生平 
事迹有关。 ® 美岱召大雄宝殿壁画虽然没有十六罗汉•但在佛 
殿正壁释迦牟 M 佛须弥座下方两侧分别描绘布袋和尚和达摩多 
罗，与四大天并列.可见在明末清初布袋和尚4达摩多罗作为 

保护神 * 具有相乂1高的地位。该处达摩多罗 M 样描绘成行脚僧 

▲ 

样式.但席力图召古佛殿罗汉像屮达摩多罗已作伏虎罗汉形 
象。@明万 I 万年间的另一幅缂丝唐卡上出现的伏虎罗汉.手持 
净瓶与拂子•前方有卧虎.同样没有背经架 (彩图 3 m ~ 4-1() 明 
代缂丝唐卡达摩多罗像）。®町见藏传佛教达摩多罗造像仍有 
行脚僧与伏虎罗汉两种样式，明代初年多罗汉样式.明中后期改 
为达摩多罗样式.清代似乎厘定为标准的达摩多罗样式•如宫廷 
画家姚文瀚所绘《罗汉图》 （彩图 3 m - 4 - 11姚文瀚绘《罗汉 

图》)。因此,戴密微文章提到汉藏地十六罗汉增加的是达摩多 
罗和参与顿渐之争的和尚摩 i 可衍。 ® 假设藏传罗汉最初为达摩 
多罗与和尚摩河衍•宋元之际逐渐置换为伏虎罗汉和布袋和尚, 
故藏传罗汉有伏虎罗汉両法•更多的早期达摩多罗图像仍描绘 
为 f f 脚僧样式。然而•即使是作为玄奘或行脚僧样式的藏传罗 
汉达摩多罗•仍 勹西夏 相关•因为玄奘取经图皆出现在西夏统治 


?j；\Iarvlin M \ih\v ^ - Roh(_rt A. K. Thumian eds, . Wnrhl of Tram forma/inn : Vif)etan Ar( of Wisch mi and Cam passinfi. New York: Tilx*i House. pK 15 

and 63, 

Mary I in \1 Rhit* Kol>ert A, Y\ I'humian eds + , Wisdiun and Co fn passion: the Sac red Art of Fihel * New York ： Harry N. Abrams. Inc, * 1 1 , pLs, 

17 and 15. 


㉝ 巴图吉曰嘎拉、杨海英著《阿尔寨石窟：成吉思汗的佛教纪念堂兴衰史)〉，曰本风向社,2005年，第58页，《十六尊者传》蒙文译本记载，罗汉们来到哈喇山 （Ha 
la ^ an ) 的时候，男居士（蒙文“吴巴喜” uhasi . 梵文“优婆塞 ” upasaka ) 达摩达拉曾亲自洒扫而侍奉。《阿尔寨石窟》一书怍者提 到：“ 考虑到十六罗汉乃佛祖弟子，说他们来 
到阿拉善（贺兰山）一定是反映了古老的传说。”他们认为“这一传说或许与《魏书》内《释老志》的记录有关系 。即： 佛教先传入匈奴，后才由北方传至中原汉地”。作者 
提及的《魏书 • 怿老志》 记载: “汉武帝遣雷去病讨匈奴.获休屠王金人.以为大抻.列于甘泉宫•不祭祀，但烧香礼拜而已。此则佛道流通之渐也参钆成书于年 
的《蒙古政教史》.民族出版社98 1 )年，第53页。 . 

㉞ 收入黄颢、吴碧云编辑《仓央嘉措及其情歌 研究》 .西藏人民出版社，1训2年.第 4 H 4--552 页。参£阿旺伦珠达吉著，.「£晶译《仓央嘉措密 传》。 广宗寺藏语名为 
“丹吉愣 ’’(bstan rgyas gling ), 俗称“南寺”，位于贺兰山西麓南端山谷中，寺中大经堂“黄楼寺”即供奉六世达赖之处，寺成于乾隆二十二年， “是遵 照六世达赖喇嘛的遗 
言而建.康熙五十五年西藏政变，六世达赖喇嘛出亡阿拉善旗，为群众所信仰，六世达赖于广宗寺所在的位置遇见贺兰山神。因以建寺•六世达赖成为广宗寺第一任 
•喇嘛坦” 、参 见阿拉善左旗人民政府编《阿拉善史志资料选编》(铅印本)“阿拉善旗的喇嘛庙年.第 l ( K )—1 U 3 页， 

㉟ 此处壁画位于呼和浩特市大雄宝殿门东测南壁•该寺为阿拉坦汗明万历年间所建。 



© 西藏文物管理委员会编《西藏唐卡》，文物出版社* WH 5 年.图版 

@参看沈卫荣《西藏文献中的和尚擊河衍芡其教法 一个创造出来的泠统》，台北《新史学》第十六卷*第47页^ 
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1 - 第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（中) 


瓜州晚期的榆林窟。 © 可以确认•藏传佛教罗汉造像同时出现 
的伏虎罗汉和布袋和尚，与西夏人的引荐相关。 

本节从宁夏贺兰山山嘴沟石窟壁画出观的伏虎罗汉图像人 
手 ，讨论 了汉藏十六罗汉与十八罗汉 的区別 .重点分析藏传佛教 
八罗汉”中达摩多罗图像的形成及其发展 演变： 唐贞观以后 
玄奘事迹•造就了取经高僧图像并衍变为泛指的名为“行僧”、 
“行道僧”或“行脚僧”图像;此类图像行旅造像元素与，时流行 
的行道天王图像相契合，使行道僧具有西域敦煌北方天王护持 
信众的职能•并以往来丝路携经传法的行道僧名号“宝胜”与五 
方佛宝生如来形成关联.于晚唐五代演变为具有世俗神衹特征 
的“宝胜如来”。晚唐保唐禅在吐蕃的传播致使藏人接受了菩提 
达摩多罗的名号，对禅师“和尚”的尊崇使之与行脚僧图像揉合 - 
藏人逐渐以“达摩多罗”称呼行脚僧图像（只有藏人如此称呼）。 
安史之乱后•唐肃宗登基灵武.激活了新罗僧人贺兰山佛教传 
! 说•构成贺兰山与行脚僧、宝胜如来的图像联系；给予当时与唐 

I 文化交往密切的吐蕃以贺兰山与行道僧连为一体的印象。此 


外，跋山涉水的罗汉极强的行旅特征是行道僧进人藏传佛教罗 
汉体系的关键，吐蕃从汉地引人的罗汉体系本身就包含了行道 
僧与贺兰山的情节因素，其与西夏在12 1 纪前后的交往唤起 r 
前者晚唐行道僧或宝胜如来与贺兰山的记忆。吐蕃、西夏与五 
台山的特殊关系造成贺兰山与/「_台山关系的置换，结果是佛陀 
波利、达摩多罗、行脚僧形象元素形诸藏传佛教的“达摩多罗”图 
像，而两宋时期借由禅宗自汉地引人西夏的禅宗画伏虎罗汉逐 

渐替代了行道僧形象的达摩多罗•并与藏传佛教史上作为居十 
的仲敦巴事迹杂糅•形成藏文名称 dge bsnyen chos vphel“ 居士 

法增”指代达摩多罗，并由此形成 13 世纪以后藏传佛教艺术V 
双重的达摩多罗图像.呈现伏虎罗汉与行脚僧两种样式。 

达摩多罗图像是中国美术史上的典吧个案，它的形成是唐 
代中外文化交流的背景下•经历 8-9 世纪、11 一! 3 |ti :纪两个 

特殊吋期.有唐五代两宋、吐蕃、西夏、蒙古等我国境内各民族 
共同参与、创造的艺术形象 .是 我国各民族文化交流的最好 
见证！ © 




年代 


地区 


汉地 


藏地 


行脚僧、宝胜如来、达摩多罗与伏虎罗汉图像关系简表 


7—8 世纪 

9 一 10世纪 

玄奘像。唐长安寺 

以“ 宝胜如来”称呼 

院绘汉风行脚僧或 

行脚僧，图像流行西 

行道僧像。 

南与西北；行脚僧现 
胡貌梵相，有虎陪 
伴；宝胜如来与西方 
白虎相关。 

禅宗传播，由汉地入 

新样文殊流行.佛陀 

蕃僧人得“和尚”；由 

波利事迹混入达摩 

保唐禅得到达摩多 
罗名号。形成“菩提 | 
达摩达摩多罗 
和尚 一 五台山”系 
统，无图像留存；吐 
蕃人参访五台山。 

多罗。 j 



13世纪 


汉传十八罗汉形 

成，禅宗布袋和尚 
出现，布袋和尚转 
化为弥勒，弥勒作 
为十八罗汉主尊。 




㉝ 见安西愉林窟第2、3、2 ( 
㉚ 对玄奘、行鞞僧图像的 i 

Medieval C hifia K 12( K Q )， pp.. 




16 世纪 



藏传十八罗汉系统形 

成中，达摩多罗原本 
“和尚”特征转移至布 
袋 和尚； 达摩多罗成为 
居士；达摩多罗与常袋 
和尚成为藏传罗汉增 
补者;藏传寺院达摩多 
罗、伏虎罗汉并存；布 
袋和尚替代达摩 多罗； 
藏传寺院达摩多罗、伏 
虎罗汉并存；布袋和尚 
替代达摩多罗。 



世纪以后 


达摩多罗与和尚、伏 
虎罗汉与降龙罗汉两 
种藏传罗汉体系并 
存 * 汉地多伏虎与降 
龙•蒙古地方多达摩 
多罗与和尚。 


Dorothy C Wong ( 王静芬 ） • “The flaking of a Saint: Images of Xnanzang in 



uirl v 
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藏传怫教艺术发展史 


年代 


地区 


8世纪 


9—10 世纪 



13世纪 


西夏 


蒙古 



新罗僧贺兰山诵宝贺兰山取代五台 
胜如来名号，行脚僧山，宝胜如来与佛 
图像流行于西夏陀波利事迹杂糅， 
故地。 布袋和尚散圣人物 

进入西夏绘画，蕃 
夏文化交流。 



续表 



16世纪 


〗5世纪以后 



土默特河套寺院藏传西北蒙古寺院达摩多 
达摩多罗像流行，布袋罗与贺兰山关联。 
和尚世俗化为弥勒，蒙 
古地区弥勒信仰流行。 



































i 



西夏石窟藏传 

风格壁画： 

莫高窟第465窟 


图像辨识与分析 


西夏石窟壁画是西夏时期最大的美术遗存，具有吐蕃波罗风格或后期藏传风格的作 

品在西夏石窟壁画中占有相当的比例。西夏石窟藏传风格壁画不仅分布在敦煌、安西及 

整个河西走廊，在西夏京畿之地的宁夏也有发现_壁画创作的时 间从两 夏前期至求期。这 

些壁画对研究西夏历史文化具有重要价值，但至今无人进行系统深人的研究。本书 L 对 

莫高窟、榆林窟、东千佛洞等石窟藏传风格的壁 岡进行 了分析.本章主要研究莫高窟第 
4()5 窟。 


%敦煌莫高窟第 465 窟的 酣象辨 识与分析 



莫高窟第 465 窟及其壁画最早见于 I 录者•是在伯希和 192 U — W 26 年间出版的《敦煌 
石窟 )X In Groites cte Touen - hcmang ) 第4卷第34 44 页。 这件记 载有助于我们 r 解伯希和 

进入莫 高窟时 （ 19()6—1909) 该窟的 面貌。 頓者首先描述 f 该窟(伯 182 窟)的 前室: 

1 S 2 窟有一个前室•前室通过一个 4. 20米宽、 3. 25米高的宽敞洞窟•窗子面向岩壁。前 
室有天窗；前室的宽度有6,35米、深6,⑻米；在其侧壁的开始处，有一些门与附近的小洞和 
壁貪相通。前室的所有装饰是完全西藏风格的彩绘佛塔。在每面侧壁上都有一座，背屏 
(主室窟门）两侧各一座^ 一条甬道长丨 .75 米、宽 1.5 米、高3米，位于背屏的中央，人们可 
以由此进入主室。雨道的墙壁上都写满了汉文、藏文，有时是西夏文，特别是蒙古文的游人 
题记，这些题记有时彼此互相交织在一起而不可能被利用了，对于蒙古文则更是如此.特别 

4 

是那些不能长期胜任的研究这些题记的人^在前室的抹层之下•再没有其他更为古老的抹 
层了。① 

接着.伯希和记录了 一些前室的汉文题 E ,然后描绘主室： 


主室有竖向延伸的“天窗” （tvien tchvouang 即蕩 井）。 主室宽 S .8 米、长 i() 米•最低处 
的高度为 3.75 米（最高处当然在藻井上，约为 5.70 米）。在主室的中央，于中心稍微偏后一 
点的地方，是与第 12() 窟中心增补的那类五层塔的基础。该塔曾装饰以密教的小塑像•现 
在几乎已经一无所剩了。主室的装饰完全属于藏传密教风格。洞壁上的画由那些常见的 
跳欠的神灵占据•这些神灵往往拥有明妃。其年代肯定要晚于千佛洞壁画并且没有装饰 
质量 0 © 


作者于后面还收录了用藏文的汉语译音和译文记载画面所描绘的大成就者的榜题贴 
附纸条，这些榜题对于我们确认壁画人物造像有很大的帮助。我们在具体分析第 465 窟壁 
画时将加以利用。对第 465 窟壁画图像身份的确认•最宇见于谢稚柳先牛:1 942 年付此窟图 


① Pelliot, / Grotles de Touenhouang tome VI* Paris, 1914 - 1925. pp,34_35. 

② PeUiot ， lA^sGrottes de Touai-houcm^ tome VI ， p* 35: I^a propremcnt dite est a (ier^Uh utumg allonge longitudinalement. I』 grotte a H,80 m de large sur 1() m de long 
et a peu pres 3.75 m de hauteur minima (le maximum etant naUirellement au tien-tch'ouang a environ 5*70 m). Au milieu de la grotte, un peu cn firriere du centrt!- base de 
stupa* a 5 etaRrs* du genre de celui cjui a ete ajoute au centre de 120 a Co stupa eta it orrie de statuettes tantriques dont il ne reste prt'squt、riea I decoration de la grotie ost 
pL*rernent clu tantnsme tiljetaia I.es panneaux ck\s parois etant ocrup^s \x：\r cles diUnites Iv plus ^ouvent (iansantes- ct tres souwnl en copulation n\vc leurs ^akti. I ji [ximurt% 
|x>sterieure cerlainement a celK^s du Tsvien ftrtunii, nvest pas sans cjualites detxjratives. 



















I 藏传怫教艺术发展史 


像较为详尽的描述 .© 作者使用的此窟编号是张大千所编第: 
窟，确定为唐吐蕃窟.我从谢先生的笔录，可以了解第465窟: 
当时的情景和当时藏人画师对窟内神灵的称呼。谢先生记录的 | 
窟内壁画的这些藏语译音，为我们确认壁画本尊神的确凿身份: 
有极大的帮助。录文 如下： ! 


第三百零九窟唐吐蕃 : 

j 

外洞 j 

洞口：高一丈有二寸，广一丈二尺二寸。洞内：高' 一 丈有二: 

I 

寸，深二丈一尺三寸，广二丈，顶上蕩井。 画记： 南壁塔一座。 

!• 

i 

西壁塔二座（左右壁）。北壁塔一座。 ! 

i 

I 

里洞 ； 

i 

洞口： 高八尺六寸.深五尺一寸，广七尺七寸•有门，后置。： 

||< 

洞内：高一丈有二寸，深二丈九尺七寸•广二丈八尺二寸，顶上： 
藻丼。 佛座： 正中圆佛座一座，毁。 i 

華 

i 

I 

画记： ： 

东壁 : 

.关:暴下溪•四手 青身， 手足俱缠蛇，上 一 左手持戟，下 一 左手： 
持人骨碗•上一右手持剑.下一右手持八那鼓（左壁）。塔麽•骑： 
一骡子，以两蛇为辔•人皮为鞍,塔麽项间挂人头五十•一象鼻海： 

4 

j 

怪牵螺（右壁南）。关漆竟，左手持人骨碗与降魔杆，右手持月牙丨 

_ 

刀（右壁北）。菩萨一躯（右壁）。 j 

南壁 ： 

1 

柔歇麽，三头四臂•左头绿，右头黑，青身•抱一黑身四臂女 | 

| 

| 

子，手持一碗，左足下踩一红身男子（壁西）。杜儿给候，黑身三： 

| 

I 

头，六臂，抱一青身女子六手，下踩一红身男子（壁东）。向多壳 i 

I 

■ 

谦.三头六臂，抱一披发女子，左足下踩一白身男子，右足下踩一： 

I 

I 

黑身男子（壁中）。 ! 

I 

I. 

西壁 丨 

A 

丁壳儿•青身，左足下踩青身四臂男子，右足踏一红身女子 | 
(壁南）。电却，青身，抱一红身女子，左足下踩一红身女子，右足： 

踩一黑身男子（壁中）。卡靴麽，红身，左足踩一黑身男子 i 
(壁北)。 ! 

北壁 : 

电却壳儿，左半红身，右半白身，十二臂，左足下踩男女二丨 
身.男红身•女黑身，第一左右手高举，第二左右手持人皮，第三 i 


左手持黑绳.右手持八郎鼓•第四左手持矛•右手持人头•第五左 
手持人骨碗•右手持月牙刀•第六左手持钤•右手持金刚杵（壁 
东）。解铎，青身，五头十六手，持人骨碗，抱一女子，淡青身•左 
手持月牙刀•右手持人骨碗，左右足踏男鬼二身（壁中）。 

窟顶 

佛四铺.东方青身.南方红身，西方黄身.北方绿身（顶四 
面）。佛一铺•白身（蕩井）。④ 

下面,根据第465窟的图像资料，首先对第465窟壁画中出 
现的双身图像逐个进行图像辨识。 


1. 西壁中铺的双身图像(彩图 3 d - 卜1 莫高窟第465 

窟西壁中铺双身像） 



西壁即第 465 窟内室的后壁.由于该窟门朝向东.西壁也就 


是主壁.其中铺所绘图像"『以被确认为整个洞窟壁画的主 


窟顶藻井中央所绘大 [ J 如来坐西头东，也表明西壁是主壁。但 
是我们还应该考虑到洞窟中央原建有曼荼罗.整个洞窟的壁 M 
是以曼荼罗来构图的，洞窟壁画的主像应与圆形曼荼罗方现 
已不存的中央神灵相互一致。此外•本窟的西壁、南壁、北壁包 


括东壁所绘本尊神像图像所占的画格大小基本 相同而 没心侧 


重•表明设计壁画者是平等看待诸位本尊的。假如我们确认西 
壁主尊为整个洞窟的主尊•那么整个洞窟图像势必以此神所代 
表的曼荼罗 iV 局来安排全窟所绘神灵，即为上乐金刚曼荼罗。 
然而，从下面的图像分析可以发现,此窟不同壁面描绘的神灵并 
非属于一个特定的本尊神曼荼罗，与上乐金刚曼荼罗屮出现的 


本尊神体系并不完全相同。一个曼荼罗之中只会出现一个本尊 


神，假如只是上乐金刚曼荼罗，根据典型的三十七神上乐金刚曼 
荼罗图，主尊为上乐金刚的曼荼罗之内不会同时出现喜金刚等 
其他本尊神。第 465 窟是将众本尊代表的多个曼荼罗安排在一 



个大的曼荼罗内•但是该壁三铺所绘皆属上乐金刚同一个曼荼 


其他二壁三铺本尊则分属不同的本尊系统。可见.第 465 窟 


的上乐金刚曼荼罗•是所有曼荼罗中的主曼荼罗。 

西壁中铺的双身像男尊身色为紫褐色(依照上乐金刚曼荼 



③ 虽然敦煌第465窟及其壁画是最早见于著录的，但作者没有辨认壁画图像的身份。 

④ 谢稚柳《敦煌艺术叙录》.第415 — 4 〗7页^金维诺和宿白两位教授对第465窟的研究作出了令人称道的贡献，我们在论述分析第465窟的创建年代的论文中对 
此将进行具体的分析。 













罗的造像仪轨 • W 面男尊的身色原本为深蓝色，金刚亥母的身色! 
为红色），生有一面三眼•二臂;头戴饰有交忤金刚的五骷髅头冠! 
和也十颗断头串成的项环，双手拥 妃且右 F 持金刚件、左手持: 

I 

I 

铃，右脚踩黄色仰卧魔，左脚踩黑色伏卧魔。女尊明妃身色为红! 
褐色•头像右侧猪首极难辨认:一面三眼.左手拥男尊.右手持剥； 
皮刀高举，右腿抬起勾向男尊，左脚与男尊心脚相叠踩向黄色仰: 
卧魔。主尊的上方绘有五幅不同颜色的双身图像，从胆 i 面男諄: 
所执的象皮及持物可以确认 • 此五幅双身图像为代表曼荼罗五； 

t 

I 

方的卜二臂上乐金刚与金刚亥母双身像。谢稚柳先生所记此像! 

I 

雳 

为“电却”•正好是藏文“上乐金刚” bde-mchog 的译音。主尊两； 

侧竖格的前三格所绘为六位瑜伽女或称被甲六佛母，这种瑜伽^ 

( 

I 

女造像经常出现在II世纪前后有金刚亥母图像的 绘則中 。除! 
r 闻面右侧绿色的瑜伽女被甲阎罗王母外.其他瑜伽女的身色: 
难以确认，其中包括红色的被中金刚亥母、蓝色的簪芝噶佛母、 
d 色的守护母、黄色的威慑母•和蓝色的愚蔽母。六位女神都生 
丫 j 一 rfn ; 1 4 F •，石 手持鼓和剥皮刀，左手持人杖和头骨碗•代表金 
刚亥母真言的六个字母。 © 壁画主 尊两侧竖格最下方所绘图像 i 
为八位印度大成就者.副面左侧右手 h 举者，无疑是 B h h 太阳移! 
动的毗缕波.这幅图像的両法与黑水城金刚炙母唐卡中出现的 

fa 

批缕波1冬1像几乎全 一 致， w 】见这两 幅作品 的造像传统之间有 : 

p 

■ 

密切的联系。底行右起第五格从其造像特征分析•此为大成就! 

者甘达巴，梵文作 Ghantapa 或 GapUp§da. 藏文更多称其为 rdo i 

+ 

I* 

rje dril bu pa “金刚铃”⑥，是 t. 乐金刚本尊传承的重要上师，其造: 
像风格一直延续到17世纪 .i 但在世纪以后，其造像特征发: 
生了很大的变化 。⑧ i 

li 

西壁北铺的单身女像为典型的金刚亥母单身像（彩图 3d- : 


1-2 莫高窟第465窟西壁北铺金刚亥母）。身色为红褐色，侧 
面可以看到一猪首，三目四臂 ，一 手上举剥皮刀，一手捧颅钵，并 
夹持一细柄天杖，挂五十颗骷髅璎珞，二足各踏一仰卧魔。金刚 
亥母原来的身色为红色，因色彩褪色呈现红褐色。谢稚柳先生 
i 己音为“ k 靴麽”，为藏文金刚亥母 phag-mo 的安多语读音。此 
图像 W 侧次下方二格与底行绘有八位大成就者，图集中此行 
大成就者像有2幅被窟内曼荼罗遮挡。但此铺壁画底行南起第 
三幅.原附纸条记有“葛……巴此云呼□师”者，即为藏文的 
kva-li-ka~ la ;另有一幅(位置不详)贴附纸条云“……□鸡□巴此 

云养 K 禽师” .® 汉文还原为邬提梨波 •八 十四位大成就者中的 
第七 十一位 ，即 u-dhi-li-pa •藏 语实际发皆为“乌 i 帝梨巴 '其屮 
dhi 就是汉语的“鸡”。⑩ 

西壁南铺的单身像•与西壁北麵的节身金刚亥母相呼应.是 
二臂上乐金刚的单身像（彩图 3d- 1 -3 莫高窟第465窟西壁 
南铺上乐金刚）。谢稚柳先生记音为“丁壳儿”，就是藏文 Ixle- 
mchog-vkhor “ 1：乐金刚眷属神”的缩写 bde-vkhor 的音整个 
西壁的三 幅阁像 ，表述了上乐金刚双身像所蕴涵的意义：上乐 
金刚象征解脱之道(慈悲 ） .金刚亥母象征本体或空性 unyatii) 
和大乐。金刚亥母以肢体拥抱本律的双身像，象征她代表的智 
慧 (praj fi 卩 ) 与本尊代表的解脱之道 （upiiya 方便） 密不町 分。 上 
乐金刚单身像的身色已基本脱落•但原本的颜色应为深蓝色。 
牛 .有一面三眼，戴饰有交杵金刚的/1:骷髅头冠.双手置于胸前交 
持金刚 铃杵; 下肢展右 （ 犯 dha) ，脚踩仰卧魔和伏卧魔。此铺壁 
圃顶行/1:幅图像的中 N —格手持金刚和铃忤的菩萨装人像•冇 
大的 ff 龛和莲花座，从其持物判断，应为 i: 乐本諄传承的始祖金 
刚持或金刚手。左右两侧为上乐金刚化身像。顶行左心角及竖 


⑤ Vajra 指“金刚杵”. varahi “牡脉”。种子 vam hriip ,真言： Oqi vajravairocaruye ( hum hum phat ) svaha Om vajravarahi avesaya sarvadustan hrim svaha ()m hum 1 mm 
harp Oip sarvabuddhaakiniye vajravarnfinlye liurp hum phat phat svaha 0 藏文 称她怍 rdo rje phag mo - 属于四大空行母（即 Vajravarahi , Naro-nik 1 uiv - sj)yod ma « Vajra-d 
akini 和 Si mhavaktra ) 之一，是 上乐金 刚的阴性佛母 ( bde mchog gi yum bkvilha mo ). 但金刚亥母也被看作是摩利支天的两神变化身形之一.是马头明王的佛母 * 实际上 
金刚亥母在印度神话中出现得要比摩利支天早得多。 

© 金刚铃是古印度的一位学者 . f 为东印 實罗那 多罗王子.即位后却舍弃王位入那烂陀寺从胜天论师出家•法名智藏 《 为躲避国王追杀.他将池与明妃听生一子 
一女变为金刚铃杵， 因而得 名金刚铃。其传记见 .grub (‘hen brgyad c u rtsha bzhigvi mam thar bzhugs so , mtsho sngon mi rigs dpe skrun khang . 1996, pp . I U()-j 0 事 

迹见索南才让《西藏密教史》，第 123 — 126 页。 

⑦例如现藏伦敦维多利亚和阿尔伯特博物馆 ( 丁 he Victoria and y\]hcn Museum ) 的金刚钤金铜佛.断代在 16 17 世纪,其造像特征与箬窟金刚铃像基本相同。 
图版参看莱因和瑟曼《智慧与慈悲》.图版 4(1 ^ 

攻间如八 lice Egyed. Die Eight Four SiJJha^： A Ti/?ela?i HiiKkfyrint from Mongolia . Budapest. 1 *W 4 . p. 62 以及 Lokesh Chandra• Huddhist Icoriography of「ibet 
vol. 2 , Kyoto. 1986 , p, 406 . pi. 1105 , 

⑨ 张伯元《莫高窟第 465 窟藏传佛教壁画浅识》，《西藏研究年第 1 期.第 S 7 页。 

⑩ 藏文文献有时又将邬提梨波列泣大成就者中的第 67 位，称其为“飞行师”。如《如意宝树史》记这位大成就者事迹 云：“ （邬提梨波）出生于提吾 B 吒地方的贵族. 
十分富有 3 一天.铯注视天空.见云块有情色物•禽鸟飞翔•心想自己也能飞上天空该有多好。这时，迦罗那梨波前来化缘•他请求传授能飞行的教法。迦罗那梨波为 
他作四金刚座灌顶，并告诉他去二十四圣地•为每一位空行母各念密咒一万遍，各取一种药物，分装在金、银、铜器中，斯时便能飞行。他按此办理•十二年后得到解脱. 
并获飞行成就 。” 松巴堪布益西 班觉著 .蒲文成、才让译《如意宝树史》.甘肃民族出皈社，年.第 223 页。 

邹提梨波的图像见于 Alice Egyedt The Eight-Four Siddhas: A Tibetan BlockpritK from Mongolia * pp. 76 - 77 , 传记另见 grub chert hrgyad cu rtsha bzhigvi rmrn 

lha r bz/m^s so . pp. 126 — 127 . 












行两侧共八幅图像，是象征本尊曼荼罗中圈象征身语意的八位；持物与男尊 fflM 。® 第465窟大幻金刚像与后期藏传佛教造 

I 

女神，具体描述参看第一章所附1•.乐金刚曼荼罗线图。西壁南！中的大幻金刚像略 有+同 •© 双手不是分别持弓箭•而是弓搭于 

:箭上作欲射状，是大幻金刚的早期造像形式。壁圆 L 方 一 行七 


侧上乐金刚巿身像的下方凹形的区域仍然安置冇八位大成就 


者，南起第二身骑虎，旁 


侍从。养虎的大成就者无疑是多毗 


黑如迦 (Pombi Heruka) ， 这位大成就者骑虎 w 明妃.其最早的 
造像样式即见于黑水城金刚亥母唐卡。南起第四幅图像•原贴 
附纸条书" • … • 屯巴此云陶□师”，即为大成就荇“拘摩梨波” 
(ku-mori-pa) , 读苔“占莫甩巴 '即 陶匠师。⑪ 

值得 E 视的是，二臂弟体的上乐金刚像在现存的为数不少 
的 h 乐金刚造像中极为罕见，所见的单休 L 乐金刚像多为十 
臂上乐金刚。除了第465窟这幅上乐金刚外，现在见于著录的 


幅图像与主尊两侧竖格第一格像共九幅双身阁像•为大幻金刚 
的变化身形。中央竖格左右的四幅单身 女像. 据大幻金刚的造 


像仪轨⑯为叫方空行母与代表中央的主尊明妃佛空行母构成曼 
荼罗五方•即东方金刚空行母、南方宝生空行母、西方莲花空行 
母和北方业力空行母。此幅壁画两竖格下部及底行共有图像八 


幅.描绘八位大成就者 


o 


南壁中铺双身像 (彩图 3 d - 1 


莫 



第 465 窟南壁中 




hi 


h 乐金刚像出自东印度的经卷插图，断代在 1 1 II」: 纪末 


至12世纪初。® 


) .男尊身色为红褐色.戴 h : 骷髅头冠.头发山头冠向上 


束起为火圯状;生有三面六臂•主面以外的 W 外两面为黄褐色和 
浅 蓝色; 两只主臂交持于明妃身后.右手持 剥皮刀 • 左手持颅钵 • 



WJ 柑金刚剑.左手持轮和花。双腿展右.踩 


南壁三铺双身像 


i 其余两只 A 
;侧卧黑身力 


中间两手^ 1手持金刚 * 左尹持轮;下方两手 .Y 


女尊身色为蓝色 .一 面六臂.前两手拥抱男尊 


'# 金刚剑，左手 


南壁东铺双身像 (彩图 3 d - ! 一 




莫高窟第 465 窟南 壁东； 持花。谢稚柳祀生记此双身像为“向多壳谦”•根据此双身像的 
[丨四臂 • 其余三面分 别为： 造像特征•似为密集金刚•还原为藏文恰好就是 gsang-vdus lhan - 


铺双身像)屮•男身身色为蓝色. 

绿色、灰渴色和黑色.头戴五骨 t 髅冠.头发向上柬起呈火炬状;前； skyes •即 Sahaja Guhysamaja 0 © 密集金刚被认为是金刚持佛 


两手的右 f * 持剥皮刀 




钵 ，后 W 手拉弓.足踏仰卧魔.魔 










(Vaj radhara ) 的密教形式.汉地佛教称之为“观 ft 在秘密佛” •虽 

女身黑褐色，四臂.前两手拥抱男尊.后两手拉弓。 I 然此本尊神在藏传佛教中的曼荼罗极为流行.但对其造像特征 

■ 

持物.可以确认此双身图像为大幻金刚。⑬大幻金 | 的了解还远远不够。密集金刚属于平和相的本尊神•因为身 
刚•梵文作 Mahfunayii ， 藏文转写为 ma - hva - mva - yva , 谢稚柳先：佛位，有时也着菩萨装或佛冠，经常被描绘成坐相.生有三面•皆 
生所记译音“柔歇麼”，正好就是藏文大幻金刚的连读变音。大 I 
幻金刚为大梵天神的化身之一，分为静相和忿怒相两利 1 身形，藏丨 


着五佛冠。屮间冠顶上常饰有法轮•发醫四周环冇火焰。密集 
金刚为六臂 • 两主臂环抱明妃.交持铃杵 • K 他的有手持轮、如意 


传佛教中的大幻金刚多为忿怒相•呈舞蹈状站、 y . f 持头骨碗仰 


' W 


飞孓 O 


明妃也生有三面六臂，在中间一面的佛冠上部有阿弥陀 


卧魔 身上; 生有四面，主面与身色同为蓝色,其他三面分别为黄：佛像,手中持物与男尊相同。®这些持物在《五百佛像 



图 

色、白色和 绿色; 忿怒相大幻金刚 屮有 叫手，手中持物分别为颅：像集所收密集金刚双身像中就可以看到，但图像集中为坐像•主 


钵、大杖和弓箭。明妃为佛空行母 ( BuddhadakinD ，身色为红色， 


尊环抱明妃的二臂持物为铃杵而非剥皮乃和颅钵。® 


⑪这位大成就者的传记见干 grubchen hr^yad cu rtsfui hzhigvi mam thar bzhugs so * pp. 1 17 - ] IS ； Alice E^yed- The EighhFour Siddhas: A Tibet an Block print from 
Mongolia * pp, 7u - 71. 

© 此 作现藏法国吉美缚物馆 .Rob Linrothe* Ruthless ( am passion ： Wrathful Deities in Early I?2cio-Tibeta?i Esoteric Buddhist Art . I jondon. pL 15, 

⑬四臂持弓箭神的另一种可能就是怍明佛母 • 但作明佛母为单身女像， 

⑭ Alice Getty ， The Gods of Nor0iem Buddhism: Their History and Iconography » Dover * New York. 1988, p. 144. 

⑮此两幅线描插图取自《五百佛像集》•参看 Musashi Tachikawa , Masahide Mori ^ - SKinohu Yan^iguchi. compiled* Five Hundred Buddhist Deifies* ()saka ： National 
Museum oi Ktlmology. I , pp, 85 and 539. 

Ifj Alice (ietty* The Gads of Sort hem Buddhism : / heir History and Ico?jography * p. 144* 

⑰“向多壳谦 ’’ 另一种可能的译音 phyag-rdo vkhor chen ，即“大轮金刚手”，但造像特征相去甚远 

Alice (Ftlty, Ihei iud^ o f Sorthem Buddhisni : I/ieir Hisfury and Iconography * p, 144* 

⑩（清）章嘉 • 苦毕多吉编，吕铁钢整理、陈庆英校订《五百怫像集》 . 中国藏学出版社、美国展望图书公司 .IW4 年，第 84 页，图版 53(Rl7b)563;I/>kesh Chandra. 
Buddhist Iconography of Tif)et voL K Kyoto. 1986 1 p* 76, pL 5. 












第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（下) 


此铺壁画的八幅大成就#像.东起第一格贴附纸条云”拶连 
愣罗巴此云持□网师”,这条记音可以还原为 dza-lan-dha-ra-pa 

(“拶兰达罗波”），此位大成就者乂称作巴增协(“执焰足”或“持 
燃” vbar-vdzin-zhabs) ，就是心脚勾入右肘内的那位大成就者；有 
时又与金刚足 (rdorje zhabs， 亦称“那婆” na-pa) 相混淆。这里拶 
连愣罗巴即被等同于持(鱼）网师金刚足与巴增协一样，是上 
乐金刚传承的重要上师。西起第一格贴附纸条云“……宜巴此 
云踏碓师”.其中的“踏碓师” •亦称“舂米师”，藏文作 n id ha- pa ， 
尼达巴(或译“囊迦巴”）•是食鱼行者鲁伊巴的弟子 • t: 乐传承之 
\师之一。 

南壁西铺的双身像颜色剥落较甚•男尊身色似为青色•头戴 
h: 佛冠，冠顶发髻部位置有作触地印小佛像，三面三 H ,右侧面 
为黑褐色.左侧面为粉红色，与明妃身色相向。男尊为六臂•下 
方两只主臂交持于女尊背后.右尹持金刚杵，左手持金刚铃；中 
间两 尹 持细柄天杖;上方两上举执赭石色人皮，人头垂向右 
侧:饰五十颗骷髅璎珞•双足展右踏魔。女尊粉红色，似二臂（心 
臂画而不可见），拥抱男尊。 

判定此铺双身像的身份•除了主尊持物以外 ，男 尊头冠之上 
的小佛像是重要的标志之一。头冠中作触地印的佛，从密乘五 
方佛图像分析.此为东方不动佛。据此.我们可以判定此本尊隶 
属不动佛 (Aksobhya) 化身本尊系统。 ® 

谢稚柳先生对此双身像记音为“杜儿给候”，藏语还原为 
rdo-rje-shugs， ••杜儿给” 对泽 rdo-r-je,shugs 对译“候”•即“大力金 

刚” (Vajravega) 。这位本尊神执人皮，经常出现在时轮金刚的 

曼荼罗造像中•但多为二十四臂单体像，造像特征与时轮金刚基 
本刪。㉒ 

大成就者仍然安置在両面下方的凹形区域内•西起第二位 
似为打铁•第一位养鸟。可以确认打铁者是甘婆梨波 (bi- ba- ri- 
pa)®; 养鸟者是娇缕罗 （goru-ra) ㉞。 


3. 北壁中铺双身像(彩图 3 d - 1 -6 莫高窟第465窟北 
壁中铺双身像） 

根据男尊造像特征和持物，我们可以很容易地判定这铺为 
喜金刚収身像，藏文〖己此双身像为 kyee-rdor-lhan-skyes. 梵义作 
Sahaja Hevajra ，闲喜金刚众手持头骨碗•因而又称托鉢喜金刚 
(thod-pa kye-rdorje ^Kapala-Hevajra) 0 单称喜金刚藏文为 kye- 
rdo rje ，所以谢稚柳先生记音为“解铎”。汉文对所有双身佛像 
称为“欢喜佛” •此称呼即源于喜金刚的 W —个藏文 名称. dgyes- 
pavi-rdo-rje( “欢喜金刚”)。藏传佛教冇关喜金刚的仪轨义献 
《佛说大悲空智大教 上经》 •由卓 弥译师 等译成藏文的时间足在 
M 世纪初，®此经对喜金刚的造像仪轨作了说明。 

喜金刚男尊生有八面 f •六臂•屮央主面较大•两侧各有较小 
的三面，上方置有一面。十六只手臂皆持头骨碗，主要的两手持 
头骨碗交叉于明妃后背.诸右手所持头#碗内 为托色人兽， 分别 
为象、马、骡、牛、骆驼、人、鹿和猫；诸左 -r •所持头骨碗内为各色 

神晃.分別是黄色护西方的水神和楼那 (Varu d a) 、绿色护西北方 

_ 

的风神 （Vayu) 、红色护东南方的火神 (Agni) 、白色护东方的 j j 祌 
(Candm) 、红色护(南方？)的 FI 神 (SQrya) 、蓝色的阎摩、黄色的财 
神 （VasudMd) 和黄色的地神 ( ? ) 。喜金刚的身色为蓝色，其主 
面与身色同；右边的三面分別为红色、蓝色和白色,左边的三面 
分别为黄色、褐色和蓝色•位于主面上方的一面为红褐色。后期 
的喜金刚多生有四条甚至更多的腿.脚下皆踩仰卧魔。喜金刚 
大多是以双身像的形式出现.其明妃为红色身形的无我母 
(Nair§_tiiiyS) ，伸出的 ./ 1手*持剥皮刀，左手勾住男尊脖颈，以双腿 

环勾男尊腰际。喜金刚 和尤我 母皆佩有众多骨饰和断头项环 • 
戴骷髅头冠或菩萨冠。 


⑳金刚运原为一渔夫 .一 次被一条大鱼吞食 . 留居鱼 « 中。自在天在海中化出一岛，在岛上为邬孽天女讲法 . 金刚足从中得到教戒，在鱼，搜中修习二十年， 此后 . 
一位渔夫张网捕鱼，捕获此鱼 . 破腹后从鱼腹中解脱。其图 陳见于 Alice E^yed, The Eight-Four Siddhas ： A Tibekw Blockprint from Mongolia ^ pp. 3< 卜 1 .金刚足呈裝 

蹈状，踏于一条鱼上 ^ 执焰足图像见干 pp. 58 -59. 

㉑ 据撰写子 H63 年的早期梵文造像学经典《成就法鬢》所记 . 作为不动佛化身的本尊包括二十位 . 其中有第 465 窟壁画中出现的上乐金刚、喜金刚和大幻金刚等 . 
此外尚有战拏路洒擎 (Candarosana) 、黑茄迦 (Heruka) 、 佛护 (Buddhakapala) 、七静 (Saptaksara) 、马头金刚 (Hayagriva) 、宝藏神 (JamhhaU) 、 持明 （ Vighn^taka) 、 金刚童子 
(VajrahCimk^ra) 、降三世明王 （Trailokyavijaya ) 、时轮金刚 (K^Iacakra) 等 0 参看 I^enoytosh lihattacharyya. The Indiart Buddhist Iconography: Mainly Based on the 
Sadhtuiamala and Ck)^nate Tanlric I?.rts o f Rituals ^ t’alcuUa, 1(X)8. 

㉒ Lbkesh Chandra, Buddhist Iconography of Tif>et voL h p. 229, pi, 583. 

㉓ 这 f 立大成就者原是一位铁匠，经上师授法灌顶获得成就。图像 SL 这位大成就者的传记，瓦 Alice Egyed, The Eight-Four Siddhas: A Tibetan Block print from 
Mon^dia ^ {>p, 56 ™ 57. 

㉔ 这位大成就者原是一位捕鸟人 . 后获得上师授法灌顶，得大成就。这位大成就者的传记见 grub chert brgyaci cu rtsha bzliigvi mam thar bzhugs so , pp. 108 - 109; 
Alice EgyocK The EighhFmir Siddfias: , \ 7 if)ehin lih K'k print fnun Wlon^alta % pp. 64 - 65, 

㉕ 英国伦敦亚非学院大学斯肉尔格鲁夫教授对此经进行了翻译注怿 _ 见 Hvicl L. Snellgrove, The Hevajra Tantra : A ( ritical Study vol. 1. Ijoridon, i959 ( 
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藏 ft 佛教艺术发展史 


按照莴金刚曼荼罗的造像仪轨 ©. 喜金刚造像以其臂数分 
为四种形态，即二臂、四臂、六臂和 h 六臂•第 465 窟北壁中 
铺喜金刚像为十六臂。二臂（二臂喜金刚被称作 “ 护三界 ” 

Trailokyak sc pa / vjig-rtcn gsum- kui v t u- bskyod- [Xi ) 、四臂、六臂喜 

金刚 • 作为本尊 . 他们在曼荼罗中的伴属神灵完全相同。在喜金 
刚曼荼罗連花瓣内的八位神灵是金刚忿怒女 （ Vajraraudri / rdo 
rje drag po) 、金刚妙身女 （ Vajrabimba/rdo rjc gzugs ma) 、金刚成 
欲女 （ Ragavajra /vdod chags rdo rje ma I 、金刚静相女 
(Vajrasaumva rdo rje ziii ba ma) 、 金冈 i 液叉女 （ VajrayaksI rdo 

rje gnod shy in ma) 、 金刚空行母 （ Vajra d akin! / rdo rje mkhav 

# 

vgro ma) 、 披发金刚女 （ S abdavajra / sgra rdo rje ma) 、 地金刚女 
(Prthvivajra/sa rdo rje ma); 外四角的守护神及为喷呐女 (Vamsa 
gling bu ma) 、琵琶女 （VToii pi wang ma ) 、鼓 f’f 女 ( Mukunda/mu 
kun da ma) 和腰鼓女 (Muraj 豆 rdza rnga ma) ; 四大门的守护神为 
金刚铁钩女 ( Vajra n ku s I rdo rje Icags kyu ma ) 、 金刚謂索女 
(Vajrapasl/rdo rje z hags pa ma) 、金刚持女 (Vajra sphotl / rdo 
rje Icags sgrogs ma) 、 金 M f J 铃杵女 （Vajragha n t a /rdo rje dril bu 

ma) . 十六臂喜金刚四方的神灵是按如下位置排列的：环绕主 
尊 • 位于八瓣莲花之上的有八位女神 . 分别是仞贞女 （ Gaurl / 


: (2) 牝牛女 .(3) 起尸女 .（4) 饕天女，（5)卜羯娑，（6)蛮部女， 

I 

! (7) 旃陀罗女， (8) 梨园女。顶行三位双身像和呈展右坐像•身 

I 

I 

:份待考。 

I 喜金刚像凹形 区域内 的大成就者像•阃面竖行西侧倒数第 

二格所绘纺线的大成就荇是大成就者丹蒂巴 ( Tlmti-pah ㉙ 
! 观察第465窟北壁中铺的喜金刚双財像 ，其 身色持物都与 

i 后期喜金刚造像大致相同，但不 ㈢ 之处是显时易见的。这些不 

I 

丨同之处正好体现这幅作品在藏传佛教双身图像的发嵌演变中有 
极其重要的 n : 用。因为•喜金刚) r 身像不同于上乐金刚与金刚 

_ 

；亥母的双身像。 h 乐金刚和金刚亥母是两个曾经存在于印度神 

\ 话中的实体的神灵.其双身像表示两种不同性别的神灵的结合. 

\ 

\ 其双身结合的基础承自源远流长的印度性力派金刚乘传统。我 
\\ 1在1 ()— n 世纪前后的波罗艺术雕塑作品中可以同时看到上 
乐金刚、金刚亥母的車体像.也能看到卜.乐金刚和金刚亥母的双 
\ 身像; 但在印度佛教(包括其他宗教)的造像体系中，有关喜金刚 

I 

I 

i 

丨的荻 身图像的例证却非常之少。 © 林瑞宾 (Rob Linrot he ) 博士 

I 

；其研究印藏密 教怒相 神灵的专著中.列; Ii 的喜金刚像最早的 
;例证是出 r :〗 孟加拉的两尊喜金刚双身雕塑•断代在12世纪；另 
：一个例证也是出自孟加拉的《般若波罗蜜多经》写卷插画•断代 


Gaurl) 、 牛匕牛女 （ Gauri / Tsau ri) 、 ⑤起 ) 、女 ( Vetali/ro-langs-ma) ^ 

l^ii#(GhasmarI/Gha-sma-ri)J 、 羯娑或称屠夫女 （ Pukkkasi/ 
Pukka- sD 、蛮部女 (Sabari / 忌 a- ba- ri) 、旗陀罗女 (Ca o 如 li / Tsa -nda- 
1 i ) 和梨园女 (P ombinl/pom- bi- n i ); 外四角的守护神灵为四伎乐 


女•即喷呐女、琵琶女、鼓 y 女和腰鼓女；四大门的守护神为 


_ _ Jt 

面女 （Hayasya / rta - gdong - ma ) 、猪而女 （Sukariisya / phag - gdong - 
ma ) 、狗面女 （S vanasya / khyi - gdong - ma ) 和狮圆女 （Simhasya / 


为 115() — 12 UU 年，其中喜金刚像为后期罕见的四腿中.体像 。㉛ 
本节作者分析，与时轮金刚的情况类似•有关喜金刚的金刚乘文 
献在印度出观的时间较晚。更为章要的是 I 冇关喜金 M 彳的密乘 


经典虽然和 j : 乐金刚双身像•样•用双身图像的形式表现智 





慈悲，或者说智慧 与方便、 方法、途径，但与金刚亥母不同.时 
轮金刚明妃尤我母不是独立的女祌，她只是时轮金刚和喜金刚 


S 体阴性力 li 的一种外射表现。®处于衰微状态的印度金刚 



seng - gdong - ma ) 。 © 浪 


臂喜金刚曼荼罗布局来观察第465 ;佛教•不付能也没有时间在其修习实践和造像体系中表现如此 


窟喜金刚双身像 •本 节作者判断顶行左右角两格和竖行两侧各 
三格共八像*就是十六臂喜金刚的八位莲花伴女： （ n 初办女. 


奥义就逐渐消亡了。而时轮金刚与喜金刚双身像，则在藏传佛 
教造像艺术屮获得了很大的发展。 




⑳此份仪轨梵文名称为《究竟瑜伽％》 ( N / sparmayogavul / >，其藏文本收入中国藏学出版社《藏文大藏经•丹珠尔 )) •第 
㉗ Gaim 在梵文中的含义是“牝牛”或《月经前 （ 岁）的少 女”。 密教曼荼罗中的很多神茇名称没有相应的藏文对应 名称; 就算可以 _ 1 
(词典中也没有这些名词的释义。对于本节作者来说，将这些词确切合宜地译为汉语名称还真是颇费踌譜，若以讹传讹，贻害匪浅。 

怨 Raghuvira Lokesh Chandra* l iheta” Ma ndLas (Vajnnu/i and tarUra^sanmccaya ) . New Delhi, 1995. p]K 3< I - 33. 

©此大成就者障记参看 ^rul) chen hrgyaci cu " sfui hzh i^in mam thar hzhugs so . [jp. 33 ^ 36 ； Alice Egy tx I • 7 h e Eight-Four Sulilhas 
Mongolia * p]>* 34 - 35. 


至 39 —41。页。 

找到藏文译音的名词，在现有的 


\ 11 bet cm Hlockpnnt from 




传佛敎传播地区之外，在柬埔寨、泰国的怫教造像中间或可以见到 . 但其造像特征与藏传佛教造像大致相同。印度没有对喜金刚的崇拜仪式，也没有喜 
金刚的造像。汉地佛教和日本佛教密宗也没有喜金刚的曼荼罗仪轨。参看 Louis Fr6d6ric ， Fammariim Iconographic Guides： BiiddkmHf Paris, 1995, pp, 256- 257. 

㉛ Roh Linrulhe- C<wi fxisshm: Wrath ful Deities in Early hido TUietcui Esoteric Huddhisl Art * p. 2G7, pi. 191 : [>, pL \ L )2 : fj, 27(1. pL UM. 

㉜ David U Sndlgrove . The Hevujra Tantra : A Critical Study vol 1 * p . 24:“ 在（智慧与方便的)这种结合中.智慧与方便来说虽然是不真实的部分•然而确是预先 

存在的。在此之后蕴涵着整彳、的圆满智慧的泠承 • 这一传承实际上已经由大般若母的女性神灵作为象征 a 因此.女坤本身就是作为圆满智慧出现的空性的最高真 
在蕃 

i - i — 






罗经典中 . 这位女沣就是无我母 • 亦即 • 没有自我慨念者 ' 付于无我母来说 • 此瑜伽女 ( 智慧）和 T 便是同为一(本 



















第三章藏传佛教艺术在西夏的传播(下) 


喜金刚密乘经典《佛说大悲空智大教王经》泽成藏文的时间 
是11世纪初。据考.这种仪轨最初流行于噶举派.此后延至萨 
迦派。 © 玛尔巴译师的妻子名为无我母•可见上师也修习喜金 
刚法。在13批纪初叶.八思巴随同叔父萨班前往凉州会见阔 
端•初会忽必烈时曾为忽必烈传授喜金刚法。除了第465窟的 
喜金刚双身像，我们没有在西夏故地诸佛塔出土的数种双身图 
像或雕塑中看到喜金刚像：在拉达克阿尔奇夺拉康索玛殿•有 
PtR 纪前后的喜金刚像。 

北壁西铺图像已残 3 

北壁东铺为单身男像•身色 A 半为色.似存二青面。左半 
赭色,存一赭石面。共四而.皆三 H 。 t •二臂，前两手交持杵铃; 
次两手右手持件，左手持项鉢:次两手右乎提人头.左手持细柄 
大杖:次两 T •右手持长腰法鼓 (cang tcvu ) ，左 T * 持套索：次两手 
r •持人皮;最后两手高举头上.作仰捧状。 ® 挂骷髅璎珞.两足 
各踏一捧颅钵之魔。此铺单身像.谢稚柳先生记音为“电却壳 

儿 ' h 乐金刚 E 音为“电却” •“壳儿”，本节作者以为是藏文 
vkhor ， “电却壳儿”就是 bde-mchog vkhor •为 h 乐金刚曼荼罗的 

伴属神•因为 I :乐金刚曼荼罗守护次四方的神灵就是双色神 
灵 ® : 乂，这位双色神的手中持物多与 I •二臂上乐金刚相同.如 
金刚和铃杵、套索、腰鼓、人头（四面梵天头 ） 、天杖，人皮（象皮) 
等等。此外•壁画 t 方的兽头金刚 • 或许与上乐金刚曼荼罗生有 
兽头的方位神有关;其造像特征与持物也同单体男尊上乐金刚 
相似•确认为 h 乐金刚伴属神是"〖以成立的此铺壁 W 大成就 
者像下纸条贴附的“哩捺巴”（疑为东起第一幅）.对译藏文为 
wvi - na - pa 或 mi - na - pa ， 也就是上乐金刚传承的著名上师金刚 
足。东起第〔幅养鸟的大成就古.为南壁西铺供养人中同样岀 
现的捕鸟师峤缕罗。 


4. 东壁护法神造像 

第465窟东壁所绘护法神像与该窟主壁西壁三铺图像皆描 
绘上乐金刚的情形相仿，整个东壁图像几乎都与大黑天神 相关; 
但大黑天神为护法神而不是本尊。 

东壁门南的一铺图像 （彩图 3 d - 1 - 7 莫高窟第 465 窟东 

壁门 南大黑天神）， 其构阁方式甚为奇特，三尊并列的构图法让 
观者分不清全图的主尊•这种大黑天神的画法目前仅见于第 
465窟一例。门南右下方像从造像标志来看为二臂持梃大黑 
!天，谢稚柳先生记 t 为“关瀑瓮”•严格对应藏文的 mgon-po beng 

n 

4 

: (- dkav - ma 或 - gter - ma ), 即“持梃护法”。此神一 1 1三目二臂•左 
!手持颅钵•右手持剥皮乃.并 FT •臂上置长木-根；戴五骷髅头 
:冠和丘十颗断头花环.着虎皮裙。背后为尸林，其间有狐、狗、 

I 

I 

!狼、鹰、鹫等墓间小兽和鸟禽。 ® 这位持梃护法大黑天神为此铺 

ii 

：图像的主尊。门南左下方的骑骡像很显然是吉祥天女像•是大 

I 

I 黑天神的两位女性眷属祌 之一。 谢稚柳先生记音“塔麽”.为藏 
: 语(班 丹拉姆 dpaHdan ) lha - mo 的 译音。此神骑骡•三目四臂，前 
\ 两手一持颅钵，一持人杖.身饰骷髅璎珞，有象 ff 骡卒立于身侧。 

I 

1 

| 此处的骑骡吉祥人女造像属于 P 期造像形式•因为画面上的牵 
| 骡象头鬼卒为后朗图像所无，造像样式与藏文文献描述的班丹 
:拉姆像亦有区另 lj . ® 在大黑天神的组像中常与持梃护法作为组 
: 神出现。门南侧上方神像双手持高足鉢.谢稚柳先生记为 箨萨. 

I 杨雄先生在第465窟图集屮 k ! 为“财神”.应误。此像实 际上就 

I 

I 

I 是大黑天神的另 一 位女性眷属神独髻母 （ Ekajati ) • —面 三眼.为 
\ 怒相护法神.双宁•所持物为甘露瓶。藏文图像学文献《大宝生 


®David L Snellgrove * The Hevajra Tantra : A i'ntical Study vol 1 , p . in . 据斯内尔格鲁夫教授所言，最先接受此.教法者为鳴举派 •.知 米拉曰巴的弟子曰群巴在 
12世纪初年多次造访黾泊尔.在那儿他可能见到了 Mah n > a . 即 Advyavaj ra 或他的化身.带回了一些喜金刚续部经典 a 

㉞ 以两手置于头顶作俾棒状的神灵在后期本尊神造像中极为罕见.但早期绘画中却有踪迹可寻。例如丨丨世纪的东嘎石窟壁画（参看彭措朗杰编《中国西藏阿里 
东嘎壁画》.中国大百科全书出版社 .WS 年.第 — 59 页图版）.以及此苷 12—13 世纪的古格白殿壁画（参看张建林等《古格故域》，图版八和九）。 

® 身色为二色的上乐金刚的伴属神.是守护次四方的四阎摩女：东南方是阎摩地母 （ Yamadati / gshin-rj c l brtan-ma ) •其右翼蓝色，左翼黄色 f 西南方是阎摩鬼卒女 
(Yamaduti /gshin-rje^ pho nya) . 其右翼黄色.左翼红 色：西 北方是阎摩療牙女 ( Yamadamst tri / gshin- rj ^mche-ba-ma ). 其右翼红色.左翼绿色；东北方是阁摩除障女 
( Yamamathanigshin-rje-yjorns-ma) .其右翼绿色.左 翼蓝色 .。 

⑩后来，持梃护法作为五位大黑天神之一进入萨迦派的神灵体系。其他三位大黑护法是骑虎大黑护法 （mgon po stag zhon) 、 大黑护法来丹切松 (mgon po legs ldan 
mchegsum )、 大黑护法阿木拉哈 (mganfx)amgha ra )。 参看内贝斯基著，谢继胜译《西藏的神灵和电怪》，汉文臆第 59— 62 页。关于第 465 窟出现具有萨迦派造像特 
征的大黑护法神，美国史密斯学院敎授莱因认 为：“ （第465窟）主室的造像遵奉了藏泠佛教及其艺术的密教形式和风格。主室中央残存的圆形曼荼罗土台像其他几铺 
壁画的造像一样 * 表明此窟建窟的主尊可能是上乐金刚 （ f^arnmasukli；! C'hakrasamvara) 0 其中一些因素强烈暗示这似乎是按照萨 邊派 仪轨文献的造像程式进行的.包 

括主 室官顼 四技出现的大黑天神（持有木锣作为护帐之主的大黑天神是典型的萨迦派表现手法）和一些通常作为萨迦派绘画特征世间神 'Marylin M Rhic. “ An 
Early Tihctaii Thangka of Amitayus''. Orientations ，( XrtolK.r pp. 74 - S3. 

© 如 (( 本尊大海修法 * 大宝生处天成法 * 宝生明事》 ( yi dam r t ^ya nitshozn sgru/j ihahs rtn chen vhyung ^nas Ihun thahs ritt vhyung don ^sal hzhu^s so ) 卷二，页 4061 )； 
“ 班丹拉姆一身黑色，身缽依靠在骷髅之上。一面四臂。上方右手持斧，下方右手持红色颅钵；上方左手持细柄 • 法伴 ’ (shagti). 下方左手挥舞三叉戟 …… ”4lUa: “班丹 
一 1 拉姆女神一身深蓝色，一面二臂，骑骡女神右手挥舞一根巨大的饰有金刚的檀木杖.左手持颅钵 



















藏传佛教艺术发展史 


处》记载独髻母为蓝色分形.穿白色丝衣, ® 但此幅图像独髻母 \ 
身色为白色(？）。独髻母两侧绘于火焰中的四位男子仅着围腰 .\ 
为大黑天神的鬼卒。 : 

从造像特征分析•东壁门北（左)侧像（彩图 3 d- 1 - 8 莫高 i 
窟第 465 窟东壁门北大黑天神）无疑也是大黑天神。谢稚柳先 | 
生记音为“关瀑下溪 '正 好就是藏文的 mgon-po phyag-bzhig 的： 
准确对译，即四臂大黑天神。身色为赭石色.一头四臂，头冠上 | 
有作触地印的(不动佛)小图像，前两手右手持颅钵，左手持物不 i 
可辨认。杨雄光生认为似乎是持轮.从后两手右手持短剑、左手I 
持三叉戟的标忐来看•这位大黑天神属于一种罕见的身相，黄色 | 
大黑天神•其右手所持为一颗珠宝（如意宝）。其造像描述见于 | 
《大宝生处》藏文本页 229 b。 ㉚ i 

此铺绘画主尊上//及下方各绘六像.左右两侧各绘三像。丨 
h 方屮间二像为不同身色的四臂大黑大神化身像•两边四幅皆 i 
持颅钵与剥皮力，为二臂大黑天神不同身色之化身。呈鸟首者 • i 
疑为大黑天神的四位鸦头女眷属神。⑩ ： 

此铺壁両的大成就#像只有六幅•位于底彳 r 。 北起第二幅 i 
原来贴附的纸条15 “ ……巴，此云 食口 □□师 ”; 北起第一幅贴附 1 

I 

纸条朽“得 □□口 巴，此云□智师”;另有一幅(泣置不详)贴附纸 i 
条书“……此云□□食睡□师便师”等。…食口□□师”当指“食 i 

一切师”大成就者萨罗婆跋迦吁 （sarba-bhaksha) ;© “得 □□□ | 

■ 

巴，此云□智师’’中的“□智师”为“闻智师”陀摩波,藏文作 dha- | 

I 

ma-pa. 读音“得玛巴”。®第三幅纸条上的大成就者•疑为沉睡^ 
师遮鲁格 （tsa- lu- k i) 。 ： 

东壁窟门 L 方 绘仏五 幅护法 神像； 四幅供养像，南北各 i 
两幅。 : 

五像中央所绘为阅摩敌(大威德金刚）•色彩剥落较为严重。 i 
从造像特征分析.这位 n 摩敌与 14 世纪初叶出现的大威德金 i 


刚®在头部安排 I :有很大的区別，第465窟大威德像头冠仍然 
保持12世纪前后多见的火炬状束发，似只有六曲.上方牛角之 
间置一面.下方五面；至14世纪时，大威德呈九首为三层相叠 - 
已无火炬状束发头冠。除此之外，第465窟大威德像与后期作 
品造像特征基本相同。 

藏传佛教造像中 H 1现的牛头神像主要有 三种： 第一种是作 
为护法神出现的阎 摩乇 •第二种也是 n 为护法神出现的阎摩敌. 
第三种则是作为本尊沖出现的大威德金刚。后二者的造像特征 
基本相似.作为护法神出现时为阎摩敌•作为本尊神出现时为大 
威德金刚像。阎摩敌由护法神成为本尊神并在后期广泛流行幵 
来，主要是藏传佛教格鲁派将此神作为该派的保护神以后。此 
处的大威德金刚.本节作者倾向于看作是阎摩敌.因为整个东壁 
左右两侧的壁1間都是描绘作为护法神的大黑天神及其 眷 属神. 


东壁所绘似皆为护法神像。其次.由于大黑天神本身就是 



之神”.与阎摩敌的职能相似，所以，阎摩王、阎摩敌经常与大黑 
天神在一起出现。在描绘大黑天神的绘 is! 中.阎摩王或阎摩敌 
经常作为眷属神出现在两侧;反之.大黑天神也出现在阎摩敌或 
大威德金刚的曼荼罗眷属行列中。既然将众本尊绘于窟室的主 
壁西壁及左右南北壁，为什么在绘有护法神的东壁而 I i 是在 f j 


上不显眼的位置 • 再绘修法本尊大威德金刚.尚待探 


阎摩敌身右所立荇，右手上举剥皮刀，左手持颅钵，为大黑 
天神化身之一;左侧托钵持剑着黑色衣袍者，无疑是大黑天神的 


眷属神之一来丹那布 （ legs - ldan - nag - po ) ⑭，我们在12世纪末的 
大黑天神唐卡中就能看到着黑衣的此类图像(彩图 3 d - 1 -9 12 
世纪大黑天神唐卡）。靠近供养人的左右两侧神灵, 一 兽头者 T - 
中托僧 ( 7 ) ，身份待考；另一位 f ■中托 ff 塔状物者，在13世纪以 
后的大黑天神造像中绝少看到.其身份判定有两种 推论： 为多 
闻天 E 的眷属神首领托塔五娱夜叉 （ Piificika )®, 但多闻天王眷 


㉘ 《大宝生处》卷二•页“主神的左侧是蓝色的独髻母•具人形.呈忿怒相。她手持装满甘露的容器.置胸前.上身穿白色的丝衣。” 

㉙ 《大宝生处》卷二•页22%:“这位黄色四臂大黑天神的标志是一颗宝石 、一 只装满珍宝的颅钵、闪光剑和三叉戟， 

® i 大宝生处》卷二，页 250 a o 

⑪萨罗婆跋迦吒是阿跋罗国的一名戍陀罗.尤论吃多少都不能果腹。萨罗诃告诉他这是洁苦之一.并现出俄 t 相.萨罗婆跋 迦吒# 后十分恐惧•请求萨罗诃授以 
解脱之道。在八十四大成就者图像中经常绘此像为一食者。 

⑫此大成就者传记参看 ^rub chen hr^yad cu rtsha hzhigvi mam ihar btfiugs so - pfx 79； 图像见 Alice Egyed , The Eight Four Sichlhas ： A Tibetan Black print from 
Mongolia . p\x 5( 卜 51, 

Ci'Stunve M Kossak & Jane Casey Singer* Sacred \lsio?i ： Early Paintings from Central l il>et * The Metro]X)litan Museum of Art. ()ctol>er f>. 1998 — January 17, 

1999； pi 44 Q 

⑭《大宝 生处》 卷二.页 231 a : “（大黑天神）的右边是来丹那市，标志是旃檀木杖和装满甘露的铁碗，身穿系有金丝腰带的黑丝法衣，穿褐色高筒靴 
⑮据《大神系谱》所说.五娱夜叉是鬼子母诃利帝 （ HamdSnu 儿子之父。这位夜叉在印度极为受人崇拜•在犍陀罗和北印度可以找到他的造像•其造 
像后来与毗沙门天王的图像揉合在一起。五娛夜又通常戴有头冠，持矛和珠宝囊，有时会有一两只鸟禽相伴，其图像类似汉地佛教《送子观音图》中的小鸟^在阿旃陀 
石 f . 五娱夜叉是怍为诃利帝的眷属神出现的。其象征标志经常变化•矛经常看不到.珠宝囊更少见•但也持有毗沙门天王特有的象怔物描鼬（藏传■佛教造像绘为吐宝 
兽•故称毗沙门天王为宝藏神.而且不同的毗沙门天王造像之间有些微的差别 * 有的持三叉戟•有的以龙相伴）。 
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属出 现在大黑天神眷属图像屮•似乎不可能；实际 h •这种托物 : 

i 

持三叉戟的立像•是大黑天神的较为罕见的一种早期身相•绘于； 
1180年的《张胜温绘大理国梵像图》中就可看到如此身形的大 i 

P 

)1 

I 

黑天神像•称为金钵迦罗神。® ! 

从此窟壁画分布可以看 W 如下构图特 征： 窟顶藻井及四披 i 
安置五方如来，在西藏绘画曼荼罗中，-般将五方如来置于画面 i 
顶部;主室西壁绘 I :乐金刚双身像和1：乐金刚、金刚亥母单体 i 

像•在整个窟室壁画中 ，上乐 金刚占有突出的地位:南北二壁的 i 

! 

图像是上乐根本续修 > J 以外的本尊神，可以确认的有南壁的大丨 

- - ■ .| 

-I 

幻金刚和密集金刚.北壁的喜金刚。有些图像仍待进一步确认 。 i 

醇 

值得注意的是，第465窟壁画出现了完整的八十四位大成就# I 

I 

I 

像•其中西壁、南壁和北壁共九铺壁画的下方凹形区域各绘八位 i 
大成就者.东壁主室窟门南北两侧顶行各绘六位大成就荇_正好 i 
就是八十四位大成就者。但此窟壁画并没有描绘噶玛噶举派的 I 

上师传承图.没有看到玛尔巴、米拉日巴、岗布巴、都松庆巴和噶 | 

* 

玛拔希上师像。 : 

t 

I 

j 

I 

i 

4 

I 

4 

5,窟顶及四披五方佛图像（彩图 3 d - 10 莫高窟丨 

第465窟窟顶五方佛） i 

■ 

I 

I 

4 

I 

在窟顶绘大日如来五方佛是敦煌北区石窟的惯例.第 465 
窟窟顶五方佛的分布为：中央为大 n 如来.与藏传佛教造像大： 

I 

日如来多禅定印不同.此主尊作智拳印，狮子座.白色身相。其 i 

i 

余五方佛也严格按照造像学规范绘制.其中包含 r 敦煌密教的 i 
成分。东披为蓝色阿阎佛，触地印*象座，东披右上角有阿阎佛： 
所辖菩萨金刚手.引人注 (3 的是阿阎左侧为藏传佛教少见的炽 i 


盛光佛 (Tejaprabha) •右手抬起向外 • 掌心向上屈无名指，左手禅 
定印托金轮。 ® 南披当为黄色身相宝生佛，现因颜色变异为黑 
色(据此吋以考察该窟的颜料变色规律）,右手与愿印，左手禅定 
印捧如意宝。该窟图像在造像学上有重要 意义： 宝生佛兽座应 
为马座（或狮座），但此像为“神翔” （shen-shang —种有翅矮 
人），原本属于北方不空成就的座兽，不知是绘画时的失误，抑 
或当时就是如此。上方左右角为持宝手 (RatnapSpi)。 西壁为 
红色身相阿弥陀佛 • 禅定印•孔雀座 • 两侧胁侍为其所辖右八臂 
观音和左十一面八臂观音。北壁为绿色身相不空成就佛，右手 
无畏印.左手禅定印托交杵金刚 • 马座(应为“神翔”）_两侧胁侍 
为度母。 

本窟四披所绘方位佛，与四壁完全的藏密本尊神不同_ It 间 
出现不见于藏密而见于汉密胎藏界曼荼罗的诸天•与炽盛光佛 
―样•再次表明该窟与单一的噶举派或萨迦派并无宫接对应。 
例如，东披南端骑白象天神与北端骑褐色1 h 羊天神 * 南披骑牛大 
神与镇卧魔天神.西披骑狮与骑獐天神以及北壁的两位坐骑不 
清的天神。诸天或为骑青黑水牛的摩酿守罗天 (Mahc fWa ra) 、 骑 
猪的摩利支天 （Mdrid) 、骑獐的风天 （Viiyu ) 等.有待进一步 

研究。 * 

第465窟前室与后室（主室）的差别，使人怀疑西夏绘制壁 
圆时本考虑前后室一并绘制 •因为 前后室的形制 fl 1同 * 室可见 
为绘画准 备的画 框色道•不知为何没有绘1叫;现今朱红色的覆钵 
塔与噶3塔的形制有异，类似元中期的喇嘛塔•当为元人所绘。 
前室甬道门上卷草纹与马蹄寺石窟门 t： 卷草纹完全相同•是13 
世纪流行的母题。后室甬道花卉图案属典型西釔做派•其I:云 
纹与我们后面讨论的山嘴沟石窟说法图I:的云纹相同。 


⑯此作现藏台北故宮博物院♦画§纸本•全长 I 米，宽 3 U .4 米.画卷有盛德五年 （1!8 U > 題跋 画工所绘为大理国请 彿图像 •有大量金刚乘内容•下面本节作 

者在分析第465窟创作年代时详加论述。 

.©第 465 f 壁画出现织盛光佛的事实就完全可以排除此 f 为藏传佛教任何教派所建的假设。此 I ■弗几乎不出现在藏 f 专洚教造像中.但在辽、金、西夏时期非常多 
见•是西夏流行图像之一*莫高 f 、 愉林窗、五庙石窟均有出现。我们判定杭州飞来峰 f 西 I 因素，证据之一是其中出现织盛光参看廖旸《炽盛 t 佛构图中星曜 
的演变》.《敦煌研究》 20()4 年第4期•第7〗 一 7 ( )页。 











叫夏唐卡双身图像与莫高窟第 465 窟双身图像风格比较 


_ m 




任何一种同一时期或遵循同一种艺术风格的同一题材的作品，无论造像仪轨是如何地 


莫高窟第465 
壁画的风格与 

■An -aH ^Sa ■£«' BIM di- • Aa iJSh hS hLh ab bBb ^&b ^Bi iA I'^MO I^Bj 

¥代 


决定了它们之间的相似性•但在同一时期或遵奉同一流派的艺术家创作这些作品时，必然 


会在作品中留下种种标示风格的痕迹。假如我们能够找出不同作品之间独立于题材的这 
种风格成分，那么就可以确认这些作品之间存在风格渊源。我们在研究西夏藏传双身像的 
过程中，正是在寻找与之在风格上可以比较的作品•拉达克阿尔夺寺拉康索玛殿的双身像 




虽然也是彳2世纪前后所绘 .然而 这些作品体现的强烈的高光晕染法透露出免什米尔地方 


风格，我们在西夏绘画中找不到这种技法。此外，藏区西部的包括双身像在内的壁画.没有 


看到西夏藏传绘画中颇为惹眼的石绿色。因而它们之间没有艺术风格上的可比性，虽然都 
是双身图像作品。 


堪与西夏唐卡双身图像进行比较的作品，是我们上面对其内容进行辨识的莫高窟第 
465窟壁 M 


该窟的双身图像共有三种类型 ，即： 二臂上乐金刚曼荼罗、十二臂_ t 乐金刚曼 
荼罗和金刚亥母像。这些图像，我们在相应的章节对其内容进行了解说，这里仅就西夏唐 
卡双身像与第465窟双身像之间的风格特征加以比较。为了确认这两处作品之间存在的 


风格联系，本节将用一定的篇幅，讨论其他的西夏唐卡作品与第465窟壁画在造像特征和 
母题细节方面的承继关系。 

首先观察二臂上乐金刚像。宁夏拜寺口西塔出土的 L 乐金刚曼荼罗(彩图 3 d - 2-1 


宁夏拜寺口西塔出土的上乐金刚曼荼罗） 与第465窟主壁西壁的上乐金刚像皆为 


像•两者在构图上颇多相似之处，都遵循了早期卫藏波罗风格的构图方式。拜寺口双身像 


没有主尊两侧竖格图像，顶行为主尊的五色化身•没有上乐金刚像中经常出现的被甲六佛 


显著区别之一 _是将顶行主尊的化身像绘为十二臂五色双身像•主尊背光中描绘了十七位 
瑜伽女。从风格来看，|1-|于绘画材质的差异，第465窟的图像趋于简洁，人物形体略微瘦 


削，腰肢与四肢稍长。两处的双身像的头光都以石绿色平涂.这是第465窟作品与西夏唐 
卡相似的一个重要特征。由于第465窟壁画色彩变化严重.画面原始的色调已无从考察， 


西夏作品保留了浓重的红色主调 0 


臂 h 乐金刚双身像。②黑水城的十二臂上乐金刚像造像尺度、持物都与第465窟相同。两 
者相似的另_一个细节是，黑水城上乐金刚曼荼罗红色大背光后描绘八大寒林时•作为分割 
线的黑地白边光道就是第465窟的八道金色火焰纹。奇怪的是•贺兰县宏佛塔的上乐金刚 


像 （彩图 3 d -2-2 贺兰县宏佛塔的上乐金刚像） 似乎遵循了另外一种不同的样式，匕乐金 
刚手中持物的顺序与前两幅作品都不相同：第465窟和黑水城的上乐金刚主要双手持金刚 
(右手)和铃;上身身后最上方的两只手撑剥下来的生 象皮; 此后的右手分别持双面鼓、斧、 


左手分別持天杖、颅钵、金刚謂索和四面梵天头^宏佛塔的左右执象皮以下 


_ 


24 () 



















的叹手持物顺序有所变动.右手相同：左 手为： 颅钵、金刚謂索、 
四面梵天头和天杖。这一细节非常重要，因为《如意轮总持经》 
记载的左手持物如第465窟和黑水城双身像.将天杖和四面梵 
天头调换，出现在12世纪以后。现在看到的 JT 7 期上乐金刚双身 
像•其左手持物顺序都与宏佛塔顺序相同。所以，后人编辑的造 
像图集，如《五百佛像集》等都将天杖作为左 手最下 方的 持物; 或 

I 

者将天杖与右手所持三叉戟都置于 F 方 ，使 之竖立对称而成为 i 
1:乐金刚新的样式。 ® 宏佛塔上乐金刚像还着意描绘了垂下的 
象头，这在藏传上乐金刚双身像中是极为罕见的。宏佛塔上乐： 

I 

I 

金刚像与第46 5窟及黑水城唐_图像的差异•表明后两种图像 
遵奉早期样式。 i 

I 

I 

第465窟出人意料地描绘丫单体的 L 乐金刚像•这是藏传 ： 
绘阃 极为罕见的单体上乐金刚像•在西夏绘画中没有相似的例 
证，其造像样式与双身像中的上乐金刚相同。值得注意的是，此 
铺壁画顶行中央所绘菩萨.手执杵、铃 (？) 的右手.金刚杵直立于 

I 

歹掌之 I : • 而金刚杵的如此处理手法多见于黑水城唐卡•如《药 I 

I 

I 

师佛》唐卡主尊右侧胁侍菩萨•在莲花之上描绘的就是直竖的金 
刚杵。 i 

k 

其次.黑水城的金刚亥母造像与第 465 窟西壁北侧金刚亥! 
母造像几乎完全一致。可以确定地说、黑水城唐卡与第465窟 I 

I 

t 

藏传绘画遵奉着相同的造像彳统。 ! 

我们在本书第二章第三节分析了 11 一 12世纪数种金刚亥 

母图像的风格特征.确认了第465窟金刚亥母与黑水城金刚亥 \ 

\ 

,1 

母之间的风格联系。 i 

从头冠发髻的样式来看，第465窟的双身像可以分为两种 i 

垂 

类型•这两种类型的样式同时出现于东印度波罗绘画。南壁东! 

铺的大幻金刚和北壁中铺的幫金刚等为一种类型•两壁屮铺的 I 

■ 

二臂上乐金刚与金刚亥母双身像为另-种类吧。第一种样式将： 
向 t 直竖的红色或红褐色头发用五骷髅冠带约束•火炬状平行; 
汇聚形成头顶大冠状发髯的做法.仵藏传佛教绘画中主要盛行 I 

I 

于 n 世纪前后。如纪后期的一幅不动如来唐卡下方的 ii : 


位不动金刚与11 -12世纪的一幅绘干丝绢之上的佛顶尊胜佛 
母线描图，下方的四神都是如此发髻样式。 ® 在黑水城出土的 
丝质唐卡不动明王和空行母像中•也能看到如此头饰。巴勒先 
生公布的一组断代在12世纪的纸画，其中包括两幅双身图像 • 
其发髻样式也是如此。⑤林瑞宾《无情的慈悲》 一 书中发表了断 
代于 □ 世纪的东印度喜金刚像，其头饰与第465窟喜金刚像完 
全一致。⑥其次•第465窟喜金刚八面的颜色与后期作品也不 
相同•如置于上方的一面应为红褐色而绘为与身色相同的蓝色: 
后期作品中无我母的双腿屈起环绕喜金刚腰际，此像的尤我母双 
腿的姿势与上乐金刚和金刚亥母造像中的金刚亥母相同:喜金刚 
常常绘为四足•有二足于身后作舞蹈状.佾第465窟喜金刚像为二 
足。® 西夏双 身像的发髻样式是第465窟壁画的第二种样式。 

从构图分析•以 G 期噶举派、萨迦派绘 W 为代表的此期绘 
圆，虽然沿用壯纪以来二维方格式的构图方法•但圆面主尊 
所占的位置相对变小•四周描绘主尊化身和伴属神及画面下方 
上师或供养人的_格更趋细小•甚至围绕主尊四周排列多行小 
图像。第465窟壁画的方格式构 m 法与黑水城以上乐金刚和金 
刚亥母为代表的作品是完全相同的.这种构阁方式也是 H 壯纪 

4 

前后西藏绘画所采用的方式 • M 世纪以后•就很难看到此类构 
图描绘的作品。如第465窟二臂上乐金刚和金刚炙母像.与黑 
水城及拜寺口所出此类图像的构图方式基本一致.画®中瑜伽 
女的位置安排、副面下方出现的大成就者和上师图像等，都反映 
川两者遵奉的是同-种造像传统。从色彩来看•与萨迦派等执 
掌西藏政教大权.全藏藏传佛教各个教派蒸蒸口上的 fcV 面相适 
应.这个时) W 的绘画色彩艳 WI 彳而+失厚 t • 喜用明亮的矿物质暖 
色。假如我们排除第465窟作为僧人修行窟、举行护摩仪式和 
孕院废弃引起的壁画色彩改变的因素 . 色彩风格与此朗绘画 
亦有差异.倒是与黑水城所见绘_的色彩感觉相仿•画面明_而 
清灵 • 不落凝重，画面屮现出的大片石绿似 f •在冋应着唐宋五代 
至西夏早期绘画用色的传统。 © 我们 在黑 水城上乐金刚曼荼罗 


③ Rhie, M 1VL » Thurman^ R, A. F, % eds, . Wisdc >m and Com fxission : The Sen red Art o f Tibet * exhibition catalogue, I 刀 ndon, 19U1 图版 69 7 ()。 

④ Stenve M * Kossak Jane Casey Sing it* Sacred Vision : Early Paintings from ( entral Tibet , The Metropolitan Museum of Art * October 6, 1 W 8 - January 17, 
pla 4 and 6. 

⑤ 巴勒先 i 公市的这四幅系則纸画上面部有标记神炅纟称的藏文题记 • 对这些藏文題记岍见字缽与教煌及愉 林窟箏 23 窟所见藏文字体加以比较，犮现它与愉袜 
窟第 25 窟的字体较为接近 D 巴勒认为这些纸画是 12 世纪噶当派的作品 5 参看 Prala^dityn Pah Art oj the Himalayas, p. 142, pL 8()a - d 

⑥ Rot ) I inrot he * Ruthless ( am passim: Wrathful Deities hi Early hido-Tibetan Esoteric Buddhist Art * l ^ ondon , p . 270, pL 1 

⑦ 此像脚下所踩为四位持钵 t. 一般双腿的双身像多绘二位仰卧魔，绘四位魔似乎说明喜金刚本为四腿》 

⑧ 黑水域即幅著名的上乐金刚与金刚玄母双身像唐卡.男尊的头光令人惊异地使闬了石绿色.这神用法在西藏犮现的唐卡中比较少見.在黑水坱出土的唐卡中 
仅此一幅•除了第465窟壁画外•拜寺口双塔所见二 f 上乐金刚与金刚亥母双身像男尊头光亦为石绿色，可为一证。 






















藏传佛教艺术发展史 


男尊头光颇为突兀的石绿色中，可以看到这种继承关系。 

西夏唐卡中的主尊背龛两侧的狮羊与第465窟窟顶五方如 
来带有狮羊立玲的佛像背笼.两者在细V/上的完全一致.突出体 
现 r 两处作品之间的渊源关系.这种背龛样式是典型的印度波 
罗风格 • f V: 西藏绘画中集屮出现] H 世纪前后•其中的狮节图 
案 （Rampant Vyali ) 是11 |U: 纪前; J 西藏绘具特征的母题之 

一。 狮羊出现作印度波罗艺术中大概是在9世纪前后 .© 往往 i 

I 

与颇具特征的波罗样式的宫殿一起出现•作为宫殿的立柱。 ® i 
ft 4期的西藏绘画中•主尊背龛两侧的狮羊形体较长•后腿踩的 I 
象头只是作为基座.有的并不出现象头，与西藏绘画中典型的 i 
“六升座”中出现的象完全不同。只是到了 13世纪末以后，狮羊丨 

I 

的形体变短•象座升高•狮羊背上攀行幼儿。例如美国大都会博 i 
物馆藏断代在 11 世纪下半叶的〗:师像中出现的狮羊即为争期 : 
样式 D •布达拉宫藏断代在 11 世纪永的《贡唐喇嘛相像》绎 丝唐丨 
长中岀现的狮羊也是如此样式。 © 然而 _ 我们在黑水城出土的 : 

i 

I 

作品中看到•除了此类狮羊之外，很多唐卡没有出现狮羊，只是丨 

I 

在背龛立柱狮异的位置出现了一条卩I色的饰带.如《药师佛》、 i 
《阿弥陀佛》所见;拜寺 M 所出《上师像》(彩图 3 d- 2 - 3 宁夏拜 | 
寺口西塔出土西夏上师像局部）背 龛两侧 的狮羊形体较长•象座： 
较短.狮千 .f f 紧靠龛柱，背龛边框中部有珠宝嵌饰的凸起圆环。： 

I 

最为独特的足•卿羊的头部朝向龛室主尊一侧，獅羊颈部系有白 
色的饰带。黑水城其他没冇狮羊出现的唐卡中的白色饰带 .I i 
是替代狮羊本身的标志。这些特征•我们在曱•期西藏绘画作品 
中并没有找到完全的对应物.但是这种回头狮羊出现的年代是 
在II壯纪前后。在私人收藏的一 f 卜书 籍封盖绘_中我们看到 
这种冋头狮羊的例证•⑬这件作品描绘的主尊是法胜菩萨 
(i)harmodgata). 其背龛两侧的狮 Y : •就是回头獅羊。主尊龛顶的 
上 Jf A 屮式琉璃屋檐 * 辛格推断这坫表示夏#夺的金殿 （gscr- 
khang) 琉璃屋檐•夏鲁寺初建于 1027 - 1045 年间，所以这幅唐 
卡应为夏鲁寺建寺以后一段时间的作品。⑭西夏作品中有确凿 


年代可考的这种回墨卿羊，是乾—■十年 (t $ 89 ) 刻印的《观弥勒 
菩萨上生兜率天经》经首的“释迦牟尼说法图”（图 1 《观弥勒 
菩萨上生兜率天经》经首的“释迦牟尼说法图”）。此外 •宁夏青 


铜峡一百零八塔河滩塔中彩绘绢质《千佛图 （ 释迦牟尼说法 
图）》⑬佛龛两侧的狮丫:.以及现藏中国国家图书馆标为唐叶蕃 
时期(实为西夏作品）的《千佛图》⑯主尊两侧的狮羊都是回头狮 



现在来观察第 465 窟五方如来佛背龛两侧的狮羊（彩图 
3 d- 2-4 莫高窟第 465 窟狮羊），我们惊异地发现•第 465 窟与 


@以/)年1月17日作者卷观美国大都会溥物绾早期西藏绘画莪时，看到 t 出的一泮青 铜雖塑 的师羊（大郎会博杓馆编号 1 W . 142.19) .作品断代在公元4设 
纪末 •波 罗时期作品。可见在公元 ( ）世纪前后这种母题已经流行。 

⑩有关此类卿羊立柱的例证 * 参看 Susan U Huntington & ■ John r _ Huntington , The Art of Pa (a India ( H dl - i 2 dl centuries ) and Its huervational legacy : LeaiK)s 
From the Bodhi Tree , Seattle and U ) ndon , 1990, pi . 44( 出自那烂陀、断 代在 9 世纪中叶的文殊菩萨石 雕像） 以及 pi . 16( 出自南孽羯陀、 断代在 1 U 世纪的怍降 f 印的释 

迦牟尼像）。 

i DStcnve M Kossak ( asey Singer, Sacred Visio/t : Early Pamfm^s fj^om ('miml Tibet , pL 5. 

⑬西藏文物管理委员会编《西藏唐卡》.图版 62" 贡唐喇嘛相像 ”。 

CSiStenvc VI Kossak Jane (_ asey SingcT, Sacred Msitm ： Fairly from ('entnd Ti()et . pL S, 

©Jane (asey Singer . "Painting in Central Tibet * CA* 95"- 14(10.” Art thus Asiae vol , LTV I 2* pp . 116—117, 

⑮《西夏怫塔》.图版 2 U 6。 

⑯《中国国家图书馆藏敎壇遗书精品选图钣97。 
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第三章藏传怫教艺术在西夏的传播（下) 


黑水城、拜寺口西塔唐卡及“释迦牟尼说法图”所见狮羊，三者之 
间儿乎完全 一致： 狮羊背部紧靠背靈.头部朝向主尊一侧.狮羊 
下方的象座掩隐在菩萨头光之内而) L 乎不见，最貝•辨识特征的 
是绕过狮羊脖颈、两端下垂及至狮竽后腿膝部的白色饰带，以及 
背龛边 框中央的珠屯嵌饰凸起圆环。狮笮及其饰带和龛柱的这 
种I国法.我们在现今听见的西藏壁画和唐卡中从没有看到。这 
表明.第465窟狮羊圆法与黑水城出土唐卡中狮羊细节的完全 
--致的原因.是两者遵奉了同一种造像传统。依此我们可以确 
认.西夏唐卡遵奉的是第465窟的造像格式。又如.第465窟不 

动佛两侧所绘菩萨像•其背龛没冇出现狮羊，而代之以白色饰 
带•这种处理方法同样只见于黑水城绘I岡.黑水城庸卡有四幅以 
I:都是如此画法。这种饰带见于11世纪的东印度雕塑 ，我们 
ft W 藏唐卡中却难得见到这种表现方法。时间的平行性和细节 
的53合性•使我们完全有理由将西夏诸佛塔出土的绘画看作是 
奠高窟第465窟藏传佛教绘画风格的延续。 

西夏绘画为第465窟风格之继承的另一个明显的例证是大 
黑大神图像。 

黑水城这幅大黑天神像（彩图 3d - 2 - 5黑水城出土大黑 
天神唐卡）•生有四 ff 三II•直竖的橘红色头发⑴黄色丝带捆扎 
衫成 发譬，其上绘有小佛像，额上有五黏倭头冠，头后另有白色 
头巾饰带和金色双蛇头耳环•以及从项后垂下的青花蛇项圈、断 
头花环和绿色饰巾.系虎皮围腰。手持象征物与造像学文献有 
所不同.其立姿亦不相同。第一只右手持纟發果花茎.第二只右手 
持剑; 第一只左手持三叉戟.第二只左下 • 持血钵：双脚踩在一块 
白边框的红色三角形上，手镯、脚镯皆为青白蛇。此种大黑天神 
相与第465窟东壁 f j 北看到的相同。黑水城著名的上乐金刚双 
身像下方的大黑天神像的持物、坐姿4第465窟大黑天神像完 
令相同。引起我们注意的是•这种持物标志的叫臂大黑天神像 
仅见于第465窟和两夏唐只，在11 12世纪的卫藏绘画中很少 

看到。 

此外.第465窟窟顶贴附的捺印朱砂梵文印样式流行于西 
夏早期，例如宁夏拜寺沟方塔（大安二年， H>75 年）所见金刚座 
触地印释迦牟尼佛梵文印。⑱黑水城冋样出土了很多的梵文捺 
印纸品。⑲ 


第465窟出现 f 完整的八十四位印度大成就者像•这些图 
像在藏传绘画中几个世纪以来变化都比较小。西夏绘画遵从 r 
第465窟所代表的绘画传统，那么通过比较第465窟八十四位 
大成就者像与两夏唐卡中的大成就者图像，同样可以找出两者 
之间风格上的承继关系。黑水城唐卡中，集中出现大成就者造 
像的仍然是金刚亥母唐卡.主尊左侧年轻僧人下方第一格的毗 
缕波像.见于第465窟西壁中铺上乐金刚双身像主尊左侧竖行 
倒数第二格•两荇几乎完全相同，我们前面提到这是藏传绘画中 
见到的最早的毗缕波像。然而.第465窟西壁南侧底行北起第 
二格骑虎大成 就荇像 .无疑是多毗黑如迦像.与黑水城金刚亥母 
像中出现的多毗黑如迦完全 不同： 与第465窟大多数大成就者 
像一样.其明妃双 f ▲持钵侍立于大成就者 一侧； 时黑水城的多毗 
黑如迦大成就 者与明 妃皆跨坐于虎背之上.后代沿袭的多毗黑 
如迦像都是这位大成就者拥妃骑于虎上.没有第465窟的圆法。 

从这一细节可以明确第465窟的图像样式•是我们 H 前仍然不 
甚 f 解的一种造像风格。 

以上对西夏藏传绘画与第465窟壁画的细疗母题比较.值 
得我们高度重视, W 夏藏传绘画在绘 i 間风格和一些细节、母题方 
面与第465窟 W 惊人的相似。黑水城绘両•尤其是西夏故地的 
佛塔出土的带釘藏传风格的唐 P • 都有相对准确的创作年代•其 
中与第465窟壁画呵以比较的绘両*作品年 代是在 11世纪后半 
叶至12世纪。 © 然而•从这些受到西藏风格影响的作品中•仍 

.. 一 — — ."" . ’一 一 ... ..• u . ... ... .. ... . 

然可以看到浓烈的西夏绘_风格 .n :品中某些带存色彩的饰物 
表明它们是西夏人 ft 己创作的作品。这与第 465 窟的情景完 
全不同，我们从第465窟壁画中找不到出现在黑水城唐卡和榆 
林窟第 29 窟中出现的藏传 Ml 格绘國所附带的汉丙夏特质。 

所以，在绘_风格 I :和黑水城作品有相¥继承关系的纯粹西藏 
风格的第465窟噔_.不可能是接受 f 西夏藏传风格绘画的影 1 
响.而只能是黑水城西夏唐 K •接 受了第 465窟壁画所代表的；: 
期西藏绘画风格。所以，本节作者确信.第465窟的壁画的年 
代一定要远远地早于西夏所出唐 h 同时，西夏作品本身也为 
第465窟壁画的创作年代提供了一条下 限：第 465窟壁画的 
年代不会晚于黑水城等西夏故地所出藏传风格唐 P 的创作 


E Susan L Huntington c - John C. Huntington. The Art o f Pula India (H 士— 12^' centuries) and Its hUematkmul Legacy : lA j uxrs hmm the BocJhi Free . pi. 19. 
⑬《西夏沸塔 )) •图版一六 ^ 

⑲[俄]孟列夫著，王克孝译《黑域出土汉文遗书叙录》，宁夏人 民出版 社. 1994 年•第 2 ( 1— 21 页。 

⑳参看《西 I 嗎塔 I 关于西 I f 卡 双身繁 的年代及西曼 f 弗塔听£上乐恨本续经文残片.另有专文论述.在此不赘。 
















藏传佛教艺术发展史 


年代。 

二、噶玛拔希与第465窟建寺史实 


国内 学者® 关于莫高窟第465窟的断代.根据目前收集到 
的资料 • 共有四种 说法： 

(1) 谢稚柳和金维诺教授将此窟定为唐吐蕃窟;㉓ 

(2) 敦煌研究院将第465窟确定为 元窟； 

(3) 北京大学考古系教授宿白先生推断此窟为蒙元或 
元窟;@ 

(4) 敦煌研究院杨雄先生认定此窟为二世噶玛巴噶玛拔希 
建立的蒙元窟。 

上述四种断代说大致可以分为两 种：一 种是元窟或蒙元 
* 一'种是吐蕃窟。最近出版的《敦煌莫咼窟第465 ft! 》画册•书 
前有杨雄先生撰写的研究该窟的长篇专论，文中对第465窟的 
年代、壁画内容及其风格进行了较为详细的分析。杨先生对第 
465窟的年代分析.被认为是对第窟研究的重大贡献•也是 
现时人们接受的第465窟断代时限。这里仅就杨雄先生的断代 
说所用的论据及其 叶靠性 .提岀本节作者的一些初步看法。 

杨雄先生将第465窟定为噶玛拔希所建，主要有以下三条 
理由： 

(丨）第465窟西壁（主壁）的三铺图像皆为 t 乐金刚和金刚 
亥母. 此为噶玛噶举派主修本尊。 

(2) 第465窟建成后随即废介•的原因勾噶玛拔希，时的个 
人际遇相关。 

(3) 东壁门 h 戴尖帽的供养人像•作者认为是戴黑帽的噶 
玛噶举派上师。上师身后有火焰状腾起.作者解释此为噶玛噶 


举派僧人修习拙火定。 丨 

噶玛拔希1256年见蒙哥汗，得赐黑帽。12列年蒙哥汗死， 

1260年噶玛拔希被忽必烈下狱。莫高窟第465窟当系噶玛噶 
举活佛噶玛拔希开凿于1256 126(1 年之 间。® 

] 

在分析杨雄先生的断代说之前，宵先我们来简略勾勒蒙元 
统治者与萨迦派和噶玛噶举派的关系。 

萨迦派出现于世纪中叶，以昆 • 贡却杰布于1 ()73 年建 I 

I 

萨迦寺，创立道果论为其教义作为该派形成的标志。后经萨钦 
等五代祖师弘扬，兼有僧俗两系传承。萨迦派与蒙占发生联系 
始于萨迦四祖的萨迦班智达和其侄八思巴。1244年，应窝阔台 
次子阔端之请 • 萨迦班智达携侄八思巴和恰那与阔端相见于凉 
州。此后•萨迦班智达一直住在凉州并于〗251年病逝于此地， 

没有文献记载萨迦班智达曾经前往沙州一带传教建寺。至于萨 
迦第五祖八思巴 （ 1 235—128()) ，文献所载事迹并没有特别提及 
他在沙州 一 带讲经弘法的活动。㉕如果第465窟确实是为蒙古 
上层尊奉藏传佛教而建•那么此窟一定是在蒙古人占领沙州并 
稳固 以后; 萨迦一系与蒙古人的联系始于1244年以后，藏传佛 
教在蒙古上层中广为传播开來并为之大规模建寺.应该是在蒙 
哥汗即位，将河西一带划归其弟忽必烈统辖 （ 1251 ) 以后，因为八 
思巴与忽必烈的关系较为密切。更为可能的是•在八思巴被奉 
为国师 (126() 年)甚至是在1264年领总制院事以后。依此判断.； 
与萨迦派相关的第465窟•其建窟的时间只能是在1251年忽必 | 
烈统领该地以后的蒙元至八思巴于1276年离开北京返 W 萨迦 
寺之间的时间。 

将第465窟定为萨迦派所建窟室，我们就会面临如下一个 
矛盾：萨迦派教义的核心是道果传承 （lam-vbras- bu) @，这一传 


㉑ 实际上国外学者最早认定第 465 窟壁画为元代壁画的是伯希和。 

㉒ 如金维诺《敦煌窟龛名数考 fl 、》. 《敦煌石窟研究国际讨论会 文集： 石窟考古编》 .19 S 7 年•第32 39页 ：金维 诺主编《藏传佛教寺院壁画》•天津人民美术出版社, 
1989— 1 妁 3年，第1卷 序言; 金维诺、罗世平《中国宗教美术史》，江西人民出雇社，1995年，第165—168页。 

㉓ 宿白《愉林 、莫 高两窟的藏传佛教遗迹》有关第 405窟 的论述.载《藏传佛教寺院考古》•文物出版社年，第 241-245 页： “公元 1227 年，蒙古军队陷沙州.莫 
高窟第 465 窟前室西壁南侧有北元宣光三年 （1373) 游人划记，可知莫高窟隶属蒙元约长达一个半世纪。至元十七年 （128()) 于瓜沙地区和今青海西北部置沙州路，总 
管府设于沙州。沙州南接宣政院所辖乌斯藏地•其治所又适当甘肃西部通向乌斯藏的重要孔道。大德间 U 297 — 131)7) 八思巴弟子松江府僧录管主巴曾向沙州文 
硃舍利塔寺施西夏文大藏经。泰定元年 （1324) 又以世袭吐蕃封地的镇西武靖王搠思班子阿剌忒纳失里（此云宝吉祥）出镇沙州.而自 1 丨 世 纪后期孳息干此并逐 
渐笃信藏传佛教的西夏人众并未远移，因此瓜沙地区的藏传佛教，有元一代更趋发展，榆林、莫高两窟在此新形势下.遂出现了为蒙古上层尊崇的纯悴的藏传密教 
的洞窟。” 

㉔ 杨雄编著《敦煌石窟艺术 • 莫高窟第四六五窟（元）》•江苏美术出版社 ， iw ) 年•第 n — 18页。 

㉕ 虽然在蒙元前期.阔端一系镇抚河西 v 对这一段出现的种种遗迹都应该与之联系起来，但是并没有文献表明与蒙元关系密切的萨迦派在沙州一带建寺弘法的 
记载 n 参看《萨迦世系史》、《青史》、《贤者喜宴》、《汉藏史集》、《红史》等藏文 文献； 另外还可参看陈庆英《八思巴传》.宿白《武威蒙元时期的藏传佛教遗迹》（载《藏传怫 
教寺院考古》.文物出版社 .19% 年•第 264—274 页）。 

㉖ 道果传承或道果教授是萨迦派的核心教法 * 它以《喜金刚续第二品》的修持方法为基础.吸收其他方法•认为修行者 K 有断除一切烦恼，可得“一 切智' 而得到 
“涅樂 ”之果.倡导生死涅槃无別。卓弥译师游学印度时学习了道果教授，掌握了印度毗缕波所传道果教法.返回西藏后在拉孜传道讲法。萨迦昆 • 贡却杰市等受之于 
门下学法.于 n )73 年建萨迦寺作为根本道场讲授道果教法^参看索南才让《西藏密教史》•第347页。 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播 （下） 


承源自印度大成 就者舭 缕波 ㉗ (或哇巴 birwa - pa / Virupa ) 0 
此师依照《喜金刚续》 （ kyal-rdo- rjevi- rgyud ) ， 用果金刚偈句、 
密续释文要略及道果教言授大成就者那波巴 （ nag » popa )@ 和 
多毗巴 (! om - bhi - pa )©. 从此道果教法辗转传入西藏，卓弥译师 
将此教法授予萨迦贡噶宁保。大成就者毗缕波为传授法门•由 
印度亲赴萨迦•秘密直传其法于贡噶宁保•后传至索南孜摩，索 
南孜摩冉传至萨班 • 贡噶坚赞和八思巴等。道果教法为萨迦一 
派的不共法门，其崇奉的核心本尊神为喜金刚。八思巴在凉州 
初遇忽必烈时，曾为之传授喜金刚法。假如第465窟为尊奉萨 
迦派本尊所建.此窟主尊必然是喜金刚双穿像。然而.我们在分 
析第465窟双身图像时确凿无误地看到，后壁或者说西壁为该 


刚像.喜金刚像位于作为侧壁的北壁中铺.与之对应的南壁中補 
为密集金刚双身像。据此•我们可以确定第465窟中央曼荼罗 
的主尊.或荇说整个洞窟的主尊为上乐金刚。该窟曼荼罗是按 
照上乐金刚曼荼罗布局的，而不是以喜金刚曼荼罗布局的;进而 
可以认为•此窟并非是为尊奉萨迦派而建洞窟，而是与尊奉 h 乐 
根本续的派別有关•如早期宁玛派、噶岀派和噶举派冇密切关系 
的窟室。 

假如我们认定敦煌第窟是与噶举派相关，违于蒙元时 
期的第窟•如果与该派发生联系，那么一定是占领沙州以后 
的蒙古人与噶举派的联系；如梁从壁画 W 格出发，考虑到此窟壁 
W 与西夏腹地所见作品的关系.此窟壁_与噶举派的联系就是 
西夏王室与噶玛噶举派联系的继续.结果自然是第465窟不同 
的断代。 

论及噶举派与蒙占王室的联系以及噶举派上师在河西一带 
的活动.很显然•这就是指二世噶玛巴噶玛拔希。噶玛拔希 
(12 U 4 — I 2 S 3), 生于康赤隆地方.被认定为噶玛都松庆巴的转 
世-是为西藏活佛转世制度的初始。关于这位 t 师，诸多藏文史 
锘特別是噶举派僧人所撰教法史，都有较为详尽的 W 载。由于 
噶玛拔希与敦煌第465窟的 建立的 史实釘密切的关系，我们花 

I 

一些篇幅引述一些藏文文献加以分析。 


蔡巴噶举僧人所撰《红史》记噶玛拔希事 迹云： 

杰都松庆巴之后为 11 葛玛拔希。杰都松庆巴圆寂后，转生为 
印度成就者米扎卓杰之弟子瑜伽师却扎旺秋.也有说转生为贝 
:丹噶玛巴钦波。以前杰都松庆巴曾授记 说:“ 未来时，雪域洛扎 
：七成就者之圣地将会降临一位憎人，如见到一位讲经者和一头 
小牛后，祈请为我之死念经，施主衮巴瓦也将转生一王子，将利 
益彼等。”按此授记.转生于止龙丹巴却秋地方，家族为波普氏, 
称为麦多敦脐。噶玛拔希之父为楚查加旺，母亲为森日萨 朗吉. 

:其俗名为却真•六岁时识字。九岁至十岁时对所有一切经典浏 
览一遍即能晓悟，自然而然地即会修定。在前往卫地的途中拜 
见仁波且苯扎巴之时，呈现许多奇兆，仁波且苯扎巴知其为都松 
庆巴之转世，为其灌顶授一切教戒，加持后生晓悟之心•祈请护 
法教典亲见尊者.此后又见到本尊等许多奇景。于护法之地画 
了张画即兴贡日寺.桑瓦益西教其空行母之“嘛呢”法歌.此后受 
沙弥戒，起法名为达尔玛喇嘛。此后，由仁波且嘎托巴绛巴本任 
堪布•仁波且苯扎巴任阿阇黎授比丘戒。生起勇气，在庙门奉 
献，调伏护法所降之冥罚^然后，进入寺内_噶波多吉贝 寨说: 
“为完成护持寺庙和弟子等一切事情，请建一燃灯佛像。”他照此 
而行。此后又到丹萨噶玛寺•兴一切利他之事^观世音来到此 
地说 :“ 请塑造一尊弥勒佛像，有益 善业/ ’照此而行。吉祥天女 
领众天女前来告诉噶玛拔 希说:••都 松庆巴法座将遇危险.故请 
你迅往卫地 D ”再三请求，噶玛拔希才到卫地，他不想去康区.准 
备教化阿里以下的僧人•但观世音说 ：“你 所教化之众生一半在 
康区•必须到康区。”他经北路从雪山下至止贡地方•金刚瑜伽母 
及其随从遍布止贡寺，载歌载舞。在大昭寺见众多光芒融入释 
迦像，知大有利于教法，故奉献黄金，此时见无数莲花大师围绕 

i 

4 

\ 具有千头千首之马头明王。到匝日圣地时•受到主寺的欢迎，到 
i 楚布寺时，都松庆巴之身形布满天空.他见到喇嘛、本尊、护法神 
I 之事迹难以计数。为利益众生.他到后藏.在宗乌等地显现许多 
:景象和授记，在堆穷地方示现杀伐和养育之神变。在堆龙河谷 
财神喀那告诉他 说:“ 卫藏地区的所有的人及宝贝都奉献给你。” 
到约波晃塘时，不能行船，修炼风法后•使他未掉入水中而渡到 
彼岸。他说 :“今 后十六年中依止观世音和马头明王•为众生作 


㉗ B 比缕波藏文又写作 bi- ru-pa / bi ru- pa / bt-ra-ba/birla-ba/birl )a-pa / birwa-pa ， B 比缕波为印度八十四大成就者中的第十（或第三）位。这一造像实际上最早见于喝举 
派的绘画.我们在黑水域出土的金刚玄母唐卡就看到画面上描绘的毗缕波。 

㉘ 那波巴(或译黑行师、迦达那)藏文又写作 nag - po ^ spyocMm / ka - hna - pi 第465窟附贴纸条题记将这位大成就者记为葛捺巴，云，此云黑足戏论师即是黑足师。” 
那波巴为古印度密教八十四大成就者之一.东印度藩伽罗所辖欧提毗舍人。早年从鸠须罗的一位上师学习喜金刚法.由持燃上师受上乐灌顶，修成四种看视法6 — 
次.那波巴沲法术将双足嵌\大石中.并能离地一尺行走听到空中华盖的声音.由此生出傲慢之心。后经上师教化.在寒休修习密法，终得真传。 

㉙ 即多赴黑如迦 ( Oomb ! Heruka ). 为弋十 四大成就者中的第十一位。他原是孽羯陀一位国王，获得成就后能骑乘猛龙.其身呈喜金刚双身像.黑水域金刚亥母 
营卡中出现的多毗黑如迦像为此类图像出现最早的例证 • 但其明妃立于身侧。 
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无数利益之事•请二位救度母十六世中任护法在楚布寺•一夜 
梦见天王乘龙而来•说 :“请 到我的宫中。”这是他后来受召到蒙 
古地方的先兆。初，他居于多康地方时，忽必烈带兵在绒波域色 
地方会见了噶玛拔希•他使忽必烈发菩提心 ，见到 诺桑和龙树等 
很多菩萨。忽必烈听到噶玛拔希当时的名声以及看到将来能成 
为大成就者的各种征兆•又有金字使者前来迎请噶玛拔希•当噶 
玛拔希为是否前往而犹豫不决之时 • 龙王和密主显现 ，说: “为利 
益众生.还是前去为妥。”因此决定前往。他在前往汉地途中•修 
复废旧寺院•大做利益教法及众生之事。路途中所有众生有情 
不由自主地集聚起来献给他无数财宝•到达大王的斡耳朵时，受 
到臣民众生无限敬仰。他以桑瓦达波之见地驳倒诘难.调伏了 
外道徒。在内地甘州（张掖）之时，拜见了十一面千手千臂大文 
殊菩萨 * 每一支手中持 一 体，体中有一佛。文殊菩萨说:“由汉地 
西夏直至大海俱由你教化。”后来传说西夏地方的幻化寺中的壁 
画是他后两世利益众生的景象。他在皇子住地住了很长 时间， 
施主和福田关系不顺遂^虽然出现了许多违碍和不利之征兆 - 
但在观世音的劝请下，义有上师本尊空行的再三授记，请他到北 
方宫殿中.所以他未同意忽必烈的挽留而离去。他因以前大成 
就者降生为西夏的敬戴佛法之王以来•王子及弟子们在此地繁 
衍， ji 适教化之时.于是他到西夏.使所有信徒如愿以偿 (： 又在 
救度母和天王之促使下_修建吹嚢朱比拉康寺，建寺时，见到全 
部毗卢遮那佛，同时修建有许多经堂和僧舍。后又在灵州（灵武 
附近）和甘州一带活动，他种了一棵树， 并说: “等树长大后，我再 
返回此处。”此后他受念青唐古拉山神和十二护法神之迎请，准 
备到后藏地方云游，而蒙古大汗蒙哥听到仁波且（噶玛拔希）之 
声名，派出许多金字使者前来邀请•他见到益喜巴和那拉噶波等 
世间各种神祇之神幻，动身去蒙古.金字使者们看到他显示了许 
多共通悉地•到达被称作翁格的王都时•想起过去、未来、现在之 
多种因素•他的前世•曾幻化为大象之身形，教化外道之大王及 
其信众。现在，外道大王转世为蒙哥汗，其王后、王子和随从等 
转生为王后火里差、王子阿里不哥及大臣等，如现在不加教化的 
话 • 他们因以前外道徒之习气就会成为也里可温教徒•整个国土 
就可能都是外道徒，故应及时教化。都松庆巴预言中说为教化 
一 人而来，正是指此蒙古王。因世间一个有权势之人被教化，其 
余无数众生也随之而被教化。预言又说不可久留.乃是应周游 
各地。明白因缘之后•为教化众生而前往。龙年•到达所有汗 
王、王族聚会之地赛热乌斡耳朵，在此用十忿怒王的等持调伏龙 
魔和热胡达之神变及其障碍，受观世音之见地之护持，显无数奇 
特之神变•故蒙古全体王臣自动敬信•从外道之邪见转到皈依佛 
教。他在冬天使六曰路程之内的地面无雪无风•并使全体国王、 


百姓每月都守护解脱三时戒•发菩提心。他讲解四神灌顶•使蒙 
古王产生善体验。他的名声如遍布天空的星星，被汗王奉为顶 
饰。汗王下令.国内凡逢每月四吉辰•如何人不准欺凌别人，不 
准杀生吃肉•不危害众告天人*使其护持各自教法。汗王并赐给 
噶玛拔希金印和一千锭银子等无数财宝•全体应供喇嘛都很高 
兴，并三次大救 一 切囚犯。他在哈拉和林地方建的大寺庙 * 在瞻 
部洲独一无二，在西夏及全国境内修建三千个庙和被毁佛塔，并 
建了许多寺院和修行地。他在蒙古地方之时.梦见高十度的释 
迦牟尼像前来对 他说: “请你在西藏塑造此等身像，将会灭除违 
碍*国泰民安。”故他在楚布寺经堂塑造了释迦牟尼像及随从九 
尊之像。由于调伏了国王一人•故使说三百六十种不同语言的 
臣民都接受教化，使得瞻部洲一切教法安乐。此后国王升天，因 
浊世之罪过，王子兄弟们争夺王位时，发生大违碍，出现凶险之 
梦兆。王子忽必烈是最初邀请他的人，但他未住在彼处，故忽必 
烈对他不满，他又站在蒙哥汗一边•得到大量奉献。故忽必烈下 
令对他进行火烧、抛入水中、用兵器砍、喂毒、头上钉铁钉等刑 
罚，并派人分三班轮流看守，七天不准进食。此时，有金刚玄母 
前来，四部智慧空行母哈拉哈拉坟墓中取来婆罗门女儿之尸体, 
进举行会供。外界一切刑罚经四空行转授到尸体身上.故任何 
东西一点也不能够损害噶玛拔希，又有不动之二十四圣地之空 
行来吹气•东北方向出现吉祥天母的天兵四万四千人•降下大 
风、雷电和冰雹，瘟疫流行，行刑之武士顿时死亡。国王及其随 
从面前出现许多幻变奇景及猛恶护法。至第七天.所有王臣俱 
生悔惧，祈请喝玛拔希原谅。修定药师佛修法光辉.消除恶兆及 
痕疫，故王臣无限敬仰•顶礼足下，加以敬奉和供养。汗王要他 
去蛮子地方•他按照都松庆巴的预言•愿回西藏并得到国王的同 
意。到达秋玛域和兴贡地方时，二十四宗的全体百姓聚集，祈请 
修建寺庙，但未建。此时汉地之神鬼制造了违碍，他修持马头明 
王加以镇服，制伏神、鬼、人三种业障。此后逐步返回西藏，到达 
楚布寺时，所有鳴举啼1嘛的本尊对他加 持说: ••从 此你哪儿也不 
要去了。”故居于楚布寺，发展无数弟子僧人。此时，沽主八思巴 
任皇帝之帝师，由朝廷返回西藏，在楚布寺二人相见，二人法座 
相平，不分上下^噶玛拔希对八思巴 说：“ 以前我任蒙哥汗之应 
供喇嘛时•我看到你是菩萨降世•是多么高兴。”噶玛拔希建成楚 
布寺经堂佛像等工程•开光之时•到众救护神之 前说: ••所有神像 
和全部业果都是由我完成的，在未来之时•仍然按你的想法.普 
度众生，教化遍布三界之僧徒之时.我仍然要护持佛教•完成我 
之事业。”马年，由杰瓦加措等人加持后，建观世音庙，并为憎人 
建诵玛呢经之地和为乞丐施食的资金。马年•自知其圆寂之征 
兆后，他对众人说，米拉授记他降世于优莫雪山边上及各种奇特 
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snang， “变化光明”应指大日如来。然而，据《贤者喜宴》所记，此 
寺建于今天内蒙古和宁夏交界之地,@而不是建于瓜州，我们找 


之事迹。羊年一月开始得小病，三月大地不停地振动了二十一 
天•据说这是多丹奈绛饶琼多杰和尼玛多努瓦喀秘密的随顺僧 
徒之驱显化身•示显奇特征兆和神变后，羊年九月三曰涅槃。九 
曰火葬后塑身像，当天时间成倍地延长 • 天降雨虹和彩虹等很多 
奇迹，并为他建无数舍利塔 。㉚ 


不到它与敦煌第46 5窟联系的蛛丝马迹，因为此寺是位于今天 
武威的凉州幻化寺。 ® 有关噶玛拔希的文献，除了上面摘引的 
《红史》以外,其他如《贤者喜宴》、《青史》、《新红史》和相关的噶 


玛巴传记等作了一番检索，没有发现噶玛拔希在敦煌沙州一带 


我们对以 ii 这段史料加以梳理，与噶玛拔希建寺相关的 id 
载可以归纳为如下 几点: 噶玛拔希的生卒年为 1204— 1283年, 
出生地是止龙 厂1 •巴却秋地方 (vbri klung dam pa chos phyug). 该 

地位于康区的金沙江流域。噶玛拔希彳 •一 岁出家，后前往卫藏。 


只是提到“他占到内地和蒙古各 


建造石窟寺的特别 i 己载 


地区，特别是在木雅地区建立一所大寺”，即凉州幻化寺。 ® 喝 
玛拔希1256年进入蒙哥汗王帐至1259年蒙岢汗去 [H: 的这段时 


间，在哈剌和林建大寺庙 •片在 西 i [和全国境内修复被毁的寺 


55年应忽必烈之邀前往汉地.正是在前往汉地的途中“修 M 


fn 佛塔，并建了寺庙和修饤地。但是，也没有提及寺院的名 


废 I口寺院，’ （rgya yul du khong gi sar ma phebs bar du yang/ste 
dgon gogs pa rnam gso ba dang /)。 在到达忽必烈的王帐以后来 


到甘州（张 掖）: “在内地甘州（张掖)之时，拜见了十一面千手千；卞頌卿灿卿-娜奶卿… 豕 ㈣ ， 口 :奶不 

臂大文殊菩萨•每一支手中持一钵，钵屮有 一佛。 文殊菩萨 说：丨 密切的如此大的建 ® 活动必然在其传 id 中打所表述，然而我们 

t 

鬌 j 

‘由汉地西夏直至大海俱由你教化。，后来传说西夏地方的幻化I在相关文献屮没有找到如此的记载^ 

从以 ！. U 载可以确定•噶玛拔希接到忽必烈的邀清是在他 


寺中的壁画是他后两 Itt 利益众生的景象 （skabs der rgya nag ke 


jur yod dus vjam dpal chen po zhal bcu gcig pa/phyag stong 
phyag re na lhung bzed re na sangs rgyas re bzhugs pa/zhabs stong 
yod pa cig gzigs dus phyis rgya mi nyag la sogs rgya mtsho la thug 






到达今日叫川中绒地区的绒域色堆于忽必烈相见。在此，我们 


必烈 E 帐之时，1244年应阔端之邀住在凉州的萨迦班智达已 


par khycxl kyis vdul bar vgyur gsungs nas /phyis mi nyag yul gyi 




sprul pavi lha khang na bris ycd gsung pa ni chos rje phyi magnyis :于 1251 年(此年正是蒙哥汗即位，忽必烈领掌河之地的 

1 

kyi Vgro don gyi ltas su snang 。”这是噶玛拔希来到河西的 重要； 那一年）。当吋在忽必烈 H 帐的萨迦派僧人是八思巴，很多文 
记载，文中的“甘州”.藏文写作 ke-jur, h 师拜谒的文殊菩萨殿 


献都记载八思巴所代表的萨迦派与噶玛拔希所代表的噶举派 • 


在忽必烈王帐时有冲突.陈庆英先生所著《元代帝师八思巴 


寺院， ® 但据藏文文献记载，此¥ 最早与 西夏人也有关系。 ® 引 


文中西夏地方的幻化 !f (sprul pavi lha khang) ，音译“朱必拉康 
寺”. 也就是噶玛拔希因与萨迦派的斤盾从忽必烈的王帐中离 


(口 55年) 噶玛拔希到达忽必烈的营帐后.也备受忽必烈尊 
以致一度影响到八思巴在忽必烈身边的地位。《萨迦世系 
(vphrui snang spoil pavi lha khang) ，这是有关噶玛拔希的文献丨史》 （页 15S) 说 •由 于噶玛拔希显示了无数神通•所以忽必烈的 

提到他所建寺院时•除了噶玛噶举主寺之外唯一提到 Y 名的寺： 王妃和大臣们都前去围观，并议论说从眼前的神通法力来看 .似 

虔信萨迦派的王妃察必见到这一情 


院。建寺时噶玛拔希看到大日如来显现，宇名中的 vphrul- 


㉚ 陈庆英、同润年译本《红史》.第76—83 页； 民族出版社年藏文版•第 K 7 — <)4 页 0 噶玛拔希的传记同样见于《贤者喜宴》 
文字。《贤者喜宴》的噶玛拔希传记虬民族出版社藏文钣，第 SS 2 — S ( ；)3 页。 

㉛ 关干马蹄寺，参看宿白《张掖河流域 13 —14 世纪的藏传怫教遗迹》之二“张掖马蹄寺的藏传佛教遗迹”4藏传怫教寺院考 古〉〉 
' S)i 安多政教史》在记载马蹄寺时提到马蹄寺附近有“西更王的大塔 ( mi nyig rgyal povi mchod sdong ) ”. 证明此遗址原为西夏遗 

14 S 页 （hor mi nyag gi mtshams su ...) 

㉝ 《贤者喜宴 )) 藏文版.民族出版社， 1 V 86 年，下册第页 
㉞ 此寺位干武威市东南二十公里处。寺内有萨迦班智达 I 
㉟ 郭和鄉译《青史》.第页。 
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景.对八思巴讲了大臣们的议论•请求八思巴显示神通•并说八 
思巴如果不显示 神通. 恐怕忽必烈不只不满意，还有改变心意的 


可能，也就是说忽必烈有转而尊奉噶玛拔希为上师的可能。在 
这种情况下，八思巴只得向忽必烈及其王妃大臣显示了刀截自 
己身体四肢、证明受五部佛佑护的神通，使忽必烈等人都坚持相 
信没有任何人的断证功德能够超过八思巴（《红史》 页… •《贤者 
喜宴》页 SS 9 即1)。噶举派人士所著《红史》、《贤者喜宴》 则说. 
噶玛拔希与忽必烈会见后，忽必烈要他随侍左右，他不愿意.终 
于离开忽必烈到凉州、甘州一带建寺传教。公元 1256 年当他准 
备返回西藏时•蒙哥汗派人前来召请他，当年 5 月，他抵达昔刺 
兀鲁朵诸王会聚之所.与正在该地与诸王商议攻宋事宜的蒙哥 
汗、阿里不哥会见。噶玛拔希使蒙哥汗君臣皈依了佛教。噶玛 
拔希选择蒙哥汗为依靠，才使八思巴与忽必烈的关系得以继续 
发展。 ® 

噶玛拔希在忽必烈的王帐中 n _: 了不到一年,就决定返回西 
藏，在返冋西藏 的路匕 噶玛拔希在木雅（西夏）地办（在内蒙和 
宁夏交界地方)让立了上文提到的凉州幻化寺。寺院建造的时 
间应为1253或1255—1256年。恰在此年 （ 12% ) 蒙 Rf 汗即位 • 

i 

遂即召请噶玛拔希前往，奉为国师.据说并赐以金线镶边黑帽 • 
掘祢噶玛噶举被称为黑帽系即源于此时。噶玛拔希到达蒙哥汗 
乇帐之后的四年间，拜访了很多地方*建造了众多斤院.在他准 
备再次返回藏地.居于名为“伊拉”的汉藏边地之时.蒙哥汗去 
f 11 ,他的儿子阿 1 ft 不哥在与忽必烈的王位争夺中失势，忽必烈即 
位，时为 126 U 年。其时•忽必烈对噶玛拔希当初未能留在自己 
王帐而投靠蒙哥汗十分不满，于是将噶玛拔希投入监牢，施以重 
刑后流放边地三年.时为1261屮至1264年，此 G 释放并以极高 

礼仪迎入王帐。此后.噶玛拔希后程返藏•据说沿途在康青一带 
传法历时八载 •© 于1271年（至元八年）冋到西藏后即开始扩建 
修葺楚布寺.使之成为噶玛噶举派的另一主寺。 

如果我们将敦煌第465窟的汗凿与噶玛拔希的事迹联系起 
来•此窟建造的时间只能有两种可 能： 第一种"〖能是建于 
1256 1260年之间，第二种可能是建于忽必烈定国号为元以 


四川的甲绒地方与之会见.时在1253年（有的文献说路途用厂 
三年时间，到达甲绒色堆是在1255年）。 © 如上所述•八思巴等 
萨迦派僧人已经先于噶玛拔希席于忽必烈王帐•而 a 两个教派 
之间存在矛盾.忽必烈本人与八思巴亦有世交•所以，这段时间 
忽必烈不可能为噶玛拔希的噶举派僧人建寺•文献所记此间噶 
玛拔希主要是修复西夏故地的寺院=从1256年噶玛拔希投靠 
蒙哥汗至12⑷年被忽必烈下狱前的四年时间是唯一可 能建竽 
的时间 •我 们上面的引文屮也表叨噶玛拔希此间在很多地方建 
有寺院。假如噶玛拔希到达蒙哿汗王帐后的第二年开始建寺 • 
像第465窟这么大的壁画石窟序•不可能在一至两年的时间内 
建成，依此推之，第465窟没有完丄之际•噶玛拔 希已被 忽必烈 
下狱流放。极为 ® 要的一点是.自1251年蒙哥汗即位至126<) 
年忽必烈登基以前•将河两⑩一带一直 a 属忽必烈统辖，瓜沙 
自然在忽必烈统辖之下；蒙哥汗的驻地当时是在昔剌兀鲁朵 
(和林）。况蒙哥汗与忽必烈素不相合 • K 于忽必烈王帐的 
萨迦派僧人与噶举派僧人亦有间隙•我们很难想象1260年将 
噶玛拔希投诸牢狱的忽必烈会容忍蒙哥汗宠信的这位上师 fr : 
ri 己的领地 I :修建寺庙，也很难设想萨迦派僧人会熟睹卧榻 
之侧有人酣_。假如第465窟建于此时•只能迠萨迦派而不 
是噶玛噶举派。 

作为噶玛噶举寺庙的第465窟.另一种可能的时间是在忽 
必烈释放噶玛拔希将之迎入朝廷之后•即1264年以后。 此时. 
噶举派与萨迦派的矛盾已趋于弥合.忽必烈本人也开姶看重噶 
玛噶举派。1264平.忽必烈释放噶玛拔希 jf •准许他各处0由传 

教，也就是在这一年噶玛拔希由元都城返藏，其间沿途讲经说法 
八年，回到西藏的时间是1271年。从 i 261 —彳264年被忽必烈 

流放.在内地的时间从1264年算起，至 127 t 年为八年。十二年 
之后 （〗2 S 3) 在楚布寺圆寂^因此.第 4( S 5 窟若为噶玛拔希所建. 
其时限就是在忽必烈即位至定国号为元 U 271 )之问。考虑到噶 
玛拔希入狱流放的时间•自1260年向后推迟三年.第465窟建 
>¥的时间就是1264或 1265-- 1271年之间•也就是他外出讲经 

说法的这八年时「 II ]。然而.藏义打关噶玛拔希的文献并没有提 
及他在游方传教之时建大石窟寺的记载.只是提及到达环疗堡 


n 。我们先来看第一种.噶玛拔希最初是由忽必烈邀请至今天 


® 陈庆英《元代帝师八思巴》•中国 藏学出 版社. 1992 年，第 71— 72 页。 

©此 处采用《藏汉大辞典》的说法.见该辞典上册第 1 (> 页。 

㉟ “甲绒色堆 ，，在 《贤者喜宴》中记为“绒域色堆 ”(rong yul gsd stod ) .见面的时间是木鸡年。《贤者喜宴》 藏文本 ，第郎 8页。 

㉚ 此处的 “河西 ”是一个复杂的 慨念， f 古人听谓的"河西”一词，据称来自 金人* 是金\对位于其西的 西夏人 的称呼.蒙古&则将厚西 1( 唐兀）岍在的地区都称为 
河西。实际上凉州至永昌一带似为阔端后裔所据，甘州（山丹）即沙州一带为察哈太汗之封地。说忽必烈统领河西，但他的居地在元上都*河西一带的情形较为复杂 。 f 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（下) 


(hun ci mkhar) 时，为癟疫所苫的白‘姓沂请药师佛降下甘露；； 

_ 

并于汉地临姚地方 (shing kun mkhar) 召请马头金刚降服汉地: 

§ 

I 

妖魔.修葺残破毁坏的寺院 • 没有提及大师到过敦煌一带。 © ! 

以 t:. 我们将二世噶玛巴与第465窟的建立可能存在的历丨 
史联系进行 r 梳理•归纳出噶玛拔希建立此窟的两种可能的断丨 
代时间卩1256— 126U 年与1264- 1271年.更为可能的是后一| 

种，因为第一种时间处于教派对立吋 期. 所建寺院壁画内容不可 i 

I 

Ji 

能出现教派内容杂糅的情景。然而.现存的第465窟题(己说明丨 

噶玛拔希建立此窟的可能性是不存在的。 ： 

■ 

■ 

第465窟的汉文题记，其中最早的是前室北壁白粉下刻_ i 
的至大纪元。®假如我们对出现的题记进行统计.发现只有 一 | 
条至大纪元的题记.这是此窟出现的最早的汉文题记 （1308 — i 
13!1).其他大部分都是至正 纪元的 题记，最晚的是前室西壁门 
南侧北元宣光三年的刻画题记。所有的汉文题记都写于第465 ! 

守 

M 

窟的前室。留下题记的除了僧人之外，也有俗人游客。 © 这一 ! 

•I 

切似乎都表明这样 一 个事实，该窟在元代初年已经废弃。因为 \ 

■ 

I- 

尤论是噶玛噶举修习的 h 乐金刚与金刚亥母曼荼罗法，还是萨 | 
迦派修习的喜金刚与无我母的曼荼罗法•都是师徒 | i 味相传、秘 i 

A , 
I 

不示人的藏传密宗教法.其修法坛场极为 隐秘. 其他教派的僧人I 
都无从窥探 •£ 何况俗人如何能够进入窟室在墙壁随便涂画。^ 

it 

此窟在元一代仍然被游人称为秘密窟•⑬与榆林窟第 w 窟被称! 
为“秘密堂”•藏诸众窟之极深处的情景相仿。因此•第465窟在 | 
出现题记的至大年间，已经弃置不用很长釣时间了。如果此窟： 


的创建是“为蒙古上层尊崇的纯粹的藏传密教的洞窟”而由噶玛 
拔希于1256—1260年之间或者1264 — 1271年之间 所建; 或由 i 

八思巴建于1251 —1276年，那么到此窟被废弃的时间大约也就 
是十至二十年时间，在元代初年此窟已经完全凋敝.游人的刻両 
表明在元时根本不在此窟举行法事。为蒙古上层所建如此 ti 大 
的壁画窟，在建成之际即弃置一边,无论如何也难以理解。或许 
如杨雄先生所言 • 噶玛拔希的个人遭遇可以解释此窟的被废，二 
111: 噶玛巴被忽必烈流放是在1261年•其建窟的可能年代是 
1256 -1260 年，从他到蒙哥汗王帐的第二年开始建窟，至1261 

年见执于忽必烈，二至三年的时间此壁画窟可能刚刚完工。三 
年之后，忽必烈就释放了噶玛拔希•而 jL 对他尊崇有加。八思巴 
本人 和噶玛拔希的 个人 关系也非同一般•八思巴返藏途经楚布 
寺时.两位大师相见甚欢.况且大师回到楚布寺的这段时间 
( 1271 1 2S3) 寺院正在重修 •得 到朝廷的众多赏赐•如I彳中人 • 

不可能在此时废掉噶玛拔希建立的寺院。噶玛拔希于1264年 
返藏讲经说法的八年 之间. 其主要的事迹就是修复被毁坏的寺 1 
院，假如是1256- 126() 年噶玛拔希己建立的窟室被废.以噶 
玛拔希与八思巴平起平坐的赫赫声名.此石窟寺早被修葺一新， 

t 

何况元代以后的几个皇帝•都十分推崇噶举派_文宗、顺帝等皆 
{i 请噶举派上师灌1页传授密法。@作为噶举派修习坛场的第 
465窟在元初被废同样不可理解。 

第465窟的象文题记印证 r 如上说法。 I 


⑩《贤者喜宴》讲到噶玛拔希从元中都出犮，用八年时间抵达楚市寺在返藏途中 ，当 其抵达汉地环吉堡时，各种流行瘟疫正困扰着此地，上师祈请依 沽神深 1右* 
于是派慈悲药师佛（下界 K 从佛手及佛唾液中流落到地塘、丼芡泉眼等处.而加持成药水饮水者疫病即除。此事促使众&信服.信众无数。临洮附近为汉地之首要 
处，听有::又地之神龟显示神变，其紂黑风卷走土石.其时一匹烈马跃出坠落大师身前，并立刻立起来成为一个九头十八臂之马头金刚.马嘶汪吼.大师遂予以缜压.此马 
头金刚干此献身^众人见其身色赤红。然后将汉地、蒙古、西夏及维吾尔等所有一切众生召蕖起来，躬身怫法 D 流行各地之疫病被断除，混乱被平息.并令修葺渚旧 

寺破殿 ' (de Itar rgya] po gdog pa can btul te pho brang cong to mkhar nas gtan bteg/lo brgyad kyis rntshur phur phebs/rgya yul hun c\ mkhar tiu phebs tlus nad yams sna 
tshogs pas yuJ i\v nvog nyog por gyur pa la mgon skvahs <u gsol ha btang pas snum gyi blavi thugs rje bskul / rdzing dang khron pa clang chu nrig ruam La phvag mis dang zlvd 
chab vthor te sman gyi chur byin gyis brlabs pas chu vthungs tshad kyi nad zhi thams cad dad de bkur bsti mthav yas sliing shing kun mkhar dang nye ha rgya nag gi mgor 
rgyavi iha vclre thams cac 1 kyis cho vphrul hsum rtung nag gis sa rdo khver ba byimg /chihs rla rgcxl cig yocl j>as vphags nas sku la liiung cie ma thag rta mgrin dtm dgu 
phyag bco brgyad par bzliengs le rta skad gsluigs glun^ f )iangs pas zil gyis mnan u，srog snying pluil/ mi rnam kyis sku mdog shin tu dinar bar mtliong/ rgya hor mi nyag yu gur 
sogs kyi skve \ h> thairus cad veins pa chos la l>kod/gar hyon gyi nad yams chad vkhrug rtsod zhi/dgon sde mchcxl kliang vkhogs pa mains gsor bcug) 汉译文参看黄颗《〈贤者喜 

宴 > 译注四》 4 西藏民族学院学报》 1987 年第 2 期，第 59 页； 藏文版原文参看民族出版社 .1986 年，第 WU 页 ^ 

这备題记不见于敦煌研究笼编 ( ，敦煌莫高窟洪养人题记》.但宿白先生在其著作中提芡(《藏传 ( 弗 教寺院考古》.第 245 页 ）.( 白希和《敦煌石窟》一书载有此条题记 
“ 至大二年 （ 】 309) 四月十五日”，参看 Pelliot , l^es Grottes de Touen-homing tome VI, Paris, 1914 — 1925 1 p. 36. 

⑫其中俗人如前室东壁北侧上端 墨书： •• 至正十四年 （ 1354) 二月十六日宁 f 在域住人焦子仪、米狗义一行二人到此记耳 
⑬前室官口南壁上部白灰下赭书题记 


. *1 府 t 北塔寺憎 

逵吉祥秦州僧 

. 吉祥山丹 I 

- * 记于元统三年 
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藏传怫教艺术发展史 


宿白先生记载第465窟 两侧禅 室绘有佛塔. h 有八思巴文 
行。 © 八思巴1260年奉忽必烈之命制蒙古新字 .1264 年任 J 


制院事,1265年返藏.1267 年： f : 返大都 • 1269年贞献新字，颁行 
全国，是为八思巴文。时至沙州 • 带出现八思巴文，当在立元以 
后。忽必烈1295年去吡以后•这种文字就不再使用。此条题记 
可以看作最早的蒙文题记.很遗憾.本节作者没心看到这条题记 
的内容。第465窟前室出现的儿条回鹘蒙文题记年代都是在至 
l £ 年间 W 且是一般的游人题匕假如此窟是噶玛拔希等专为蒙 


占王室而建的垡家寺院，在后 II t 蒙古人所留存的题 i 己中可能 




有所反映 。然而 ，我们在这些题记“ 戸 找不到这些线索 


O 



三、第465窟西夏文题记与第465窟赌画及西复 
藏传风 格绘画 的关系 


最能说明第#5窟断代问题的题记之一就足第465窟出现 


的西夏文题记 



465窟的西夏文题记共苻 两处： 一 处是墨 


书.另 一 处是印 记很深 的刻画，都在前室的南壁中央 



从书与 


的位置来看，似 f •表明这是最初写成的题记 . 因为其他汉文或年 
代较晚的回鹘文题记都散布在前宰墙壁的叫边。第一条题记是 


465窟前室南壁中部墨写的一行西夏文.据史金波先生翻译 



可知它所记述的内容与汉文、蒙占文题记单纯的游人题记截然 
不同.题记 id 载了此窟进行过的法事 活动. 证明写作题记以前的 
某一段时 N . 西夏人或许在此窟附近曾举行护摩仪轨。西夏佛 
教有延请藏僧举行护摩仪轨的传统，例如乾祐十 / l 年 （1184 )f : 
孝发愿刻印汉文《佛说圣大乘三皈依经》,该经由兰山智昭_师 
德慧奉诏译。命国师、法师禅师及僧官等烧施结坛、诵咒、施食、 
忏悔、放生、喂囚、饭僧、印造佛经五万一千卷、彩画 功德五 万一 
千余卷。如此法事在乾祐二卜年 ( H 89) 也举行过一次•在大度 
民寺延请国师作求生兜率内宫弥勒广大法会•其施经发愿文写 


道: 


就大度民寺作求生兜率内宫弥勒广大法会，烧施结圮 


作广大供养 



大施食 


敗施番汉观弥勒 h 升兜率天经 


万卷，汉金刚普贤行愿经、观音经各 i :万卷.暨饭僧放生济 


贫 


诸般法事.凡十昼夜 


” 


所谓“烧施结坛”，就是在密乘 



坛场建成以后举行火祭仪式。第465窟内的圆坛」 I: 好就是密乘 


窟内壁画某些色彩（如纟 I :色变为褐色甚至黑色）或许就是 


3时窟内曾经燃放烟火所致.因为壁画色彩颜色的改变与建窟 
的时间不成比例。所以只冇西夏文题记与该窟所绘内容及相关 


的仪轨有直接联系，表明题记写作的时间距该窟仍在使用的时 
间不是很 K ,但此题记因属刻画 • 题记出现时该窟巳经弃置不川 


沙州河西一带一直有西复遗民居住.西夏文的使用也一直 


Q 


为:“ 烧施作者长法……”所谓“烧施”•即护摩法、火供，藏文作 延续到元代•如元至正八年 (1348) •西宁王速来蛮電修莫高窟的 
sbyin-sreg 或 sreg-blugs . 梵文作 homa •藏传佛教密宗常用的仪：功德碑•其六体文中就有西夏文.但第465窟的西夏文是否就是 

i 

Hi 

:元时的西夏文尚需探讨。⑬如果该窟西夏文题记为元时西夏 

I 

:文，窟内所留题 i 己应与其他 文字， 如汉文和蒙古文题记所记内容 


轨. 但并不是某个特定的教派如鳴举派或萨迦派独具特征的仪 


轨 



条题记的刻画文两行.史先生泽为： （1) “七字咒十七 


万”， （2) “长咒一万八千 


o 


雜 J 条 叫以文 题记结 



相似，何来烧施长法之说？其次，敦煌莫高窟蒙元时期的窟室有 


⑮宿白《藏传佛教寺院考古》第243页：“此窟两侧各有禅室多所.禅窟前方原凿通廊与第465窟前室相通。原北测廊内上方皇面涂抹白粉墙皮.绘碣色噶当觉顿 
式怫塔一座。塔南侧书‘深入禅定'再南有汉文六字真言。塔北侧书‘见十方佛’•再北有八思巴文一 fi ■，汉文四行^塔上方墨书梵、藏、蒙文各一行/’同著.文物出版 
社，1996年。 

⑯整个敦煌莫高窑、愉林窟出现的回鹘蒙文题记共五十处二十条 •其 中六字真言題记最多.共二十三处.只算作一条。 題记 中有明确纪年的四条 * 最早为至治 
亥年（1323)、至正六年 U 346) 和至正申年 U 344 1356 1368) * 时 R 最晚的为乾隆二十三年 （1758), 即使从书写风格分析.題记书写的上限是元代初年。第464 f 出现 
至正亥年的题记。第465窟出现的蒙文題记为： 

……二十八年七月二十…… 

六字真言蒙文题记 

由肃州启程的我们僧格奴、吉斯僧格、达鲁花赤（官）图热等人，在吉祥的巳年二月初十来到瓜州天庙叩拜.返回时书题记留给后\看。 

午年七月十日从永昌府来的我们道尔吉等人给此寺庙叩拜后开往沙州的石窟寺去了。（为此）留题记给后人。 

至正申（年） . 

吉祥的午年七月二十六曰.从腾恪里 （？) 沙漠来的我们仲苏、捏么根、格曰迪、套卜其等人绐寺庙叩拜来了。我代法师写了。 

吉祥的 巳年* 月十曰，从肃州……吉斯僧格、达鲁花……这沙州的……宝……山寺庙叩拜来了。返回时为后人留題记。 

参看敦煌研究院考古研究所、内蒙古师范大学蒙文系《敦煌石窟回鹘蒙文題 i 己考察报告 K 《敦煌研究》年第1期.第1 19页。 

⑰关于第465 窟西更 文题记•参看史金波《西夏怫教史略》第288、2幻页。 

⑬元昊于 1()36 年（西更大庆元年）主持创立西夏文字.并“教国人纪事闬蕃书”(《宋史 • 夏国传》）。1沙石 f 中最早的西 I 文纪年年代距西 I 文字创制已有四十 
八年之久.这并不是西 K 文在这一地区流行较晚 3 目前发现最早的西夏文献是瓜州审判裆案残卷.纪年 为夏天 1札盛国夫元年•公元川64年（藏 中国社 会科学院民故 
学与人类学研究所）。在西夏文字创制呑的三十多年.官员即可以之审案.可见当时西夏文字的流行情景。现在知道最早的西曼文应用是毅宗谅祚时的"福圣’’线，“福 
圣” 是西夏毅宗朝“福圣承道”年号的简称.年代为1053 — 1()56 年。黑水城出土的西夏文献最早的是惠宗大安十一年(1084)，其余绝大多数文献的年代是崇宗、仁宗两 
朝.即1087—1193年间。这个时期是西夏文广泛应用的时期瓜沙石窟中的西夏纪年也说明了这一点。 
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第 1 、2、3、95、149、462、463、464、465、477窟。除 T 第 464、第465 
窟之外，其他的蒙元时期窟室没有出现过任何的西夏文题记，舭 
邻第 4()4 与第465窟、带有蒙古装束供养人图像的第462窟也 
没有任何的西 M 文题记。相反，紧靠第465窟南方的第464窟 
出现的西夏文题记在所有莫高窟洞窟 1 1 1 最多，共有十三条之多。 
因为第464窟实际上是西夏时期建造的窟室，出现西夏文题 id 
是顺理成章的。我们还应该注怠如下 事实： U ) 整个敦煌莫卨 
窟蒙元时期窟室只有第465窟有西夏文题记。 （2) 榆林窟在十 
七个窟发现一百多条文题 id. 然而V在蒙元时期的绘藏传佛 
教内容的榆林窟第4窟却没奋何的西夏文题 U (与之相邻的 
第3窟则有数条西夏文题记）.说明西|£文当时 d 不在普通人中 
流行， G 代一些西夏文的个别碑刻并+说明这种文字的普遍使 
用.如同碑刻中的梵文.而第465窟的西夏文是游人随意的刻 

兑明这种文字仍被使用。这足以使我们对第465窟的断代 
t 新考虑。此外，榆林窟出现的所冇西夏文题记，除了第33窟 
外室叫壁三行中的“申年元月……四 n …… ”© 记明年代外,其 
他西夏文题记都没有写明纪年。据陈炳应先生的统计.现在可 
以考汀出来的汉文西 S 文题 k! 中.纪年最早的楚第65窟的大安 
十一年 （ 1 ( )84 ) •而西 夏士领 瓜州和沙州是1 036 年;最晚的题记 
是莫高窟第443窟题汜.是光定己卯九年•即12 W 年.距离两|£ 
灭亡的1227年只差八年，但此题 i 己为汉文题 k!， 西夏文有纪年 
的题 id 较早的还有榆林窟第25窟雍卞 甲 午元年（〗1丨4)题 i 己，但 
此窟是中唐叶蕃窟。在蒙元一代.没有出现任何有关两夏的汉 
夏文题记。假如第465窟是建于蒙元时期或13世纪末期的窟 
室，里曲出现的西夏文题记似 f 不能只用西夏文的沿用来加以 
解释。从西夏文的刻脚题记表明此窟被废的年代应该吏早。 

近期出版的《敦煌莫卨窟北区洞窟发掘报告》出土的西夏文 
文献，印证了作者以上的分析是 大致正 确的。在属于莫高窟洞 
窟编号的第 4(>5 窟和 464 窟中 • 发现丫数件重要的西夏文 文献: 

第464窟的活字刻本 W 夏佛经残片有关于大伞盖佛母的仪轨 
(464A： 53) •佛经封面 (464D: 1,十相自在图 （464A: 49) 以 

及罕见的泥金写经残页 (464A: 50) 0 第465窟所出西夏文《三 
才杂字》，是早期刻本•因为 W 夏文《三才杂字》有写本和刻本之 
分，刻本为西夏初期，写本写于乾祐十八年 （US7) 和乾定二年 


(1225), 第465窟发现此书刻本，可以作为我们判定此窟年代的 
参考，因为管主巴沙州所施西夏文大藏经并不包括世俗文书。 © 

那么，第465窟会不会是西夏所建？ 

西夏建国于公元1038年(宋仁宗宝元元年），至1227年(宋 
理宗宝庆三年)被蒙占所灭，历时一西八十九年。公元 1()36 年 
( 宋仁宗景祐三年）， W 夏攻陷瓜(今甘肃安西县）、沙(今甘肃敦 
煌 fl )， 一 直到西夏亡国.瓜沙隶属西夏长达一百九十一年。敦 
煌莫高窟判定的西复窟室多达七十七个，但大部分都是利用前 
代洞窟重修的•几乎没有建造新窟：榆林窟的西夏窟室约十一 
个•大部分 M 于新建。 ® 莫商窟第465窟是否建于西夏•应与榆 
林窟两夏洞窟的建窟时间互抝比照。然而.我们将榆林窟第 A 
窟绘有藏密内容的壁 ilii 与第465窟噔凼加以比较，发现这些作 
品是典型的西夏藏传图像而 作纯 粹的藏传图像。第29窟图像 
本身与黑水城绘画非常相似•表明它们是同谢期创作的作品。 
与黑水城作品一样，榆林窟西夏绘画遵奉的也是莫高窟第46 5 
窟代表的藏传风格。 

其次•西夏带有两藏风格的绘画经历了如下的发展 过程: 
首先是完全引进上述风格的作品，这一时期带冇此类风格的 ffi 
夏绘_由于完全按照 ft 入的粉本作 M ，所以其绘画风格与 N 二 
时期的西藏绘画在1叫面构图方面大致相同.尤其在造像学上没 
有区別。然而•即使是此期作品与波罗作品和卫藏作品相比•在 
画面的色彩、背景、饰物，特別是风景的处理等方面，仍然具有 r 1 
己的特点。此类作品如黑水城等地见到的卜.乐金刚《身像和金 
刚亥母像•作品的年代相对较早。第二期的作品是将外来风格 
与本地风格相互不甚协调地揉合在一起，从此期作品中，我们 [i j 
以看到西夏人正在努力地创造 d 己的藏传佛教图像 N. 例如黑 
水城両在丝绸上的那些唐卡作品。第三期作品是西裒人将外來 
的风格与自己的绘 w 传统结合起来，创造出 f 一 种比较和谐的 
新风格，例如黑水城的阿弥陀佛唐 K •和榆林窟第29窟的藏传壁 
画。以上现象引起我们思索的是，榆林窟出现的反映藏传密教 
内容的作 /i ?r •完全是四夏风格而非典型的藏传风格，应该是在西 
夏人将外来风格本土化之后的作品；第465窟壁画带有典喂的 
波罗I」.藏风格.其创作的年代应在榆林窟之前。 

假如第465窟建于13世纪后半叶.排除西 g 佛塔出 h 双舟 


⑬陈炳应《西夏文物研究》第13页译为“申年六月十四曰' 

© 史金波((敦煌莫高窟北区出土西夏文献初探》，《敦煌研究》 2( KK ) 年第3期.第1 一 16页。 

㉛ 参看刘玉权《敦煌莫高窟、安西愉林 f 西夏洞窟分期》，《敦煌研究文集》 19 H 2 年第3集，第 273— 275页 






















图像的因素不谈•与之可以比较的存 1 U : 作品只有拉达克阿尔奇 
寺拉康索玛殿的壁画。这些双身图像创作于13 1 U : 纪前后.是具 
有受到克什米尔风格强烈影响的西部藏 K 绘両风格.例如人物 
造型硕壮短拙 • 喜晕染技法而不是完全单线平涂。所见壁画 
«身图像•位拈大幻金刚、喜金刚、文殊金刚和时轮金刚四幅。 
然而.我们发现第 465 窟双身图像与拉康索玛殿双身图像风格 
截然不同，这种不同并不仅仅是绘画风格的差异，而 LI . 是造像形 
式的 K 別。例如.第 465 窟的上乐金刚双身图像的造像样式与 
现今遗存的东印度波罗上乐金刚像的头饰完全相 M ，但与拉康 
索玛殿 [•. 乐企刚像大异趣;第 465 窟大幻金刚像为二臂早期 
样式.拉康索玛殿的大幻金刚与后期造像（阁集）所绘大幻金刚 
造像持物、标忐完全一致 . f 荇的时轮 金刚 像也是如此。 

叫、第 465 窟藏文题 B 与独煞神堂问题 


实际 L . 在本章提到谢稚柳和金维诺教授的断代.金先生认 
为第465窟是吐蕃窟。 

, 金维 K 教授对敦煌第465窟的断代在作者发表的一系列论 
著中都有所丧述®，以《中国壁画全集 • 藏传佛教寺院壁画》第 i 
卷序言《古代藏区寺院壁画》最为全面。金先生 写道： 

吐蕃时期的佛寺壁画几乎全部被毁，而佛教圣地敦煌遗存 
的中唐（吐蕃占领时期）壁画成为我们了解吐蕃早期壁画的重要 
宝藏。建中二年吐蕃占领沙州 •一 直到大中二年,敦煌在吐蕃统 
治下，佛教有了进一步的发展•石窟兴建的规模几乎直追初唐盛 
世，又创开凿大窟的先声，有名的七佛堂、独煞神堂都是修建于 
此时。在造像样式上•除了继承前代的多种经变 * 又增加了新的 
图样。文殊菩萨变的绘制.其精美程度达到了新的高峰•并且在 
经变的世俗人 物中. 出现了吐蕃赞普的形象•使古老的维摩变具 
有了新的时代气息。特别值得注意的是藏式佛教图像的出现, 
敦煌藏经洞保存下来的吐蕃时期的绢幡画•其菩萨造型和大昭 
寺残存壁画上的菩萨，极其相似，可以相互印证其创作年代大体 
相同。敦煌吐蕃时期壁画虽然大部分仍是当地的匠师绘制的， 


但是这时出现了不同于中原传统的藏式图像•这一方面是有藏 
式粉本的传入.同时也会有藏区的画师表到敦煌.参加了佛画的 
绘制。 

敦煌第465窟是遗留下来的有明确纪年的洞窟•在主室窟 
门南侧有藏文题记 :“蕃 二十五年全窟建成。”可黎可足是唯一使 
用年号按顺序纪年的吐蕃赞普•据《唐书 • 吐蕃 传》： 长庆元年 
(公元 S 2 I 年）唐与吐蕃会盟•“兼署彝泰七年”。唐蕃会盟碑上 
长庆元年、二年、三年•也对照为彝泰七年、八年、九年，由此知道 
可黎可足的年号是彝泰，公元 S 2 I 年为吐蕃彝泰七年。据《布顿 
佛教史》、《红史》、《贤者喜宴》、《汉藏史集》等藏文资料记载，可 
黎可足在位27年.此窟建成于蕃二十五年，当即可黎可足在位 
的彝泰二十五年（公元年）。敦煌第465窟在宋以前，被称 
为独煞神堂（见于道真的《腊八燃灯分配窟龛名教》卷）•这是一 
个专画藏式密宗图像的秘密堂.它为我们了解藏式变相提供了 
全新认识•过去一直以为双身或大怖畏的形象出现在后弘期•或 
者认为这种藏式图像没有元代以前作品.但是敦煌第465窟的 
实物，却说明早在公元839年以前这种图像已经形成完整体系。 

独煞神堂是以中间刹心神像为主体的殿堂，窟顶及四壁画 
有十二铺大型变相.主尊塑像已不存•但从密宗佛坛仍可想见 
藏式主尊原来的布局。窟内壁画保存基本完整•窟顶为大曰如 
来和四方佛，入 n 东壁北側为大成神，南壁为库藏神和天帝释. 
其他三壁分别为亲近欢长龙王、白鸟天女、马头罗荼王、大黑天、 
大梵天、阿全也天女、欢喜龙王、十头罗刹王、大威了妙色含阿弥 
王等曼陀罗。从窟顶藻丼•大日如袭和四 方佛. 犹可见同时期壁 
画之共同特征。主尊佛像较大居中.两侧为菩萨及其他侍从.与 
一般显宗说法图形式相近•装饰图案亦为同时期常见之纹饰。 
而四壁绘画 以中心 主尊与四周化身小图像组合在一起，形成一 
种新型变相，是现存最早的密宗图像•这对于探索藏式密宗的发 
展•具有重要意义。 

金维诺先生对第4(>5窟建窟年代的判定一直没行得到足够 
的重视与讨论 ，多 学者 ffl 于成见对此断代持不同意见，但以前 
没有人认真关注一下金先生提到的藏文题记。@杨雄先生第 
465窟画册专论对藏文题 U 的解释缺乏应有的科学态度作 


@如金维诺《敦煌窟龛名数考 
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:敦煌石窟研究国际讨论会文集：石窟考古编》第 32-39 页; 金维诺主编《 
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㉝ 如王惠民《 
云此窟建干# 




独煞神 堂考》 一文(《敎煌研究》年第1期•第 


134 页）言之凿凿地说 


维诺 


但第窟壁画内容属萨迦派.绘制于元代 •这 是毫无疑问的。金维诺对第 4 f 




三燃灯区 
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独煞神堂即今第465窟，并 
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作者在注释中又将萨迦派与蒙元的联 



实怍为第465窟属元窟的 证据;“据笔 者所知，萨迦派兴起于11世纪 .1244 年蒙古西凉王阔端致函萨迦派第四祖萨班 • 贡噶坚 f , 邀请到西凉州，1247年阔端与 
萨班相见，萨迦派取得西藏的领导扠。第465窟壁画属萨迦派内容，应与萨迦派13世纪后半叶在河西地区传教有关， 

⑭杨雄先生《敦煌石窟艺术 • 莫高窟第四六五窟（元）》引述诸位大德之说•说此窟题记并非建 窟题记 ，“随便写的，不重要' 













为一个研究中同艺术史儿 十年 的学者，金先生如此确凿地提出! 
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Cl 己的观点肯定有他 fj 己的依据。 © 他在 195() 年代初考察敦I 
煌石窟时•在第465窟抄录了藏文题记，当时他+谙藏文•只是 | 

凭借画家的技能将原文摹写下來并交由中央民族学院王尧先生 i 
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I 
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解读翻译，其原文为 bod lo nyi shu Inga la khyod [khrod] tshang i 
bzhengs so ，将第 465 窟公布的这条题记的照片加以对比.可见： 
金先生摹写的题记大都正确，在这条题记中段毁损的今天•金先I 
生当时摹写的题记就更为 重要： 我们对公布的题记加以转写，! 

•I 

可以勉强辨认 bod lo nyi shu Inga ra khyod … tshang bzhengs. : 
其中 bod 为“蕃 ":lo 为“年”： bod- lo 即为“蕃年”； nyi-shu- Inga 为 j 

数词“二十 五”; ra 为藏语介同“在”或“于”; khyod •疑为 khrod， 指： 

■ 

“山间修行地”; tshang 为“巢穴”或“全部”，有时也特指石窟，例丨 

d 

如位于西藏山南桑耶寺以南的 tV 代钦浦修习地 • 其地最早的洞： 
窟•传说为占代赞普的修习洞窟•名称就是 gevu/kevu-tshang •后 i 

I 

来这-名称专I'而来指石窟 ，®"J* 见 khrod tshang —如 为古代藏： 

I 

语“石窟”或“岩窟”; bzhengs-so 即为“建成”。全句译成汉语正好| 
就是“蕃二十五年全窟迮 成' 这条藏文题记书于第465窟内室 i 
室门南侧墙壁中段， i 己 ft 这一点卜分的重要，因为此窟出现的众 i 

li 

i 

I 

多元代汉文、 L"1 鹘蒙文游人题 id •甚至涉及佛教法事仪轨的西夏 i 

in 

文题 i d 都是写在该窟的前室.在内室没冇看到此类题 i 己•藏文题 | 
记是第465窟主室出现的唯一纪年题记！ ; 

《唐书 • 吐蕃传》中提到的可黎可足，是吐蕃与松赞干布、赤： 

!• 

I ， 

松德赞并列的“袓孙三王”之一 _藏文称作赤祖德赞 （khri-gtsug- i 
lde-btsan) •因过度崇佛•用自己的发辫缀接地毯铺地.令僧侣坐 
于其上，因此乂称赤热巴巾 (khri-ral-pa-can 意为结辫者)。赤祖： 

I 

德赞执政初年•唐蕃大和.后来.这位赞搾®用沙 I' j 钵阐布 (blon- 丨 

1< 

chen-po-branh 致力修好•由《方高僧大德调停. ® 续甥_之情， 

于唐於庆二年 (S22) 在拉萨大昭寺前、):唐蕃会盟碑。所谓可黎 | 

I 

r 

呵足的“彝泰”纪年•止是见于此碑。赤祖德赞确实是唯一使川| 
顺序年号纪年的吐蕃赞普。 ® : 

虎蕃会盟碑上的"彝泰” •藏文为 sky id - rtag •其中 skyid 为： 


“快乐”、“幸福”， rtag 为“长久”、“不变”，可见汉语“彝泰”是藏语 
skyid rtag 的译音。长庆二年记为“彝泰八年”•藏文为 bod chcn 
povi lovi mying skyid rtag lo brgyad。® 从构词法分析， skyid 和 
rtag 为 bod-lo 的修饰词，所以， bod-chen-povi-lo 或 bod-skyid- 
rtag-lo 有可能缩写为 bod-lo, 恰如第465窟题记中出现的 bod-lo 
一样。彝泰八年为长庆二年，即公元 H22 年 •那么 ，彝泰 二十丘 
年或“蕃二卜五年”应为公元839年。假如第465窟题记中的 
bod- lo 确实等同于唐蕃会盟碑中的彝泰纪年，我们就可以认定 
第4沾窟的建造年代是公元839年！然而•我们现在碰到的问 
题之一是 .M 然《唐蕃会盟碑》! •.使用 f 彝泰的纪年•但在其他的 
场合，这位赞普纪年仍冠以传统年号，我们在敦煌第兄5窟的七 
佛堂也看到这位赞普同时期的纪年 （ — S34) .就是传统的纪 
年法•如 “水 RI 鼠年” （cliu-pho -byi-bavi-lo) 、“木阳虎年” （shing- 

pho-stag-gi- lo) ,可见可黎可足同时使用两种年号。此外，这条 
题记的字体为无头体•与敦煌其他 IU: 蕃时期窟龛发现的字体略 
有不同。®不过，无头体在吐蕃时期已经出现•于11世纪前后 
开始广泛应用。 

杨雄先生引述专家的解读•将前面的 bod lo nyi shu lngara 

m 

译为“腊月二 f 五”•我等不知所云。事实上 .bod-lo 是古藏语的 
遗留•现代安多藏语 I I语将 bod-lo 解为“藏历”•这与1(>一问的 
构 M 规律吻合，例如 da-lo“ 今年”， phyi- lo “明V， rang-lo“ 本人年 
龄”， spyi-lo" 公元 '可见 lo 之前可以加上定语修饰。所以 bod-lo 

最初之意就是“蕃年”.之后用来指与汉历区别的藏历。但 bod- 
lo 并不是指“腊月”，腊月为 hor-zla bcus-gnyis-pa 或 rgya-zla- 

ba。® 西藏时轮历原以“望宿”记月，至元代始用」卜:、二、三、四序 
数记月 .bod-lo 解为“腊月”闻所未闻。此外•假如这条藏文题记 
为游人题 i 己，按照常例应该出现年 du 不可能只冇月份•而址 
是在临近藏 W 新年时 • 居然到密教修习重地随便涂画，对一个信 
佛的藏人来说.这种举动吋以视作大逆不道。但作为建窟题 id • 
只记年号却是可以的.题 记后 面一词的 bzhengs 修建）明晰可 


© 金维诺教授有关第46+5窟断代的依据是教煌遗书中一份壁画表录•即(〈金统二年（公元年）壁画》.参看金维诺《吐蕃怫教图像与教煌的藏传绘画遗存》，((艺 
术史研究》第2辑.第1 一 26页。 

@此甯位于钦浦的山顶上方•是一处十平方米大小的依山而凿的岩窟。本节作者年、卜 )91 年曾两次前往钦浦考察。值得注意的是 .kevu f 为古代氏族的名 
称.怛 kevu - tshang 一词却在藏语中演变为专栺石 f 或岩 f 的名称 a shang 又指“家”或“巢穴”，由此使我们对古代藏人的居往特征$生联想。 

㉜ 王尧编著《吐蕃金百 录》:"（彝 泰）为可黎可运哿普的年号.系藏文 skyid-riaK 的对音。意为_长久安泰’。这是听有吐蕃赞普中唯一见于 i 己载的年号。”文物出版 
社年.第 W 页。 

@《吐蕃金石录》•第37页。 

㉝ 参 t 本书第一章第二节。 

㉚ 这里的 howla . 指•‘霍尔趙”。现在一般将藏历的月份统称为霍尔月。 










见.说明它 令该 窟的修建确实冇关。 

金先1认为《腊八燃灯分配窟龛名数》所列的独煞冲堂就是 
位于北区的第 465 窟宋以前的称呼•这样就为第 465 窟建于晚 
唐找到广文献££据。诸多学者对独煞冲堂和狼子神堂的确认也 
发表 r 各自的看法。 © 我们发现，在《腊八燃灯分配窟龛名数》 
中出现的窟 t 名称中.除了 “独煞神”和“浪子神堂”带有明显的 
外族语言译音色彩外•其他窟龛名称大部分都是汉语窟名。那 
么，“独煞”和“狼子”是什么语言呢?卷末的“辛亥年”指 951 
V • @考虑到吐蕃统治敦煌七十余年（建中二年至大中元年 • EI〗 
公元 781 — 847 年).故极为可能是藏语译音。假如我们认定第 
465 窟为独煞神堂•有如下对译可以 选择： 

第 465 窟窟顶所绘为五方佛，这是 9—11 |ti: 纪前后吐蕃地 
区最为流行的佛教造像_其主尊为大日如来.藏语作 rnam-par- 
snang-mdzad • 如按藏文缩读的习惯，有可能读为 rnam-mdzad. 
拉萨咅读音若 /namr zaev /.安多藏语更为贴近，读若 /hnam- 
ndzal •正好就是”狼子”的渾音•因为第 465 窟的曼荼罗主尊有 
吋能是大 H 如来。但是现在还未找到大 H 如来藏文名称如此 
写法的文献证掘•另外当吋汉文译佛名不会用凶险的译名。 

a 

“狼子”另一种吋能的译名是藏语的 snang- gsal “光明”，同时也 
指“供神祀鬼的神灯” BP snang-gsal mar-me •这与狼子神堂作 
为“神堂”的特征相符.又与大日如来的“遍照光明”的佛性 
吻合。 

马德提到敦煌遗书 S. 5448《敦煌录》关于莫高窟“南北两头 
心人 K 堂及神祠”的记载 ，独 煞神堂可能是位于北区的第 465 
窟/因为该窟所绘诸本尊神.唐代文献往往写作天王。但马德将 


;独煞神堂和狼 f 神觉排除在崖面之外.似乎还缺乏 ii 卩据 .为 
| 《腊八燃灯分配窟龛名数》明确说明是在“张僧政崖 K” 而不是在 
崖外。对“独煞神”与独煞神堂进行语义和位置分析的穿文是 T 二 

I- 

; 惠民先生在1 ( >95年第彳 期 《敦煌研究》发表的《独煞神与独煞神 
\ 堂考》。该文论述独煞神时,王先生据称在北京图书馆查到一份 

I 

I 

: 敦煌遗 ft (即北图新号•正面为《净名经集解关中疏弟子品 
i 第二》存三十行）•背面为帝网、喜根、无缘观、妙生、观音、珠髻、 

:文殊诸菩萨的释名，其中对观音的解 释是: “观音菩萨。引《般 A 

I 

I 

经疏》。三十六国之时•大战•人死填河满.水即逆 t 。 水变成 
血.如河如流。圣作千手下眼人阵之事.即独煞神是也。”又引 
《僧犯罪》云 : “七丨丨屮间 • 唯念于王•王即菩萨。”作者认为这段记 
载指《大唐西域记》卷一二“古战场”条所述于阗国事。由此作者 
断定独煞神就是千手 T 眼观音。此外•文中引述 P3554 背面《悟 
真谨上河西道节 ft 公德政及样瑞五更转兼个二时共一十七酋并 
序》•内有“观音独煞•助济人民”之句。假如这些文献抄写无误, 

■ 

“独煞”当指观音。 © 假若如此•独煞神堂主像就是观音.这与吐 
蕃藏传密教在敦煌一带的传播史实相符。前文提到绘于叶蕃统 
治敦煌时期•现藏大英博物馆的《千手千眼观音图》•其 M 出现丫 
H 光菩萨和月光菩萨、如意轮菩萨、帝释天、白梵天、金翅乌： H 、 
功德天火头金刚、大黑天神摩诃迦罗、摩醢首罗天等.最引人注 
目的是该图中出现的摩醢首罗天身侧立有明妃，这可能是我们 
现扑见到的最早的双身像样式之一，说明吐蕃统治敦煌时期无 
匕瑜伽密已经在当地开始流行。与此呼应的是，吐蕃也将以观 
音为代表的叶蕃密教传入南沼 . @南诏至大理 H 时期的密教艺 
：术中就有吐蕃密教图像的影响。® 


㉛ 这份文献是研究敦煌石窗建制犮展 i 青形最为重要的文献之一^ f 出自敦煌藏经洞.由吴曼公先生收藏•后捐献给教煌研究院•编号为 0322( 1) 0 此卷全名为 
《庚午年十二月八日夜□□社人遍窟燃灯分配窟亀名数》.是当时在敦煌佛教裉担任憎政职务的道真和尚于猎4节的前一天向有关&员发布的关于莫高窟猎八之夜遍 
窟燃灯的区域划分及燃灯数量的榜文。对此榜文以及独煞神堂的研究•参看金维诺《敦煌窟龛名数考》4文物》1959年第5期，《中国美术史 论集》 •人民美术出版社， 
1^1年：金维诺《敦煌 f 龛名数考补》•《敦煌石 f 研究国际讨论会 文集： 石 f 考古编》•第 32—39 页； 王惠民《独煞神与独煞神堂考》.《教煌研究》19%年第！期•第 
128 — U 4 页； 马德《川世纪中期的莫高窟崖面概观》.《敦煌石窟研究国际讨论会 文集： 石窟考古编》，第 40— 51 页； 彭金章、沙武田《敦煌莫高窟北区洞窟清理发掘简 
报》4文物>1998年第10斯•第 4—21 页。 

© 据马德先生分忻.此卷中出现了两个纪年.即卷首之庚午年与卷末之辛亥年•当以后者为准。此辛亥年应该是年（五代后周广顺元年）。见马德《川世纪中 
期的莫高窟崖面概观》.《敦煌石窟研究国际讨论会 文集： 石窟考古编》•第 42 页。 

© 王惠民《独煞神与独煞神堂考》•《敦煌研究》年第1期 •第 12 S — 134页。 

南诏图卷》文字卷苇七段记载 :“保 和二年乙巳岁（公元 K 25 年）有西域和尚菩立拖河来到我京 都云： 吾西域莲花生部尊阿嵯耶观音.从蕃国中行化至汝大封 


















第三章藏传佛教艺术在西夏的传播(下) 


第三节 


莫高窟第464窟 

1 ■ ■ 瞧 ■ ■ OBi im m _ 醒通， at jbi ir 讎 ■ u _ is a ^ : p a ^ b. _ r ■_ '•p ^ _ ,■ 

与第 465 窟壁画 
创作年代分析 



敦煌莫高窟第 465 窟是现存敦煌石窟中没有得到充分研究的石窟之一。由于此窟壁 
画内容属于藏传佛教 . ii 窟内前室墙壁留有元代游人题记.研究者很容易将此窟壁画与蒙 
元时期藏传佛教•特别是萨迦派、噶举派在河西的传播联系起来，从而认为该窟建于蒙元时 
期。敦煌研究院亦将此窟定为元窟，《敦煌莫高窟第 465 窟》图集则认为此窟是噶玛拔希创 
建的蒙元窟。本节作者认为第 465 窟及其壁画绘于西夏时期,现从以下三个方面对此加以 
分析。 

一*、敦煌莫商窟第464紐 


第 464 窟位于敦煌莫高窟北区最北端，左右毗邻第 465 窟和第 463 窟。敦煌研究院定 
!为西夏窟.元代重修。主室为 G 室.北 两南 三壁前设佛床•塑像+存。据编辑此窟图集的梁 
!尉英先生描述 :“第 464 窟前室大 G 室小。后室是主室反而小.这是一种反常现象。这又使 
；人猜测 " f 能非一次性完 T .. G 来凿设后室时限于条件而未能挖掘成大于前室的后室。从 0 
| 前窟前崖面现状看，现 4: 的前室门外凿崖为北、四‘、南三堵陡立的平面壁， W 顶呈披形•表明 
I 原为一个窟室，可能是前室，后随崖体一起坍毁，或许原来是半石崖半木建组构的前室或窟 
i 崖•今毁失。今之前室则为原来的主室。”又云 :“第 464 窟 n 『见電 层壁画.底层为两夏壁 M 。 

： 前室南北壁的壁画未通壁绘制尽东端开凿通道•通道口上方 15 冇梵、藏、汉、蒙文的观音 
!六字箴言和汉文的‘禅’字、无常偈等。”作者还认 为:“ 史载宋、西夏时期敦煌地区曾有过大 
!地震。宋大观四年 ( 111 ()) 曾发生大地震•其时敦煌 已被四 夏占领。学术界一般认为西夏据 
；有敦煌在大庆元年 （ H 36 ) 及其后不久。此次地震是西夏崇宗贞观卜年.西夏已据敦煌五六 
! t 年了。可能此窟开凿于地震前•图未绘就时前室(或窟崖）就毁于地震•后来又挖现在的 
!后室，但西夏于前室等处绘画半途綴工，元据敦煌后覆盖西夏绘制的部分壁画再绘•于前室 
^素壁绘了千佛和善财五 t •三参变。”①然时，通渎梁先生的论文，作者并没有明确说明第 464 

:窟定为西夏窟的依据是什么•主室的壁画究 竟是两 夏壁 W 还是元代壁画。本节作荇在兰州 

_ 

R 

I i 方问梁先生时，先生亦语焉不洋。后请教敦煌研究院负责淸理北 K 石窟的彭金煢先生，他 

I 

h 

_ 

:说第 464 窟壁画是否为叫夏壁画他不能断定，但第 464 窟的建窟时间比画面题记显示的®: 
；早.有可能建于北魏。此外.本节作者还就第 464 窟壁岡清教两夏壁画研究专家刘玉权先 
I 生.刘先生称早期确认此窟是西夏窟•但哪一部分嗜画是西复壁 W 仍不清楚•现在的壁両可 
：能是元代壁画。 

I - 

I 

下面我们来看敦煌研究院对此窟的 描述： 


: 第 464 窟 

I 修建 时代： 西夏(元修建） 

: 洞窟 形制： 覆斗形制.南、西、北壁设佛坛 

| 内容： 前室顶南披存元画千佛一角。 

4 

\ 南、北壁元画故事画•西端曾被元代封闭 

①扬雄编著 (( 敦煌石 t 艺术 * 莫高 f 第四六四、三、九五 、一 四九窟（元）》前言*江苏美术出版社」 ( 凡》7年 
























甬道顶元画千佛，底层有西夏画。 

南、北壁元画四菩萨 （残） 

主室窟顶藻井井心画跌坐说法佛。四披各画跌坐佛 

一身。 

西壁屏风八扇，画佛、弟子、天王、帝释天为居士说法（观音 
普门品）。 

南壁屏风六扇，画帝释天、金刚、天王、弟子为居士说法（观 
音普门品）。 

北壁屏风六扇，画佛、诸天、天王、帝释天为居士说法（观音 
普门品）。 

东壁门上书六字 真言； 门南、北有蒙古文题记，门南底层有 
西夏画图案。② 

本节分析当初第464窟被确定为西夏窟的重要依据可能是 
窟内的 题记。 这些题记是前室南壁门道西 侧刻脚： 


南壁东段 墨书： 

至正卅年五月五曰 
甘 . ③ 

尚有据称是“伪造的”汉文 题记： 

唐太宗元年七月六日卦师胡敬德监修④ 

伯希和(伯181号窟）所录题 记为： 

大宋 □□ □□合州赤水县长安乡杨 □□ □□居住房 □□ 

大宋阆州阆中县锦屏见在甘 （ ？ ）□ □ I □寺住生游化至沙 
州山寺梁师傅杨师彳秦等⑤ 


同治六年六月十六日 
乾四十温彪 

# 

主室北壁西段西夏重修墙上 刻画： 

大宋阆州阆中县锦屏见在西凉府□(贺 ） 家寺住坐 
游□(礼 ) 到沙州山□(寺 ） 宋师傅杨师傅等 

南壁西段西夏重修墙上墨书（有说为刻 画）： 

大宋□□府路合州赤水县长安乡杨口口（到）□(此 ）□ (寺) 
居住□沙州 . 


我们首先来关注这些题记的位置 


O 


本节作者无缘进入第464窟，但仔细观察出版的该窟医 


集，在主室（后室）北壁西段西夏重修墙上.无论如何也找不到 
刻脚题记。翻阅梁尉英先生的专论并查看图版西夏文题 id ® 
的位置（但汉文题记在图版中仍然看不到 ） ，才确定这些题记 
的位置是在前室西壁门北侧.据称两条题记全是刻写而非 
墨书。⑦ . 

由于刻画题记所在的前室西壁（素壁)与主室 ( G 室)绘有壁 
画的墙壁同属于一层.所以这些题记的 真伪 对确认该窟壁画的 


年代非常重 要:“ 大宋阆州阆中县锦屏见(现)在西凉府□(贺 


寺住坐，游□(礼 ) 到沙州山□(寺 ） ，宋师傅杨师傅等。”这 黾的大 



宋“阆州阆中县”指的是四川阆中县•最初秦置，汉代属巴郡.为 


② 《敦煌莫高 S 内容总录》.文物出版社 .19 S 2 年.第 17() —〗71页^ 

③ 《敦煌莫高窟供养人题记》.文物出版社」 9 S 6 年，第174—175页。 

④ [法]伯希和著，耿萍、唐健宾译《伯希和敦煌石窟笔记》.甘肃人民出版社 .1 W 3 年.第 3 S 1 页。伯希和之所以认为这一条题记是伪造的，是因为这条题记是在所 
谓元代“石灰层”的上方，而且题记也非常的清晰。但敦煌研究院的研究人员认为，敦煌石窟几乎没 有“馋 造的”题记。关于这条唐代题记.似应进一步研究。 

⑤ 《伯希和敦煌石窟笔记》•第 3 H 彳页。 

⑥ 该窟的西夏文题记 包括： 

前室西壁门南侧墨书一行：苏…… 

前室南壁西端划文二行 ： （丨）惠德 ，（2) 亥年五月……五日骨匹玉 

前室南壁西端稍东 划文： . 长 . 

前室北壁西侧划文 一行： 子赵皆惠九 
前室西壁门北恻墨写 二字： 干如 



前室北壁西侧划文三行 ： （1) ……中 ……五日敬礼者 .（2) 那征禅定宝铁 *(3) 福增道……迷 

⑦畚看《敦煌莫高窟艺术 * 莫 高窟第 四六四、三、九五、一四九窟（元）》第丨1页：“（前室）西北角和西南角被封墙遮闭的原西壁是素壁•上有西夏文题记.还有藏文 
题记。汉文刻写的题记……” 
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第三章藏传佛教艺术在西夏的传播（下) 


, 三巴之一，隋代改名为阆内，唐代迁县治至张仪城，复称阆中。⑧ 

I 北宋时属成都府路阆州阆中县.“锦屏”为山名•指四川阆中县嘉 

陵江南岸之锦屏山 • 说明题记刻画者确为北宋时阆中人•当时客 
居两凉府的 一 家寺院.在游历参拜沙州寺院时留下的。假如前 
室西壁为西夏时建*题 k! 似应留下西夏纪年•西夏与宋 '1 时鼎足 
而立•阆中属宋辖地，故来自此地的“宋师傅杨师傅等”仍署名 
“大宋”而不用西夏纪年。这 m 的“宋”的具体年代仍然不能确 
定.因为西夏与宋并列，敦煌在西夏时也可以署名“大宋”以示正 
统。假如是西夏据敦煌以前的宋•那么这些游人题记就是1036 
年以前的题记。 

另一条题记书写者居于沙州，题 记云: “大宋□□府路合州 
赤水县长安乡杨口口(到）□(此 )□ (寺）居住□沙州……”这里 
的“ □□府路”应是北宋时的行政建制.北宋时的“合州”就是今 
天四川的合川县.“赤水县”在合川东南约五十公里处，属于成都 

T 

府路。所以题记中的“□□府路”即为“成都府路”。 ® 值得注意 
的是，”阆州阆中县”亦属于成都府路.阆中南距合川约一百二卜 
公里。由此看来.这两处的题记都是一拨同乡游人所留，刻画题 
记中的“杨师傅”就是墨书题记中的“长安乡杨……”。其中“宋 
师傅”住在西凉府•“杨师傅”则住在沙州.是他（杨师傅)邀请住 
在西凉府的同乡“宋师傅”前往沙州石窟礼佛。因此，这邱题记 
的年代都是在北宋年间，很可能是西夏据有敦煌之后不久。不 
过•南宋（|1 27 — 127()) 时仍置成都府路，这里的成都府路是否是 
在南宋时期，本节作者以为不可能。首先*虽然西夏据有敦煌 
后，敦媳地方仍然使用正统年号，但这种过渡时间大约只有十年 
左右•其典型例证就是莫高窟第444窟，当时西夏据有敦煌已十 
年•但窟内题记仍用中原王朝年号。⑩至南宋时（丨 127), 西夏已 
经占据敦煌九十一年•不会再出现宋人年号。至于西夏灭亡 
(1227)，蒙古人进入敦煌.游人落款称为“大宋”或使用衰败的南 

宋年号，则完全是不可能的。其次.敦煌莫高窟出现有“大宋”字 
样的题记分别在第1 ()8 、427、444、464窟，⑪可见它们年代 相仿， 


都是在西夏 1()36 年据有瓜州的最初十年左右。第 


只有在北 


宋时期西夏北宋接壤，四川阆中一带的人才能经由秦凤路进入 
西夏。至南宋时由于有吐蕃和金的阻隔，南宋与西夏已互不接 
壤，且当时宋金之间时有战事，南宋阆中、合川人氏前往河西已 
不大可能。所以，第464窟题记至迟在北宋末年，即12世纪 


初叶 


另外一个非常值得注意的问题，即综观莫高窟出现的游人 


题 i 己，百分之九十五都是元代以后的题记,元以前的题记非常少 
见。通检莫高窟游人题记，元以前的宋(辽、西夏)人题记只有莫 
高窟南区第61窟(五代)“天庆五年四月二十日”.为辽天祚帝耶 


律延禧年号，时为 1U5 年; 第 1()8 窟（五代）的“天庆四（年)”.叫 


为1丨彳4年；以及第444窟 



唐）的“天赐礼盛国庆二年 



(107 ⑴”。此外就是北区第464窟引人注目的宋人题记•题记中 


人自称为“师傅”者，只有第464窟和第444窟。⑫第444窟的 


“师傅”是否就是第464窟的“杨师傅”等人•值得考虑•这些四川 
人有可能是请来的工匠 D 

考证第464窟宋人题记的真伪因的是确认该窟壁画的年 
代。如上分析，宋人题记出现在西夏据有瓜州的前五十年之内. 


大约是 1036— 1072年•至迟到北宋末年。根据这些汉文题记可 
以确认前室西壁保留了西夏前期的面貌*因为西南、两北两个角 
落有元代补砌的土墙.西北角土墙残垣犹在 .ffi 南角I:墙已经拆 
除•在原西壁上留下了清晰的印记•但仍是白灰和红黑边框的素 
壁， i ^明西夏时期的墙壁就是涂抹 d 灰的素喷.周围有红黑边 
框.原来是为绘制壁_准备的。我 ff i 将这种 ft 有断代意义的红 


黑边框作为尺度，发现现存壁画中只有甬道留有回鹘蒙文题记 
的菩萨立像和前室南壁的善财五十 三参变 没有这种红黑边框。 
其中南壁五十三参变构图上边覆盖在原来的红黑边框上,其色 
彩中的某呰成分与前室窟顶残存的 T •佛相似_证明它们绘于同 


个时期。而第464窟主室的壁画•包括窟顶和四壁壁画•其画 


面都有红黑边框。假如前室西壁门北的宋人题记不伪•这些壁 


® 卷阋《寰宇通志》卷六三“保宁府”与《读史方輿纪要》卷六八“保宁府 

⑨ 参看谭其骧主编《中国历史地图集》第六册.第 29-3 U 页。 

⑩ 这备題记在第 444 官 f 蟾外 北壁： “夫历六年丙嗖岁十二月座□神写窟记也后室 t 内南苷柱 另有川 4〗年的汉文題记。参看刘玉扠《西夏时期的1、沙二 
州》.见白滨编《西 更史论 文集》，宁夏人民出版社，1呢4年，第 2(.)9 — 229页。 

⑪出现这些題记的地方往往有辽或西夏的纪年题记，如第 UW 窟天庆纪年，第444窟••天赐礼盛国庆二年 （1070)”， 第 IU 8 窟“维大宋开宝□丙子三月二十四日乾 
明……”,“天庆四十一”：第427窟“维大宋乾德八年岁次庚午正月癸卯朔二十六曰戍辰敕推诚奉国保塞功臣归义军节度使特进检校太师兼中书令西平王之世（井 Z ?) 
建此 f 擔纪 ”：第 444窟“维大宋开宝九年岁次丙子正月戊辰朔七日甲戌 較归义 军节度瓜沙等州视察……” 

⑫在第444 ff 檐门南柱内侧墨书題记“天赐钆盛国庆二年师傅 □口 ……盖以重怫”。 


























画绘于西夏前期是没有疑问的 


1 I 1 

d,y 


伯希和近 


⑴:纪以前的笔 


法在西夏绘画中极为多见.如东千佛洞第 



匕嗜:释迦牟尼佛 


录和梁先生的重录.都说明这些宋代题记是完全没有问题的 


o 


综€幣 



464窟，其前室后室都 是两 夏所逮，或者是西夏 


人利用了前代的洞窟。西复人原本要彩绘整个洞窟•前室整修 
妥当的素壁就是证明•然而不知为什么他们没有绘制前室。用 
西釔的陷落 來解 择似乎缺乏说服力 . W 为确凿的 题记说 明这些 


及黑水城唐长中的阿弥陀佛。大口如来像背龛的卷草纹装饰. 
蹇柱中央的珠宝装饰和白色的饰带•在第465窟窟顶藻井的遲 
方如来中都 " J * 以找到对应的细节。 

对第465窟断代具有重要意义的细节，是第464窟大日如 
来左胁背龛 J :方石绿色背景上描绘的 花朵： 叫片大花瓣•一片 


壁画可能绘于前期•距西夏灭亡还有 


1.多 


Q 


w \ 小花瓣于花茎下部•有清晰的花蕊•中问杣出网条冠蕊顶端卷曲 


排除五 


(参变利 ] 甬道菩萨立像是西夏后期儀品的能性。前 


面谈到.免高窟的游人刻1时题 w 大多数出现在元代•这表明元时 


莫高窟已经汗始凋敝。敦 



i=^i 

网 


窟北 K 很4能是一个西夏人开 


凿新 k 的地7/， h 力奠高窟南区崖壁已经没 m 也方 H _消新窟.所 


以西夏人选择了北区。以往学者认为.西夏时期几乎没有开凿 


/新窟，都是对前代洞窟的翻修与改造。这 


分等奉佛教的 A 


夏 1 i ： 


完全相符。本界作者推测.北区的一系列石窟都是 


b 自西夏人之手 


* A'A 


462 ^ 463、464、 4()5 窟•此外 B "77 窟 iii 


/ 



西夏窟。南 K 的第3窟作为元窟的真实性也值得怀疑。这一系 
列窟室的迖立、规 模弓西 夏人尊奉佛教的热滅才能适应.以前学 
者认为的元窟很可能都是元代修补的西夏窟。 

最后我们考察第464窟的西夏文题记中提到的亥年五月. 


考虑到题 id 屮的人名“那征 ”或许 与榆林窟第 W 窟的乾祐 


四年 (n w 汉名卨崇德的“那征”有关 • M 吋此亥年正好就是宋 


绍熙二年 的辛 


三1⑼年。“那征”题记为刻画，可见第464 



壁画并非为其所绘，因为画家不可能在自己绘画的墙面上刻画, 


F 11^1年之前 



0 


(彩图 3 d -3- 3莫高窟第464窟花卉局部）。令人惊异的是•在 
第465窟壁画中•这种形制的花丼装饰极为普遍.两窟的花卉样 


式儿乎完 


样,证明它们是同时期描绘的作品(彩图 3 d 


-4 


莫高窟第 4(6 窟花卉局部）。此外，宁夏贺 


Mm 中也有如此花卉的变体（彩图 3 d - 3 


山山嘴沟西夏早期 

贺兰山山嘴沟石 


窟壁画花卉局部）。这些极其微小的细节母题的相似在元代建 


造的其他窟室却没有发现•如第3,95窟和榆 


以证明第464窟和第465窟•乃至山嘴沟壁画都是绘于同一时 





期.比偷林窟的西夏壁画创作的年代要 


% 464 



室的构 


图与第465窟也完全相似.窟顶的大曰如来的安排亦相同。第 
465 窟完 个按照藏传风格•第464窟则藏汉 H 格槪顾•这种情形 


在西夏藏传绘画中极为普遍。 

所以•假如第464窟的汉文题记没有疑问•第464窟的壁画 
年代可以确认，那么.从花卉母题的完全相似可以确认.第464 
窟和第465窟的壁画是同一个时代的作品。 


L 第 464 窟与第 465 窟壁 I !祕说擅脚像渊源考 


第 464 窟 W 第 465 兑喂両花外阌案考 


第464窟壁画具有比较典型的所谓“西夏藏传风格”壁画 


第464窟主室壁画癘于该窟原有的西夏时期绘制的壁画 • 
其绘岡风格 I •分耐人寻味。其窟顶藻井为大丨丨如来等五方佛. 


的大 R 如来为藏传绘画风格(彩图 3 d 


莫高窟第 464 


窟窟顶大曰如来）•但其余四位如来都是汉地绘 rt H 格（彩图 


d 一 3 


莫高窟第464窟窟顶四方如来），而且如来如此的画 


壁画 1 1 1 出现的上师像或供养人像是确定壁画年代最重要的 
证 据之一•能够将第始4窟与第465窟壁1_确定为两 S 壁画最 
为良接的证据也是其中岀现的上师像或供养人像。有学者将第 


465窟定为蒙元窟、噶玛拔希 (karma pakshi ) 所建的最主要证 


就是东壁匕方所谓噶玛噶举上师的黑帽。⑭此种帽子的样式的 



确足解决第6窟建窟年代的关键 

噶玛鳴举派被称为黑帽系 ( zhva - nag - pa ) 


般认为是第 


世噶玛巴噶玛拔希于1256年赴宪宗蒙哥汗廷帐时.传说蒙哥汗曾 


⑬ 2 UI >2年 J 巧7日本节怍者在兰州敦煌研究院再次访问了专门研究第464窟的梁財英先 
上•他是在洞窟无 t 的情况下用烛光着到的.用相机则无法拍摄。梁先生还讲到.宋代題记下方 
中四仑字.以后即使是很多专家也再没有看清这条题记。 

⑭ 参看杨雄编著《敦煌石窟艺术 • 莫高 f 苇四六五窟（元）》前言•江苏美术出版社*19%年 


■ I ： H 


梁牛生 

pj -— 


两条宋代游、題记都是出现在椐认为是西夏时期的素 
: 題记. 由容似与西夏相关，但先生 K 在笔记本上记下了其 
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章藏传怫教艺术在西夏的传播（下 


给噶玛拔希一顶金边黑色僧帽及一颗 金印. 从此以后噶玛拔希 
的噶玛噶举派活佛系统被称之为黑帽系。 S 然而•现在见到的时 


代较早的藏文文献都没冇提及蒙 


赐噶玛拔洽黑帽的史实. 


如《红史)〉 ( deb - ther - dmar - po ) 和《贤者喜宴》 ( mkhas - pavi - dgav - 

st on ) 。《贤者喜宴》认为 * 噶玛噶举戴黑帽的传统始于都松庆巴. 
在提及黑帽起源时写道:“当其(都松庆巴 dus - gsurn - mkhycn - pa ) $1 
发之际，智慧空 W 9 ：及无上密乘本尊泗鲁迦之诸神为其系上由空 
头发制作的黑帽冠冕•为其能聚集一切诸佛之事业.遂向其 
献名噶玛巴•因见到这种情况.故以后 （ 都松庆巴及 i 1 ；派系）即执 


的黑帽 (彩图 3 d - 3-8 莫高窟第 465 窟"黑帽 ”)实际上是莲花 
帽.这种帽子与第 464 窟西夏上师的帽子位完全一致（彩图 3 d - 
3 ~ { ) 莫高窟第 464 窟西夏上师帽）； 同样的帽子也岀现在榆林 
窟第 29 窟的西 M 国师西壁照海像壁画上。我们通过对宁夏贺 


L [ . 1 麓及河西石窟西夏石窟壁画的数年考察 



可以找出数 


处完全一致的西 a 上师莲花帽•如肃南文殊山石窟的 ffi 夏 I :师 
像、安西东千佛洞第 4 窟 (彩图 3 d - 3 - 1 () 安西东千佛洞第 4 窟 

西夏上师） 及第 5 窟西夏上师像 、宁 夏山嘴沟壁画上师像、宁夏 



1 西塔出土 L : 师像与二臂 



刚像。 ® 黑水城出土 



黑帽。”©现在我们见到的最早的黑帽样式.是黑水城出土药师佛丨 F 方的供养 h 师儿乎都戴有莲花帽•如作明佛母下方的西夏上 


唐卡画面右下方戴黑帽的僧人以及台北故宫博物院所编西藏艺 
水类图 录中出观的噶玛噶举戴黑帽的 I ::师 © (彩图 3 d - 3 - ( S 台 
北故宫博物院藏噶玛拔希黑帽像） •第 465 窟的 “黑帽 •’与这些黑 
帽样式完全不同。 

事实上•第 465 窟的上师帽涉及一个重要的学术 H 题•西夏 
早期藏传佛教究竟所宗何派？现在我们所见的藏文文献都是提 


师，所以可以确认西夏藏传佛教上师的帽子确实是宁玛派的莲 
花帽。本节作芥以为•西夏佛教与藏传佛教的联系在西夏建国 
之前的党项吋代就已经开始•当吋藏传佛教的济多教派还没仃 
兴起•在安多流行的藏传佛教多 1 11 派(宁玛派）•这些教法同时也 
在党项人中间流行。 ® 宁玛派的莲花帽也是党项佛教法师的帽 


子 


直沿用到西夏时期。我 fl ' ] 可以根据西夏藏传绘画 


及噶举派(特别是噶玛噶考 


和萨迦派与西夏的联系 3 人为西 


师的帽子样式米判定这些作品是两夏绘画 • 还足纯梓的藏传作 


夏 




佛教主耍足噶举派和萨迦派。然而 


脅 



荇近年研究 


IIF1 o 


所以•第 465 窟东壁上师帽子与第 464 窟、榆林窟第 29 



西夏藏传艺术一个突出的感受就是，西夏与藏传佛教相关的绘 


1 _ 


门 

pa 




出现的 h 师造像•他们戴的帽子都 


疋 ] 


: 玛派的莲花帽 


以及众多的西夏上师帽子相同，证明此窟所描绘的 IJ 帀或者说 
该窟的施主是西夏的 k 师而不是藏区的僧人，因而第 465 窟是 


( pad - zhwa > 刪彩图 3 d - 3 - 7 宁玛派的莲花帽），第 465 窟所谓 


西夏窟而并非元代蒙古人建造的窟 



「• 


t 观宗教源流》 :“ 虽然传说都松契 


“虽然泠说部松勤巴曾戴黑帽.苷遂称为黑帽派。然而实际是在噶玛拔希时才受元帝踢予职官的黑帽•从此以后 
L 的品线高下.均以帽顶来喪示区别，这神做法是始干大清统治者的新制变。然元明统治之时.是弔帽型来表示尊 
t 样的制.變.所以明永乐皇帝时•亦曾以这类帽子赐予降钦却吉等人 .. 至于说噶玛巴的戴黑帽.起自都忪勤巴时有 


的皆赐金缘黑帽 


- it. 


色在皇帝辅臣的品级高下•均以帽顶来表示区别，这种做法是始于大清统治者的新制度。然元明统治 
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1 奉始吉骂帽系 

^ I m 冬 L -tV ill': 

rj 时 1 > K 帅 

—J 严.」 Vj J . J 1 * \ 


俱胝空行喝 


"^7 沉师 

4 / J 1 1 * 1 


为冠而供养给他的 。 很多这些赞杨之辞 _ 可见都是出于虚构。 ” （刘立千译本，民族出版社 • 2000 年，第 64 页。藏文 原文 ： dus gsum inkhycn pas clhu zhva nag fX) gsol 

/ 1)v r a am du gr;i^s /at yan^ karma pnkish l;i lior rgval [kxs las kavi zliav nag jx) zhig j>liul has cle phyin gyi skye hrgyud rnanis la zhav nag can tin ^rags [)ar ngcs so// dmg 

sang rgyal pov! l)lon pa mams kyi las tshan vhv rhung zhvavi tog gi khy<ul par gyis l)y(ti p:i vdi dien po ching srid skyong bavi lii^s srol gsar ba yin gyi/hor dang rgyavi rgyaI 
srid kyi dus su zimivi dljyihs kyis vbyttl has r^ynl jx)vi (li shri l)kur \)<\ rnfirns la yhvn nng ^si：r mdongs can vl juI havi srol ytxl pavi dhang ^\s yun 只 lo r^ya! |x)s kya[ig l)yams chm 
c.hos rjc sogs la clhu zhva clr Ita Ui phul snan^ c\v na karma I】a rh(>s zhva nag }>o vdi dus gsurn rnkhvcn pa la mkhnv vgro mn \)yv ha vlnim gyi dbu skra las 1 >yns nas phul l)a yii \ 
zer l>a sogs che brjcxl mang ]>o sgrog^ pa ni sgro htags kyi gtam du dogs so 藏文本 ihuvu kua ; i-^rufj-mthav^ \ )p* I 16 - 117) 《藏汉大辞典》就采明这种说法（上册.第 
](( 页 ） r 

⑯黄颢 《 ( 贤 者喜宴泽注一》 •(( 西藏民族学院学报》 1 训 6 年第 2 期，第 28 页；藏文本见民族出版社 • 1 W6 年 . 第 86U 页 e (gtsug phud dor bavi tslu. ye shes kyi gav ki 

ma tiang vkhor lo stiuin \y<w\ !ha tshogs kyis mkiw \^gro\i dhu skra las hyas pavi zhnv na^ axi pan beings n + swings rgyas tlianis aut kyi vphrm las geig hsdus sn mdzad pavi 
[>iiyir karma pa zhvs rntsfian gsol bar i>^i> [>hyis dbu zha\' nag |x) l)snal>s) 

f 二钦白 桑著 ; 楚布寺志个绍黑帽源流时电是采毛以上说法 （ rin~chcn dpal-hzang: mtshur phu d^on ^yi dkar chag kun gsal rne hmg zhes hya fxi hzhti^s so - mi-ri^s 
(Jfx> skrung- khang. 1W3. pp. 13V - 14") 0 

: J_r 参看 Mikhail Pint rovsky* Lost E)n pi re of the Silk Road : Hi aid his! Art from Khara Khoto (X _ X / / Uh century) * Thyssen I3omemisza Fount lai ion. Electa. 1 ^93. 

pi. X2332. 台北故宫博物院《智慧与 慈悲： 藏传怫教艺术大展》图版 年； 谢继胜《西夏藏传 绘画》 ，河北教育出版社 _2(M)2 年 1 月，彩版图集图版 12 、 S8 。 另外本 
节作者在甘肃武威市博物馆看到一幅早期唐卡 . 其中亦有黑帽上师像。 

⑬藏泠佛教艺术中早期的莲花生造像非常缺乏 . 虽然如此 . 但其造像特征变化较小 . 光其是帽子的样式 u 这里的图版一 1 、是现存最早的莲花生廣卡 . 断代在 U 世 

纪前后•另一件断代在 ！6 世纪前自 3 参看 ！VI M. Rhio R. I\ Thurman, (ds, * Wisilom and Com fxissiim: I he Sacred Arf of libet • exhibit ion ailnlo^ue. I 乂 ) nd 【 )n_ 

I (expanded tKlilion ), pis , 4(> and 

⑬宁曼回族自治区文物管理委员会雷润泽、于存海、何继英编著《西夏佛塔》，文物出版社年，图版 17(1 、〗 71 。 

⑩ 这些宁 玛派 ® 人多修习大圆满法 . 在乡间居住 • 着颠倒衣衫 • 早在 公元川 世纪前后流行于藏地 • 天喇嘛益西沃曾对这些教法加以斥责 ( Samten Karmay. The 
f >rdimmce of Lii^i ! 'hi mn \ e-shes- ’od，“ TifxHan Studies w Htmor o f Hugh Richardsmr ^ eel by Michael Aris 6 - Aung San Suu Kyi* [>f\ 15" - 162) 3 据本节作者同事东主 



十的调杳 • 直至现在•在青 
可能就是指西 I 的这些宁马 
㉑ 虽然西夏以后的作甚 


注青海安多 


区仍有如此的宁玛派僧 


M 翼4 


从考》 


已载清初陕 



f 曾人皆有家 d 


人为此乃西夏所属甘 v 凉一带 n 日俗 ”. 
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一者 判定第 465 窟 


I 时期的上师.而非蒙元时期的上师.还考_到与之相邻的第464 f 










再来看上师的帽子•第 464 窟 h 师的坐姿、手势、帽子的形 出现的“捺”、“拶”、“怛”、“哩巴”都是西夏、元流行的译名用词。 


状与第465窟完全相同。同样的证据见于榆林窟第㊇窟，第29 :例如有西夏帝师汉语译作“拶也阿难捺”、“遏啊难捺吃哩底” 
窟僧人的华盖、侍者与第杯 4 窟壁画几乎是同一种画法。 ；者，㉗大成就者毗缕波于元代文献记为“密哩瓦巴”•㉘与此印证 

第 4() 5窟建于西夏时期还面临另一个断代问题，那就是第!的是杭州飞来峰第62龛毗缕波造像，题为“密哩瓦巴，’。第465 

p v 

465 窟出现的八十四位大成就者像，据称八十四大成就者图像丨窟壁画纸条伯希和所录“捺诃 鲁巴” ，㉙元八十四大成就者颂赞 
成型的年代较晚，因为有一些大成就者都是历史人物。其中年 


® 所以，这些纸条并非后代人贴附•而是西 


代最晚的是舂芝麻师第洛巴（生卒年不详•大约在 ( ）世纪前后）， 
他是噶举派第一位凡人上师。假如第465窟确实建于吐蕃时期， 
对第洛巴生平的研究将很有帮助，反之，第洛巴生卒年的确定对 
第465窟的年代分析会提供一个 _t 限。® 实际上，现在发现的西 
夏藏传绘画遗迹比我们想象的要早得多，例如西夏天盛十九年 
(1167) 的般若佛母版画和记载有国师知金刚的上乐金刚修习 


夏或元时就贴好的。出现这种情况有两种可能 


# 

_ 


期绘制.后来人们为 r 辨识方便才贴附纸条.因为这拽标示大成 


就荞的纸条直接贴在画面上.所以壁画应该是在元代贴附纸条之 


前; （2) 壁画绘制好 r 以后即刻贴附榜题，但这种做法在建窟实 


践中汴无实例，画师完成之后，不可能不知道所画内容而贴附纸 


条,所以只能是元时后人贴附。然而•蒙元统治时期在此窟修习 


者应为蒙古人或藏人，贴附纸条为什么不用蒙文和藏文而用 


贝占附纸条对建窟年代具 /i 决定性意义的是伯希和所录一位 


大成就者的题 记：“ 拄成哩巴此云着袄 （？） 师西番云杂余巴 
师。” ® 西夏时期西夏人首称吐蕃人为“西番” ，©如 西夏乾祐二十 


第465窟壁画的卜方原本都有类似榜题的贴附纸条，上面 
写着神佛人物的名称。伯希和 2() 世纪初进人莫高窟时这些纸 
条还都在，他将其中大部分纸条上的文字作了记录，@但以后研 


究该窟壁画的学者，除了偶然提及外•没 1T 对这些题记的内容和 
年代进行关注。㉕近期由于西夏元一代汉译的藏传密教仪轨文 i “吋番”•㉝但称其地为“乌斯藏”。假如伯希和所录题记不伪，那 

献的问世.使我们对西夏元时的藏密神佛及上师译名有所了：么该窟的“西番”是西夏人指称藏人:还是元代的汉人指称藏人， 

解。㉖本节作者对这些题记重新检视，惊讶地发现这些题记的 尚待考证 3 但蒙古人不会称藏人为“西番”，藏人自 d 不会自称 

r 

译音与西夏至元时期的汉语译音用词完全对应，纸条录文大量丨“西番”且用汉语贴条;所以，贴附纸条的只能是西夏时期的西夏 




㉒ 索南才让（许得存)《西藏密教史》*中国社会科学出版社 .19 训年，第405 413页^《藏汉大辞典》认为，第洛巴生卒年在 1() 世纪前后。目前，第洛巴、那若巴的 

生卒年仍在讨论 。据 15— 16世纪转录的一份 i 3 世纪的歌颂第洛巴的颂文分析，12世纪前后第洛巴的教法非常盛行。颂文为嘉唐巴贡布多吉（旧％1-山^ 11 识4讯4取01 1 - 
fx > rdo - rje . 1189— 1258) 的弟子嘉唐巴德钦多吉 （ rgyal - thang - ba - bde - chen - rdo - rje ) 所撰，名为《杰尊第洛巴传 》 （rje btsun chen po tilli pavi mam par that pa ) ，参看 
P'abrizio rorricelli . “A Thirteenth Century Tibetan Hymn to the Siddha Ti ) opa ，" The Journal ( Spring 199 S ). pp . 3 ~ 17. 

㉓ 参阅谢继胜《西夏藏传绘画》，第1%、337—346页 5 

㉔ Pelliot , Les Grottes de Touen -houang tome VI , pp . 34 - 35. 

㉕ 宿白 《藏传佛教寺院考古》第 243 页说是”汉藏文合璧的名称”.实际上是汉文和汉文对梵文或藏文的译音。 杨 雄编著《敦煌石窑 艺术： 莫高管第 S 六五 窟（ 元）》 
专论也提及这些纸条題记，但没有讨论它们的年代。据最近在该 f 考察的黄维忠先生讲•这些纸条至今仍有部分存在《 

㉖ 元朝发思巴国师译集，民国陈健民上师整编.赖仲奎等冪辑《萨迦道果新编》 ,（ 台中） 慧海书斋，1992年。 

㉗ 史金波《西夏佛教史略》.第138页 

㉘《萨迦道果新编》，第160 页: “修习 

㉙ 伯希和著.耿昇、唐健宾译《伯希和教煌石窟笔记》.甘肃人民出版社，1993年，第386页 (Grottes de Touen - Houang Carnet de Notes de Paul Pelliot 、 Inscriptionset 
Peintures Murales » v r oL 1 ~ 6, Paris. Mission Paul Pelliot, Documents C onserves au Musoo Guimet XI. 1981 - 1W2). 

㉚ 《萨迦道果新编》，第 i 51 页。 

㉛ 《伯希和敦煌石窟笔记》，第386页。 

㉜“西番”或“西蕃”最早见于《隋书 • 裴矩传》 :“帝 复令矩往张掖，引致西蕃。”西夏人自称为“番”，称吐蕃为“ 西番” (或“西羌”，承蒙聂鸿音先生就此问题指教，“西 
番” 或“西羌”皆同一西I语词的翻译。又.《明史 • 西域传二》 : “西番即西羌，族种最多，自陕西历四川云南西微外皆是。”）.西夏时期的吐蕃人自称吐蕃为“番中国”•后 
代藏人称西夏为“木雅”，蒙古人称西夏为“合申”或“哈申”，皆为"河西”之音转.只有西更人称吐蕃为“西番”，所以，出现“西番”一语，肯定是西夏人称吐蕃。 

㉝ 例如《南村辍耕录》卷 二:“ 累朝皇帝于践祚之始.必布告天下，使咸知之。惟诏西番者.以粉书诏文于青缯而绣以白绒，网以真珠。至御宝处，则用珊瑚，遣使赍 
至彼国，张于帝师所罟处。”《元史类编》卷四一，云:“杨琏真伽，西番僧也。来详其所由进。”权衝《庚申外史》 :“ 壬寅，至正二十二年 U 362) .太子酷好讳法，于清宁殿置 
龙宋中坐.东西布长席.西番憎、高丽憎列坐满长席 。 太子尝谓 左右： 李（好文）先生教我读(需书许多年.我不省书中何意.西番僧教我佛经.我一夕便晓，《突申外史》 
卷下.任崇岳《庚申外史笺证》，中州古籍出版社年，第114 一 115 页; 《元史》卷四六《顺帝本纪九》，第页。 
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人(使用汉语极为普遍）、汉人或元时的汉人。此窟密宗修习者 
也可能是西夏时的西夏人、汉人或元时敦煌的汉人；窟内修习 
者为藏人或蒙古人，贴附汉文纸条或出现“西番”之语都难以 
理解。 

本节通过对莫高窟第464窟游人题记年代的分析确认该窟 


案的细节，确认两窟的壁画大致绘于同一个时期。然后将莫高 
窟北区这两窟出现的上师像冠帽样式与榆林窟及河西石窟所见 
西夏上师冠帽样式对比分析，确认它们最初来源于藏传佛教宁 
玛派的莲花帽，是西夏上师的典型冠帽。最后讨论了第465窟 
壁画大成就者像贴附纸条与此窟年代的关系。根据以上论据的 


壁画绘于西夏前期，进而比较第464窟与第465窟之间花卉图：逻辑联系，可以确认莫高窟第465窟壁画是西夏时期的作品 






第一节 


藏传佛教东渐 
与元代汉藏 
艺术交流 


: 儿代足藏传佛教及其艺术东向发展的重耍 Li . j •期之一。藏泠佛教及 K 艺术在形成过 n 

li 

|i 

I中•至此经历了三次东向的大规模传 播： 第一次是唐吐蕃时期.第二次足西如 N •朗•第三次 
是元代时期。与前两次相比.此次东传无论在时间、规模•还足 /K 程度和范围I:都是前I均次 
:无法比拟的。仅从藏传佛教艺术而言，此次传播在吸收前两次成功经验的基础上.形成 r 
i 影响 G 世至深的内地藏传佛教艺术流派.即 k 廷西天梵相艺术.并且对明清 w 代内地和西 
:藏的藏传佛教艺术的发展都产生广极其重要的影响。 



▲、元朔对藏传佛教的尊崇 


1206 。随着蒙占族首领成吉思汗统一北方草原的蒙古各部.建立蒙古汗国之后•蒙古 
\ 族凭借其强大的军事力量*先后 一一 消灭 r 屮国大地I:割据一方的封建政权•为最终迮立 
；中国各个以族空前统一的新 F. 朝一儿朝迈 开了電要的 一步。 在这一历史卩变中，藏族地 
:区顺应了统-的历史潮流.成为元朝统治下的中国 M 域不■分割的打机组成部分。1227 
;年•成吉思汗在兵刃西夏，渡过黄河，攻下积石州、临洮和洮河等藏族地区之后.就打开广西 
j 北通往西藏的战略和交通门户。1229年窝阔台即位，对南宋诚开全面进攻，其子阔端受命 
:率西路军南下进攻四川。由于阔端认识到藏传佛教对于稳定两夏故地和II t 藏区的歌要 
:性，同时为 r 保证南下四川时侧翼的安全 • r 是决定对西藏采取军事试探•于1239年派遣 
；多达那波率军前往西藏.开始11：:式筹谋西藏。 

； i 时的西藏处于 S 不统属、各自为政的局面。“僧伽以噶当派为最大，达隆法£最会讲 

!情而•止贡寺京俄的权势最大•萨迦班智达对教法最为精通。” © 鉴于 叫藏特 殊的地理环境 
!和交通等 m 多困难•阔端在运) h 军事威慑西藏的 m 时•洽望最好延请一位学 i 只渊博、德以® 
; S 的关键人物到蒙古和平解决西藏归顺的大事。尽管以京俄巴扎巴迥乃 (spyan-nga-ba 

t 

卜 grags-pa-byung-nas) 为首的帕木竹巴对多达那波表 AH( 服.但对前往蒙古一事却故意推脱 • 
并 极力举 荐萨迦派的萨迦班智达 (sa-skya-]xu^ita. 1 IS2 - 1251 )前往^萨迦班 汽达 不负众 

| 望1244年毅然前往.经过两年的 K 途跋涉.于1246年抵达凉州 .jf •于1247年与阔端举 

( 

I行 fft 有划时代意义的重耍会见_最终同阔端达成 /和 平归顺协议.并将协议内容向令藏 
宣布 •此即 历史上著名的《萨迦班智达致蕃人书》•从而正式完成了西藏归顺蒙古汗国和随 
后元朝的历史过程。1251年.萨迦班智达在凉州逝世之后.其年仅十 b 岁的侄子八思巴 
! (vphags-pa. 1235— 128()) 挑起广协助西藏各位首领具体实施两藏和平 li I顺的重任。由于八 
:思巴才华横溢•学识渊博.深得忽必烈的赏识•因此忽必烈在 126U 年即位后封八思巴为|_ 
师。 1264年.八思巴与其弟恰耶多吉 (phyag-nag-rdc>rje) 从大都返冋萨迦时•忽必烈封恰那 
i 多占为白兰王 • 并授命二人前往主持两藏的行政管理事务。 

； 元朝统一西藏之后，对 W 藏进行 T 全面的施政。忽必烈/|•:中央政府中设立掌管个 M 佛 

教寧务和西藏地区彳 f 政事务的中央机构总制院•任命八思巴为总制院的最卨行政 1C： 1Y. 正 
! 式授权八思巴管理西藏地区的行政事务。 1288 年•忽必烈为 f 进一步加强对西藏的 治理. 

k 

I 
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1 藏传怫教艺术发展史- 

I. - - - 

宗教来加强对属下农奴和百姓的进一步控制；与此 N 时，藏传佛 


将总制院改为宣政院，秩从一 '品 * 用二台银印.地位与中书省、枢 
密院和御史台平等。由于元朝屮央政府清楚认识到藏传佛教在 
治理西藏中的重要性•因此在宣政院官员的任用中均采取了“僧 
浴并用”的原则。在宣政院之下.元朝先后设置了吐蕃等处宣慰 
使司都元帅府、吐蕃等路宣慰使司都元帅府和乌思藏纳里速占 
鲁孙等三路宣慰使司都元帅府等三个机构，具体管理西藏和其 
他藏区的事务•其中的重要官员.都由宣政院或帝师提名而由皇 
帝直接任命。 

与此同时 • 1264年，八思巴返回西藏后，在忽必烈的授权 
下,立即开始筹建西藏地方行政体制。在划分俗人民户和寺属 
民户的基础上计立十三万户，建立万户府、千户所等管理机构并 
委任万户长、千户长。随后，在此基础上建立了以帝师为最高 t 
领的萨迦地方政权。 

萨迦地方政权首领的主要职 权为： 一 是依据元朝皇帝的封 
授.作为藏传佛教的最高首领对各教派的寺院、僧人、寺属民户 
行使管辖权;二是依据皇帝的授权，掌管西藏行政机构如万户、 
千户的设置划分，给有功人员赏赐农奴、庄园等，对反抗元朝和 
萨迦政权的贵族和寺院，则没收其; K 园和农奴;三是举荐和委任 
西藏的各级官员•萨迦政权的本钦、朗钦和各万户长由帝师举 
荐、皇帝任命 •千户 :：:以下官员以及萨迦的喇章和勒参官员由帝 
师任命;四是通过萨迦本钦处理西藏的行政、户籍统计及诉讼等 
事务。 © 

为确保元代中央政 府对两 藏的有效治理，元朝中央政府还 
在西藏清查户口，驻扎军队，建立驿站，以确保西藏的稳定和围 
防安全。元朝对西藏的统一使西藏与内地在政治、经济、宗教、； 
文化和艺术等各方面的交流空前繁荣，与内地蒙占族和汉族等 I 
各民族之间的频繁交流并为西藏的发展注入了新鲜血液.从而 I 
使西藏的政治、经济、宗教和文化 与整个 中华民族文化融为一 i 
体，密不可分。 | 

元朝在中央和西藏地方行政机构屮推行的蒙藏统治阶级联； 
合、僧俗统治阶级联合的体制•对元朝统治西藏发挥了极其重要! 
的作用。鉴于藏传佛教不仅已经深入到西藏社会生活的方方面； 
面.而且出现 了宗教 和地方封建领主结合的倾向•封建领主利用： 


教在蒙古族立国之初就已经传人两夏地区.并在西夏地区产生 
了一定的影响。因此.元朝政府想借助宗教来达到自己顺利统 
治西藏、藏区和西夏故地的 H 的。其次，蒙古皇室兴起之初，主 
要凭借强大的武力征服各地•要建立稳固的统治•保持多民族国 
家的统一，蒙古族本身缺乏一整套思想文化和统治理论。忽必 
烈时期变通祖制，参用汉法.认识到思想文化在统治国家中的軍: 
要作用，因而信用汉族儒土谋臣.但是忽必烈一方面又担心己 
的王朝会全盘“汉化”，动摇己的统治地位.因此他义一灯/ 
求一套适合蒙古族皇室耑要的思想文化体系和国家统治理论。 
忽必烈和八思巴会！ /i G ，八思巴向他介绍了吐蕃和西夏王朝利 
)11 藏传佛教来统治国家的历史，并且宣称佛教经典屮的统治世 
界大地的转轮王的理论，将蒙古皇室与转轮王联系起来.宣称蒙 
古皇室即是转轮卫降世/以此打破儒家的华夷之分、中原正统的 
理论。八思巴的这一做法迎合了忽必烈的胃 u . 再加上八思巴 
的卓越才能，促成了从忽必烈开始的元朝皇室对藏传佛教的接 
受和尊崇。 ® 另外，由于藏传佛教中融入了一些本教的内容和 
形式.而这些内容和形式在某种程度上又与蒙古的:的信仰萨满 
教比较近似•因此使藏传佛教的理论和实践易于为蒙占皇室所 
接受。 

出于上述因素的考虑.元代在对西藏的施政过程中对藏传 
佛教采取了礼遇的政策。这興政策主要体 现在： 

一、 在管理西藏地方事务的中央和西藏地方政府中重用 
僧人, 推行“僧俗并用”的政策。从八思巴开始.身为僧人的帝 
师在元代治理西藏的过程中扮演了极其重要的角色。帝师不 
仅位居群臣之上、皇帝一人之下，而 ft 统领中央政府管理全国 
佛教和西藏的行政机构 宣政院之事•所颁 法旨与 圣旨一 
起并行西藏 . 时还具体主管西藏地方政府即萨迦政权的事 
务。①与此同时.元朝还任用僧人担任具体的行政事务， 
规定宣政院中位居第二位的院使必须由僧人 担任； 在萨迦 
地方政权中，尽管萨迦本钦负责处理口常具体事务 . M 主 
要事务仍由身为僧人的帝师和萨迦法王负责。由此可知. 
僧人在元朝社会尤其是在元朝治理西藏过程中享有很高的 


② 陈庆英《元朝帝师八思巴》•中国藏学出版 H , IW 2 年，第 丨 18 页 

③ 陈庆英、高淑芬主编《西藏通史》.中州古耪出版社 .2 UU 2 年.第167 — 页。 

④ 《元史》卷二0二《列传第八十九 • 释老》，第 452〗 页对此详细 记载: “元起朔方.固已崇尚释教.及得西域，世祖以其地广 W 险远，民 f 而好斗.思有以因其浴而柔 
其入 .乃 郡县土番之地，设官分职，而领之于 帝师. 巧立宣政院。其为 使位罟 第二者.必以憎为之.出 帝师 所辟举.而总其政于内外者.帅臣以下.必以憎俗并闬.而军民 
通摄。于是帝师之命 ，与诏軟并行 干西土。” 
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彩图 3d-l-l 莫高窟第465窟西壁中铺双身像 
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彩图 3d-l-2 莫高窟第 465 窟西壁北铺金刚 



彩图 3d-l -5 莫高窟第 465 窟南壁中铺双身像 



^ m 3 d - l -8 莫高窟第465窟东壁门北大黑 

天神 



彩图 3d-l-3 莫高窟第 465 窟西壁南铺上乐 
金刚 



彩图 3d-l -6 莫高窟第 465 窟北壁中铺双身像 



彩图 3d-l-9 12 世纪大黑天神唐卡 (KossaK. 
Stem.e M. & Singer. Jane Casey SACRED 
VlSION：Early Pain tings from Central 
Tibet. The Metropolitan Museum of Art, 
October 6,1998—January 17.1999.pl. 14) 
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彩图 3d—1—4 凳高窟第 465 窟南壁东铺双身像 



彩图 3d-l- 7 莫高窟第 465 窟东壁门南大黑 
天神 



彩图 3d-l-10 莫高窟 465 窟窟顶五方佛 








































































































































































?；IU3d-2-l 宁夏拜寺□西塔出土的上乐金刚曼荼罗 



，犯 d-2-2 贺兰县宏佛塔的上乐金刚像 
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彩图 3 d -2-4 莫高窟第465窟狮羊 




彩图 3 d -2- 5黑水域出土大黑天神唐卡 


彩图 3 d -2- 3宁夏拜寺口西塔出土西夏上师像局部 
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彩图 3d - 3-1 莫高窟第 464 窟窟顶大日如来 



彩 m 3 d -3 -2莫高窟第464窟窟顶四方如来 
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彩图 3d-3-3 莫高窟第464窟花卉局部 



彩图 3d-3-4 莫高窟第465窟花卉局部 
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!Dd-3 -5贺兰山山嘴沟石窟壁画花卉局部 












































































































彩图 3 d - 3-8 莫高窟第465窟“黑帽 



彩图 3 d -3 - 9莫高窟第464窟西夏上师帽 

273 

































彩图 3d-3-10 安西东千 啤洞第 4窟西夏上师 















































彩图 4u-2-1 北京妙应寺白塔高 51 米，建于 1279 年（谢继胜摄影) 



彩图 4 U -2-2 北京居庸关过街塔云台建于1345年 
(熊文彬摄影） 



彩图 4u—2- 4 大鹇鸟和日月，石雕 
塔云台（熊文彬摄影） 




匕京匡庸关过街 



彩图 4 u - 2_3背光局部.石雕北京居甯关过街塔云台（熊文 
彬摄影） 
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彩图 4 u -2 - 5 持国天王、石雕北京居庸关过街塔云台（熊文彬摄影) 



彩图 4 u -2 - 6广目天王，石雕北京居庸关过街塔云台（熊文彬摄影) 
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彩图 4 U -2-7 十佛之 一 ，石雕北京居甯关过街塔云台（熊文彬摄影) 


彩图 4 u -2-8曼荼罗之一，石雕北京居庸关过街塔云台（熊文彬摄影) 
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彩图 4 u -3-2 四臂观音，石窟造像浙江杭州飞来峰，作于 
1282- 1292年间（熊文彬摄影） 



彩图 4 U -3- 1无量寿佛、文殊菩萨与度母，石窟造像浙江杭州飞来 
峰，创作于 1292 年（熊文彬摄影） • 
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彩图 4 u -3-3 顶髻尊胜佛母九尊曼荼罗，石窟造像浙江杭州飞来峰，创作于 1282-1292 年间（熊文彬 
摄影） 
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彩图 4 u -3 -4多闻天王，石窟造像浙江杭州飞来峰，创作亍1292年 
(熊文彬摄影） 
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彩图 4 u -3 - 5 密理瓦巴组像，石窟造像浙江杭州飞来峰，创作于 1282-1292 年间（熊文彬摄影) 



彩图 4 u - 3-6 布袋和尚与罗汉，石窟造像浙江杭州飞来峰，创作 H 282- 1292年间（熊文 
彬摄影） 
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彩图 4 u ~3 - 7 金刚手，石窟造像浙江杭州飞来峰，创作于1292年（熊文彬摄影) 



彩图 4 u -3-8般若佛母，石窟造像浙江杭州飞来峰、创作于 1282-1292 年间（熊文彬摄影) 
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第四章元代中原藏传怫教艺术 （上) 


地位。 

二、 皇室 成员信奉藏传佛教•频繁延请以帝师、国师为首的 
各教派高僧举行宗教法事，并给 H 及高的礼遇。与此同时，大兴 
土:木•修建寺院。据大 M 的汉、藏文文献记载，自凉州会面以后. 
以皇帝为疗的皇室成员都幵始接受和信奉藏传佛教•邀请以帝 
师为首的各个教派的高僧为其举行说法、授戒、灌顶、祭祖、荐福 
等各种宗教仪式(详见后述）。+仅如此•宫廷还在两藏诏请佛 
学渊博、道行卓异的高僧前来讲经说法并举行各种佛事。以至 
于“百年之间•朝廷所以敬礼而尊信之者. X 所不用其至。虽帝 
后妃主，皆因受戒而为之膜拜。正衙朝会*百官班列，而帝师亦 
或专席于坐隅。且每帝即位 之始. 降诏褒护，必敕章佩监络珠为 
字以赐•盖其重之如此。其未七而迎之 .则小 大臣驰驿累百骑 
以往,所过供亿迎送。比至京师，则敕大府假法驾半仗•以为前 
导•诏宵、台、院官以及百司庶府，并服银鼠质孙。用每岁二月八 
11迎佛，威仪往迓，且命礼部尚书、郎中专督迎接。及其卒而 iJ I 
藏舍利 .又 命百官出郭祭饯。大德九年，专遣平章政事铁木儿乘 
传护送 • 赙金五百两、银千两、币帛万匹、钞三 千锭。 皇庆二年， 
加至赙金五千两 、银 一万五千两、锦绮杂彩共一万七千匹。虽其 
昆弟子姓之往来.有司亦供亿无乏。泰定 问. 以帝师弟公哥亦思 
监将至.诏中朽持羊酒 郊劳； iW 其兄琐南藏卜遂尚公主•封白兰 
王,赐金印，给圆符。其弟子之号司空、司徒、国公.佩金玉印章 
者，前后相望”。® 

三 、 规定僧人免向国家交纳赋税和支付乌拉差役。元朝对 
僧人的礼遇最重要的-点在于.僧人无须向 I 司家交纳赋税和支 
付兵役、驿站劳役和各种形式的乌拉差役。 126() 年忽必烈即位 
后不久在西藏进行人门清查的主要 W 的之一即是划分俗人民户 
与寺属民户，建立十三万户。十三万户中，每个万户山六个千户 
的寺属民户和四个 f 户的俗人民户组成•⑥其中世代依附于世 
俗领主•被 tit 俗领主占有的农奴亦即俗人民户 • 1、‘仅要向自己的 
领主承担劳役和贡赋等封建义务，同时还要向国家交纳赋税和 
承担维持驿站等所需劳役。而人身被寺院和宗教领袖心有的农 
奴只向 A Li 的寺院和宗教领袖承担封建义务，不再向国家承担 
与俗人 K 户一样的义务。僧人和寺院因此成了免除兵役、劳役 


二、八思巴等高僧在元廷的活动与藏传佛教及 K 
乙水的传播 


元代对藏传佛教的礼遇和推崇极大地推动了藏传佛教在以 
大都为首的中原内地的传播和发展.也为中原内地的藏传佛教 
艺术创作提出了直接的需要，从而使中原内地的藏传佛教艺术 
走向 r 兴盛。 

作为宗教艺术的藏传佛教艺术与文人艺术最大的区别，在 

于它与宗教之间密不可分的血肉联系。换而言之，宗教艺术的 : 

创作.不仅必须以宗教为题、不能独立于宗教之外，而且教义对 

其有比较严格的要求。因此•它的创作必然与教义和仪轨冇关， 

而教义和仪轨则是由宗教职业人士来传授的。显而易见，藏传 

佛教高僧在藏传佛教及其艺术的东传过程中起了®:要的作川。 

为了达到稳固治理西藏和管理佛教的 h 的•从元初开始.元朝就 

开始大 M 地延请藏传佛教高僧到朝廷和屮原内地传法，其中以 

八思巴为首的元朝历任帝师和胆巴国师为首的著名藏传佛教高 

僧起到了举足轻重的作用。他们在宫中和中原各地的宗教活 ! 

动•主要包括讲经说法、授戒.举行灌顶、开光、祈福和禳灾等各 

# 

种宗教仪式.以及指导宗教殿堂等艺术工程的创作。这些 活动. 

都对元朝宫中和中原各地的藏传佛教艺术的创作产屮了直接和 
间接的影响。 I 

八思巴•本名罗追坚藏，为萨迦五祖中的第五 m •其父为萨 
迦班智察达的弟弟桑擦索南坚赞.于1235年出生藏昂仁地 ， 
K 。 从小聪明过人.过 H 成诵，七岁时“诵经十万言•能约通其大 
义， a 人号之圣童.故名八思巴.少长，学富五明.故乂称曰班弥 
怛”。⑦卜岁时.与其弟随萨迦班智达前 n •:凉州.途经拉萨时 * a 
大昭寺随其父出家 • 受沙弥戒 * 然 G 前往楚布寺学习戒律。1247 
年，萨迦班智达与阔端会见之后，八思巴遵照阔端的命令.继续 
随其父学4显密经典和五明。“其所师而学焉、友而问焉者数十 
人，皆有盛名于时。故其所有汪不可涯矣。其所撰述.皆辞严义 
伟，制如佛经,国人家传口诵，宝而畜之。”⑧可见•八思巴年少有 
成，才华超群，学识极为渊博。1:1:因为如此.在随后同蒙古王室 


和赋税的特权阶层。 


的交往过程中•深得蒙古1[室成员的赏识。 


⑤ 《元史》卷二0二《列传第八十九 • 释老》.第4521 —4522页。 

⑥ (( 汉藏史集》.第：!71 页； 同时参见陈庆英汉译本.第165页。 

⑦ 《元史》卷二0二《列传第八十九 • 释老》.第4517页。 

⑧ 释源法主法洪《帝师較碑》4佛祖历代通载》卷二二，见((大正藏》第四十九册史传部二•第733页 





















1252 年忽必烈南征云南大理时，为 r 顺利地穿越四川藏 婆娑罗王赞佛功德•有天上天下尤如佛. 卜方 世界亦 尤比. 


区 . 曾下令召见萨迦班智达和噶玛噶举教派的噶玛拔冷，由于萨 
迦班智达 1251 年已在凉州去世•因此 h 九岁的八思巴在蒙哥的 
推荐 F 于 1253 年替伯父前往应沼。忽必 烈夫妁 及其子女都以 
俗人见师僧仪竹礼遇八思巴 • 八思巴左后为其讲经说法 . 并进行 
r 密宗灌顶。此次八思巴 M 忽必烈的见血意义 卜 分深远.确定 
了八思巴和忽必烈的师徒又系，从时影响到了整个元代藏传佛 
教和元代统治西藏政策的确立。据《萨迦 W 系史》 • 忽必烈 1 时 
对八思巴拒绝 为蒙古 军队征集差役赋税和坚持上师对弟子的支 
配权甚为不满 . 但八思巴的才华和学识最终赢得 r 忽必烈的许 
| n 最终确定了一个共同的原则 ：八思 巴为忽必烈讲经说法 
和人少时 • 八思巴坐上座 . 人多时忽必烈坐 h 座：凡吐椿事务.忽 
必烈化 请教上师之后才下沼令，而其他事务八思巴则不能干 
顶。 ® 换言之人在宗教 L 为师徒关系， L 师高于汗 王； 在国 
事上为君臣关系 . 汗王高于 h 师。忽必烈即位以后•不仅将蒙占 
皇室和藏传佛教领袖之间关系的这 - 原则贳穿 r 整个元代*为 
后来元朝尊崇藏传佛教为 N 教并违立帝师制度奠 定丫坚实的基 
础 - 而且为藏传佛教的大规模正式东传拉开了序藉。 

之后•八思巴一直追随忽必烈， y 忽必烈过从其密。1255 
年,八思巴奉忽必烈之命回藏受比丘戒。随后,与忽必烈一道返 
冋[:都，前往 五台山 为忽必烈祈福，同时为忽必烈讲经说法•巧 
妙地将佛教关于转轮£ " 慈悲护持众 ： k ”的思想和忽必烈“思大 
苻为于天下”的思想结合起来 • 为忽必烈治国平天下寻找理论依 
据•因而深得忽必烈的宠幸。 125 S 年•忽必烈奉蒙哥之命前往 
汗平府主持佛迫两家辩论《老子化胡经》的 饵伪 •以解决佛道两 

I* 

ii 

家的地位之争。忽必烈将此 t 任交给 r 八思巴，八思巴于是受 i 
命率 I •七名中原、内夏和大理的沸教僧人参加 r 此次辩论。据： 

I 

《至元辩伪录》.八思巴在此次辩论中再次显示出非凡的才华、雄 I 
辩的 n 才和缜密的逻辑思维能力。当道士们把《史记》作为《老： 

d 

子化胡经》的依据时•八思巴问道…此谓何书？ ’曰 ，前代 帝王之 i 
书。’ 上曰： ‘今持论教法.何用攀援前代帝王? ’帝师 曰：‘ 我天竺 i 
亦有史记，汝闻之乎？’对曰 :‘ 未也。’帝 师曰： 4 我为汝说,天竺频 i 


I世间所有我尽见，一切无有如佛者。当其说是语时.老子安在?’ 

道不能对 ” 。帝师又 “ 曰，汝《史记》有化胡之说杏？ ’ 曰 〆 无 。’ 

: id ： * 然则老子所传何经？ ’ U1 : 《道德经》。 ’ id :• 此外更有 M 经 ？’ 

: H : ‘无。’帝师 U : •《道德经》中有化胡事否9 H •无 /帝师 H : 

； 4 《史记》中既尤，《道德经》中乂不载 . 其为伪妄明矣 & ’道荇辞 

I 

I 

! 屈 ” • ⑩自认失败 . 参加辩论的十七名道士结果如约削发 为僧. 苔 

i 干道观被改为佛寺 • 《道德经》被毁。辩论结束后 • 八思巴 Ad 专 

_ 

I 

!门写了一篇《调伏道教大师记》 ，以 L 此事。其中明确说逍 :“遵 
人主忽必烈破斥此邪门外道之命.八思巴于阳土马年 （i ) 仲 

；夏 /i: 月二卜三 n 以淸净正见驳倒长期修炼神仙之法、精通其术 
：之道士一卜 L 名•使 K 出家为僧。”⑪ 

: 正足•由于八思巴出类拔萃的才华和忽必烈对藏传佛教的推 

I Jb 

崇.忽必烈在 1260 年即位以后就立即任命八思巴为国师，授以 
\ 玉印 . 令其统领释教。 1264 年 • 忽必烈迁都大都后，设管理全国 

I 

I 

I 

\ 佛教和西藏事务的屮央机构总制院•又命八思巴掌领其事。并 
:令八思巴返四两藏,筹建两藏地方政府。八思巴遵照忽必烈的 
I旨意，完成西藏地方政府机构的筹建工 作汴于 12 的年返 冋大者 
后.按忽必烈的旨意在藏文的基础上完成广蒙古新字（即八思巴 
字)的创制工作，再次显示出非凡的才华。为此.有诗赞道 :“八 
思巴师释之雄 •字 出天人惭妙工。龙沙仿佛鬼夜哭.蒙古尽归文 
法中。”⑫同年2月，忽必烈颁行蒙古新字，诏 书云: “朕惟字以书 
言•言以纪事•此古今之通制。我国家肇基朔方•俗尚简古•未遑 
制作，凡施用文字， W 用汉楷及 g 吾字.以达本朝之言。 考沾 •辽、 
金，以及遐方诸国*例各有字，今文治浸兴 • 而字书有阙，于一代 
制度，实为未缶。故特命国师八思巴创为蒙古新字•译写一切文 
字。”⑬并 F 令全国 ® 立“诺路蒙古字学”.“设诸路蒙 占字 学教 
授” •“ 诏天下兴起国字学”.强行推行蒙古新字。忽必烈因八思 
巴创 之新字 有功,于是在 1270 年晋封八思巴为帝师.“升号帝师 
大宝法王•更赐印•统领诸国释教”。封号为“皇天之下一人之 
上[汗教]:茂文辅治大圣至德普觉真智依_如意大宝法王、西天 


⑨ 阿旺贡噶索南《萨迦世系史》,陈庆英、高禾福、周润年译注本，西藏人民出版社，：1洲9年，第川《页 6 原文 为：“ 听法及人少时，上师可以坐上座。当王子、驸马、 
官员、臣民聚会时，恐不能镇服，由汗王坐上座。吐蕃之事悉听上师之教，不请于上师绝不下诏。其余大小事务因上师心慈，如误为他人求情，恐不能镇国，故上师不能 
讲论及求情， 

⑩ （元） 僧样迈《至元辯伪录》•转引自陈庆英《元朝帝师八思巴 )) .第页。 

⑪《萨迦五祖全集》，德格版藏文本•第15函•第 31 V 函.全文由陈庆英译成汉文•虬陈庆英《元朝帝师~思巴》•第 S 2— S 3 页,， 

⑫（元）张光弼《辇下曲》，见《张光弼诗集》，《四部丛刊续编集部》卷一至#七，明抄本.第16页。 

⑬《充史》卷二0二《列传第八十九 • 釋老》.第4519页。 












佛子、大元帝师” 

忽必烈尊八思巴为帝师,推崇藏传佛教，是为了依靠八思巴 
和藏传佛教来统治天下。为此《拔思发行状》说道 :“古 之君天下 
者皆有师.惟其道之所存•不以类也。故赵以图澄为师，秦以罗 
什为师。夫二君之师其人也•以其知足以图国，言足以兴邦,德 
足以范世•道足以参天地赞化育•故尊而事之•非以方伎而然 
也。”该碑文还进一步说道 :“此 祖皇帝奋神武之威，致混一之绩， 
思所以去杀胜残，跻生民于仁寿者•莫大于释氏。故崇其教以敦 
其化本，以帝师拔思发 （ 八思巴）有吊人之道•屈万乘之尊，尽师 
敬之节。咨取至道之要.以施于仁政。是以德加于四海,泽洽于 
无外。”⑮ 

因此， “ i 杀胜残，路生民于仁寿”和“崇其教以敦 Ji : 化本”就 
成为八思巴在元朝宫廷的電要任务和职责之一。八思巴在宫廷 
展的佛教活动，大致可以分为为皇室主持宗教仪轨和参与国 
家宗教事务管理两类。其屮.前者主要包括为忽必烈在太庙祭 
祖•讲经说法.进行宗教灌顶，于大明殿启建 I ' j 伞盖佛事和为皇 
室修建寺院等 。如： 至元六年 （1269) 十二月，八思巴受命“荐佛 
f 太庙七昼夜.始造木质金衷牌位十有六.设大榻金椅奉安柘 
室前. 为太庙荐佛事之始”。⑯壯祖至元七年 （127 U ) •“以帝师八 
思巴之言.于大明殿御座 h 置 A 伞盖一，顶用素缎•泥金 朽梵字 
于其上.谓镇伏邪魔护安同刹。 flG 每岁二月十五 H •于大明殿 
启建白伞盖佛事•用诸色仪仗社直•迎引伞盖•周游皇城内外•云 
与众生祓除不祥，导迎福祉”。⑰同年十二爿“建大护国仁王寺 
j 漓良河 .敕 更定僧服色。”®再次为忽必烈进行宗教灌顶•忽必 
烈为此赐六棱玉印•封八思巴为“皇天之下、大地之上、 W 天佛 
子、化身佛陀、创制文字、辅治 W 政、 h : 明班智达八思巴帝师”.献 
供养白银 一 千大锭_绸缎 K 万 ）l TH ® 

八思巴在主持皇室宗教活动的同时.还参$了允朝宗教事 


务的管理。如:“至元七年 （ 1270 ) 正月.尚书省奏准圣旨条画内 
一款： 汉儿和尚每穿着土钵(吐蕃）和尚红衣服一迷地行有。钦 
奉 圣旨： 那般着的拿者。”®为此，八思巴授命“更定僧服色 ".规 
定吐蕃、汉地、河西(西夏）、大理和畏兀儿等不同民族僧人所穿 
衣服的服色•以便 K 别管理。与此同时，由于元朝规定僧人不交 
纳赋税*一些僧人为逃避赋税而自行剃 度出家， 私度现象严 m . 
致使 M 家赋税流火，僧人管理失控。为加强对僧人出家的管理， 
八思巴授命撰写 r 《说根本冇部出家授近圆羯磨仪轨》•为从善 
行人 一一 恒持正成仪轨•圣皇匡正佛法。此15—出•即命译成汉 
文•并于 12 S 0 年下令“镂版印造帝师八合思八新译戒本五百部 • 
颁降诸路僧人”。此外•据《释 氏稽卩 T 略续集) H 己载，八思巴本人 
从1264年•始就在大都设会度僧.登座授秘密戒。据藏文文献 
统计，八思巴总计授戒剃度了四千名尼泊尔、印度、汉地、西夏、 
蒙古、高丽、大理、畏兀儿、河西等地的比丘、比丘尼、沙弥和沙弥 
尼，同时为四百二十五位僧尼担任过授戒堪布, ® 为藏传佛教在 
中原内地的传播 fi :出了重要的贡献。 

止:因为八思巴在政治和宗教上的杰出贡献，当他 128() 年 
n 月22 口在萨迦寺的拉康喇章中英年圆寂之后.朝野 t 下无 
不扼腕痛惜，不胜震悼 ，追怀 旧德.为其修建灵塔，同时下令各郡 
县建帝师八思巴殿•岁时致享。“至治间4寺诏郡县建庙通祀。 
泰定元年，乂以绘像十一,颁各行省，为之塑 像云' “其制视孔子 
有加 ”。㉒ 

从1270年八思巴受封帝师开始 v 元 朝在打 廷设立了帝师一 
职.帝师圆寂，则新立一人继任.如遇帝师 W 受戒等原因 K : !切在 
外.则仟命代理帝师代理。终元一代•先后有卜四位帝师上任， 
除三名代理帝师身份不_和四位帝师出身于八思巴的弟子门徒 
外.其余七位帝师均出身于八思巴出身的昆氏家族。据王森先 
生考证，其先后顺序和在位年代依次 如下: 




ft 

讀 ^ 

帝 


⑭ 


行状 >〉.参见《佛徂历代通载 
释老》苇451 ( >页记为系八思巴圆寂后追封 

Z 宝法王、西天*子、大元帝师。”陈灾英教授根据 
巨八患 H 第 149—151 W, 


0 


二一■第 7(17 页。关于授 
该籍云：“十六年~ 
文文献《萨迦世系 O 和4 


时间，汉文文献有所出入 



':、二((和 


第 



I 》作“ 庚午” ( 1 27 U ) •但《元史》卷二 
之上[开教]宣文辅治大圣至德普觉真智佑国如 
萨迦五徂全集》考证后认为.应为〗270年封授.而非追封详细考证参见陈庆英《元朝 


讣闻，赙赠有扣_赐号皇天之下 



1帝师殿 
S 元史》卷 
⑰《元史 I 卷 
@《元史 Y 卷 


¥； 7, 
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第 

第 






\\ 



4 胃 

太 f 第七 
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五 .祭祀三 
七下 • 祭祀 
世祖四》•第 
0 据 《汉 


道、果成为三续。基位为因续持生死涅般无 
译本，第 


>.第 1 H 32 页 
七》•第 1 926 
132页。 

集》，八思巴到大都宫毆后，为薛禅皇帝及其皇后、皇子传授了三续（陈 注： 萨迦派正修道果时，总集密咒金刚乘中诸基、 
二无别 之见； 体位为方便续，修四灌顶相属 之道； 究竟位为果续，现五身五智之德）大灌顶，受封为帝师（第326 页； 陈庆英汉 


㉚ 黄时鉴点校《通制条格》，浙 
㉑ 《汉藏史 
㉒ 《元史》卷二0 


第 327—328 



古籍出皈社年.第333页。 

陈庆英译本，第2<)5页。同时参见陈庆英著作《元朝帝师 
九.释老》.第4519页。 
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— I 藏传佛教艺术发展史 I 


一、 八思巴 .126() - 1276年在任，为元 fit 祖忽必烈的帝师。 

二、 亦怜真 （rin-chen-rgyal-mtshan， 1238—1279,为八思巴 

N 父异母之弟）, 1276 —彳 279 年在任.为元肚祖忽必烈的帝师。 

三、 答儿麻八剌乞歹 ll(dharma-pala-raksita. 1268 1287,八 

思巴同父同母之弟恰那多杰之子） J 279 — 1286年在任，为元世 
祖忽 必烈的帝师。 

四、 亦摄思连真 （ye-shes-rin-chen， 1248—1294,八思巴弟 

子 ） ，12抓1294年 在任. 为元世祖忽必烈的帝师。 

五、 乞剌思八幹节儿 （grags-pa-vod-zer， 1246— 13()3 •八思 

巴的侍从，替他供佛的人），1294—1303年在任，为元成宗完泽 
笃的帝师。 

六、 辇真坚藏 （rin-chen-rgyal-mtshan. 1257 1305•萨迦东 

院人.曾受忽必烈之命出任萨迦寺细脱喇章座主） • 1 3U3- - UU5 

年在任.为元成宗完泽笃的帝师。 

七、 相儿加思 (sangs-rgyas-dpal， 1267 1314,第五任帝 ij 巾之 

侄.曾任萨迦寺堪布） • 13(6 —1314在位•为元成宗完泽笃、武宗 
曲律和仁宗普颜】1；三朝帝师。 

* 八、公哥罗古罗思监藏班藏卜 (kun-dgav- bio- gros- rgyal- 
m tsh an- dpal-bza ng- po • 12W— 〗 327, 八思巴侄孙 ). 1315—1327 

(?) 年在任.为元仁宗普颜笃、英宗格坚和泰定帝5朝帝师。 

九、旺出儿监藏 ( ? dbang-phyug-rgyal-mtshan， 身世不详）， 

据《元史 • 释老传》 .1323 - 1325年在任•为泰定帝帝师，但与藏 

文史料矛盾•疑为第八任帝师之代理人•待考。 

十、公哥列思八冲纳思监藏班藏卜 （ kun-dgav-legs-pavi- 
vbyung-gnas- lgyal-mtshan-dpal- bzang-po. 1308—1 341，八思巴侄 

孙）•据《元史》 . 1325年始任 • 为泰定帝帝师。 

十一、辇真乞剌失思 （？ rin-chen-bkra-shis , 身 1U: 生卒年均 
不详，《释氏稽古略续集》作辇真吃剌思 ） •据《元史》，1329年始 
任帝师。 

十二、公哥儿监藏班藏卜 （ kun-dgav-rgyal-mtshan-dpal- 
bzang-po, 1310- 1358, 八思巴侄孙 ）.1333—1358 年在任•为元 

顺帝妥懼帖睦尔的帝师。 

十三、_ 钦 • 索南罗追 （ bla - chen - bsod - nams - bio - gros , 


1332 1362. 八思巴侄曾孙），掘《萨迦牝系史》 •曾 任帝师，疑 1 

I 

1358 — 1362 年在任.为元顺帝妥懼帖睦尔的帝师。 ! 

卜四、喃加巴藏卜 （ ？ mam-ryal-dpal-bzang-po, 身世生卒 ； 

I 

年不详），元末， "] ■能是在1362年以 G •曾任摄帝师，人明.封炽 
盛佛宝 H 师。㉓ 

元代的帝师具有双重职责•除统领元朝中央设立的掌管全 
If 佛教事务和西藏事务的中央机构总制院(宣政院）•并旅任西 

I 

藏地方政府萨迦政权的最高首领之外•另一个電要职责是主持 
元朝皇室的宗教事务。新皇践祚 • 都须帝师授戒而后才能登基。 

对此《辍耕录》和《山居新话》 〖 l ! 载 :“累 朝皇帝先受佛戒九次•方 
正大宝。而近待陪位者，必九人•或七人 • i 華语谓之暖达 nt, 此国 
俗然也。” ® 仅《元史》 i 己载•帝师为皇室成员所作佛事就不绝于 
史.如:“泰定元年 （1 324 ) 癸酉，帝受佛戒于帝师。”儿月“内子•命 
帝师作佛事于延舂阁”㉕。泰定四年（ 1327) fj] “癸卯•命帝师 
作佛事于大天源延圣寺”。“致I元年 （ 1328 ) 三 >j 乙卯，帝御兴 
圣殿受无量寿佛成于帝师……丙戍 ，沿帝 师命僧修佛事于盐官 
州，仍造浮屠二百一十六，以压海溢。”㉖天历二年 ( 1329 广十一 
月乙卯.以立皇后，诏天下。受佛戒于帝师.作佛事六十 H …… 

后八不沙请为明宗资冥福，命帝师率群僧作佛事七日于大天源 
延圣寺”。十二月“辛卯，命帝师率其徒作佛事于凝晖阁”©。 

元朝宫廷的法事名目十分 繁多. 除上述说法、授戒、灌顶外， 

为皇室成员祈福、糜灾祛难、祈愿 国泰 民安外•还涉及朝廷的军 
国 大事. 皇帝的起居出行、生老病死.甚至于雷击、天旱和海啸等 
自然灾害。 “ 仅岁时祝厘祷祠之常，号称好事矜，其目尤不一。 
有曰镇雷阿蓝纳四，华言庆赞也。有曰亦思满蓝，华言药师坛 
也。有曰搠思串卜•华言护城也。有 H 朵儿禅.华言大施食也。 

有曰朵儿只列朵四•华言美妙金刚冋遮施食也。有曰察儿哥朵 
四，华言 [Hi 遮也。有曰笼淠儿，华言风轮也。冇 H 咱朵四，华言 
( I : 施食也。有曰出朵儿.华言出水济六道也。有 H 党剌朵四.华 
言回遮施食也。有□典朵儿.华言常川施食也。有曰坐静•有曰 
鲁朝，华言狮子吼道场也。有曰黑牙蛮答哥.华言黑狱帝主也。 
有曰搠思江朵儿麻，华言护（江)[法]神施食也。有□赤思古林 


㉓ 王森《西藏佛教发蜈史略》.中国社会科学院出版社 • 1997年.第％—97页《元代历任帝师表》 

㉔ （元）陶宗仪《辍耕录》•见《钦定四库全书•子部三四六 * 小说 家类》卷一0四0,上海古籍出版社影印本•第 42 K 页 ：（ 元）杨瑀《山 f 新话》•《钛定四库全书•子 
部三四六 • 小说家类》卷一0四0,上海古籍出版社影印本，第345页。 

㉕ 《元史》卷二九《本纪第二十九 • 泰定帝一》，第651页。 

㉖ 《元史》卷三0《本纪第三十 • 泰定帝二》，第 682— 6把页。 

㉗ 《元史》卷三三《本纪第三十三 • 文宗二》•第 744— 745 页。 
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第四章元代中原藏传佛教艺术 （上) 


搠•华言自受主戒也。有 FI 镇雷坐静.有曰吃刺察坐静，华言秘: 

■ 

I 

密坐静也。有 H 斟惹•华言文殊菩萨也。有林朵四•华言至 : 

I 

ii 

I 

焊大黑神回遮施食也。有曰歇內咱剌，华言大喜乐也。有曰必： 

_ 

思禅.华言无最寿也。有曰睹思 nf 儿.华言卩 | 伞盖咒也。有曰收丨 
札沙剌.华言 K 护陀罗尼经。有 H 阿皆答撒(答)[哈]皆电•华言 
八（卄)[下]颂般若经也。有曰撒思纳屯.华言大理天神咒也 。 i 
有曰阔儿鲁串卜屯，华言大轮金刚咒也。有 Ha 八迷屯•华 言无丨 
蠻寿 经也。有 u 亦思罗八，华言最胜王经也。有□撒思纳屯•华 i 
言护神咒也。有曰南占屯，华言(怀)[坏]相金刚也。有曰卜鲁： 
八，华言咒法也。乂有作擦擦者，以泥作小浮屠也。又有作 答儿丨 
M [ if 。 其作答儿刚者.或一所二所以至七所;作擦檫者•或十万 i 

4 

)1 

I 

二卜万以至三十万。乂尝造浮屠二 w — I •行六，实以七宝珠玉 ， i 
牟置海畔，半置水中.以镇海灾 。”㉓ ! 

此外.在元代的一些诗歌和散文笔记中也有一些与此相关 I 
的记载.如曾任宣政院判官， G 升至江浙行宵左右司员外郎、行： 


枢密院判官的张光弼就在其诗作《辇下曲》中留下了一些宫中佛 
事的情况，尽管作者对藏传佛教抱有偏见，文字未免有失偏颇, 
但为我们了解当时的情况仍有一定的参考价值，因此引述 于下: 
“西天法曲曼声长，缨络(璎珞）垂衣称艳装。大宴殿中歌舞上. 
华严海会庆君王。”“华缨孔帽诸番队，前导伶官戏竹高。白伞葳 
蕤避驰道，帝师辇下进葡萄。”“守内番僧 H 念晔，御厨酒肉按时 
供。组铃扇鼓诸天乐，知在龙宫第儿重。”“西番僧果依时供，小 
笼黄旗带露装。满马尘沙兼 R 夜•平坡红艳露尤香。”“北方九眼 
大黑杀.幻影梵名纥剌麻。头戴骷髅踏魔女.用人以祭惑中华。” 
“萌檀佛像身丈六.三 t 二相具 A 全。流传释家亲受记，止于大 
国来西天。”“西番灯盏重百斤，刻铭供佛题大臣。黄横万瓮照尤 
尽,上祝皇厘下己身。”“西天咒师首蜷发•不澡不额身亦殷。裙 
口何有披红屙.出入宫闱无靦颜。”“似将慧日破愚昏 •白日 如常 
下钓轩。男女倾城求受戒，法中秘密不能言 。”㉙ 

作为全国佛教僧人领袖和皇帝宗教老师以及皇室精神上的 


㉘ 《元史》卷 


二 


择 I 》 


年 UW ), 第 54—61 


原文 

缜雷阿1纳3 
亦思满蓝 
搠思串卜 
朵儿禅 

朵儿 R 列朵四 
察儿哥朵四 
笼哥儿 
咱朵四 



n 

木£ 



坐静.鲁朝 
黑牙蛮答哥 
搠思江 朵儿麻 
赤思古林搁 
缜雷坐静，吃剌察坐静 

斟若 

古林朵四 


新白 


第4523—4324页。关于此段文字, 

滾著对其中的法事名称进行了还原 
f 文中文解释 
庆费 



大施食 
美妙金同 1 
回遮 
风轮 
作施食 
出水鲚# 


回遮 i 


遮施食 



常川施食 
娜子吼道场 
黑狱帝主 

护（江)[法]神施食 
自受主戒 
秘密坐静 
文殊菩萨 

至尊大黑神回遮施 



必思惮 
睹思哥儿 
收札沙刺 

阿昔答撒（答）[哈]昔里 
撒思纳屯 
阔儿鲁串卜屯 
且八迷屯 

亦思罗八 _ 

撒思纳屯 
南占屯 
卜鲁八 
擦擦 
答儿刚 

关于相应考证，详细 参览第 56— 
㉙ 张光弼著作•第12、14、17、〗《页。 
3《辇下曲:•其据事直书.词句鄙近， 


无量寿 
白伞盖咒； 

五护陀罗尼经 
八（十）[千]颂般若经 
大理天神咒 
大轮金刚咒 
无量寿经 
最胜王经 
护神咒 

(怀)[坏]相金刚 
咒法 




可注释第 1—3 U 

据《辇下曲》自字 〆 _昱备负•以僧省事简， 


曰本学者野上俊静曾做过专门研究，参见其著作 
.现分别引述 于下： 

对音 

byin rlal)s ral) (tu) gnas (pa) 
sman hla 

chos skyongs chen po 
gtor ( ma) chen (|x>) 
rdo rjiu mdos 
vchar k^ivi mdos 
rlung vkhor 
hza\i mtlos 
chu f<tor (ma) 
t being lha mclos 
gtan Ktor (ma) 
gtso chcn. klu bcos 
krisna- vaniantaka 
chos skyong glor nui 
phyivi sku nm chos 
hyin hrlahs gtso dicii 
vjam dhyangs 
sku rim mdos 
hevaj ra 

pungya gzungs chen 
gdugs dkar 

bsrung \)ya (lngavi) Isa kra 

astas^iliasrika 

lha srung gzungs 

vkhor lo chen po gzungs 

tshe d[)fig nied gzungs 

vod zer pa 

lha srung gzungs 

(rdo rjv) mam (par) vjoms (pavi) gzungs 
(rdo rje ) pluir pa 


参见其著作《元史释老传研究》，京都中忖 



曰文镐干囊中 



师时 . "ff 




U 寺有宫中词、塞上谣共若干首.合而 











藏传怫教艺术发展史 


支拄•帝师因此 ft 然受到了元代皇室和朝野上下的极高礼遇。 
以至于“ ri 年之间•朝廷所以敬礼而尊信之荇•无所不用其至。 
虽帝后妃主•矜因受戒耐为之膜拜。正衙 朝会. 官班列•而帝 
师亦或专席于坐隅。且每帝即位之始，降诏褒护.必敕章佩监络 
珠为字以赐”。每当新仟帝师即位之时，皇帝除赐封诰玉印外， 
还耍宣渝天下。当新皇登基布告天下时，也要向帝师发布专门 
的“珠诏 '对其进行褒护。对此，《辍耕录》 道：“ 累朝于践祚之 
始.必布告天下.咸使知之。 惟® 两番者•以粉朽 i 召文于青缯而 
绣以白绒，网以真珠。至御宝处，则用珊瑚。遣使赍至彼国，张 
于帝师所居处。”®每当帝师抵达京城，或从大都返回西藏.“其 
未至 iffi 迎之，则中书大 k 驰驿累 rf 骑以往，所过供亿送迎。比至 
京师，则敕大府假法驾半仗，以为前导 •诏 省、台、院官以及百司 
庶府.并服银鼠质孙。⑴每岁二月八 h 迎佛，威仪往迓. a 命礼 
部尚书、郎中专督迎接”。 ® 如八思巴第二次抵达京城时•“王公 
宰辅士庶离城一舍，结大香坛，设大净供，香肀幢盖，天乐仙择 • 
罗拜迎之。所经衢陌•皆结 h : 彩.翼其两旁。万众瞻礼•若一佛 
出世”。甚至帝师圆寂送骨殖回西藏时，也要百官郊迎，专人迎 
送。如大德九年(13()5)，当送帝师乞剌思八斡 W 儿的骨殖回藏 
时.不仅令 s * 官出郭祭饯， i 〖 ij 丨 r 专遣平章政事铁木儿乘传护送, 
_金五百两、银 T 两、币吊万匹、钞三千锭”。“虽其昆弟子姓之 
往来，有司亦供亿无乏。泰定间•以帝师弟公哥亦思监将至•沼 
中书持羊酒郊劳；而其兄锁南藏卜遂尚公主.封白兰王，赐金印- 
给圆符。其弟子之号司空、 M 徙、国公.佩金玉印章者•前后相 
望。，， ㉜ 是故，《元史》作出了 “元兴.崇尚释氏，而帝师之盛，尤 f 
吋与古昔同语” ® 的结论.帝师在元代的作) fj 和地位于此可见 
—'斑。 

除帝师外.宫廷还在西藏 沼清佛 学渊博、道行帛异的高僧前 
来讲经说法汴举行各种佛事•噶玛噶举派黑帽系的三位活佛就 
是其中典型的代表*他们也为藏传佛教在元代内地的传播作出 
了积极的贡献。 

黑帽系活佛的创始人噶玛拔希 ( 1214 —! 283 ) 是该教派屮最 
早与元朝皇室建立联系的人。据说，由于此人道行卓异，具打禁 


止他人打猎的神通，又在 礙区 一带具有较高的宗教威望和势力 
因此1253年忽必烈南征大理时.为了顺利经过康区召见了他。 | 
由于忽必烈当时同时还召见了八思巴.因此他没有听从忽必烈 i 
让其追随身边的命令 ，时 前往四川西北藏区、宁 夏与 内蒙交界处 
以及灵州和1十州一带传法，修建寺院。1256年:动身返藏时•应 
元宪宗蒙哥之请前往哈喇和林南边的赐拉斡尔朵地方拜谒元宪 
宗，并为元宪宗举行了宗教灌顶。为此.元宪宗封他为国师.件 ； 
赐给了他一顷金边黑帽。正是这顶黑帽•噶玛拔希率先在藏传 
佛教中创立了活佛转世的体系。1283年.噶玛拔希在噶玛噶举 
派的主寺楚布寺圆寂后4 h 琼多杰被确认为他的转世化身 • IM 他 ! 
的老师邰松庆巴被追认为黑帽系的第一世活佛.他本人则被确 
定为黑帽系的第二世活佛。1 26() 年元宪宗死后•由于忽必烈和 
阿里+哥展幵了王位争夺战•而他本人又有帮助阿里不哥的嫌 
疑.因此被捕入狱并遭到了流放。 ® 1264年获释之后.他一直在 
四川藏区、宁夏、肃和青海一带传法，为噶玛噶举派的东传和 : 
发展壮大奠定了坚实的基础。 

第三世活佛让琼多杰 （rang-byung-rdorje. 1284— 133()) 是 

藏传佛教按照活佛转世办法确定的第一位活佛.他曾应元文宗 
和元顺帝之邀，两次前往北京，为皇室成员讲经说法，主持宗教 
活动。第一次为1333年，第二次为1338年。在元文宗1331年 
和1332年的两度邀清之下.让琼多杰于元统元年 （1333) 十月到 
达北京。当时元文宗已经驾崩.因此让琼多杰末能为元文宗举 
行法事4「〖为宁宗帝后灌顷并为皁弟燕帖古思授戒。1334年* ! 
让琼多杰返 N 西藏后.于1336年接到了元顺帝的邀请， U38 年 ； 
到达北京后，为元顺帝进行了宗教灌顶。为此，元顺帝封他为灌 
顶国师并赐玉印。 

黑帽系第四世活佛乳必多吉 （ral-pavi-rdo~rje, 1340- 1383) : 
也应顺帝之请•于1360年到达北京，为顺帝父子授金刚亥母灌 
顶.讲授《本生 玎事》 、《究竟一切宝性论》和《大乘庄严论》等显密 
经典•并为贵族及 t 级长官为 t 的蒙古、汉、毘吾儿、西夏、高 M 
等族王公显宦一流人物传法。 ® 此即《元史》中所载至顺元年 I 
( 13 3 ()) 二月“ 丁酉，帝及皇后、燕王并受佛戒。乙亥，命明宗皇子 



t 相同的记载 


文 


㉚ 《辍 耕录》 .卷二《诏西番》，第 *432 页。《山居新语》.卷二•第352 
绣以白绒.穿珍珠网于其上.宝用珊瑚珠盖之。如此赍至其国，张于帝师所居殿下 * 可谓盛哉/’ 

㉛ 《元史》卷二 0 二《列传第八十九 * 释老》，第4522页。 

㉜ 《元史》卷二 0 二《列传第八十九 • 释老》.第 4521—4522 页。 

㉝ 《元史》卷二0二《列传第八十九 • 释老》，第页^ 

㉞ 关于忽必烈诏请噶玛拔希的时间 和他人 M 并遭流放的分柝.请详细卷见王森《西藏1弗教 t 展史略苐丨16 
© 《西藏佛教发展史略》，第 M 6 — 12(1 页。 
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受佛戒”。七月丁巳，“命西僧为皇子燕王作佛事，。至顺二年 
(!33〗）夏四月/‘命西僧于五台及雾灵山作佛事齐一月，为皇太 
+占纳答剌祈福”®。至顺5年 (1332) I •月甲子•“皇弟燕帖 「V 
思受戒于西僧 加儿麻 哇，。明宗皇后八不沙 h —月“清为明宗 
资冥福.命帝师率诸僧作佛事七日于大天源延圣寺”@。 

与此同时 • 元顺帝还曾邀请过当时最为博学的夏鲁孕主持 
布顿活佛 ( bu - ston * 129( )—1364) 到北京传法 * 但布顿活佛未能 

成行。从以 I •.的史实来看，元朝在倚歌以帝师为疗的萨迦派的 
同时.也注重同西藏的其他教派建立关系。此外，在元代宫廷和 
内地还有两位箸名的萨迦派大师•除作北京外 •他 们的传法足迹 
还遍布凉州、桊州、五台山， 并浙 江杭州、福建和广东潮州等南方 
各地，在藏传佛教向南方的传播过程中起到 f 极其重要的作用。 
M 1 一位为胆 巴国师 •另外一位为浙江释教总统沙罗巴大师。 
(关于这两位大师的情况，洋见 G 述。） 


为尼泊尔王室后裔，自幼聪颖过人，博闻强记，过 R 不^饱学佛 
经和佛说造像量度经典，以擅长绘 M 和雕塑时著名。因此，《凉 
国公敏慧公神道碑》记道 :“公 生三岁，父母携以礼佛。公仰视塔 
曰： 4 此心木及相轮、宝瓶谁所为与？’闻者惊异，知为夙缘。髫龄 
端嶷如成人。入学诵习梵书未久已通，兼善其字，尊宿自以为弗 
及。《尺寸经》者，艺书也。 一 闻读之，即默识之。少长，每有所 
成.巧妙臻极。” © 《元史 • 方技传》对他也赞叹有加.云其“诵习 
佛 I 1 ;.期年能晓其义。 M 学有为绘 M 妆塑业者，读《尺寸经》•阿 
尼哥一闻•即能记。长善画塑•及铸金 为像”⑬。 

1 26() 年.八思巴受元批祖忽必烈之命在萨迦#建造金塔 
时，元世祖命令印度和尼泊尔选调一百名能工巧匠前来参加修 
建，结果尼泊尔选出了八十名工匠，但无人敢领队前往。阿尼哥 
尽管当时只有 和七岁 •但当即表示愿率队前往•八思巴于是命令 
他监督金塔工程的修建•结果只用了 一年时间 * 金塔便顺利完 


阿尼哿 、刘元与西天梵相乙术的形成及其影响 


尽管随蔚藏传佛教进入儿朝 宫廷. 佛像、法器等 


藏传佛教 


艺术相关的宗教用品也随之进入宫廷 • 似与宫廷 n 益频繁的佛 


IV - 活动相比.这邱用品已经远远满足4 


廷的需要.囚 此与这 


吟宗教用品密切相关的艺术创作活动然就在宫廷拉开了序 
g * 许 a 最终形成了宫廷藏传佛教艺术流派西天梵相艺术。在 
儿代的宫廷藏传佛教艺术的创作活动中.除历任帝师和著名高 
僧之外.八思巴的弟子、尼泊尔人阿尼哥及其弟子发挥了十分重 
耍的作用。 

阿尼哥 ( Anige) •“祖考密迪哩.赠中奉大夫、护军汉中郡.公 
暫 拉克纳•赠资善大夫、上护军汉中郡•公机妣琨德愣 齐默氏 、妣 
苏默哈达氏，皆赠汉中郡太夫人”雜，于1244年出生于尼泊尔®， 


Xo @ 对此•《元史》云 


h 统元年，命帝师八合 


黄金塔吁 


叶蕃，尼 波罗国 选 匠&人 往成之，得八卜人，求部送之人未得 
阿尼哥年十 t ，请行，众以其幼.难之。对円，年幼心不幼也。 


乃遣之。帝师 - 见釘之•命监其役。明年•塔成。”《凉国公敏 


簪 


公神道碑》也有与此相同的 id 载:“ 绰尔济斡建黄金浮图于吐蕃 
以天竺、尼波罗国良工之萃也，发诏征之。国王奉诏收罗得八 I 


人，令&推 一 人为行长.众莫敢当。有少年独出1之，问之年 


II ：'十七矣。’主以其幼，对 □:‘ 身幼心+幼也。’遂使部众以 /j 


O 


帝师见 时异之 .因使督役。明年.浮图成 


fA V 


由于阿 W 哥出神人化的造诣博得了八思巴的赏识 . 八思巴 


在金塔完 I :后•不仅将阿尼哥留在1 



剃度授戒.收为自己 


的弟子 . 趾11 还将他举荐到了宫廷。阿) d 哥到宫廷后.忽必烈命 
他修补宋朝时期的铜人•以试其才能 • 阿 M 哥的艺术天赋再次得 
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I 古籍出版社影印本.第84页。该碑文是研究阿尼哥最 
墓道•翰林学士承旨.某（程钜夫）为之文.臣某谨奉诏/ 


\ M ( 


>神道碑》卒于大德十年 （]3(>6) •应享年# 


tfi Vi 

该塔 


⑩程钜夫《雪楼集卷七《凉国公敏慧公神道碑》，《钦定四库全书 •集部 一四一 _别集类》卷一二0二，上海古籍出版社影印本•第84页。该碑文是研究阿尼哥最 
要的第一手忖枓.因为据碑文 ：“延 祐三年 （1316) 春.以集贤大学士邦宁颢之言，有诏树碑于凉国公敏慧公墓道•翰林学士承旨.某（程钜夫）为之文.臣某谨奉诏__ 
年的立碑时间与阿尼哥大德十年 （1306) 的去世时间只有十年，因此堪称信史。 

⑪据《元史》卷二 0 三《列传第九十.方技》，第4546页，阿尼哥生于淳祐四年 （1244) _据《凉国公敏慧公神道碑》卒于大德十年（〗3 ㈤ ） •应享年六十三。 

⑫《凉国公敏慧公神道碑》，第 化页。 

⑬《元史》卷二 0 三《列传第九十 * 方技》-第4546页。 

⑭十分奇怪的是.在目前本节作者所掌握的藏文文献中.没有 a 到有关阿尼哥的任何记载，并且也没有关于萨迦修建金塔的记载。目前*只有《汉藏史集》中有一 
于阿尼哥的记载.并且作者明确指出.材料来源于汉文，并非据藏文文献而出。关于此段记载，参见《汉藏史集》(藏文本，四川民族出版社 ，1 训 5 年，第 2H1 页； 陈庆 
译本.西藏人民出版社年.第 173 页 h 怍者将阿尼哥的名字拼作 “ a ^ KT - dgav ”, 显然为“阿尼哥”的汉语音译。据藏文文献记载•萨迦北寺曾建有金顶*因此 
不知是指北寺的金顶.还是指佛殿中的镏金佛塔•侍考 s 
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到了充分的发挥，加之其聪明伶俐，才思敏捷，因 I fl ■得忽必烈 
的喜爱。《凉国公敏葱公神道碑》对此进行 r 饶有兴趣而又详细 
的 记载: “帝师奇其材，勉以人阽天子，且为祝发，授以秘典 。 H 
诵数千 n 言心印大明慧解殊胜•因以荐 m 。上趣令侍臣往召。 
既至.卜 . p 之久 乃问： •汝来大邦得无怖耶？ ’对曰，圣人子视万 
方，子至父前，何怖之有？ ’ k 汝来何为? ’对曰，臣世家叫土 .奉诏 
构塔于叶蕃者二载_见彼土兵难愿至尊安辑之，特为苍生来耳。’ 
• 汝 何所习 ?’对曰：‘臣以心为师，粗知绘塑铸 镂。， 上大悦，命取 
古铜人示之•曰•/此 I [檝奉使宋时所进，关鬲脉络咸备，岁久缺 
坏，命匠缮葺，皆辞不能•汝能之乎?’辄诺奉诏。至元二年 
( 〗265 ) 乙 n . ,补铜人成，上阅之，悉大喜，呼辞不能者皆来使之谛 
观 ，闩： ‘尔辞不能，此谁所补?’皆顿首 谢曰： ‘天功作人所 
及也。，”⑯ 

之 G . 忽必烈命阿尼哥留在身边从事艺术创作活动 •并“ 诏 
给卫士二 h 人.尚方 U 供珍馔•赐饰金腰舆”.同时于1276年“特 

出中使赉黄金五再两，乘传往召”身居 M 泊尔的妻子前往元 
朝。 ® “(至元)十年 （1273) ，立诸色人匠总管，银章虎符，命公长 
之•统四品以下 司局卜 有八。铸黄金为太子宝、安西北安王印、 
金银字海青圆牌、内廷大鹏、金翅雕、尚酝巨瓮。又创为镔铁自 
运法轮，行幸揭以前导。”此后，阿尼軒便开始 r 大规模的艺术创 
作活动。椐《凉国公敏慧公神道碑》统计•阿尼哥至1306年去 til : 
为止.除“内外朝之文物、礼殿之神位、官宇之仪器组织、熔范、抟 
埴、丹粉”一亦即绘画雕塑作品外，一共主持并亲自参与了十 
五项大型建筑的修建，“最其平生所成，凡塔三、大寺九、祠祀二、 
道宫一”。⑱《凉_公敏慧公神道碑》对这些大型艺术工程进行 
r 详细的兹引义于下。 

十一年 （ i 274) •建乾元寺于上都•制舆仁王寺等。上都国学 
始成，肖祀夫子十哲•诏公为之。赐宅京师咸宜里,金币皆有差。 

十三年 （1276), 建寺于涿州，如乾元制 . 十五年（1278)，诏公 

返初服，授光禄大夫、大司徒•兼领将作院印•秩皆视丞相.赐冕 


服、玉带、锦衣、金带、燕衣二十四袭、貂裘帽、鞍辔、车马，妻以宋 
景献太子孙女郡主赵氏。凡景献府库、田宅，悉赐之。十六年 
(1279) .建圣寿万安寺•浮图初成，有奇光烛天。上临观，大喜, 
赐京畿良田亩万五千•耕夫指千•牛百，什器备。十七年 （1281)), 
建城南寺。二十年 （1283) •建兴教寺 e 二十八年 U 291) •创浑天 
仪及司天器物。世祖上宾，公于私第为水陆大会四十九日以报。 
又追写世祖、顺圣二御容，织帧奉安于仁王、万安之别殿。元贞 
元年 （1295), 建三皇庙于京师 •又建 万圣祐国寺于五台。裕圣临 
幸•赏白金万两•妻以成里女嚢和尔沁.资送中给。崇真万寿宫 
成，诏公位置像设。大德五年 （1301), 建浮图于五台。始构•有 
祥云瑞光之异。又命织成裕宗、裕圣二御容.奉安于万安寺之左 
殿。六年 （1302), 国学文庙成。复命为之肖，位遵先酋也。 公奉 
诏感激.益尽心思焉。八年 U 304), 建东花园寺，铸丈六金身。 
九年 （】3 U 5). 建圣万寿宁寺，造千手眼菩萨.铸五方如来。⑬ 

遗憾的是，除北京的妙 ft、V i ' 1塔（即引文中之“爷寿万安_ 
浮图”），在北京原来修建的建筑(详见下 r /) 大都未能奪保存 
F 来。从这些寺观和佛塔的修建年代來看•大多修迮于阿尼钟 
主管诸色人匠总管府和兼领将 ft 〖院 事之后，因此这岬達筑只是 
在阿尼母主持下完成的•而并非均出自阿尼哥之手。其中将作 
院据《元史》，设置于至元三十平 （ 1293) ，秩正二品，掌成造金 R 

珠翠犀象宝贝冠佩器皿，织造刺绣段匹纱罗，异样 n 色造作 。 k 

* 

设诸路金玉人匠总管府.辖酬局、大小雕木局等机构.掌描造济 
色样制。又工部 F 设诸色人匠总管府.掌管百工之技艺.同时设 
冇总管、 M 知、副总管和达鲁花赤等职，辖梵像提举司、石局、木 
局、油漆局等十一个机构。其中，梵像提举司设提举一员，董绘 
画佛像及土木刻削之工。此外.还设冇织佛像提举司。大都留 
守司和上都留守司同时都附属有修内司.大、小木局•车、装钉、 
铜、竹等局 。 ㉚ 分工极细.机构应有尽有， I •分健全。 

实际!:，阿尼哥的才能主要体现在绘画和雕塑 h •其中对金 
铜佛像的浇铸尤为见长。除《凉国公敏慧公神道碑》在 U 述 


⑯《凉国公敏慧公神道碑》，第 S 4 — M 页，《元史 • 方技 ff 》 第 4 W 6-4547 页也有与此大致相同的记 载：“ 帝师勉以入朝•乃祝发受具为弟子.从帝师入见 a 帝视之 
久.问 曰： •汝来大国.得无惧乎？’ 对曰： •圣人子育万方.子至父前.何惧之有，又问汝来何为？‘对曰，臣家西域•奉命造塔吐蕃.二载而成。见彼土兵难.民不堪命 . 
fl 陛下安辑之，不远万里.为生旲而来耳。’又问：‘汝何所能？’ 对曰 〆 臣以心为师，颇知画塑铸金之艺/帝命取明堂针灸铜(象示之曰：此（安）[宣]抚王歟使宋时所送. 
岁久 阙坏. 无能修完之者•汝能新之乎？’对曰 〆 臣虽未尝为此.请试之/至元二年.新像成•关鬲脉络皆备•金工叹其天巧.莫不愧服。” 

⑰十分有趣的是，据《凉国公敏慧公神道碑》•第 S 4 页记载 .1276 年阿尼哥与其尼泊尔妻子、即后来所封“凉国公太夫两地分居时.族人让她改嫁，而其妻以死 
相拒，两人最后终于得以团圆，十分 感人: “初，公之夫人某氏，犹留乡国。顺圣皇后尝遣黄金赐之，族党利赐金辄匿之.而以夫人适他姓，弗从.则幽之，绝食者浃旬死 
拒•得免。是年.特出中使赉黄金五百两，乘传往召，即凉国公太夫人也。” 

⑬《凉国公敏慧公神道碑 K 第阳页。 

⑲《凉国公敏慧公神道碑》，第 S 5—86 页。 

㉚ 《元史》卷八八《志第三十八•百官四 • 将作院》.第 2231) 页。 




















第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


1305年建圣寿万宁寺时提到他铸造 f 手 T •眼观 ltt 音菩萨和五 \ 

I 

方如来佛像以外•《元代画塑 E 》 还记录了他创作或在他主持之 \ 

下创作的一些雕塑作品。大德三年 U 2 W ) 北斗殿前三清殿左右: 

■ 

I 

廊完工之后.阿尼哥奉旨主持立塑了其中的房真像一百九十一 
尊.同时创作了六十四扇壁饰 ，大 德八年（1304)，城隍庙东面 
新建的三清殿完 n 后•阿尼哥再次奉旨立塑其中的塑像并修补 
I 其他殿堂受毁的塑像。阿尼哥“补塑修装一 百八十 一尊 〆 其中） 

内正殿一 •三尊•侧殿西廊九 I •三尊 .侧殿东廊七十三尊•山门 
神二椁。并造三清殿圣像及侍神九尊”©。大德九年 （13()5) .阿 
尼哥等奉皇后懿旨用铜铸造中心阁佛像•共“铸造阿弥陀佛等五 
佛，各带光焰莲 花座; 塑造 T •手 f •眼大慈悲菩萨及左右菩萨”®。 
正因为如此•《元史 • 方技传》才留下 r “凡两京寺观之像.多出 
其手”的记载。 

! 大德十年 (13 U 6) 闰正月丁酉，阿尼哥去世，享年六卜二岁 D 

1 五月.葬于北京宛平县香山乡 M 子原。《凉国公敏慧公神道碑》 

对此明确 i 己 载道: “先于五台北山构招提一区•四年而成.浩然有 
退休志。大德十年,闰正月甲午，顾左右曰，我若瞑目，当帏堂 
设榻，使我安寝以逝。’翌日•沐浴而朝.朝退示疾。4 3使御医相 
属。丁酉竟薨于寝。上闻震悼，辍朝，诏近臣营护违家，赐银钞 
二万五千两，敕有司治葬事。是夕，星陨于庭^明日，木稼越七 
He 癸卯•从本国阇维之礼。夏五月癸酉.塔于宛 T •县香山乡冈 


佛教艺术在元朝宫廷的传播起到了极其重要的作用。朝廷对他 
的艺术贡献不仅作出 r “盖自列圣肇基往往草创.至我世祖.始 
建都邑，统一函夏中外，乂宁年谷屡熟，故得以日力之余展其工 
事。又得不世之巧智，如凉国公者，奉而成之，可谓天地之盛时. 
今古之庆会也”的高度评价，而且于“至大四年（1311)，加赠公开 
府仪同三司、太师、凉国公、 .1: 柱国，赐谥敏慧” 对其一生的艺 
术创作予以了高度的赞扬。 J 

阿尼哥在进行艺术创作的同时.还坚持教徒授业，培养了一 , 

大批才华横溢的弟子。他们为阿尼哥 所幵创 的“西天梵相”艺术 
风格的持续传播和发展作出 r 重大的贡献。其中•阿尼哥的儿 
子阿僧哥和弟子刘元发挥了极其重要的作用。 | 

I 

阿僧哥•生卒年不详•据《凉国公敏慧公神道碑》，为阿尼哥 
长子*系阿尼哥“夫人赛音德呼齐默氏，赠凉国太夫人”所牛.。® 

阿僧哥的艺术活动主要集中在大都，据《元代画 塑记》 . K 艺术活 1 

动主要 如下： 至大三年 （13 川年）1)彳21 F 3 ，奉武宗皇帝之命.与 
虎坚帖木儿丞相、搠思吉、月奸儿与帝师商议，“依佛经之法•拟 
高良河寺并五台佛像从其佳者”创作新建夺后殿铜像.共浇铸 
“正殿三世佛三尊.东西趂殿内山子二座•大小龛六卜二，莲萨六 
十四尊; W 洞房内螺髻佛并菩萨一百四 I - 六尊; 东西越殿九圣菩 j 

萨九尊，罗汉一卜六尊；十一 □殿菩萨一卄一尊.药师佛殿佛一 


子原.寿六十有二。” ㉞ 阿尼哥一生致力于艺术创作，尤其对藏传；尊；东西角楼魔梨支王四尊•东北角楼尊胜佛七尊.西北角楼尤 


㉛ 《元代画塑记》•第 8-^1. 据该著荽页.为刨作这些雕塑和壁饰.“梵像画局凡用赤金官箔九万三千一百一十二.平阳土粉一千四百六十五斤.明肢\百 
/乂十斤.生西碌六百三十七千，上色心红一百七十三斤，黄子红二十二斤.拣生石青一千九百七十四斤.回回睏脂二十四斤.拣生石碌二十一斤.回回青四 十六千 .朱孙 
五十一斤， 黄丹五 十八斤•藤黄三十四斤.官粉一百四十九斤，瓦粉七十'斤，汉儿青八十五斤.川色金五十斤，代赭石三十斤.黑木熒三千个.南土市三匹.生绢三匹，大 
小粉笔三千八百管 •筋头 笔二千一百管.描笔一百管，续金笔一千八百管，莲子笔一千五百管，枣心笔六百管.连边纸二千张，绵纸二千张，熟白 麂皮二 十五张.熟白牛犊 
皮二十张.绵子十三斤，黄蜡三十斤，白矾四十五斤.皂角三十斤，槐子三十斤•央纸一千五百张。木局造胎座等用柏木二十六条.朽木五百八十三条.裉木四十九条，明 
校二百二十斤。出错局塑造用黄土一千二百六十百•西安祖红土三百六十三石六斗 * 白绵纸五千一百六十八张 * 好麻八千七百二十斤.净沙三百石，稻壤一千五百六二 
一乘，方铁条八百零九斤*碗豆铁条六百一十七斤•绿豆铁条三百斤，黄米铁条三百四十一斤.针条一百六十一斤.黑木炭一千七百五十八彳、，睛目一百九十一对。镔铁 
局打造丁夠子、铁手枝条■等用东铁一万二千一百九十九斤.南铁四千五百五十九斤 * 水和炎五万零二百七十 六斤' 

©《元 代画塑记》，第 11— !2页。该著第 i 2— 13页同时对所消粍的材料也进行了详细的记 载:” 梵像画局用赤金官箔五千七百八十•平阳土粉二百二十二斤，明胶 
一百一十斤•泥金三两•生西碌五十四斤 * 上色心红二十三斤，栋生石青一百一十斤 ■•熟 石大青三十斤 * 黄子红七斤，黄丹二十一斤，回回青七斤，回回胭脂二斤，官粉三 
十三斤•瓦扮三十一宁•藤 黄二斤 .南细墨一斤，川色金十五斤。出蜡局用黄土九石三斗.西安祖红二十五石•麻七百五十二斤•穰子八十束.净沙二十七石.白线纸四百 
一 十六千.方铁条一百五十斤.豌豆铁条一百一十一斤.绿豆铁条二十五斤.黄米铁条一百四十 三斤. 针铁条五十八斤*黑头发六两.睛目九对，木局成造胎座等用赤怙 
木十七条•松木一百一十七条，椴木二十三条，槐木五条.明胶一百一十四斤。镔铁局造钌线等用东简铁一千二百零八斤，水和炭三千六百二十六斤。” 

㉝ 《元代画塑记》•苐29页。雕塑材料据第2*)—3(> 页记载 如下： ••黄蜡四百一十八斤•心红二十六斤八两•锸石四千五百六十五斤，赤铜八百四十三斤.白铁三十三 
斤 * 定铁一百三十八斤 •东简 铁一千二百五十二斤，槽钢五十三点五斤 * 白银三十六两，給粉八百斤，棚砂二斤四两，明胶五斤，小油七十五斤，沥青四百斤，麻二十六斤， 
豌豆铁条五十三斤.绿豆铁条五十三斤•黄米铁条五十三斤.白木炎七万八千六百斤，黑木炭二千六百斤•松木五条.柴一万八千斤•卢甘石九百五十斤•黄金五十块.红 
砂石五十块•水和炭四千一百六十九斤.坯锡二千七百零四，牛筋木棒五十秆.草五十三束。” 

㉞ 《凉国公敏慧公神道碑》.第页。寿六十有二，应系足岁。参见上文注⑪。 

㉟ 《凉国公敏慧公神道碑》，第页。《元史 • 方技传》，第4546页也有与此相同的 记载： “卒。赠太师、开府仪同三司、凉国公、上柱国，谥敏慧。” 

㉚ 据《元史 • 方技传》，第4546页，阿尼哥膝下有六丨、儿子。其中只提到了两个儿予的名字 .即： ••阿憎哥•大司 徒； 阿述腊，诸色人匠总管府达鲁花赤。”而据《凉国 
公敏慧公神道碑》•第 S 6— 87页•阿尼哥一共娶了十个妻子•其中一位为尼泊尔人.两位为蒙古族•其余七位疑为汉族^膝下共有六男八女•其中一个女儿出家为黾。 
这些忖料由于对砑究阿尼哥家族具有重要的文献价值，故引述于 后：“ 夫人赛音德呼齐默氏.赠凉国太夫人.次郡主赵氏。继夫人囊和尔沁.蒙古氏。次夫人中山汤 
氏、焦氏、天水赵氏、陇西辛氏、蒙古默尔奇斯氏、清河张氏、太罘阎氏。子男六人 •曰阿 僧格.荣禄大夫、大司徒•凉国出也；曰阿卓勒.嘉议大夫、诸色人匠总管府达噜噶 
齐•阁出也； H 阿济格，焦出也； 3额布嵌，张出也； 3阿齐 ft ，辛出也；曰阿齐拉，张出也。女八人*曰默德 i 内齐默，凉国出也•适拉塔纳新：曰嘉纳克实哩，邵主赵氏 出也. 
为比 丘尼； 曰额萚德济，汤出也.婿平章政事巴 咱尔； 曰展得勒，张出也*适邓州达噜噶齐和拉 布哈； 曰布延德济，汤出也，适中书舍人市哈；曰忽图克德济，辛出也；曰旺 
扎勒默尔奇.斯出也。俱在室。阿僧格娶道安氏武都王之孙.大司徒、翰怵学士承旨玛努勒之女.孙男二，曰阿咱尔.曰永安；女一.曰楚通，俱幼。” 
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藏传怫教艺术发展史 


量寿佛九尊，内山门天王一十二尊。”® “仁宗皇帝皇庆二年 
( 1313 ) 八 月十六 H ，敕院使也钠：大圣寿万安寺内，五间殿 、八 
角楼四座•令阿僧哥提调其佛像,计并禀搠思哥、斡节儿、八哈失 
塑之。”总共“塑造大小佛像一百四十尊”.其中，“东北角楼尊胜 
佛七尊;西北趟楼内 U I 子二座，大小龛子六十二，内菩萨六十四 
尊;西北角楼朵儿只南砖一十一尊，各带莲花座、光 焰等; 西北角 
楼马哈哥剌等一十五尊，九曜殿星官九尊，五方佛殿五方佛五 
尊，五部陀罗尼殿佛五尊，天王殿 九尊； 东西角楼四臂马哈哥剌 
等一十五尊。” ©从以上记载可知，阿僧哥主要负责主持佛像的 
塑造事务，其作品在文献中无载。据《凉国公敏慧公冲道碑》，阿 
僧哥曾官至“荣禄大夫、大司徒”。 © 

刘元.生卒年不详，⑩是元朝宫廷继阿尼哥之 G 兴起的一颗 
璀燦的艺术明星。其艺术活动主要集中在至元年间，一度曾非 
皇帝之旨而不许为人造像，并两度受赐宫女，行幸必从，其技艺 
之精、地位之高于此也可见一斑。据《元史 • 方技传》 :“ 有刘元 
者，尝从阿尼哥学西天梵相，亦称绝艺。元字秉元，蓟之宝坻人。 

始为黄冠，师事青州把道录,传其艺非一。至元中，凡两都名刹， 
塑土、范金、抟换佛像，出元手者，神思妙合，天下称之。其上都 
三皇尤古粹，识者以为造意得三垄人之微者。由是两赐宫女为 
妻，命以官长其属•行幸必从。仁宗尝敕元，非有旨不许为人造 
他祌像。后大都南城作东岳庙，元为造仁圣帝像，巍巍然有帝王 
之度，其侍臣像，乃若忧深思远者。始元欲作侍臣像，久之未措 
手，适阅秘书图画.见唐魏徵像……即日成,士大夫观者，咸叹异 
焉。其所为西番佛像多秘.人罕得见者。元官为昭文馆大学士、 

正奉大夫、秘书卿，以寿终。” @ 

其中，所造仁圣帝像为其代表之作，有口皆碑，观者莫不深 
为其技艺所折服 • 并传为佳话。 ® 元人虞集即是其中一位•他 
在其著作《道园学古录》中对刘元创作此作的经过以及他个人 i 
的亲身感受都进行了记载，并对刘元的作品进行了高度的 


评价： 

将作院经历洛阳田君，博物君子也。尝谓予言，大都南城长 
春宫都提点冯道颐始作东岳庙于宫之东 •谋其 徒曰，不得刘正奉 
名手，无以称吾祠，且正奉尝从吾徒游，将无靳乎，即诣正奉言 
之，正奉以前敕未之许也。是时，痛未成，民间以灵异祸福相恐 
动，事未甚显。灼冯去后，正奉果恍惚若有所感者，病不知人者 
三日，或为之祷，乃起。谓其门人子孙曰 ：“速 为我御，我且之东 
岳庙。”至庙疾良已。会立庙事奏御，正奉祝 曰：“ 愿亲造仁圣帝 
像 a ”既而疾大安。又进秩二品，益喜，曰： 4 是神之赐也。，因又造 
炳灵公司命君像，而佐侍诸神有弗当其意，悉更之，盖几有神助 
者。延祐四年 （1317) 春，予游长春，因即而观焉。凡廊庑时共称 
好者，皆市井物怪，情状盖易以悦人。及仰瞻仁圣帝，巍巍乎帝 
王之度矣。余皆称其神之所以名者。予尤爱其盛服，立侍侃侃- 

若不胜忧深思远之至者。乃叹 曰：‘ 运思一至此乎。’田 君曰： 
‘初，正奉欲造侍臣像，心计久之，犹未措手也。适阅秘书图画， 
见唐魏徵像，乃瞿然 曰：‘ 得之矣，非若此莫称为相臣者。’遽走庙 
中为之，即曰成，异哉，非直艺矣。’正殿仁圣帝、两侍女、两中侍、 
四丞相、两介士。其西柄灵公、两侍女、两侍臣。其东司命君、两 
道士、两仙官、两武士、两将军，皆正奉之手。善观者知非他工所 
可杂其间也。长春之白云观，金人、汾王先生十一曜，奇妙为世 
所称道。今遂配之，略不可优劣也。予所见又有上都三皇庙，尤 
古粹。造意得三圣人之微者，亦正奉之所造也。而梵佛多秘，不 
得观。予尝读张彦远《名画记》，录两京寺观祠宇画者数十人，塑 
者一二耳。计其运神之妙，致思之精，心手相应，二者略无彼此， 
而传世者多少悬绝如此，良由画可传玩模拓久远，塑者滯一处， 
好事识者或不得而览观•使精艺不表白于后世，诚可慨也。故田 
君请著为刘正奉塑记 

虞集虽因“其所为西番佛像多秘.人罕得见”而未能亲自见 


© 《元代画塑记》，第13 —14页。 

⑱《元代画塑记》，第 14一 15 页。 

© 《凉国公敏慧公神道碑》•第86页，同时参见《元史 • 方技传》，第4546页，但只提到“大司徒”，而无“荣禄大夫”之载，此从《凉国公敏慧公神道碑》之载。 

©据虞集著《道园学古录》卷七《刘正奉塑记》第123页载 ：“至 元七年 （127 ⑴，世祖皇帝始建大护国仁王寺，严梵天怫家以开教于天下，求奇工为之，得刘正奉于黄 
冠师.正奉先事青州把道录，传其艺非一。及被召，又从阿尼格国公学西天梵相，神思妙合，遂为绝艺。凡两都名刹，有塑土、范金、抟换为佛者 ，一 出正奉之手，天下无 
与比者。由是•上两赐宫女为之妻，又命以官长其属，迨今四十余年。”和第124页之载“正奉，名元，字秉元，蓟之宝坻人.年七十矣”这两句来看，似乎应生活在13世纪 
40年代末至14世纪20年代左右。 

@《元史 • 方技传》，第 4546— 4547 页。 

©如 陶宗仪著作《辍耕录》卷二四《精塑佛像》.第676页就对刘元的艺术创作进行了专门的记载：“刘元，字秉元，蓟之宝坻人，官至昭文馆大学士、中奉大夫、秘书 
监卿。元尝为黄冠，师事青州杞道录，传其艺非一，而独长于塑。至元七年.世祖建大护国仁王寺，严设梵天怫像，特求奇工而为之。有以元荐者，及被召。又从阿纳噶 
木(即阿尼哥) 国 公学西天梵相，神思妙合，遂为绝艺。凡两都名刹，有塑土、范金、抟换为佛，一出元之手，天 下无 与比。所谓抟换者•漫帛土偶上，而髹之。已而去其 
土，髹帛俨然像也。昔人尝为之，至元尤妙。抟丸又曰脱活，京师语如此。” 

©《道园学古录》卷七《刘正奉塑记》.第123—124页。 
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到刘元创作的佛像作品.但甚为有幸的是，《元代画塑记》为我们 : 

4 

I 

留下了刘元这部分相关艺术杰作的珍贵史料。“延祐四年 i 
( 13〗 7 ) 八月十一 y ，中政院使阔阔 || 奏，青塔寺山门内四天王，: 
今已秋凉，正可兴工，未审命谁塑。奉旨，刘学士塑之，合用塑画 I 

匠令阿哥拔。 ，同 年“十月二十五 H ,香山四天王，命刘总管塑 | 

■ 

之。阁下毗卢佛•两旁添塑立菩萨二•文殊菩萨一，用物于省部 | 
需之。文殊菩萨一尊，高九尺，普贤菩萨一尊，高九尺。火焰二 I 

I 

扇，各高一丈五尺•阔七尺五寸”®。 | 

与此同时.《元代両塑记》对刘元弟子创作的佛像也进行了 i 

■ 

i 己载。据该文 献:“ (延祐）七年 U 320) 四月十六日，诸色府总管： 

I 

■ 

朵儿只等奏.八思吉、明里董阿二人传旨： 4 于兴和路寺西南角楼丨 

I 

■ 

内，塑马哈哥剌佛及伴绕神圣•画十护神，全期至秋成。塑工命 I 

t 

rt 

刘学士之徒张提举.画工命尚提举•二人率诸工以往。所需及饭 i 
膳.皆令即烈提举应付。秋间朕至时作庆赞•毋误也。’马哈哥剌 i 
一•左右佛母二.伴绕神一十二圣。_三扇，高一丈五尺，阔一丈 i 
六尺。! 

《元代画塑记》除载及阿尼哥及其弟子阿僧哥、刘元以及刘 i 
元弟子在大都进行的上述艺术创作活动外，还提到了另外一些 | 
人的艺术活动。尽管该书没有明确提到这些艺术作品直接岀自 i 

I 

阿汜哥弟子或再传弟子之手，但这些作品应与当时流行的西天 
梵相有关•也就是说•应与阿尼哥这一艺术传承有关。由于这些 I 
艺术活动和作品鲜为人知•对于了解西天梵相的形式和内容具 i 
有重大的价值.故有必要引述于下。 ^ I 

据《元代画塑这些艺术活动分 别是： 延祐四年 （1317) I 
九月四 R ，按仁宗皇帝旨谕，在新寺西旧小傍殿添塑“文殊菩萨、 | 
观音骑狮子、普贤骑象.复于两壁塑五卜三参佛像，五护陀罗尼 I 
佛母五尊，各带莲花 座等; 画壁五廟，各高七尺五寸”。 © : 


延祐七年 （1320) 十二月六日，“进呈玉德殿佛样。丞相拜 
住、诸色府总管朵儿只奉旨：正殿铸三世佛，西夹铸五方佛.东 
夹铸五护佛、陀罗尼佛，皆用鍮石莲花座及台钹光焰里钉座。合 
用工物，省部取之，部下大都路应付，枢密院拔军二百供役。成 
造出腊输石铸造三世佛三身，出腊输石铸五方佛五身，出腊鍮石 
铸五护陀罗尼佛五身”。 © 

至治元年 （1321) 十二月十八 H , 英宗“敕诸色府朵儿 只等: 
大殿后御塔殿内玉塔•可傍像置之•塔上添置铜台钣水镀金光 
焰 • 用假七宝窟嵌，其西安置文殊菩萨像，其东弥勒佛像，咸以布 
裹漆为之。光焰座具皆铜台钣、■钉镀金，下以漆制净台。所有 
之物•中书取给”。® 

至治三年 （1323) 十二月三十11，英宗“敕功（德)使阔儿鲁、 
同知安童、诸色府杨总管、杜同 知等： 延华阁下青徽亭门内 • 4 
塑带伴绕马哈哥剌佛像•以石彻净台，而复制木净台于两旁，其 
装塑之物需之省部.此朕往上都令塑之。正尊马哈哥剌一，左右 
佛母二尊，伴像神一十二尊”。⑩ 

天历二年 （ 1329 ) 四月十日，“平章明里董阿等进僧宝今阃 
样，上明诸色府¥同知等，用输/ !用腊铸造一身，以妆妆之，省部 
给物。铸造宝公菩萨一身”。⑪十一月十三口 •“院使拜住 奏：皇 
后懿旨命八儿卜匠铸救度佛母银佛，其银奉宸库给之。十五口 • 
拜住传 懿旨： 依所画样，银铸八臂救度佛母.光焰及座亦以银为 
之•余左右佛用输 心铸而 镀以金.咸造出腊。白银铸八臂救度佛 
母一身，带莲花须弥座并光焰•水镀金出腊;镝石铸左右伴绕佛 
母、善菩萨等二十三身，各带莲花须弥座。内二身有光焰.其十 
臂者二身，八臂者二身，六臂者二身，四臂者六身，二臂者九身。” 
同年十二月九 H /‘院使拜住传皇后懿旨•令诸色府李同知以白 



©《元 代画塑记》，第 汐一 20页。“ 用物： 肢二百五斤，腹里纸三千三百三十九张，东简铁九百八十斤一十二两，豌豆铁条五十五斤，水和炭二千九百四十二斤，松 
檀一十一条.松方六十二条，西碌四十五斤五两，黄丹二十斤，芹子黄九斤一十两，叶子雌黄九斤一十两.白线纸二千二百三十张.成斤四十斤，糯米四石.黄蜡二十斤， 


安息香二十斤，北土市三匹.江淮线纸一千张 •南细 墨五斤，生绢一匹•赤金二十四两五钱，江淮夹纸一千二百张，睛目二十五对，揄木六条。” 

©(( 元代画塑记》，第 32— 33 页。 “ 用物： 白银六十两，赤金四百六两八分.水银一百七十四斤十两，输石一万六千四百二十八斤，黄蜡三千三百二十斤，心红一百 


九十八斤十两，沥青五百六十斤，蛤粉一千一百二十斤，小油二百九十斤，定铁五百三斤，白木炭四万斤，黑木炭四万一千六百斤，西安祖红土 一百三十五石，坯锡七千 
七百三十二，红砂石一百六块。” 

©(( 元代画塑记》，第33页。 


⑩《元代画塑记》*第 22— 23页。为此•“梵像提举司用赤金官箔七千六百五十，平阳土粉一百八十八斤.明胶八十五斤，拣生石青六十斤•上等西碌一十九斤，上等 
心红一十四斤，黄子红五十斤•官粉四十五斤•回回青五斤二两■回回胭脂二斤一十四两•西番粉一十一斤，西番碌一十六斤.叶子雌黄三斤，汉儿青二十斤.川包金一十 
i •千•赭石十一斤•黄丹一十斤.白矾一十斤.出猎。提举司用黄土五十一石，净沙一十四石，白线纸三百一十张.糯米四石三斗 • 4 襄子五十八束.麻四百八十五斤.黄米 
铁条五十斤，绿豆铁条六十六斤*铁针条二十四斤，乳香六十四斤，安息香六十四斤，睛目一十七对.钤一个' 

⑪《元代画塑记》，第35—36页. 4 ‘ 用物： 潞州输石定一百六十.赤金三十一两二钱七分三厘，水银八斤十一两三钱九分•黄蜡二十五斤.心红一斤四两•定铁十斤, 


黄米铁条五斤，丝线铁条三斤.沥青二十斤.給粉四十斤.白吼十斤.盐二十斤•焰硝五斤•明胶七十斤半•柴一百六十斤•白木炭一千一百八十斤，黑木炎一百五十斤_黄 
金红砂石各十五块•坯锡八十 •石板 一 •喃木三条，各长一丈、方一尺.铁钉一千五百。” 
















金铸佛九尊，皆具光焰.其银奉宸库速与之。同口又传懿旨 


政院 H 给三十人饮膳。成造银铸佛九尊，各带莲花座，髙 一尺; 
输石须弥座九，各 高六十 •长一尺四寸，阔 八寸; 铜光焰九扇 '⑫ 
从 L : 述文献所载西天梵相艺术作品来看，有如下一些 特点: 
从题材上看.多为藏传佛教密宗造像•其屮尤以三世佛、五方佛、 
马哈哥剌及其胁侍、五护陀罗尼佛母、救度佛母、文殊菩萨、观音 


菩萨、释迦牟尼、尊胜佛母、无量寿佛、摩利支天和普贤菩萨以及 


四大天£的造像最多：并 乱出现 了多臂密宗造像，如天历 


(1329) 十一月十三 H 所造佛像就有十臂、八臂 


/\ / 


和四臂造 


像，此外还有千手千眼观世音菩萨和 T •手 T •鉢文殊菩萨等不 M 
造型的佛像。从规模 fii 形制来看，一次造像的规模十分巨大，通 


常一次浇铸佛像数量最少均在十尊左右，通常都是数十尊，冇的 


甚至达巨余尊•如皁庆二年 （ 1313 ) 八月 


t— 


I 按仁 




犹铸造冇一百四十尊大小佛像，而最多一次为至大三年 （ 13 m ) 


阿僧哥按照武宗和帝师的旨意铸造 r 二百七卜八尊佛像。其 
量之多、规模之大.都充分显示出皇家雄厚的物质经济实力。 



此同时，所造佛像的形制都比较臣大•有的甚至超过 





度•如刘元于泰定 


a 1326 ) 受命塑造的文殊菩萨和观音菩萨 


像就有九尺之高。从材料上看.以金属造像为主，泥塑和木雕为 
辅(妙应寺白培■造像除外）。在金厲造 像屮. 允以输石即黄铜胎 
质的造像 最为辟 遍，其次为黄金、银和白金胎质的造像。与此同 
时•在辅助材料中.西藏本土制作藏传佛教造像的部分材料•如 
“西番粉”、“西番碌”、“西番颜色”和“酥油”等.已经传入内地并 


且得到了广泛的运用。从浇铸技术来看.大多采用失蜡法，并 


西藏本土藏传佛教造像的镀金技术“西番水镀砑金”或“西番水 
镀金”也传入宮廷，并且也在宫廷的佛像创作中得到丫普遍运 
用。从艺术家的队伍来看•基本上为阿尼哥弟子和再传弟子。 
而且从阿尼哥及其著 名弟？ 刘元的艺术背景和才能来看•儒、 
释、道造像都无所不能。因此•综合 t 述特点，对元代宫廷的藏 
传佛教艺术可以得出这样一个大致的结论•它是在结合西藏和 
内地题材、材料、技法和艺术风格等各种因素的基础 I 〔形成的 一 


种宫廷藏传佛教艺术流派或艺术风格 .史 称“西天梵杆 I ”。 

对于“西天梵相” •西方不少西藏艺术研究者都将其称之为 


*4 


尼泊尔一两藏艺术”或“尼泊尔一丙藏风格”。与此同时，国内 


外有部分研究者对“西天梵相” 一词望文生义，甚至认为它是印 


度或尼泊尔佛教艺术(或喜马拉雅山佛教密宗艺术 


0 




天梵相”对明清两朝的宫廷藏传佛教艺术和西藏本土的藏传佛 


教艺术都产生了极其广泛而又深远的影响.在藏传佛教艺术发 
展史、汉藏艺术交流史乃至于中国佛教艺术史上都具有十分重 
要的地位，因此有必要对它的形成和发展及其内涵和外延进行 
次梳理.以尽可能还原这一艺术在历史上的真实原貌。 

“西天梵相 ”一 词在正史中见载于《元史》，在元人文集中见 


载于陶宗仪的《辍耕录》和虞集的《道园学古录》等著作中 


^— * 

二否 


皇帝之旨 i 都是在记述阿尼哥的汉族弟子刘元内容时出现的，其中•《元史 


:“有刘元者，尝从阿尼哥学丙天 梵相. 亦称绝艺。” ◎《綴耕 





刘元，字秉元，蓟之宝坻人 


又从阿纳噶木国公学西天 


■ ^ 
凡 


相.神思妙合.遂为绝艺。” ® 《道园 


dfcr 


!水 


(刘元）及被召 


又从阿尼格 H 公学西天梵相，神思妙合.遂为绝艺。”⑮显然.这 
名称的出现与尼泊尔艺术家阿尼哥直接相关.那么，阿尼 
的艺术到底是一种什么样的风格呢？尽管阿尼哥的作品除北京 
现存的妙应寺白塔之外，其他作品已经无缘以见_但文献对此仍 
为我们提供了大量有益的线索： 


阿尼哥“长善画塑，及铸金为像”，1260年.他十七岁时 


应邀前往西藏萨迦寺建造金塔.随后成为元朝第一任帝师八思 


巴的弟子，并随八思 



藏传佛教典籍。对此，《凉国公敏慧 


公神道碑》有明确的记 载:“ 帝师见而异之，因使督役。明年，浮 
图成，自请归养。帝师奇其材，勉以入见天子，且为祝发.授以秘 
典。日诵数千百言心印大明慧解殊胜 .因 以荐闻。”⑯由此可知， 
阿尼哥尽管具有超凡脱俗的艺术天赋和才能，但抵达萨迦寺后 
才真正开始了他随后艺术创作的黄金生涯•而这一黄金生涯的 


重要 基石即 是对藏传佛教教义和典籍的学习。换言之.他随后 
所进行的“西天梵相”的艺术创作即得益于藏传佛教肥沃的文化 



斤-小油 


塑记》，第 34—35 页 
斤.柴一千二百斤 


九分，白银四千五百八两，水银三- 
•-柴一千八百斤.述锡一百三十五 
⑬《元史》卷二 0 三《列传第九 - 
⑭《辍耕录》卷二四《精塑佛像》, 


前者为此“ 用物： 白银九百 
炭五千四百五十斤， 

二斤，黄蜡一百九 - 


-三两五钱，赤金三十两，水银十二斤 
五百五十斤.定锡三十.坦锡三 百八' 
斤，心红十七斤，输石五百四斤，熟赤铜一百三 


赤铜十斤 * 心红十四斤 * 黄蜡一百四十六斤，输石七百/ 



四•西安祖红土六石后者为此 





斤，白木炭五千九百 


斤 


m 


:赤金九十二两六钱 
三斤，定锡一百九 


o 


_ 
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o 


⑮《道园学古录》卷七《刘 



塑记》，第123页 


文中之"阿纳噶木国公”和“阿尼格国公”均为阿尼哥的不同音译 



:凉国公敏慧公神遒碑》，第 S 4 




















土壤，也就是说，藏传佛教是“西天梵相”得以形成并发展的重要：接受和传播 


二、按《凉国公敏慧公神道碑》和《元代画塑记》，阿尼哥在丨术的最好注释。尽管《元代画塑记》中所载作品至今均已荡然无 
八思巴的举荐之下抵达宫廷之后所进行的艺术创作•题材卜分 i 存，但《元代画塑记》中所载相关材料和本书随后相关章节即将 
广泛。不仅包括佛教，时且包括儒家和道教题材的作品，甚至还 i 讨论的、有确切纪年、由宫廷制作或与宫廷创作密切相关的大威 
包括一些世俗题材。据研究•台北故宫博物院珍藏的忽必烈及 i 德金刚缂丝唐卡、1292年的大黑天石雕、 13()5 年的文殊菩萨、 
其皇后察比的肖像即出0阿尼哥之手。⑰儒教和道教是中国汉| 13 36年的释迦牟尼佛和北京的居庸关过街塔，以及杭州飞来峰 
族传统文化的1要组成部分之一，如果阿尼哥对此没冇真正全 i 造像的风格中可以看出它的大致而貌。综合这些文献和艺术实 
面的学习和 r 解， B 卩便能够进行相 X ：题材的创作，也不可能达到 | 例，至少可以大致弄清如下; L 点基本内容 •. 

神形兼备、令人交 n 称赞的程度。由此可见，对汉族传统文化的 ； ： .rirr ^ ^ i：p M t -fc k ' ^'1 tn -Hr ： /4r -f I It J4t ^rt (TFT qLlr； 1; i Vr JrJ,* -tK /r/h 


廷“西天梵相”创作中材料和技法的 i 己载•其中内地的材料主要 


三、当然，阿尼哥十七岁以前在故乡尼泊尔所接受的文化和 
艺术教育，对他后来艺 术创怍 所产生的重要影响也同样不可否 
认。众所同知•古代的尼泊尔具有深厚的佛教文化传统，在佛教 
艺术上从印度波罗艺术中获益旭浅。尤其是佛像的浇铸技术十 
分精湛•对西藏的金铜佛像的创作产牛了重要的影响，此亦即八 


熟赤铜、小油、麻、哈粉、官粉、北土布、熟白丝线、石青、生石青、 
熟石青、黄子红、回回青、冋冋胭脂、心红、明胶、赭石、大赭石、代 


其中所用西藏材料和技术有西番碌 


接原因。显然，阿尼哥年轻时代所接受的上述教育和技巧训练 
为后来的艺术创作奠定了重要的基础。也就是说，占代尼泊尔 
的佛教文化土壤和艺术传统是“西天梵相”不可或缺的重要 


四番粉、西番颜色、酥汕、西番水镀金和两番水镀讶金。 

二、从现存元代“西天梵相”作品来看•从题材到风格匕 


出现了比较明显的汉藏艺术 ㈡ :相 融合的趋势。从大威德金刚缂 


总之 • 从文献屮有关阿尼哥生平及其艺术创作活动来看-与 


袍上的龙纹也是典型的汉族艺术母题。与此同时，皇 M 和珠宝 


阿 M 哥直接相关的“西天梵相”的文化和艺术背景十分复杂，至 
少包括藏传佛教、汉族传统文化和尼泊尔佛教文化等三方面的 
内容。阿尼哥唯 一传世 之作妙成寺内塔的建造就是对这一风格 


画技法和风格。须弥山缂丝唐卡中的十二座代衣四大洲、八 /j 


洲1 U 峰的造型、设色、构图和线条的勾勒，也是典型的国副 M 绿 


山水风格。居庸关过街塔中的云纹、四大天 i 及其胁侍的造型、 


券顶汉族传统口月的母题及其线条,也是典型的汉族艺术风格。 


阿尼哥的弟子刘元和阿僧 


杭州飞来峰造像则是这一融合的 代表. 其中不仅能见到纯粹的 
汉传佛教和藏传佛教雕塑作品，同时也能见到两者融合的雕塑 


哥等也继承了这一传统。如刘元，据《元史》、《刘 正奉塑 记》、《精 
m 佛像》和《元代画塑记》，他不仅进行藏传佛教佛像的创作，同 
时也进行儒、道题材的创作。显而易见.正是藏、汉、尼泊尔文化 


至此，元代“西天梵相术的基本轮廓已经明了，它主要是 
种在藏传佛教艺术的基础上吸收汉族艺术、尼泊尔和印度艺 


艺术风格之间的这种相互吸收和有机融合才形成了 “西天梵 


相”的真正内容，从而也才使这一艺术在元代上层获得了广泛的 


ligs. 1 _ 2, pi> 


ing Arming, “The Portraits of Khubilai Khan and Chabi by Anige (1245 — 1306), A Nepali Artist at the Yuan Court,” Artibus Asiae 54 














藏传佛教艺术发展史 


术之后形成的宫廷藏传佛教艺术。在此值得一提的是，“西天梵 i 
相”中的尼泊尔艺术因素来自两个 方面： 受到同时期阿尼哥所: 
代表的尼泊尔艺术的影响之外，更重要的来自于此前藏传佛教! 
艺术中所吸收的尼泊尔艺术的养料。换言之，来自于吐蕃时期! 
以来藏传佛教艺术对尼泊尔艺术的吸收。众所周知，佛教是吐: 
蕃时期由印度、尼泊尔和唐朝同时大规模传人吐蕃的。佛教传: 
入叶蕃之后.印度、尼泊尔和唐朝的佛教艺术随之也对吐蕃时期； 

I 

的佛教艺术产生了重要的影响。藏传佛教的前弘期(吐蕃时期 ） 丨 
和后弘期初期 （U) — n 世纪）是藏传佛教艺术吸收域外佛教艺 i 
术的主要时期。与此同时，从后弘期开始，藏传佛教艺术在吸收I 

I 

域外佛教艺术的同时•也逐步在传统本土艺术的基础上开始形1 

j. 

I 

成了 A 己的佛教艺术。此亦即《元史》在命名元代宫廷艺术为: 

■h 

“西天梵相”的同时，又称其为“西番佛像”艺术的真正原因之所! 

I, 

I 

在。⑱于此不难看出，尽管藏传佛教艺术从尼泊尔和印度佛教: 


艺术屮吸收了丰富的养料，但到此时已经逐步消化并溶入到自 
己的血液之中，与原有的印度或尼泊尔艺术已经截然有别。否 
则，《元史》对“西天梵相”的注解就应该是印度佛像或尼泊尔佛 
像了，而非“西番佛像”。 

综合上述，元代宫廷的“西天梵相”艺术是指在“西番佛像” 
即藏传佛教艺术的基础上，融合内地和尼泊尔艺术因素而形成 
的一种宫廷藏传佛教艺术流派。显时易见，既非“尼泊尔 -- 西藏 
艺术”，也非“喜马拉雅山佛教密宗艺术”。这两种提法不仅缺乏 
科学 t 的严谨，而且冇悖于史实。“尼泊尔一西藏艺术”的提法 
不仅主次颠倒，过分夸大了尼泊尔艺术在藏传佛教艺术中的重 
要性，同时也抹杀了“西天梵相”艺术的重要组成部分——中原 
内地艺术因素的存在;“喜马拉雅山佛教密宗艺术”则几乎全盘 
否定了“西天梵相”艺术的主体即藏传佛教艺术及其重要组成部 
分的中原内地艺术的存在，从而变成了印度和尼泊尔佛教艺木。 


⑱《元史》卷二 0 三《列传第九十 • 方技》，第4547页的这段文字的原 文为： 

“有刘元者，尝从阿尼哥学西天梵相，亦称绝艺。元字秉元，蓟之宝坻人。始为黄冠，师事青州把道录.传其艺非一。至元中•凡两都名刹，塑土、范金、抟换佛像.出 
元手者，神思妙合，天下称之。其上都三皇尤古粹，识者以为造意得三圣人之微者。由是两赐宫女为妻，命以官长其属.行幸必从。 

仁宗尝敕元非有旨不许为人造他神像。后大都南城作东岳庙，元为造仁圣帝像，巍巍然有帝王之度，其侍臣像，乃若忧深思远者。始元欲作侍臣像，久之未措手， 
适阅秘书图画，见唐魏徵像……即曰成，士大夫观者，咸叹异焉，人罕得见者。” 

由此可知4元史》先是称刘元随阿尼哥学习“西天梵相”，随后又称“其所为西番佛像多秘”,显然后者是对前者的注解。所谓的“西番佛像”在此指藏传佛教 佛像; 
换言之，所谓的“西天梵相”就是指“西番佛像”，即藏传佛教佛像艺术。 
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藏传佛教在 


大者$的传播 





: 元朝的首都大都无疑是元代中原内地藏传佛教艺术最为重要的创作中心之一。为 r 

I 

t 

!礼遇藏传佛教，便于开展佛事活动，元朝在工部和将作院中专门设置了与藏传佛教艺术创 
| 作密切相关的官方常设机构，以进行藏传佛教艺术的创作活动。这两个机构下设的部门大 

I 

:多 与此有 关，其中关系最为密切者首推工部_卜 PL W 沾色人匠总管府中的梵像提举司、出 

i 蜡局提举司，将作院下属机构织佛像提举司等。①阿尼哥不仅先后负责过工部属下的诸色 

§ 

;人匠总管府和将作院，而 a 他的弟子们也先后在这些机构中供职、任职。《元史》对此有明 
| 确记载：至元十年 （1273), 授阿尼哥为诸色人匠总管，佩银章 虎符; 十五年 （1278), 授光禄大 

!夫、大司徒，领将作院事。©由于元代尊崇藏传佛教为“国教”.元代皇帝和皇室成员信奉藏 
: 传佛教，因此为将作院和工部等机构提出了直接的需要.藏传佛教艺术的创作因而也成为 
；这些机构的主要创作任务之一。为此•其下属一些机构的名称也直接据此命名，梵像提举 
；司和织佛像提举司即属此例。“西天梵相”名称的出现应与诸色人匠总管府屮的“梵像提举 
| 司”密切相关。按《元史》，梵像提举司为至元十二年 （1275) 所设，原名梵像 W ， 延祐三年 
: (1316) 提升为梵像提举司，其主要职能是“董绘画佛像及土木刻削之工” 。③从 《元代画塑记》 
；…按元代皇帝和皇室成员下令创作的藏传佛教绘画和雕塑都与此机构相关的记载来看.显 
；而易见，此机构系受命为皇室进行藏传佛教艺术创作的重要机构。正是在元朝邕室和宫廷 
I 的大力支持下 ，一 批又一批的藏传佛教寺院、佛塔矗立在大都各地。 

率 


__ A 


、文献中有关大都藏传佛教艺术的重要遗迹 


: 关于元代在大都所建藏传佛教寺院的数量尚无准确统计.从元文宗至顺元年（〗33⑴中 

:书省臣所奏数字来看，为皇室作佛事的内外寺院已经多达三百六十七所，由于3时元朝国 
!库已近空虚，因此中3省臣奏请汰减•以减少国库开支 ，与 此同时，从至顺二年 （133!) 五 
：月*■丙午太僖宗禋院臣所奏奏折来看，到元文宗时期历代皇帝总共建有 f 二座寺院，额定僧 
!人为三千一百五十人。⑤由于这些寺院多为皇室出资兴建，主要功能之一是为皇室作佛事, 

I 

!因此多为元代政府中掌管神御殿祭享诸事的太禧宗禋院管辖,地位与普通寺院不同，极其 

1 

I 

I 

\ 特殊•因为大多在其中设有神御殿(影堂）。并 fl 在这些寺院中设有规运提点所（正四或正 
\ 五品）、规运总管府(正三品）等机构•负责该寺院的日常经费收支和营缮诸事。⑥作为皇家 

V 

' 寺院 * 这些寺院主要修建在大都和1:都两地。现根据《元史》等相关文献的记载.将其中主 

4 

!要的寺院梳理简述于下。 


① 从《元代画塑记》来看，与此关系较为密切者尚有隨路诸色民匠总管府、镔铁局、铸泻等铜局、油漆局等。据《元史》卷八五《志第三十五 • 百官一》，第2〗44— 
2145页，后三者都属于诸色人匠总管府下属机构。其中，“出蜡局提举司，秩从五品。提举一员.同提举一员，副提举一员，吏目一员。掌出蜡铸造之工。至元十二年 
(1275), 始置局。延祐三年（1316)，升提举司•设今官。铸泻等铜局，秩从七品。大使一员.副使一员。掌铸泻之工。至元十年 （1273), 始置官三员。二十八年 

省管勾一员，后定制二员……镔铁局，秩从八品，大使一员。掌镂铁之工。至元十二年始置……油漆局，副使一员.用从七品印，董髹漆之工。至元十二年始置'而 
隨路诸色民匠总管府据同书第 2】47—2148 页之载，府原为崇祥院下属机构.后先后隶属将作院和工部 ：“随 路诸色民匠都总管府，秩正三品。掌仁宗潜邸诸色人匠。 
延祐六年 （ UW )， 拨隶崇祥院.后又属将作院。至治三年 U 323), 归隶工部 

② 《元史》卷二 0 三《列传第九十 • 方技》，第 4546 页。 

③ 《元史》卷八五《志第三十五.百官一》，第 2144 页。据此，“梵像提举司，秩从五品。提举一员，同提举一员，副提举一员，吏目一员”。 

④ 《元史》卷三四《本纪第三十四 • 文宗三》，第 76() 页，原文为闰七月“中书省臣言 ：‘内 外佛寺三百六十七所，用金、银、钞、币不赀，今国用不充，宜从裁省。，命省人 
及宣政院臣裁减”。 

⑤ 《元史》卷三五《本纪第三十五•文宗四》，第784 页： 五月“丙戌，太禧宗禋院 臣言：‘累朝 所建大万安等十二寺•旧额僧三千一百五十人.岁例给粮•今其徒猥多. 
请汰去九百四十三人。’制可”。 

⑥ 陈高华、史为民《元上都》，吉林教育出版社， W 88 年，第 1 W 页。 
















藏传怫教艺术发展史 


位于京师高良河，动[::于至元七年 （127()) 十二月，历经近四 
年时间于至元十一年 （ 1274 ) 三月修建而成的大护国仁王寺是其 
中修建较早、地位较为重要的寺院。《元史》对此有明确的 记载: 
至元七年 （1270) I •二月“建大护国仁王寺于高良河.敕吏定僧服 
色”。⑦至兀十一年 (1274) 三月，“帝师八合思八(八思巴的不同 
音译)归土番国，以其弟亦邻真袭位。建大护国仁王寺成”。⑧ 
据《佛祖历代通载》,大护国仁王寺的修建与八思巴有关 :“帝 (忽 
必烈 ) 尝问帝师(八思巴）云，修寺建塔，有何公德？ ’帝师云 〆 福 
荫大千。’由是建仁王护国寺以镇国焉。” © 由此可知，八思巴在 
返冋两 藏前也许参与或主持了该寺的筹建。寺院建成 G ，忽必 
烈“召请胆巴金刚上师住持仁王寺 • 普度僧员”，⑩同时于至元十 
六年（127 1 ))八月“置大护国仁王寺总管府，以散扎尔为达鲁花 
赤，李光祖为总管”。⑪ 

由于该寺现已不存，其布局和殿屮所供奉佛像缺乏记载，尤 
从查考。但兀武呆时期所建佛殿与该夺有关，十此或许能窥探 
出该寺的一些蛛丝马迹。“武宗至大三年（ 131()) 正月二十一 l=J • 
敕虎坚帖木儿丞相，奉旨新建寺 G 殿五尊佛•咸用铜铸，前殿三 
Ui •佛、四角楼同房诸处佛像以泥塑，仿高良河寺铸铜番竿一对。 
虎坚帖木儿、搠思吉节儿、阿僧哥洎帝师议•依佛经之法，拟 
高良河寺并台佛像从其佳者为之，用物省部应付。正殿三世 
佛三尊，东西趟殿内山子二座，大小龛六十二，菩萨六十四尊；西 
洞房内螺髻佛并菩萨一百四十六尊;东西趂殿九圣菩萨九尊•罗 
汉一十 六尊; 十一 □殿菩萨一十一尊.药师佛殿佛一尊；东西角 
楼魔梨支王四尊，东北角楼尊胜佛七尊，西北角楼无量寿佛九 
尊，内山 N 天王一十二尊。”⑬此处的高良河寺应为大护国仁 
王寺。 

大圣寿万安寺也是其中十分重要的一座藏传佛教寺院，寺 


中的 d 搭矗立至今，是元代保存至今的唯 一一座 藏传佛教寺院 
建筑遗迹。据塔铭⑬，白塔为释迦舍利灵通之塔，大吊寿万安寺 
因该塔通体 til 色而又有凸塔寺之称，明景泰八年 ( 1457 ) 该寺被 
改名为妙应寺，后又被称为妙应寺白塔。 ® 关于该寺的详细情 
况，请参见下节相关内容。 

元武宗于至大元年 （ 1 30 S ) 为皇祖妣徽仁裕圣太 G 修建的大 
承华普庆寺也是其中重要的寺院之一。其建筑布局据《普庆寺 
碑》，系仿照大圣寿万安寺而成，只是规模比大圣寿万安寺小，由 
此也可以推断出大圣寿万安寺原冇建筑的布局和面貌。“直其 
门为殿七楹.后为二堂，行宁（厅）属之，中是殿堂，东偏仍故殿， 
少西叠甓为塔，又西再为塔.殿与之角峙。自门徂堂，庑以阑之。 
为僧徒居中建二楼。东庑通庖汴。西庑通海会市，为列肆，月收 
僦赢.寺须是资。大抵模拟大帝 ( 元世祖 ) 所为圣寿万安寺而加 
小，其磐础之安，陛 Ri 之崇.题棄之骞，藻绘之辉巧不劣焉•亦大 
役也。”⑮可见，其规模之大.建筑艺术之精和华丽程度也非同寻 
常寺院『比拟，因为该寺与大护国仁王寺和大圣寿万安寺一样， 
寺内也设有皇室的神御殿。据(〈元史》.顺宗帝后和仁宗帝 G 的 
神御殿即设在该寺内。®寺院建成后.泰定帝于泰定四年 
(1327) 二月丙子，“命亦烈赤领仁宗神御殿事，大司徒亦怜真乞 


寺内当时所安请佛像，诸史无载，但据《元代画塑记》•延祐 
四年 (1317) 十月九日，仁宗曾下令用黄铜浇铸燃灯佛和弥勒佛 I 
各一尊，安奉在普庆寺。此 即：“ 延祐四年十月九 日敕： 有输石 
铸燃灯弥勒佛二，普庆寺安奉，正殿砖净台 t 造一木须弥座。其 
佛西番水镀砑金装，省部给用物。”结果在延祐六年 n 319 ) 七至 
八月间，只用了一个月时间就将所需佛像浇铸而成。可见，当时 
的雕塑家对铜像浇铸技术的掌捤已经十分熟 练:“ 六年七月十日 


剌思为大承华普庆寺总管府达鲁花赤，仍大司徒” 




⑦ 《元史》卷七《本纪第七.世祖四》.第132页。 

⑧ 《元史》卷八《本纪第八 • 世祖五》.第154页^ 

⑨ 《怫祖历代通载》 t 二二•第722页。 

⑩ 《怫祖历代通载》卷二二，第736页。 

⑪《元史》卷一0《本纪第十 • 世祖七》，第2〗5页。 

⑫《元代画塑记》.第 13— 14页。 

⑬原文见于祥迈《至元辨伪录》卷末.宿白先生根据清光绪三十三年刻本《辨伪录》.与1935年上海影印宋版磧砂藏本、北京图书馆所藏元刻《大元至元辨伪录》和 
北京大学图书馆所藏明洪武南藏本对此进行了详细的校注，见《元大都（圣旨特建释迦舍利炅通之塔 碑文〉 校注》.载宿白《藏传佛教寺院考古》，文物出版社年. 
第 322—337 页。原文载《考古》1963年第1期，第37—47、51)页。 

⑭（明）沈榜《宛署杂记》卷一九 •参见 杨毅、陈晓苏汇编《妙应寺白塔史料》.北京燕山出版社，年.第51页。原 文为： “妙应寺旧名大圣寿万安寺，因有白塔一 
名白塔寺，至元八年修，有塔记。至宣德八年敕修白塔.景泰八年，宛平郭福请于朝，修寺，赐今名。刑部侍郎童矩记， 

⑮（元）姚燧《牧庵集》卷 一一 《普庆寺碑》，见《四部丛刊》影印《武英殿聚珍版丛书》.转引自宿白著作.第 335— 336页。 

⑯《元史》卷七五《志第二十六•祭把四》。原文 为：“ 神御殿•旧称影堂。所奉祖宗御容，皆纹绮局织锦为之。影堂所 在：世 祖帝后大圣寿万安寺.裕宗帝后亦在 
焉；顺宗帝后大普庆寺.仁宗帝后亦在焉；成宗帝后大天寿万宁寺；武宗及二后大崇恩福元寺.为东西二殿；明宗帝、帝后大天源延圣寺；英宗帝后大永福寺；也可皇后大 

I V — f ^ -HF— _L- 4 4 


⑰《元史》 t 三0《本纪第三十 • 泰定帝二》•第682页 
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兴工，八月十二日毕成。输石铸燃灯弥勒佛二，带莲花座，各高 
五尺 . W 番水镀砑金; tT 钣里钉木胎光焰二•西番水镀金.各高七 ： 
尺五、 t . 阔六尺;须弥座二，各长六尺五寸•阔四尺五寸 • 高二尺 
二寸;木莲花座座板二•各长四尺五寸，阔三尺 E 寸；木净台一， 
长五丈五尺，阔九尺，高三尺。”⑱与此同时•《元代画塑记》对浇 
铸这些佛像及其背光以及制作这些佛像的莲花座等部件所用材 
料•还进 行了洋 尽的记 载:“用物： 输石一万斤.赤铜儿 ET —斤，: 

定铁七卜斤，银二十八两，金二百六十八两一钱铢四分，水银一： 

■ 

I 

百十七斤，东简铁五百二十八斤，黄蜡四 S * 三十五斤八两，心红! 
三十斤四两•丝线铁条 t •斤，黄米铁条八十斤.豌豆铁条八十斤，： 
沥青二百四卜斤，蛤粉四百八卜斤，酥油三卜斤，小油五十九斤，： 

I 

麻子汕二十八斤二两丘钱，麻子三石六斗四升，卢甘石叫十六斤 
卜四两•钢砂二十八两.白矾五卜斤 • 盐一百斤.杏片五十斤，明 
胶十三斤,江淮线纸一千五百张，夹纸一千五百张，白木炭二万 
七千 七百八 t 斤八两，黑木炭 Ry 千斤,水和炭一千五 百八卜 四斤 
九两.水道皮条十•各长七尺•松方八十六条儿分，各长十八尺、 
阔一尺、厚五寸•榆木二条八分八厘.各长一丈八尺、阔一尺、厚 
五寸,松木踏板四片，各长五尺、阔一尺，柴一万一千二百斤，青 
内碎石十四石.坯锡二十八•定锡 t . 坯四千条，砖六百.水 
银一 Tf 七斤.板松三十片.各长五尺、阔一尺、厚一寸。”©与此 M 
时•皇庆元年 (i 312 ) 仁宗皇帝下令该寺铸挂铜番竿，皇庆元年 
十二月十六[ I ，敕崇祥使 也讷： 苦庆寺依大崇恩(福)元寺例，铸 
挂铜番竿。下令省部铸造番竿二•各带日片环乌花等于其末•长 
一百尺.上围一尺一寸•下围三尺三寸。”⑳ 


大天源延圣寺，原为庐师V，泰定三年 (1326) 二月泰定帝在 
寺内修建显宗神御殿后改为藏传佛教寺院，并赐名大天源延准 
寺•敕以金汁书写有藏文佛经。《元史》对此有明确 记载： 泰定 
三年 (1326) 二月“丙申，建显宗神御殿于庐师寺，赐额曰大天源 
延(寿)寺。敕以金书西番字藏经”。 ® 并于同年三月二十日下 
& • 命按帝师公哥罗古罗思监藏班藏卜 （kun- dgav- blo-gros- rgyal- 
mtshan-dpal - bzang-po, 1299 1327) S 意在寺院内绘制壁_ 和 

浇铸佛像， M 时按 t 庆寺佛像的背光、佛座和番竿样式制作相应 
的背光、佛座和番竿。《元代阃塑记》对此也有专门的记载:“泰 
定三年三月二十日•宣政院使满秃 传旨： 诸色府可依帝师 指受. 
画大天源延圣寺，前后殿四角楼画佛 • 口口制为之，其正殿内光 
焰、佛座及浒竿.咸依普庆寺制造•仍令张同知提调 * 川物需之 
部，张同知于是依照圣旨和帝师的旨意组织相关工匠浇铸了下 
列佛 像:“ 正殿佛 E 尊，各带须弥座及光焰；东南角楼天王九尊 • 
西南角楼马哈哥剌等佛一十五尊，东北角楼尊胜佛七尊，西北 
角楼阿弥陀佛九尊.各带莲花须弥座、光焰；东西藏镫殿二，内 
东殿孛佛母等三尊.西殿释迦说法像二尊•内山门天王四尊•各 
带须弥座、五山崛；后殿五方佛五尊，各带须弥座、光焰 。”® 致 
和元年三月，在寺内建成显宗神御殿•并“置总管府•以司•财 
赋”。㉓据《元史》•寺院建成之后.皇室命僧人在此展开 r 一 
系列佛事 活动： 泰定四年 （ 27 ) 十 j 广癸卯.命帝师作佛事于 
大天源延杀寺”；天历二年 （1329) 五月“乙亥 ，（ 文宗）幸大爷 
寿万安寺•作佛事于世祖神御殿.乂于玉德殿及大天源延圣寺 
作佛事 ”；“ 后八不沙清为明宗资冥福.命帝师率群僧作佛事七 


⑱《元代画塑记》.第3(>--3!页。 

⑲《元代画塑记》•第 31— 32页。 

㉚ 《元代画塑 i 己》，第页. 3 为此“用物：赤金二百三十七两，水银八十三斤.输石二万五千六百七十二斤，辛铜七十/、斤 * 坠铜十六斤，定铁一百斤，白铁一百六十 
斤.黄蜡八十斤•沥青四百八斤.绐粉四百斤.矾一百二十斤•铁线十斤.柴三千.木荧八万七千三百斤•水和炭二万八千六百三十五斤.简铁八千六百九十五斤•石村五 

十八”。 

㉑ 《元史》卷三0《本纪第三十 • 泰定帝二》•第668页„ 

㉒ 《元代画1记》.第23页。与此同时.在该著第23 — 25页中.对这些佛像的材料也进行了详细的记 载:“用物： 净沥青五千七百斤.蛤粉一万二千斤.明胶一千九 
--六斤，平阳土粉一千三百八十七斤 * 芭豆二斤.官粉二百七十九斤，愧子五十五斤，瓦粉五十斤，代赭石五十斤八两•牛筋木棒八十条，川包金一百五十斤•熟江鳔七 
T ，麻三千七百斤，铁丝线 S 十 T . 定铁钻子十个 ，水 和焚九万七千七百六十三斤.蔬豆铁条一千六十六斤.伏地槽钢錾一百四十斤 .淮熒 七百斤.东铁二万五千二百八 
十一斤•::络州定锅四十个.黄蜡一千一百斤•拣生石青七百二十九斤•上等西碌三百三十一斤.心红二百一十六斤 * 西番碌七十二斤.汉儿青一十千.尺二备時一万一千 
五百个 .水 银一百五十两•盐一千四百斤，赤金一千一百九十八两一分七厘，江淮绿纸二万八千三百张，北土市四十四匹.南细墨五十六斤.膊里白绵纸二万二千六百 
张•蓝大绫一百六十七尺五寸_片脑一十两五分，生绢一十尺.黄大绫三十四尺八寸、阔二尺，绵子一十一斤，襦米四十石，雄黄三斤，黄香一百五斤.安息香七斤•细白布 
二匹.白线纸四千二百五十二斤•细白麻丝一千八百五十四尺，松方一千三百六十一条，松标一百七十一条.铁平盖丁儿六千七百 •坱 子石炭一万一千斤•殿椽二十条. 
熟白线一斤八两，黑穣乱丝三斤,丝三斤.嘏木一十七条.愉木九十一条，小油一千三百两，齋香一十两，猪鬃二十斤.白芨五斤，引开一十九副.白矾七百九十斤，茱萸木 
槌一十个•描笔二百五十管•黑木炭一万二千一百个，三色笔一万五千五百管，檀木斧柯六百个.黄金石三十四块，西番粉八十二斤.回回胭脂一十六斤九两二钱，藤黄 
一 十二斤一十两.白面一百二十斤•西頌吵九斤.丝绵六斤*柜伏三副.淮竹一百二十片•回回胡麻八十斤 * 熟白鹿皮一十二张•朱砂一十九斤， M 禳四百六十朿.铁针条 
三百斤•睛目一百四十八对，水道支条七十条•滑石一百五十斤•杯锅二千一百零五个，茱萸木轴二十五条.白铁二十斤，柳瞍炭一百斤.裉木衫概一百片 * 骨灰一十石. 
熟白羊皮二十张.牛尾五十个•松木寸板五百块.熟铁银一百五十个.磨石二十块，皮一百五十片，打□子铜六十斤•方铁条二百八十斤.芦甘石一千斤•榈油一百四十斤 
一十两五钱，生铁一千五百斤，白碗一百五十1、石净石材六百三十八块，管心石六块•木柴一百条.熟赤铜叶段七千七百二十四1、，输石四千三百一十八斤一 - 1 •二 
两，白木炎十三万五千九百一十五斤•漆一千三百二十八斤一十两八钱，下水沙三石五斗。” 

㉓ 《元史》卷三0《本纪第三十 • 泰定帝二》，第 6 H 5 页。 
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日于大天源延圣寺 ”。® 3 : 

I 

据《大承天护圣寺碑》所载“汝太僖宗禋使伊呼布哈、中书平: 
章明垾栋阿、大都留守张锦结努.其为朕度地.以作梵刹.称朕心 
焉” ㉕ 来看，大承天护圣寺也是一座皇室兴建的藏传佛教寺院。! 

i 

■I 

该寺由文宗建于天历二年 （1329) 四月十六 H ㉖ ，竣工于天历三: 
年(1330)。为修建该寺.八月专门成立了“隆祥总管府以领之， 
铸银为印，秩止:三品。以 E 伊呼布哈领府事，将作臣额穆尔苏为: 

I 

I 

达噜噶齐(达鲁花赤）……臣锦结努为总管”。十月，乂“命中书 : 

I 

右丞臣萨迪为隆祥总管府达噜噶齐”， ㉗ 主管修建事宜。十月十! 
ff . U ，又“升隆祥总管府为隆祥使司，秩从二品。命太禧宗禋使 

_ 

臣鸿和尔布哈、臣萨迪、臣额穆尔苏、大司农臣锦结努为之使，他 I 

■ 

I 

官与次俱升”。可见•文宗对此极为重视。关于寺院的布局及其： 

■ 

寺中安请的佛像，碑文也有较为详细的记 载:" 寺之前殿置释迦、! 
然灯、弥勒、文殊金刚并二大上之像•后殿置五智如来之像。西! 

I 

殿庋墨彳5大藏经 ，适 后之所 施也； 东殿庋墨 li 大藏经，岁庚午上! 

■I 

所施也。又像护法神王于西室，护世天王于东室。二阁在水中，! 
抵东曰圆通，有观音大 士像; 西曰寿仁.上所御也.曰神御殿，奉 | 

I 

太皇太后晬容于中。 H 有献，月有荐，时有享器，用金宝曰寿禧 i 

i 

殿，上斋宫也，诸宿卫之舍毕具。 • …"有（又）作东別殿、楠木别! 

I 

殿、丈室、讲堂、众沙门之居、会食之所、碑亭、井亭、庖福库、厩! 

I 

门、垣、桥梁，咸称观美。凡规制皆图以献而上亲临定焉。皇后 I 

I 

出大庆礼，赐白金，从户部易妙四乃淀，及割田赋之在荆裴者，以 

h 

资之。三年•寺大成。于足召五台山万圣寺释师惠印，特赐荣禄： 

大夫、司徒，主教于寺 。”® I 

_ 

_ 

此外，据《元史》等文献 E 载.在大都修建的藏传佛教寺院还: 

p 

i_ 

有大崇恩福元寺、爷安寺、庆寿寺、兴教寺、西僧灌顶寺、城南寺、 | 
东花园寺和圣万寿宁寺等等，在此难以 己述。从上述大护: 

t 

国仁王寺、大圣寿万安寺、大承华普庆寺、大天源延圣寺，尤其是 \ 
从大承天护圣寺的建筑布局来看，由皇室兴建的皇家寺院的布 | 
局与西藏流行的藏传佛教寺院的布局迥然不同。其区别不仅仅 i 


在于_ I :述寺院中都设秦神御殿，而且在于整个布局系传统的汉 
传佛教寺院布局•与西藏依山时建或按曼荼罗模式布局的样式 
截然不同。此外.还在其中出现 r 宫廷建筑的元素.如楼阁和水 
池，整个布局俨然是传统汉传佛教寺院建筑和宫廷建筑的有机 
结合。由仪天兴盛慈仁昭懿寿兀 1 是太后于皇庆兀年 （1312) 二月 
一日修建的大智全寺的建筑布局，也可以进一步实这一特点。 
如大智全寺“寺之制，正殿位三世佛。前殿位观世音菩萨，右为 
九子母之殿，左为大藏经之殿，北有别殿以备临幸。前为三门， 
设四天像,而僧房、斋堂、库禀、庖潖，甍连栋结，络绎周匝。三门 
之外二亭.西曰宝华•东曰瑞庆.中为池”。 ㉙ 只是在如大承华普 
庆寺、大天源延圣寺和大崇恩福元寺等部分寺院•加立了高达! i 
尺、象征藏传佛教寺院的番竿，即宝幢而已。藏传佛教寺院的特 
点只是在宝幢和寺中安请的诸佛菩萨及供奉的藏文佛经中能得 
以体现，这表明藏传佛教艺术在元代宫廷已经“人乡随俗”，逐步 
走向汉化，开始形成了一种更易于宫廷接受、融内地和西藏佛教 
艺术特点为一体的藏传佛教艺术流派。这一点在随后的宫廷和 
居庸关云台以及杭州的藏传佛教雕塑和绘画艺术中.将得到进 
一步的体现。 

二、北京妙应寺「 I 塔、居庸关过街塔 

*■- II - 4- v V # V ■■■ 4 學 1 ■■響 VT 響 醫 . 謄 響 mi ■ 零 ■ jm ，琴 狐 《 • ■ ,零證 ■■ >■' ■ ■■ ■■ ■• an ■，息 ■響 ig 1 ■，應 ar _ ■ 争 “ 瞧 .■ .，息 ■零 ip 蒙 s . a v v v v m a --p ^ '學 a 

位于今北京西城阜城门内的妙应寺甶塔和北京西北长城脚 
下的居庸关云台浮雕.是迄今仅存的两处元代藏传佛教艺术遗 
迹。因为各种原因，北京同时期的绝大多数同类艺术遗迹都已 
经随历史消失，因此这两处为数不多的遗迹就成为我们今天了 
解元代大都藏泠佛教艺术创作和汉藏艺术交流最为重要的第一 
手材料。 

妙应寺原名大圣寿万安寺，因寺中建有一座白塔，因而又有 
白塔寺之称。明景泰八年 （1457) 该寺被改为今名后，白塔又被 
称为妙应寺白塔。白塔是兀代大都保存至今的唯一 ' 一^座藏传佛 


㉔ 分别参见《元史》卷三0《本纪第三十_泰定帝二》，第 682 页； 卷三三《本纪第三十三 • 文宗二》，第 734,744 页； 卷 一一 四《列传第一 • 后妃一》，第 2877 页。 

㉕ （元） 虞集《道园学古录》卷二五《大承天护圣寺碑》，《四库全书 • 集部一四六 • 别集类》,卷一二0七，上海古籍出版社影印本，第359页。 

㉕ 《元史》卷三三《本纪第三十三 • 文宗二》，第 734 页记为天历二年 五月。 

㉗ 《大承天护圣寺碑》.第 359— 360页。关于寺名及其建寺经过碑文都有详细的记载……天历二年 （ U 29), 岁在己巳 .舂月 ，皇帝若曰，……汝太禧宗禋使伊呼 
市哈、中书平章明垾栋阿、大都留守张锦结努，其为联度地.以作梵刹，称朕心焉。’四月.上幸近郊，观于玉泉之阳……八月晦，立隆祥总管苻以领之.铸银为印.秩正三 
品。以臣伊呼布哈领府事，将作臣额穆尔苏为达噜噶齐。国语达噜噶齐.官属之长也。臣锦结努为总管。上曰，建寺而不先正其名，民将因其地而称之其署/题曰大 
承天护圣寺。”皇帝以寺为祭祀之清净之地，民不应杂居其间而“命其总管府臣相大田以买之，度其岁入，以为憎食。明年，上受尊号，改元至顺。十月，上命太师臣雅克 
特穆尔率百官诣寺所，告诸后土之神，始命大匠治木，乃命中书右丞臣萨迪为隆祥总管府达嗜噶齐，盖以省臣重其事也。二年四月十六日，始作土功，治佛殿基……” 

㉘ 《大承天护圣寺碑》，第359—360页。 

㉙ （元）刘敏中《中庵集》卷一四《大智全寺碑》，《四库全书 • 集部一四五 • 别集类》,卷一二 0 六，上海古籍出版社影印本.第丨16 —117页。 























第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


教寺院建筑遗迹•同时也是我 H 现存最早最大的一座藏式佛塔。 
因其独特的建筑形式和精美的建筑而受到历代文人和达官显贵 
的赞誉，并对当时白塔的造型留下了不少生动写照的佳句。如 
元代《圣旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》 写道： 


(白塔)取军持之像，标驮都之仪•妙磬奇功，深穷剞劂，琼瑶 
上扣，娬硖下成。表法设模，座餿禽兽，角垂玉杵，阶布石栏。檐 
挂华鬉，身络珠网，珍铎迎风而韵响，金盘向日而光辉。亭亭高 
耸，遥映于紫宫，岌岌孤危，上陵于碧落。制度之巧，古今 
罕有。 © 


明人谢杰也有诗 咏道: 


谁建浮图礼大千， 
灵光遥与白云连。 
孤峰淡扫峨頓雪， 
十丈高标太乙莲。 


飞锡僧归银汉表 


4 


梦琼人坠玉山前。 
化城知近华清路， 
一柱长擎兜率天。 


这些诗文都对白塔的造型和景致进行了生动传神的描述. 
M 中元代《圣旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》之记述十分写实， 


j 现存白塔基本 
现存内塔尚 




米，为砖石结构.由塔基、塔座、塔瓶、相轮、 


华盖、塔刹等建筑单元组成。塔基呈 “ T ” 形，面积为1 422平方 


米。其 t 为810平方米的多折角方形塔座.高9米，由三层组 


成。底层为护墙 




层为须弥座。塔座之 h 为塔瓶，即《圣旨 


特建释迦舍利灵通之塔碑文》中所谓“军持之像”。塔瓶形体巳 
大,直径约12米，矗立 jV : 须弥座和塔瓶底部之间四周环围的二 
十四瓣巨大的仰莲之上。塔瓶之上为须弥座形制的瓶颈，上承 


高大的相轮，即 


天”。相轮呈圆锥形，下大上小，自下而上 


逐渐收分。其上为直径9 . 7米的圆形巨大华盖•厚木为底•铜质 


板瓦为盖，四周悬饰有三十六片铜质透雕片连成的流苏状“华 


”。在每片铜片之下，各挂有一个风铃，风铃在风的迎送之下 



奏岀美妙和谐的声音，别有情趣。华盖之上为塔形塔刹，高约5 
米，铜质镏金，约四吨重，在阳光的照耀下熠熠生辉，十分壮丽辉 


煌。此即元代《圣旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》中 



铎迎风 


而韵响•金盘向 H 而光辉”诗句之所本。塔刹造型同整个白塔大 
致相同，也由塔瓶和相轮等建筑节元组成，层层递收，与顶部圆 



天”相连.为全塔最高之处。®整个建筑高大挺拔 


锥形的 


a 刺云霄，气势雄伟，富于变化，堪称中国古塔建筑中的一朵奇 
葩.因此于年被国务院列为全国第一批重点文物保护单位 


(彩图 4 u — 


2 1北京妙应寺白塔）。 

1塔修建时间•文献大致有辽寿昌二年、元至元八年和 


十六年， E 卩10%年、】271年和1279年三种说法。其 【 | 




年之说•以明人蒋一葵著作《长安客话》和刘侗、于奕正著作《帝 
京景物略》为代表。前者 A : " 世传塔 （卩」 塔 ) 创自辽寿昌二年.为 
释迦佛舍利建，内贮舍利戒珠二十粒，香泥小塔二 f ，无垢净光 
等陀罗尼经五部，水晶为轴。后因兵燹湮没，每于静夜现光•居 
民疑惊失火，仰视之烟焰即无，乃知舍利威灵，人始礼敬。至元 

4 

八年.世祖发而详视•果有香泥小塔•石函铜瓶.香水盈满，色如 


玉浆，舍利坚间，灿如金粟，前二龙王跪而守护，案上五经，宛 


无损,金珠七宝异果 h 种,列而供养，瓶底护一铜钱 • 上铸至元通 



宝四 


数已预定，存如此异常，帝 G 阅之，愈加崇重，即迎舍 


利，崇饰斯塔。” ®《 帝京景物略》的记载与此大致相同 


_ 


语气 


较为肯定* 


昌二年，相传藏法宝种种，钉光静夜，疑是 


塔然(燃）。至元八年，世祖发之，舍利二十粒，香泥小塔二千，石 


函 



跪而守护 



无垢净光陀罗 W 经 


五部，轴以水晶。金石珠琢异果十种，列为供。瓶底一钱，钱文 
至元通宝四字也。世祖惊异，乃加崇饰铜网石栏焉。”®也就是 


说，这种说法主张 N 塔创建于1 ( )% 



但在1271年对其进行了 


重修。 





至元八年之说，以明人沈榜著作《宛署杂记》为代表。该 


: “元至元八年修，有塔记。”®清代的驻京大活佛，即第三世章 


㉚ 《圣旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》，见宿白《元大都 〈圣 旨特建释迦舍利灵通之塔 碑文〉 校注》•第327页。 
㉛ （明）蒋一葵《长安客话》卷二.转自杨毅、陈晓苏汇编《妙应寺白塔史料》，第52页。 

㉜ 相关数据参见杨毅《白塔寺文物保管所》，见《北京博览-一北京的博物馆》•转自杨毅、陈晓苏汇编著作.苐 
㉝ （明）蒋一葵 (( 长安客话》卷二.转自于坷《关于北京白塔寺的创建年代》.《考古》1%2年第5期。 

㉞ 参见（明）刘倜、于奕正《帝京景物略》卷四“白塔寺”条，上海古典文学出版社.！957年。 

㉟ 见（明）沈榜《宛署杂记》卷一九“白塔寺”条，北京出版社.1%1年。 
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年.并且说建于“至元八年季春念 7i: 


至元 h 六年之说，以程钜夫奉敕为阿记哥撰写的《凉国公敏丨如此.“国师益邻真 


rin-chen-rgyal-mtshan( 现译为 f :饮 
:献《萨迦世系史》，仁钦坚赞为八思 


随着1961年妙应寺白塔被列为全国第一批重点文物保护丨坚赞)的不同音译 
单位， 白塔的 创建年代也开始受到 r 学者们的密切关注。学者 i 巴的弟弟.生于阳 


年说上达成 r 共识.认为《民安客话》和(〈帝京景物略》等文献： 1法王八思巴前往蒙古时.他主持萨迦大寺。此 g 前往元 


建释迦舍利灵通之塔碑文》•汴在清光绪 


本、北京阁书馆所藏元刻《大元至元辨伪录》和北京大学图书馆I担任过薛禅皇帝供养的上帅。当匕师八思巴返冋乌斯藏之 e 


所藏明洪武南藏 本后. 才弄沾 r 白塔的修建年代。也就是说.到；他主持梅朵热咔法座.并在皇宫附近建立 r 僧伽•努力利益教法 


著作将辽塔和 n 塔混为一谈 r， 根本不存在对辽塔重修后形成：洮逝世 


今內塔之事。 因力碑 文明确 h 载 

后阅之，愈加崇®•即迎舍利•立斯宝塔。”换言之.白塔的修建：巴)归土番国.以其弟亦邻真袭位”⑫的记载来看•他是在 


按《元史》“至元十一年 （1274) 三月 


八合思八（即八思 


是为了供奉辽塔中发现之舍利。至于白塔的始建时间正如宿 白 岁即 1274年八思巴返冋西藏后前往大都接任帝师一职的•为大 


先生所考证，尽管碑文没有明确记载，但应为至元八年三月 


元第二位帝师。《释老传》所载也与此相 H. zi •八思巴在至元 


五日之后的事。 ifiT 完工之时则应为同一时代程钜夫为该塔主要 


淸告 西还. 留之不可.乃以其弟亦怜真嗣焉”。可见其 ;J 


之职应为帝师.而非国师.是故《爷旨特建释迦舍利灵 通之塔 碑 


据《爷旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》，帝师亦怜真参与了；文》中之国师成为帝师。1274年他抵达大都后，只做 r 六年 


记 载:“ 亦怜真嗣为帝师，凡六岁，至元十九年 


该 碑云: ”爰有 国师益 邻真者•西番人也。聪明神解•器 M 渊深。： （1282) 卒。”◎其卒年从前引藏文文献和为帝师“凡六岁”记载来 

应为至元十六年，即1279年。 


显教密教，X不通融.大乘小乘.悉皆朗悟.胜缘 符会. 德简帝心 


每念皇家 信佛* 建此灵勋.益国安民.须凭神咒.乃依密教.排布 


由此可见 ，白 塔建于至元八年的说法显然不能成立，因为/ 


⑩如在《文物》 1%1 年第4、5期上发表的《第一批全国重点文物保护单位中的古建筑》和于柯著作中认为白塔建干1271 
表的《北京白塔寺的白塔创建年代与中尼文化交流》一文中则认为127 1 )年为初建年代。 

㉚ 转引自宿白《元大都〈圣旨特建释迦舍利灵通之塔 碑文〉 校注》•第329页。 

高禾福、周润年汉译本，西藏人民出版社奶年.第171页。 

本.第331页.同时参见陈庆英汉译本.第 2 U 6 — 2()7 页。 

己第八•世祖五》，第 154 页„关于亦怜寘接替八思巴出任帝师的时间，王森先生考证为 1276 年，详! 
《列传第八十九 • 释老》，第 45 W 页^ 
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思巴，时尚未还乡，仍为大元帝师，而亦怜真也尚在千里之外的 
萨迦夺 。⑭ 不但如此.白塔的建成年代也只能是•至元十六年，因 
为亦怜真在是年年底就去世 f o © ： 

关于帝师亦怜真4时按照密宗为白塔塔身安置的佛像和所 
进行的塔藏•《爸旨特建释迦舍利灵通之塔碑文》进行 r 明确的 
记载•是了解治时藏传佛教建塔和雕塑艺术创作第一 r •的重要 \ 

原始材料 :“第 一身所 依者: 先于塔底 •铺设 石函，刻五方佛白玉 | 

!• 

石像，随立陈列，傍安八大鬼王、八鬼母轮•并其形象， M ] 固其下；! 

|| 

I 1 

此于须弥石座之上.镂护法 诸神： 主财宝天、八大天神、八大梵: 
王、四王九曜•及护十方天龙之像；后于瓶身.安置图印、 i 者圣图: 
像•即卜方诸佛、三世调御、般荇佛母、大白伞盖、佛尊胜无垢净； 
光、摩利支天、金刚催碎、不空請索、不动尊明王、金刚 f •菩萨、文 
殊、观音•甲乙环布。第二语所依陀罗 W 者.即佛顶无诟、秘密宝 
篋、菩提场庄严、迦啰沙拔尼幢、顶严军广博楼阁、三 id 句咒、般 
若心经、诸法因缘 生偈. 如是等 S * 余 大经. 一一 各造百千余部，夹 
盛铁锏，严整铺累。第三意所依事者.瓶身之外.琢五方佛表法 
标显.东方单杵、南方宝珠、西方莲华、北方交忤，四维 N 厕四大 
天母所执器物。又取叫方佛成道处金刚座下黄腻真土 •及此// 
东西 K 台、岱&名山圣迹处土 • 龙脑沈笺、紫臼旃檀、苏合郁金等 
香.金银珠玑、珊瑚七宝、共持许泥•造小香塔一 T * 八个；义以安 
息、金颜、白胶、熏陆、都梁、廿松等香、和杂 香泥. 印造小香塔一 
卜三万；置其中 • 宛如三宝常住不火•则沖功爷德，空界难量， 

护国佑民 • 于斯有 在。 ”⑯从这段记载中.我1门可以知道如下两个 
事 实：尽 管现存白塔塔座和塔瓶表面 L 经没打仟何雕塑遗迹. 
似在，时塑有众多诸佛菩萨和护法之像以及五方佛的标志图 
案。其次.塔并非《凉国公敏慧公神道碑》所言.系阿 W 哥一人 
之功.帝师亦怜真还参与了其中的设计 . U 塔塔身所安请佛像和 


其中的塔藏至少是按照帝师亦怜真根据密宗典籍设计修造而成 
的。据研究，尽管整个白塔的造型具有印度波罗风格的明显特 
征，其中塔瓶等建筑单元具有浓郁的尼泊尔风格 •而 塔基四方所 
幵四个塔龛则为典型的汉族建筑，为印度、尼泊尔和汉族艺术融 
合的代表作•⑰但也并非意味此塔完全出自阿尼哥一人的 构思. 
原闪是 波罗和尼泊尔风格早在阿尼哥到中国之前就已经为西藏 
的艺术家们和僧人们所熟知。 

至于大吊寿万安步•据《元史》•于至元十六年 （ 127 ( ) ) 开始修 
建•至元二卜五年 （1288) 完工。⑬元世祖忽必烈对该寺的修建 
极为重视 • 不仅亲自审定了寺院的四界范围•而&还令中卫军为 
其伐木供料。对此•《佛祖历代通载》云 :“帝 (元世祖 ) 建大圣寿 
万安寺.帝制四方，各射一箭，以为界至 。 ，’©与此同时.于至元二 
十二年 （1285) 十二月“戊午•以中卫军四千人伐木五万 八千六 
百.给万安寺修造”。®同时倨前引藏文史料•该寺的修建似乎 
也与帝师亦怜真有关。《汉藏史集》和《萨 迦世 系史》中所云仁钦 
坚赞在皇宫附近所建供僧人居住的僧伽•疑即指此大圣寿万安 
寺，闪为 '弓监 修官奏请在两廊安请佛像时.元世祖对此进行了杏 
决，以便让僧人居住。对此，《佛祖 W 代通载》明确记载 :“帝 (.元 
世祖 ) 建大圣寿万安夺成.两廊拟塑佛像.监修官闻奏.帝云+须 
塑泥佛•只教活佛住 。”® 

大圣斿万安寺3时的建筑十分精美 • “其殿陛栏循 .一 如内 
廷之制” •© 富丽堂皇，佛像及窗壁泞金饰之•凡费金五百四卜 
两有奇，水银二百四十斤1288年主体 r 程完工后•元世祖 
亲自主持了寺院内部的布置和安排；1289年，亲自 [ Jij 往该寺，主 
持了将仁智殿的旃檀佛像安请在后殿 的仪忒 。⑭元 Ht 祖以后 • 
累朝又有所增建.其中“成宗时•置出: m 影堂于(该寺）殿之西.裕 


⑭因 


-w； 


p 


1 


之塔 
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至元八季春念五’ •开始璉塔一说.在来发现其他证据之前 
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® 转引自宿白。:元 大都、 圣旨特建释迦舍利灵通之塔碑 文〉 校注》.第32分 
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⑩有关结构细节及其风 格 •参 t Arming Jing, “The Portraits of Khubilai Klian and Cliabi by Anige (1245 - 1306) , A Nepali Artist at the Yuan Court/ in Artibus 
\siae voL 54 (\ 994). [X 51 * figs. 3 * 4a find 4h. 
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世祖七》说：“（至元 


建圣寿万安寺于京城。帝师亦怜寘卒关于竣工时间.同著卷十五《本纪第- 



四月 ） 甲戍.万安寺成佛像及窗壁皆金饰之.凡费金五百四十两有奇.水银二百四十斤 
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㉞ 《元史》卷一五《本纪第十五 • 世相 



-二》是岁（至元二 
»卷九《旃檀佛像瑞殿 记〉〉 对此进一步记述道:“（至元) 
卷二二I敕旃檀佛像瑞殿记》•第73<)—731页。 



六年），（世祖）幸 
十六年 （128 ⑴乙丑 




•置旃檀怫像.命帝师及西僧作佛事坐静 
自仁智殿奉迎（旃檀怫像）罟于(大圣寿万安）寺之舌 


，”《楚国文宪公雪楼程 
司时参见《佛祖历代通 












藏传佛教艺术发展史 


宗影堂于殿之东•月遣大 Hi 致祭”。®仁宗时期乂为 Jj : 间殿、叫： 
座八角楼塑造了一 [^四 卜尊大小佛像。其中，东北角楼尊胜佛 
七尊;西北趟楼内山子二座，大小龛子六十二座，内菩萨六十四 
尊；两北角楼朵儿只南砖一十一尊.各带莲花座、光 焰等; 西北角 
楼马哈哥剌等一十五尊，九曜殿星官九尊•五方佛殿五方佛五 
尊•五部陀罗尼殿佛五尊，天王殿 九尊； 东西角楼四背马哈哥剌 
等一十五尊”。®并 a 为加强对大圣寿万安寺的修建.至大四年 
(彳3〗1) “置万安规运提点所•秩正 1 l 品……延祐二年 （1315) 升都 
总管府……天历三年 （ 133 ()) 以万安规运提点所既废，复立万安 
营缮司”。 ® —直到至正二卜八年 （ 1368 ) 该寺因雷击起火被毁 
之前4亥寺的工程都一直没夼间断，遗憾的是，除“东西二影堂祌 
主及宝玩器物得免•余衧焚毁” .® 致使后人无缘领略这座精美 
建筑的艺术神韵。今丨丨妙应寺规模•大体沿袭景泰再建之制，所 
存元物除白塔外•似仅三佛殿、七佛殿两殿基及两殿基之间之穿 
廊基.即所谓工字廊基而已。@ 

从上引各种文献可以清楚得知，当时的大圣寿万安寺是一 
座佛塔和寺院相结合的大型建筑。也就是说，是一座汉藏建筑 
艺术和璧的建筑群.确切而言.是一座具有强烈尼泊尔、印度艺 
术风格的藏式佛塔与元代宫廷建筑相结合的大型建筑群。 

大圣寿万安寺建成之后.相继在寺中展开了 一系列重要的 
佛事活动 D 其《元史》记载的重要佛事活动就有：至元卜六 
年 （1279) 十二月.“帝师亦怜真卒。敕诸国教师禅师有八人， 

即大都万安寺设斋圆戒.赐衣”;至元二十二年 （12S5) • 壯祖“命 
帝师也怜八合失甲自罗二思八等递进藏佛事于万安、兴教、庆寿 
等寺，凡一十九会”；二十三年（ 1286) .“以亦摄思怜（真）为帝师。 
命西僧递作佛事于万寿山、五塔殿、万安寺，凡三十 会”; 二十五 
年 (1288)“ 幸大蚤寿万安#，置旃檀佛像.命帝师及西僧作佛事 
坐静二十会 ”:二 十七年 （12W)， “命帝师西僧递作佛事坐静于万 
寿山、厚载门、茶罕脑儿、爷寿万安寺、桓州南屏庵、双泉等所•凡 
七十二 会”; 二十八年 （ 129〗 ） .“令僧罗藏等递作佛事坐静于圣寿 


四月•（英宗)敕京师万安、庆寿、圣安、普庆四寺•扬子江金山寺， | 
五台万圣国佑寺，作水陆佛事七昼夜”;天历二年 （1329),“ 五月 
乙亥 .（ 文宗）幸大圣寿万安寺.作佛事于世祖神御殿”。由此可 
见，大圣寿万安寺为元代重要的皇家寺院。 I 

正因如此，该寺和 寺中白 塔在后来得到 f 不断维修，现存白 
塔塔座和塔瓶雕塑的遗失应与随后的历次维修密切相关。据文 | 

献，从至正四年 （1344) 开始.白塔经历了数次规模不同的维修. 
《蒙藏佛教史》对此记载 :“明 天顺元年 （ 1457 ), 赐额妙应寺。成 
化朝，复于塔 上环造 铁灯一百零八座，人夜燃之•金彩四射。清 
康熙二十七年 （16 阳）•修寺与塔.有御制碑文二，立石庭殿中。 

乾隆十八年 （1753) 重修•御书般若波罗蜜多心经一卷.及梵文尊 
胜咒，并赐大藏真经全部七&二十四函，为镇塔之川。御制妙应 
寺文与修白塔铭，勒石七佛庭殿中。四卜一年 （ 1776 ) •奉敕乂 
修。寺藏有御制满、汉、藏合璧大藏 全咒卜 套.西藏首愣严经一 
份，维摩诘所说经全部。 K 国二十一年 （1932) 秋.修理塔院佛 
像。二卜二年 （1933) 叟•修理大殿佛像。二十三年（1 ( >34) L ： 月，； 
修理弥勒佛像.重建四大天王像。新中国成立后•政府 对山塔 
的保护也极为重视，曾于1972年和1978年对白塔进行 r 两次 

维修 •©从 fW 使这座占刹得到了应有的保护。 

居庸关云台（即过街塔塔基)是北京现存的另一处元代藏传 
佛教艺术遗迹（彩图 4u-2- 2 北京居庸关过街塔云台）。云台 , 
所处位置为北京西北昌平的居庸关长城脚下，地势险峻.为崇山 
峻岭之唯一通途，大有一夫当关万夫莫开之势，系扼守元代上都 
和大都 的咽喉 重地•因此在军事和交通上都具苻十分重要的意 
义。元人为此而留下 f 不少笔墨，对其地势极其重要的位置进 

行了较为详细的记述。贡师泰在《居庸关观新寺》诗屮即作如是 
吟咏： I 

渡水复渡水 * 


万安、琢州寺等所，凡五卜度”；元贞元年 （1295) •“正月壬戍，以 i 上山重上山。 
同忌 .( 成宗）即大圣寿万安寺•饭僧七万”；至治三年 （1323),“ 夏 I 黄金铸菩萨. 


© 《元史》卷五一《志第三下 • 五行二》.第 11()1 页。 

® 《元代画塑记》.人民美术出版社.1%4年•第14一〗5页。 

@《元史》卷八七《志第三十七 • 百官三》.第2213页。 

㉝ 《元史》卷五一《志第三下 • 五行二》，第〗1()1页对这场大火的起因进行了 记载： 至正二十八年六月”甲寅•大都大圣寿万安寺灾。是 S 未时，雷雨中有火自空而 
下.其殿脊东鳘鱼口火焰出身上亦起火。帝（顺帝）闻之泣下.亟命百官救护.惟东西二影堂神主及宝玩器物得免.余皆焚毁”。 

@《元大部 〈圣 旨特建释迦舍利灵通之塔 碑文〉 校注》.第336页。 

© 妙舟法师编著《蒙藏怫教史》，全国图书馆文献缩微复制中心年.第 7() 页。 

@关于历代对白塔听进行的维修和所立碑铭•请分别参见杨毅、陈晓苏汇编著作.第42—5()、57— 7\ H 7 、Hn 126页。 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


白玉冻溝濃 a 
数骑朝还驿， 

千夫夜守关。 

帝城行欲近， 

喜色动衰颜。 © 

元代著名文学家柳贯对此也倾注有不少笔墨，留下了两首 


壁门遗筑开军城。 

当时若咤天下险. 

一卒前临强万 兵。® 

其中.贡师泰在诗中提到的“黄金铸菩萨”和柳贯在诗中提 
到的“僧房”与”巅崖巨石擎佛屋”，均指当时居庸关过街塔和所 
建佛寺，因为当时在修建过街塔之后，还修建了一座永明寺。十 


咏诵居庸关的诗篇。其中《度居庸关》咏道: 

居庸朔方塞， 

始入两崖张。 

行行转石角. 

细路萦涧冈。 

层壑倒天影. 

半林漏晨光。 

崎嶔里四十， • 

所历万羊肠。 

千辕路前后， 

两轨通中央。 


:分遗憾的是，现在除云台仅存外，塔和寺院倶已不存。 

I 

R 

! 关于居庸关过街塔和永明寺的研究，首推日本人村田治郎 

I 

|于1958年编著的《居庸关》 和宿白 先生在《文物》1%4年第4期 
:上发表的《居庸关过街塔考稿》。前者主要侧重于考占方面，对 

I 

f 

■ 

!现#云台的形制，汉、藏、梵、八思巴、毘兀儿和西夏六体铭文，浮 

I 

;雕题材与纹样的研究；而后者主要侧重于文献考据方面.结合北 

:京大学图书馆藏缪荃荪艺风堂《顺天府志》所引元人熊梦祥所著 

■ 

I 

!《析津志》、《松云闻见录》等四则史料和云台铭文，对其创建年代 

4 

I 

!及其沿革和相关问题进行 r 缜密考证。两著堪称居庸关过街塔 
:研究之力作。 © , 

I 

_ 

| 

I 据《顺天府志》所引《析津志》和《松云闻见录》所引欧阳玄奉 


谷开稍夷旷， 

在险获康庄。 

岂惟遂生聚， 

列廛参雁行。 

激流或机砲， 

架广亦僧房。 

我来山 水窟. 

爱此不能忘。 © 

另一首《晨渡居庸至南关口》也 咏道: 

云梯忽断山窆平， 

霁雾初褰林岭明。 

两都扼喉南北镇， 

九州通道东西行。 


敕所撰过街塔铭•居庸关过街塔始建于至正二年.即 B 42 年。 

因为前者云 :“至 正二年，今 t ( 元顺帝 ） 始命大丞相阿鲁图、左丞 
相别儿怯不花创建过街塔.在永明寺之南•花园之东。有穹碑 
二，朝京而立。牟驾往回或驻跸于寺，冇御榻在焉。其寺之壮 
丽，莫之与京。”后者不仅说“今上以至正二年始命大亟相阿鲁 1 

图、左丞相别儿怯不花等建焉” •而且对建塔经过还进了详细 


:的 记述: “今上皇帝继统以来•频岁行幸，率遵祖式。一日.揽晋 

_ 

I 

I 度关,仰思祖宗勘定之劳，俯思山川拱抱之状•圣衷惕然.默有所 
丨祷 ，期以他日，逆南关红门之内，因两山之麓•伐石瓷基.累甓跨 


:道，为西域浮图， F 通人行，皈依佛乘，普受佛法。乃至二年二 
|月二十一日以宿昔之愿,面渝近臣旨意若 H : ‘朕之建宝塔，有报 


I 施于神明 • 不可爽然,而调丁匠以执役则将厉民•用经常以充费 


则将 伤财. 今朕綴内帑之资，以助营缮.魷工市物.厥 ft : 为平•庶 
几无伤财厉民之虑，不亦可乎。’群臣闻者莫不举首加额•称千万 


巅崖巨石擎佛屋， ：寿。于是，申命中书右丞相阿鲁图、左丞相（别）儿怯不花、平章 


© (元）贡师泰《玩斋集》卷三，《四库全书 • 集部一五四 • 别集类》卷一二一五.上海古籍出版社影印本.第6页。 

© (元）柳贯《待制集》卷二.《四库全书 • 集部一四九 • 别集类》卷 一二一 0,上海古籍出版社影印本•第1页。 

㉞ 《待制集》卷六•第16页。 

©村田治郎著作分为两编，由《居庸关过街塔》和《门洞内刻文》组成.京都大学工学部，昭和三十二年（1 1 巧8)三月„宿白先生文章原载《文物》1%4年第4期，第 
13— 29页*后经增补，收集在《藏传怫教寺院考古》•第 33 H —364页^ 
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政事帖木 儿达识 、御史大夫太平总提其纲 . 南星剌麻其徒 tl 亦恰 
朵儿、大都留守赛罕、资政院使金刚吉、太府监卿普贤吉、太府监 
提点八剌室利等 • 授匠指画，督治其工，卜以是年某月经始。 

同时按云台西壁所镌汉文《如来心经略抄》末署名“ 至正五 年 
(1345 )( 岁）次乙两九月吉口西蜀成都宝积存僧德成书”之铭文 
可知 • 居庸关过街塔历时三年而成。 

关于牌庸关过街塔工程的负责与设计者 . 除上引欧 m 玄过 
街塔铭中提到的 访人外 ，还遗漏 r 云台五休铭文（梵文除外）中 
id 及的重要人物大元 “ 帝师喜幢吉祥贤”。从五体铭文中所载人 
物来看 . 不见欧阳玄铭文中所载之中书右丞相阿鲁图、左丞相別 
儿怯不花和平章政事帖木儿达识三人的名字。 © 由此可知，此 
三人只是挂名领衔而已 • 并没有具体负责整个工程的实施。从 
八思巴文中在御史大夫太平前所加管理者词句推之 • ® 御史大 
夫太平疑力 “ 实建此塔之 W 体负责人 rM 此塔的主要设计者 
则应与帝师喜幢吉祥贤密叻相关。 

帝师喜幢吉祥贤 . 今人多译为贡噶坚赞 贝桑布 ，藏文塔铭作 
kun-dgav rgyal-mthsan dpal-bzang-po. 《元史》无载，⑳但据《佛祖 

W 代通载》和《释氏稽古略续集》 .) 、 v : 即帝师公哥儿监藏班藏卜。 
按《佛祖历代通载》，他于 1333 年到达 大都: “癸酉 U 333 ) •今 t 
( 顺帝 ) 皇帝万万岁 . 六月初八 U 登宝位 . 改元元统元年•礼请公 
哥儿监藏班藏卜为帝师。 ”® 据《萨迦世系史》，他生于阳铁狗年 
( 1310 ). 卒于土狗年 ( 1358 )。 “ 青年时开始研习萨迦教法，桁通 
其义 ”.“ 以善于讲辨而名噪大地 ” • 普被 “ 皇帝封为 • 靖国公’/国 


师 ’ 之名号 . 并赐金印等物。此后 . 皇帝又遣金字使者迎请,于二 
十二岁前往朝廷 . 任大皇帝的帝师二十七年 ” 。 ® 《贤者喜宴》对 
此也有记载 :“ 款 • 贡噶坚赞出任帝师，于第二十六年.即土狗 
年，帝师圆寂。 ” ⑬同时按《汉藏史集》记载.他还出任过三位皇帝 


的上师。 ㉔ 从 131(1 年的生年推算，二十二岁时为 1332 年（虚岁 
为 1333 年） . 因此他一到大都就立即被封为帝师.一共在位二卜 
五年，直到 135 S 年在大都的梅朵热哇寺院圆寂。 © 他在位期 
N ， 大力弘扬佛法 .“ 在广大国土中大兴汫、辨、著释迦教法之遗 


风，使其如 ㈣ d 昼之太阳•光明普照 




3 此同时•帝师喜幢吉样 


贤精通咒术 . 道行 I • 分 4 


异 • 曾施法七昼夜镇退海啸•并川法力 


唤来冰雹击退反叛元朝的叛军。 ® 从上述有 关他生 平活动的片 


口 


语的记载来看 . 过街塔的设计 . 至少是其中所雕密宗内容 f 


I 


雕的布局与他的参与密+可分 


Ifll 关于 “ 授匠指扁 ”. 即袒任 1 :程和艺术督导的南星剌麻其徒 
H 亦恰朵儿、大都留守赛罕、资政院使金刚占、太府监卿普贤 rV 和 ! 

太府监提点八剌室利等六人 . 除南星剌麻和赛罕以外.其他均无 
从考证。而南星剌麻在《元史》中仅见只字片言，其事迹也无考 ，; 
至于具休进行艺术创作的工匠则不见文献记载 . 无从查考。 

1345 年落成的过街塔由三座佛塔组成 • 是故《析津志》称其 
为 “ 过街三塔 ” 。 © 其形制据欧阳玄塔铭 •“ 塔形穹隆 • 自外 望之 . : 
输 ( 轮 > 相奕奕 D 人由其中 • 仰见图覆，广壮高盖 . 轮蹄可方。中 
藏内典宝诠 . 用集百虚，以召诸福 1 既而缘崖结构 • 作三 til : 佛殿 . 

I 

前门晕飞 • 旁舍棋布 • 赐芮额曰 4 大宝相永明寺 ’” 。 ® 云台（即过 


© 详见宿白《居庸关过街塔考稿》.第3如 -341页。 

©详细 参见村田治郎 《厓 庸关》第121 307页中所录汉、藏、梵、八思巴、畏兀儿和西夏六沐铭文.同时参见宿白《居庸关过街塔考稿》第 *346 页给出的欧阳玄铭文 

与五体铭文中的人名对照表 a 

(©详见村田治郎 C 居庸关》.第 243— 269页, 

© 其 f 因洋见宿白《罟 t 关过街塔考稿 K 第3 4 7页。 

⑳关于《元史》缺载的原因.请详细参见王森《西藏佛教发展史略》•第町页。 

⑪《佛祖历代通载》卷二二•第73 ( )页。 

⑫《萨迦世系史》汉译本，第 22 M 页：同 时秦见《汉藏史集》汉译本.第211页。 

⑬《贤者喜宴》藏文本，第】426页。这里的款 • 贡噶坚费即指贡噶坚贽!)1桑布，即塔铭中之喜幢吉样贤。款为家族名字.同时贡噶坚赞豇桑布通常又略称为贡噶 
坚赞。 

3(( 汉藏史集》第21丨 页云: “二十二岁时去朝廷.在也孙铁木耳皇帝在位之时受封为靖国公•在札牙笃皇帝在位的后期、懿凌质班皇帝在位之时、妥欢拮睦耳皇帝 
在位的初期担任这三位皇帝的上师•受封为帝师•大 兴佛法 。” 

©关 于他出任帝师的任职时间.《萨迦世系史》所载二十七年似为虚算。 

® 详见(〈萨迦世系史》第2.2<)页。该段译文为 ：“当 时该处不时发生海啸，危害很大。大师用拋投食子和拍击七夜等咒术.使海水降退。另外.当时反叛的军队中有 
许多人用幻术变幻出投掷武器的骑兵.将我方杀得大畋。后来经过大师敬奉三宝*请求栌法坤深佑等彿事活动.天降大冰雹.使天空中的所有兵将落地•我方获得 
大胜。” 

⑰南星剌寐•汉文塔铭作国师南加惺机资，藏文塔铭缺•藏文名字疑为 nam-mkbiv seng - gc c 《元史》卷三九《本纪第三十九 • 顺帝二》•第837页在记述至元二年 
( B 36) 事时曾提到了一位名叫 t 加星吉的国 师：“ 以燕帖木儿居 第蜴灌 顶国师 ft 加星吉.号大觉海寺.塑千博于其内，此即欧 m 玄铭文中之南星剌麻•汉文塔铭中之国 
师南加惺机资。从藏文对音来看.塔铭中的“资”字似乎为笔误。 

其徒日亦恰朵儿，藏文作 rin-chen rdorje; 资政院使金刚吉，汉文塔铭怍金刚义，藏文作 rdo-rje I)kra-shis ， 由此可知，金刚义为笔误.应为金刚吉；太府监卿普贤吉. 
藏文缺•应为 kun-hzang hkra-sliis 。 

㉘ 《居庸关过街塔考稿》.第33<)页。 

⑲《罟 f 关过街塔考稿》.第341页 3 
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街塔现存塔基)门券壁面五体造塔功德记铭文•也有建三塔开一；王。迦楼罗为鸟首、人身、禽爪，头戴宝冠，上身裸露，双肩和胸 
乘之 n 的明 确记载 。 ㉚ 山此可见•塔基之 F 为通道•其上为三座 i 部饰有蛇饰,双翼和双手张卄，成欲飞行状。同时双爪分别踩踏 


佛塔•塔中还有经咒等 装藏。 从五体造塔功德 id 所载塔基穹降 着左右龙 王的一 只脚。十分有趣的是双翼上方分别刻有 两个圆 


券顶、门券壁面所雕佛像、经咒来看•正如帘白光生研究的•均与：圈，其中右侧圆圈内雕有一只兔子，左侧圆圈内雕有一只三足乌 
妙应寺白塔的装藏和雕饰颇为接近•只是布局采取了因地制宜 1 鸦 (彩图 4 U -2-4 大鹏鸟和曰月.石雕）。显 而易见，分別为月 


太阳.系典嘲的汉族文化母题。两侧的龙除面部造型夕 I 


• ▲ 

r 4 

f )C 、 


街塔的 / l : 佛曼荼罗安请在券顶；白塔4:塔瓶图诸佛菩萨圣荇 •而： 余皆 相同： 失部为七头龙」:_ h 身裸露.双手上扬，下身着裙.双 


过街塔则在左冇券而雕刻卜方佛像： n 塔装藏和过街塔所镌陀 脚呈 弓立状.造型独特•与常见的龙乇或龙女造型不同。常见的 


罗尼经咒均属 / L 部陀罗尼•只是数量有所不同而已 P 由 子妙应 
寺 r 1塔如前听述，帝师亦怜真参与了设计.为噶 j 觉顿塔造型 • 


邮过街塔为帝师喜幢吉祥贤参4设计,两人同为萨迦派高僧.具： m 相接，从而构成 r 整个券 n 的浮雕。此外，从石柱到券拱外 


有扪同的文化和宗教传承.因此过街塔之“排布庄严”和塔 形均侧 .刻柯两道一周的装饰条带.其屮.外侧为卷草纹•象征火焰 . 
应与妙应寺 a 塔同出一辙。换言之•在明代就已消失的三座佛 内侧为岡花和立式金刚交叉组成的装饰条带。 © 


为流彳 了的噶 当觉顿塔造喂丨题材•就是藏传佛教造像中常见的 % 
过街塔塔基即云台所雕藏传佛教密宗内容的浮雕.是北京：管工布查布撰著的《造像量度经解» 


现作唯一的元代藏传佛教雕塑作品。浮雕主要分布在南北券 n ;的含义。此即大鹏乃慈悲之相•摩羯鱼为保护之相.龙王为救度 


子为福资之相，兽王为自在之相.而大象则为善师之相， 


两侧、门券左右壁面 fn 券顶部分 


刚等装饰纹样。从结构来看•整个券门由柱基、石柱和券拱 
分组成，与藏传佛教佛像背光形制相同。其 1 1 1 . 两侧柱基、 


萨迦南寺集会大殿佛像中的背光相近•山于过街塔的设计与 


迦派的帝师 喜幢吉 祥贤密切相关，因此居庸关的同类题 
萨迦疔 N 出一源。此外.这一母题还影响到了明初内地 


的一狴佛教艺术，如南京的大报恩寺琉璃塔 f J 」[ 
M 的券面•即是其中典咽的一例。略微不同的是 


象背上为两只后腿站立的瑞兽。瑞兽形体似狮，尾部上立 
H 冋收•呈、)*.行状。嘴部大汗 . 口吐璎珞•织成三串宝珠纹 


方持国天王,东壁右侧即东南为南方增长天王，西壁左侧即西 


!页进行了详细的比较，其结论为“两塔之差异，只在繁简 
座佛塔的塔形进行了推定、说明与详细的补充。 


3( )5 



















对称。每位天工的构图略成梯形.下大 k 小，I:宽约4米，下宽 
约4 . 34米，高2 . S2 米•构图十分巨大，可谓巨制宏幅。 

东方持国天王头戴宝冠，冠上饰化佛，身着错 1 T 1 ，双肩天衣 
飘举，脚蹬皮靴，左亍持琵琶41手拨弦.坐立于岩石之上。国字 
脸，倒八字眉，双曰怒视，鼻孔开豁，双唇紧闭 • M 肢粗壮有力，威 
武雄壮，颇有气吞山河、乐倒一切之气概。石脚前伸，脚踏女鬼， 
女鬼匍匐 在地. 表情甚为苫楚，左手尤力地摇摆•呈屈服之状;左 
脚弯曲，腿 ffi —魔鬼.魔鬼头 h 长角 • 上身裸露，形貌丑陋，身材 
矮小，右手抚膝，呈极力挣扎之状。天王左右分别为其胁侍立 
像。其 1 1 1 ，左胁侍头戴头盗，身着 护胸甲 .脚若皮靴，手持竹节 
鞭，头部右向，朝向天王一侧.双目圆瞪；右胁侍亦戴头盔、护胸 
短甲，右〒•抱拍板•赤脚而立。按《大智度论》，此二胁侍分別为 
乾达婆和毗含阇。天王和胁侍身 G 为云纹，其中在右胁侍顶部 
的云纹之上镌有尊像名，为“东方持国天王”(彩图4『2 - 5持 

国天王，石 雕）。 

南方增长天王的构图与持 H 天 五大致 相同，不 H 之处在于 
增长天干 J 又脚屈伸的姿势，与持国天王爪好相反。在此，增长天 
王位于画幅屮央，头戴圆形宝冠.冠上饰化佛，身着铠甲•呈坐 
姿;额头紧锁，双目圆瞪，双唇紧闭，左 f •握剑鞘.右手拔剑;右脚 
弯曲•腿压魔鬼。魔鬼上 K 裸露•单腿跪立，右手握蛇•左手用力 
推挡天王右腿，呈极力摆脱 之状; 左脚前仲，用力蹬踏 一 仰卧魔 
鬼。魔鬼为鸟 f 人身，面容丑陋.双脚来回蹬踏，双手于胸部极 
力阻拦天王右脚之踩踏，五官变形，鸟嘴大张，成垂死挣扎状。 
天王左侧为胁侍立像•为武I:装朿•头戴头蓝.身着铠甲•怒视前 
方之鸟首人身之魔,满脸怒气，右乎挥拳上扬,左手紧握拳头，呈 
进攻之状;右胁侍身着护胸短甲，赤脚，头发 倒匕背 负弓囊，肩 
拷箭袋，士 f 手出胸持剑销，左手握剑柄，呈拔剑状 CJ 据《大智).达 
论》，左右胁侍应为鸠槃荼和薜荔多。主像和胁侍身后为云纹. 
其中在左胁侍顶部的云纹之 h 刻有汉文“南方增长天王”字样。 

西方广目天王的构图和造喂与持国大王相同•胸部和右腿 
下部画面严重脱落。宝冠和装朿也几乎与持国天王相同，右手 
持龙.左手当胸1:举 • 持物宝珠脱落。前伸的右脚和所踏魔鬼的 
【釘部剥落，从服饰来看，应为一女鬼，与持国天王所踩魔鬼相同。 


左脚弯曲，腿压一男性裸体魔鬼,魔鬼头部仰视，双手反剪.呈垂 
危之状。左胁侍除腰部外，全身赤裸，头发倒立•身体右侧剥落* 1 

左手托一巨大的矛状武器。右胁侍为一文宫式人物•头戴冠冕. 

身着官袍.脚着朝靴•宽衣博带I双手当胸持笏板。此二胁侍据 ■ 
佛经，应为龙玉和富多那。与持国天£、增长天屮及其胁侍一 
样-背部为云纹，同时在右胁侍顶部的云纹之上刻有“西方广目 

天王”的铭文（彩图 4U -2-6 广目天王，石 雕）。 

北方多闻天王构图与增长天乇基本一致，服饰接近持国天 
王.头戴宝冠[:饰化佛，身着铠甲，肩部天衣飘举.右手持宝 
幢.左手握吐宝 鼠鼬 (部分脱落)；右脚弯曲，压一半裸魔鬼•魔鬼 
头部 K 旮两只小角.右手持蛇•左手推挡天王右腿;左脚前伸踏 
一仰魔•构图与增长天王相同。仰魔脚着长靴，身着长袍*头戴 
冠•具有蒙古服饰特点。左胁侍除腰部外，全身裸露•额开第」 

眼.头发 倒立. 左手托 : 一藏式 佛塔; 右胁侍上身为武士装束_下身 
赤裸.头着头盔，胸着短中 . 右手托一巨大的宝杖。按佛经.二胁 
侍应分别为夜叉和罗刹。三像身后为云纹_ K 中在左胁侍顶部 
的云纹之上雕有“北方多 M 天王”宇样。㉟ 

门券东西两壁壁面叫大天王顶部浮雕，据造塔功德 id 为十 
方佛和贤劫千佛。 ® 其中，东西两壁各有五方佛•构阁对称。同 
券顶的五曼荼罗一样.东西两侧的五方佛也将壁面对等地分成 
五个部分，佛与佛之间用贤劫千佛小像相隔。每一'方佛的外形 
轮廓呈长方形，其中靠近券顶部分较宽，莲座部分较窄。佛位于 
长方形构图中心•造型基本相同•均为高髻宽额，丰肩右袒，细腰 : 

舒膝，结跏趺坐于 h 字折角的须弥座莲花座上。莲花通常由仰 
瓣和覆瓣组成•造型接近方形。舟形头光•马蹄形身光。无数莲 
花花环和卷草纹沿佛两侧的身光和头光边缘仲展•最后形成马 
蹄形大背光，背光两侧分别为祥云和供养飞天。在长方形边框 
外，即每方佛的上部和左右两侧，从上到下分別整齐地排列着十 
四排贤劫千佛小像，共一零六尊。如是. 卜方佛周围雕 刻有一 ! 

千零六十尊贤劫千佛^由于各种原因，现存贤劫千佛绝大多数 
已经面 R 不清,底部一侧严重剥落。除背光外，贤劫千佛的造型 
同十方佛大致相同，均为坐像，高髻.袒右肩.结跏趺坐•舟形头 
光.马蹄形身光。 


洋细参见.高田修《四大天》一节.见《居庸关》 
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四大天王图像学和持物 * 请参见同著第 61 — 页中的详细讨论。在藏传佛教艺 


的四大天王中，西方广目天王的持物通常为蛇和宝珠，而在绝大多数汉传 
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十分有趣的是，十方佛的手印只有三种，分 别是： 1. 双手当 
胸作说法印; 2. 双手当胸作转法轮印右手作与愿印.左手作 
定印。每侧 K 方佛 手印的 配置秩 序为： 说法印、转法轮印、与愿 
印和定印、说法印、转法轮印。也就是说，十方佛中.其中有四方 
佛作说法印.有四方佛作转法轮印•东西两壁正中的一对佛像作 
与愿印和定印。除中问这对佛像的手印完全相同外.东西两壁 
相对佛像的手印都不相同•正好是说法印和转法轮印相互交叉 
配置.这样就避免了单调和雷同（彩图 411-2-7 十 佛之一，石 
雕)。据《居 庸关》 类比.这十方佛与清代《诸佛菩萨圣像赞》一书 
中的十方佛造型相近。据后者.十方佛的名字如下： 

汉文 藏文 

1 . 随应佛 sangs-rgyas rjes-su-spyod-pa 

2. 显圣王佛 sangs-rgvas mngon-vphags-rgyal-po 

3. 善灭 i 笋詉佛 vkhon-dang(?) - rgyags-pa-rnam-gnonC ?) 

4. 宝身光辉佛 sangs-rgyas rin-chen-gzugs-bkod- 

vod-snang 

5* 善灭魔障佛 sangs-rgyas bdud-dang-yid-gnyis-kun-tu- 

vjoms( ?) 

6. 4、冋 h 祥轮佛 phyir-mi-ldog-pavi-vkhor-lo-vbyung- 

bavi-dpal 

7. v 宝伞胜佛 sangs- rgyas ri n-chen-gdugs- vphags 

8. 随引菩提佛 sangs-rgyas byang-sems-vdul-ba(?) 

9. 无畏-火 K 佛 skrag-med-mun-brar-rgyal-px) 

川 •初慈决疑佛 dang- posems-sky ed-1 he- tshom- 

gcod- mdzad @ 

券顶为五铺曼荼罗•汉文、八思巴文、毘兀儿文和 K 夏文造 
塔功德记铭文对此均有 i 己载。 其中. 八思巴文和畏兀儿文所载 
相同•分别为阿阙佛、普明佛、金刚手、阿弥陀和释迦佛 ( 畏兀儿 
文缺此)曼荼罗。西夏文称此为“五智自性五曼荼罗”，而汉文只 
称“五佛”。显而易见•此五佛并非五方佛，因为常见的五方佛由 
大曰如来佛、阿阅佛、宝生佛、尤量光佛和不空成就佛组成；而该 
fi: 佛只有其中的大 H 如来佛（即&明佛•又称为普明大 H 如来 
佛 ） 、无量光佛（即阿弥陀佛）和阿阅佛 v 无宝生佛和不空成就佛. 
取而代之的金刚手和释迦牟尼佛并不属于传统五方佛的范畴。 
ill 于铭文对其图像学文献末作交代，因此这种布局冇待于今后 


作进一步的研究 。 

五铺曼荼罗外形分别呈正方形，将券顶平均地分为五部分， 
在券顶一字排开。由于时间的推移和雨水等自然的侵蚀，五曼 
荼罗除大体轮廓外，局部现已剥落不清。方形之内为圆形曼荼 
罗•在圆形曼荼罗和方形的边框之间留有一道圆圈，从而使四角 
形成了 一个三角形的区域。在此区域之内，于中心分别雕有一 
个 净瓶， 两枝莲花茎从瓶中飞出，分别向左、右的上方蔓延伸展, 
形成五个圆环，在圆环中央分別雕有佛、菩萨、护法和梵文种子 
字等纹样。中心的曼荼罗为典型的藏传佛教密宗中常见的曼荼 
罗造型（彩图 4u -2-8 曼荼 罗之一，石雕）。曼荼罗中心为主尊 
佛像，叫周为菩萨 fl I护法像。 K 中，阿阎佛曼荼罗中心为主尊阿 
阅佛。阿阅佛为菩萨装.结跏趺坐，右手作触地印，左手定印、持 
金刚.圆形头光,马蹄形身光。其外为八瓣莲花，其 t 分别安请 
有一身菩萨，均半跏趺坐.持物不清。其外叫角分别安请有一身 
菩萨，趺坐，标志不明。其外四门分别安请有一身护法，门两侧 
各安请有两身小像，整个曼荼罗共雕刻阿阎佛及其眷属三十 
三身。 

普明佛曼荼罗（部分已剥落）主尊为普明大日如来.为四面 
造型•菩萨装.结跏趺坐，作定印。在四周件字形划分的区域中_, 
分别安 iff 一 ■身 菩萨。其外为一 •周的 十六瓣莲花，每一 ■ 瓣莲花 
上均雕有一身菩萨。与此同时，在此外的三電方坛和四门及叫 
角都分別雕有各种眷属之像。整个曼荼罗共雕刻佛像一百九 h 
七身。 

金刚手曼荼罗出二十九身诸佛、菩萨和护法等像组成。其 
中主尊金刚手位于曼荼罗中心，为菩萨装，心手当胸持金 刚杵, 
左手置膝持金刚铃.结跏趺坐于莲台.圆形头光.马蹄形身光。 
其外为 W 瓣十字形对称的莲瓣•其上各有一身菩萨.菩萨均结跏 
趺坐•夂 f 均作与愿印•左手当胸，但持物不明。其外四隅也分 
别雕有 一 身菩萨，标志不清6其外四门正中为护法神 * 均呈展右 
i 状。与此同时，在四门两侧各雕有两身小像。 

阿弥陀曼荼罗主尊为阿弥陀佛，即无量光佛.为苒萨装 . X乂 
手呈定印.结跏趺坐端坐于莲台之上.圆形头光.马蹄形身光。 
其余之诸佛、菩萨和护法的除尊像不同外•布局与金刚手曼荼罗 
完全相同.整个曼荼罗共雕有金刚手及其眷属二 -N L 身。 

释迦曼荼罗主尊为释迦中.尼佛•为佛装，双手当胸作转法轮 


















印，结跏趺坐。其外为八瓣莲花，每一莲花之上，均有一身菩萨$ 
其外四隅乜分別安请冇一身菩萨•同时在其外四门中心也分别 
安请有一身护法之像。此外，在护法两侧也分別安〖青有两身小 
像。整个曼荼罗的布 M 与阿阎佛曼荼罗的布局相同，共雕有三 
十三身诸佛、菩萨和护法之像。 ® 

观存居庸关过街塔塔基浮雕的题材.除四大天王外，毋庸讳 
言 • 均与元代盛极一时的萨迦派密切相关。券 n 浮雕六拏具题 
材尽管最早渊源于印度，与此同时在占代印度的阿育王石柱和 
山奇大塔等艺术遗迹中都能找到它们的原型，或甚至可说是极 
为相近的造型，但它们不是从印度直接传人的，而是通过西藏传 
入的4 1 间也经历了一些发展和变化。券顶的五曼荼罗尽管最 
早也同样渊源于印度佛教密宗.但它也是从两藏传入的.并且早 
就已经成为藏传佛教文化屮密不可分的一部分内容。因此•其 
N 已经注入 T 藏传佛教的血液。 

萨迦派是藏传佛教后弘期两藏各个教派中以弘传密宗曼荼 
罗而著名的教派.同时也是以擅长绘制曼荼罗而声名远扬的教 
派。曼荼罗是藏传佛教密宗体系中的重要内容之一.萨迦派的 
早期传人不仅为与此密切相关的密宗四部的译入和弘传乃至于 
系统的形成作出了重要贡献.而且无上输伽续部中父续、母续和 
不二续的划分就是由萨迦派率先进行的。 ® 萨迦南寺建成之后 
就在寺 1 1 1 绘制了不少曼荼罗 壁両， 现存大殿顶层的一百三十九 
铺曼荼罗壁画据载就是当时绘制而成的。同时，萨迦派的曼荼 
罗壁画对当时的夏鲁寺也产生了重要的影响，因为夏鲁寺的曼 
荼罗壁画是由布顿大师设计的，而布顿大师则与萨迦派的教法 
密切相关。_小仅如此•萨迦派的曼荼罗还对随后明初.即 
1418-1436 年修建的著名江孜白居寺吉祥多门塔的曼荼罗嗜 

両也产生 r 深远的影响。如据白居寺吉祥多 n 塔壁画题记•吉 
样多门塔五层东无鼂宫殿北壁以金刚界大手印为主的根本大曼 
荼罗(坛城 ） 壁画.就是根据萨迦派创建者之一贡噶宁波大师 
(1W2—H58) 的主张绘制而成的。与此同时•吉祥多门塔一层 
叶衣佛母殿东壁的三面六臂黄色叶衣佛母 、一 层增禄佛母殿的 
红色大象鼻天和四 s 不空成就佛殿屮的壁画.也是根据萨迦派 
的扦I关曼荼罗仪轨创作而成的。®由此可知#庸关过街塔塔 


基券顶的五铺曼荼罗浮雕应按萨迦派相义的曼荼罗仪轨雕塑 
而成。 

从过街塔浮雕的风格来看，具有两种风格混合的明显特扯。 
一种是米自遥远边陲的附生风格•具冇 w 泊尔风格痕迹的藏式 
风格;一种是在中原内地发展形成的汉式风格。显而易见•券拱 
的五铺曼荼罗和其下的十方佛与贤劫 T •佛为藏式风格的代表. 
其下的四大天王为汉式风格的典范，时券门的六拏具则是这两 
种风格走向融合的明显例证。实际上•综观元代内地藏传佛教 
的艺术创作历史，这一特点是元代内地藏传佛教艺术创作的最 
大特点和艺术倾向 * 1282 1292 平创作 的杭州飞来峰艺术遗迹 
是这两种风格融合的成功范例（详见 F 文飞来峰一节内容）。 

券拱的五铺曼荼罗和其下东西两壁的十方佛•与贤劫千佛 
的构图儿乎都采用方形，除贤劫千佛外，人物的配置和刻画似乎 
都严格遵循相关经典中规定的仪轨，而没冇艺术家发挥的空间。 
尽管人物利 I 曼荼罗的刻画极其精致.细致入微，但总体上给人一 
种囿于传统的神秘感受.缺少纯粹意义上的艺术活力。在£术 
家和过街塔设计者的立意来看•诸佛菩萨在此处的表现只迠一 
种弘法的需要.片非是为/宣泄个人的艺术情感。因此•对仪轨 
的忠诚远远湮没 r 个人的情怀。佛像的造型具有明显的程式化 
倾向，卨髻宽额，丰肩右袒•细腰舒膝4失坐的造咽与萨迦寺大殿 
中的释迦牟尼佛等雕塑如出一辙。而部下视的双眼、丰满的双 
颐和欲闭欲启的叹唇.都力图传逢出一种宁静致远、肃穆而乂恬 
静、物我两忘的神秘空灵之感。 

四大天乇组像与藏式风格的诸佛菩萨相比•除个別局部的 
服饰以外.展示出一派蔚为壮观的汉传佛教艺术风格•这止好与 
藏式风格形成了鲜明的对照。组像屮的所有人物不仅是汉式 
的•服饰、持物（如琵琶、剑、笏板等）和装饰纹样(云纹、龙纹、岩 
石等）也是典型的汉族艺术母题。主尊面部的国字脸、倒八字眉 
和身着的铠甲从唐代以来 * 就一直激发着藏传佛教艺术家创作 
同类题材的灵感。与此同时.与 II 曼荼罗、卜方佛和贤劫千佛扣 


比•四大天王的刻_给人史多的是强烈的冲动.尽管方形的构图 


和主尊 1 胁侍以及魔鬼的配 H 仍然没有超出程式化倾向的藩 





，但变化丰富、纯熟流畅、具有表现力度的精美线条却给人 


㉝ 关于五曼荼罗的详细描述和尊像位置以及造型及推定 . 请参 £ 高田修《五坛城图》 . 见《居庸关》.第 76-S2 页； 同时参见插图 2(> — 

㉟ 详见 bSocl nan is rgya mtsho. “Introduction 1 ’ t() The Ngor Mandalas of Tibet * by bSod nanis rgya mthso and Musashi lachikawa * Bihlioiheca Codicum Asiaticorm 2, 
llu 1 ('enter for Easi Asian Studies. Mbkvo , 1991, p. { ) t 

㉚ 详见第四章第三节有关夏鲁寺的内容。 











第四章元代0原藏传佛教艺术（上) 


; 种耳 h —新之感.允满 r 难以言表的艺术魅力。 

总体 h . 叫大天王组像追求一种力 M 和抗争的表现•所有的 
艺术语言都围绕这一主题展开。主律和胁侍面部夸张的变形 • 

I 即紧锁的、圆瞪的双 H 、开豁的鼻孔和紧 W 的双唇都无不传 

递川一种强烈的忿恚之感;同时•相对高大的形体、粗壮的四肢. 
允其是胁侍四肢块状肌肉的夸张.也无+传递出一种巨大的力 
感。与此+1 W . 主尊双脚下形体较为矮小的佛法之敌在面对强 
大对乎的 ㈣ 时.也不得不为自己的牛存想方设法时进行最后的 
抗争:纤弱的女鬼不得不在哀嗦之中宣布投降，而更多的则是 
粗壮结实的男鬼不得+进行最后殊死的反抗•进行力与力的最 
； 后较 说。 

I 其中，南力-增 K 天 i : i 且像的表现最为扣人心弦，艺术家将画 

! 面聚焦于力与力较量的精彩时刻。增 心天王 微微左斜的身躯和 

往上微抬、弯曲的右腿与腿下单腿跪立、单手用力 I :举的鬼卒以 
1 及鬼卒四肢和肌肉的夸张•尤不传递出一种力与力的极度冲突。 

而天王 m 壮有力、伸展而出的左腿和左脚所具有的力感.又通过 
双脚蹬 踏 、仅 T 4 及力推挡左脚、表情极度痛苫和近似绝望之鬼卒 


的刻画得到了有力的烘托。换言之，鬼卒结实有力的身躯和四 
肢的表现，尤其是右臂肌肉的勾勒和天王 右脚脚 底外斜的匠心 
处理，将天王和鬼卒力量的刻画推向了高潮。而拔剑出鞘这一 
造喂的刻画犹如画龙点睛，正好将力量的对比中处于劣势的鬼 
卒的命运推向 r 终极。与此同时.左胁侍极度愤怒的表情、前倾 
的上身、 h 举的占手和拳头紧握的左手以及略微拉开的双腿，尤 
不显示出胁侍独特的个性和强烈的憎恨，与整个画面达到了高 
度的协调和统一。毋庸 i 书言 • 匕术家的个人情感和艺术才华通 
过线条的勾勒、形象的塑造•在此得到 r 完美的展现。 

奍 n 六擎具及其边缘的金刚和卷 ㉟ 纹式的火焰纹等装饰纹 
样, 發荼 罗中的-1角形和叫门装饰纹样， 十方 佛背光中和南北 
券门内侧 即叫大天王边缘的连续件 w 花装饰纹样，以及四 

大天王背景中穿插的云纹等图案的刻画十分精美.纹样丰富，造 
型优美，线条如行云流水，显示出雕塑家非凡、高超、娴熟的艺术 
功力和技巧。 © 在此.不仅能看到对同 一吋 期和随后西藏的藏 
传佛教艺术具有普遍性影响的云纹，也能看到 K 孜白居寺吉祥 
多 n 塔壁 m 佛像背光中所采用的连续性 w 花图案。 ® 


㉜ 关于罟庸关浮雕中纹样的种类及其分析•请参见村田治郎《云台浮雕西部的意匠》，策《罟庸关 )), 第 83— 112页，同时参见插图 25--29、30 a 和 

㉝ 关干白罟寺壁画中的连续性团花纹样背 t . 请参见熊文彬《中世纪藏传佛教艺术 白罟寺壁画艺术研究》第〗23 - 135页•同时参见插图1 一 3,图版 5 J 5 
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藏传佛教艺术在 

- ^ "V » -— 管 tr V ，誉 mr ，p r m- -m ■，！■■;■! Br ■ 囑 v ■ ■.麵 露薩 w 瞧 - - ■■ ■ ■■■■■■ 麵 ■■ 疆_隱 

江南的传播(上 ）: 

杭州 飞来峰 
藏传佛教造像 



元代时期以浙江、福建和广东为首的江南地区是藏传佛教流行的另一大中心之 一 。 此 
时期，这里不仅建造了著名的杭州飞来峰石窟、吴山宝城寺、镇江过街塔、泉州三世佛摩崖 
造像•而且还雕刻和刊印 r 以西夏藏和碛砂藏《大藏经》为主的大量的藏式风格木刻版画插 
图。其中位于今浙江省省会杭州[ I /.在西子湖畔与灵隐寺隔溪相对的海拔 2()9 米的飞来 
峰，是我国内地现存规模最大的藏传佛教艺术遗迹之一.也是我国石窟分/|」较少的南方地 
区石 窟造像的重要实例。五代、宋、元时期的大小佛教 Y ! 窟和摩崖石刻造像分布其间，集汉 
传佛教和藏传佛教造像于一身，是中国佛教造像中融汉藏佛教艺术风格于一体、规模庞大、 
绝无仅有的大型石刻造像群，可谓“白石泞成佛，苍头半是僧”。其中西面洞顶悬崖上的“两 
方三圣”阿弥陀佛、观音和大势至菩萨组像雕刻于后周广顺元年（951)，为見来峰现存纪年 
最早的石刻造像。元代造像是飞来峰佛教造像中的主体和精髓部分，不仅数量最多，形制 
也十分 [ H 大，其巾部分造像题写有汉文、梵文经咒和赞语。据统计•现存元代造像六十七 
龛 • 大小造像一百十六尊。其中四十六尊为藏传佛教风格造像，六十二尊为汉式风格造像， 
八尊为受藏传佛教风格影响的汉式造像。 ® 




杭州飞来峰造像的风格历史渊源 


元代造像是飞来峰继两宋造像以来的最— 个高峰。这个高峰的突出特点是突然涌 
现出大量的藏传佛教艺术作品„这些作品的出现与元朝信奉藏传佛教和藏传佛教在江南 
的传播以及杭州特殊的地位密切相关。 

自1247年萨迦班智达同阔端汗在凉州会面后*元朝的皇室成员都积极推行扶持藏传 


: 佛教的政策，尤其是忽必烈即位以后，出于政治上的需要.不仅身体力行地尊崇藏传佛教的 

I， 

| 高僧，同时还在中央设置掌管西藏行政和全国佛教事务的机构总制院 （1288 年改为宣政 
!院），封八思巴为帝师,并由帝师领衔管理。藏传佛教的僧人也通过举行各种宗教活动来报 
I 效朝廷，这些宗教活动和仪式上自皇帝的岀行，下至朝廷的军国大事，无所不包，深得朝廷 
!的青睐。 

| 1276年元军挥师南下，攻占杭州之后•为了彻底动摇南宋在江南长期统治的根基，“从 

i 精神文化上消除前宋的遗留的影响”，②从而确保自己的地位 v 元朝在以杭州为中心的江南 

4 

■ 米取一 ■系列 措施，71 •始传播藏传佛教。其中，最重要的措施之 一 就足在杭州建立/管理 


江南佛教事务的总统所和行宣政院。 

就在元军攻陷杭州的次年即至元_卜四年 （ 1277) 二月，元世祖随即“诏以僧亢吉祥、怜真 
加、加 阮并为 江南总摄，掌释教 '③专门管理江南地区的佛教事务。“江南总摄”一职文献 
多作“总统”，如至元二十三年 （1286) 春正月甲戌，“以江南废寺土田为人占据者，悉付总统 


①参见洪惠镇(〈杭州飞来峰“梵式”造像初探》，《文物》1 1 )86年第1期，第50页。赖天兵认为，飞来峰现存元代造像共有六十八龛、一百十七尊，其中藏传怫教造像 
为三十三龛、四十七尊 C 虬《杭州飞来峰元代时期造像艺术》.载《中国藏学》 19 1 州年第4期.第页).其数目与洪文差一 t 一尊，尚待进一步调查另据本节作者1997 
年前往飞来峰调查时，杭州市文物建筑工程公司告知.飞来峰现存造像七百三十四尊•其中五代造像数量不多 •仅存 十一尊.主要分布在青林洞附近。宋代造像形制较 
小，共有二百二十二尊.多集中在青林洞和玉乳洞洞内及其附近。关于五代和宋代造像，参见黄涌泉《杭州元代石窟艺术》，中国古典艺术出版社年，图版26— 
28;浙江省文物考古研究所编《西湖石窟》，浙江人民出版社，1986年，图版17—98,《序言》第2 3页。西方学者关于五代和宋飞来峰造像的研究.参见 Richard 


Edwards , Pit la -Maitreya and a Reint rod act ion to Hangchouvs Fei - lxii-Feng ^" Ars Orientalis voL 14 (1()84), pp . 5 — 50. figs . 2 
②详见邓锐龄《元代杭州行宣政院》 4 中国史研究》 1995 年第2期，第 S 5 页。 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


杨琏真加修寺 


ft 


其正式名称尽管在《元史》和《元典章》等正 


史中不见记载 .m 据相关文献应为“江淮诸路释教都总统 '如杭 


州 


铭文署衔为“大元[詞功德主宣授江淮诸路释教都总统永福杨大 



| -九年 （ 1292 ) 杨琏真加出资镌造的••內7/三圣 




其正式机构名称尽管也小 (Al 诸正史，但据相关铭文为 


“江淮诸路释教都总统所” •如 至元二1‘四年 （HS7) 郭经历的题 
名署衔为“江淮诸路释教都总统所”。 ® 关于总统所内所设职 
宫 .11 前不详。据 匕来 峰造像供养人题记等£载来看•当时设有 


僧录 © 、僧 判⑧ 和经历 




由于总统由三位僧人出任•因此 


他们 k 隶属于总制院.其下有原南宋各地的僧官机关，即僧录 


3、僧正司等机构 


⑽ 


按前引1277年元世祖诏令 


卜任命的 




怜真加”就是杨琏真加,他在所 1T: 命的三位僧官屮扪负主要职 


责 .(H 1 为首任江南释教总统 


o 


关于杨琏真加，文献记载较多。其中，名字中的“链”又作 


_ i 


辇” •“加”又作“佳”或“伽 


生卒年X考•为唐兀即 西夏人 。⑫ 


在唐兀语中•“琏真”为“宝”之意•“加”为“大”之意 


由此可 


知，杨为其姓•链真加为其名 • 即大卞之意。此外,元代文献还经 


常称他为“永福大师”、“永福杨总统”等 


0 


据《元史 • 释老传 


此人为帝师八思巴的弟子辈厲 



当时的总制院使、胆巴国师 


的弟十桑哥关系极为密切，至元二十八年 （12 正月当桑哥因 
东窗事发而倒台时，他也因此受到牵连而失势。从飞来峰由他 


出资镌造的“西方三圣 (第的 龛)”造像铭文来看，1291年桑哥倒 




时他并没有立即下台，因为1292年仲秋时他仍在任。为此. 


.4 


西方三圣”造像铭文明确记载:“大元国功德主宣授江淮诸路释 


教邰总统永福大师杨谨发诚心.捐舍净财，命工镌造阿弥陀佛、 


视 [ 比音菩萨、大势至菩萨圣像 



端为况延皇帝圣寿万岁•阔 


阔真妃寿龄绵远 .H 木罗太子、帖木厄太子寿箅千秋，文武百官 


常居禄位•祈保身肚寿延长.福 基永固 •子孙昌盛.吉祥如 


者。至元壬辰二卜九年仲秋吉日建。”⑯检飞来峰由杨琏真加供 



养携造的造像，“西方二圣”为最后一裳造像，同时也是整个兀代 


K 来峰最后一 t 造像。据此推断•杨琏真加在1292 


仲秋”之 


后不久就被罢免。因此，杨琏真加从至元卜四年 （1277) 二月上 
任至至元二十九年 （ 1292 ) 仲秋为止•至少当了十五年的江南释 
教总统。 

杨琏真加在位的卜五年间•忠实地执行元世祖忽必烈的政 


策，修建藏传佛教夺塔.在江南大力传播藏传佛教。据 文献. 杨 


链真加在江南兴建的藏传佛教寺院分为三类 


类是在毁坏宋 


「殿和陵墓的基础上兴建的塔寺 ，一 类为在宋故宫所建塔寺 •二 


④ 《元史》卷一四《本纪第十23 • 世祖十一 •第 
文《大元国杭州佛国山石像赞》 作: “永福杨总统，江 
k 大致相同.作 “ a 南释教郝总统”。 

⑤ 《西湖石窟》.图版说明第108条 3 

⑥ I 两浙金石志》卷一四•转引自邓锐龄著作第 
版说明第156条同时参见黄涌泉《杭州元代石窟 


第 2S5 页 5 在沆州飞来峰杨琏真加出资镌造的伟像铭文中均写作 
工淮驰重望。旌灵鹫山中.向飞来峰上凿破苍崖石•现出黄金衆 


总统”，如 第奶 t 至元二 
•…”《佛祖历代通载》卷 


\年< 】2 S ⑴无量寿佛铭 
*第 72 U 页所载也与此 


转引自邓锐龄著作第 93- 页注 
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足来峰第 W -I； 至元 
3 的相关拓 T 。 


十五年 n 2ss) 青头观音像造像供养久題 i 己作 




《西 湖石窟 


关于 





职.如《西 



窟》.图版说明第106条至元十九年 （1282)“ 华严三圣”造像铭 文作: “大元国功德主嫌僧录等命舍净财•镑造毗卢遮那、文殊 



普贤菩萨三尊，端为祝延皇帝万安.四恩三有齐登觉岸者^至元十九年八月曰授杭州路僧录徐□□潭州僧录李又如第174条至元二十五年金剛萨埵造像铭文 
作： “至元二十五年八月□日建功德主石憎录液沙里兼赞。”又如，第条密理瓦巴造像铭文作:“平江路僧录范□真谨发诚心，命工刊造密理瓦巴一堂 ’’等。 

⑧ 关于僧判一职.如《西湖石窟》图版说明第157条至元二十七年 （1290) 普贤菩萨造像铭 文作: “平江路僧判□□麻斯 . i 成心崦财.命工镌造普贤菩萨一身，□□圣 
恩•以忻福禄.寿命绵远者。至元庚寅五月初三日， 

⑨ 关于经历一职.参见上注8。 

元代杭州行宣政院》.箏85页。 

⑪关于另两位憎官••:者史无载。从名字上来看.似为藏人。其中.“亢吉祥”的名字似为意译 •藏文 为 hkra - shis : “加瓦”为音译，藏文为 rgyal - ba •意为“王' 待考。 

⑫关于扬琏真加的族属有两神说法，一说为吐 蕃弋. 一说为，杳兀人。据陈高华考证.应为唐兀人。其一是元代畏兀儿诗人贯云石（12 68 — 132 4 ) 在《道隆观记》中说 
“河西祝发杨永福总摄江南僧政' 陈高华先生认为，在元代，在涉及族属问題时，河西与唐兀是同义语。其二是明初即洪武三年 （137(1). 元朝史官危素与朱元璋谈论 
“宋元兴替”时明确提到“夏人杨琏真加为江南总摄”。参见陈高华《略论杨琏真加和杨暗普父子》，《西北民族研究》1986年第1期.第55页， 

⑬《元代传记资料索引》杨琏真加条怍 〆 ‘杨琏真加.西 I 人.至元间任江南释教总统•行事多不法.民怨恨之 （按： 唐兀语 ，琏 寞.宝也，加，大 也）。 ”参见中华书 
. r ) S 7 年版 a 此处的唐兀语实际上是藏语 . 连真”即“怜真”或••邻真”.当为藏文 rin - chen ，‘‘遵真加”藏文或为 rin - chen - skyahs . 安多藏人多以此命名。因为西 I 
文的“宝’’音“粟”，如“宝瓶”，读若“栗令“宝物”读若“粟斡”，参看 （西 夏）骨勒茂才著，黄振华等整理《番汉合时掌中珠》，宁夏人民出版社年，第15、28页。 
不过，西夏人也有取藏名者。 

⑭参见《西湖石窟》•图麟说明第条。据陈高华著作第55页，“永福”为忽必烈所赐封号。此外.搪元人笔记散文.他似乎还有一个名字叫“嘉木扬喇勒智'因 
为笔记中所载嘉木杨喇勒智之事与杨琏真加所作之事相近^如姚恫寿所撰《乐郊私语》卷五(《四库全书 • 子部三四六 • 小说家类》卷一0四0,第页）对此记载 
道：“ 德藏寺在县北五十里……国初……时有国师嘉木扬喇勒智.来寺中声言欲发天女等墓《……陆左丞爱女及朱提举夫人皆以有色夭死。闻用水银装殓，欲发尸淫 
秽之耳。及既下令•果及二墓。……国师五鼓肩舆，发众出寺 。” 郑元佑撰《遂昌杂录》(《四库全书•子部三四六 • 小说家类》卷一 0四0, 第、 —. TO 页）也有类似记 

我 .•“ 钱塘湖上旧多行乐处.西太乙宫、四圣观皆在孤山。……嘉木扬喇勒智，夺为僧窟^ 和靖先生岂有含珠者 * 嘉木扬喇勖智亦发其墓焉 t 闻棺中一无所有.独 

有端现一枚。……河西僧冯某者.与嘉木扬喇勒智同里.幼同学情好.益甚相同而相得也。既在江南掘坟，随以书3冯出河陇来江南。既至.道以恍故宋富贵家十坟， 
嚏冯哽之 t 掘。冯 < 子皆缯也。……嘉木扬喇勒智败。后五十年间.此曹无一存者。冯之父居恍西湖北山•余对邻*而其子则罟昭庆寺之东。…… 饯 塘门西出石函 
桥.河西憎三宝者垒石与時.为西 番塔。 旧无有也.今四五十年矣。” 

⑮《元史 t 卷二0二《列传第'、十九 • 怿老 Ml 4522页有“为其（帝 师） 徒者……有杨琏真加者……”等语„但汉藏文献中没有明_提到他是八思巴的 第子。 

⑯《西湖石官》.图钣说明第 ins 条。 


十九年八月曰授恍州路僧录徐□□潭州僧 录李口 □。”又如第174条至元二十五年金刚萨埵造像铭文 
，第条密理瓦巴造像铭文 作:“ 平江路僧录范□真谨发诚心.命工刊造密理瓦巴一堂……”等。 

卜七年（12%)普贤菩萨造像铭文作 〆 ‘平江路僧判□□麻斯，诚心施财，命工镌造普贤菩萨一身，□□圣 
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类为道观所改建。其中第一类见载于《元史》:“至元二 十一勺•: 
(〗284 ) 丙屮•以江南总摄杨琏典加发宋陵冢所收金银宝器•修 
天衣寺……二十二年 （ 1 285 ) # 士:月"…•庾辰……毁宋郊天 
台。桑 Sf 言，杨辇真加云，会稽存泰宁寺，宋毁之以建宁宗等 
措宫；钱塘有龙华寺•宋毁之以为南郊。皆胜地 Lli . 宜复为寺， 
以为皇上东宵祈涛。’时宁宗等攒宫已毁建寺，敕毁郊天台 - 
亦建寺焉。”⑰ 

第二类主耍见载于《客杭 [I 记》、《西湖游览志》和《嘉靖仁和 
县忐》等明代史籍.所建塔寺分别为宋宫五存.即般若寺、尊胜 
寺、报国寺、兴元寺、仙林寺等。其中•《客杭 H £》对般若寺、尊 
胜寺两寺进行了记载 :“大 般若寺.寺在风凰山之左，即旧宫地 
也。地势高下.不可辨其处所。……杨总统所违四番佛塔•突兀 
二十余丈•下以碑石齄之.有先朝进上题名并故宫渚样花石•亦 
有镌刻龙风荇.矜乱砌在地。……万寿尊胜塔斤•亦杨其姓者所 
建. 正殿佛皆两番形象.赤体侍、 X ，随用金装 .尤 ft 然意。门立四 
青石柱，镌凿盘龙.接 精致： L 优有前朝铜钟一 M . 上铸淳熙改元 
(i 174 ) 曾觌篆字铭在•皆故物也：⑬由此吋知，般 ☆ 寺又有大般 
若'寺之称•尊肿寺又冇万寿尊 W : 斤之称。《两湖游览志》 对五 寺 
都进行了记载:“报国寺，元至元(二)十三年 （ 1286 )，从胡僧杨琏 
真伽请•即宋故内建五寺.曰报国、曰兴元、曰般若、曰仙林、曰尊 
胜。报国寺即遍拱殿•殿角有银杏树.其实无心……兴元寺即芙 
蓉殿。般若寺即和宁门。仙林竽即延和殿。尊胜存即福宁殿. 
下有曲水流觞。杨琏真伽发宋漭陵，建塔其上 . K 形如壶.俗称 
一瓶塔•高二百丈.内藏佛经数 K 万卷、佛菩萨像万躯，垩饰如 
雪，故又名白塔。至顺辛未（!331)正月十四 H 黎明.雷震之。至 
ll ： 末，为张士诚所毁。其寺钟•即故内禁物 lli 。 ……四寺虽隘. 
而景致宏丽，延祐、至正间.诸寺递毁。”®此外，据《嘉靖仁和县 
志》，报国寺除 广佛殿 •在: I :未毁于兵 •并 在洪武四年 （ 1371 ) 立 
为丛林。兴元寺毁于延祐六年（彳、川)）.后虽经取逑.但未完义遭 
氏革.于是废弃。仙林寺在修违初期.其“住持荣佐岩结杨琏真 
加•请殿(延和殿)基为小仙林¥特迮一塔，方半 [ h , 俗称半橛 


塔”。尊胜寺废于1352年。妙 

第三类见于《西湖游览忐》、《大元至兀辨伪录》和《佛祖历代 
通载》。后者在《随函序》中对此 载道: “至元十八年 （1281) 冬，钦 
奉玉音颁降天下•除《道德经》外•其余说谎经文尽行烧毁。道 I : 
爱佛经者为僧，不为僧者娶妻为民。当时是也.江南释教都总统 
永福杨大师琏真佳大弘圣化.[ I 至元二十二年 （ I 2 S 5) 春至二卜 
四年 (1287) 春，凡三载•恢复佛寺三十余所•如四圣观者•昔孤山 
寺也。道士胡提点等舍邪归正.罢道为僧者.奚 1 1 ..七八百人.挂 
冠于上永福帝师殿之梁拱间 

杨琏真加在出任释教总统期间.除大规模兴建藏传佛教^ 
塔外,还参与了杭州飞来峰 A 窟造像的雕刻和兄代《普宁藏》大 
藏经 (1277—1279) 部分木刻版両的施据 S 来峰石窟造像 

铭文.飞来峰冷泉溪南岸的无量寿佛像和呼猿洞的“西方 三圣” 
造像为杨琏真加分别于1289年和年出资雕刻而成 。 Jt 
中 . 1289年施造的无量寿佛造像题写有著名的《大元国杭州佛 
国山石像赞》 :“ 永福杨总统.江淮驰 重望。 旌灵鹫山中•向飞来 
峰上。凿破苍崖石，现出黄金像。佛名无景寿，佛身含万象。 
无量亦无边 ，一 切人瞻仰。树此功德幢 * 尤能为此况。人此大 
施门.喜有大丞相。宵府众名官.相继来称赏。托 一 佛二佛 •口 
起模画样。花木四时春•可以作供养。猿鸟四时啼.可以作回 
向。日月无尽灯•烟云尤尽藏。华雨而纷纷风而荡荡。愿 
祝圣明君.与佛寿尤量。为法界众生•尽除烦恼障。我作如足 
说，此语即非妄。至元二 h 六年重阳日住灵隐虎岩净伏谨述。 
大都海云易庵子安丹书。武林钱永昌刊。”除杨琏真加本人外 • 
江南释教总统所的其他人员也资助了 6来峰石窟造像的雕刻。 
如据冷泉溪南岸山岩上的青头观音像所镌刻的“总统所的董[」 
祥特发诚心施财•命工刊造观音香像.上答洪恩 • 以祈福禄增 
崇，寿年绵远者。至元戊子三月吉日题”的铭文.总统所的董口 
祥于1288年岀资雕刻了这尊青头观音像。此外•按飞来峰造 
像题记.“川曾录液沙里兼赞”等人也应为总统所的官员•此人 
曾于至元二卜 E 年 （ i 2 ss ) 在$來峰的通天洞 n 外施造了金刚 


⑰《元史》卷一0《本纪第十三 • 世祖十》.第 272 页。 

⑬（元）郭畀《客杭日记》，转引自宿白《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》.见《藏传佛教寺院考古》.文物出版社年，第 365— 36(S 页^ 

⑲（明）田汝成《西湖游览志》卷七“南山胜迹”，施奠东主编《西湖文献丛书》•上海古籍出版社年.苐66 — 67页。 

⑳详见宿白《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》，第366页^ 

㉑ 详见《沸祖历代通载》卷二一.第 71 U 页，同时参见宿白《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹: K 第36页和 3 SU 页注1。 

㉒ 版画参见郑振铎《中国古代木刻版画选集》，第一册《碛砂藏》首引（一），人民美术出版社，1 ( )«5年„同时参见宿白著作，图川一9。刊记分别为“总统永福大师” 
和“都功德主江淮诸路释教都总统永福杨琏真佳”。怍品为典型的宋代又式风格。 
























第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


萨埵像。 

山 F 杨琏真加"在江浙发掘宋皇室陵墓和大臣冢墓. ㉓ 掠取 
财宝; S 在故宋宫室遗址上修建藏传佛教密宗式的 塔寺. 以施行 
镇魇;改道观为佛寺，以配合兀室在释道两家浄辩中支持佛教排 
斥道教的举动;指使支持僧人夺占卩;院、学舍以及〗 L : 他前宋产 


业，以收买汉僧泯灭民族敌对心理 


之合流 :在江 南佛教界•在 


传入藏传佛教 M 时•乂扶植元 Itt 祖所贡视的北//的教 N JE 抑盛 
行于南方的禅宗” 从而引起了江南人民的强烈愤慨和历代文 


人的强烈谴责•他在1来峰命人为£1匕雕造的 / i 像也遭到 


毁的命运。加 I :战争等原因*与他相关的文物除 S 来峰石窟造 



像和《 i 资宁藏》大藏经部分木刻得以幸存外•其他都已灰 S 烟灭, 
不复存在。尽管杨琏真加的所作所为存悖民意.但客观 上为藏 
传佛教在江南的传播和汉藏文化的交流提供了 接的契机。 
杭州行宣政院的建立也与 t 来峰石窟造像密切相关。12^1 


年桑呀败露,尽管杨琏真加仍在任，但元朝屮央已开始调查其 
不法之事。为 T 彻底清除杨琏真加在江南遗留的影响，元朝一 
方曲‘选贤用能•派沙罗巴出任江浙释教总统•以正僧 风； 另一方 
面决定尝试川一个新的俗人机构来代替僧人主政的释教总统 


所，这个俗人机构就是行宣政院。正是因为 I 2 W — I 2 W 年之 N 
朝廷管理江南怫教事务用的是僧俗两套班子•因此1295年上仟 
的沙罗巴才发出了“夫设官愈多则事愈烦•今诸僧之苦.盖事烦 
而官多也，十羊九牧，其为苟扰可胜言哉”的感叹.并建议朝廷最 
后撤销了总统所。因此，从1277年此祖在杭州设立释教总统所 
开始•至成宗1299年罢诸路释教总统所为止•由僧官出任管观 


江南佛教事务的机构在行使 





年权力之后便被行宣政院 


取而代之.结束了自己的历史使命。也就是说，从中央帝师系统 
派来的藏传佛教僧人亨有的住江浙福建等地的宗教事务的管观 
权至此全部让与了俗人组成的机构。 

据《至正金陵新志》，“行宣政院，从二品衙门”，于至元二十 
八年 ( 1291 ) 设置. 其职责是“管理江南诸省地面僧寺功德词讼等 


治所最初设在建康(南京)水西门赏心3 


12 ( )2年迁至杭 


j J1' 




设院使、同知、副使、佥院、同签、院判、经历、都事、照磨等 


六年 （ 1366) 十一月由于明朝军队攻下杭州路 


职。至正 


所甩度改迁福州•并更名为“福建行宣政院”。从相关资料来看. 





宣政院隶厲于中央的宣政院.在地方机构的配合 t 办调下 ru 本 


©关于 杨琏真加发宋陵之事，元明文献多有记载。其中.由宋入元的周密在《癸辛杂识》和《癸辛杂识别集》二著中记载最详。其中前者在•‘杨髡发陵”(《四库全 
书 • 子部三四六 • ’ h 说家类》卷一 0四0.第 乃页）中云： “杨髡发陵之事人皆知之.而莫能知其详。余鸽录得当时其徒互告状一纸.庶可刼其首尾^ 云： 至元二十二 
年、弓■内有绍兴路会 f 县泰宁寺僧宗允、宗恺盜斫陵木•与守陵 V 争讼•遂称亡宋陵墓有金玉异宝 •说诱 杨总统诈称杨侍郎、汪安怃浸占字地为 I 出给文书，将带河 
西憎\部领人匠丁夫前来.将宁宗、杨后、理宗、度宗四陵盗行犮掘•割破棺惇，尽取宝货，不计其数。又断理宗头.沥取长银含珠，用船装载宝货。回至迎恩门.有省'台 
所委官拦挡不住，亦有台察陈言，不见施行。其宗允、宗恺并杨总统等发掘得志，又于当年十一月十一曰前来，将孟后、徽宗、韦后 V 高宗、吴后、孝宗、谢后、光宗等陵尽 
发掘劫，取宝货•毁弃骸骨其下。本路文书只言争寺地界，并不曾说开犮坟墓。因此•江南掘坟大起•而天下无不，定之墓矣。其宗恺与总统分赃不平.已受杖而死。有 
宗允者.见为寺主.多蓄宝货.豪霸 一方， r 

关于发朝臣冢墓之事 •在后 者 ( 见《四库全书 • 子韻三四六 • 小说 家类》 卷一 0 四 0) 最详。该著第 13S— 136 页 “ 杨髡发陵 ” 云乙酉杨髡发陵之事•起于天长寺僧 


福闻号西山者. 

俾泰宁寺僧宗十 


曾演福寺 t 泽号云梦者 





巧穗宪靖王坟闻欲 媚杨髡 •遂献其寺。继又 t 魏 



场侍郎、汪安怃 



♦出给 




■；7 哇 


罗铣者•忧守嶢不去.与之极力争执。为译率凶徒痛棰，胁之以刃•令人拥而逐之。铣力活 
宗之陵所藏尤厚.启棺之初有白气竟天.盖宝气也。（帝王之陵乃天\也•岂无神灵守之 
攫取•掷地有声•视之•巧金丝所成也。或谓含珠.有夜明者遂倒悬其尸树间•沥取水锒 
巨富，故盜去耳 < 事竟 ，罗铣 买棺制衣收殓.大恸垂绝•么里皆为之感泣。是夕•闻四山皆 


司0山皆， 


S 苷崚。敖、钦二碲皆空无一物•漱凌有朽木一段，钦陵有木灯檠一枚而已。高宗之 Pf . 骨发孓化*略无寸骸•止有锷器数泮•端硬一 K 《为译岍彈 一軍作者注）孝宗 
陵亦蛻化无余•止有顶骨小片.内有玉瓶炉一副及古铜鬲一只。(亦为泽取——原作者注）尝闻有道之士能蜕青瓣仙，未闻并骨而蛻化者.盖天、也。若光、宁诸后俨然 
如 i . 罗崚使亦如前棺敛，后悉从火化.可谓忠且义矣。惜未知其名.当与唐张承业同抟否？（后之作宋史者.当览此以入忠臣之传——原怍者注）金饯以万计.为尸气 
所浊，如铜铁•以故 渚凶弃 而不取_往往为村民所得。间有得猫睛金刚石异宝者.独一村翁于孟后陵得一髻，其犮长六尺余，其色绀碧•髻根有短金钗，遂取以归。以其 
为帝后之遗物庋置圣堂中奉事之.自此家道渐丰。其后几得金钱之家.非病即死.翁恐甚.遂送之龙洞中。闻此翁今为富家矣^方栘理宗尸时.允泽在旁.以足蹴其首. 
以示 t 惧.随觉奇痛一点起干足心.自此苦足疾 • 比数年 . 以致溃烂双 1. 堕落十指而死。天长闻僧者.既得志且富不义之财.复倚琦髡之勢•棄夺么&之户.后为乡夫二 
十余辈.潠埃道间 f 而脔之当时刑法 下明 •以罪不加欠而决之.各受杖而已"此卟*元人陶宗汉在《辍辨录》卷三《发宋陵寝》（见《四库全书•子部 三四六 • 个说家类1 
卷一 C 四 0, 第 449—453 页）允元人叶子奇在《草木子》卷三上《谈薮篇》(北京围书馆藏明万历三十四年社有鱗刻四卷本_卷三第川6 HT 7 页）中也有与此大致相同的 


T - 一税 


歉陵有朽木 


蟑有木灯奪 


其寺继又发魏王之冢.多得金玉.以此遽起发陵之想=泽一力赞成之，遂 
厚作者注 ） 将带河西僧及凶党如沈照 f 之陡部领人夫 t 掘。时.有宋?麦溲中官 
H 优据地大哭。遂先发宁宗、理宗、度宗、杨后四 Ft . 劫取宝玉 校多。 浊理 
-嗥作者注）理宗之尸如生.其下皆籍以锦.锦之下则承以竹丝细簟。一小厮 
如此三日夜，竟失其首；或谓西番僧、回回.其浴以得帝王骷髅.可以厌胜致 
哭吉 • 1旬曰不绝。至十一可.复犮掘澂、钦、高、孝、光五帝陵•孟、韦、吴、谢 
t 尽化.略无寸骸，止有锡器数泮•端砚一只(为泽听得一厚作者注）孝宗 


为洚岍得 


規匕7 


若光、宁 


四六 






真加者，世祖 


二《列传第八十九 • 释老 K 第4521页对杨琏真加的这些不法行径总结道 T 为其徒者 •怙 势恣睢.日新月盛， 
为江南怿教总统.犮掘故宋赵氏诸陵之在钱塘、绍兴者及其大臣冢墓凡一百一所；戕杀平民四人；受人献美- 


千七百 

他所藏 


千八百两、玉带九、玉器大小百一十有一、杂宝贝百五十有二、大珠五十两 
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一万二干田 


焰熏灼.延于四方•为害不可胜言 
物无算；且攘夺盗取财物， 计金- 
私庇平民下输公賦者二万三千 P 
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H 仃 宣政院 



见赛 高华《略论杨链真扣和杨暗普父子 } 
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据《元史》卷一六《本纪第十六 • 世祖 十三》 •苐354页•时间为九月丙午•但治所为杭州。该 籍云： 至元二十八年九月 ••丙 午.立行宣政院*治恍州' 

《至正金陵新志》卷六《官守志》•参见邓锐龄著作第 S 6 页，引文为 ：“行 宣政院 * 从二品衡门。管理江南诸 t 地面僧寺功 德词讼 ……至元二十八年于建康水西门 
上开设，系托托大卿为头院使.三十年 ( 12 () 3 ) 迁杭州关于迁恍时间，邓先生正确指出应为！2 ( )2年_而非12 ( )3年。其嗥因是飞来峰二十九年镌造的金刚手菩 
供养人为脱税夫人 .. 据《西湖石窟》图版说明第 15 S 备•铭文 为：“ 大元国功德主荣禄大夫行宣政院陡脱脱夫人□氏.谨发诚心.愿舍净财•命工镌造金刚手菩萨 
尊。端为祝延圣寿万安.保治院使大 V 優禄增荣*寿命延远，家眷安和•子孙昌龄，至元二十九年闰六月日建。” 


















处理江南的宗教事务 


前一龛造像铭文为“大元闽功德主资政大夫行穴政院杨谨发诚 


由于宣政院和中15省在 A . 体处 H 僧人诉讼•尤其是在征收 
钱粮政策等方 IW 1:存在较大的差异.加之一些僧人甚至是宫 M 
力非作歹，贪赃扛法，随后的 W 代皇帝犹豫不决，从而导致这一 
机构屡废屡立。一方面•元代的良帝大多虔倍佛教，因而对以帝 
师领衔管理的宣政院及其垂直机构行宣政院的意见多采取宽容 
之策•而宣政院和行肓政院则以保护僧众的利益为主要职责; 
另一方面.从世机开始在寺产尤) t 是寺院的税收方面采取极为 
宽松的政策 • 1*1 此步院积极扩张 土地而 乂不向政府交纳应该交 
纳的赋税。中央的政策经常前后矛盾•甚至出现厂中省颁布 
加派寺院差役的命令不久，吳帝接着又赐免寺院乃至全部僧人 
差役的情况。 

终元一代•行宣政院先后三立两废，总共存在了六十三年, 
共 Y 〗卜三位院使先后领衔。®其 1 1 1 有两位 院使与 足来峰 石窟造 
像直接有关。第一位为首 ft 行宣政院院使脱脱•于 0 ) 1 年出 
任。一作脱脱，应为蒙古人.疑为至元二十八平 （ >五月与塔 
剌海和忽辛一起授命纠察杨琏真加贪污案 的“脱 脱”。 ® 其夫人 
曾于 1292 年在 K 来峰理公塔西出资镌造 f -尊金刚手菩萨。 
对此，铭文清楚 U 载道:“大元 国功德 主荣禄大夫行宣政院使脱 
脱夫人□氏.谨发诚心.愿舍净财•命工镌造金刚手菩萨圣像一 
諄。端为祝延爷寿 万安. 保佑院使大人福禄增荣•寿命延远•家 
眷安和，子孙昌龄。至元二 十九年 _六月日建。”第二位行宣政 
院使杨院使也在^来峰施造 r 两 t 造像.分別为位于飞来峰呼 
猿洞的无量荞佛、文殊菩萨、救度佛野组像和位于冷泉 溪南作 
的多闻天像.均为至元二十九年 U 2 1 )2 ) 七爿吉 H 施造。其中. 


心，捐舍净财.命 T 镌造尤 量寿佛 、文殊菩萨、救度佛母圣像二 
!尊，祝延圣寿万安，阔阔真妃寿龄绵远，甘木罗太 F 、 帖木厄太 
: 子寿箅千秋，祈保自身世寿延长，福基永固 • 子孙昌盛，吉祥如 

p 

!意者。至元乇辰二十儿年仲秋七月吉日建。”后一龛铭文为“大 
:元国功德主资政大夫行宣政院杨谨发诚心.捐舍净财•命工镌 
造多闻天王圣像一尊，端为祝延皇帝万岁.国泰民安.法轮常 
转.四恩总报•三有遍格，法界众生•齐成佛道荇。至元乇辰二 
\ 十九年七月仲秋吉日建。” 

| 此外-在元初的江南 还活跃 着一些著名的藏传佛教高僧。 

:他们与藏传佛教在江南的传播和 ii 传佛教造像在江 I 有的出现以 
!及汉藏文化夂流//面也发挥丫积极重要的作川。其屮•沙罗巴 
i 和胆巴国师最为著名。 a 沙罗巴为元代著名翻译家、江南著名的 
: 藏传佛教高僧.于12的年生于秦州（今灭•水）积宁.1314年卒。 

m 于元贞元十 : （12 ( )5)出任江浙择教总统 • 12 ( )7 V改任福违等处 
:释教总统. ㉛元人多记其事。 K: 中，《中庵集》 云： “江浙释教总统 

i 

1 

I 雪岩，名沙喇卜（为沙罗巴的+同音译）.西蕃人。”®《秋涧集》也 
| 

! 云:“ 释教总统佛智大师.姓积宁氏•名沙罗巴.华言为岜样慧也。 

% 

V 

P 

!阼番人.祖相嘉屹罗•父沙罗观.以象胥主译«•经•至师八世矣。 

| 师早侍帝师发（八)思巴.受知光朝•精洋内典。” ® 《佛祖历代通 

* 

载》也有与此大致相同的 id 载，并说他的名字叫“沙啰巴观 

:照”@。从上述可知，沙罗 巴似激 藏人，号雪岩，又有佛智大师之 

% 

# 

!称，累世以翻译而著称于世，为八思巴的弟子。同时，沙罗巴似 

I 

■ 

i 为其简称，而沙啰巴观照为其令名。从其名字合义“吉祥慧”推 



行宣政院的具体职能•详细参苋邓锐龄《 





位院使的 



洋细参见邓锐龄《 
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关 H 

补.此人为管卓星吉。据《磧 砂藏》 大藏经《妙吉祥平等秘密最上观门大教 
p 锭.離刊秘密大藏经.补完圣教 •所集 殊勋•上报 沸恩， 端为怳延皇帝万岁、 
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者检索.实际上.除上述十 
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吉祥如意：法界有情、同圆种智者。 
f 载《现代沸学》 ! ( X >4 年第2期•第 13- 
但 I 3 U 7 年时为行宣政院院使。管卓星吉. 

为 vkav-vgyur seng-gc 或 dkon-mchog snig-gc 


年 （1307) 八月曰荣禄大夫行宣 


经》卷一末題记， 
后齐年、太子诸王福寿 
院使管卓星吉题。”(转弓 


22页*现汇入《 


请 


!： 




⑩《元史》卷 
㉛关于江； 
抄本 ( 国家图书 




《本纪第十7 

统与福建 
本部藏本）卷一 


«A 

t 力 


传怫教寺院考古》著作第 222-233 
字来看.似乎与管主八有关，同为西夏 
前者意为••怫语狮子”，后者意为“宝狮子”。总之.只是推测而已。 
:》,第354 页云： 至元二十八年五月“戊戌.遣脱脱、塔刺海、忽辛等 
统之间的建制和关系•由于文献缺乏详细的记载，目前尚不清楚 
所收铭文来看，沙罗巴于大德二年 （ 12% ) 在福建出任总统&如福 I 


功缘功德主荣禄大夫 

国界安宁、 
《赵城金 
第233页注 


T 


位院使之外，大德年间还有 
宣政院使管卓星吉.犮< 




轮常转；次 愿色身 隶泰、 

、弘法藏和萨迦寺发现的汉 


f 立重要的 
敬施俸资中统 
1、爵渌增 
本》_ 



W ) 由此可知•尽管其上任和退任时间无考. 
并且其名字也似乎与藏名有些关系。如果有关系•似乎其对音疑 


世祖 


人追究僧官江淮总摄杨琏真加等盗闬官物 
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榮仁《闽中金石录》 



(同 著第6页）和“雪岩总统沙罗巴、海岩总统苑吉祥、雪庵宗师李陴光大德 


nT'r 


月望曰同 登绝顶 (卷 


石山留有“ 
二. 同著第6 —7 



研究。从（清） 

立秋日.同雪岩总 
铭 文.鼓山也留有••总统三藏大师沙罗 


饮聊 




tUL •签司陈锡 




k t 电 


昂宵、秃满同 

统苑吉祥 .不知 是否也为福建等处释教总统 
，第729 — 73( 〗 I 。 


海岩 


年舂正月乙未福建闽海道肃政廉访使赵文昌题（卷- 

来看. 此&似藏夂 ，但其生平不见文献记载 
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» 页)” 的箨文。另外，从 
>罗巴的生早.同时参见《鸬担 


来 


㉜（元）刘敏中《中庵集》卷五 


㉝（元） 





伙涧集卷 


㉞ 《怫祖历代通载》 


库全书 

二《送总统怫 
箏 72) 页 t 
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知•沙罗巴的藏文对音疑为 shes-ral>dpal •而沙啰巴观照的藏文；因此.朝廷在罢免杨琏真加之职后•为了整治江南的僧风，故特 

蛰 

对音疑为 shcs-ral>dpal-kun-mchog 0 © ；任沙罗巴前往。关于江浙释教总统与江淮诸路释教都总统的关 

4 

I 

关于沙罗巴从师八思巴剃度出家•并跟随八思巴前往大都 i 系文献不载，疑杨琏真加下台后以江浙释教总统取而代之。沙 






学法和译经等情况.《佛 m 历代通载》记载 较详： 沙罗巴“总之丨罗巴任职期间的最大功绩就是整治僧风，精简释教管理机构，最 
岁•依帝师八思巴剃染为僧.学诸部灌顶之法”。后向八思巴的I订建议朝廷撤销广管理佛教事务的“诸路总统”•自己率先辞职， 


朝廷久选能者欲使正之•以白帝师。佥 谓：“ 诸色之人岂无 
能者，必以为识时务孰与公贤？ ”以诏受江浙等处释教总统。既 
至•削去烦苛，务从宽大•其人安之。既而改授福建等处释教总 
统.以其气之正.数与同列乖忤而不合。公谓 ：“天 下何事（不如 
是），况教门乎？盖吾人之庸自扰之耳。夫设官愈多则事愈烦, 
今诸僧之苦.盖事烦而官多也•十羊九牧，其为苟扰可胜言哉!’’ 
建言罢之^以闻，诏罢诸路总统，议者称其高。公既得请，乃遁 
迹垅坻 •筑 室种树盖将终焉。至大中.以皇太子令召至京师，授 


温I、，以焰晏德迦（一译焰曼德迦，即大威德金刚，梵文为 
Yamantaka. 藏文为 gshen-rje-gshed) 密乘之要见称于世，帝师命 

公往学此法。温卜以公器伟识高非流辈比，悉以秘要授之。于 
是工公 大人. 凡有志兹道者皆于公师而 受焉。 ”正因沙罗巴才思 


敏捷•聪明过人•学 i 只渊博.不1又精通藏文和大小密乘诸法.而 j L 
还1通各种文字•因此常充当八思巴和忽必烈的翻译.深受忽必 
烈的嘉许•从而获得了“大辩广智法师”的封号。为此•《佛祖历 
i C 通载》云:“壯祖皇帝尝受教于帝师发思巴 （ 即八思巴）_ 诏 师译 


语•辞致明辩次惬系衷，沼赐大辩广智法师。河西之人遵其道 


据《中庵集》和《秋涧集》•沙罗巴在旅居大都和南力 H 


而不敢名，止称其氏，至呼其子弟，荇円积宁法师家•其为见重如 
此。”@除口译外•沙罗巴还进行了大1的笔译•其中八思巴的歐 


统期间•不仅精通佛学，而且还好读儒家书籍，喜欢与当时著名 


的儒学名流交往 •关 系甚密.彼此之间常赋诗相赠。据《元史》大 


要拜作《彰所知论》即出内他的手笔.该著后来被收人汉文《大藏 
经》1 1 。 ® 此外,他还有《药师琉璃光王七佛本愿功德经念诵仪 


( 1 2W) 五月“壬午，（成宗）罢江南诸路释教总统所 ”© 的 


id 载来看•沙罗巴从1295- 1299年为—共出任广四年的江浙 


轨》、《药师琉璃光乇七佛本愿功德经念诵仪轨供养法》、《坏相金刚 


和福建释教总统。在此期间，他不仅以自己的正气改变了当时 
的僧风.而 I L 以博学的才识受到了当时懦学名流的敬 ffl： ，为汉藏 


传于世。此即《佛袓历代通载》记〜帝师迦罗思巴斡即 


哩以公 ( 沙罗巴 ) 之能荐之世祖.诏译诸秘要.俾传于世” ® 之所指 


雪楼集》中为沙罗巴遁迹故里时所作《送司徒沙罗巴法_ n M 
■I 》一诗_就是对他一生人品和才学的最好 评价： 


沙罗巴1295年的出任与江淮济路释教都总统杨琏真加及 
其部属在江南的不法行径密切相关。据《佛祖历代通载》时僧 


Ml 虽盛.风纪寖蔽。所在官吏既不能干城遗法抗御外侮.返为 m 





















读书诵经逾五车, ： 

洞视孔释为一家^ ! 

帝闻 其人征 自遐， ： 

辩勇精进世莫加。 ： 

视人言言若空花^ : 

我自翼善刊浮侉。 ! 

雄文大章灿如霞. : 

( 

I 

T 

又如黄河发昆阿。 : 

世方浩浩观流波* : 

五护尊经郁嘉訶。 : 

受诏翻译无留瑕. | 

辞深义奥极研摩。 | 

功力已被恒河沙 * I 

经成翩然妙莲花。 ； 

大官宠锡真浮苴* ； 

舍我竟去不可遮。 ： 

青天荡荡日月除， | 

何时能来煮春茶?⑬ ! 


iE 是在此期间.他因与朝廷里显赫一时的桑哥不和 u 而于 
1282年返回家乡建寺传法。在此朗间.先后前往云中、西夏故 
地和临洮等地传法。六年之后.即年.在八思巴的力清之 
下返回大都圣安寺。由于桑哥猜忌，最后被贬到了广东潮州。 
因此《£史》 云: ••至元末，以不容于时相 桑哥. 力请西归。既复召 
还.谪之潮州。” 1291年桑哥东窗事发被处死后.他奉命回到大 
都•为忽必烈设立道场.沂禳治病。从128^年至 0)1 年朗间. 
胆 巴国师 A •:潮州的主要活动是在净乐寺的地基上重述 r 宝积 
步。对此•《佛袓历代通载》洋载 道： 至元二卜六年 （12SW 四月. 
“令往潮州。师忻然引侍僧昔监藏•子身乘#.即口南向。及出 
都门，雷雨冥晦。由汴涉江洎于闽广，所至州城俱沾戒法。八月 
抵潮阳.馆元寺。有枢密使月的迷失，奉旨南行 b 初不知 
佛.妻得 奇疾. 医祷无骑•闻师之逍礼请至冉。师临 K 家尽取 K: 
巫觋绘像焚之•以所持数珠加患者身。惊泣乃醒•且 曰: 梦中见 
一 黑恶形人，释我而使军中得报喜甚•遂能胜敌，山足倾心 
佛化。师谓门人曰.潮乃大癫韩子论道之处，宜建刹利生。因得 


在江南活动的另-位高僧为著名的胆巴国师。据《元史》和 
《佛祖历代通载 >〉，胆巴国师“名功嘉葛剌思 (kun-dgav grags-pa). 

此云普喜名 M。 又名肌巴*此云微妙。西番突 H1 圻旦麻（乂作朵 
甘斯麻*即今青海省称多县）人”。⑭闪传为吐蕃名相噶尔家族 
的后裔.又名噶•阿年胆巴。幼年丧父，一直由其叔父抚养。后 
师从萨迦班智达出家.并前往西天竺师从“古达麻室利习梵典. 
尽得 K 传' 1264年八思巴返藏途经 K 家乡时.因深得八思巴 
當 iM 而随八思巴前往萨迦。1267年•受八思巴之命在其家乡创 
逮萨迦派寺院尕藏寺 • 1269年随八恩巴前往大都•并向忽必烈 
举荐。“时怀孟大旱.世祖命祷之•立雨。又尝咒食投龙湫.顷之 
奇花异果上尊涌出波面•取以上进•世祖大悦。”后忽必烈命其前 
往 fi： 台山寿宁寺。1271年八思巴赴临洮时.受八思巴之命返 kl 
大邰•并受托朝廷宗教事务之重任。 


城南净乐寺故基,将求材，未知其计。寺先有河•断流既久。庚 
寅( 129()) 五月大雨倾注，河流暴溢.适有良材泛集充斥。见者惊 
i 宅，咸谓鬼输神运焉。枢使董工兴创，殿宇既完.师手塑梵像•斋 
厅僧以庆赞之。尝谓昔监藏日，吾不久有他往，宜速成此寺。后 
师还都，奏田二十顷•赐额宝积焉。”® 

胆巴国师以学识渊傅、才思敏捷、善于言辞、道行卓异而著 
称于世。® 12 矽年. 在 E 台山寿宁字居住期间，元世祖即令“建 
立道场，行秘密咒法，作 it 佛事，祠祭摩何伽（葛)剌（即大黑天 h 
持戒甚严•柽夜不懈•屡彰神异.赫然流闻 . 是德业兴降•人天 
归敬 '⑰成宗时期.于今 H 之北京颐和园万寿山等地设立道场 
祠祭摩诃葛剌神.摩诃葛剌神随祷而至•帮助元军统一江南和击 
退海都犯西番界.并为世祖、成宗治病-⑬因而备受尊重。成宗 
时奉沼住持大都大护国仁王寺期间.成宗特“诏分御前校尉十人 


必（元） 程钜夫 《雪楼集》 卷二九，第 b 页, 

⑭《佛祖历代通载》卷二二，第725页。 

©《佛祖历代通载》卷二二.第726页。 

⑩如陶宗汉《辍耕录》(《四库全书 • 子部三四六•小说家类》卷一 0 四 0 * 第 "46 1页）广大德间.憎丹巴者，一时朝贵咸敬之德寿太子病癍薨.市尔罕皇后遣人 R 
曰，我夫妇崇信佛法.以师事汝，止有一子，宁不能延其寿耶？’答曰：‘佛法比犹灯笼，风雨至乃可蔽。如烛尽，则无如之何矣。’此语即吾儒死生有命之意，异端中得此. 
亦可谓有口才者矣 a ”杨瑀《山居新话》(《四库全书 • 子部三四六 • 小说家类》，卷一 0 四 0 .第35丨负）卷一也有与此大致相同的记载，丹巴师父者.河西僧也。大德 
间•朝廷事之.与帝师并驾。适德寿太子病癍而薨，博暧 罕皇 后遣(吏致♦于师曰，我夫妇以雌事汝至矣•止有一子，何不能保护耶？•师 答曰： •佛法比若灯笼 .风 雨至则 
可薮尔。如灯尽.则灯笼亦无如之何也。’可谓善干应对 

@ (元）赵孟頫《大元敕曝龙兴寺大觉普慈广照无 上帝筛 之碑》，转自陈灾英《元朝帝师思巴》.篥 K 6 页。 
















P *^ „ I JL ^ p-a 

别 4 


47 W 




1 贡邮泰&玩幕 H 卷: 
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奶旲 p * 笑以名室•其， 




吉 4 


%4t 字 （ 

I . *—j •/ 3 J 

味 W 里去 


笑之为愈也.笑堂其以笑为1 
受苦厄，颠顿发任叫，所赖慈 
即此为众教。’” 

㉛ （明）田汝成《西湖游 


笑为4 


f 不潯而知 


我观 



大麗藏机关 



执 


賴慈悲力_普踢光明照.達使迷途者，觯脱 


ra 广 



湛空妙.如走暗方出 * 如睡梦方觉、而师干是时 


欲肺肝•有苦 軍野燎 .一旦 
欢喜见容貌.跏趺笑堂中. 


㉛ （明）田汝成《西湖游览志》•浙; 
@参看陈灾英等译《萨迦世系史》 
㉝ 飞来峰造像的编号比较混乱, 


X. / 


民出 版社. 1 ( ^ S 0 年.苐1 4 U 页。 

良人民出版社 ， W 86 年，第173—174页（藏文本144 14 ( ) 页）； 《汉 

■有三种编号.分别为黄涌泉、洪惠镇和浙江省文物考古研究所编 


史集》_西藏人民出版社，1他9年•第 W 页。 
关于这三神编号的对比说明，卷虬赖天兵著怍. 


主释4=本文采闬编号为浙江省考古所编号 


v j * 


#L 3 


怪《于晉杳嚷 m •: 


I 密修法秘典》卷一•华夏出版社 . 1W1 年‘第 7 % 



第四章元代中原 



佛教艺术（上) 


为之导从”。出行时 


胆巴国 师护随左右。正是由于胆巴 M 师 


博学的才 LU 、卓异的道行•在大德七年 u 3av ) 圆寂后，成宗诏令 
将其舍利迎入大护国仁王寺.安葬亍庆安塔中。仁宗即位后•被 


追封为“大觉普惠广照无上胆巴帝师 


胆巴国师以精于摩诃 


葛剌神的修炼而著名•因此.元朝对摩诃葛剌神极为崇敬•在全 


国各地修建专祠，予以供养。杭州吴山宝成寺1 
河 葛剌神像便是其中的代表。 


r 


11 


之塑的摩 


此外，据元代的汉文文献.江南当时还有另外一些藏族僧 
人。他们有的在总统所下任职.有的则在一些寺院中出任住持。 
如据贡师泰的《玩斋集》 • 3时杭州的圣安寺即冇一位藏族僧人 • 
名叫公歌藏卜。该著明 确说: “杭之圣安寺主_公歌藏卜，西番 
人也。心空而行超善，以其学教诸子弟。”并且 说:“ 公歌藏 I 、•华 


言普喜 


由此可汩1 ,此人确力藏人 



卞的藏文原文为 kun 


dgav bzang - po a 《西湖游览志》另夕卜提到一位“河西僧朵罗只”住 


持智果院。此寺位于杭州南山之石佛山，其 文云: “石佛西联宝 
山•南面瑞石，旧有大乘石佛寺。宋嘉熙间，僧凿石为三佛。元 


至正间•河西僧朵罗只募缘庄严建寺居之，改名智果院。”®“朵 


罗只”藏文与为 rdo rje •注明为“河西僧”.有可能是来自西夏故 


地的番藏僧人 2 
另据《汉藏 



和《萨迦 III 



等藏文文献 U 戗.仵江南 


1时还生活有一位取耍的藏人•此即萨迦派痄主达〗 Li 钦波桑波 


126 


13 


11 


他由于在八思巴去世后不久到了朝廷.因被 


指斥为不符合悼念八思巴的仪轨.而被忽 必烈下 令流放到江南 


他先到离大都 


几个水站路程的苏州.以后又到离苏州七站 


路的杭州•以后乂逃到普陀 n I 修 f 


他从二 f 一 岁开始一直到 


Ni 岁为止.总共在江南居住 r 十五年。在江 南牛. 活期间 •他 


还娶 


个汉人女子•生有一子 • g 夭。从江南诏冋朝廷后，被 


爱眘黎拔力八达皇帝封为白 
后*继任了萨迦寺座主 ci ® 


并尚公主门达千。返回萨迦 


飞来峰元代藏传佛教造像主要分布/|:冷泶溪南岸的傍溪栈 


道一线及其两侧的理公塔、龙泓洞、通天洞和呼猿洞各洞洞 H 附 
近。据造像铭文，这批造像创作于至儿十九年 （ 1 2 S 2) 至至元二 
十九年（12 ( )2)年间，比现存北京居庸关过街塔浮雕和宝成寺大 
黑天造像的年代都早•为内地现存元代年代最早的藏传佛教 


造像。 


K 来峰观存藏传佛教造像主要由济佛、菩萨、佛母、护法和 


少量的大成就者、罗汉及僧人造像组成。诸佛造像最多,共有十 
三尊 • 主要由释迦牟尼佛、药师佛、无量寿佛和大日如来佛等组 
成•其 屮忙 以无量荞佛造像最多。无量寿佛在飞来峰主要为坐 
式造別，布局多为单尊和二尊一'铺组像两种 。 fcf —'种布局主攻 • 
冇两种组合.其中“西方三圣”的布局最为常见，即与观世音菩萨 
和金刚手菩萨一起 fL ) 现•如冷泉溪南岸第60裳和呼猿洞第 




-种布局贝！] 


% 99 龛（彩图 4 u - 3 



菩萨和救度佛母一道出现.如呼猿洞 


无量寿佛、文殊菩萨与度母 • 



像）。尽管从服饰和装饰上看，造型通常有汉式和藏式两种之 
别.但均为圆顶高发髯、双脚呈跏趺坐、双 T •货禅定 C | 」•或持 11*^ 


瓶•或无 tr 露瓶造沏。其中藏式造型与《无量寿佛略仪》等藏义 


经文所载相间_ 


露瓶 . w 足跏 s . 



争红色，一面二臂.两手定印4寺长寿智慧甘 
® 无量存佛在飞来峰的大量出现，充分反 


映出元初对无量寿佛为代表的西方净 i . Ill : 界的追求，小:如杨链 
真加在施造〗292年的“西方三圣”造像铭文和行宣政院杨院使 
在同年施造的无 M 鮮佛、文殊萬萨和救度佛组像铭文中所说. 


以求得“(皇帝)圣奇万安，阔阔真妃寿龄绵远 
长，福基永固，子孙昌盛，吉祥如 意”。 


自身世寿延 


释迦牟尼佛像按造型划分有坐式和 ft 式两种造型，按布局 


划分也有争尊和组像之分。龙泓洞口上部的第 


% f 1 1 





择迦牟 W 佛为坐式造型.和第36龛立式造型均为笮尊造型 。 ft 
前两龛屮.释迦牟汜佛结跏趺坐于莲台之 h •均高螺髻•袒右 Vi • 


右手下垂作触地印.左手置膝作禅定印.其中第 



裳左手还持 


释老》，第4519 
















藏传佛教艺术发展史 


冇法轮•均系释迦牟尼佛的典型造型； lW 第36龛则站立在莲台 
之上，右手作与愿印 V 左手作说法印，系释迦牟尼佛的标准立式 
造沏。药师佛和大 H 如来佛表现较少，仅冇两处，分别为龙泓洞 
「I上部的第41龛和 H 林洞第3龛。前#为药师佛•左手呈禅定 
印，右 T •持药丸诃子，结跏趺坐于莲台之上;后者为大日如来佛， 
为文殊和普贤菩萨组成的“中严5圣”。据造像题记.该龛雕于 
至元十九年 （1282) •是元代飞来峰创作最$的佛像。 

菩 萨造像足 • $来峰表现的主要题材之一，主要有观音、文 
殊、普贤、金刚手、金刚勇识和金刚萨埵菩萨等像。观音在飞来 
峰菩萨造像 1 彳 1 数 M 最多，按形制有单尊和胁侍两种•按造型则有 
掐珠手观音、杀观音、四臂观音和狮子吼观音之分。其中，四臂 
观音和狮子吼观音最具藏传佛教密宗造像风格。第 4() , r>s 龛和 
93龛均为四臂观音造喂 (彩图 4 u -3-2 四臂观音，石窟造像）， 
其中第 4() 龛为三尊一铺造型 •左 右胁侍现已不存。为一面四臂 
造嗯，头戴五佛冠，身 t 菩萨装，项圈、手镯、臂钏严身，叹0含 
慈•主臂 当胸呈 ☆十印 * 其余二V f 分持念珠和莲花，结跏跋坐于 
莲台。第78龛为狮子吼观音.高髻着冠I着虎皮，呈轮王坐于狮 
子座上•由于右壁坍塌，右而和右臂俱以不存，乘骑狮子也被岩 
石掩隐。 像后右 壁雕有三叉戟•左壁为莲花，上立一剑，造型与 
藏传佛教同类题材相 N 。观音身体魁梧.威严慈祥.极 为优美。 

文殊菩萨在飞来峰共有四尊,两尊为胁侍，两尊为单尊。其 
中两尊单尊造像为典型的藏传佛教造羽，分别位于通天洞东侧 
和冷泉溪南帛。前者头着五佛冠 • 结跏趺坐.身体朵 “s” 形 * 左手 
持莲花•上托象征智慧之经箧; 右手卜 .举，于脑后举象征斩除无 
明的利剑 ； 而后者除端直的身躯和右手的造型略为不同外，其余 
造型相同 D 据藏文典籍《文殊菩萨五字真言萨鲁喇嘛修习法》 • 
为萨迦派修的黄色文殊菩萨造型。冈为冋该籍“黄色文殊菩 
萨，身金黄色，童子相，面含笑容 ，一 面二臂，左手 t 举绀色宝剑， 

臂与肩齐;右手执蓝色优钵罗花茎当胸•上出耳后，花开丰满。 

% 

上有结集般若经。丝质宝衣以为严饰， W 足金刚跏趺而坐，发分 
五髻,顶戴不动佛为其本部，月为屏蔽 ”© 的记载吻合。普贤菩 


萨数量较少*除了通天洞第⑼龛骑象文殊系单尊造增外.其他 
均为胁侍。第⑻龛文殊雕于12 W 年.造型 D: 大.龛高2 . 8米、 
宽 1.71 米，文殊高 I.S8 米.头戴宝冠•冠上饰化佛.双腿游戏坐 
于莲台上•右脚踏莲，其下为大象，人物的刻画充 满了浓 郁的汉 
式造型风格。 

通天洞口第53龛金刚萨埵菩萨和第55龛的金刚勇识菩 
萨•系典型的藏密风格造像。金刚萨埵为善相造型•头戴 h: 叶佛 
冠，背倚月轮，坐白莲花，右手当胸持交杵金刚，左宁•持金刚铃安 
胯上。整个造型也与藏传佛教寺院流行造塑相同。在藏传佛教 
中，金刚萨埯为胜初佛。龛顶镌有梵文经咒和汉文造像题记 • 据 
题记•为液沙里兼赞施造于至兀 二十五年八； 1。®金刚勇识@ 
为一餌二臂，头着五佛冠•菩萨装，全跏趺坐•双手当胸交叉•分 
持金刚杵和金刚铃。 

佛母是藏传佛教杂宗造像的一大重要题材。在飞来峰造像 
中.主要有度母、大白伞盖佛母、顶髻尊胜佛母、摩利支天、般若 
波罗蜜多佛母等造型。飞来峰的度母造型有三尊，两尊为单尊， 
一尊为胁侍。冷泉溪南岸第76龛绿度母为其中的典型代表。 
绿度吁头着五佛冠.呈游戏坐十莲台，右脚踩莲座.右手持莲花， 
当胸作说法印，左手下垂，于膝部持莲花并作与愿印， 

大白伞盖佛母为通天洞I丨的第52龛造像，即元代北京每年 
迎请之大白伞盖佛母。为坐式，像高 1.54 米,菩萨装 .一 面两 
臂/额开慧 H ，结金刚跏趺坐，右手®无畏印，左手当胸持象征法 
器白伞盖。龛楣镌有汉文“一切如来顶髻屮出大白伞盖佛母”名 
号和梵文经咒。据藏文经典，大白伞盖佛母全名为“大白伞盖余 
无能敌大回遮母，一切如来顶髻中出”。其造铟为“一面二臂,具 
三目，金刚跏趺坐，右手作无怖畏印 （ 即施无畏印），左手执白伞， 
当胸严饰种种璎珞。身色洁白.如雪山上1:1光明照。具喜悦相， 
显无自性，住莲花月轮妙座上'⑱与第52龛造像完全一致。按 
相关经典.念诵、修证、供养此大 H 伞盖佛母能获得各种功德.其 
中对其“大供养 • 则能速然国界安宁.亦能柔善疫病，寻与损害斗 
争•余他一切军兵也”。 © 正因如此，大白伞盖佛母在元代受到 


㉟ 萨鲁 3 剌嘛（即萨迦派嘲1嘛)造《文殊菩萨五字真百萨鲁,嘛修习法 f/i vjarrtdhyangs a ~ ra - ba - 1 sa-na dwar-ser sa~Iugs kyi ) ■孙景风译《藏密修法密典》卷 

二，华夏出版社，]年，第649页。 - 

@据本节作者调查统计，飞来峰共有梵文題记十二处，其中两处为六字真言，其余均疑为陀罗尼经咒。其中此处为文 字最多 一处。由于题记大多题写在高险之 
处.因此本节 阼者无 法笔录.尽管这些梵文题记对于 佛像的 1别极为重要 D 长期以来 •部 分学者认为这些题记是藏文，如《西湖石 _窟》图 版说明•但实际并非如此。 

© 《西湖石窟》未能笔录该像题记,本节作者前往调查时，经赖天兵先生指点，发现该像下方原来题写有汉文尊像题记一方，尽管由于滲水的长期侵蚀，文字多有 
不清，但经过反复辨认，认出“金□勇识”四字。由于以前的学者都未能发现这则题记，因此多有错误。金刚勇识就是藏文 rdorjes semdpav 金刚萨埵的意译。 

⑩ 《藏密修法密典》卷二_第425页。 

@元天竺浚辩大师及译主僧真智等译《佛说大白伞盖总持陀罗尼经》•转引自《藏密修法密典 )) 卷二，第37 ( )—3即页。 










特殊的礼遇 


. 55 米，菩萨装，全跏趺坐，双手当胸交叉，分持莲花•花上分托 


顶髻尊胜佛母在飞来峰共有两尊，均为三面八臂坐式造型 


0 


其:中壑雷亭对面的第 84 龛的布局极为独特.系顶髻尊胜佛母九 


尊曼荼罗造型(彩图 4 u- 3 - 3 顶髻尊胜佛母九尊曼荼罗，石 



造像) 


顶髻尊胜佛母位于塔 t 正中•每面 


冗 H •主臂当胸 


右手持交杵金刚，左手持謂索，作转 法轮印 h 其余左面三手分别 
持宝瓶、作禅定印，持弓•施无 畏印; 其余右手分别托化佛、持箭 
和作与愿印。左右两侧为立式胁侍观咅和金刚手菩萨•其外两 
侧分别雕有两尊明王.分别为不动明王、欲帝明王、蓝杖护法和 
大力明王.乒持+同法器。塔龛周围雕冇卷草纹和梵文经咒，纹 
样与居庸关相同。塔顶两侧为云 . 两分供养菩萨持供品飞凌 
其上。整个布局和造型均不仅 与北京 版藏文《大藏经》第 407 U 
4198 、 42 ( ) 5 、 4423 、 4424 号经典中的记载相同，而且与清代《五百 


佛像集》和萨迦派俄尔寺所传《成就法集 
吻合 o © , 


的同一造巧 1 _! I ill 市局 


摩利支天在飞来峰也有两尊造型，为第 70 , 79 两龛。 © 两 


者造型相近.均游戏坐于莲台.蓮台之 F 为其座乘猪.右手作与 


愿印.左手持谷德。值得 i 主意的是，《 
中天竺字“南渡初•有摩利支菩萨像 


西湖游览志》 i 己载稽留峰北 


uy 


(〈佛 祖统 纪》: “建炎 


元年,I:驻跸维扬•初隆祐太后 心氏 ，将去 W 南向求护身法于道 
场大德。釘教以奉摩利 支天冲 荇•及定都吳门念天母冥护之德. 
乃以天母像奉安 于两湖 中天竺，刻石以纪事。”可见南宋初年杭 
州寺院就已有密教造像。 s " 1 ■见 t 来峰造像选择摩利支天也冇 


其自身的造像渊源。第 87 



般若波罗蜜多佛母造型•像高 



沾智慧的梵夹，与藏传佛教寺院中的同类造型相 N 。 © 


( 1 来峰的护法主要以布禄金刚、金刚 f 和多闻天王为主 
理公塔附近的第 3 () 龛黄色布禄金刚•乂称宝藏神，为专司财"I 
的护法神。大腹赤裸.半跏趺坐•右手持如意宝珠，左手抱吐 J 


鼠鼬脚踏象征财富的海螺，龛右壁I:莲花置宝瓶。第 


0 




密宗金刚手造型 也 1 4 有护法神的性质。金刚手头着宝冠.饰化 
佛，方 iM 大 R •赤身裸腹，展 右立. tr 手持金刚杵.左手作期克印, 
四肢粗壮有力，造型与同期西藏夏鲁寺壁画中的造型完全相同。 
第 75 龛的多闻天王系飞來峰形制最大的造像.集护法和财神功 
能于一身。多 W 天: H 身披铠 1 1 1 •戴宝冠，右手 握卫幢 ，左手抱叶 


宝鼠鼬.骑于青狮之上。青狮造型巨大.肌肉饱满，威武 



肢撑幵.跃奔于莲台之』 :. 动感极强 ( 


天王•石窟造像) 



4u 


.|几1 

-闻 


此外. K 来峰还雕有一龛大成就者和僧人造像。的者为第 


91 龛密理瓦巴(彩图 4 u- 3 - 


密理瓦巴组像，石窟造像），后者 


为第 73 靈的杨链 A. 加造像。两者均为 二尊 一 ■铺 布局 * 其中杨链 
真加像之左右胁侍闽僧闻、剡僧泽像已经不复存在.而杨琏真加 
像也为近来修复之像。其原闪是杨琏真加的所作所为引起 r、 


时和明淸江南之人的痛恨， w 而其造像于明嘉靖 
( 1543 ) 遭到了杭州知府陈仕贤和清代义学家张岱的“ 



关 


于陈仕贤击落杨琏真加像的过程.明人 m 汝成在《洙髡贼碑 


详细 ii! 载道: “西湖之飞来峰有石人三*元之总浮屠杨琏真加也 


©此尊造像的辨认，前人多有不确•如《西湖石窟》图版说明第条将其辨认为不空謂索观音。关于该龛造像的辨认•详见熊文彬《杭州飞来峰第55龛顶髻尊胜 
佛母 九尊坛域造像考》，《中囯藏学》年第4期.第 K ! 一 95页。 

㉞ 图版参見 Robert E, Fisher . Art of Tibet ， London, 1997 , Hg, 88 and p, ](J8, 同时参 L l^okesh (’ handra , Huddhist Inmngraphy * New [ Xlhi : Aditya Prakashan. 
l l J < S 7. [) p , 265 , 73^, S 3； Josef Kolrnas * / h e l com ra phy (tf th e I ) er,Ly Kanjur ami Iajiiur . \vw I k ' lhi , D 7 S . p . 1” S : hScx .1 iiarns rgya tuthsho l ^ Musrilii Tachikawa , Vht f 
Ngor Mandalas of Tiheh Tokyo . 

@ 洪惠缜 t 恍州飞来峰“ 梵式” 造像初探》第 53 页将此像辨认为宝雨菩萨，本节作者学识浅薄•不知其所指。 


FtT 

■ I M iM 


《西湖 


第！ 3< t 页 


㉞ 宋威淳四明东湖沙门志磬撰《佛祖统纪》卷四七••法运通塞志第 十七之 十四”.《大正藏》第四十九册，苐 42 J 页： 

高宗建炎元年，上驻跸维扬，初隆祐太后孟氏_将去国南向求护身法于道场大德。有教以奉摩利支天母者，及定都吴门念天母冥护之德。乃以天母像奉安于西湖 
中天竺•刻石以纪事。案不空三藏译孽利支天经念诵法云，南无释迦牟尼怫十声南无摩利支天菩萨十声我弟子某甲归命三宝摩利支天菩萨.愿护我身无人能见我，无人 
能知我，无人能捉缚加害我.无人能欺诳责罚我，无人能债我财物，不为怨家能得其便。即说最上心真 言曰： 崦摩利支娑缚贺或百声或千寅王难中护我•贼难中护我，失 
道旷野中护我•水大刀兵中护我，鬼神毒药难中护我，恶兽毒虫难中护我 .一 切怨家恶人难中护我弗实语护我•法实语护我，僧实语护我，天实语护我.仙实语护我 •一 
切处一切时愿常护我.弟子某甲娑缚贸。诵时想菩萨作天女形•瓔珞庄严坐莲华上 •左手 执天扇.右手垂掌向外.作与愿势^若欲见天真身求胜愿者.诵满十万遍怫言。 
此天常行日月前.日月所不能见.我因知此天名得免一切厄难。 

二年三弓，唐州泌阳尉李兹遇北虔入寇.挟一仆单骑走.夜匿道旁空舍•闻车过声.遣仆 问:“ 唐州贼何在?”见车中人长丈余面蓝色.惊而返，还即乘马追及之.前致 


R 日 


二年三弓.唐州泌阳尉李珏遇北考入寇.挟一仆单骑走.夜匿道旁空舍■闻车过审•遣 仆问：••唐 州賊何在？ ”见车中人长丈余面蓝色•惊而返，珏即乘马追芡之•前劳 
敬曰： “珏避寇至此•敢问车中何所载？ ”其人 曰：” 此京西遭劫死人名字，天曹定籍，汝是李珏亦其数也。”珏大怖告 曰：“ 何法可免，愿赐指教?” 人曰： “能旦旦念摩利支天 
菩萨七百遍•向虚空回向天曹圣贤.则 死辂 可销.可免兵戈之厄，珏方拜谢.驾车者疾驰而去。自是不辍诵持，转以教人.皆得免难。（贾德 t 板行）述曰 ：“摩 利支天 
经。藏中凡三译，唯本朝天息灾本咒法最多.仁宗亲制圣教序以冠其首。虽未闻行其法者，而菩萨之缘已开.先于此时矣。”当高宗之南渡也，隆祐受教大德获奉像之 
应。李珏请命神人致称名之功至矣哉,.咴德悲愿 . 殆与圆通大士俱不思议。 t 迦自 云:“ 我因知此天名得免一切厄难。”信菩萨远本。又在释迦之先也。今兹中原 
多故兵革未销.士夫民庶有能若终 誇苦全 家行此解厄至筒之法.吾见天母之能大济于人也。 

㊣ 前 乂对此像辨 认不确 般若波罗蜜多佛母 •藏 文为 yum chen - mo * 梵文为 prajnaparamita , 此尊 在西藏 地区广 为流行•受到普遍洪奉,.在元代夏鲁寺中就 洪奉, 
她 的画像•并且以她的§字命名了一 i 傳毁.此 即夏鲁寺二楼的般若波罗蜜多佛母殿， 













盖其生时 S 刻 i I 托，莫为掊击。至是•陈候见_叱日髡贼.髡贼， 
胡为遗恶迹以蔑我名山战！命斩之，身筲异处。闻者莫不誓然 
称快。”朱国桢的《涌幢小品》还说陈仕贤“左下三髡像，枭之三 
日 •弃于 溷”。由于后来清代的张 ft ? 误将密现 i [巴像当成/杨链 
真加像，于是密理瓦巴像也遭到了“斩苻”。从其著作《岣嵝山房 
记》所载“一日，缘溪走,看佛像，口口骂杨髡。见一波斯胡坐龙 
像•蛮女四五献花果.皆裸形。勒石志之•乃真加像 tk 。 余椎落 
其旨•并碎诸蛮女•置溺溲处以报”之义宁来看，正好击落的是密 
理 zc 巴像。 © 

密理 Kc ( 毗缕波）的卞平故事，本书上文已冇涉及。在飞 
来峰，密理瓦巴全身赤露，身体后倾，腰系禅定带，右手定日，左 
侧为两位女性胁侍 •正 手持宝瓶和宝钵以献•表现的止:是密现瓦 
巴在酒馆中演大神变以手定 H 的场曲 ' 。@_由于萨迦派所习教法 
道果法据说为密理乩巴所传，因此备受萨迦派和各个教派的推 
崇 • 元代萨迦派僧人已将密瓦巴的仪轨文翻译成汉文在内地 
流传，此类造像在稍后时期的云南晋宁地区的壁画中得到了表 
现•与飞来峰造像样式相同。®冇一件13 lit 纪萨迦派的唐卡， 
•与 飞来峰密理瓦巴造像风格极为相似 /© 可见•这一题材在元 
代内地流行甚广。实际上•内地藏传佛教包拈密理瓦巴在内的 
大成就荇造像最早出现在西夏传的藏传佛教艺术中.如现今发 
现的西夏唐卡中•密理瓦巴是刻意表现的人物之一 ，⑩敦 煌莫高 
窟第465窟已经描绘了完整的八十四大成就者造像。密理瓦巴 
造像在飞来峰藏传造像中是最杰出的，最能传达13世纪前 P 藏 
传佛教造像精髓的作品，我们在残存的石雕中仍然可以看到这 
位大成就者的豪放 气势。 

11米峰佛龛和佛像的形制都十分巨大.最高的多闻天王龛 
高达3 . m 米，像高2米.为唐宋以来中围佛教石窟造像之少见。 
龛多呈方形或长方形.顶部为拱券或平顷。莲座大体有三种形 
制* 一"种较 〗 mi 平•选瓣略呈方形，沿饰连珠纹；另一■种 莲吨 较宽 
高.莲瓣相应瘦长_其 h 覆盖袈裟;而另一种则为十字折角的须 
弥座莲座，莲瓣宽大。人物造型和装饰体现出这三种既互有联 
系_乂井然有別的风格。 


飞来峰汉式风格造像具有浓烈的唐、宋、西夏遗韵•诸佛、菩 
萨体态丰腴，时颐饱满，额头较为圆润，眼睑丰满，耳垂岡大厚 
重，身躯较为平直，无明显的“ S” 造型特征.肉髻多呈圆顶馒头 
状，宝冠装 饰华刚 ‘• 通体袈裟，衣纹精美流畅•莲座上的莲瓣通常 
比较尖窄.袈裟衣褶一 £1覆盖了整个莲台并悬到莲瓣之上。整 
个造型和服饰与飞来峰五代和宋代时期的造像具有明显的继承 
关系•元代雕造最早的“华严三爷”、第34龛的掐珠手观音和第 
94龛的圣观咅造像颇具代表性。掐珠 〒•观 音双亍于腹部相叠. 
右手持念珠，亭亭玉、>:.大眼小腾，典雅 U: 重，颇具庸宋仕女之 
风。爷观音临溪而坐 •一 乎凭几 ，一 手垂膝.衣纹轻垂于岩石之 
上， N 水月观音造像极为近似，于典雅庄重之中透露出几分闲适 
之感. 別有一番情趣。 

位于冷泉西南岸悬崖上的布袋弥勒和十八罗汉保存卜分完 
整，堪称飞来峰罗汶题材屮的杰作（彩图 4 U -3-6 布袋和尚与 
罗汉，石窟造像）。作者因地制宜 • 沿弧形的山沿开龛并创作了 
十九身造像。布袋弥勒位于作品中心•两侧为十八罗汉。布袋 
弥勒肥头大耳，双颐丰满.敞胸露怀•大腹便便.跣脚而坐，右手 
抚布袋，左手持念珠。造型十分夸张，尤其是而部的刻岡生动传 
神，极富艺术感染力。额头皱纹、双眼、面部、嘴部和 K 颏的处理 
冇力地刻画出一种物我两忘、清澈透明、发自内心的笑。与此同 
时，随意斜披的袈裟•尤其是一条条流水般繁密衣褶的处理和 a 
在的坐卧造型.与面部的刻画苴为表里，和得益彰肩造出一种 
洞穿红尘、自得其乐、随心所欲、自由、闲适、归真的意境。两侧 
十八罗汉的造型 tk 栩栩如生.或坐、或立、或卧•姿势&不相 m 。 
持物也不相I 口1，或托塔，或合十，或持锡杖 •或 持如意，或舒展经 
卷。运⑴夸张和写实相结合的甲> 法赋予每一位罗汉与 众不同 的 
独特个性•与中心的弥勒弓:相呼应，有力烘托出主体的表现。 

迻来峰的布袋和尚和卜八罗汉组像在汉藏艺术交流中具 
有茧要 的象征意义。众所周知.汉地佛教为I•八罗汉，藏传佛 
教造像称十六罗汉 （ gnas - rtcn - Lxu - drug ) ， 另有达摩多罗 

(Dharmatrita) 与“和尚” (Hva-shang) 和卜六罗汉 一 起出现，实际 
L 仍然是“十八罗汉”。其中“和尚”的造型即来自汉地的布袋和 


⑯关于 这两龛 造像在明代遭到毁坏的原因和过程.请畚见洪惠缜《杭州飞来峰杨琏真加龛及其他》.《文物：年第3期.第⑻一93页， 

©巴卧沃色 （ dbav - lx ) vod - ser ) 《八十四位大成就者传》/，叹谁:/-(■心 lo-r^yus ) * 0本影印北京版藏文大藏经《丹珠尔》卷八七，第 175 — 176页。 

©关于此龛造型及其云南晋宁地区壁画，请参见赖天兵《杭州飞来峰第 W 龛藏传佛教造像考》.《中国藏学》 19 W 年第3期.第144 一 153页。关于晋宁同类题材壁 
画.同时参 ■云 南怫教艺术 )) 中的相关图版，云南教育出版社，1 ( /)3年 (1 

©参看 Stenvr JV 1 Kossak 6 - Jane Casey Singer , Sacred Vision : Early Pa hit ings from Central l i bet . Tlic Mctropolhan Museum of Art , ( )ctober 6, 199 S 一 January 17. 
1999, pi . 35 D 其中侍女的身姿与飞来峰如出一辙。 

⑩谢继胜《一件极为珍贵的西夏唐卡》.刊《宿白先生八秩华诞纪念文集》.文物出版社 3)02 年.第於7—613页,. 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


尚.似他是如何进入藏传佛教艺术的 •一窥是个 谜团。将布袋弥丨潮与风尚似不相容，与飞来峰吴越宋时的其他罗汉造像⑰亦有 
勒混入十八罗汉的观念在元代吋就可能存在。@然而，以布袋 i 差异，就是说，南宋不可能造出如此气魄豁达的罗汉。 

邋 

詈 

和尚作为卜八罗汉之主尊•最早的图像例证就是 K 来峰。®因； 飞来峰典型的藏式风格的造像与汉式风格有所差异，佛多 

为 I 4 IU : 纪的唐卡和断代在 W 35 年的藏文绘本的罗汉.已经有 | 高螺髻 ，额头平广.额角分明•眉眼细长，耳垂尖巧细长，袈裟袒 


布袋和尚造型的和尚与达摩多罗•所以•布袋和尚演变为藏地十 
八罗汉中的“和尚”应在此之前。 © 

解决藏传佛教罗汉造像“和尚”的 由来. 飞来峰布袋和尚是 
一条极为要的线索。这! H 的袋和尚的眷域不足攀缘的 m 
子.⑭而是作为主尊的布袋弥勒和 h 八罗汉的组像。 E 来峰是 
汉藏艺术在江南的首次会聚之处•也是乜来峰造像的价值 所在. 
它很可能是布袋和尚及卜八罗汉造像传入两藏的初始，而并非 
有些研究者认为的卜八罗汉在明代15肽纪以后 j 传入西藏。⑮ 
因为在元代.朝廷有很多在内地的藏族僧浴官员 和从西 藏乃至 
尼泊尔来到内地的艺术家.他们返回时将布袋和尚和罗汉造像 
带到 r 西藏 vll 藏13 —14世纪的罗汉造像与汉地布袋和尚造像 
风格有齒:接的承继关系•并 Et 留有很多此期作品的例证。 ® 
国内学者大多认为$来峰冷泉布袋和尚和十八罗汉纟」[像是 
宋代的作品•以上我们从布袋和尚与罗汉阁像的源流判定，它同 
样应是元代作品,与其他汉藏风格石刻创作于同一个时期。因 
为布袋和尚群像所 在位置正 是在兀代所造佛像白勺中心.与两宋 
时期的其他吳越造像不在 M —个区域;此布袋和尚造像虽为汉 
地造像•但造像本身豁然大气•与两宋忙其是南宋时期的社会思 


；右或袒右臂但搭右肩，莲座边缘多饰连珠纹，莲瓣较为宽大，如 
:第叫龛无量寿佛等造像即是其中的范例。菩萨和佛母多裸露 

丨 J :身.头戴 E 叶冠 •宝 缯飘垂，面形多成芝麻面，佩圆形大 1 1:玲' 

_ 

i 饰臂钏、 “ u ” 字形项链、 T _ i 镯和脚镯.珠宝璎珞严身.身体造型多 
!呈 “ S ” 形•曲线流畅优美.如第76龛绿度母、第％龛文殊菩萨、 
:第53龛金刚萨埵和第55龛金刚勇 iR 等龛造像等，均为其屮的 

t 

i 典型代表。明王、护法神多呈忿怒相•面部方圆，圆瞪怒目•毛发 
I 竖立 •四肢短拙粗壮.腹部凸隆•力图用外在的形象来展示内在 

I 

I 的慈悲与浩寂，理公塔附近的第32龛金刚手(彩图 411-3-7 金 
刚手•石窟造像）和第 S 4 龛顷髯尊胜佛母中的叫尊胁侍.即是这 
一风格的典型写照。 

值得注意的是*与 M —时期萨迦寺 和熨鲁 寺以及随后时期 
西藏地 K 的藏传佛教艺术作品相比 • 6来峰的典咽藏式风格巳 
经出现了较为明显的汉化倾向。大多数 N 类风格造像除在图像 
学 i : 与四 藏地 k 的同类造像保持一致外 .造咽 已经出现 r 与之 
相昇的变化。菩萨和佛母苗条的腰身开始趋于粗壮，柔软的“ S” 
形轮廓逐渐消失。如第兀龛绿度母与呼猿洞尤 量奇佛 胁侍救 


⑪严雅美 《〈泼 墨仙人 图》 研究——兼论宋元禅宗绘画》•（台北）法鼓文化出牧社 .2 mo 年 a 

⑫其后.布袋和尚怍为主尊与十八罗汉一同出现的最隹洌证是北京雍和宫弥勒殿。 

⑬有一种说法认为.藏 泠罗汉 造像的“和尚”最初可能源自参与 7 S 2 年桑耶寺"顿渐之争”的大乘和尚。似乎”和尚”最初为人名，与市袋和尚的用名混淆。实际上 • 
此“和尚”是汉地費通僧4的统称。与“太乘和尚”应无关系。关于“和尚”一词的来源参看《佛学太辞典》第753 页: U P adl W a . 又称“和上”。律家用“上”字•其余多用 
“尚' 本为印度之浴语.呼吾师为“乌社”•至于阒等国等则称“和社”、••和新 ’’( khosha ) 等.“ 和尚” 者之转讹也。罗什三藏翻为“力生以依师而弟子走道力得生故也. 
《晋书 * 佛图澄传》 曰：“ 法常与法佐对车夜谈，言及 和尚。 比旦，佐 X 见澄.澄已知之。干是国欠每相与曰，莫起恶心•和尚知汝。’”按•此两字见正史之始也。《魏书 • 
释老志》浮图澄为石勒所宗信•号为大和尚 D ”大和尚又始见此。《翻译名义集》 曰：•“和 尚’，外国名.汉言知有罪知无罪也。”《寄归传》三曰 ：“言 *和尚’者，非也。西方 
凡唤博士皆名乌社.斯非典语，苦浪梵本经律之文.或云邬波驮耶.译泠亲教师。北方诸国皆唤•和社’致令泠译习彼讹音《百一羯磨》一曰 ：“邬 波驮耶译为亲教师、 
言‘和上 U 是西方时俗语.非是典语，玄应《音义》十四 曰：“ •和尚 •. 《菩萨内戒经》作•和阇 '.皆于阗国等讹也。应言部波弟耶.此云近诵。以弟子年少不离于师， 
常逐近授经而诵也。又言邬波陀耶，此云亲教。旧译云知罪知无罪名为•和尚’也 3 ”慧苑《音义》上曰 r 和上，按《五天雅言》••和上’谓之鸠波陀耶，然彼土流浴谓之‘媪 
社'•十阗、疏勒巧云•鹘社‘。今此方讹音谓之•和上 V 虽诸方殊异，今依正释.言 •_» 波”者•此云近也，••陀耶”者，读也。言此尊师为弟子亲近.习读之者也。《业疏》 
三上曰 ：“中 梵本邬波陀耶.在唐译言 g 之依学.依附此人学出道故。自古翻译.多杂蕃胡。胡传天语，不得声实.故有讹擗，转云 ％ 和上如昔人解和中最上。此诸字而 
释.不知音本 。 人又解云：翻•力生'弟子道力.假教生成。得其远意，失其近语。” 

㉔ 虽然文献出现较早•但•有童子挚缘的布袋和尚造像最初出现干15世纪有关小儿和市袋和尚的典故 .《怫 祖统纪》中布袋传的篇幅虽少.但却加人了《景 德传灯 
录》所没有的记载，且和后 世所见 的市袋和尚像构图有密切的关系 n 如十六群儿哗逐市袋 ，并 争掣其袋的 典故： 以及蒋摩诃见其背上有一眼的典故等等。志磐《佛祖统 
纪》卷四二•第3%—3 ⑴页。 芡至昙噩《定应大师市袋和尚传》.十六小儿增为十八•细节描写更为繁复，又加入了市袋像的产生等典故•将市袋和尚的传说与抻话带向 
完备的境界。有关这些典故与市袋的图像 * Lessing 与 Shimizu Yoshiaki 都曾有相当的讨论。 Ijessing * Wm ^ ho - kung n ； Shimizu * Mokmxin Rehmi ^ pp , 195 ^ 2( K )。 另见 

Marsha Weinder* ^\iaitreya as Biulai u r ith Chih 心 \)\x - 393, 

⑮! VI M Rliic R + F* Tliummn, eds. , Wiscln^i ami Cunt jxissi(m ： The Sacred Art of l . exhibition catalogue. Ix>ndon. 1991 , pjx 52 - 53. 

⑯这种观点最初见 Richard Edwards + “Pu-tai-Maitreya and a Rcintroduclion to Hangzhouvs Fei’lai-feng •” Ars Orientalis voL 14 (1984) ， pp. 8 - 9. 以及 Stephen 
Little* * tr rhe Arl^ts in China and Tibeu ft Artifms Asia 52 (1992). pp.255 - 28U 不过，罗汉造像进入西藏的时间可能更早。西夏同样出现了汊地风格的罗汊造像.所 
以.汉地涔教的罗汉造(象进西藏的时间可能较早.因为整藏泠渖教造像的罗汉造像系统都是从汉地风格的罗汉演变而来.但市袋和尚进入西藏的时间或仵与飞来 
峰的造像有关。 

⑰飞来峰最早的罗汉为《西湖游览志》所记铨晋开运元年( ( )44)烟霞洞六罗汉.吴越王补刻十二尊成十八 罗汉； 合周显德元年(•乃])建永明院十八罗汉堂.后为南宋 
初年净慈禅寺五百罗汉 塑像； 吴越王在胜果寺刻十八 罗汉； 北山下天竺寺有五代时的五百罗 汉院； 吴山宝成寺亦有宋代罗汉。畚看该书第 3 t )、3 S 、125 、bl I •浙江人 
民出钣社，1980年。 










度佛母造像.以及第 56 龛文殊菩萨与呼猿洞无量寿佛胁侍文殊 


菩萨同一造像之间的比较•就可以明显看到这种造像上的差异 
变化。明王、护法神的刻画与西藏地区的同类题材相比.风格大 
致相同，但缺乏藏地护法神造像与元代社会思潮 ffl 适应的 .由短 
粗壮 W 的充满肌肉感的那种肌体内在的张力和爆发力。四肢和 
面部最有典型特征意义的局部刻画明显发生了变化，已经难以 


见到西藏地 区明王 、护法神怒发倒立、双 H 圆凸、鼻孔开豁、龇牙 
咧嘴、四肢筋骨毕现而给人以极端威慑感和恐怖感的细节刻画, 
整个形体尤其是面部特征的处理趋于平和，给人以一种恐而不 


怖的感 




其原因是杭州为六朝古都•不仅为南方汉族文化的 


中心.而且也是汉传佛教净土宗的中心之一，具有深厚的儒家、 
佛教文化的土壤和悠久的佛教艺术传统。这种变化! E 是迠应了 
这一 土壤和传统的需要•从而使藏传佛教这一陌牛的文化更易 


于被当地接 



0 


正是这种适戍和变化•藏传佛教艺术逐步汗始与汉传佛教 
艺术融合。冷泉溪南岸的文殊菩萨即是其屮成功的范例。此尊 



圆形大耳环、佛冠后飘举的宝缯、手印、法器 


文殊菩萨的五口1 


(莲花、剑与梵央装经书)和胸部项链、双臂的臂钏的处理等都是 
一片藏风，而丰颐的面部造型、身 h 的袈裟及其衣褶和莲座上悬 
的袈裟造咽及其摺纹的处理 •则休 现出强烈的汉式风格特征。 
又如第30龛黄色布禄金刚，鼻和嘴唇都非常写实，脸颊丰厚富 
冇肌肉感，面部特征已经销蚀了梵相色彩，胸腹外凸且有松弛下 
坠感，其处理方法与布袋和尚的腹部处理相同，这是当地汉人 T 
匠作西大梵相时失掉了原作精髓。藏传佛教13 jit 纪前后的护 
法神、大成就者造像.其袒露的腹部虽然鼓出，凸出〒胸部之上， 
但毫无臃肿累赘之感.似乎在庞大的身躯内酝酿着一种即刻喷 
出的能 M . 这尊宝藏神造像温和、柔弱的原因是艺术家没有找到 
踏在海螺座上的右腿着 力点. 使其失去欠撑，重量落在臀腹部所 


致。第76龛绿度母造像同样是如此，里然完全按照仪轨造像 • 


但给人的整体印象却没有东印度波罗的韵味，腰腹胸臂的处理 
失掉了藏传度母的女性特征，略 黾慵倦 之态.其坐姿与藏传度母 


区別 在于： 飞来峰度母模仿水月观咅造像，腿部抬起*致使身体 


重心落在臀部，艺术家细致地刻画了腰间因坐姿形成的肌肉凸 
起•从而失掉了度母的轻灵飘逸而变得更加沉静中庸，体现了汉 


地艺术对藏传佛教造像的创造性的改变。正是这种融合.使藏 
传佛教艺术的形式和内容进一步适应 r 内地文化及其审美倾 
向.从 nl i 对后来明淸宫廷和内地以及西藏地区的藏传佛教艺术 
的创作都产生了深远的影响。 

分析元代 K 来峰藏传佛教造像的风格渊源.人们自然将这 
些作品与元代宫廷活跃的藏传佛教萨迦派及其僧人联系起来， 
认为 li 来峰藏传造像的粉本必定是萨迦派僧人的杰作，遵循萨 
迦派的艺术风格。然抓•飞来峰造像年代明确的题记中•我们没 
柯找到明确无误的与萨迦派相关的藏僧题名，⑱也没有发现萨 
迦派尊崇的大黑天神（宝成寺出现大黑天州[是元军继续南下以 
后的1322年)。如上所述，元军攻陷杭州是在1276年.次年•即 
至元 卜四年 （1277) 二月，元世祖随即“诏以僧宂吉祥、怜真加(杨 
琏真加）、加瓦并为江南总摄•掌释教”。四年之后 12 S 2 年，杨琏 
真加就开始造像，至至元二十九年 （ 1292 ) 这批造像完成•仅十年 


时间。综观整个的 E 来峰造像.无论 




传还是汉传•应 该都足 


同一批当地工匠完成的。因为每一龛造像的细部雕凿手法都是 
完全一致的_可见没冇藏区的艺术家参与其事。吋以设想，叫年 


的时间或许还不能培养出4地通晓藏传造像神韵的熟练1匠 


o 


所以，飞来峰造像除个别作品外，所谓汉藏样式的区别只是造像 
形式的不同，并不存在作品内仵气质和意韵上的差别。 

那么， n 来峰藏传图像的渊源在哪里？讨论这一问题.我们 
首先要对蒙 W 喇嘛教美术的历史肴所理解。通过近年的实地考 


我们将蒙古喇嘛教美术分为前后两个阶段。前一个阶段是 


在蒙古人4西夏人及蒙卩 f 人与藏传佛教萨迦派的联系的背景下 



出现的，其中又可以细分为两个时 期：⑴ 蒙古人最初通过西夏 
人了解了藏传佛教美术.蒙古早期藏传佛教美术应与两夏藏传 


美术相关 


侍萨迦派、萨迦班智达、八思巴与蒙内 i [ 室有密 


切关系之 G ，以萨迦派风格为主的喇嘛教美术在元代的蒙古传 
播开来。以这种观点分析.飞来峰就是西夏藏传风格与西藏萨 
迦派风格过渡时期风格糅合的作品•宝成寺造像以至后期的居 


庸关造像则大部分萨迦风格化了。这种萨迦风格 


世纪西 


藏木土的萨迦风格略有不同.其中已经融合阿尼哥所传播的尼 
泊尔纽瓦尔风格的成分•虽然卫藏萨迦派风格造像同样融合纽 
瓦尔成分，但两者的纽!、 I ：尔成分的表现形式并不相同，因为阿圮 


⑬第53臬的“石僧录液沙里兼赞” •究竟是藏人还是西夏人仍有侍考订。“液沙里兼赞”藏文准确对应为但又注明为 ••石 ”姓僧录.或许是来 
西的西夏人.当时为杨琏真加的部下。据此，杨琏真加开龛的时间虽然晚于液沙里兼赞.但我们还是把杨琏真加看怍是飞来峰石刻造像的代表 3 
















第四章元代中原藏传怫教艺术 （上) 


哥进入内地时对其样式作了适合当地风格的改变。 ® 另外值得 
注意的是,此期的藏传佛教主要是在蒙古王室和贵族中间传播, 
并没有在普通的蒙古百姓中完全流传开来。除 r 飞来峰、宝成 
寺以至居庸关外•云南晋宁尚有元代藏传佛教遗存，主要是大成 
就者密呷扎巴造像。内蒙占鄂托克旗阿尔寨石窟吋以看作是蒙 
古第一个时期喇嘛教美术的杰出代表，其风格似乎也是西夏风 
格与卫藏萨迦派风格的结合体。@假如杨琏真加真是西夏人， 
对西夏的造像传统非常 熟悉. 在就任杭州释教总 统时. 随行左右 
的人当有一些西夏故旧，在飞来峰开始造像时.他们肯定会将西 
s 的造像风格融入其中。 

西夏人对藏传佛教和藏传绘阃的认 i 只和态度强烈地影响了 
蒙古人，儿代藏传绘画在内地广泛传播的基础是在卩4夏与吐蕃 
及西藏绘画风格紧密联系的基础之上.在早期蒙占喇嘛教美术 
作品屮可以找到很多西夏藏传风格成分。因为任何一种艺术风 
格的形成与发展都耑要相当长的 一 段时间.飞来峰造像完成于 
13世纪來，我们很难相信在元代初年 f 1 刺嘛教: K 水 K 人蒙古伊 
始•蒙古人就能够将汉藏佛教两种迥异的风格天衣无缝地融合 
在一■起 * 创造岀一■种全新的、成熟的汉藏嘲嘛教美术风格。从这 
个意义 h 说，无论杨琏真加是否为西夏人•处在特定时期内的 S 
来峰造像包含西夏藏传风格在内的多种艺术风格成分是不容置 
疑的。⑩例如位于冷泉溪南岸的第 S4 龛佛顶尊胜佛母九尊曼 
荼罗.是飞来峰唯 一一 龛曼荼罗造像。藏传佛教造像中佛顶尊 
胜的早朗造像并不多见.但两 叟佛 顶尊胜佛母非常流行.如甘肃 
安丙东千•佛洞第2窟佛顶尊胜以及现存西夏雕版印闸中的塔龛 
式佛顶镡胜像气然两夏流行此类造像的原因之一是 U) 世纪 
末叶以后•随着新密籍流入中原•对佛教图像进行 r 大规模的® 
新 • 伴随密教在中原传播开来。 ® 及至元代 • 对佛顶尊胜的尊崇 
依然兴盛•榆林窟第3窟 就有与 飞来峰样式大致相同的塔龛式 
佛顶尊胜壁画，私来峰石刻出现规模宏大的佛顶尊胜造像龛，当 
是继承时期广造塔龛式佛顶尊胜的余韵。在图像学上 • 


飞来峰造像尽管与西藏和西夏时期同类题材遗迹具有继承关 
系，但它仍然具有十分重要的价值，因为它是同类题材作品中完 
整保存至今且时代最早的大型雕塑。 

观察西夏时期的藏传般若佛母像.如刻于西夏天盛十九年 
(1167) 的般若佛母.皆一面二臂而非四臂，佛母双手作说法印 • 

以两枝长茎莲花托起梵箧经书于双肩侧，这一造像样式与飞来 
峰般若佛母造像相同(彩图 4U -3-8 般若佛母，石窟造 像）； 但 

藏传佛教的般若佛母结跏趺坐•一面四臂， t 侧“ r ♦持金刚杵， 
臂上举与肩平，主臂当胸•右手作说 法印； h 侧左？执梵箧经书 • 
臂 k 举与肩平.左乎作禅定印。可见飞来峰般若佛母的造像渊 
源不是来源于同时期的西藏，或许采用了西夏的粉本。最为明 
显的风格承继关系是飞来峰第75龛的多闻天王造像•与黑水城 
的多闻 天五风格 "r 以说完全一致。 

乂如我们分析第 41) 龛的四臂观音三尊与第65龛的四臂观 
音时，面临这样的问题 ：飞來 峰藏传风格的图像来源没有疑问. 
但汉地风格的观音等图像是采用的当地的观音造像传承•还是 
和藏传风格的图像一样•是与藏传风格造像同时接受的艺术形 
式？假如汉地风格同样是引进样式.这种样式就可能是西夏的 
汉伶样式，因为将汉传、藏传佛教造像糅合成一种你中有我、我 
中有你的“汉藏”成熟风格：要相当长的 时间； 对 r •元代前期的 
蒙古喇嘛教艺术时言，远远不能达到这样的成就。飞来峰所处 
的吴越地方有其 Q 己的 佛教造像传统•我们在西湖附近的唐宋 
五代吴越石窟 "j 以看到 K 作品例证•何它们与^来峰的汉藏杂 
糅的风格没有接的继承关系。所以 •分析 飞来峰的观音造像, 
应该考虑西夏末期的汉传艺术特征。 W 为观音信仰保西夏时期 
已经非常 盛行屬 存的西夏绘刚有很多作品都是描绘观音，不过 
都是遵奉汉地造像传统，并发展完善 r 由晚唐 ji 代宋而来的水 
月观音。我们比较飞来峰观音造像与 w 夏后期汉传观音造像 • 
会发现其中风格的联系。 


) 纽瓦尔 艺术指流泠在它泊尔加德满都谷地的艺术流 
(看作是藏(专怫教艺术的支流.而不应本未倒置。 


将任何梵相作品统称印度它泊尔艺术是不正确的。至于元代 H 尼哥所代表的纽瓦尔艺术流派 



㉚ 蒙古喇嘛教美术的第二个阶段是在入明以后.蒙古人在元朝灭亡以后，大部分退至漠北。随着蒙古王室的消亡，前期的喇嘛教美术似乎随风而逝.当时蒙古人 
几乎又全部转向笸仲萨满教.这种变化导致了鄂尔多斯石甯的衰落。土默特俺答汗邀请三世达蛾锁南嘉措赴蒙古传教，标志着蒙古喇嘛教美术第二个辉煌阶段的来 
临。必须强调的是，蒙古前铨期的喇嘛教美术的风格在本质上没有卫藏美术那样承上启下的风格继承关系。后期是在俺答汗与锁南嘉措建立联系之后.以土默特为 
中心•在明隆庆、万历年间开始建立寺庙•绘塑佛像.其壁画的风格与明代的藏传美术有对应关系，而且弥补了 ！藏明后期至清初美术作品例证的不足。后期蒙古喇嘛 
教美术与格鲁派在蒙古地区的传播进程相一致，其清代作品甚至与卫藏作品完全相同，反而与安多清代藏传美术不同。 


㉛ 谢继胜《西夏藏传绘画》.河北教育出版社 • 2( K )2 年，第41 6— 4 ] 9页 D 
© 《西夏藏传绘画 K 第训 一〗 m 页。 

㉝ 在 1】 世纪的辽代.正是辽兴宗大兴密教之际，佛顶尊胜陀罗尼经幢的建立朝野成风。宿白先生指出：“辽人佞密，更甚于中原 ，1123 年金人灭辽，又三年 （1126) 
亡北宋 3 有金密籍如考山刻密、陕北密涑以及分市于各地的鸿顶尊胜陀 罗吃经 幢和雊饰密*的密檐塔等•皆沿辽宋之旧 a ” (《藏传佛教寺院考古》第239页〉 
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实际上•从杭州刊印河西字大藏经到至正五年 （ 1345 ) 北京 
居庸关过街塔雕刻 • W 人及其艺术风格对元代蒙山喇嘛教艺 
术的影响一直没有间断。 ® 

杭州藏传佛教石刻造像除了飞来峰之外.尚有城北，:石山 
一翕三尊藏传造像•为触地印释迦牟尼、文殊和普贤乂尊造像。 


陵.在其 I :建塔厌胜 . 并用宋代皇帝的头盖骨做颅鉢 


起汉 


人知识分子等的痛恨。如果换一个角度观察•这些事件的背后 
是两种不同的文化思潮的冲突。可以设想，以佛教造像为代表 
的藏传佛教思潮首次传人儒学理学浸淫的江南•人们对褥然來 
临的异域造像及其代表的文化的惊 诧 • 自然会引发一场冲突•这 


此龛造像毁于“文革”吋期.现在只存 2 U 世纪 2() 年代的黑照丨是有关杨琏真 加事汴 的本质•并不完全在于杨琏真加本身一些 


片 • 2( )03 年初我们考察宝石山时•可见残龛和梵文岩刻真言以 
及明洪武年间的题 U 。 ft ; •田汝成《西湖游览志》记载，宝石山麓 


过激的做法。他发掘宋帝陵的目的是获得起塔违寺的经费•所 


以，《佛祖历代通 



对杨琏真加没有 


it 责难.视 K 为佛 



有大佛禅寺/‘寺畔介塔.俗称壶瓶塔.乃元时河西僧所建 






徒， ® 而同时的汉文 ii ! 载则极尽丑化•其间夹 




元代人们对异 


由此可知，宝石山藏传石刻当与此喇嘛塔为同时建造.所谓“河 


族统治不满的情绪•此 G *£ 足将杨琏真加事件作为文学创作 i ' i 〈 j 


西僧”者，应为来自西夂的杨 琏岛 加或其西夏故旧。如朵我们将：题材.与历史真实相去甚远。 ㉚ 假如不是杨总统，这种冲突肯定 


元代番僧在西湖周围所述的塔庙联系起来，可阽当时建塔足按 
照 p g 大方来布局的。《湖山便览》卷四“北山路”同样提到此类喇 


会是另一种表现方式。儿朝皇帝将南宋少帝赵黑遣送卟蕃“七 


学梵书、西番 


X 


，虽然是发配，其中仍有让汉人 r 解蒙藏信仰 


嘛塔:“庆忌塔•在霍山。作 


以形似.呼壶瓶塔。相传吴2 


/入 


p 庆忌 


与生活的意味。果然.瀛 m 公在萨迦寺成 r 合 尊大师 


m 


所以 • 



此。旧大佛寺田 


有此塔。康熙三年 （1664) 坏，中有小塔数 


我们可以将飞来峰造像与南宋少帝至西藏两件史实联系起来 


千枚，及瓦棺、细人数 T •左右，悉番字环绕。吴任臣辨曰 : ‘庆忌 


实际上.杨琏真加 L 经考虑到江南汉人的习惯. 



峰造像 


水怪名.见《白泽 [? 
屠•.或卜万、二 h 万 


尤时 



僧有所 




擦’者.以泥作小浮 


大多是佛、菩萨、佛母造像 



r 金刚手和宝藏神之外 .) t •没存出 



万.见《允史纪事本末 


此、则塔乃 


现任何形容怖畏的护法神，更没有一尊双身本尊像.难以想象这 


元僧造以厌水怪荇。其所藏小塔 




擦’类也。唐人陆广微：些不成体系的造像会出现在两夏故地。飞来峰造像的结果是藏 


\\ 


吴地记》言•庆忌坟在 



北•安得更葬西湖侧哉？吴农祥乂 


汉佛教艺术的融合.如果没有杨琏真加将藏传佛教艺术引入汉 


以塔四面脚下各有 


t :. 断 





弘俶造 






地，首开先河.元明乃至后代藏传佛教艺术在汉地的传播可能 


八 


虽然藏传佛教艺术卩，]汉地传播始于唐吐蕃时期.敦煌吐蕃 
时期的艺术作品就是明证。至12世纪前后，西夏接受藏传2术 
形成了自己的独特风格•似藏传佛教艺术(包括藏传佛教+身) 
在中国内地汉人活动的腹地的传播是在元代•杭州 K 来峰造像 


是不同的情形。我们耍肯定杨琏寘加在各民族于藏传艺术交流 
方面所作的贡献。 


K 来峰造像在 1 1 1 _美术史和藏传佛教艺术史上 II 有重要意 


是其中最早的，也是最突出的标志 



t 是杨琏真加将藏传 


佛教艺术最早传人汉地，拉开 r 汉藏艺术在元代交流的大幕，为 


明清时期汉藏艺术的进一 



展创造了条件。这是我们评价这 


位历史人物的出发点。杨琏真加的主要“恶行”是发掘南宋布 


义。它具冇明确的断代题 id . 町以补充此期藏传佛教造像实物 
例证缺少的不足，作％阌像学和断代的标尺。例如.传统的摩利 
支天的象征标志为无忧树枝和金 刚杵， 身色为黄色或 红色， 坐骑 
为七头猪或七头猪拉的乍，其化身为金刚亥母和摩利支大无忧 
女。后期摩利支大更为常见的身相是居于无忧树环绕的塔龛 


㉞ 参与居庸关工程的有党项人官员纳麟，还有主持工程的藏人南加惶机 (man v rgval - scng - ge ) 和西夏人领 

_玉石 L 


1 交丰 1 


•为大佛禅寺_沁雪泉。大石讳.旧传为秦始皇缆船石。宋宣和中.僧思静者.当儿时见之，作念曰，异日出家.当镌此石为洚/及长.为1旨^丁 
镌石为半身绵 t , 饰以黄金.构毆 I 之，遂名为大石 f 院。元至元间•院毁•佛 t 亦剥落。皇明永乐间，11志琳重建，敕1为大 f 禅寺。弘治3年.憎永安重修 
塔.浴称壶瓶塔.乃元时西河憎所建。”见（明）田汝成《西湖游览志》.浙江人民出版社 .1980 年.第 91) 页。 

灝等辑《湖山便览》 & 



A 宋濂《书穆崚遗骼》 


至 


十一年甲申，憎嗣古妙高上言•欲毁 宋会稽 诸陵。江南总摄饧辇真版与丞相桑哥_相表里为奸 


乙酉正月•奏请如二僧言* 


为饮器。”所谓“饮器”.实际上是颅钵.藏传佛教高僧圆寂后.头骨也常用来作颅钵 


发诸陵实器，以诸帝遗骨•建浮图塔。于杭之故宫，截理宗顶4 

祖历代通载》卷二一，第7川页。 

— 汉 人笔记、小说、杂文中的杨琏真加与历史真实相去甚远，很多内容是文 人的凭 空捏造，因为掘陵事 






身迎合 




I 窥暗的某种心理.使得杨琏真加成为后 


/b 


史学创作的題 
㉚ 王尧《南宋 
年*宋景炎二年， 




是丑化的对象，如传为唐寅撰 (( 僧尼孽海》等。 

蘇遗事考辨》.《西藏研究》】训<}年创刊号。另见《西藏文 



i=r 


集 K 中国藏学出版社， 19)4 年，第67— 8 S 页。《释鉴稽古略续集》 :“至 元十四 



主为满国公。令往脱思麻路习学梵书西番字经。全后于正智寺为尼，建大圣万安寺 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（上) 


内•三面三目六臂•左侧面为猪面，主臂右手执杵 • 左手持无忧 
花:右侧臂二手持箭和金刚杵. 侧臂二手持弓和线。然而.飞 ： 
来峰的摩利支天为早朗身相 •一 面二 H 二臂，右手作与愿印•左; 

f 

J 1 -' 1 彳胸作说法印并持无忧花枝，左脚结半勘[ I ，右脚纟 IH 彳 1 踏在肖 u 面： 

ii 

的猪背上•游戏坐于莲花座上。座下没有七头猪拉的乍驾，只有! 

I 

一头猪，猪也没有承载莲花座的電量.只是雕在莲座前方。又； 
如•阿弥陀佛无明妃的着冠身相为尤遣寿佛•是藏传佛教 造像最 ； 
着总表现的佛造像之•.但多是着冠涔萨装无量寿佛.佛相无量 


寿佛几乎不见，如佛相则被称作阿弥陀佛。然而，飞来峰造像龛 
造像题记明确记载有佛相无量寿佛.其胁侍不是汉地佛教造像 
阿弥陀佛常见的大势至菩萨和观音菩萨,而是文殊菩萨和绿度 
扯，说明元代藏传佛教造像中仍有佛相无量寿佛，不像后世区分 
得那么严格。此外，后期藏传佛教无量寿佛的胁侍菩萨多为白 
度母和佛顶尊胜，称为“长寿三尊”；而此龛的胁侍却为绿度母和 
文殊菩萨•证明当时佛相无量寿佛的眷属为度母和文殊。这为 
考察藏传佛教图像演变的历史提供了例证。 
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藏传佛教艺术发展史 


第四节 


、吴山屯成寺元代大黑天造像 


藏传佛教艺术作 

'■ ■ H ! J IB ..遞 HB ifl! iBi ^.： Hi M Hm _ 4 imi ■ m- m fip 應 .S ■. ■邮 v if up t 觀 mi 

江南的传播(下) : 


乂山宝成寺与 


镇江过街塔 



位于杭州吴山宝成寺的大黑天像是保存至今的另外一处重要的元代藏传佛教艺术遗 
迹。1997年本节作者前往调查时,发现石壁上凿有飞个佛龛，中龛为三世佛.西龛为莲花生 
大师，东龛为大黑天及其胁侍组像。据宿白先生《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》 一 
文•西龛原为空龛，其中所雕塑像已毁.屮 龛三世 佛头部和双臂也均已不存•只有东龛大黑 
天及其胁侍为元代遗迹(彩图 4U -4-1 大黑 天组像，石窟造像）。①大黑天为藏传佛教屮的 
一位重要的护法神，藏文为 mgon-po. 梵文为 mahakala. 元人据梵文音译或作“麻曷莴剌”、 
“玛哈噶拉”、“摩诃葛剌”、“马合吃剌”或“马哈剌”等等，均指这一佛像。大黑天在元代的佛 
教信仰极其重要，作用在前面已经有所叙及•不 W 重复。 

按衍卩I先生据田汝城的《西湖游览志》、吴之鲸的《武林梵志》和《乾隆杭州府志》等明清 
史志所进行的考证，宝成寺原为吴越王妃仰氏于后晋天福中 （935—944) 所违，名释迦院，后 
于宋大中祥符年间 （1<)()S—1(H6) 更名为宝成#。人明后.由于寺久荒凉.被废为黎氏园，明 
万历十三年 （1W5) 虽然对止:殿进行了重修，但清初冉次被废，最后只剩东龛大黑天及其胁 
侍•其余皆被民舍掩映，直到1988年的清理才使两龛和中龛重现天 H 。据《武林文献》所引 
郑圭《重建石屋佛殿记事》，中龛和西龛是在万历重修之 e 才被掩映的。当时花 r 三个多月 
时间才建成佛殿•许 a 佛殿修建得极为精美。因为该籍 云:“ 越三月而殿建•中三楹奉三佛 
像.右一楹奉麻曷葛剌杯像，即往触首血流者也。左一楹奉观音大士像。高下广袤•因山为 
制•以殿覆岩，以岩覆殿.环廊入殿，如循峦岫，对户舒眺•江山掩映.斯亦宇内殿制之最奇 


者也。，，② - 

据麻曷葛剌龛左题记.像为元代骠骑卫上将军左卫亲军都指挥使伯家奴出资•于至治 
二年即1322年雕造向成。题记原 文为: “朝廷差来官骠骑卫1:‘将军左卫亲军都指挥使伯家 
奴 • 发心喜舍净财，庄:严麻曷葛剌圣相一堂，祈福保宅 n 允显 • 禄位增高 .一 切时屮吉样如 
意者。至治二年月 H 立 /u” ③明清的一些史籍也对这则题记进行了记载.如阮元的《两浙 
金石志》、《乾降杭州府忐》和吴锡麒的《有正味斋骈体文》等。其中，《武林石刻 id 》 的 W 载与 
现存题 i 己完全一致。④关于伯家奴其人，史籍尤载，疑与《元史 • 百官职》所载至正五年 
(1345) 出任山北辽东道奉使宣抚的宣政院同知伯家奴或与至正十六年 （1356) 率兵镇守潼 
关的河南平章伯家奴有关。⑤尽管伯家奴无考•但 M 而易见，他出资雕造麻曷葛剌像并非出 
自个人行为，而是朝廷旨意。因此，宝成寺的麻曷葛剌像与飞来峰和居庸关造像的创作相 
同，均为元代官方行为。 

从前文所弓 I 《佛祖历代通载》可以清楚得知肩廷派遣伯家奴到杭州雕造麻曷葛剌的 H 
的是为了对其进行专门的礼拜，原因是麻曷葛剌灵异卓箸.在元军灭宋和抵御自然灾害的 


① 参见宿白《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》.第 37() 页。年听绘宝成寺元代龛像平、立面示意图 I 8--2, 西 t 莲花生像与中 t 三 世蜱头 部和双臂泠近 
来所塑补。 

② (清)丁丙《武林坊巷志》第二册“宝成寺”条，浙江人民出版社 .1 W 7 年•第 8 US ) 页。 

③ 关于录文和拓片•参见黄涌泉《杭州元代石窟艺术》，图版62吴山宝成寺马曷葛剌像题记（至治 二年） 拓片；宿白《元代杭州 的藏泠 密教及其有关遗迹》.第 37 U 页 
录文与图18—3至治二年铭拓本。 

④ 《武林石刻记》录文，请参见 T 丙《武林坊巷志》，第 8()7 页。 

⑤ 《两浙金石志》.虬丁丙《武林坊巷志》，第 8()8 页。 
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过程中发挥 r 重要的作用。 w 此 • 允朝不仅在大都大规模地绘 
塑他的画像 • 而 H. 还在其他地 // 建々祠对其进彳 ? 专门的供奉。 
据柳贯奉敕撰写的《护 IM 寺碑铭》，仁宗皇姊鲁 H 大长公 fe 131 s 
年在全宁路之西南、永庆寺之西所建护国寺就是专门为供奉麻 
易葛剌而特意修建的。从下弓 I 碑文中.可以不难看出鲁国大长 
公主建护国寺专祠供奉麻曷葛剌的目的和 原因 : 

延祐五年 （1318) •岁在戊午，皇姊鲁国大长公主新作护国寺 
于全宁路之西南，永庆寺之西，以为玛哈喝拉神专祠。亦既考 
成，命某篆其事于碑。某谨按玛哈噶拉神，汉言大黑神也。初. 
太祖皇帝肇基龙朔•至于世祖皇帝按华蚪戎，卒成伐功而隆事玛 
哈噶拉神.以其为国护赖，故又号大护神.列诸六祠，祷辄响应。 
而西域圣师大弟子丹巴亦以其法来国中为上祈祠，因请立庙以 
都城之南涿州•祠既日严而神益以尊。方王师南下，有神降均州 
武当山.曰 ：“今 大黑神领兵西北来，吾当谨避之。”及渡江，人往 
往有见之者。武当山神即世所传玄武神，其知之矣。然则大黑 
者.于方为北•行为水，凝为精气•降为明灵•以翼相我国家亿万 
斯年之兴运。若商之辰星、晋之参星，耿耿祉哉，焉可诬也。全 
宁东北京师千二百里•其地当芦川之上、淮安甘泉二山之间，阴 
幽之气淨蓄萃结•其食兹土 •非神孰宜。今大长公主之在藩首. 
重是祀，使为其法者严事如式，夫以昭承圣主毖祀之宏猷，导迎 
两宫钦祀之洪贶，而岂私福也哉？⑤ 

从上可知，皇姊鲁国大长公主修建护国寺对其进行专祀，是 

4ip 

效仿世祖在都城之南涿州所建玛哈噶拉庙之旧制，其目的是“以 
翼相我国家亿万斯年之兴运 ” ，即保佑元朝永远兴盛。由此可 
知 / g 成斤麻曷葛剌圣相一堂的雕塑与涿州所建玛哈噶拉庙和 
鲁 W 大长公主修建的护0寺的功能完全相 M ，因此英宗朝遵从 
前制 . 专门派员到杭州宝成寺对其进行雕造也就顺理成章，不足 
为奇。 

也正因如此，大黑天不仅受到了元代宫廷的推崇.而且还受 
到 r 明淸宫廷的扎拜。清代的江师韩仵其所著《韩 I' 1辍学续编》 
中说 :“ 明 时犹有此像。何良俊《四友斋丛说》 云: 大善殿旧塑佛 
像 . 栖各梁 h •备诸淫亵之像 .一 切焚弃 • 別建慈宁宫焉 。(大善 
殿成于永乐中 • 乃司礼太监张政督 I: 监造。慈宁 • 太后宫也。）张 


习孔《云谷卧余》 云： 世宗撤大善佛殿，毁佛像一百六卜九座。 
徐学谟《世庙识余录》 云： 佛像皆金银为之。 《奍 明梦余录》 云: 
宗伯夏言《议瘗佛疏》云，大学土李时同臣言入看大善殿内奵金 
银铸像 . 11细不下千 . 且多邪鬼淫亵之像•惟圣明一垃举而除 
之，甚盛举也。其曰摩河、 H 马哈、曰马吃剌、闩秘密，皆即麻曷 
葛剌佛也。” ® 

清代也尊崇此像•并为 K 建寺祈祷。据《大清太宗皇帝实 
录》卷二一，天聪八年 （1634) .“墨尔根喇嘛载护法嘛哈噶喇佛像 
至”.大聪十年 （ 1630 )• “上命备诸祭物，祀嘛哈噶喇佛于佛存 
内”。其中，同著卷四三对此记载 最详: 崇德三年 （1638) 八月壬 
寅，“实胜寺工成。先是. i : 征察哈尔国时，察哈尔汗惧•除本图 
白忒(西藏)部落•至打草滩而卒。其国人咸来归顺。心墨尔根 
喇嘛载古帕斯八 ( 八思巴)喇嘛所供嘛哈鳴喇佛至。上命于盛京 
城西三里外建寺供之，至是告成，赐名实胜寺……东西建石碑 
二。东一碑前镌满洲字，后镌汉字。西一碑前镌蒙古字,后镌图 

白忒字。碑文云 至大元阯祖时喇嘛帕斯八•用 T * 金铸护 

法嘛哈噶喇，奉祀于五台山，后清移于沙漠。又打喇嘛沙尔巴胡 
阌克图复移于大元裔察哈尔林 丹汗同 祀之。我大清宽温仁圣皇 

t 

帝征破其同，人民咸归•时存喇嘛墨尔根载佛像而来。上闻之， 
乃命召喇嘛往迎•以礼 w 至盛京 w 郊。因 h : 冇法不 " r 无大务. 
优之乎有大圣不可无护法也。乃命工部卜地達存•于城西三里 
许•构大殿五楹，装塑西方佛像三尊……东西庑各三楹，东藏如 
来一百八盒、托生画像并诸品经卷•西供嘛哈噶喇 ……营 于崇德 
允年 （ 16 3 6 ) 丙子岁孟秋.至崇德三年戊寅岁告成•名 H 莲花净土 
实胜寺……”⑧从上+难看 ; I i ，明淸的这一做法霞接渊源于兀 
代•与之一 * 脉相取。 

兀代现存最早的、有确切纪年的同一题材造像为法国吉美 
博物馆珍藏的】 292 年石雕造像，胁侍和布局与此有所不同。石 
雕高48厘米，座宽 U 厘米，主尊为大黑天宝帐怙主，左右上下 
心四分胁侍环围。其中，大黑天心府 一 侧为调伏布多金刚手，左 
肩一侧为独髻母，右腿一侧为黑色具善大黑天 （ legs ^ Idan-nag-po 
来丹那布），左腿一侧为吉祥天女•为萨迦派同类造像传统造型。 
五身造像均为高浮雕，接近 圆雕。 其中,主尊大黑天宝帐怙主为 
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一 面两臂造型•双手当胸，冇手持金刚忤，左手持颅钵， 同时 当胸 
夹持其象征性法器宝槌。面部方形，额 汗慧眼 ，三眼 IMI 瞪 • 鼻孔 
汗豁，龇牙咧嘴，头发倒立 • 头戴五骷髅冠，其上饰化佛。耳饰圆 
形大耳环，佩带骷髅花鬉、项链、手镯、脚镯和臂钏。整个身体粗 
壮、强健，双脚并立于一仰 魔之上 。背光为桃形，莲庵呈方形^ h 
沿为一周排列整齐的连珠纹，其卜_为双重仰覆莲瓣（彩图 4u- 
4-2 法国吉美博物馆藏大黑天，石雕）。背光背部石面光滑整 
齐，正中开有一龛，大黑天宝帐怙主的背部、臀部及装饰均历历 
在目，清晰 nf 见。龛的上下左右四方都镌有藏文铭文，其中上部 
和左右两侧为藏文转写的梵文经咒•底部为供养人题记，共五行。 
据海瑟 • 斯托达德录文，题记全文 如下： 

Om svasti siddhi /skuvdi ni /sangs-rgyas kyi bstan-pa rin-po- 

I 

che dar-zhing rgyas-nas yun-ring-du gnas-par bya-ba dang/yon- 
vchod chen-po tliams-cad kyi sku-tshevi bar-chad zhi-zhing/phas- 
kyi-rgol-ba thams-cad tshar-gcod-par bya-bavi phir-du/savi bdag- 
po vjam-bu-gling phakhe-ba-la dbang-rgyur-bavi rgyal-po chen- 

po gope-lc zhcs yongs-su grags-pa de-nyid dang / snyigs-mavi»dus 

* 

kyi sangs- rgyas gnyis-pa/bla-ma dam-pa chos- kyi-rgyal-po vphags- 
pa zhes bya-bavi bkav-drin-gyis bskyangs-shing thugs-kyi bzung- 
bavi vphrin-las-pa A-tsar Bag-s hi zhes- by a- bas yon-gyi bdag- po 
dgyis- nas sprul-pavi Iha-bzo rig-pavi gnas vdi la vgran-zla dang 
blal ba dkon- mchog- skyabs zhes-by a-bas zhabs-tog by as-nas chu- 
pho-brug gi lo la legs-par grul> bavo shin-du bkra-shis- par-gyur- 
cig/ ⑨ 

题记大 意为： 愿得吉祥！精通丄巧明、举世无双的祌变艺 
术家贡却查布在施主 a-tsar bag-shi 资助下，于卩 H 水龙年雕毕此 
像，以祝佛法昌隆，永远 住世; 大法主和施主寿比南山，永绝一切 
违缘； 以谢一统天下、誉满寰宇的伟大国王忽必烈和圣贤喇嘛、 
法干，此浊世之第二佛陀八思巴之恩德。 

关于雕塑的创作年代阳水龙年•从这段题记中提到的八思 
巴和忽必烈来看，11 〔如 海瑟•斯托达德所指出的那样，应为 


1 D2 年， P 彳为此像是为广祈 M 大法主八思巴和大施主忽必烈健 
康长寿而创作的，当时.八思巴和忽必烈二人都应在世。八思巴 
生于1235年，卒于1280年，忽必烈生于1215年，卒于1294年. 
其原因是藏历以六十年为一个饶迥•类似于甲子纪年。1292年 
之前的阳水龙年:为1232印:，此时八思巴尚未出生.而忽必烈虽 
已出生.但尚未即位；12 ( )2年之后的阳水龙年为1352年•此时二 
人均已谢世。为此•只有年比较合乎情理。 

此外，题记还提到了两个重要的人名 ，一 位是雕塑家贡却查 
布，另一位则为施主 a-tsar bag-shi。 其中 a-tsar bag-shi 中的 a- 

tsar 吨是梵文 acarya 的转写•藏文又作 a-tsa-ra. 指轨范师 • 为密 
宗大师之称号•即汉文阿阁梨之音澤。而 bag-shi 则为蒙文的转 
写，意为•汉文常见的音澤有“八哈失”或“拔希”。⑩尽管二 
问所指相同•系称号或尊称而非哀.实人名，但正如海瑟 • 斯托达 
德所指出的那样.它很 "J 能意指噶玛噶举派黑帽系第二阯活佛 
噶玛拔希 （12()4 - 1283 ) 。 ® 原因有二 ，一 是噶玛拔希名字中的 
拔希与此称^相同.意指法师或上师，同他本人的真名却吉喇嘛 
吻合;二是噶玛拔希道行卓异，宗教造诣很高.曾在四川的康区 
拜谒过忽必烈，并随后跟随元宪宗蒙哥.为皇室成员讲经说法. 
随后受封为国师并获赐金边黑帽，因此•绝对算得丄:是一位大 
轨范师，与 a-tsar 称号完全吻合。当然，也绝对不能排除 a-tsar 
bag-shi 另有所指的 nj 能性，闪为噶玛拔希在 1 283年就已经圆 
寂。如果前者成立.即 a-tsar bag-shi 足指鳴玛拔希，那么只有一 
种合理的解释。也就是说，噶玛拔希在12 即年八思巴阒 寂之前 
就已经决定出资雕造此尊塑像•而该塑像由于各种原因，在八思 
巴圆寂十二年和噶玛拔希本人圆寂九年之 G 才得以完成。 

雕塑家贡却查布显然是一个标准的藏名.毋庸讳言•此尊雕 
塑出自藏族艺术家之手，而非尼泊尔或汉族艺术家创作而成。 
从题记的行文来看•他在当时是一位堪与阿尼哥相提」 T _ 论的艺 
术大师，否则题记绝对不会誉其为“精通工巧明、举世无双的神 
变艺术家”。I •分遗憾的是.迄今本 _ r/ 作者在汉藏文文献中都没 
有发现与他扣关的文献 w 载，对他的/ k 平、艺术创作和艺术背景 
都一无所知。尽管如此.此作仍不失为迄今 ni 藏文题写明确纪 


(DHeather Stoddard , Stone Sculpture of mGur rnGon-po. Mahak^ila of the Tent, Dated 1 2 { )2 / ( kieutal Art voL 31 no. 3 (Autumn ”,S5). p. 278 and fig. 2 . 此段 

三达德在录文中进评了纠正，如 yon-vchod 应为 yon-mchod, pas kvi rgol-ba 应为 plia-rol pokyi rgol-l)a 或 phar- 



题记中有几处正字法不规范之处或笔误，海 
phyogs kyi-rgol-Ui . 而 vgran-zla dang blal-ba 应为 vgran-zla dang bral-ba 0 

⑩参见王森《西藏佛教发展史略》 • 第 117 页关于该词的 解释： 该词为蒙语借 


源 




(即 chos- kyi 法與 

师也 。”’ 

⑪ Heather Stoddard* o 


者）的直译，当时蒙 



居《通 载》 （即《佛祖历代 通载》 


_ 士或法师 _ “ 可能通过畏吾尔文或其他文字厝来，这是 
引 者） 卷 二二谓，北\(蒙古族 引者）之称八哈失 .犹>: 



, pp. 278, 2K1 , 












年、施主和艺术家姓名.年代 M 早.创作最为梢美的元代藏传佛 

<1 

教艺术杰作，对于认识元代藏传佛教2术的风格和确定其他相 
关作品的年代都具冇十分重要的价值。 i 

宝成疔麻曷葛剌像龛除至治二年题 E 之外.当时还题写仃； 

■ 

I 

另外两则题 ki 。 一则为汉文.另一则为非汉文题记^这另外的 i 
一则汉文题 id •《武林 H 刻记》援弓 I 《曲7胡志》明确记 载:“ 又一刻 
亦题至治二年•字多磨火•文不叶读，兹不录。”⑫至于另一则非 
汉文题记，彳 K 《〈 冇正味斋骈体文》和《乾隆杭州府志》，可知为畏 ff ! 
儿文题记。因为前者在《募1修五山宝成寺疏》中云“梵相左壁. 
记畏吾之文”，而后者则说“旁有畏吾儿书记文”。 ® 遗憾的是. 

本 p 作者在实地考察时并来发现这两则题记，倒是在像的右壁 
发观了一则明代的汉文题记。题记共 / T : 行.大多已经 X 法 辨认. 

文云 ：“ . h 国尊称释迦 lit 尊文殊 來 杭州府 

倍……重□新……大明万历四年岁次□□六月 DU 立。”从石壁 
看，多凹凸不平，字迹较浅，疑为凿去以前题记后重刻。因此，从 
前引毘吾儿文题记位于像 左嗜的 记载推测.在右壁原来恐题有 
另外一则汉文题记。 ifff 毘吾儿文题记•本节作者在左壁未见.间 
时也未见其他刻凿痕迹.位置+洋。但从 I 来峰题 L 等当时较 
为通行的做法推测，刻铭文字疑非畏吾儿文，而应为梵文或藏 
文•抑或八思巴文。如果内容系陀罗 W 经咒.则梵文的 " T 能性最 
大。如果为其他内容•则也有可能为藏文。⑭ 

宝成寺现存麻曷葛剌龛造像为三尊一铀‘组像。龛高 2.45 
米，宽 4.1() 米，龛楣桃形•雕满火焰纹，其间3三中为三身迦楼罗 
鸟•左底为一身凌空飞翔的小鸟•与之对应 的心底 也雕有一身动 
物•造型不淸，疑为羊。下为 :( 个小龛，为弧券形•互连一体。主 
像麻曷葛剌席中.像高1 .3 S 米.为忿怒扣造像•方而高鼻，头发 
虫 L 卷•双眼圆瞪•龇牙咧嘴•须髭卷曲•鼓腹短腿，双手当胸抱 IS 
髅•足踏仰魔，立于莲台。天衣沿双府飘垂而 F . 在头部形成圆 
形。双臂后部各雕冇一颗人头鬉.似夹置腋下。身 P 为火焰纹 
背光。左 胁侍为 骑狮像.卨 1. 米。人物面相丰圆•胸前佩戴 
骨占髅花 •左 T ■持三叉戟•心手持物不清 • 结跏趺坐、端坐于狮子之 


上•其下悬披人皮•骷髅尚依稀吋见。狮首已经残损•身躯呈奔 
走状。身后亦有桃形火焰纹背光。右骑象胁侍.像高！.⑼米 • 
造型与左胁侍基本相同.左手持矛状物•右 f •持物不清 • 结跏趺 
坐于象背之 I :.其下也覆盖有一张带冇骷髅的人皮•身后也有桃 
形火焰纹竹光。⑮整个龛像由于年代久远•周部多钉残损.加之 
屡 W 重装 I •.彩.因此除有较大的图像学价值外•已经推以领略到 
$时的艺术风貌。 

由于麻曷葛剌造像独特，因此引起了明清社会的广泛关注. 
一鸣文人学#对此 t 进行了专门的 id 载。这些文献主要有媿之 
诱的《柳州遗稿》、吴锡麒的《存正味斋骈体文》、厉鹗的《樊榭山 

房集》、吴焯的《玲珑帘词》、龚澡身的《雪浦诗存》、汪师韩的《上 
湖诗纪续编》、钱大听的《潜嘐堂诗集》和 《 w 浙校 tn !f 录》等。如 
《雪浦诗存》云:“宝成寺侧辟石窟.中凿麻曷葛剌佛。状貌狰恶 
殊怖人 • E 采色相犹仿佛。脚踏天魔手握颅.眉竖目努唇脂涂。 
两女侍立相提扶， k 颜花貌倾城殊。旁有二佛各对岭 * 骑者白象 
青狮子。背 L : 不蠓锦绣文，鞯用人皮厚于纸。念珠八百最匀圆. 
朱丝颗颗人头穿。犹恨此头用不尽•余者 一一 戈铍悬。”⑯《两浙 
校官诗录》宝成寺“佛 M 覆岩腹•凿险外初地。梵相鬼斧 

t 

盤 ■佛 f 中尊.红玉耸双髮。睛凸欲唤人 ••口 咚欲吞鸾。手 

捧月支头.足笮阿难臂。摄席魔女降.赤缚□婆避。青獅右怒 
立_白象左雄持。骷髅络末尼，人皮蒙天驷。仿佛尸陀林，骨枯 
堆腐鹾。诸顶放光明.雷飞惊肉翅……”⑰ p ? 鹗的 C 樊榭山房集》 
对此也有诗云:“寺古释教院•清滑石如饴•何年施斧凿，幻作梵 
相奇。五采与涂饰•黯惨犹淋漓。一躯俨箕踞.努 tl 雪两眉•赤 
脚踏魔女.二婢扣夹侍，玉颅捧在亍 . a 是饮 h 支。 Yf 来左右侍. 
骑白象青狮•狮背匪锦蝾.作坐用人皮•骷髅乩系颈.珠贯何累 
累•其余不尽者.复置戟与铍…… ”⑯由 此可知•除新发现的莲花 
座外，现存龛像与上引淸代义献中所记基本吻合。 

1988年清理时.中龛雕有三身佛像•除莲花座和背光保存 
较为完整之外.其余均已残损。三身佛像均为坐像.袒右尚.结 


⑫参见丁丙《武林坊巷志》•第 HU 7 页。 

⑬参见丁丙《武林坊巷志》.第8 ⑻、 8 U 7 页^ 

⑭据本节汴者所知.除§庸关卟.未 t 现其他地方有畏吾儿文題记。与此同时.飞来峰題记为 汉文和 梵文两神題记 t 汉文题 记主要为供养&题记.而梵文则为陀 
罗呓经背内容 3 

⑮关于龛像的高度.参见《西湖石窟》图版说明第 U 2 — 116条。该著〗14条将左胁侍定为文殊菩萨条将右胁侍定为普贤菩萨。图版请参见 M 2 116。同时 
参虬黄涌蒗著作，图版57—58。 

⑯《麻曷葛剌怫》.£(清）龚澡身《雪浦诗存》_转引自丁丙《武林坊巷志》，第 H 14 页。 

⑰《吴山宝成寺寻至治二年所凿麻曷葛剌石佛》 . E 《 两浙校官诗录》.转引自丁丙《武林坊巷志》.第 S 1 6页。 

⑬（清)厉鹗《樊榭山房集》卷五.转弓 j 自丁丙《武林坊巷志》•第川页。同时参见宿白《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》 •第 369页。 























跏趺坐。其中右侧佛像右手的禅定印.屮 IW 和左侧佛像右手的 
触地印尚依稀可辨。以此推之，应为三世佛。二: ty： 佛龛形为方 
形 * 身 光和背 光为舟形造型。莲化座由十字折角须弥座座基和 
椭圆形莲台组成，莲瓣为仰覆造型.叶片较宽•同吋在莲台边缘 
装饰有一周的连珠纹•风格与飞來峰藏式造像莲花座相同。三 
世佛造像也是元代较为流行的题材之一，在《元代画 塑记》 至少 
提到 r 两次，多塑于 it: 殿或前殿。一次为武宗至大三年（131())， 
一次为仁宗延祐七年（1320)。®另据《大智全寺碑》，由仪天兴 
盛慈仁昭懿寿元皇太 P 于皇庆兀年 (1312) 三月一日修建的大智 
全寺中也塑有三世佛:“寺之制.正殿位三世佛。前殿位观 m 咅 
菩萨，右为儿子母之殿，左为大藏经之殿，北有别殿以备临幸。 
前 为三门 ，设四天像。”⑳此外，福建省泉州市也有一铺元代的三 
世佛造像(详见后文)。口丁见，这一'题材在兀代流彳了甚广。 

东龛现存莲花牛像，据守寺人告知，为台湾台北市一佛教1■办 
会于1996年夏天立塑。1988年清理吋为空龛•其中塑像已毁， 
但据前引《武林文献》•万 W 年间维修时，其屮供奉的是“观音大 
士像”。如是•其中就出现了 一个需耍解决的问题•即观音菩萨 
是元代原物•还是万 W 年 N 重修时所立？宿「I先生据大黑天与 
胆巴国师的关系认为•元代汗龛时此龛雕造的应为胆巴国师 
像 * ® 本节作者对此深表赞同。因为 D •:如宿白先牛.按赵孟頫所 
撰《大元敕赐龙兴寺大觉普慈广照无上帝师碑》、《佛祖历代通 
载》和《汉藏史集》等汉藏文献所考.胆巴国师精于大黑天的修 
证: “祠祭摩诃伽剌（即大黑天〉，持戒甚严，昼夜不懈，屡彰神异， 
赫 然流闻 •自是德业隆盛•人天归敬……皇兀一统天下.丙蕃 h 
师至中国 不绝. 操行谨严且智慧神通，无如师者。”他先后于五台 
山和大都等地祠祭大黑天，大黑大随祷而至。不仅如此，《佛 m 
历代通载》所载大黑 天助元 军顺利一统江南各地，即出于胆巴国 
师祈祷之功，因此应为胆巴国师之像。至于《武林文献》所载观 
音菩萨像，如非 '1 彳时误辨 * 即是重修时肌巴国师像已毁而重立者。 


二、江办镇江过街塔 

r 

~ ' 一 — ^ 晒 ■! ■■篡 ■■ ■ .'赛 * ■* — ■ *■ ^ "**■ ^ ^ ^ •— — _ - 1 一 ^ - 1 — — A _ 一 一 _ _ -_ ■ 

江苏镇江过街塔位于镇江市 M 北隅西津渡•是内地保存至 i 


今的唯 一一 座元代藏传佛教建筑风格的过街塔。西津渡长期以 
来就是长江至扬州的車:要渡 u •过街塔蟲立在此尤疑具有祈福 
的重要含义。 

现存西 津渡过街塔.山下部的云台和上部的塔体两部分结 
构组成，通高 8.635 米（彩图 4U -4-3 镇江西津渡过街塔）。-承 

载培 体的云台为方形青石盖板。 W /1板四周刻有汉文和梵文。 
其中，东、西里面分别刻有“昭关”、“万历十年壬午十月吉重修” 
和重修官员的名字:北面正中均横刻梵文六字真¥，左右两侧竖 
刻汉文。南面两侧左右竖刻文字分别为“河清海晏”和“天下太 
平”，背 fiiW 侧汉文分別为“佛 R 增辉”和“法轮常转”。云台由四 
根石柱支撑•其间装饰雀替、云纹，并刻有"南无大方广佛华严 
经”等铭文。 zv 台之上为石塔，通高 4.74 米，由亚字形须弥座、 
宝瓶、覆钵、伞盖和相轮等组成。 其造型 与北京 d 塔寺 iM 塔和武 
汉胜象塔非常近似,毋庸置疑•为藏式佛塔造型。 

据《元史》和I《至顺镇江志》等文献记载.镇江过街塔的建造 
应与兀武宗时期在镇江改也 | a 可温教的十字寺为佛寺冇关。大 
德十一年 (13()7) 五月，金山寺僧人将也里可温教徒在金山擅建 
十字寺一事上奏朝廷之 G •元武宗即“遗宣政院断事官泼闾、都 
功德使司丞臣答什帖木儿乘驿驰喻江浙等处行中15^□:也里 
可温擅作十字寺于金山地，其毁 拆十字 ，命前_塑白塔寺工刘 
高，往改作寺殿屋壁佛、菩萨、天龙图像.官具给须用物.以还金 
山。庚辰，荐降玺书.护持金山。也里可温子子孙孙勿争.争者 
坐罪以重论。十有一月庚戌，都功德使臣海 t 都特奉玉 音：金 
山地，夕卜道也里口 J* 温倚势修盖 -f -字寺，即除拆所塑，其重作佛像， 
绘画寺壁•永以为金山下院”。 © 至大四年 （ 】311 )，十字寺正式 
改为金山寺般若禅院，皇庆二年 （1313) .元仁宗“敕镇江路建银 
山寺”，于是将般若禅院改为银山寺。文献虽然没有直接提到过 
街塔，但明确提到了金山般若禅院的主持者是以前参加大都白 
塔寺修建的工 E 刘高。从前述妙应寺白塔的记述可知，妙应寺 
白塔为典型的藏式佛塔建筑，刘高非常熟悉 ，冈 此他极有可能在 
改建十字寺时新 建了过 街塔。关于刘高其人,文献虽然缺载，但 
从其参加妙应寺白塔的绘塑 T: 程和镇江过街塔出土的两件藏式 
曼荼罗铜板线刻(详见 F 述）可知•他应与阿尼哥创建的宫廷藏 


⑲《元代画塑记》第13页云•“武宗皇帝至大三年正月二十一日，敕虎坚帖木儿丞相，奉旨新建寺后殿五尊沸.咸用铜铸„前殿三世怫、四角楼洞房诸处怫像以泥 
塑'第31页也云•延祐“七年十二月六曰进呈玉德殿(弗样。丞相拜住、诸色府总管朵儿只奉旨，正殿铸三世佛，西夹铸无方佛•东夹铸五护佛、陀罗尼怫”。 

⑳（元）刘敏中《中庵集》 t 一四《大智全寺碑》，《四库全书 • 集部一四五 • 别集类》卷一二0六.上海古籍出版社影印本•第116—1〗7页。 

@〈 〈元代 杭州的藏传密教及其有关遗迹》.第372页。 

@《元史》卷二0四《宦者李邦宁传》.《至顺缜江志》卷一 0。 




















传佛教艺术流派有关。如是.山金山般若禅院从 13U7 年至1311 :座上。辫发垂肩，宝缯飞卷，宽胸细腰，双乳富有弹性.洋溢出柔 

I 

I 

年完成改建推知，过街塔应修建于1311年或稍前。㉓另外，从 i 美的青春气息。右手持宝瓶，并作与愿印，左手当胸持莲枝.并 


云台明代汉文题记町知，过街塔建成之在随后的明、清两朝丨作说法印。身后为椭圆形头光、马蹄形身光。莲座为单层覆莲， 
都经过维修。 I莲瓣宽大，简洁明快。布禄金刚•俗称财神，又称宝藏神。头戴 


2()m 年.在对过街塔进行维修时，在覆钵之下发现了一批：五宝冠，高髻宝缯_面相短圆.双 Ei 圆瞪，略带怒相。上身裸露 


文物.其中有两件曼荼罗线刻 If: 常精美，具有很高的艺术价值和 i 胸部宽阔、结实，四肢健壮行力，腹部微凸隆。结右舒相端坐于 

4 

i 

阁像学价值。曼荼罗为圆形•质地为铜板.直径 5U 厘米左右•厚I莲台之上•左手持其象征法器吐宝鼠鼬。头光、身光、莲座和莲 


(>.5 厘米，中心圆形直径22 M 米。两者构图相同.中心圆形.构；瓣造型与度母造像完全相同。 


貿:主尊像.其外八瓣莲瓣上分别构图有八身与主尊造像完全相 

同的造像。其中一件作品为度母（图 1度母) @.一件为布禄金；遗韵•他们不仅可以与同一时期四藏夏鲁寺的作品相比较.同时 


这两件作品具有比较浓郁的尼泊尔风格的 


还可以同飞来峰的元代造像进行比较。因此.从另一个角度也 


印证了过街塔与元代宫廷藏传佛教艺术流派密切相关•为宫廷 
藏传佛教艺术流派的作品。 


度母(温五成《镇江市西津渡过街塔考》，见《宿白先生八秩华诞纪念文集 
出版社 ，2 m 2 年.第625页，阁 13) 


布禄金刚(温 &成 《镇江巾西津渡过街塔考》.见《宿白先生八秩华诞纪念文集》， 
文物出版社 ,2()02 年，第 6 2 6 页，图⑷ 


■ 


㉓ 溫玉成《镇江市西津渡过街塔考》•见《宿白先生八秩华诞纪念文集》（下），文物出版社 .20 U 2 年•第页， 

㉔ 温玉成先生将此神灵推定为观世音菩萨（同上书，第619 — 623 页〉， 本节作者以为待定。其理由 有二： 其一，在汉传佛教中，观世音菩萨为女性神灵，但在藏传 
怫教中则为男性神。此处为女性神.因此不可能为观世音菩萨。其二，从神灵的姿势、溉饰和标志来看，似为度母像。另外一点是.在过街塔只出现了两件作品•即此 
作和市禄金刚.这与在唐卡作品中度母也时常与市禄金刚一道出现的构图吻合。出于以上因素综合考虑.似为度母.而非观音。 
























第一节 一、 南方 藏传佛教艺术遗存 


在南方，元代藏传佛教的艺术遗存大多与驻镇治理当地的蒙古贵族或官员有所关联. 
体现了当时其信徒在民族与阶 M 两方面的特点。而党项人在泉州创建与重修的三世佛造 
像，则再次证明了西夏故地奉佛僧俗为传播这支佛教所发挥的重要作用。 


1. 湖北武汉胜像宝塔 

胜像宝塔原本临江矗立.位于武昌蛇山西端黄鹤楼故址前的黄鹄矶头（即今武汉长江 
大桥武昌桥头处）。清光绪十年 ( 1884 ) 八月初四民房失火，火势从汉阳蔓延至武昌城内，在 
这场灾难中黄鹤楼化为灰烬，而宝塔得以幸存。1年为修建长江大桥，在对塔进行测绘、 
发掘塔基后拆迁至 蛇山两 部京广铁路跨线桥旁， 19 S 4 年转迁于重修的黄鹤楼西大门所在的 
平台中央、在楼正前方约米处 （彩图 4 d - 1 _ 1胜像宝塔）。作为原黄鹤楼建筑群保存 
至今最古老的建筑 . 19%年该塔被湖北省人民委员会列为省级文物保护单位。 

《广阳杂记》 云： 

〔黄鹤〕楼前有白石浮图，工丽无比，为西番阿育王塔式。四周皆镌大梵书，恨不能译其 
语。南向建石坊，题曰胜像宝塔，大元至正中威胜（顺）王太子建。① 

m 

根据金石材料著录，石坊匾额横15的“胜像宝塔”每字径六寸见宽，上款落“威顺王太子建” • 
下款记“大元至 I ?:三年（1343)”。©清末因新军修炮楼，石牌坊遭拆毁，1%5年拆迁塔时在南 
面距塔座彳 . S 2 米处发现了牌坊的两个石柱础，③正可与文献载述 相印证 。根据明陈循等 

撰《寰字通志》记载：元世祖南征至鄂，曾驻黄鹄山（旧为头陀峰，即今蛇山）观览形胜•至正 
年间 （ 1341 - 1368) 因建大殿以纪止跸之旧。这座大殿今已+存，它与胜像宝塔年代相若, 

这些建筑物之间是否有通盘设计，是否有呼应关系等，无从考证。 

胜像宝塔为“两番”即藏式佛塔，通高36米•山基座、塔身和塔刹等部分组成，原址在 
四周距塔 ().8 米处还安设有方形围栏。砖石混筑、外石内砖，主要以白砂石叠砌而成。基 
座宽 5.68 米-为卜字折角须弥座(此处亦可称五车座，梵文 panca - ratha ) 0 塔身若瓶，下部收 
分•密闭、屮空•内有木柱从塔刹贯穿到基座顶 Dll 中心的柱洞，1 % 5年发掘时尚存塔刹上部 
的一段 。 瓶身下部以一圈连珠纹和莲瓣连接基座，重瓣覆莲外侈.恍如瓶身的底足。瓶身 
以匕再经一个小十字折角须弥座(形制较基座简单，为三车座，梵文 tri - ratha ) 连接塔刹。塔 
刹由层 叠的卜 三重相轮组成，顶端一圈莲瓣呈扁圆形，上承石雕的华盖。石平盖接近圆盘， 
底面浅刻盘长、螺、法轮、胜幢、宝瓶、双鱼等八吉祥图案;华盖边缘原有一圈铜流苏，拆建后 
今不存。刹顶大致呈一细颈、侈口、侈足、身细长的瓶状，底部延展出的多条棱形呈辐射状， 

① （清）刘献延撰，汪北平 、夏志 和点校《广阳杂记》卷四.中华书局 ，1957 年，清代史料笔记丛刊.第192页。 （清） 陈诗等撰（嘉庆）《湖北通志》、胡凤丹著《黄鹄山 
志》 （同治十三年 .1 S 74 年刊印）的记载大致相同。 

② (清）孙星衍、邢澍撰《寰宇访碑录》卷一二“元”.著录湖北江夏“胜像宝塔石坊题字（正书至正三年）”，第28页。 

③ 蓝蔚《武昌黄鹤褛“胜像宝塔”的拆掘工作报导》.《文物参考资枓》1955年第 1 U 期，第76页。 
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藏传怫教 艺 术发展 史 


末端稍挑起，重复着婉转舒缓的节奏，似从藏式塔的莲瓣设计演 I 

变而来，又类似于攒尖顶脊。宝瓶形刹顶与攒尖式的环节转换 I 

都体现出汉地建筑的特点。 I 

论体量，胜像宝塔无法与内地最著名的元代藏式佛塔——; 

至 7 C 八年 （ 1271 ) 北京妙应寺塔 相提并论.不过两者在整体 I 

■ 

结构和比例方而还是体现出接近的时代特征。它不及妙应寺塔； 
沉稳，挺拔富丽则有过之。折角须弥座在空间上富于变化，这里 I 

每个折角顶端都上挑山花 蕉叶. 减轻了这种类型的基座在视觉 | 

■ 

上的沉重与力度感。朿腰部分在折角处雕出倚柱.可以视为明 i 
代折角须弥座转角处镂空雕塑支柱的先声，这种下法同样也使 I 
视觉效果转向柔和与轻灵。基座上的一层覆莲为重瓣.相对较 i 
细长，分二层重重叠叠，这与同时期藏地的莲花表现手法迥异 。I 
尽管塔身部分素洁、大气.绕基座各个侧而都有精美的雕饰.给 i 
宝塔增添了一种优美精致的韵味;只是岁久年深•历经风销雨 I 

I 

I 

蚀，包括塔表面粉刷的 a 垩被雨水冲刷，流淌到塔基，使得浮雕 i 
近于模糊。塔基可细分四 层： 上两层是大小稍有不同的两个十 | 
字折角束腰须弥庵盘置，紧接着足一'层覆莲;底部一'层亦呈 h 字 i 
折角，不作束腰，而是分上下三段，自下而上尺寸递减。上两层 i 
的束腰部分雕刻缠枝花图案以及佛教中象征意味浓厚的卧马 、 i 
卧象、立鸟等形象，它们通常是作为五方佛的坐骑而对应出 现的丨 
(彩图 4 d - l -2 胜像宝塔塔基)。 朿腰分别以扁平的仰覆莲瓣 I 
连接上下台面， I . 下台而及山花蕉叶的侧面雕满团花缠枝图案，丨 
包括牡丹、莲花等.饱满雍容。其中两层之间的这部分台座侧面 | 
一周铭刻兰札体梵文•也就是《广 m 杂记》提到的“四周皆镌大梵 i 
书”，由于多处漫漶难辨，尚不能通读。底层上段表现重峦叠嶂 ， i 
山巔云蒸霞蔚，其间穿插藏传佛教的常见标志十字交杵金刚，用 | 
于安镇神鬼土地;屮段波澜壮阔，波涛中可以见到龙等瑞兽;下 | 
段则镌刻密实的卷云纹样.偶见穿插骑兽的神话人物。 | 

20世纪拆迁该塔时，没有发现地宫.而在塔心室内靠近木 I 
柱洞处发现一根八角形石幢以及一件铜瓶（图1 胜像宝塔剖面 I 
示意图）。铜瓶瓶口密封，内盛賓物，根据瓶腹铭刻的文字“如来 I 
宝塔•奉安舍利。围宁民安•永承佛庇”町知，这是一个舍利瓶 。I 
瓶底双勾镌刻“洪武二十七年 (1394) 岁在甲戍九月乙卯谨志”字 I 
样，疑明初对宝塔进行过重修或者重新装藏。旧忐记载，明天启! 


④ （清） 迈柱监修•夏力恕编纂《湖广通志》卷八 一 《陵墓志 • 武昌府》。 

⑤ 塔内清理物情况据蓝蔚(〈武昌黄鹤楼“胜像宝塔”的拆掘工作报导》.第76页 

⑥ 《湖广通志》卷八一《陵墓志 • 武昌府》。 


^ 


if 




元年 (162〗） 塔下石墙开裂、罐隙宽寸许 .® 则此后宝塔必定还曾 
经修葺——由于塔内底部清理出顺治 （ 1644—1661 ) 钱两枚，很 
可能清初才完成整修[:程。⑤ 




胜像宝塔剖面示意图(蓝蔚《武昌黄鹤楼“胜像宝塔”的拆掘工作 
报导》，《文物参考资料》1 () 55年第 in 期，第乃页） 


胜像宝塔一名的内涵、来历未 1 Ai 诸记载，推测寓意宝塔表现 
了佛法妙谛的最胜、殊胜。此外,它还被称为宝像塔、白塔、五轮 
塔、威顺王太子(或世子)墓等，各种称谓在不同层而上揭示出其 
特点。和其他许多藏式佛塔一样.胜像宝塔俗称白塔，盖塔身的 
d 砂石浑然无饰，素洁庄严。所谓 K 轮塔.是指全塔的各组成部 
代表地、水、火、风、空.五大的象征符号分别是方形、圆形、三 
角形、半月形和圆形 •反 映在塔的造型上依次对应于 ：平 面方形 
的塔基，圆形的塔身，塔刹部分向上逐渐收分.立面呈现三角形 
的相轮，以及刹顶的一弯仰月与浑圆的日轮。五轮塔多属 密宗. 
象征含义并非藏传佛教所独冇，但是这里刹顶为宝瓶所取代，或 
因匠师不熟悉其宗教内涵之故，致使宝塔融入了汉地的元素。 
上文提到天启元年塔下石墙(应即塔基）出现裂缝•“有烟腾出 • 
或云墓灯也”，⑥清同治年间仍“相传下有千岁灯”。⑦塔中置千 


















岁灯是古老的做法 ® ，但这里应指墓灯、长明灯。到后来，民间 
进一少讹传为三国时蜀国诸葛兑燃灯于此，为关羽水军指点航 
向：⑨ 也有人认为当地罕见藏式佛塔，而此塔的塔身形如灯笼, 
故而民卩彳误认它为"孔明灯' 至于“大菩提佛塔”的称呼则与塔 
的类型、形制有关。《大乘要道密集》中收有卜思端（即布顿大 
师)集、呤缠南加勒(藏文 Rin chen rnam rgyal) 译《大筈提塔样尺 
寸法》一篇⑩.里面 ki 载： 

佛言： 先作四层阶基•次作瓶座.次作其瓶•并作八山、管心 
及 一 层伞 •二层 、三层、四层 乃至一十三层•上安雨盖。 

文中更详述各部分尺寸，兹不具录。对比可以看出，胜像宝塔从 

F 至上•四层基座、覆莲瓶座、瓶形塔身、平头(即引文中的“八 
山” ® 。梵文 harmika •藏文 bre) 、刹柱（“管心”。藏文 srong 
shing)、 十三重相轮(“伞”。藏文 gdugs) 和华盖(“雨盖”。藏文 
char khebs) ⑫，与其规定的形制颇为吻合。 

至于威顺王世子墓一说•应从原石坊 K 额款题“威顺王太子 
建”字样敷衍而来。成书于清雍1 K 十一年 （1 733 ) 的《湖广通志》 
十脆系之于卷八十一《陵墓志》名13下，谓“威顺王太子墓，一名 
胜像宝塔”.此说一莨延续至清晚期：“宝像塔在黄鹤楼前.元威 
顺王太子墓。••…•墓用塔，元制也。塔髙三丈，石色润白。”⑬估 
计后人疑其僭称太子 而改 称卩 t 子。⑭据《元史》•威顺王名宽彻 
普化 （Konchek Buqa. 1286前 一 1365?) ⑮％ [n ] 书一作“宽彻不 


花” © ，《续资治通鉴》作“宽彻布哈”、“宽御布哈”或“阵舂布哈”. 
《元史纪事本末》作“科绰布哈”，乾隆四 h 年（1775)、四十二年 
( 1777 ) 改译《明史》人地名时易为“库沁布哈”等，为同 一 蒙语的 
不 |nj 汉字音译。《元史》 有传： 

宽彻普化，世祖之孙，镇南王脱欢 （Tog h a n ，？ i 3 () 1) ⑰子 
也泰定三年 （1326) 封威顺王，镇武昌，赐金印•拨付怯薛丹 
( 蒙文 ke§igten， 禁卫军）五百名•又自募至一千名。设王傅官属。 
湖广行省供亿钱粮衣装，岁支米三万石，钱三万二千锭.又曰给 
王子诸妃饮膳。文宗天历 （ 1328 ) 初•赐宽彻普化金银各五十两、 
币三十匹，仍镇湖广，而宽彻普化纵怯薛等官侵夺民利，民颇患 
苦之 。 至元五年（）33 ( )).太师伯颜矫制召赴京，贬之。及脱脱为 
相，始明其无辜，命复还镇。至正二年（〗342)•湖北廉访司纠言 • 
宽彻普化恃以宗室•恣行不法。不报。 

十一年，徐寿辉为乱，起蕲、黄(今湖北蕲春、黄冈一带），宽 
彻普化与其子别帖木儿、答帖木儿引兵至金刚台，寿辉部将倪文 
俊败之，执别帖木儿。十二年，寿辉伪将邹普胜陷武昌，宽彻普 
化与湖广行省平章和尚弃城走，诏追夺宽彻普化印.而诛和尚。 
十三年•湖广行省参知政事阿鲁辉克复武昌及汉阳。宽彻普化 

f 

复率领王子并本部怯薛丹，屡讨贼立功。十四年，诏宽彻普化复 
镇武昌.还其印。 

十六年，命宽彻普化与宣让王帖木儿不花以兵镇遏怀庆•各 
赐黄金一锭、白金五锭、币帛九匹、钞二十锭。未几•复还武昌. 
命其子报恩奴、接待奴、佛家奴以大船四十余只水陆并进.至沔 
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迦谱》、《法苑珠林》等引《阿育王经》，有所涉及。清代净土宗僧实贤 U686 1734) 
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辽时茇感寺怿迦佛舍利塔“有千岁 
匕教育： 


才舞金箧•油尽火灭矣 /’ C 清）義 P 

至于相应的艺术表现，可参考一件宋代的双剑铭文镜，见吴水存编著 (( 九江出土铜镜》•文物出版社 ，川 93年，第95负 
灯.以然（燃）于内”，见辽天庆六年 （1116) 张嗣初撰《炅感寺释迦佛舍利塔碑铭（并序）》(辽宁朝阳出土），向南编((辽代石刻文编》，河北教育出版社， W 5 年.第662页 

⑨ 参见湖北省群众艺木馆、武汉市群众艺术馆主编《武汉的泠说孔明灯”一节•长江文艺出版社，1985年 •长江 民间文学丛书.第川12页。 

⑩ 关于此文的研究•详见沈卫荣《元代汊译卜思端大师造〈大菩提塔样尺 寸法〉 之对勘、研究—— 〈大 乘要道密集〉系列研究 ) K 一） .谢继胜、沈卫荣、壞 
讳教艺 术研究—— 第二虽 西藏考古与艺术国际学术研讨会论文集》，中国藏学出版社 _2UU6 年。 

⑪在印 t 的塔 學型中 .平头部分 t 容纳圣物的神圣之所在。后来引申为寓意八正道.或是这里将其称为“八山”的由来。三车座在平面上正好有八个凸出部分 
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©参见沈卫荣《元 R 汉译卜思端大师造 〈大 菩提塔样尺 寸法〉 之对勘、研究 
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⑭《湖北通志》古迹编 
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世徂诸子下》记载宽彻普化于至正二十五年“屯田于成州.未几卒 '暂定 卒年为1365 


其弟帖木- 


二十"、年 （ 1 3()8 广为 〔徐达〕所杀.年八十有 


同上引书则宽彻普化的生年自在其前< 
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同良霄译注《成吉思汗的继承者： （ 史. 
⑬关干宽沏普化的世系•《元史》、《新 
世系表•世阻 皇帝》 。白寿镡《中国通史_ 


教 ( Bayavujin Khatun 。 《元史•后紀表》记作伯要兀真皇后）所生，见[波斯]刺失德丁原著，约翰 • - 
>第二卷》，天津古籍出版社 .1992 年，第282页。至元二十一年 （1284) 封镇南王。 

史》传中均称陂是脱欢六子中的第三子。一说他乃是脱欢长子老章 （U u 〗 ang . ? — 1310 ) 的次子•见《元史》卷 
) 即采其说4尔宽彻普化为“脱欢之孙”。《续文献通考》卷二0四《帝系考》力证表有误，可参看^ 


波义耳英 








史 载：“ 湖广地连江北.威 顺王岁 尝出借，民病之。又起广乐园，多萃名倡巨贾以 
•王.帝室之懿.古之所谓伯父叔父者也，今德音不闻.而骋猎宣淫，贾怨于下.恐与 
十一 • 星 吉》) 其时在至正 
辈。待考。（明）宋::兼《 
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莫敢忤。星吉（《续资治通鉴》作 • 桑节 ’） 至，渴王…… 
屋星吉手谢之，为悉罢其所 为。” (《元史》卷一四四 U 


责王 




自贻多福也。’ 

年之前.星吉任湖广行省平章政事。顺帝为世祖忽必烈以下第五代•显然无论是哪种说法.宽彻普化 都下可 能是顺帝妥懼帖睦尔的叔伯 
文宪公全蕖》卷三四《元赠开府仅同三司上柱国录军国重事江西等处行中书省丞相追封或宁王谥忠肃星吉公神道碑铭》亦记其事•但忟记星 
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阳攻徐寿辉伪将倪文俊，且载妃妾以行。兵至汉川县鸡鸣汊.水 
浅船阁不能行•文俊以火筏尽焚其船，接待奴、佛家奴皆遇害，而 
报恩奴自死 • 妃妾皆陷•宽彻普化走陕西。 

二十五年，侯伯颜答失奉宽彻普化自云南经蜀转战而去.至 
成州 （按： 即今甘肃成县），欲之京师，李思齐以取蜀为名，扼不 
令行，俾屯田于成州以没。 

其子曰和尚者，封义王，侍从顺帝左右，多著劳效，帝出入， 
常与俱。至正二十四年，孛罗帖木儿称兵犯阙 •遂 为中书右丞 
相.总握国柄•恣为淫虐。和尚心忿其无君，数为帝言之.受密 

旨 . 阴图刺孛罗帖木儿。…… 

二十八年，顺帝将北奔，诏淮王帖木儿不花监国.而以和尚 
佐之，及京城将破，即先遁，不知所之。⑩ 

宽彻普化有多个儿子，见诸文献记载的有： 

1 . 別帖木儿 ( Beg - Temiir )。 至正十一年被义军彳兒文俊俘虏 ，脫 

曾以之为质 Ifi ] 遣人请降，未果。®史书虽先述及此子，但并 
未明指他 是长子 •、趾子或太子.有的著述认定他最 K ，因此 

即建塔者尚需商榷。 

2 / 答帖木儿。《元史》中又 作“少 帖木儿”、《续资治通鉴》作 
特穆尔”。至正卜六年“十二月，倪文俊陷岳州路 (按: 辖今 
湖南巴陵、临湘、华容、平江等地〉，杀威顺王子歹帖木儿 

3. 报恩奴。《续资治通鉴》作“报恩努”。据前引《元史 • 传》于 
至正十六年汉川一役自杀•另说至正十五年遇害 ㉓ •《续资 
治通鉴》卷二一二《元纪》的说法是 I •五年自杀。当以十五 


年为是。 

4. 接 待奴。 《续资治通鉴》作“接待努”。至 ll:i 十五年在汉川遇 
害。另有笔记记载倪文俊"掳威顺王诸子.妻其妃子。庚 
申® 帝特降沼招抚。然乱端已成•俱无所及，王诸子竟为所 
杀”; “至正乙未 （ h 五年）冬……倪文俊陷湖广。威顺王妃 
主子女皆为所掳，其后诸子皆为所杀”。 ® 

5. 佛家奴。《续资治通鉴》作“佛嘉努”。死因同上。 

6. 和尚。乂 _写作“华善”等。封义王，事迹附见《元史》宽彻 
普化传，至1下:二十八年后卜明。 © 

7. 伯伯 。 又写作“巴拜”。史载伯伯慕义归化，洪武七年 
(1374) 八月戊戌遣命赍诏谕云南， ㉗ 不果。洪武卜五年三 
月庚午.“征南将不颍川侯傅友德等以故元威顺工之子伯伯 
及梁 K 把匝剌瓦尔密家属三厅一十八人至京师 • 沼赐钞四 
百五 P 锭” . @同年夏四月“甲申，迁故元梁王把匝剌瓦尔密 
及威顺王子伯伯等家属俱耽罗 (按: 在今韩国济州，时属高 
丽)。赐伯伯衣一袭•马十匹”。 ㉙ 选择伯伯使滇 •一 方曲 1 他 
与梁王是亲族.同为元君遗胤.冉一方面至正二十 / i : 年威顺 
王转战云南和蜀地， © 伯伯很有可能随同，因此对云南和梁 
王较为熟悉。洪武元年八月庚午攻取元大都时“获宣 LL 、 镇 
南、威顺诸王子六人 ' ㉛ 姓名不详•疑伯伯即其一。 

尚未见文献材料明言孰为威顺王世子或长子•前人而对这 

个问题也颇为难。 ㉜ 若宝塔的功德主真的是威顺王之子，那究 


© 《元史》卷—七《列传第四 • 宽沏普化》。 

⑳《元史》卷一八六《列传第七十三_成遵》。 

㉑ 蓝蔚《武昌黄鶴楼“胜像宝塔”的拆掘工作报导》.第79页^李权时、皮明庥主编《武汉通览》“历史篇 • 宽彻普化镇武昌”条（武汉出版社,1988年•第 17 K 页）等亦 

主此说 * 当沿用其观点。 

㉒ 《元史》卷四四《本纪第四十四 • 顺帝七》。 

㉓ 至正十五年春正月“丁丑•徐寿辉伪将倪文俊复陷沔阳府威顺王宽彻普化令王子报恩奴等同湖南元帅阿思蓝水陆并逬讨之。至汉川，水浅，文悛用火筏烧 
船 •报 恩奴遇害”(《元史》卷四四《本纪第四十四 • 顺帝七》)。 （明） 郎瑛撰《七修类稿》“倪文俊 ”条：“至正 十五年•聚欠陷武昌、汉阳等路……掳威顺王妻妃.杀其子报 
恩奴与湖南元帅甄崇福， 

㉔ 按至正无庚申年.此处疑当作“丙申”•即至正十六年（1356)。 

㉕ （明）叶子奇撰《草木子》卷之三上《克谨篇 》 t 

㉖ 传说和尚隐居避乱.今被山东鄄域苏氏认为祖宗，见《蒙古学通讯》年第 A 期。 

㉗ 《明太祖实录》卷九二•四，第 16()8 页。 

㉙ 《明太祖实录》卷一四三 • 八 •第 2257页。 

(明）高岱撰《鸿猷录》上“#清滇南”的记载稍有 不同： 洪武十五年“二月，傅友德遣使.以故元梁王家属、威顺王之子伯伯等三千一百一十八人•俱送京师”。 

㉙ (( 明太祖实录》卷一四四 • 二，第2263页。另见《明史》卷三《本纪第三 • 太祖三》、（明）严从简《殊域周咨录》卷一“东夷 * 朝鲜”、（清）夏燮《明通鉴》卷七等记载。 
洪武二十三年九月“甲辰，高丽遣其臣金乙祥送故元伯伯太子男六十奴、火者卜尼到京。时六十奴等在耽罗，先有命征之，至是送至。诏賜六十奴银五十两、钞五 
十锭_卜甩银二十两、钞十锭•衣各一袭•其慊从及高丽使者赏有差”(《明太祖实录》卷二0三 • 三•第 3 a 刊页），可与上述史实相印证^ 

㉚ 另可见于《元史》卷四六《本纪第四十六_顺帝九》。 

㉛ 《明太祖实录》卷三四 •一. 台北“中央研究院”校印红格本，第6<) ( )页。 

㉜ 如（清）严观撰《湖北金石诗》一卷在“胜像宝塔”中写道： 

念彼威顺王，令子何妥帖。具此济川功，失名未允协^ 

按史名虽知.四人岂其楫？臆断我如斯.兴阑因涉猎 

题下夹注 ：“考 〔威顺〕王有四子，不知塔属何 人。” 诗后附马绍基按语 :“宽 彻普化……有子四……今匾题太子而不著名.未知孰为威顺王嫡子。”见（明）陶晋英等撰 
《楚书 • 楚 史帱杌 • 湖北金石诗 • 紫阳书院志略 I 湖北教育出版社.湖北地方古籍文献丛书 .20(12 年.第 11)2 页。 














彩图 4 U - 4-1 大黑天组像，石窟造像浙江杭州宝成寺，创作于1322年（熊文彬摄影) 
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彩图 4u - 4-2 法国吉美博物馆藏大黑天，石雕创作于 1292 年 
(Heather Stoddard，A Stone Sculpture of mGur mGon- 
po, Mahakala of the Tent, Dated 1292 ， pp,278-280, 


Fig. land 2, Oriental Art, VoL 31 ， No, 3 ， Autumn, 
1985) 



彩图 4u-4-3 镇江西津渡过街塔高 8.635 米，建于 1311 年左右（熊文彬摄影 ) 
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彩图 4d_l_l 胜像宝塔 



彩图 4d-l-2 胜像宝塔塔基 
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彩图 4 d - 1 - 3 观音洞西壁壁画毗卢波像（王海涛主编《云南历代壁画艺 术》， 云南人民出版社、云南美术出 版辻. 《云南民族美术全集》，2002 
年,第34页,彩图 15) 
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彩图 4cM - 5 马蹄寺北寺第7窟内景 彩图 4d-1- 4 f： 源山三世佛造像 



采多图 4d—1—4 
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彩图 4d-1 - 6 马蹄寺北寺第7:昆食像其—^ 
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彩图 4 d - l _8 马蹄寺石窟群千佛洞第8窟南侧塔龛 




彩图 4 d - l -7 马蹄寺南寺塔龛群 
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彩图 4d-l-10 岗龙石刻噶当塔内绿度母残像 
擦擦 



彩图 4d-l - 12岗龙石刻无我母 




彩图 4d-1- 1丨岗龙 石刻 无量寿佛坐像 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（下) 





竟是 h 面的哪位王子，甚或另有其人，难以推定。但是，史籍并: 

没有 记载 宽彻普化有子亡于至正三年或之前，因此称宝塔为威 \ 

_■ 

顺王世子的墓塔很难令人信服。况11石坊石刻声称“太子建 | 
尽管帝王生前营造陵墓司空见惯，但 PI 建墓塔却不能自圆其说。 | 
另一种吋能，“威顺王太子”不是別人，而〖 I 〔是宽彻普化本 i 
人。元人例称宗室亲王为“太子 ".文 章中类似的例子多不胜举 。I 
正史中亦有在宽彻普化名后加“太子”字样的例子 。 s 乂以脱欢 i 
为例，除加称皇子、镇南王外，《元史》中也冇多处称呼“脱欢太 i 

子 ，、“ 太子脱欢” © 、“亲王脱欢太子” ® 乃至“皇太子脱欢” ®. i 

_ 

从文意不难看出作者多引用自当时文书档案上的原文。元统年I 
间 （ 】 333— 1335 ) •宽彻普化的弟弟 、宣让 王帖木儿不花 （lemur : 

I 

Buqa. 1286 1368) 施钞在普陀山修建的多宝塔•同观被称为I 

Ji 

I 

“太子塔”。 \ 

虽然我们可以确定宽彻普化本人就是胜像宝塔的功德主 .i 

I 

p 

但是有关他对于藏传佛教的态度目前不甚明朗。《澹居稿》卷一： 

I 

I 

收录有《指空禅师偈序》，其中提及 :“至 大二年 (1309) 春，有大禅I 

V 

师号指空 （ 梵文 Dhyana-bhadra, 丨2奶一 1363) ,自身毒航海至广| 
东•大子威顺£延致之•恳问法要。”㉝作者行中至仁（彳 3()9 — I 

i 

i 

_ 

13S2) 禅师曾为指空弟子•从措辞推测该文约撰成 F 文宗至顺年I 
间 （ 1 330- 1332).® 疑“大子”为“太子”笔误或通假•则可以从： 
侧面印证“太子”称谓的用法 •也表 明年轻时宽彻普化对于佛教 | 

I 

<) 

就持有热忱的态度。可疑的足至大二年宽彻普化尚未受封威顺 | 

j 

I 

王.推想作者撰文或荇文集编者曾修改过称谓.用后称 IW 述前I 
事.那么这个问题可迎刃而解。有学者指出.至仁记事不确，这 i 
里指的应是太子镇南£(宽彻普化之兄脱不花）。⑩指空行 迹还丨 

•I 

I 

有探讨的空I)彳.这里不欲牵涉：至仁何至于将镇南£误作威顺 i 
: H •尚尤确凿的解释。 ® 退一步讲•在元代统治阶层普遍热衷佛^ 
教活动的历史背景下.宽彻普化的弟兄均聆法、供养.则他本人： 


不乏虔信佛教的可能性。 

另外，还有一条线索也需要注意。正史《兀史》志其手下“有 
胡僧曰小住持者，服三品命，恃宠横甚，数以事凌轹官府。星吉 
命掩捕之，得妻妾女乐妇女十 i7 八人，狱具 ，罪 而籍之，由是豪强 
敛亍 ，贫弱称快”。 © 尽管这里提到的是胡僧时不是西番僧，不 
过从蓄养妻妾女乐来看•小住持或奉藏传佛教。明宋濂撰《星吉 
神道碑》中有类似记载•各版本多含糊记为“胡僧” •唯四库全书 
本载“有蕃僧持宫府柄.横甚 • 公捕其妻妾十有 八人. 籍于官，寘 
僧于法。由是民得吐气”没有确指此僧 姓名. 不过 M 系 一事. 
则宽彻普化宠信藏传佛教僧人无疑。 

人明 f 还流传着这样的故 事: •‘至正间，有道士真本无、文固 
虚，不知何许人。客威顺王门下……王虽畜之•未始奇也……二 
人 计曰： 竖子不足谋矣，小‘去.祸 且至。 于是题诗于黄鹤楼而 
遁。” ® 这是小说家语，可信程度难以考证。但威顺王曾经资助 
武当万寿崇宁宫的重建•⑮见诸碑铭，足吋凭信。元代 h 层社会 
对各种宗教大抵持较为宽容和欢迎的态度•看来宽彻普化并非 

独佞藏传佛教，但热心宗教 . 〖 ] 下兼蓄道释 • 包括胡僧或番僧，大 
致不误。 . 

2. 云南晋宁观音洞 

元代在云南设平章政事 • 并派遣皇族宗室镇守.先后封云南 
王及梁王.均出世祖忽必烈嫡系子嗣。 

昆明市晋宁县 j :蒜乡观音 村两南 有座 y I灰岩 n I * 外形略如 
趺坐的观音，因此名为观音山。当地人称山阴腰部的天然溶洞 
为“仙人洞”或“观音洞”。古地理书记载 :“观 音洞在（曲靖)府南 
二十里，宽平可容数百人。”⑯洞口高8米.阔7米，洞底距地面 
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® 转引自贺圣达《印度高憎指空在中国：行迹、思想和影响》 ,(( 世界历史》1 ( )98年第2期，第4页 
㉙ 同上注。 
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曾经到过武昌.只是“湖广〔行〕省参政欲逐吾去' 此后“杨（扬）州太子以舟送吾 至都' 
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近 i ( k ) 米，分为！：、下两层。洞内就着 F 1 凸起伏的天然洞势，以 i 

蜃 

'I 

石灰泥做地仗，用鲜明的矿物质颜料零散绘制有多块壁 M ，共计! 

ii 

七组、各种形象二百二十三身，其中既有佛教神祇，也有身着官 \ 

服的供养人像多身 ® r 原来在像侧大部分有榜题名号 ，多已 漫漶! 

_ 

n 

不清。此外画面上另有藏式佛塔十一座。部分画面色彩消 褪或丨 

t 1 

斑驳，后世曾经重描、补绘。上层进深约20米，四周表现的题材 I 

i 

|| 

p 

有佛、菩萨及若干密宗神像，尤以各种观音像居多。下层进深8 i 


桑哥实里都事王尧忠敬奉 
王命踏勘本郡军民屯地图 
恭随宪司书吏万思义 


宣使汪不 ？£□□□[ 


□府令史李思敬奏 □ 


郭完 □口 □一行人等联 
窖焚香到此以记之耳 ㉛ 


米.则表现金刚力士等形象。1987年12月公布为云南省第三: 

.1 

批文物保护单位。 : 

I 

I 

洞内上层深处一组壁両是规模最大的，高 3.5 米，宽6米， : 

■I 

f 

i> 

描绘各种形象一百零三身，主尊高 2 米，为一身观音像。正壁壁 I 

|_ 

I 

画主尊为结跏趺坐的佛像，坐高 1.7 米，周围还 i 7 各种趺坐佛小! 

. 

i 

像，根据榜题可确认出十余身阿弥陀佛。此外还有微妙声佛、迦 i 
叶佛、药师佛、净土王佛、大日遍照佛、不空成就佛、“奉训大夫@ I 

拿 

V 

莲花国,1”等。 ® i 

i 

H 

4 

观音洞西壁的大成就者毗卢波像（彩图 4 d - I -3 观音洞 ! 

a 

■ 

I 

西壁壁画®比卢波像) 颇具特色，可与飞来峰同题材石刻龛像“密 I 
理瓦巴”进行对比。毗卢波置身树下，袒上身.下着短裙，佩戴项! 


宣光甲寅相当于明洪武七年，当时云南尚在元封梁王的统治之 
下。明太祖朱元璋曾先后数次派代表前去云南招降梁王，包括 
前面提到的威顺王子伯伯，但梁王犹疑摇摆，直到洪武十四年 
(1381) 始用兵平定。 

洞内壁画风格并不统一，有学者认为主要绘制于大理国时 
期。®数珠 f 观音等形象具有鲜明的宋代风格，大日遍照佛®、 
大黑天神@、毗沙门天王等都是大理佛教艺术钟爱的 题材; 尤其 
是大黑天神的造型属于大理密教体系，与藏传佛教艺术迥异，更 
说明问题。然 iW ， 宣光甲寅题记以及白度母、绿度母、舭卢波等 
藏传佛教中的典型形象表明，元代的藏式艺术同样在崖洞内得 
到呈现。 


饰、臂钏、腕钏、脚镯以及瑜伽带•坐于虎皮之上，左手当胸捧盛: 
酒的钵，举右手指口，足下地上置酒壶。两名侍女立于右侧，亦袒 i 
上身，梳尖发髻,头戴五叶宝冠，跣足踏覆莲台,捧饮食侍奉。北壁丨 
绘大黑天神立像等。南壁顶端表现藏传佛教中广受尊崇的白度 | 
母与绿度母(左下隅残)，©以及十六罗汉、诸大菩萨等形象。 | 

洞顶绘有二十八宿及象征日月的三足乌和桂树、玉兔、蟾 i 

d 

蜍。在二十八宿图像旁边，上层东壁题有北元宣光甲寅（五年 ，I 
1374 ) 行书题记十一 行： ： 


3. 福建泉州清源山三世佛造像 

# 

福建历史文化名城与经济重镇泉州，因是海上丝绸之路的 
起点而蜚声海内外。这里的海I:贸易活动发端于南朝，宋元时 
期臻 j - 鼎盛，由于环城遍种刺桐花.花开似火，随着阿拉伯商人 
的远洋行迹， Zayton (还有 Zaitun 等拼写形式。即刺桐）港的名 

声远播中东与欧洲。这里聚集宇内商贾，自然也成为中外文化交 
汇之所，单以信仰而论，佛教、印度教、摩尼教、伊斯兰教等各种世 


时于宣光□□岁次甲寅 
暮春九曰 

云南等处行枢密院判 


界性宗教在这里并行不悖。元末以后，由于港 U 淤塞、当地色目 
人叛乱以及随后引发的排外浪潮、海舶贸易管理机构的外迁、倭 
寇海盗扰害等各种因素影响，泉州才结束了它这一段黄金时代。 


⑰其中洞口外壁有七身红衣持芴官人礼 佛像. 徬题为“遵为过世七代先亡 □/ 南无六道分 □地 可知表现的是功德主的七世祖先。见王海涛《云 南佛 教史》，云 
南美术出版社 .2( X )1 年.第255页。 

⑬此处疑杂有功德题记。元沿金制置奉训大夫.从五品，宣授。 

©见王海涛《云南佛教史》，第255页。 

㉚ 参见杨郁生《白族美术史》，云南民族出版社，白族文化研究丛书第2辑，2005年，第373—374页，图 V - %。 

㉛ 李昆声《云南艺术史》.云南教育出版社，1 ( )95年，第305—306页。 

© 杨雪吟编著《彩云 之容： 云南民族美术》“神秘的梵宫天界：晋宁观音洞壁画”，云南民族文化知识丛书，云南教育出版社 .2()00 年，第62页。 

© 《白族美术史》，第 371— 372页，图 V - 汜。 

@«白族美术史〉〉.第 370— 371页，图 V - 














第四章元代中原藏传怫教艺术 （下) 


清源山又名北山、齐云山，位于泉州北郊。奇石流泉，景色 
幽雅。⑴间石刻甚多.自宋代起就雕造有各种宗教造像.体现了 
深厚的文化底蕴。其中，碧霄岩元代三世佛石雕，被评价为“我 
国现存时代最早、保存最好、位于最东南的藏传佛教三世佛造 
像，弥足珍贵”。® 

造像旁有摩崖石刻碑文，其中记载 r 其缘起与重修的 经过: 


之名另见于1361年立《大元肃州路也可达鲁花赤世袭之碑》。@ 

造像外原造土木结构殿堂，包括主殿、回廊、禅房等，20世 
纪 6() 年代在暴风雨中塌毁，1988年展开保护工程，199〗年8月 
建成石佛阁遮蔽。三世佛(彩图 4d -1-4 清源山三世佛造像） I 
皆为高浮雕坐像，共处一龛，龛口高3米，宽 6.5 米，新加木帐装 
饰。主尊左手平置跏上•右手于膝处作触地印，这是降魔成道的 I 


透碧霄为北山第一胜概。至元壬辰（二十九年，12 ( )2)间，灵丨 
武唐吾氏广威将军阿沙公来监泉郡，登 ! 

兹岩而奇之，刻石为三世佛像，饰以金碧， ： 

构殿崇奉，以为焚修祝 : 

圣之所。仍捐俸买田五十余亩.入大开元万 I 

寿禅寺 ® •以供佛赡僧为悠久。规其报 : 

国爱民之诚可见已。厥后岁远时艰.弗克 i 

茸治。至 正丁未 (二十七年， 1367) 秋，福建、江西等处行中书 
省®参知政事般若帖穆尔’公分治东广道， 

出泉南，追忆先伯监郡公遗迹，慨然兴修， 

再新堂构。山川增辉，岩壑改观。林木若有 
德色，而况于人乎。暇日获陪公游，因磨崖 
以记。郡守新安郑潜@拜手书。同游行中书 
省理问官忽纳台，唐吾氏：广东道宣慰使 
司同知副都元帅阿儿温沙，哈儿鲁氏©;泉 
州路达鲁花赤元德，翁吉刺氏®;官讲资寿 
教寺 © 讲主智润及广威公外孙同安县达 
鲁花赤寿山与焉主岩僧志聪 

时至正二十七年 （1367) 十月丙午日题 : 

碑文中两次提及的“唐吾氏” (Tangut， 也澤作“唐兀”等）当! 
指西夏党项人•宁夏灵武曾经是党项政权的故都。功德主阿沙； 


释迦牟尼。左尊左手捧小钵，右手同样置右膝前，掌心向外，屈 
拇指和中指拈细小若花生的诃子，表现东方药师佛。相应的右 
尊则是西方阿弥陀佛，双手结定印。除开手印这样的图像志特 
征有别而外，三身造像的面貌非常接近。他们均趺坐仰覆莲台， 

宽额、宽肩、细腰，双耳垂肩，项部三道弦纹，头顶布满螺发.肉髻 
呈馒头形并具浑圆的顶严。在龛正壁上顶严周围还镌刻一圈火 
焰，可知髻顶用火焰宝珠庄严。头光圆形.身光扁圆，外沿双线 j 

浮雕，光内斑驳，是否曾浅雕纹样已难判明。袈裟袒农，薄而贴 
体，其上浮雕出田相线条图案。因此，虽然从双腿等局部看•浮 
雕的凸起线条类似飞来峰元代的藏式佛像，但是这里摹写的是 
汉地僧侣袈裟上的田相图案，而在后者那里则刻画出衣襞随躯 
体的起伏转折，两者的内涵迥异。从左肩斜裹至右腋下的这 ■一 
部分衣缘在佛前胸勾勒出舒缓的“3”形波浪曲线，颇具特色。袈 
裟尾部搭在佛左肩，双腿外侧也搭下少许褶襞.与飞来峰元代藏 
式佛造像相比，装饰意味不如后者明显。同时.因为空间安排的 ！ 

关系，碧霄岩这里的三世佛造像莲座外缘紧贴佛趺坐的双腿•不 ： 

若飞来峰的莲台绰绰有余、可以容纳袈裟下端在其上铺岀图案 
化的扇形褶襞。三佛的莲座相连，其中主尊释迦牟尼的座稍高。 

重瓣仰覆莲花像是紧贴石壁耷拉着一般•略 M 单薄而拘谨，缺乏 
生气，不过双线勾勒花瓣轮廓、花瓣走向的安排、花瓣内加饰纹 


© 温玉成《泉州三世佛造像再探》，《敦煌研究》 2()0() 年第 4 期，第 36 页。 

@开元寺为泉州千年名刹，坐落于鲤城区西街。始建于武则天垂拱二年 (686) •初名“莲花寺”，后易名兴教寺、龙兴寺.开元二十六年 (738> 唐玄宗敕令各州的代表 
沸寺道观更名开元.此寺亦在其中。元至元二十二年 （12 H 5) 赐名“大开元万寿禅寺”.开元寺迎来鼎盛时期。 

㉜ 至正二十六年（1366>八月始置福建、江西等处行中书省，见《元史》卷九二《志第四十一下 • 百官八》。 

© 郑潜.字彦昭，号樗庵.安数歙县长龄桥人。生年不详.约卒于 1378 年。元末由内台掾广东帅苻从事，上计京师，遂为监修国史掾。后擢正字。至正中先 后任福 
建监察御史 、福建行省 员外郎、闽海宪佥•至正二十年 （1360) 郑潜作为佥事同游福州鼓山.其名见于纪游石刻。再權海北廉访司副使，以泉州路总管致仕后寓居福州怀 
安.建义学，设舟渡。入明•起为宝应县主薄•迁潞州同知•洪武十年 （1377) 再度致仕后卒。事迹略见于《宋元学案》卷九四“师山学案”、乾隆《福州府志》“流寓” 、（清 > 
纪昀等撰 (( 四库全书总目提要》卷一六九“集部二十二 • 别集类二十二 • 樗庵类稿”条等。 

© 西域突厥诸族之一部，也写作“哈刺鲁”、“合鲁”、“柯耳鲁”等。8世纪中叶从阿尔泰山以西进入今伊犁河与楚河一带，1211年归顺成吉思汗。世代信奉伊斯兰 
教，元时被视为回回人。 

© 翁吉剌 （ Qonggirad ) 为蒙古族之一部4辽史》、《金史》已见记载。此部贵族与元皇室代有姻亲关系。 

©据清道光 《晋江 县志》卷六九“寺观志 • 域中寺观 • 护国永隆资寿讲寺”条 记载： “护国永隆资寿汫寺，在府治北桂香坊内。俗呼北藏寺。宋景德中*陈洪 铭钊漳 
州.舍宅施田建菴，为兄洪进祈福。后改永隆资寿院。元赐今名。明永乐间重建。……嘉靖间（按 ：确 言之在嘉靖二十三年 .1544) .设参将府于原城隍庙，乃改资寿寺 
为府城隍庙。” 

© 温玉成《中国 石窟与 文化艺术》,上海人民美术出版社 ，1993 年。同氏在《泉州三世佛造像再探》一文中对阿沙家族世系等问题展开更细致的考述.第 3 S —- 
36页。 
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藏传怫 教艺术犮展史 


样等手法.无疑参考 r 藏传佛教造咽艺术常见的莲座设计。 ： 

清源山造像的重要意义，还在 f 它是横二:世佛组合的早期I 

I 

实例。佛教艺术中有多种三佛组合。 一 大系统为法报应三身: 

I 

■ 

佛，® 另一大系统则是三世佛。三世佛乂有两种组合，它们分別； 

9 

从时间与空间角度着眼 ：一谓 竖三世•即过 i 燃灯佛、现在释迦 
佛与未来弥勒佛三專;•谓横三世，包括娑婆忡界教主释迦与东: 

争 

I 

方净琉璃世界药师佛、 W 方极乐世界阿弥陀佛。十方三世均有I 
佛，“十方为横、三世为竖”。®从艺术史角度看，竖三世组合的+ 

>p 

出现早 f 横二世 . ¥•在 I •六国时期的炳灵寺、麦积山与莫卨窟、： 
北朝的云冈与龙 N 等石窟屮已见大量表现。这是因为竖 二世咩 i 

见 F 小乘佛教吋期，作为禅观修行的对象之一；而横飞世的出现丨 

( 

I 

I 

则是以大乘思想与净土思想的出现和流行为前提的。大乘认为 

共时有无量诸佛，药师、阿弥陀等佛之居处清净庄严，即是净土 ；； 

1 

I 

而我们卩 t 俗所活之地则+11对称为秽土.烦恼不绝污染 不尽. 释迦I 
牟尼以及将来弥勒都在此土教化众生。 : 

j 

! 

从佛教遗存来看，早期石窟中的三 111 佛多为二.增三尊的格丨 
局。而_地面寺院中，由于空间相对轩敞•通常还会表现他们的 i 
胁侍弟子或片上首菩萨，形成一铺中围绕一主焊表观众眷属的< 
格局。到宋、辽时期，随着建筑技术的提高•建筑幵间增大•举架： 

i 

增高,代殿内面积的增加之推动下，普遍 11 i 现三佛、五佛、七佛济 I 

I 

济一堂的盛况。这与大乘佛教密宗推崇上:佛等思潮也都有密切 i 
关联。不过时还未见横三世的定型*既有弥勒、释迦与弥陀I 

I 

i 

的组合 •(]! 有奉释迦、药师、弥勒三尊的例子。®以弥勒、释迦、 ： 
弥陀为例 • 选择这三尊一汴崇奉并非从空 N 着眼•弥陀如来乃往 
昔 i• 劫之佛，仍拟配未来、现在与过去。@西魏大统五年(53 【 )）I 
莫高窟敦煌第285窟就 将无量 寿佛与释迦牟尼等过去七佛表现 
在一起 .一改 I：佛弥勒的成例，这是意味深长的。@由于弥勒I 
下生救世与西方净土崇拜流行较早•两晋南北朝时期已风行沖I 
州，因此，至少在南北朝晚期就岀现 r 释迦与弥勒、弥陀合祀的： 


例子。例如根据榜题文字 "r 知河南安阳北齐天保元年至六年 
(550- 555) 小南海中窟三壁分别雕造释迦、弥勒与弥陀像•这是 

时人宗教信仰的外化 . 直至清代 i 有这种组合的三世佛像。 ■ 

庸代药师信仰已普见修持，在佛教艺术屮已出现.伹其影响 
力未能超越两方 与弥勒 信仰。宋代西方净 t 信徒在揄扬“卜方 
三世沸.阿弥陀第 一 ”© 时•贬低“兜率难修有坠”.贬低释迦佛的 
愿力、功德、威神逊于阿弥陀佛， ( ®这从侧而揭示出药师信仰无 
法与两方净土、弥勒及释迦倍仰相颉颃。然I (1 i •毕竟药师佛信仰 
逐渐扩散幵來，初唐出 现了与 t 述释迦、弥勒、弥陀三摔结合在 
一 起的四面四尊造像的例子.这为药师取代弥勒埋下 r 伏笔。 
曰本奈良名寺法隆寺金堂壁画在三面墙 h 分别表现释迦净土 （ 1 
号壁、东壁中铺）、弥陀净土 ( 6号壁、西壁中铺）以及弥勒净土 ( ^ 
号壁、北壁西铺）、药师净土 (m 号壁、北II东铺）。 ® 四铺壁画的 
实际分布受到空 M 位的局限.不难分析出它们的逻辑方位足: 
尔一药师.北一弥勒 .W— 弥陀，南-释迦。药师、阿弥陀佛的方 
位自不待言,根据印度的宇宙 观念. 须弥山以南的南赡部洲(梵 
文 Jambudvipa) 正是我们所居之地，释迦在此洲教化众生。 

鹵宋时 • 佛教界已经对释迦、弥勒、弥陀三尊绀合中的弥勒 
提出 r 质疑： 

或设三佛同殿：右弥勒、天亲、无著者，当来补处之像也：左 
弥陀、观音、势至者•净土之像也 /窃尝论之： 若据娑婆化主•止 
立释迦之像•辅以文殊、普贤可也。若夫极乐教主，虽辅以观音、 
势至，然当以别殿处之，可也。当来下生•既在补处•未有辅佐, 
岂得与释迦、弥陀并列而为三耶？兹岂一佛独化之道乎。又见 
以佛侍佛.又未成道，未转法轮，即预居万德世尊之位。既招多 
过 •良为 不可。@ 

这种质疑的声音开启了药师取代弥勒进入三佛组合的〔1径 。一 
种观点认为横三世的组合正是在宋代出现的，是宋、金、西夏等 


3.( 北宋）元照《四分律行事钞资持 




四“释诸杂篇”在 



沣招 


身绵也 ”下夹注“有云三世 


l TJ 

i / 


ir 口 


也有称三身海 


415页 



㉞ （唐）湛然述《法华文句记》卷一 • 中4大正藏〉)第三十四册•箬 1 N ) 页。 

© 参见《中华佛教百科全书 r 殿堂”条(林子青撰）。 

⑯参见曰本曹洞宗禅僧面山瑞方 （ 1683- 1 7 W ) 《洞上伽 t 杂记》（日本安永四年 L 1 773] 刊） 

© 参见贺世哲《石室札记——重新解读莫高窟第285窟北壁八禅 >)4 敎煌研究 ))20113 年第1期。 

⑱例如清乾隆时期宫廷的一组红铜造像，见罗文华《三世佛»》.《紫禁域年第 I 期 13 

© (南 宋） 王曰休《龙舒增广净土文》卷四“修持法门二”（《大正藏》第四十七册•第262页）、卷七••三菩萨修兜率”（第27(，页）、卷一二••超脱轮回捷径”（第 2 S 9 页) 
(明）阑之夔《重刻西方合论序》等有类似述评•见《大正藏》第四十七册.第 3 S 5 页： 


⑩《龙舒增广净土文》卷七“三菩萨修兜率”。 

⑪1949年1月26日遭火灾.烧损的壁画保存在法隆寺收藏库内^ 

@(南宋）宗鉴集《释门正统》卷三《塔庙志《卍续藏》第七十 E 册.第298页 
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奉佛之国土并峙的时局在佛 Mlit 界的投射。这是一个饶富趣味 
的课题.仍举法隆寺金堂为例，此屮供奉的中尊为623年释迦牟 
尼三尊像•东间奉7世纪后半叶造药师佛像(金堂原主諄。一说 
铸造时间 在推山 天皇十 K 年.6()7)，西 N 则是1232年造弥陀像。 
造像年代先后不一，有意思的是后世将它们组合成横三世。这 
种配置的年代然不早于1232年（南宋理宗绍定五年）。法隆 
寺金党塑像的軍组也折射出宋农以来横三世趋于定型。 

除清源山-:世佛外.根椐文献 i 己载，至大三年 （ 131⑴正月二 
卜一 H 敕塑大崇恩福元寺“ ! E 殿三世佛三尊” •⑬ 延佑七年 
(1320) 卜二月六日敕玉德殿“正殿铸三世佛”惜实物无存。 
在元代兴建的 皇家 寺院中 • 后殿多塑五方佛 • 前殿 ( 正殿）则以 H 
世佛居多.也钉供奉其他造像纟 I [合的例 Po © 这种格局甚至也 
影响到当时各地兴修的汉传寺院。⑯对这些三世佛的具体内涵 
我们掌握得很少，有明文描述的如文宗敕建的大承大护圣寺 
( 1329 1332)“ 前殿置释迦、然0燃)灯、弥勒，文殊、金刚首二大士 

之像; G 殿置/ I :智如来之像从这条记载可以确知其 iK 殿圣像 
为传统的竖三世。由此吋知 • 清源山的横三肽佛造像弥足珍贵。 

综上所述，内地佛教艺术中，释迦与弥陀、药师这种横三世 
佛组合大致在宋代出规•有元代作品传世 r 凊源山三世佛造像年 
代确凿.是较¥的力 I 浙江杭州宝成寺中龛三佛像石刻是距 
离淸源山最近的元代藏式横三 II t 佛雕喂实例，⑬虽然佛 F 有所 
残损•图像志特征不若清源山清晰。因此，清源山造像对于溯源 
横三1 II :佛在 中国佛 教艺术中的出现与发展来说.是强有力的例 
证 . N 1 时也是藏式造型艺术在内地淀放 f H 的奇萌。 

二、西北藏传佛教艺术遗迹 


W 北地 K 丰是中外交通的孔道•也是多 W 族的居住地。从 


吐蕃时期开始，由于它处于汉藏之间的缓冲地带，是两种文化碰 
撞激荡的前沿，汉、藏文化在这里都留下了鲜明的印记。在元代 
民族大融合的历史背景下，这一点体现得更加充分。1247年 
(南宋理宗淳祐七年、蒙古贵由二年），正是窝阔台次子阔端与萨 
迦班矜达贡噶坚赞举行的凉州（今甘肃武威)会盟使得西藏结束 
割据局面,纳人大蒙古国的版图•也为蒙藏关系书写了崭新一 
页。尔后在1253年(南宋理宗宝祐元年、蒙古蒙哥三年）.尚未 
即帝位的忽必烈于六盘山接见萨班的侄子、卜岁幼龄就在凉州 
见过阔端的八思巴.确定了八思巴在 W 藏的宗教政治地位，也进 
一 步巩固广两藏与中央的关系。忽必烈即位 Vi •设宣政院对藏地 
施政，其屮吐蕃等处宣慰使 W 都元帅府(一称朵思麻寅慰司)设 
在河彳 、 H (今甘淑临夏 ）* 巩固丫屮央对藏人的统治 •也 促进了西北 
与周边地区的民族融合与文化交流。 

1. 张掖马蹄寺石窟群藏传佛教雕塑 

河西走廊上的 tt 肃张掖 A 称 . 地理位置重要.经济富 
庶.打“金张掖”之称。它既是古丝绸之路重镇，同时也是汉藏政 
治、经济、军事以及文化势力肀夺的前沿。早/ I •:卜六国南北朝时 
期•这1已经开始凿造佛教石窟寺.元明时期则增加了藏传佛教 
的内容。马蹄寺石窟群包括今马蹄寺北寺、南寺、金塔寺、千佛 
洞以及上中下观音洞等七个组成部分 . 1 ( )%年被国务院公布为 
第四批全国 重点文 物保护单位。 

北寺和南寺开凿在肃南裕固族自治县马蹄区马蹄山（又称 
临松山、丹岭山、青松山或平®山）。11前来裔，马蹄寺之名最 V - 
见于明嘉靖乙丑（四十四年 ， 1565 ) 任不11撰《重修马蹄寺记》，以今 
编号北寺第8窟(马王殿或马蹄殿)地面 t 一个状若马蹄印的凹 
痕而得名，即所谓“岩石间有神骥足八:焉 ' ㉙ 关于这个蹄印，民 


0( 元）佚名《元代画塑记 r 绵像”. ； 、民美术出皈社，1%4年•中国美术论著丛刊•第13页。但文中称为“新建寺 "•该 寺由武宗敕建•建造时间为 13 U 8—1312 年. 

根椐建寺年代可判知寺名。 

另.元人姚燧 记该寺 闬“玉石为台.黄金为趺.塑三世绳” •可资 佐证。见《牧庵集》卷一 0 《崇恩福元寺 碑》。 

⑭《元代画塑记》，篥32页。 

©如大 天源延圣寺“正殿佛五尊”、“后殿五方 怫五尊 ’’•见《元代画塑记》，第23页。这里的•‘怫五尊”未必为五佛，也可能是一沸二弟子二菩萨之类的格局 & 

另 ，江苏 苏州天池山寂鉴寺有三座元代石屋，东者兜率宫供弥勒佛.西者极乐园供接引佛（按即阿弥 陀怫） .均造于至正十七年 （1357); 唯建于至正二十三年、位置 
罟中的“敕蜴西天寺"相传供奉地藏王菩萨.现已不存。见钱正坤《寂鉴寺石屋及造像小考》，《古建园林 技术》 彳 ( )即年第1期。 

@元氏的三世讳造像还有很多.如云南昆明筇 ft 寺大雄宝毆、山西浑源永安寺传法正宗毆（延祐二年 . B 15)、 山西洪洞广胜下寺大毁、河南洛阳白马寺大雄宝殿内 
夹亡 干漆像 （ f 藏北京故宫大佛堂.1 ( )73年调来寺中 3 —般认为是元代怍品，至迟不晚于明代正统年间，见徐金星《关于洛阳白马寺的1个问題》, 《中嗶 文物》年 
第4期*第94页）、“襄陵县绘画恃诏朱好古门徒张伯渊’’画像、四川阆中永安寺大殿（壁间有“至正戍子”即1348年題记）、北京妙应寺三世佛殿、元代雕塑大师刘元的 
弟子罗孔德在江西临江瑞筠山重建的怫刹塑像（参虬马明达《元代雕塑家钩沉》.《西北民族研究》 W 7 年第丨期）等等。 

⑰（元）虞集《大承天护圣寺碑》，《全元文》卷八六八。 

@卷虬本书箏四章“元代中 f 藏传佛教艺术”(上）第四节“藏传怫教艺术在江南的传播（下） ： 吴山宝成寺与镇江过街塔”部分。 

⑲明季撰修.清顺治十四年 （】 6iV7) 刊《甘镇志》卷一“地理志•山川 • 马蹄山”条。 

























间附会 j 各种冲奇的4说，如《安多政教史》以之为格萨尔王马 
蹄足迹•马蹄寺石窟群中还凿建有格萨尔王殿等等。® 

北寺窟前原有木构地面寺院，包拈佛殿和僧舍等，现已不 
存。永乐十四年 （1416) 明成祖赐寺名“普观”，当时寺中番僧（藏 
传佛教 fft 1 人)达五六 F] 名之众，北寺的繁盛景象可想时知。入清 
之后康熙、乾隆皇帝也有颁赐。明清两代对张掖地方和北寺的 
重视使得这里的藏传佛教长盛不衰.艺术创作也维持了很高的 
水准。第7窟又称“站佛殿”或“藏佛殿” (彩图 4d - 1-5 马蹄寺 
北寺第 7窟 内景） ，基本上坐北朝南，规模宏阔，全窟进深 33.5 

米，宽 26.3 米，为这一石窟群中最大者，从中国石窟寺营造史来 
看也堪称鲜见。它凿有二个窟门，前室平面呈横长方形，宽 
26.3 米•进深185米，顶部+规则•大致为横券顶，高约15余 

米.空间轩敞 ."J* 容纳大规模的僧俗信众集会或举行法事活动 
(图 2 马蹄寺北寺第 7 窟平面示意图）。 前室左右端壁原绘有 
帝王礼佛壁画.后壁表现护世四天王，高逾3米，可惜在“文革” 
期间遭到破坏和铲除。主室平顶,大概宽 ( )米•进深〗4米，高川 
米，正壁上部开有三个小龛，龛下通壁设台塑像。引人注意的是 
绕主室三面有廊道.功能应接近藏传佛教寺院中的转经廊;而从 
整个洞窟的布局来看.仍可看到这1早年间流行的汉传佛教中 
心柱窟打下的烙印。廊道亦平顶，宽 3.26 米，高4米，两侧壁共 




马蹄寺北寺第7窟平面示意阁（宿白《张掖河 
流域 13—14 世纪的藏传佛教遗迹》, 《4 t 京大学 
学报》〔哲学社会科学版〕 1993 年第 2 期，图 14) 


龛四十六个，其中原均泥塑趺坐仰覆莲座的佛像，尚存二十一 
身，可以看到明代及后世重装、补塑的迹象。龛口立面上窄下 
侈，龛顶为连弧形券顶，与头光和身光的形状相适应。佛像两侧 
的头身光中表现狮羊、摩羯罗、金翅鸟等。佛顶绀青色螺髻.身 
躯结实而厚重•腹部稍凸•肩胸部位尤显浑厚的意味。躯干四肢 
表面多光滑，极少对衣纹的刻画.轻薄的衣物是元代藏式艺术的 
突出特征之一。比较明显的衣物是搭在左肩的 一 绺衣角、两腿 
间莲座 i: 铺着的衣裾褶襞，而左手腕 _h 垂下的一道简单弧线 i h 
我们知道佛陀身披袒右袈裟。 仰* 莲座上沿的细小连珠纹同样 
具有时代特征.莲瓣尖微微翘起•花瓣内还贴塑有图案。无论V、 
整体风貌还是细节图案上看•第7窟的佛像都体现出藏式艺术 
成熟的魅力.也成为该时期藏传佛教雕塑尤其是泥塑作品的典 
范。窟中多处可见明清墨书题记 ，如： 


清圈奉 

佛 g 庄佛一尊曹0□人 

张氏 □□ 

续男 □□ 

隆庆二年 （1568) 七月十五日向后吉祥如意 

万历四十二年 （1614) 六月十五日弘仁寺 ㉛ 住持孜胤到 


顺治十五年 （ 1658 ) 弘仁寺释子照福到此上香 
康熙陆年（丨 667) 六月初一日照福到此上香 
康熙柒年（ 1668) 陆月初一曰照福到此拜佛 

窟中还可看到万历二十三年•崇祯元年（1628)、四年、九年以及 
乾隆年间香客进香的题记。®可知明代曾经重新彩装佛像，包 
括在龛下壁面匕用界画手法描绘须弥座、龛与龛之间的卷草莲 
花图案 （彩图 4d- 丨 -6 马蹄寺北寺第 7 窟龛像其二） 等； 而直 
至清中叶这里仍广被香火。殿内有铁锅三门，居中最大的锅侧 
铸有铭 文:“ 乾隆五/拾柒年（1792〉/壬子岁/林钟月/铸造/甘郡 
张掖/县在城乡/左右两科/众信弟子/叩献。”看来至少到清代. 
这里是集宗教功能和生活功能于一身的寺院综合体。目前很多 


㉚ 有学者认为，马蹄山的名称形成于宋代以前，是吐蕃一支的名见张宝玺《马蹄寺石窟名称的来历》，《敦煌研究》1<)95年第1期，第65页 
©即大佛寺，创建于西夏，原名迦叶如来寺.先后曾敕赐宝觉、弘仁之名。现辟为张掖博物馆。 

㉜ 此处题记密集，白灰底下隐现墨迹，可知是重绘后再题写的。乾隆间题记系书写在纸上，然后粘贴于壁面。 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（下) 


造像又重加粉饰，敷设白垩，掩盖 r 从前的彩装；而佛像上臂、肘 
部、膝头与脚踝处仍隐现精美的团花图案.可知从前的彩装在这 
些部位以沥粉堆金技法刻画佛像衣物•细节处十分精心。 

除第7窟外，第3窟亦被认为幵凿于元代，它别称“三十三 
天”。此窟距山脚地面42米，共开凿有五层、二十一洞，各层之 
间以栈洞、石阶相连，各窟之间以前廊相通。过去此窟在崖壁上 
设有栏杆等木结构•整体呈雪松形•整体组织更显紧密有序。各 
洞窟正壁开龛塑佛坐像，周壁则为影塑或壁画，多经明代及以 G 
重绘，较难确定元代原作。 

南寺称“胜果寺”，内容主要是众多的藏式佛塔，这种塔的形 
制被称为“噶当塔 ” (藏文 bKav gdams mchod rten) 。 藏文文献中 

这个术语仅见于松巴堪布 • 益西班觉对塔的分类，©对其形制 
的具体规定有不同的说 法。® 这种塔因噶当派而得名•传说是 
后弘期之初该派祖师阿底峡 川 54) 从印度传入。从12世 
纪开始流行，到近代仍有制作，随着藏传佛教的流播从西藏 、叫 
夏一直进人内地。 © 传世铜合金塔一般高不及尺，但也有逾米 
的大制作。 

南寺石窟群区有时大大小小几十个塔龛连绵成片，罕见其 
他内容，在光禿秃的同时有些风化的崖壁上显得颇为壮观 (彩图 
4d- 1 - 7 马蹄寺南寺塔龛群）。这种龛一般券顶，内仅容一座 
噶当塔。在张掖地区的其他石窟.如上下观音洞附近及 T 佛洞. 
也保存着这种塔龛,其中千佛洞第8窟南侧的一龛 (彩图 4d- 1 - 
8马蹄寺石窟群千佛洞第8窟南侧塔倉)体量大，保存较好，值 
得关注。千佛洞和金塔寺一样是河西石窟中早期洞窟的 代表. 
这座塔则晚出。它接近高浮雕•具有如下特征 ： 刹顶的样式较 
特殊，日轮之上加莲花承托的火焰宝珠，两侧垂下带结•仰月与 
曰轮相接处两侧亦雕出宝珠，仰月之下接华盖处还有一饱满的 
莲蕾； H 轮旁的彩画光芒中左侧有一身趺坐在华盖下的噶玛巴 
像•对侧上师像已 漫漶; 相轮两端用连珠连接塔刹和平头;塔身 
中部略偏上浮雕两道弦纹.屮间粗，两侧还各有一细道;塔身下 
部莲座的仰覆莲瓣是错开的•上沿刻出一圈连珠.不过下端没 


有;平头和塔基上部有叠涩收分，下部则无。塔顶在日月而外还 
饰有火焰三宝，被认为是元代噶当塔比较常见的造型特征。 © 
除此而外.在几个组成部分的连接处反复运用连珠纹•华盖顶上 
加莲蕾并系宝缯，日轮与仰月之间还有过渡或装饰细节等等，也 
是马蹄寺石窟群石刻噶当塔体现岀的不能忽视的特点。 传世合 
金铸造噶当塔由于保存状况关系.很多在塔身仰覆莲座下已不 
见十字折角束腰须 弥座; 而根据马蹄寺塔龛石刻来判断，这种座 
是必不可少的。大规模地在窟龛内浮雕塔，展示了该地当时流 
行的藏传佛教信仰的特征.也堪称马蹄寺藏传佛教艺术的鲜明 
特色。 

2. 青海海北门源岗龙石刻 

门源邻甘肃•处祁连山脉东段.历史上为羌戎之地•曾隶属 
南凉、西秦与北凉，后成为吐谷浑人的牧地;唐曾置羁縻州于此， 
转为吐蕃所占据，入宋吐蕃六谷部、西夏、确厮啰等政权在这里 
拉锯;元代这1是章吉驸马封地，明末则成为信仰伊斯兰教的蒙 
古贵族麦力 f 部游牧之所;现为青海回族自治县 • 归海北藏族自 
治州管辖。“岗龙”为藏文 gangs lung 音译•以沟内积雪难消而 
得名“雪沟”。从门源县克图乡巴哈村前往岗龙沟的沿途要翻越 
数道山梁，平缓的山坡上长满了茵茵绿草。2003年我们前往考 
察的时候，石刻对面的山麓还有牧民搭起帐篷，放牧牛羊。但是 
石刻这一而山坡则绵延着长约 U)U 米、高约 5U 米的赭红色砂 
岩•在周围地貌的衬托上显得颇为突兀、醒 [3。 1987年青海宵 
文物普查时发现了这处摩崖石刻.翌年以唐代所凿“岗龙沟石窟 
寺”的名义公布为省级文物保护单位。 

石刻主要包括塔龛、佛像与无我母像各一 •以及一些藏文真 
言石刻。塔(彩图 4d - 1 _ 岗龙石刻。葛当塔）高 6米•宽2米， 
系在崖面上向内凿岀不规则的三角形浅龛，龛底部左侧有 塌毁. 
龛顶大致呈券顶。龛上方紧接一道水平的凹槽，上部两侧崖面 
上各有三个扁圆形榫孔，左右对称•推测原塔构有木檐•为浮雕 


© 此据沈卫荣《元代汉译卜思端大师造〈大菩提塔样尺 寸法〉 之对勘、研究一 ■〈大 乘要道 密集〉 系列研究（一）》，第 H )6 页„ 

㉞ 例如 :“噶 当塔.以十字折角束腰塔座为特点……’’(宁夏文物考古研究所编著《拜寺沟西夏方塔》.文物出版社 .20(15 年，第 3 %页.牛达生文）“元塔的共通特点 
是塔身比洌粗壮.身下有很大的覆莲.相轮下部特宽 * 上部收分显著，顶覆宽大的宝盖。元代这种塔式在西藏称_噶当觉顿’式（萧默《中国建筑史》 •（台 北）文津出版 
社，中国文化史丛书 19. 1994年，第21 9. — .221) 页〉 

宿白将之总结为“盖伞宽大，相轮粗短”(《榆林、莫高两窟的藏传佛教遗迹》.收入《藏传佛教寺院考古》.文物出版社.1 ( )%年，第23 ( )页）、“塔身低、相轮袒、华盖宽 
大”(《元大都〈圣旨特建释迦舍利灵通之塔 碑文〉 校注》，收入《藏传怫教寺院考古》，第328页），并认为它流行于卫藏的萨迦时期。 

© 有关噶当塔的形成发展的简要叙述.可虬华瑞 • 索南才让《中国怫塔》，青海人民出版社 .20(12 年.第92页。 

㉟ 甲央、王明星主编，达瓦次仁等撰文《宝藏——中 I ：西藏历史文物》第三册“元朝时期 • 明朝 时期” •朝华出皈社年•第页图钣 4 ( r •合金噶当塔”说明。 
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藏传怫教艺术发展史 


石塔遮蔽风雨 1.1 照。塔形制为典型的噶 1 塔。塔座雕 仰覆莲 
花 . 上下两层花瓣错汗 • 莲瓣宽大而简洁 . 较平坩 •屮心均留有圆 
形 榫孔 . 原应嵌有装饰图案。塔身如钟铃 . 下部 稍侈 . 浑厚稳重 . 
腰部浮雕两道 f • 行的连珠纹。塔身上有束腰须弥座与相轮衔 
接 • 是现实藏式佛塔的卜字折角座的缩影。象征 h 三天的卜三 
级相轮组成圆锥形状 • 既对 应了 塔身的浑厚，又体现出塔挺拔的 
气势。相轮上接半關形平盖 • 由于崖下空 N 比较逼仄的关系，无 
法观察到塔刹的全样 • 似 … 以看到 R 月的局部以及塔刹旁飘扬 
着的燕尾形悬缯的一 ffj 。 

塔身中央下部开有方形平顶深龛，没有梯级等可以登临的 
措施。方龛壁曲有 籼糙的 凿痕.三面壁下均堆有大 M : 擦擦(彩图 
4 d - 丨 - 1 () 岗龙石刻噶当塔内绿度母残像檫檫），仅我们考察所 
见就有五种之多。泥质、样式、规模、风格均有很大差跗. ，非一 
时之物 •应 该是周边信徙+断发心积攒善业的功德.足 " 〖见这处 
遗迹在当地藏传佛教信徒心中一直具有相当的地位。根据佛教 
仪轨.擦擦经常用于佛像和佛塔的装藏•可以置塔底或吞塔腹， 
这里是安放丁•塔腹的例子。岗龙沟石刻塔身龛内擦擦中塔擦的 
数量最大.塔基部模印出藏义或兰札体梵文真言•抑或在擦擦底 
部捺压三字总持咒等 K •言。 

佛像（彩图 4 d - 1 - 11 岗龙石刻无量寿佛坐像）坐高 1.2 
米，宽1 . 5米，位于崖面高处，龛形亦不规整，龛下有一段平台 
可容驻足。佛像圆形头光边缘卷起.身光浮雕为环形，头身光 
内大部分 空间有 辐射状凿痕，其外龛壁上同样凿出辐射状的火 
焰。佛额头雕出发际线.螺发 i n l 起•肉髻顶饰宝珠。佛露双足* 
趺坐,双手交叠作定印.彳 i 手置左手 L ， 抬起双手拇指.指尖相 
对，掌心捧宝瓶，瓶颈部有装饰图案。佛面部涂饰赭红色， 眼睛 
和头光局部可见白垩的痕迹。佛 胸膛汗 有近似小型的小龛 J H 
于装藏，©做法与噶 M 彳塔石刻类似。从面相红色、定印和宝瓶 


来看，这当是无量寿佛像。总体说来，此无量寿佛像的雕造符 ! 

合图像志的要求，但是细节透露出匠师技法稚拙的一面。佛 
像宽鼻翼 （ 部分残损 ） •紧抿双唇，下颌长而人中短，目争大眼睛 
注视前方.少了慈悲勻内省•多了质朴与善良的意味。仵袈裟 
的样式与衣襞的刻 W 上.可以看到汉式造像的影响。其他细 
节，如上眼睑作波浪线•眼晴略如弓形•尤疑体现 r 藏传造像 
的特点。 

浅浮雕二臂无我母像（梵文 Nairatma Dvibhuja 0 彩图 4 d 
1-12 岗龙石刻无我母像)直接凿刻在崖面上，左厶两侧可以见 
到大致在水平方向上的平行凿痕，下方则浅刻川乂一圈莲瓣。 

身光呈马蹄形，黄红色焰光炽烈，内沿为一圈连珠，模糊小‘淸，或 
系骷髅头。身光内人像外的部分凿平.涂饰红色。无我母青色 

身相，三 H 圆睁 * I 丨出 獠牙。头戴 ft 骷髅冠.头发分绺扬起直冲 

▲ 

火焰身光•虽是大忿怒相的表现，却也带有一种装饰感。右手高 
举金刚钺刀.左 下持物 胸.应是血海翻腾的颅钵.左臂弯里并 
挟天杖。无我母肩缚兽皮•腰围虎皮裙，项饰、臂钏、腕钏、围腰 
和脚镯等骨饰齐全.赤足.抬右腿并向内屈曲至腹前•屈左腿成 
舞立姿并踏一垂头跪伏的人形 • 人形披发•头部半残.其下为擅 
莲座。从风格特征上判断•此像年代或晚于噶当塔 bXtt 寿佛 
像，可能迟至清代。 

岗龙沟的藏文石刻约卜处•其中六字真言多次出现 ，如 塔龛 
右侧双线刻 6 rp ma i)i pa dme hum 0 @ 较为密集的有三处，其中 

一处是四臂观音的六字真言、文殊五字真言以及金刚手心咒合 
在一起的事 部三姑 主真言。另一处刻 na mo ra tna tra yd ya (相 
当于梵文 namo ratnalrayaya " 命三宝”)起首的一段真言。 © 

再一处相对特殊，左侧竖刻“宝塔修 ® 在戊寅年”字样一列；中间 
横书藏文六行® (四句 ）• 其中再•次出现事部三怙主真言, f !端不 


© 门源回族自治县县志编*委员会编《门源县志》上刊发的照片名为“岗隆岩画”，无量寿婵心口小洞内放着一枚塔擦 9 
© 无我母像石刻右胁一侧上部的六字真言看来应是用彩装无我母像火焰背光的黄色颜料顺手写就。 

㉚ 可见国家文物局主编.青海省文化〒编制《中国文物地图集 • 青海分册》.中国地图出版社，年 •第 122页“藏文題记’’一图 
㉚ 《门源县志》(甘肃人民出版社.青海省地方志丛书」 W 3 年，第513页）录作“建”字，误 s 
㉞ 此处六行藏 文为： 



藏文石刻 

对应梵文 

说 明 

1 

om ghe(?) tsa na(?) burn 


( 不详） 

2 

ta dya tha om ksam 

tad vat ha om ksam 

^ m #4 

即说冗曰种子字 

厂 3 

om ma ni pa dme hum 

om man padme hiim 

* ■ a « 

莲华部四臂观音真言 

4 

om a ra ba tsa na dlii 

奪 

om a ra pa ca iia dhi 

佛部文殊五字真言 

5 

om ba dzra pa ni hum 

om vaj rapani hum phat 

金刚部金刚手真言 

6 

phat // 
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整齐的部分还竖刻三字总持咒 om ab hOm 补齐； 右侧另刻六字 
真言一行。此外，无我像与塔龛之间的崖面上还刻画有一个金 
刚杵。 

单从“节塔修在戊寅年”字样来看，雕凿年代仍缺乏线索。 


由于这是一龛噶当塔，从该形制的流行年代判断，凿刻于元代的 
可能性最大。 © 而塔龛与造像未必同时，藏文真言石刻的书风 
也并不统一，看不出有整体的规划设计，这处石刻可能在数百年 
间逐渐形成。 


㉜ 如汉文題记覊实.则元世祖至元十五年 （127 S )、 元顺帝后至元四年 （1338) 等年份都在考虑的范围之内。《门源县志》称 ：“石 塔开凿 年代： 一说北凉沮渠牧建太 
延四年(438>. — 说清初班固和加多寺阿卡‘坐泉诵经’逐年凿成。确凿年代待考 证。” （第514页） 










元代的汉藏版画 


和绳丝唐卡 



元代在中原内地除兴建了大量的藏传佛教寺院、佛塔，创作了为数众多的藏传佛教雕 
塑外，还留下了不少的版_和唐卡绘阃作品。其中木刻版 Pi 传世至今的重要作品 • f 推《西 

夏藏》、《碛砂藏》和《普宁藏》木刻插图。 

一 、管巴与元刊《西夏藏》、<碛砂藏》和《普宁藏》 


《西夏藏》也称《河西字大藏经》，指 m 西夏文书写的大藏经。 2 u 世纪著名的西夏学研究 
专家王静如先生将《西夏藏》分成了两种：将1227年西夏王朝灭亡之间所刊刻的两夏文大 
藏经称为西夏刊.而把随后元代刊刻的西夏文大藏经称之为元 刊。® 在西夏 刊和元 刊《两夏 
藏》大藏经中都插有一些木刻版画•其中•西 M 刊中的插图巳在第三 t 西夏版幽中冇所讨 
论.在此不复赘述，主要讨论元刊。 

据上海影印宋版藏经会1959年影印的《磧砂藏》大藏经「| | 收录的两篇愿文•《两夏藏 )) 
元刊和随后即将讨论的《碛砂藏》和《普宁藏》木刻版画都是在元代著名高僧管主巴的女持 
下在江南完成的。其中，《碛砂藏》第五八六册遵字九《大藏爷教法宝标目》卷九末《管主八 
愿文》 为： 


上师三宝加持之德，皇帝太子福萌之恩 •管 主八累年发心.印施汉本、河西字大藏经八 
(五）十余藏•华严诸经什、佛图等西蕃字三十余件经文外•近（“近”后增••见”字）平江路碛砂 
延圣寺大藏经版未完，施中统钞贰佰锭及募缘雕刊，未及一年已满千有余卷•再发心于大都 
弘法寺取秘密经律论数百余卷，施财叁佰锭，仍募缘于杭州路•刊雕完备。续天下藏经悉令 
圆满，集于 （是） 功德，回向西方导师阿弥陀佛、观音、势至、海众菩萨；祝延皇帝万岁，太子诸 
王福寿千春•佛日增辉，法轮常转者。大德十年丙午腊八日.宣授松江府（路）僧录广福大师 

晷 

管主巴谨题。 



上师三宝佛法加持之德，皇帝太子诸王复护之恩•管主八誓报四恩，流通正教，累年发 
心印施汉本大藏经五十余藏，四大部经三十余部(华严大经一千余部），经律论疏钞五百余 
部，华严道场仟仪百余部，焰口施食仪轨三千余部，梁皇宝忤、藏经目录、诸杂经典不计其 
数。金银字书写大华严、法华经等共计百卷.装严佛像金彩供仪，刊施佛像图本•斋供十万 
余僧，开建传法讲席，逐日自诵大华严经一百部，心愿未周，钦睹圣旨，于江南浙西道杭州路 
大万寿寺雕刊河西字大藏经三千六百二十余卷、华严诸经什板，至大德六年完备。管主八 
钦此胜缘，印造三十余藏及华严大经、梁皇宝忏、华严道场仟仪各百余部，焰口施食仪轨千 
有余部，施于宁夏、永昌等路寺院，永远流通。装印西蕃字乾陀般若白伞（盖）三十余件经咒 
各十（千）余部，散施土蕃等处流通读诵。今见平江路靖砂延圣寺大藏经板未完，遂于大德 
十年闰正月为始，施财募缘，节续雕刊.已及一千余卷^>又见江南闽浙教藏经板，较直北教 


①王静如《西夏研究》，国立中央研究院历史语言研究所，1932年，《导论》部分第1、7页 


















第四章元代中原藏传佛教艺术（下) 


藏缺少秘密经律论数百卷•管主八发心•敬于大都弘法寺取到经 
本.就于杭州路立局，命工刊雕.圆备装印补足。直北、腹里、关 
西、四川大藏教典，悉令圆满。集斯片善•广大无为•回向真如实 
际.装严无上佛果菩提.西方教主无量寿佛、观音菩萨、势至菩 
萨、清净海众菩萨；祝延皇帝万岁 * 圣后齐年 • 太子诸王福寿千 
春•帝师法王福基巩固，时清道泰，三光明而品物享：子孝臣忠 • 
五谷熟而人民悦，上穷有顶，下及无边•法界怀生齐成佛道者。 
大德十年丙午腊月成道日，宣授松江府憎录管主八谨愿。② 

由此可知，管主巴于大德六年 （13U2) 至大德十年 （1306) 间 
不仅先后在江苏碛砂延圣寺和杭州路大万寿寺雕印和流通丫大 
量的汉文、西夏文和藏文佛经，而且还刊印了一拽“佛图”和“佛 
像图本” •即木刻版画.用以流通。 

管主巴，乂作管主八或管处八，生卒年代+ 1 羊。于道泉先生 
将此对为藏文 bkav-vgyur-pa ，为三藏法师之意。 © 元人又尊称 

其为广福大师。由此可知.管主巴乃为称号，而非其真实姓名。 
其族属不详.有人认为他是藏人.而另外一些人则认为他是西夏 
人。估白先生认 为:“ 他即使不是当时帝师直系的萨迦喇嘛，也 
是萨迦一派重要高僧。 ”3) 其主要活动是于大德六年 （1 川 2) 至大 
德I•年 （ 13(»6)间先后在江苏碛砂延爷寺和杭州路大万寿寺雕印 
和流通 r 大量的汉文、西夏文和藏文佛经。他死后.其儿子永兴 
大师管辇真吃剌也一直寓居杭州•子承父业。对此•《碛砂藏 | 第 
五六五册多字七《大乘理趣六波罗蜜经》卷七明确记载 说:“ 杭州 
路东北录安国坊太平巷居住.奉佛管永兴 大师辇 真吃剌，发 
心将故父管僧录遗下秘密经板一部•舍入平江路碛砂寺大藏经 
坊一处安顿.永远印造流通，祝延爷寿，愿大吉祥如意者。至正 
二十三年 U3M) 二月十六 H 奉佛管辇真吃剌谨施。”⑤ 

《弔 朗汉 藏艺术》对元刊《两夏藏》中木刻插图的内容和风格 
进行 r 比较系统的 讨论。 说法图是《西夏藏》木刻版画流行的主 
要题材之一。中心的主尊通常是藏式风格的佛和菩萨•而周围 


:为一体•与西夏时期的版画保持着十分紧密的联系。其中部分 
；作品中的汉装人物的刻画十分精彩，堪与1325年建于山西的元 
:代道教寺院永乐宫三清殿壁画媲美，而其中的主要人物和宝座、 
背光以及装饰纹样等藏式风格则与西夏时期的版画有明显的继 
承关系•一脉相承。比如•《经律异相》卷首插图就是其中的典型 
代表。作品中央的释迦牟尼佛和两侧闻法菩萨都体现出一派浓 
的藏式风格特征。释迦午.尼佛结跏趺坐.身着袈裟，袒露右 
肩，双 T •作说法印，端坐于双重莲花座上。身后为舟形头光和马 
I蹄形身光与背光。在身光和 ff 光屮间两侧的宝瓶中艺术化地生 

I 

I 

:长出 一 朵莲花.莲花分别托起两只摩羯鱼，摩羯鱼尾沿着马蹄形 

I 

!背光的曲线艺术化地蜷曲而上，并在顶部交会于大鹏鸟的嘴中。 

I 

I 

:两侧的菩萨均为高髻•头着五叶冠，带马蹄形头光.裸露上身•佩 
i 饰大耳环、项圈、项链、手镯、臂钏，画面中心的人物和装饰流溢 
i 出一派藏风。与画面中心相对•主尊前方两侧的供养人和两侧 
i 的部分神灵与听法者则体现岀一种强烈的汉式艺术风格特征。 

:这种汉藏风格融为一体的版画创作.不仅是元代内地藏式风格 
版阃创作的主旋律，而且还持续影响到了明代•在明代出现了不 

!少摹品。 ' * 

始于南宋绍定四年 (1231) •成于元至治二年 （1322) •前 U 历 

；经近一个叶纪的《碛砂藏》汉文大藏经中的木刻版画也是在管主 
巴的主持下创作而成的。《碛砂藏》大藏经自1 ( )3〗年在西安被 

\ 发现以来.其中的木刻插图引起了艺术史界的关注。《元代 

1 

I 

： (1279 -136S)： 蒙古统治下的屮国艺术》、《早期汉藏艺术》和 

I 

I 

i 《元代杭州的藏传密教及其有关遗迹》对 j!t 均倾注了大量的笔 
\ 墨，对它的年代、风格和相关问题都进行 r 研究.堪称这一领域 

I 

!研究的力作。 © 按前引《管主八愿文》，松江府僧录管主巴在大 

i 德六年 （ 1 3U2) 完成众多汉文、西夏文、藏文佛经和佛经插图的刊 

\ 

\ 印后•在大德卜年 （13()6) 开始补刻《碛砂藏》密教部分的这些经 
:典和插图的。从整体风格上来看，《碛砂藏》版画与元刊《西夏 


聆听佛说法的众眷则多为汉装人物。整个 両向融 汉藏两种风格 



本论》卷三末无此愿文，本节作者亦来能见到曰本善褐寺藏本 


文据宿白《元代杭州的 


②上海影印宋版藏经会影印《晴砂藏》第五八一册践字三《 

... 传密教及其有关遗迹》中之引文 .風詢 著第376页。 

3 ) 参见王静如《河西字藏经釀扳考》•《西夏研究》第1辑注释1 4 :__ 管主八 当为西藏 Bkal ? Ijgyur-pa (西藏读为 Kantsieur pa •蒙古读为 Kantsut - pa ) •意为通经藏大呻 • 

中国之 g 藏法师或足当之。今蒙、藏诸僧尚以此称高僧。 Bkah 意为‘语 ’,hgyur 意为_译’.西藏之 pa.t 中土之称父。此乃吾友于道泉先生而得其指示者， 

④ 宿白《元代杭州的藏传密教及其有关 遗迹》 .第378页。 

⑤ 从“奉怫管永兴大师辇真吃刺”的名字来看_永兴大师为封号或尊称_而管辇真吃刺为其真正的名字。其中 * 辇真吃剌应为藏名.藏文对音应为 riorchen - grags , 
管则为其姓.由其父名字管主巴演变而来。 

(U 秦见 Slu-nnan E * I^e and Wai-Kam Ht ),( lune^e Art Under the Mongols ： The Yuan Dynasty ( — JJ 6 S ) ■ The Cleveland Museum of Art , ； Heat her Karmay . 

Karly Smo r nfH j tan Art * Warminster ： Aris and Phillips Ltd . 1 4 )75( 同时参见《早期汉藏艺术》熊文彬汉译本 * 中国藏学出 版社. 1 4八) 4年 } 和宿白先生《元代杭州的藏冷密 

教及其有关遗迹》。 



















宙、洪、浣为例.前八帙所附八幅版画依次 


释迦牟尼佛居中，右向 说法 •为四分之三侧面像 


大般苦波罗蜜多经》插 m, 《破砂藏》(熊文彬摄影) 




4 




前方盖布饰有法轮•佛庵饰金刚(图1地一《大般若波 


萨、化佛和护法神坏绕.供桌左右分別绘有一身供养 


大般若波罗蜜多经》插图.为释迦牟尼佛和高僧則 


坐说法场面。释迦牟尼佛位于画幅右侧.为左向四分之 


!|5 


画面; 高僧位于画幅左侧.为右向四分之三画面。佛 


前方盖布饰有法轮.佛座饰金刚 




4b, 


相 I "】 . 不同之处在于 A 僧戴有一顶尖中 i 


场面。构图与玄一插图大致相同。画幅也分为左才 


为释迦牟尼佛， 


部为菩提树和天降花雨.左右为闻法弟子、菩萨和护法 


:( 早 期汉藏艺术》未能辨认出右底題记（参见汉译本•第 l )s 页）: 

譽見 Siirnnan 1% Lee and Wai- Knm Ho.C 'hinese Ar( l ruler lhe Mojito! 

代杭州的藏传密教及其有关遗迹》，图版 18-6 。 

Sht：nnan K I a.v anti \\ ai Kam Hcj-( Juries^ /\;7 (. nder i(\e Mo?ig( 
Heat her Karmav*£br/v Sino 77/^aw Ar/, d1. 30 .作者依 ik 认 f' 


1 : Hrai her Karmav. EaH Sinn -1 iljetan Art 



























顶部两侧为化佛，座前为供养人. 
其中左侧持炉者为汉装宵服人物。佛两侧分别为弟子、 


o 


菩萨、诸天和护法像.其中右侧上方绘有一位汉装道土 
像。与此同吋•画幅左右两侧分别题有“陈昇画”和“陈 


从上述这八幅版画中 可以明 Jli 看到它们在风格上的一些主 


要特点。首先.构图有两种桩丰 形式： 其一•在高僧和释迦牟尼 


释迦牟尼佛之 问的宗 教传承艾系。这种构图与萨迦寺现存八 AL 1 






r 








巴会见忽必烈壁画的构图相同。其二 • 在释迦牟尼佛为众生说 


在四分之二画幅中构图释迦牟尼佛和闻法众生.在其余的四 


分之一 Pi 幅中构图单尊菩萨。这种形式的构阁似 沪暗 示单尊 


萨与释迦牟尼佛说法的内容密切 相关。 另外一种是在画幅上没 


称性，通常在中心人物上■左右安排化佛.两侧构图胁侍阿难利I 
迦叶.佛 fCi) 彳 mm 供养人.而作弟子和洪养人两侧则构图菩萨、 
诸天、僧众和护法神。这种构图形式显然也与西夏木刻作品的 


构图极其相似•及明他们在艺术卜.有着明显的继承关系 


H 

4 


其次，汉族艺术家陈昇、陈宁和孙佑虽已不可考，但从技法 


和风格的比较不唯推断出•他们对藏传佛教 Z 术卜分熟悉 • 爲打 


相同的艺术背景。作品屮佛的造型多为高髻、广额方面、耳垂扁 


Ik 、宽肩细腰 . 《手当胸作转法轮印.身着百衲袈裟，多袒右肩; 
高僧内着覆府背心•⑬或戴左右各 垂民耳 的桃形尖帽。身后绘 


■ ■■名 1 ■.-- u _ = " II ■ T aJ 麗 


舟形头光、马蹄形身光和背光。宝座纹样丰富 * 造型精美 d I Jj 


形座基和双重仰覆莲花座组成.⑭莲瓣宽大.与 W 庸关和飞来峰 


《大般荇波罗密多经》插图.《碛砂藏》(熊之彬摄影) 


参见 Shentian \\ I and Wai' Karri Ho. (lunese Arl t h uler (he Mongols: l he Yuan Dynasty ( 1279 ~ 1368 ) 图版 276, Heat her Karmay * £i^r/ v Si?tu- fiheta7i Art 
作图版 18 _ 7 。 Early Sino-Tifteiati Art 一著同时将此四臂文硃菩萨辨认为 敏捷 - 文殊菩萨， 

Shemian E. Ijee and Wai- Kam Ho. Chinese Art t nder the Mongols ： The Yuan Dynasty ( 1279 - 136H ) * pL 278 和宿白著作 • 图版 IH - s c 
皆心.菝语称为 stod - gcxs 或 sUxl vHae . 类子西蔬僧人的服饰，请泰览 Heather Karmay 著作 pp _ 97 - W 

十五褶的莲花帽•二十五 


: S 版 




J'4 譽 




# 


pa c 7 gdumg 、 ri 


I J 


















莲瓣造艰扣同。背光只有四种纹样，其中之一为大鹏、摩羯（鲸；郁的汉风。与西夏时期的同类版両相比，元代的 版両在 继承两 


鱼）、邕王和象王，与居庸关同类题材相比，无童子和龙子造型 


夏遗风的同吋，开始体现出 U 益明显的时代特征。藏传佛教艺 


疑为八擎具的早期形制；另一^种为摩尼宝珠、妙首鸟、兽王和象 


术中的尼泊尔风格趋于浓烈，吊期背光中的独角兽幵始被双瓶 


所取代，金刚宝座龛楣中的大鹏鸟、摩羯鱼的姿态和造型日益夸 


态窈窕.均带舟形头光。其中人物面相宽扁，表情较为呆板，造 
型雷同.具有明显程式化特征。 

再次.画面中不仅有诸佛、菩萨、弟子等佛教人物形象，十分 
有趣的是，这些木刻与前述西夏木刻一样，还出现了汉装官服人 


甚远，而以连续的圆弧形雕线，贯穿人物的脸形、头光、背光、盖 


物和道家人物的造型。汉装官服人物多为供养人身份出现，而 


道士多出现在闻法众牛之中。更为有趣的是•在荒一插图释迦 


'MjltWMSSi 


庸关券门同一母题的造型如出一辙， M 然是汉族神话中 H 月的 


象征。此外•装饰纹样中的云纹和洪一插图中的山岩果树都为 


典型的汉式风格，四大天王等护法神的服饰也呈现出一派汉风 


佛道人物和汉藏纹样及其风格在《碛砂藏》藏式风格版画中的同 


时出现，其中主要的原因之一就是为了适应汉族文化和审美的 


需要.从而使藏传佛教及其艺术更易于被广大的汉传佛教僧人 
及其信徙接受，这一点与飞来峰的做法完全一致。但与此同时, 


道士形象在闻法众生中的出现似乎暗含着深刻的历史背景。 7 C 


代推崇佛教尤其是藏传佛教，元初佛道辩论结束后，大批道士被 


迫还俗或改宗佛教，道观也随即变成了佛寺。荒一插图右上道 
士形象似乎就是对这一历史的巧妙反映，因为释迦牟尼佛左右 
两侧的众生都面向并对释迦牟尼佛虔诚施礼，而道士却头侧向 


《大集譬喻王经》插图，《普宁藏》 ( 葛婉章《辐射与 M 向： 蒙元时期的藏传佛教艺 
术》，见石守谦、葛婉章主编《大汗的肚纪：蒙元时代的多元文化与艺术》,台北故 
宫博物院， 2 UU 1 年，第321页图 1 U -6) 


r 另外/方，尽管也不得不对释迦牟尼佛施礼以敬。 


此外，在1277— 1 29() 年问浙江地区雕刊的《普宁藏》也插有 
些藏式风格的版画。⑯从时间上来看•这些作品是已知元代 




元代在内地还创作了不少西藏独特的绘画形式唐卡，其 


内地创作的年代最早的藏式风格版画。其构图和风格都与《西 


缂丝唐卡的创作在元代大放异彩。尽管这些作品 存世已 为数不 


夏藏》和《碛砂藏》相同。构图仍然流行中心构图法，主尊左右人 
物布局讲究均衡、对称，佛、菩萨和比丘的服饰样式和贴身形态 
具有藏传佛教东印度波罗风格的特征，但听法者中的众多汉地 
诸天、天王与长发道士和藏式宝座马蹄形背光中的人字披以及 
“皇帝万万岁”经牌四周的云龙和双龙抱柱等图案，都呈现出浓 


有所珍藏外.其他寺院和博物馆保存的数量则几乎寥若晨星，因 


此，就电加弥足珍贵 


⑮这种组合甚为少见，另一例见于西夏文大藏经《华严经》说法图（见 Heather Karmay 著作 • pi 
在江孜白居寺壁画的一些背光中还可以看到这种造型。在工布查布著作前印中，对这种背光也没 
常为大鹏位置，妙音鸟出现位置通常为摩羯（鲸鱼）位置，似乎两者可以替换。 

⑯据葛婉章考证，该大藏经并非南宋时期在湖州雕刊的《思溪藏》，应为《普宁藏》,，有关考证. 
婉章主编《大汗的世纪——蒙元时代的多元文化与艺术》，台北故宫博物院， 2( X )1 年，第 321 页。 

⑰葛婉章《辐射与 回向： 蒙元时期的藏传佛教艺术》，第 321 页和第 1 U ) 页图 
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第四章元代中原藏传怫教艺术 （下) 



到目前为止尚未发现 与藏族 艺术风格相关的任何作品。从考& 
发掘的资料来看•与藏传佛教艺术相关的卑期缂丝唐卡出自于 
随后的山‘代西夏1 : +国故地黑水城。如在俄罗斯圣彼得堡的国立 
艾尔米塔什博物馆就珍藏着一鸣西夏的缂丝唐 P 及其残片.其 
中的绿度母是人们熟知的 • tk 是最为完整的精美代表作。⑬除 
表现内矜之外，黑水城缂丝唐片中的构阁和部分母题也与此时 
期西藏达隆噶举派观存部分唐卡中的母题密切相关。这表明它 
\i ] 不仅与同一时期西藏地区的唐卡艺术密切相关 ，而且 还受到 
了此时期西藏本土唐恃艺术的影响。 

元代存世的缂丝唐卡主耍有两部分•其中一部分珍藏在 w 
藏的 I ;达拉宫和台北的故宫陴物院，另一部分则散落 在西方 的 
各大博物馆和私人 f •中。布达拉宫珍藏的元代缂丝庸_数量不 
详 . 其屮有两幅重要的范作已经发表，分別犮现不动明王和贡唐 
喇嘛相 。⑬ 其中•贡唐喇嘛相缂丝唐 P 长 84 厘米.宽 54 厘米. 
采用中心构图法将主尊贡唐喇嘛相构图在_幅中心。主尊贡庸 
喇嘛相结跏趺坐•右手下垂作触地印，人:手作说法印，面部右视， 
为四分之三侧而像。面部刻则具有肖像画特点•面形略呈倒三 
角形*宽额尖颏•头顶略秃 • 双眉和双服细长.眼睛微侣、略下视， 
鼻梁高挺 .仅 颐清瘦.嘴唇微圮. h 下和两角蓄满须髭•造型具有 
11世纪中、末期西藏扎塘寺和夏鲁寺说法图壁両屮僧人的面相 
特点•即西北少数民族人物的而相特征。整个而部的刻 [間 十分 
简洁.线条极富表现力，显然迠一位饱经风霜、睿智练达的卨僧。 
袈裟的表现也充满 T 浓郁的 1 1、]•代特征•幣个装束与前引西方博 
物馆中珍藏的达降噶举派卨僧的装束极 K 相似。 M 外曲的袈裟 
为一件宽大的黄色长袍.实际上更接近于披风。长袍沿宽厚齐 
挺的双«披覆全身•衣摺线条优美流畅*左右的衣尔在双腿之叫 
形成一绀优美的衣褶。其内着装为一件幻色的百衲 装装 * 最里 
面.即贴身衣服为一件黄色无袖的坎肩或背心。 © 中心人物四 
周上下、左 右一周 为与员唐喇嘛相的付法师徙传承像、佛、菩萨、 


本尊和护法等像共二十六身 .h 下左彳 i 的构图极』 t 对称、协凋. 
其中画面右侧底部为供养人像。从供养人像的装 屮来看 .为僧 
人。此供养人结跏趺坐端坐在一个巨大的华盖之 F， 身着红色 
裝裝 .右手当胸作合十印，左 F 作禅定印 ，面部左视. 为四分之二 
侧面像，前面为佛塔等供品，头部有舟形头光。除底部的佛、菩 
萨、护法和供养僧人等七身_像外，其余人物的构图也与前引黑 
水城绿度母 fl I达降噶举派高僧次要人物的构图完全相同，即均 
构图在由几何形条状岩石象征的山岩之中。十分有趣的是•在 
中心拱形山岩中构图有对称的双兽•其中嬉戏双兔的刻画极富 
生活情趣。双兔、双狮和双吆等对兽的构图和表现给相对严;翁、 
刻板的构图带米 r 无限的活力和牛机。此外，与居庸关塔基奍 
门浮雕的六挈貝.瑞兽相比 •_ 面只有大象、瑞兽和摩羯的表现. 
尚缺大鹏、童子和龙子等 纹样. 似乎表叫此幅唐片应早于居庸关 
浮雕造像。从整沐风格来看.整个岩石的沟图、拱形岩石下连珠 
垂帐纹的处理和主尊背光身后蓝色底色的空间处理，以 及方形 
莲座和莲座上莲花叶瓣的造型同黑水城绿度母，尤其是与元代 
的达降噶举派大成就者加纳塔波 (J nanatapa) 唐卡都有惊人的相 
似之处。㉑ 

山于此幅唐长缺乏年代题记，其年代至今未冇定论。 iw 面 
的主要人物贡唐喇嘛相 （ gong - thang - bla - ma - zhang ) 在本书中已 
多次提及:他又名向蔡巴 ( zhang - tshal - pa ) ， 为噶举派之系蔡巴 
噶举派的创始人 ，本名 尊迫扎 （ brtsorhvgros - grags ). 1 !23 年生于 

拉萨附近的蔡巴竹地区.从 h: 岁开始就随其父学习密法•二1 •六 
岁出家 .1175 年修建蔡巴噶平派主寺蔡巴寺 • 1187年建贡唐寺， 
1194年圆寂《西藏唐卡》由此认为，此幅唐长应为宋代作 
品-㉓而宿白先/1:.从缂丝I:艺角度出发认为极有 "r 能为元代作 
品.即出自元代江南丝织工艺中心杭州。 ® 从前面此幅唐卡与 
黑水城绿度母缂丝唐卡和达隆噶举派系列唐 k. 忙其是加纳塔 
波唐步在构图、空 M 处理和背景•特別是岩石和连珠垂帐纹造型 


⑱关于这件作品见 Mtirylin JVL Rhie 6- Robert A. F. Thurman. Wisdom and Compassum ^ The Sacred Art of Tibet , New York ， 199U* pi . 23 •另览 Valrae 
Koynoltis. Ltuui'y Ve.rtiles in T Hx j t, in Art : HriJiurJs a Dejniitittn of Style » pi. 111. 

⑲分别参見西藏自治区文物管理委员会编《西藏奮卡》.文物出版社.卜)85年，图版62和102。 

■⑳其装束请详细对照 Sacred V Is ions ^ Early Paintings from ('entrai Tibet 图版 1 7、 1 8、 1 9 、 3 () 等达隆嗔 举派蝴 嘛的装 束 a 

㉑ 参照 Sacred Visions . Early Painlings from ('entrai Tif^t , pi . 33 ，同时参照两侧以胁侍人物身份出现的五位达隆嗜举派 高谱的 装裳装束。此幅唐卡尺寸为 
6 H . 5 X 54. f , 1米.现藏干美国大部会艺术 博物馆 .为西藏昌都地区类乌齐寺唐卡，整个画面除主尊外绘有十五位达隆噶举派的师徒传承陳，并且均題写有尊像题记。 
其中最近一位人物为昌郎类乌齐寺的创建者 •即 达隆噶举派的第三位堪市桑结温或温喇嘛任波且 （1251 —!2%)弟子却古邬坚贡波的画像.昌都类乌齐寺建干1276 
年，12%年桑结温圆寂后，却古邬坚贡波继任堪布职位，为该寺第二任堪布。却古邬坚贡波于1293年生，1366年圆寂，因此该幅作品应创作于14世纪中叶前，即元代 
末期。详细参见该著 . pp . 1 3 U - 1 33. 

㉒ 关于贡 t 喇嘛相生平•请详细参虬王森《西藏怫教发展史略》.第137 — 14 U 页。 

㉓ 《西藏唐卡》•第168、187页图版说明。 

㉔ 宿白《元 代杭 州的藏 传 密教及其相关遗迹》.第375页 E 


















藏传佛教艺术发展史 


的比较来看.除细小变化之外，三者都极其相近•表明三者在风 
格上不仅关系密切.而 t L 还具有相同的连续性。显而易见.这种 
风格在西夏至元代期间卜分流行•因此该作创作于宋代的提法 
似乎值得商榷。原因是尽管宋和西夏大致处于同一历史时期， 
但从文献中有关藏传佛教 M 内地此时的交流和绘画风格來看 - 
藏传佛教与西夏的关系史为紧密。至于此幅唐卡的什:代.从风 
格上看有两种可能性 •一 种创作于两夏未期.一种创作于元代。 
但无论创作于西夏或是元代•有一点是明确的，即在风格 h 与以 
黑水城绿度母为 f 的 W 夏唐卡有明显的前后继承关系。 

不动明王是在布达拉宫保 fV 的另一 1 te 重要的纟革丝唐卡，长 
9() 厘米，宽56厘米，㉕共绘有十三身画像(彩图 4d - 2 - 1不动 
明王，缂丝唐卡 ⑻ X56 厘米，布达拉宫）。构图采用中心构图 
法，主尊为蓝色两臂不动明卫。不动明£公手举剑，左沪持II 
索 •） I作期克印；面部方形，额开慧眼，三 H 圆瞪，黄色头发倒立， 
发上置化佛，饰圆形大耳环；上身裸露，胸前佩饰圆形项链和蛇 
饰•四肢佩饰手镯、臂钏和脚镯•双肩环披天衣。造型优美，比例 
协调。脚下为红色长方形 莲台. 边缘四周饰有连珠纹，其下为双 
重仰覆莲座。身体 G 曲_为4蹄形红色卷草纹火焰纹背光•色彩 
对比强烈.有力地突出厂主尊的造型。背光两侧和顶部为底部 
莲梗蔓延而出的卷草纹莲枝和莲花•造型对称优美.具有强烈的 
装饰效果。在哩幅中心四角分别构图有一-身画像，其中顶部为 
祖师像•底部为本尊像。同时在中心画幅顶部和底部对称地绘 
有五身画像，其中顶部为大 H 如来佛、阿阎佛、宝生佛、无量光佛 
和不空成就佛等五方佛;底部为两身护法和三身菩萨，从 八到左 
分別为大黑天、四臂观音、度母、三面八臂顶髻尊胜佛母和吉徉 
尺女。从风格上来看，整幅作品构图极其强调对称，色彩艳丽， 
注重对比色的运用。此外，在五方佛之下和整个画幅的最底部 
题写有两处墨书藏文题 kl. 其中五方佛之下的题记疑为藏文转 


phul ba lags// 意 为:“ 山康巴弟子江尊扎敬献学贯宇内的大善知 
识者、至尊的昆 • 扎巴坚赞。”此处之昆 • 扎巴坚赞即指萨迦派 
第三祖扎巴坚赞。他于1147年出生，丨216年圆寂，主持萨迦寺 
长达五十七年。®由此可知，此幅作品的创作应为13世纪初。 
同时，画幅中心顶部两侧 的祖师 像疑为扎巴坚赞及其弟子 
之像, 

除障明王为布达拉宫保存的另外一幅重要的缂丝唐卡。唐 
卡长53厘米•宽40厘米。@构图与不动明王的构图大致相同 • 
整个画面从上到下也分为三个部分•顶部为五方佛.庇部为身 
佛和菩萨画像，中心为主要岡幅•正中为主尊除障明王。中心_ 
幅除底部两侧略介变化外.余泞与不动明王完全相同。除障明 
王身黑色.右手举剑.人: r_ 4胸持謂索,并作期克印•额开慧眼. 
头发倒竖，上饰化佛；I:身裸露•佩饰圆形大耳环、项链、蛇饰、乎 
镯、臂钏、脚镯。呈展打姿站立于长方形的莲台之上.右脚之下 
为白色湿婆.左脚之下为白色象鼻天。莲台边缘也饰有一阊的 
连珠纹,莲瓣也由仰莲和覆莲组成，与不动明王莲座相同。主尊 
身后同为马蹄形的红色火焰纹背光•背光顶部和两侧也同为造 
型相同的莲枝和莲花。与不动明王不同之处是.在火焰纹背光 
中绘有十身胁侍小像•左右各五身•造型与主像基本相 N。 从整 
个构图和风格来看.此幅作品显然与不动明£为同一时代、同一 
风格的作品。 

此外，在台北故宫博物院保存’有两幅元代的缂丝庸卡 .K 中 
一 幅为文殊菩萨 ，一 幅为喜金刚。文殊菩萨缂丝唐卡长4厘 
米，宽 28.1 厘米， © 为单尊画像。画幅底色为蓝色.一面两臂义 
殊菩萨构图在黄色圆月形的背光之中，头戴五叶冠.双 H 微I、 
视，双颐饱满，双耳佩饰圆形大I「环，双手当胸持莲枝，并作手印 
(手印已经不清），莲枝分别从左右財部上长齐肩，其中在右侧莲 
花±托有象征法器智慧之剑，左侧莲花上托存象征法器智慧之 


写的梵文陀罗尼经咒 ： avom a hvuom / avom ma ni pad me : 经箧，双脚结跏趺坐端坐于莲花座上。此作中的文殊涔萨从图 
hvuom / avom tsan da ma hva ro sha na hvuom phags/ avom ta re 像学看，为藏传佛教造增 ； 但从设色、莲花座上的莲瓣和面部刻 
tud te re tu re swva hva/ avom bhvam swva hva/ / 底 部题记 为：：両来看.乂具有浓郁的 M M 风格：而从腿部衣褶的晕染效果来 
yong kyi dge bavi bshes gnyen chen bo/ rje btsun mkhon grags pa :看 • 则具有印度、尼泊尔艺术的因素。显而易见.这是一件具有 
rgyal mtshan la khams pa slob ma cang brtson vgrus grags kyis i 明显汉族艺术风格的藏传佛教艺术作品。众所周知•元世机忽 

4 t v ■«>■■■■■ »’■ ■■ ■ _ ™ ™ ■' ™ —丨 a _ ■- T >p .g. ^ —i ir ~ d ft >' "S ^ ™ m fr 看 kv 誦誦 ■ 驅 ■ ■ ■ 霡 _£■■■■ ■:，_-! ■ ■■囊 & a 邊 :. ▲ 悬 ■碁邐 4 ■ ■ 瞧 ■ _ _ _ • ■ _ _ .— «■._ ， '■ _ _ , , _ ， 4 .j. h, « ■ at a, ^ , «•>..!■ k j 

㉕ 图版参见《西藏唐卡》，第 1()2 帕玛顿月珠巴像，同时参见第】73 174 J 91 页藏汉文图版说明。 

㉖ 王森《西藏怫教发展史略》，第76页。 

©James C. V. Walt Anne K. Wardwell, When Silk ZLUs (n>lcl * (^ertlrul Asian ami ( lunese Te.rliles , The Met rojx)litan Museum of An * \ l ) { )7. p, 

趟 See James C Y. Wau Anne H, WardwelL op. cit. * p. 92, fig. 35. 

© See Micliacl Ht v nss, “Thu Woven Image: TibetoC liinesi^ Tcxlilc Ihangkas of ihe Yuan and Early Ming Dynasties 广 (hieiitatums ( November, 1 { ) { )7 ), 1 
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第四章元代中原藏传佛教艺术（下) 



必烈被认为足文殊菩萨的化身,此像的创作或许与他关。喜 


金刚作品幅长86,3厘米 


() 


吨米•⑩为舉尊造像 



金_ 


为萨迦派供奉的主要本尊之一。萨迦派教法于元初传入元廷 
后，喜金刚也随之传入。从忽必烈开始 • 元代皇帝先后都接受过 


喜金刚灌顶 



\\ 


萨迦〖 1 ± 系史》 • 1 2 5 3年.忽必烈就接受了喜金 


刚灌顶•喜金刚灌顶在蒙占传播即肇始于此.作为回报.忽必烈 



敬献 T 十三万户 。 ㉛ 山此可知，台北故宫所藏喜金刚缂丝 


或许与灌顶仪式有关。此幅缂丝唐卡中的喜金刚身黑色，为八 


身裸露.腰系虎皮裙.佩饰耳环、项链、乎 



人手屮 还保存有部分元代的缂丝唐 


0 


其屮有两幅极其重要 


的作品 




幅为美国克电夫兰艺术 陴物馆 收藏的除障明乇缂丝 


幅为美0大邰会艺术博物馆收藏的大威德金刚缂丝 


而卜六臂四足造型 


镯、臂钏、脚镯和络腋:主臂1胸持颅钵.左手挟持骷 髅杖. 


卜四臂为左右各七臂，呈扇 b 分布，均持颜鉢;主脚呈展左姿，脚： 

I 

晷 

下踩踏象征烦恼之魔。其下为双重仰覆莲座.莲座与祧形背光 I 
相连，在背光边缘饰行 一 周的火焰纹。莲花座之下的水波、喜金： 
刚头部之 h 和左右两侧点缀的云纹具冇浓郁的内地艺术风格遗丨 

韵.与居庸关塔基浮雕中的云纹造型相同。 ; 

§ 

I 

除布达拉宫和台北故宫博物院外•在西方各大博物馆和私； 


唐 I 


屯里夫兰艺术傅物馆珍藏的除障明王缂丝庸卡原藏萨迦 
寺，保存十分 完整。 画幅长 1()5 厘米.宽74厘米， © 所表现的题 
材与布达拉宵所藏除障明干.缂丝唐 K •相 W 。 构图也与市达拉宫 
除障明 " E 的构图相间.采⑴中心构图法.主尊位于 M 幅的中央。 
除四周装饰画幅外•中心画幅从上到下也戈 ij 分为三个区域•其中 
在上面的区域中构图五方佛。与布达拉宫除障明王相比，下面 
K 域的构图略有变化•在此构图的并非为佛和菩萨等 K 身画像 • 
时是护法和空行母等 t 身圃像。两身护法神位于两侧，中间为 
五身空 行母。空行母均为丁 7立•呈舞蹈状•除腰部外，全身裸 
露.均手持供品，造型婀娜多姿.极富动感和音乐的旋律感。中 
心的除障明王身黑色，双目圆瞪.右手举剑.左手当胸持讀索.并 
作期克印•头发倒竖 . h 饰化佛:上身裸露•佩饰圆形大耳环•以 


4 


I 

I 


I 

( 

|i 




墨 


蛇为项链、 F 镯、臂钏和脚镯，天衣轻盈飘举;呈展右姿站立于 Ik 
方形的莲台 h • 打脚之下为蓝色湿婆.左脚之下为白色象鼻天。 
莲台边缘也饰有一周的连珠纹.莲瓣由仰莲和覆莲组成。身后 
为马蹄形的红色火焰纹背光•其中绘冇十身胁侍小像，左右各 K 
身•造型与主像基本相同。背光顶部和两侧为弯曲蔓延的莲枝 
和莲花。整个主尊的构图、纹样和造型均与布达拉宫除障明王 
基本相同。除中心_幅中的护法神和空行母外，两者的主要区 
別体现在四周的装饰性_幅中。仏达拉宫除障明 - KW 心四周 JL 
乎没有装饰性空间•而此幅唐 栏则留 有较大的装饰性空间。在 
画顶和画底两个上 F 对称的装沛性 I 朗而中心绘有造型相同的莲 
梗，莲枝山莲梗向左 A 蔓延.形成卷草纹形莲枝和莲花。其中. 
底部的莲梗分别蔓延进入 W 幅左彳 ii 构侧的装饰性的阃幅中，最 
后与顶部莲花相接。与此 N 吋•在每一朵莲花之1:邰绘有一种 
传统的吉祥团案，共同组成广八瑞物和七宝 m 案。最后.在整个 
画幅的边缘装饰有一周的连珠纹。从图像学和艺水 ML 格来符 • 
显而易见，此幅作品应与布达拉宫除障明上缂丝唐 K 为 同一吋 
期、同一风格的作品。 

大都会艺术博物馆收藏的大威德金刚缂丝唐 P 是西方所藏 
缂丝唐卡中唯 一一 幅可以明确断代的绎丝唐卡.其重要性因此 
也就不言而喻。此幅缂丝席卡长 245.5 M 米•宽2⑻ 厘米 .© 为 
大威德金刚组像•即曼荼罗。整个 W 幅共绘—百叫 I - 二身画 
像。整个 IlHj 面由方形和圆形区域交替构成。 M 外 W 为方形.顶 
部和底部又各分离出一个长方形的区域，其中顶部绘有十四身 
画像•从左到分别为金刚持、大黑人•、大成就#费卢波、萨迦派 
高僧和另外 I •位喇嘛;底部绘有十一身像 . jl ； 中最左侧为两身 
男性供养人像.最右侧者为两身女性供养人像•中间七身画像疑 
为蓝色大黑天以及与大威德金刚相关的护法神 。山 f 这些画像 
尤尊像题 it ! * 因此存待于进一步辨认。 ® 第二屋为圆形区 域. 
在外层的顶部和底部长方形区域 1 j _形 K 域之间的四角各绘 
有 ri 身画像•其中每一角都绘有一身阎摩护法和两身供养菩 
萨。圆形 K 域由火焰墙、金刚墙、八大寒林和莲花墙组成。其 
1 1 1 •八大寒林由八个区域组成，均绘有树木、尸骨、修行者、龙 


See 7/^ W( n^e7i I ma^e: / ih 小 (7" nese lex tile lha ti^kas of the ^ uun and Ea rly Dynast ies . fig* 3, 

㉛ 《萨迦世系史》 . 陈庆英、高禾福、闾润年汉译本，第 m « 页。 

㉝ See januy C'. Y. Watt Anne K, Ward well, op, at. , p. Hg. 24, 

㉝ See Jmries (:• Y. Walt ^ Anne M Wardwull. a/A ciL ^ pp* 95 ^ 1()() + fig* 25. 

㉞ See tiennady Lenov. “A Note on Inscriptions and Iconography,” in James C\ Y. Watt & Anne R WardwelK op. ciL * p* 10(K (rennady Lenov 在此认为■此萨迦派 
高僧应走萨迦五祖中的贡却结波（川 34— 11()2 )、贡噶宁波 ( 1()92 - 1 HS) 或八思巴 （ 1235— ⑴. 












女和佛塔等纹样 。◎莲 花墙内为方形曼荼罗城墙/两荇之 M 为 
曼荼罗四门和卷草纹。叫门呈“ T” 形状•中为璎珞•两侧为喷水 
之摩羯.其造型具冇明显的印度风格•门前各绘有一身护法像； 
畚草纹 为 绿色. 繁密、对称•极其精致，为明显的汉族艺术风格. 
绿色与黑色的底色相讨_具有镂空效果。四 M 内为正 方形区 域， 
四边和四角共为三I•六身阎摩护法像。其内为连珠纹分隔的圆 i 
形区域.此圆形区域中心为方形.其内为主尊大威德金刚。以此 
方形区域为叶 1 心，乂将叫周八个方向划分成八个 /j 、区域，每个区 
域都绘有一身阎摩护法。实际I:•整个构图都是以主尊为中心 
展开的，为典型的中心构图法。 

中心的主尊大威德金刚，身黑色，造型儿面三十四臂 I •六 
足*其造型、身色和法器均与相关经典所载吻合。据《大威德金 
刚一尊略轨》，其造型为，身青色，九面三平四臂，十六足，屈右 
八足，伸左八足。能吞三界.发声哈哈，卷舌、獠牙、露府、蹙额， 
其相忿怒，眉 EI 炽焰.存如劫火。发杏黄色，向 _ h 倒竖，威勒 f 11 出 
世间一切神灵•使诸凶暴悉皆怖畏。又发珀嘎拉大声.有如雷 
轰。啖饮恶魔血脂膏髓。冠]1:耐畏骷髅之冠.颈围五十鲜血人 
首之圈.络腋夂缠黑色之蛇.骨轮骨耳种种璎珞以为庄严。 K 腹 
庞大. 其形裸露。眉毛、睫 C 、须毛、汗毛，悉皆炽然.犹如劫火。 

九面相者.其本面如黑水牛面，状极忿怒。面之上端有二锐角。 


在本面上，二角中间.有一红面.相最可怖，口漓鲜血•顶上有五 
髻旒。其二锐角，右角根下，复有一面.蓝色。此面之右.又有一 
面•红色。其左一面.黄色。左角根下•复有一面汴】色。此而之 
右•又有一面•烟色。其左一甜.黑色。此六面相•极为忿怒。九 
面之上.各有三 H。 三卜四 f •者•左右两根不手•持鲜象皮。左 
方两足，披之于背。象皮头向右方•毛露于外。所余右卜六手. 
第一 持钺. 二持标枪 • 三持捣杵 • 四持匕首.五持 戈枪. 六持越斧. 
七持短枪，第八持箭%第九持钩，十持顿棒，十 一 - 持天杖，十二持 
轮，十三持五股金刚杵, f 四持金刚锤 • 卜五持剑，十六持 鼗鼓; 
左十六手•第一持烦器满盛鲜血.二持梵天头.三持盾牌.四持人 
足.五 持讀索 ，六持弓, L: 持人肠，第八持铃，九持人手，十持裹尸 
之布，十一持人幢，卜二持火炉，十三持带发半截之颅， h 四作威 
勒印，十五持三角幡，I•六持 MU 帆。十六足者.右方八足.第一踏 
人.二踏水牛. r: 踏黄牛，四踏驴，五踏骆驼，六踏犬•第七踏羊. 
第八踏狐;左方八足.第一踏鹫,二踏鹩•第三踏鸟.四踏鹦鹉 .Jl: 
踏鹰.第六踏雕.第 b 踏秦占 了 . 第八踏鸿。所有释梵遍入 f 1在 
一切诸天.六面 童子. 吡那夜迦 • H 宫月宫.皆匍匐状.被踏脚下. 
自住于炽盛广大火聚中央。” ® 

与其他西方所藏绎丝唐 长相比 .此幅绎丝唐 持的重 要性在 


㉟ 据《金刚怖畏起分》卷三 云：“ 此坛域内之 / v 寒林： 寒林.梵语谓沙嘛萨阿纳.即置尸之所故•置尸与置尸所阼故.名寒林.此至尊班亲说.无头之尸表行作•悬表 
止作•仰表卧作•竿插表坐作，而具四威仪.故谓是处为正寒林。其处树等为寒林差别.以故金刚垣炎炎烈火外•有八大寒林。东攒吒.南怙骨.西金刚焰*北飘摇林•北 
东唯忍笑或哈哈笑或猛笑•东南上吉祥或吉祥林 •南 西幽暗 •西北 基礼基礼 声。 萨哈拔哈喇嘎喇续云 * 旃陀如是飘摇林•金刚焰以及枯骨.自在处为碓忍笑.啖施处巧上 
吉祥，幽暗所在离实处.风处基礼基礼南.如是说。住八大寒林之八大树。东沙利伊树或龙华树•南租呼答树或柿子树•西京嘎拉树或芭*树.北阿剐塔 M . 北东巴查树 
或纳鸦噶罗答树.东南嘎喇尼鸦匝树.南西嘛查树或僧歌树.又憎歌树亦谓巴查拔喇嘎树.西北巴呼梯巴拉树或阿喇徂纳树。 （ i 八树根之八大护 方神： 东于龙华树根 
帝释 * 黄色或白色，骑白象.右下执杵；南阎王•蓝色•骑水牛•右下手执骷髅杖；西水天 * 白色•具七蛇冠 * 骑鳄鱼，右下持蛇索：北鸭嘎刹.黄色•骑人.右下手持吐宝黄鼬: 
北东大自在天，白色.骑牛，右下手持三 股叉； 东南火天，红色，骑山羊，右下手持 水瓶； 南西喇嘎刹，蓝色，人首蔓为冠，骑其尸，右下手 持剑； 西北风天，烟色，骑麋.右下 

手持黄幡。……皆一面四臂.双許.元二手合掌.左下持颅器 •抱 明妃•坐干各方树恨。……住树梢分歧处露半身之八大守寓神……”参见《藏密修法密典》_德三.第 
228—23 U 页。 

©参见《藏密修法密典》卷二《大威德金刚一尊略轨》.第 G 66 66 KIL 同时参见能海译集《大威德文殊成就方便略引》•第7% S () U 页.两者所载基本相同。关于 
大威德金刚的象征含意，《金刚怖畏起分》卷三有详细解释,现引述 于下： 大威德金刚“身色青黑，表心根润以慈泽，或不变之法性。九面表九部契经.此乃金刚成疏中 
之理。又表九次第定.此乃不动金刚疏中之理。又表九分时刻，又表九曜.又表心间八叶脉之八气与最细持命气九者清净^又表除遍满气，余四恨本气五支气九者清 
净^此乃拉阿礼答疏四十九尊成就方便之理。三十四臂•表十八荞、二谛、十力、四无所畏。三十四•乃不动金刚所说之理。又三十四 f 与躬敕心三，三十七，表三十七 
菩提分，乃金刚成所说 之理。 又三十四臂与二角♦共三十六 ，表 十二月.又十二新月，十二旧月，三十六清净。又表十二大倾气，与二十四小倾气.三十六清净 ，乃 拉阿礼 
答之理。十六足.表十六真空•乃不动金刚成理。又表十二月•与春夏伙冬四季十六清净。又表十二大倾气，与四轮气十六清净，乃拉阿礼答之理又筻能吞三界.谓 
能摄三界•作喝喝等、笑闪舌. 巧我畏 一切刚强_四呲牙•乃降四 f : 顰眉忿恨.巧降毒类虬；宥目劫火炽燃.乃能烧毒 类汇； t 赤黄色上竖，以示刚强.亦表现涅罘 位：期 
克威畏世间天，乃断除一切 损恼： 于出世间佛作期兗印.乃警觉速赐行者悉地；能 ft 此有中他余所怖畏之梵天帝释等.亦践之足下而怖畏之.乃令他余刚强者悉皆畏避。 
如龙吼之珀嘎 喇大南 ，能怀摄空行；啖次人之血指 fl . 乃怖畏毒类见。又 f * 可畏五元骷髅.表五智.又表于法界体性而立 舞色； 五十鲜&首.表音明五十字清净：黑蛇 
络腋，表嗔清净；大骨轮等五瓔珞•表五部 清净；大獲 .表最忿怒 ：裸形 •表具芭惭 愧衣； 眉睫须髯毫毛如劫火织燃，表能烧 毒心； 最极愤怒根本水牛面.表降阎王.亦表作 
三界 主：二 角锐利•不惟如前所说之表义•亦表俗事幻身、胜义光明 二谤; 红喇阿嘎刹面•表怀摄一切事业而至究竟•亦表怜悯随持众生；口内所澍鲜血.表一 切智； 澍血. 
表以智果为终生 说法： 文殊面，表巧囌尼鸮徂郭卡阿之所变化：童子璎珞庄 . 32 •表永持童 子栢； 五髻.表五现 菩提； 三眼.喪观 三时； 二十七眼.表二十七宿.又表二十四脉 
与罗喇喜中三•二十七 脉：元 二手持象电蹄.表处者大乐处真空 无别： 余右十六手帜.表处者十 六喜； 余左十六手帜，表处十六真空。又 钊表： 象支.表找除 痴暗； 钩;7, 
表断无 明：必 提巴阿拉标枪•表贯澈执宝 妄想； 捣杵.表调伏 失念； 匕首.表断有；嘎那钨短怆，表降三门 业：钺 绎.表调(犬二障 习气； 戈怆.表贯澈咎征 ：箭. 表压伏妄想之 
剠痛；钩.表能钩召智慧尊与毒类见：颅棒•表阵伏业障：嚷张噶天杖，表大乐净心自性；轮•表转法轮；五股金刚忤.表五 t 自性： 金刚锤.表降伏悭障；剑.表轉剑等/、成 
就； 鼗鼓•表以上喜审警觉 诸裨； 余左初满血颅器.表回复破戒汜禁：梵天头•表以大悲饶益 众生； f 牌•表胜 f ; 人足，表行者趣向 佛地： i 索.表以正智维系 其根； 弓.表 
胜 三界； 人肠.表通达诸法 无性； 铃.表响般 苦声； 人手，表能作息等羯磬 ：尸市 .表除无明 障碍； 人幢，表了知诸法皆为真如明显 通达： 火炉.表诸法依自性光明 ：半头 .表 
悲甘露盈满：持期克印手.表期克 t : 三兔幡，表通达三门契于真如自性 ：风幡 •表通达清法如幻。足踏有命者之 表法； 右足下踏人等八.表通八 悉地； 左足下踏鹫等/、. 
表八 自在； 乃金刚成疏中之理。又，足下十六有命者.表断十六执宝.乃不动金刚疏中之理。又彼十六-表干月白分十五分以知所测之一分，共十六清净。旧月黑分上 
十五分.以知所测之一分.共十六分清净^又表行者红白大升分之清净.乃拉阿礼答广成就方便之理。制伏梵天等八大天.现能制伏一切毒类见之姿态，又现优越干彼 
彼大天：炽燃烈火蕴中俨然而住，表能烧内二障外一切毒类见， 

















于题写有供养人题记•因此成为缂丝唐卡断代的重要依据。供 
养人题记出现在画面底部两侧的供养人像之中，原为汉藏文双 

语题记 • 现在汉文题记已经脱薇•仅存藏文题记。其中左侧藏文 
题记为: “rgyal po thug the mur” 和 “rgyal bu ko shi la” •右侧题 id 
分别为: “dpon mo bha bu cha” 和 “dpon mo bhu dha shri”。® 左侧 
两处题 id 分別意为“图帖睦耳皇帝”和“和1比疎皇子”，右侧两处 
题记分别意为“八不沙皇后”和“卜答失串.皇后”。由此"]'知•左 
侧男性供养人分别为元文宗和元叫宗（彩图 4d ~ 2 - 2供养人 
皇帝像 ，大威 德金刚缂丝唐卡 局部）•右侧女性供养人分別为二 
人之皇后。按《元 史》. 文宗和明宗为武宗海山皇帝之子。1 32S 

年，天顺皇帝去世后•本应兄长明宗即位，但由于明宗当时远在 
漠北.其弟文宗近在建康.于是捷足先登•继承大统。1329年8 
月•文宗让位•明宗即位。不久•明宗暴死.文宗复又即位•至 
1332年去肚。®八不沙皇后也于1330年 月去世，据说被卜答 
失里皇后谋害致死。也就是说•在1329年至1332年的三年之 
N ,此幅缂丝唐卡中的 叫位供 养人就有三位因皇权之争而相继 
去世。《丝贵如金——中亚和屮国的丝织品》一蒋由此认为，该 

! 

作于 “mn 年八不沙去批之前下令创作，完成于1332年图帖睦 
邛皇帝去 ft 之后。”®对此•本节作行不敢苟同，主要现由 如下： 

f 

其一，按《元史》，元代每位皇帝和皇室成员几乎都随帝师受佛! 

I 

戒.并接受灌顶.甚至皇帝在即位之时也都要进行宗教灌顶仪 
式，几乎已成定制。此即《辍耕录 r 累朝皇帝先受佛戒九次.方； 

i 

正大宝。而近侍陪位荇.必九人•或七人.谇语悶之囊达实•此阄: 
俗然也”之所指。®其中•大威德金刚灌顶即是其中的主要灌顶: 
之一。如据《元史》，泰定元年 U324) 七月“辛未•（泰定帝）修黑 | 

4 

■I 

牙蛮答哥佛事于水晶殿。癸 fi •帝受佛戒于帝师 ”。© 此之“牙I 
蛮答哥”即指大威德金刚。由此可见 •此幅 大威德缂丝唐 长与皇 

I 

帝即位关系I•分密切。其次，从文宗在先 和明宗 在后的排列顺 i 

•I 

>| 

序和题记称文宗为“皇帝”•称明宗为“皇子”的记载来看，创作此! 
幅唐卡之时•明宗尚未即位。藏文题记尽管有吋行拼写出现错 i 

I 

误的情况，但此处“皇帝”和“皇子”之间的一字之差显然不在此 i 
例。原因很简笮•这是一个极其严肃的问题•不能有丝毫闪失。 | 
电何况此幅唐卡的用 途与皇 帝的即位密切相关。显 iw 易见•此 i 


作创作于天历二年 （ 1 329 ) 八月之前.即文宗即位以后和明宗尚 
未即位之前，亦即 1328 年至 1329 年之间•而非 1330 年至 1332 

年之后。再次，正如前述，唐卡中的三位供养人在 1332 年都先 
后去世。他们作为供养人在此幅绎丝唐卡中出现•显然均砬健 
在。如果他们都已经去世.似乎与情理不合。 

此外，在大都会艺术博物馆还珍藏有一幅元代的须弥山缂 
丝唐卡 (彩 图 4 d - 2 - 3 须弥 山 •缂丝唐卡美国大都会艺术博 
物馆）。©现存唐卡为正方形，长和宽均为 83 . 3 厘米。构阁与 
大威德金刚缂丝唐卡相同.由圆形和方形交替构成。与大威德 
金刚不同之处住于 • _幅没冇人物形象 • 为藏传佛教教义中想象 
的宇宙 11 1 :界。画而的中心为一片波涛汹涌的大海，蓝色、倒圆锥 
形的数重须弥山矗立在大海屮央•顶端为八瓣花瓣织成的莲花. 
啦腰部分为汉族神话中的传统母题•右侧为月亮.月亮中绘打桂 
树和玉兔，左侧为红色的圆形太阳，中 间为 三足乌，以分别代表 
H 月。在中心的大海之外.由里到外依次构图了七重正方形的 
大海和山峰。在第七重山峰之外，又是一片汪洋大海•同时在东 
南西北四方的海洋中分别滿立起 r 一 大二小三座山峰，共卩 l i 大 
八小十二座山峰。显而易见•分別代表佛教宇宙世界中的叫大 
洲和八小洲。其中，东面白色海洋中升起的大山象征东胜神州， 
南面蓝色的海洋中升起的大山象扯南赡部洲，西面红色的海洋 
中升起的大 11 1 代表 M 牛贺洲，北酎黄色的海平面上蟲立的大山 

象征北俱卢洲。在大海之外•为两道圆形的山峦。山峦之外四 
角中央•分別绘有一 * 只宝瓶••莲花从中生长而出，并向左右錢延 
呈两道圆圈，同时在宝瓶内侧的圆圈之内分別绘有一个图案。 
图案为华盖、双鱼、海螺、法轮、吉祥结、宝幢、莲花和宝瓶等藏传 
佛教的八种吉祥图案•与克 里 夫兰艺术博物 m 所藏除障明£绳 
丝唐卡中所绘八瑞物图案相同。 

此幅缂丝唐卡为兀代汉藏艺术文化融合的典型代表作。四 
角的宝瓶和卷草纹的莲枝、八瑞物图案和整个 1 ® 面的构图是典 
喂的藏式画法，尽管卷草纹莲枝等造型还具苻印度波罗艺术风 
格影响的明显痕迹;而日月的造型和代表四大洲、八小洲的十二 
座山峰则为典型的汉族艺术风格。其中 .H 月的造型与居庸关 


㉗ 见 C jeim/K ly I 乂 tiov■ “/V Note on lnsm|)tions and IconoKraphyj1(H), 

㉝ 详细参见《元史》卷三一《本纪第三十一 • 明宗》，第 6^3- 701 页和同著卷三二《本纪第三 十二. 文宗一》，第703— 715页。 

㉝？. James \\ Wall & Anne E* Ward well. of>^ cit m * p. 9K 

⑩陶宗汉《辍耕录》卷二《受 沸戒 )) •蓽 42 N 页：同时参見杨禹《山居新话》卷一.第 145 页 
⑪《元史》卷二九《本纪第二十九 • 泰定帝一》•第页。 

⑫虬 James W Walt * Anne K WardwelU op.ciL - p, 101, fig* 26, 















过街塔券门顶部口月的造型完全相同 。 十二庵山峰尤论构图、： 

I 

>( 

透视、设色•还是其巾的迚筑纹样 .® 然为内地青绿山水_派的I 
风格•与该时期国岡青绿山水作品的両风一脉相承。 ! 

这些缂丝唐卡的断代一直是令学术界 W 惑不巳的问题。除 ' 
美国大都会2术溥物馆所藏大威德金刚缂丝唐卡有明确年代可； 

考，为 I32S 年至 1P) 年创作的作品外_其他作品的确切年代都I 

( 

I 

难以考证.甚至在大的时代上也众说纷纭，莫衷一是。如布达拉 | 
宫所藏不动明 T 、贡唐喇嘛相、除障明王•俄罗斯所藏黑水城绿 | 
度母和美闺克利夫兰艺术博物馆所藏除障明王等作品在年代上 
就存在着较大的分歧。 两方 学者普遍认为•这些绎丝府卡为西丨 

夏时期的作品 a 而国内学者的意见 lLlY -i 分歧，如布达拉宫所； 

1< 

藏不动明王和贡唐喇嘛 tn 这两幅作品，部分学者认为是宋代作I 
品•⑭部分学荇则认为系 13-14 此纪元代作品。⑮ ! 

出现这种分歧的原因在于对整个作品题材、风格、缂丝工艺 

以及历史背景缺乏综合号察。四7/学者认为黑水城绿度吁缂丝丨 

♦ 

|| 

i 

J , lf 卡的年代为最早•认为它是1227年黑水城被攻陷以胳的作 | 
品•并以此作力断代依据来确定其他缂 丝唐侉 的年代。从历史 i 
背景来晉.这一结论并作无懈可击.闪为从黑水城同时还出土有 | 
儿代纸币。⑯换而言之 .1227 年不 " j ‘能为黑水城出土文物的绝 i 
对下限年代。与此同时.缂丝工艺本身的发展在确定这批作品 I 

I 

的年代中具钉電要的作川。众所周知.西夏除黑水城出土有绛： 
丝外.尚未发现其他具仃明确西夏纪年的缂丝工艺品出土•文献 | 
屮 H 前也似无明 确的两 夏制作缂丝的记载。与此同时 •作出 土 I 
的北宋、辽、金缂丝工艺品中似乎也没有高水平的人物绎丝作 i 
品，所发现齐儿乎为表观动物和植物纹样的缂丝。因此，小 i 能完； 
全排除黑水城绿度母为元代作品的吋能性。山此推测.布达拉 I 
7 T 所藏不动叨王和贡唐喇嘛相的断代也非尤懈可击。正如前 
述•尽管不动明王唐卡•题记明确记载为献给扎巴坚赞的作品.但 

也可以理解为此作绘于13世纪初叶，即扎巴晖赞在 tit 以前，而： 

1 

I 

随后进行的缂丝。换言之，也不能完全排除绘画完成于此 时而丨 
禅丝完成于随后元初的 "J* 能性•因为西藏本身不具备制作缂丝： 


的工艺 • 必须在内地制作。同时前述彳2 ( )2年大黑天石雕的创作 
或许可以旁证这一点，即雕塑的实际创作晚 F 当时的绘画。另 
外，绘画风格的相似性本身也并+能确定准确的年代.•方面它 
具有延续性和继承‘性.另一方面两宋、西夏与元代是直接承袭的 
朝代。 因此 很难从 K 烙本身来准确断定具打相同风格作品的准 
确年代，如前述13世纪初达隆噶举派唐卡中的构图和岩石等造 
型的风格就一直延续到了 14世纪中 叶。® 从上述因素结合下 
面元代有关缂丝工艺的记载和大威德金刚等实物来看•衍白先 
生前引观点似乎更符合史实•也 iil 令人信服。 

元代的大都和江南的苏杭是元代制作缂丝和丝织品的两大 
中心，尽符 I - I 前在元代留存的义献屮没有发现对缂丝所进行的 
直接专门的记载，但从《元代画塑记》和《元史 I 中关于“御容”的 
记载可知•宫廷中所作“御容”就应与缂丝密 W 相关。《元代画塑 
id 》在记述“御容 ”之新 对艺术祌类的发展概述道:“古之象物肖 
形者，以71采章施五色， I 」绘、曰绣而已.其 ),7 始有范金埏±而加 
彩饰焉。近代乂有织丝以为象荇•至于其功亦精矣。” ® M 然•这 
段总论就是对“御容”所作的定义 •即 “御容”就是“织丝以为象 
者”。《兀史》有关唐仁 m 在成宗朝“奉诏督工织丝像⑴:祖御容 • 
越三年告成”的记载便是一个有力的明证。⑮《元代画塑记》在 
对“御容”的绘画、制作和材料进行记载的同时•也对藏传佛教佛 
像的制作进行了记载，如 :“成 宗皇帝大德十一年 ( 1307 ) 十一月 
二十七 n •敕丞相脱脱、平章秃嗒 w 木 j l 等： 成宗皇帝、贞慈静 
懿皇后 御影. 依大天春万宁寺内御容织之。南木罕太 f •及妃、晋 
t 及妃•依帐殿内所_小影织之。将作院移文洛色总管府•绘胆 i 
御容三轴.佛坛 三轴。用物： 细白麻丝三千一 a 九尺•土粉二 i - 
三斤一十四两八钱 ，胡 麻一十三斤•明胶九斤•西碌三斤，心红五 
斤 .| H ] 冋青三斤.冋冋脳脂一斤.藤黄一十二两九钱六分•两番粉 
九斤，西番碌九斤，叶 r 雄黄二斤.生石青一十九斤•松方一条。” 
义如：“仁 W 帝延祐七年 （132()) 二月十七丨1 •敕平 章们帖 木儿 • 
道与阿僧哥、小杜二•选巧工及传神李肖打.依址袓皇帝御容之 
制，画仁宗 S 帝及庄懿慈圣皇 P 御容。其左彳 i 佛坛咸令仝 M 之。 


⑬见 （ )/?• 心 * ， P* 9(1 - 94 ； Valrae Reynolds,“Luxury Textiles in Tibet. M p, 124 ； Marylin M Khie Robert A. K Thurman . Wisdom and Compassion * The Sacred 
Art o f 丁 ihef • i)i) t 12() - 127. 

⑭分别参见《西藏唐卡》 . 第 168,187 页和第 173- 174J91 页图版说明。 

© 参见宿白《元代杭州的藏传密教及其相关遗迹》，第 3 7 5 页。 

⑯参 E 白滨、史金波《黑水城的发现与俄藏西夏遗书》 _ 李范文主编《 f 屆西 I 学国际学术会议论文集 K 宁夏人民出扳社 .iws 年 . 第迈。 



















比至周年•宄令完备。凡用物及诸 X 饮膳，移文省部取之。仁宗 \ 
皇帝及庄懿慈系皇后御容，并半统佛坛等画三轴，各高九尺 ? i : 

4 

1 

寸、阔八尺。 用物： 细「 I 麻丝一&一十四尺、阔二尺，平 m 土粉 

三十斤_回回胭脂一斤八两.明胶二卜四斤•回回胡麻一卜 五斤， 

泥金三两七钱五分.拣生石碌一七三斤，黄子红四斤十四两，西: 

■ 

番粉一十五斤六两•西番碌九斤六两•五色绒一斤八两，朱砂二: 
斤.拣生石青三卜斤•大红销金梅花罗一百二十尺、阔三尺•大红 | 
官料丝绢一百二十尺•鸦青暗红纟士丝二百叫卜尺，真紫梅花罗二： 

I 

I •一尺、阔 二尺. 紫檀木六条 • 黑木炭二千个_江淮夹纸一千三百 I 


张，棉纸一千三百张，木柴一千三目‘束 

由此清楚可知 ：一、 由宫廷将作院主持制作的御容分为绘 
M 和丝织两个阶段，有一套成熟规范的管理和制作程序。二、在 
制作御容的 M 时 .一 起制作 r 带轴的“佛坛”，即唐卡形式的藏传 
佛教佛像。从延祐七年 （132 U ) 依世祖皇帝御容之制所作仁宗皇 
帝及庄懿慈圣皇后御容以及佛坛“各高儿尺五寸、阔八尺”的尺 
寸来看 .与 大都会艺术博物馆所藏大威德金刚绎丝唐 R 的尺寸 
完全一致。®诚然，“织丝以为象者”或“织丝像”并非缂丝的对应 
词.尚包括织锦等其他工艺.但毋庸置疑，它同时也包括缂丝。 


©Jnnics (\ \\ Watt & A tine K WardvvvlK op.ctL * p* ^6 and pjx 9S ^ { > l ). note S, 
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艺术与元代汉藏 
艺术交流 



! 藏传佛教艺术通过叫藏本土和原西夏地 K 在向以大都为首的中原内地大规模传播的 

:•中原内地的汉族匕术和日趋成熟的藏传佛教艺术反过来也对叫藏本土的艺术创作产 
\ 生 了影响 •西藏的萨迦寺和夏鲁寺就是其中的代表。正是这种西藏本土与内地的双向交 
: 流.繁荣了元代的藏传佛教艺术。 

一、 萨迦孕艺水十的元代汉藏艺术交流 

_| 

I 

■ 
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； 萨迦寺位于今萨迦县政府所在地，历史上山北寺和南年两个部分组成。其中北寺位于 

；贯通二寺重曲河北岸的本波日山脚.依山而建.为萨迦寺最早的建筑群:南寺位于重曲河南 
i 岸平坦谷地.为元代时期修建。北寺 / K “文竿:”期间被毁•现存建筑为近来重建。据藏文文 

i 献《萨迦世系史》、《红史》和《汉藏史集》等记载，北寺由昆氏家族传人官却杰布始建于 

1 

墨 

_1 

I 1073 年。 

: 官却杰布为后弘期 W 藏历史 h 箸名大师、道果法集大成者、翻译家卓弥 • 释迦益西 

( vbrog-mi lo-tsa-ba shaky a-ye- shes - ( >M — 1 ( )78 ) 的著名弟子 之一。 生于阳木狗年 （ 1 ()34 ) .卒 

| 于阳水马年 （11 ()2) ，享年六十九岁 。①先 后师从 ft 己的父亲、兄长学 > J 宁玛派教法•随后师 
I 从草弥泽 师学习 道果法.并以道果法为自己信奉和弘传的要教法。叫卜岁时在萨迦修逑 
i 了萨迦寺，在此弘传和教授道果法。关于他当吋迮寺的情况 . 《萨迦 Itt 系史》如此 M 载： 


: 当时•有一次大师及其弟子去山上散闷，从山顶远眺，见本波日山形同一头卧着的大 

i 象，山腰右侧的土地，色白油润，水从右侧流过，呈诸祥瑞之相，故想到在该地建一座寺庙 • 

I 将会大大利益佛教和众生。遂求该地之主人觉卧那巴售之②，获得同意。又对该处之领主 

I 

!象雄古热瓦、四个僧人村庄和七个俗民村庄等人说 :“我 想在此处建一寺庙.对你们不会有 
:什么危害.你们这块土地需要多少代价.请卖给我？ ”回答 说:“ 任何代价都不要。”随即奉献 
出来。喇嘛（官却杰布）说 :“然 而为了后代不生口舌.还是依价买卖才公平合理。”遂以一匹 
:螺马、 珍珠鬉 、一 条女装而购得该地•自门卓以下•派卓以上皆碎啼1嘛占有。当嘛四十岁 
!时.按佛教住世十个五百年的算法计算，为进入第七个五百年后的第二百零七年即阴水牛 
i 年（ IU 73) 仲秋月上弦日.建造了吐蕃地方的金刚座具吉祥萨迦寺。③ 


《汉藏史集》关于边，怙况也与此大致相 M . ④但明确 记载阴 水牛年为该寺奠基年代. 
m i 非竣工年代 :“阴 水牛年 ( 1 ()73) ,为具吉祥萨迦寺奠基，并在夏尔拉章所在的地方修建了 
一^座拉章.并修建 r 围墙。 k 师官却杰布执掌法座三十年•广作利益佛法之,业•于 六十儿 
岁的阳水马年 (1 川 2) 十月卜四日去世。” © 由此4知.萨迦寺最早的建筑北寺于1073年开始 
动工修建。宫却杰布圆寂北寺先 G 得到其传人萨迦五祖的不断扩建和修葺•最后形成 
了一个规模庞大的建筑群。 


① 《汉藏史集》陈庆英汉译本，第 W 7 页。关于生年.蔡巴 • 贡噶多杰的《红史》与此载相同.而《萨迦 
译本.第13页）^现代学者多沿用《汉藏史集》和《红史》中的生卒年份.如王森《西藏佛教发展史略》•第75页 

② 此句《汉藏史集》汉译本第1 ( )7页译为“于是向黑面觉卧佛像请示，佛像同意”,此译为正解。 



③参见《萨迦世系史》汉译本.第14 一 15页。 

3) 关于购地费用.据《汉藏史集》第 W 7 页，还包栝一副盔甲 



汉藏史 集〉) 
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坚赞生于阴火龟年 （ 1 147) ,修建了萨迦寺旧屋顶大毆 


i ( 


: D :) 参 


时他（扎巴坚贽）为数百名僧人建立常宿之地.修建乌孜宁玛殿••…•” 
il 曰喀则地区寺庙调查记》，第 im 页图 3 - 1 () 萨迦北寺部分殿堂平面 


意图 
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的调查，清详细参见王毅 
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索朗旺堆主编.陈建彬、丹扎和颜泽余执笔.西藏、民 
一泽旧大璧顶較.一译乌 f 宁玛毆 .一 译乌策宁玛祖 
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遗憾的是，萨迦北$经过“义革”.建筑 Li 时目全作。但不幸 
之中万幸的是•此前年6月至 n 爿受命参加屮央文化部 
W 藏文物调查工作绀 I :作的 - F . 毅和宿 [ Y 两位先生先 d : 《文物》 
上发表了《西藏文物见闻记(二)》©和《西藏日喀则地区寺庙调 
査记》.⑦对萨迦南、北二寺原有建筑进行了介绍和考证。1 99() 

年6月至 S j 彳西藏 fj 治区文物管观委员会文物普查队第三小纽 
冉次对 萨迦年进行/考察，并出版 r 《萨迦、 谢通门 it 义物志》一 
b • ® 从而成为后人研究萨迦寺尤 jt: 是萨迦北寺建筑、雕塑和绘 
画之不可多得的重要资料。其屮.《西藏文物见闻记(二）》侧重：： 
于综述和介绍•《西藏 1 1喀则地 K 泞庙调查 id 》侧重于北寺主殿; 
乌策大殿及其附属建筑、岗噶确康和宣旺确康灵塔殿的 t 点考 | 
证，而《萨迦、谢通门县文物志》则试图复原“文革”前北寺的建筑: 
全貌。 | 

在西藏文管会文物普查队第三小组复原的三十七座北寺建: 

筑中 •其屮 有四座佛殿的屋顶采用了金顶建筑样式。它们分別: 

_ 

是乌孜宁玛祖拉康、乌孜萨玛朗达古松殿、夏珠拉康和曲赤钦姆 
违筑.分別由扎巴坚赞、贡噶洛追和萨班贡噶坚赞修建而成。而 
n _. 曲赤钦姆采用的足 t 檐歇山式金顶。显而易见.这种样式为 
受屮原内地违筑样式影响的结果。尽管 h 前已经无法见到这袢 
迷筑的实 P 小结构、布局和整个收貌 . 但1 - A 59 年:中央《 I :卩4藏组织 
的文物考察为我 fn r 解这种建筑的风格和样式提供了第 一丁不 
町或缺的重要原始材料。此即 E 毅和宿白先生相继发表的两篇 
文章，其中宿白先生的《西藏日喀则地区夺庙调查记》对其中之 
一 •也是北寺最为重要的建筑乌策大殿®进行了重点调查和 
考证。 

乌策大殿据《萨迦1什系史》和《红史》，为萨迦五机之一的扎 
巴坚赞修建。 ® 为二 M 建筑•东向。一层由经堂、西佛堂、北佛 
觉和部分礼拜道 组成， 经堂 [ fn 枳为二十四拄•阔七间、深五 
间。经堂 f 之西佛堂 阔五间 、深三间。左侧北佛堂阔七 N 、 深三 


间。原外绕礼拜道仅存南侧.前（东）、后 （ W ) 仍有遗迹 • 唯北侧 
已废。建筑西接附属建筑谷务郭。谷务郭由差贝拉康、喇嘛拉 
康、差握和衮冈组成。其原来建筑以差贝、喇嘛两拉康为主体。 
差贝拉康即一般所谓的北寺图书馆 • 面阔、进深俱三间。其:右侧 
后 t 方为喇嘛拉康，面积与此相同。而差握、衮冈疑皆后世增 
建。沿％策大殿一层门屋外右侧梯子可达二楼•即西佛堂之上: 
所建列朗（曼荼罗殿）。“列朗木门外框和门扇皆施精致雕刻。 
外框和门确间隔带雕饰连珠.框和隔带之内或雕铺地卷云，或饰 
枝条莲花.云、花中间雕有佛教 ra 像。全部雕刻流 畅生动 •当时 
建殿时原物。殿内右侧 奉一文 殊铜像 (彩图 4 d -3 -丨度母，铜 
镏金彩图 4 d - 3 - 2弥勒•铜镏金，以上均为南寺藏原北寺乌 
策大殿 佛像）•像左并列三大坛城.石侧荇包饰铜皮•花纹別致. 
疑是印度或尼泊尔制 作：中 N 和左侧坛城皆立粉彩 f ! 。此两坛 
城与殿内听悬坛城‘唐…和萨班画像.俱不迟于 14 lit 纪。殿叫 
壁所绘坛城与护法，新旧杂陈……旧绘者与彩塑坛城约略 N 时。 
此殿托木亦有两种•形制、年代略与乌策下 S 同.又坛城殿内梁 
枋施简中.彩阃•梁枋之上架金顶。前檐所用斗拱为双抄重拱 E 
铺作。斗供形制与梁枋彩_ 忤 A 元代内地风格 . 1是萨迦与内 
地关系密切后请内地工匠参加兴建之物 ill :( 见图）。”⑫《西藏文 
物见闻 记 (二)》对此也记 载:“ （乌策)大殿二层有配殿三间，是坛 
城殿•名‘列朗、是北孕保存得 M 完整的元代建筑。殿中有大型 
坛城三座.二座年代较早.一个则史多地吸收了印度艺术作风. 
或者玷从外地运来荇。殿内壁_ M 有件修补•但早期作品是主要 
的，殿中的梁枋间，尚绘有建殿的图案彩画，都具有元代风格。” © 
至于乌策大殿 Mi 顶采川的歇 N !式金顶.尽管两文都没冇 nj J 
确指出为元代的作品。甚至《西藏文物见闻记(二)》说，北寺各 
殿金顷很多•据说都足清朝陆续改换的， （ 乌策）大殿的金顶也是 
如此.不多梁架斗拱等还保留着当年的风格。”⑭对此•本节作# 






















不敢完全苟同•原因钉三 点：其 一•仅乌策大殿而论•既然整个 
建筑都是元代建筑.而 LL 二楼的梁架和斗拱乃至于梁枋 I :的彩 
_都具有元代内地风格•耶么 M 而 易见. 梁架上建筑的金 顶最初 
也尤疑应该是元代的建筑。即便是在后来进行了维修•保留 r 
来的也应该是/ I :代述筑时期的布局和式样。因此. fr : 淸代才陆 
续改换成金顷的传说+能完令成立。其二•尽管藏文史料在 id 
述乌策大殿的修违时没有明确 i 己载采用了这一违筑形式，但从 
史料中可以找到当时曾修建这种样式建筑的有力的证据。据 
《汉藏史集》等藏文文献 • 兀代在萨迦寺修建了不少这样的建筑。 
如达尼钦波桑波 W 从江 I 句返 I " h 1 彳藏之后，“在阴木节年 u a 5 ) 修 
建了萨迦大殿外面的大围墙，他为纪念八思巴和达玛巴拉而建 
造的佛像加造了金顷和五顶”。与此同时.曾前后三次前往朝 
廷•并在宣政院任职的本钦甲哇桑布返回吐蕃后派人奏请皇上: 
“ •请允许我兴建一座为皇帝施主和福田祈祷、发愿、烧香的神 
殿。’皇帝下诏同意后.他仿照皇宫样式兴建了一座行宫.称为吕 
杰康。”⑮在藏文中，这一建筑样式有一个专门术语•即“ rgya- 
phibs ”， 意为“汉式屋顶”、“宫殿式建筑”。其三,位于日嘻则地 
K 的夏鲁寺是该时朗修违的较为完整保存至今、采用内地元宫 
式建筑形式的典划例证。与此同时•从中也许不难推断出乌策 
大殿当时的大致面貌。 

总之•北寺以乌策大殿为酋的四座金顶建筑尽管在元代以 
后进行 r 多次修葺.似 在布局 、样式和风格上应仍保留最初修违 
时的大致面貌。而且从乌策大殿 20 世纪 50 年代的建筑中尚保 
留的金顶、斗拱、梁枋和梁枋 I :的彩画4知•其建筑样式和风格 
为元代内地建筑影响的叫 从例证 。实际 h • 内地建筑艺术对萨 
迦寺的影响并不只 Mi 限 p 北夺，南寺建筑也受到 r 同样的 
影响。 

与北寺相比.南寺建筑仍基本完整保存至今。据《汉藏史 
集》、《萨迦世系史》等著读.南寺在八思巴吋期由萨迦 m r : 本钦 
释迦桑布于 1268 年开始修建。释迦桑布在世期间，完成了大屛 5 
的奠基.修建 r 里面的闹墙、 m 楼和殿墙等建筑。次年•释迦桑 


布去世•继任本钦贡噶桑市继续释迦桑布未竟之业.在1269- 
1274年共六年的汗职朗叫•逹成了南寺大殿的底层 、顶 M 、外 tW 
墙和内围墙、金制 li f f 宝瓶、大殿 M 廊的壁画.同时还完成了 f 二 
钦岗拉章、大屋顶北殿和拉康拉章的修建。1295年，第九任本 
钦阿伦接着又修建广南寺外围墙和本波 bl 山的围墙。至此，经 
过三位本钦前后近二十多年的陆续修建，最后使这座庄严雄伟 
的建筑终于耸立在重曲河谷的平原上。 

其后. 南寺 H 北寺一道在 W 史上又经过了两次1大的维修. 
一次为16世纪屮叶，一次为州世纪中叶 （194 S 1952 ) 0 第一 

次维修发生在 俄吉旰 布贡噶仁钦出仟主持期间•据《萨迦 IH : 系 
史》，维修的主要殿堂有果如森吉噶布护法神殿、大书库、喇嘛拉 
康、大屋顶旧殿(乌策大殿 ) 、昆氏佛像塔，玉妥、本唐、细脱护法 
神殿，苏康、宗穷、尼第、格白、卓玛、桑木林、拉康拉章\拉康钦 
莫 ，西护法神殿、仁桑佛塔•释迦桑布、岗噶咔 、寅 努吒秋等人的 
殿堂.萨钦岩洞、孜摩岩洞、八思巴岩洞和恰那岩洞等。⑯ Ifl 】 第 
二次维修的主要内容是“大佛堂内易木墙砌砖坯、增添柱础和新 
绘各殿、廊壁画以及拆改南寺城垣女墙等项”。© 

南寺现存建筑与文献 id 载大体吻合.尽管经历 r W 次大规 
模的维修•其布局和主要结构仍得到了保留。南寺 A 地45万 
平方米•坐曲朝东.平面方形。 ® 其中•拉康钦莫位于建筑的中 
心，为南寺的主体建筑。中为方形大井•天井正面（两面）为大经 
堂 • 左侧（南面）为普巴拉康（金刚橛殿）•右侧（北面 ） 为欧东仁增 
拉康和拉康强(北佛殿）。东面止屮为大经堂入口.其左为格尼 
拉康，其右为次久拉康。沿右侧有石阶通向二层佛殿。出东酣 
拉康钦莫正门 ，沿 左侧木梯可通向大殿二楼 • 在此建有一•巨大的 
回廊，其中绘有六十三铺曼荼罗壁画。天井四周佛殿||:面诸门 
和整个建筑四_外檐.同时运用了大量的斗拱和雀替等木结构。 
拉康钦莫外侧为转 经道. 風:外西南角为僧舍建筑.正南为都却拉 
章和薛札拉康.⑬东南角即拉康钦莫正门左侧为萨迦法王的办 
公楼@和僧舍等 il 筑。尔北角即拉康钦莫止:1' ]右侧为平措林 
筑。 ® 在拉康钦莫及 K 叫周附属建筑之外•建有一岡方形的城 


⑮参见《汉藏史集》•第页和第249页。 

⑯ 《萨迦世系史》，.第 3( K ) - 301页。 

⑰参见宿白《西藏日喀则地区寺庙调查记》.第 11(! 页<« 

⑬南寺平面图及其沸毆分市•参见宿白《西藏日喀则地区寺座调查记》.第 ⑴ 7页图 3-17 萨迦南寺平面示 意图： 《萨迦、谢通门县文物志.》，第 U 页图 J 3 萨迦南寺 
建筑平面布局图。 


⑲参见宿白《西藏日喀则地区寺庙调查记》 * 第 〗 U 7 页图3-卩萨迦南#平面示意图； 《萨迦 、谢通门县文物志》箏 M 页图23将此定为拉康拉章 
⑳此建筑现已下存_据王毅《西藏文物见闻记 （二） 》第63页 •系“ 年大修缮时将旧楼拆掉后重建的' 
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〗7萨迦南寺平面示意图将此记挣彭错林•均为藏文 phun - ishogs ^ gling 的不同音译•均楷:同 一建筑 
















墙•为内城墙。城墙卩 L l / fr 分别建爷一'座角楼，正中分别建有一座 
I 建筑。其中除东侧者为出人拉康钦莫及其附属建筑的||:门外， 

| 其余均为敌楼。此外，在城墙之上还建有城垛。内城墙之外为 
封闭的转经道.其外为外城墙•其间建有羊马城。同时.在外城 
墙之外建有一周的壕沟，将南寺与外界隔离。 | 

4 

从现存南寺建筑町知.南穿利用曼荼罗布局将寺院、宫廷和 I 

I 

p 

城堡建筑三者有机地融为一体，构思极为独特精妙。曼荼罗是 i 

I 

I 

! 藏传佛教寺院布局采用较多的建筑布局之一，其常见形式，最外 i 


地方政府所 ft 地的特殊性质，也要求修建具有如此强大防御功 
能的建筑。 

萨迦寺现存元代雕塑和绘画作品主要保存在南寺各个佛殿 
中*中原内地艺术的影响与建筑相比尽管不是十分明显，但也能 
从中窥见到西藏与中原内地双向交流的一些情况。仅从艺术风 
格而论，天井西面即拉康钦摩（大经堂）中的雕塑应为元代雕塑 
的代表.而天井北侧的拉康强(北佛殿）和天井南侧的普巴拉康 
(金刚橛殿）中的壁_疑为同一时期壁画的代表之作。 


为圆形，其内为方形城墙，通常在四周正中辟门，各建有一座门 
楼.实为“亚”字形。其内为圆形或方形等造型.正中供奉主尊及 


; 其胁侍。南寺布局尽管与此基本吻合，但并非与此完全相同。 

因为南寺建筑四 n 所辟门楼与曼荼罗门楼的性质和造喂不仅不 


其城墙上修建的羊马城、敌楼和垛 u 等建筑单元，不仅 | E 如宿白 
先生所言,都具有元代内地宫廷建筑瓮城的性质，@而 [1 其建筑 

形式也与此密切相关。所谓瓮城•为大城门的月城，用以增强城 

_ 

池的防御力量。《武经总要前集 • 守城》对此解释道 :“其 城外瓮 
城.或圆或方.视地形为之。高厚与城等.惟偏开一门.左右各随 
其便。元代大都都城即修建了具有强大防御功能的护城河、 

I 

城墙、敌楼和城垛等违筑单 元组成 的瓮城 . 讳中部分遗迹尚保留 
至今。与此同时.文献中对此也不乏记载。如《元史》就有“诏京 
师十一门.铃筑瓮城.造吊桥 ” ㉔ 的 记载。由此可知•萨迦南寺建 
筑中城堡式防御建筑的修建在很大程度上受到了元代宮廷建筑 
的启迪和影响（彩图 4 d -3- 3萨迦南寺，西藏萨迦县）。因为 

迦与内地宫廷之间，对内地大部的宫廷建筑十分熟悉。与此 M 


据《萨迦世系史》和《汉藏史集》•拉康钦摩（大经堂）原有佛 
像和佛塔分别建造或铸造于三个不同的阶段.其中包括八思巴 
于鼠年 （ 1276 ) 为纪念萨迦班智达而修建的黄金吉祥多门塔，本 
钦贡噶桑尔/|:任期 I ) 1] ( 1269 — 1274 ) 为纪念萨迦班智达时铸造的 
观音菩萨镀金像和达尼钦波桑波 R 从江南返冋萨迦寺之后为纪 
念八思巴和达玛巴拉专门铸造的佛 像。® 拉康钦摩现存雕塑巾 
佛像和佛塔两部分绀成，与文献记载吻合。按宿白先十.〗95 ( )年 
的调查，殿内共有二卜一件佛塔和雕塑作品，其中，释迦牟尼佛 
七尊.其他佛像十一尊•佛塔三座；时按1 99() 年两藏自治区文管 
会的调查•有十二尊大型造像•二座佛塔。其中八尊为合金佛 
像•一尊为银质佛像，三尊为镏金铜像。 ® 按宿白先生考证，拉 
康钦摩修建之初 Jt : 中所供 H 尊释迦牟尼佛像为殿内最早供奉 

的主像（彩图 4 d - 3 - 4释迦牟尼佛，铜镏金，萨迦南寺大经 
堂）。他们现在分別位于正壁中心、正壁左侧无量寿佛坐像与佛 
塔之问和南侧十一面观世音菩萨立像与佛塔之间。左右两侧的 
佛塔形制均为噶兮觉顿塔形制•其中从相轮收分可知，左侧即金 
刚持和文殊菩萨像之间的塔时 I 〗 ij 较早.疑％文献所载八思巴所 
建黄金吉徉多门塔。之后•克噶桑布在主像之右即南侧•立塑 r 


[ n ] .而且重要的是内外城墙及其附属建筑的形制也与曼荼罗明 
M 有别。实际上•外面的城壕、内外坚实而乂高大的双重城墙及 


正 如前述.此时的萨迦与内地关系极为密切•帝师频繁往来于萨 


时，在文献中还可以看到1280年桑哥领兵到萨迦弹压本钦贡噶 
桑布后•在南寺所建的东甲穷章康殿就采用了汉式 fl 楼的记 
载。 ® 闪此.北寺对内地歇山式金顶建筑、+拱和梁枋等建筑样 
式的吸收•汉式门楼在南寺建筑中的出现•以及萨迦本钦在西藏 


十一面观壯音菩萨像.达玛巴拉 W 彳在主像之左即正壁北侧，立塑 
了金刚持像。此五像一塔为此殿创作最¥之雕塑•为13世纪70 
年代至 8() 年代作品。而正壁左侧最后一尊释迦像和佛塔以及 
相邻北侧释迦、佛母坐像等三像一塔•正壁中心释迦坐像左右之 


修建的仿大都宫廷建筑的 产屮都 充分表明.南寺城防建筑与大：无量寿佛、文殊菩萨与正壁右侧最 G —像一塔等三像一塔,与单 


都宫廷建筑之间关系极为密切。更为重要的是•作为元代西藏 i 期五像一塔(彩图 4 d -3-5 灵塔 ■铜 镏金，萨迦南寺大经堂）相 


㉒ 参见宿白《西藏日喀则地区寺庙调查记》，第页。 

㉓ 参见辞海编辑委员会《辞海（上）》,上海辞书出版社 . 1974年.第668页 
㉔ 《元史》卷四五 (( 本纪第四十五_顺帝八》•第 H 63 页。 

⑮《汉藏史集 )) 第页云：桑哥率兵前往乌思藏弹压贡噶桑布后.在萨迦“修建了东甲穷章康，其门楼的样子采用汉地风恪” 
⑳分别参见((萨迦世系史》.第 148—150 页:《汊藏史集! K 第225、2() ( )页。 
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比，风格稍晚，疑为批纪20年代以 G 的作品。® 

拉康钦摩 h 述元代雕®形制都十分巨大•其屮打八尊佛像 
通高均在8—17米之问。佛像造型的显著特征是面相宽扁.广 
额丰颐，双目窄长•上眼睑屮部明显下垂，颏部凸起，两肩丰满、 
圆润，与前述北京居庸关过街塔塔基券顶两侧十佛造型十分相 
近。佛多高髻.菩萨多着佛 T •结各种印契.坐像均结跏趺坐. 
莲花座莲瓣较宽.边饰连珠纹。背光极其高大.摩羯、龙子、象 
宝、兽王、童子和大鹏等六孥具造型一应倶全，其风格也与居庸 
关过街塔塔基券面14类题材的风格极其相似。佛像和背光大多 
镀金.整个造型雍容华贵•富 M 堂皇。居庸关过街塔塔基券顶卜 
佛在当时也曾镀金•敁而易见*居庸关过街塔现存密宗造像及 
装饰纹样明显受到 r 这-风格的影响。 

南寺同一时期壁_的彳 t 丧作主要见于与拉康钦摩相邻的普 
巴拉康和拉康强(北佛殿)这两座佛殿之中。普巴拉康中除供心 
大量的佛像之外•四嗜都绘满 f 壁画。雕塑主要有金刚橛曼荼 
罗、文殊菩萨、释迦牟尼佛、无量寿佛、上乐金刚、密集金刚和度 
母等像，大小多达四千一 三十七尊。其中•最高的高达4 . 6 
米：最小的只有— U.45 米。壁_的主要内容为佛、佛母、 

本尊和护法等像•其中喜金刚题材最为精彩。喜金刚造型卩大. 
深黑色 .一 而二臂.双眼圆瞪.头发倒竖.双唇张开.呈愤怒之相。 
强调躯干、四肢肌肉的表现.双手和双脚短小、结实，极富力感。 
整个造型为单线平涂，轮廓十分简洁、准确。风格与南寺各殿现 
存大多数壁 M 不同，而与夏鲁寺一层护法神殿右侧金刚手•壁画 
的风格极其相似。由此可知,普巴拉康殿中以喜金刚为 ff 的壁 
画应为元代稍晚吋期的作品。与普巴拉康相比.拉康强殿中的 
壁両题材有所 f 同。其特点足除甲.尊佛像壁両，即大黑天（彩图 
4d -3-6 大黑天•壁画，萨迦南寺北佛殿疑为元代创作•明代 
重绘）、多闻天王、红色阎摩敌外，殿中还绘制了一些曼荼罗（彩 
图 4d -3-7 曼荼罗•壁画.萨迦南寺北佛殿疑为元代创作，明 
代重绘）和一铺萨班会晤阔端的组岡（彩图 4d - 3北佛殿内 
景.萨迦南寺）。单尊佛像主要分布在殿门两侧.即南壁。曼荼 
罗主要集屮在东西两壁，据壁画题记，分别为大口如来幻网五十 
七尊曼荼罗，《事部》无量寿佛九尊曼荼罗和尊胜塔九尊曼荼罗 


等。 ® 萨班与阔端会晤的组_位于正壁.亦即北壁右侧灵塔 h 
i 方.这铺组画色 彩亮邮 i . 线描流畅.堪称此殿壁画中的 I :乘之作。 
i 在作品中，萨班位于右侧，阔端位于左侧，均为坐像.构图采用丫 
叫分之三侧面像，即两人相向而坐。这种构图形式与前述《碛砂 
:藏》大藏经木刻插图中的佛与高僧交谈的构图完全相同。这一 
:构思甚为巧妙•有力地烘托和突岀 r 两者之间的亲密和融洽 h 
i 氛，具有强烈的艺术感染力。 

I 

! 由于历史上的 W 次维修、$:绘和缺乏相关的文献汜载.除风 

| 格排比以外，很难对现存壁画的时代作出一个科学的准确判断。 

!也正因如此 • W 史上的一些 重要 作品及其风格特征也随之被新 

4 

! 

1 的色彩和线条所淹没。大经堂中的八思巴会见忽必烈的大嘲历 

I 

i 

I 

!史壁画即是其中代表性的一例^在20 肚纪 3()年代•这 铺壁両 

I 

L 

i 仍保存在大经堂中，构十分巨大•堪称巨制宏幅。画面尽管 Li 
:经残损•但仍尤碍于作品内容和风格的辨 识:“ 此铺噔画为贡 
I 噶仁钦时代的作品.汉族风格的影响极为明显。由亍画面描绘 
I 的是八思巴的生平和他前往宫廷拜见忽必烈的场景.因此壁画 
: 的背景不仅是汉式的 • iWK 精细的细节表现和不同、 f 常宏大的 
;构图都展示出这位鲜为人知的画家十分熟悉汉族艺术风格。”3 
:从图齐 2() 肚纪 4() 年代的这段对萨迦寺调查所作的评论可知. 

\ 尽管在现存壁画中已经难以见到元代壁画真迹，但其屮有不少 
i 壁画的风格深受中原内地艺术风格的影响。 

i 

\ 诚然.正如拉康钦莫大殿的雕‘塑所展现的一样•元代萨迦寺 

I 

!艺术的风格尽管受到 r 印度波罗和尼泊尔艺术的影响.而 a 影 

I 

I 

I 响不小，是无法回避的历史，但与此同时，中原内地汉族艺术风 

, 

I 

I 格在此时期开始对西藏所产牛的大规模的影响也是尤法回避的 

■ 

I 历史。尽管由于各种原因 •这些 艺术遗迹大多米能保存至今，即 
:便是得以保存，也都是零 M 的.难以形成 一 个完整、清晰的系统。 

!但是，萨迦与元朝宫廷之间持续不断、极其紧密的政治、经济、文 
!化之间的联系和萨迦寺本身 ft 此时期所进行的一系列频繁的汉 
藏文化交流•就能充分证明内地这一大规模影响在萨迦寺艺术 
中的存在。 

此外.萨迦寺还保留了1时汉藏文化交流的许多例证 。以 ^ 
年中央文化部所派西藏文物调查组在萨迦北寺藏经殿(图书馆) 


㉘ 洋见宿白《西藏曰喀则地区寺庙调查记》.第 111 — 113 页和第川 S 页國 m 4.第 111 页图3-2()、3-21以及118页注释39-- 
㉙ 《萨迦、谢通门县文物志》，第70页。 

㉚ 本节作者 1997年前往调查时所录题记原文分别为： rnani-rnang rgyu-vphrul grva-ba lha Inga-bcu^inga-bdun clkyil- vkhor bzhugs,bya-rgyu tshes-d|)ag med Ilia dguvi 
clkyil- vkhor ^ rnanv rgyal mt.luxl rlcn 1 ha dgu 0 
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所发现的大量汉文佛经、元朝宫廷所赐各种礼物，南宋少帝赵 1 丨 于画面右上侧，画边为一周 “S” 形的连续唐草纹。其屮，主尊为 

1 

I 

和其他元朝官员在萨迦寺的学习和工作就是这种交流的缩影。 i 方面丰颐，倒八字眉，双目圆瞪，头戴宝冠，身着甲冑，双肩环披 

I 

】95 ( )年北寺差贝拉康（即藏经殿.藏文对音疑为 phyag-dpe 丨天衣.双手持宝剑坐于梯形宝座之上，头部绘有圆形头光。其造 
lha-khang) 所藏汉文佛经多达三十-种 ft： 十五卷，分 别为： i 型与四大天王中的增长天王相似。左胁侍 t 身裸露，四肢粗壮， 
(〈大方广华严经》、《圣善住意天子所闻经》、《大宝积经》、《阿阎佛 i 形貌丑陋，手持武器立于主尊之左。整个造型和风格与居庸关 


国经》、《佛说无量清净平等觉经》、《大般若波罗蜜多经》、《摩诃：过街塔塔基四大天王及其胁侍基本一致，同时主尊的造型和服 


般若波罗蜜多经》、《胜天王波罗蜜多经》、《道行般若经》、《文殊；饰与藏传佛教寺院四大天王也极其类似。 

H 

师利所说不思议佛境界经》、《佛说菩萨本行经》、《摩诃般若波罗 | 据宿白 先生洋 细考证，萨迦寺发现的此三十一种五百五十 

蜜大明咒经》、《光赞经》、《小品般若波罗蜜经》、《放光般若经》、 i 五卷汉文佛经就是元代初期在北京补雕的汉文大藏经的一部 


大宝集寺位于大都城南，与藏传佛教关系极为密切。元代 


《大方广三戒经》、《佛说无量寿经》、《妙法莲华经》(彩图 4d - 3 - 
9《妙法莲华经》藏译本，宣纸，普巴拉康，原藏北寺图书馆）、 
《大明度经》、《大乘本生心地观经》、《金光明最胜壬经》、《摩诃般 


I，以后，皇室就在此组织书写金汁藏文佛经，其中书写的藏文 
弗经就有《般若波罗蜜多经》。如据《兀史》，其中就有元英宗至 


若钞经》、《大方便佛报恩经》、《大乘显识经》、《如幻三昧经》、《发丨治元年 （1321) 三月“乙酉，宝集寺金书西番波若经成，置大内香 
觉净心经》、《仁王般若经》、《慧上菩萨向大善权经》、《濡首菩萨丨殿”的记载。 ® 与此同时，元张翥在《九月六 U 宿宝集寺诗》中也 
经》、《文殊般若经》、《佛土严净经》。㉜其中，每卷之末都附有I留下了“檐铎能蕃语•斋居发海音”的诗句。®可见，该寺与藏传 


“蒙哥皇帝丙辰年 （1256) 燕京卢龙坊居段王从惠印造大藏安置：佛教关系非同寻常，极有可能正如宿白先生所言.这座唐辽时期 

I 

于京大宝集寺的木记”。 S 文云 :“蒙 哥皇帝福荫里，燕京南卢龙 | 的著名古刹此时已经被改成了藏传佛教寺院。此外，该寺与大都 
坊居住奉佛弟子权府张从禄妻王从惠洎女张氏感如来之咐嘱， ： 由帝师益怜 K 参与设计并修建的大蚤寿万安寺的关系也极为密 


贺圣朝之弘恩•发心施财，命工印造释迦遗法三乘贝叶灵文一大 切。因此.该寺所藏汉文大藏经于元代传人萨迦应在情理之中 


藏，城(盛) 一 （以）黄卷•贮以琅函.安置在京大宝集寺，祈斯圣教 西夏相关藏传佛教版画的制作与1256年所印汉文佛经和 

永远流通.恭为祝严（厘)皇帝圣寿无疆，后妃储嗣太子诸王德超I 1302计:《碛砂藏》大藏经部分经典于元代在 W 藏的相继传入，对 


长为九天瑞应，永作乾坤之主。伏愿满宅台眷：西藏的宗教、文化和艺术产 生了极 其重要而乂深远的影响。其 


荣花不坠于千秋，福贵恒超于万代•三涂八难，息苦停酸，九友：重要性在于雕版印刷术从此在西藏屮根、幵花、结果.使藏传佛 


教教义得到 f 更为广泛、深人的弘扬和传播。与此同时，使西藏 


值得注意的是，这五百五十五卷汉文佛经的正文之前，即卷丨艺术出现了一个新的艺术样式。据学荇研究，第一部藏文雕版 
首都插存一幅木刻版画•与《碛砂藏》的做法完全相同。如《大般 i 大藏经•即纳塘古版大藏经就是雕于1312 — I32U 年之间。®显 

H 

若波罗蜜多经》卷一二四前就有一幅题为“护法神王”的版画丨而易阽，它的出现应与上述汉文雕版佛经的传入密切相关。 


•j 此同时，当时在萨迦寺还有一位在汉藏宗教和义比交流 


此幅木刻形制为方形，画面中为护法神，左侧为其胁侍.题记亥 lj 


》*苐65页。同时参见宿白《赵域金藏、弘法藏和萨迦寺发现的汉文大藏残本》.第225页。特别请参见后者.宿白先生对其所存卷数、千 
離金藏的编号和《至元录》编号均进行了详细的检校。同时参见《西藏日喀则地区寺庙调查记》.第川2页。 

(:物£闻记（二）》第65页作“三十二种，五百五十五卷”，《西藏曰喀则地区寺庙调查记》第⑴2页统计为五百五十六卷，与前者之间有一卷 
迦寺发现的汉文大藏殘本》第225页统计为“三十一种•计五百五十五卷' 肴来 .应为五百五十五卷，五百五十六卷为笔误或忮对错误 3 
弘法藏和萨迦寺发现的汉文大藏残本》著作第232页注释6 说: •‘王文亦附有经目.因重出《佛说慧上经》•故作三十二种。" 

域金藏、弘法藏和萨迦寺发现的汉文大藏残本》，第227页。 

金藏、弘法藏和萨迦寺发现的汉文大藏残本》，第226页图 9-2 西藏萨迦寺所藏1256年印％子装佛经卷首。 

二七《本纪第二十七 • 英宗一》，第611页。同时三月还有英宗“遣使蜴西番撒思加地憎金二百五十两、银二千二百两、袈裟二万.币、帛、幡、茶各有差” 
撒思加”为萨迦的不同音译。由此可知•西番就是指西藏。 

曰喀则地区寺庙调查记》，第] 17 页注释 25, 同时参见（元）张翥《蛻 菴集》 卷二•《四库全书 • 集部一五四 • 别集类》卷一二一五*上海古籍出版社影印 


\ 


1982年第2期。 


















中具有I•分重要意义的人物，此人便是南宋少帝赵晟 （1271 — :红史》和《如意宝树史》等著，正是少帝渊博的佛学知识和杰出的 
1323,在位两年）。1276年元军攻陷南宋首都临安，宋主赵 M 纳 • ' 翻译才能 • 不仅被藏族史学家列为后弘期著名的翻译家•而目.还 
降后，被元世祖封为瀛国公，闪担心江南之安全于1282年移居：赢得了萨迦寺的赞誉和重用，曾一度位及萨迦大寺总持。®此 
上都 J288 年12月被送至西藏萨迦寺出家学法•更名合尊法 : 外，据《元史》，河南平章政事月珞普华也曾于1336年前往吐蕃， 


tl 家为僧•学习 佛法: 后至元二年 （ 1336 ) 十一月“丁巳，遣河南 


五年 （I28S) 冬十月丙寅，赐瀛国公钞百锭…… 丙子 ，瀛国公赵£ :行省平章政事月珞普华于西番为僧 


(1275) 大元天兵临境•举国归附……封幼主 瀛国公 •全后为 W 止 | 教首领进行了赏赐。其中包括印信、封诰、续罗绸缎、瓷器、茶叶 
智寺。”“丁丑，至元十四年 （1277) 敕令瀛国公前往脱思麻,学习丨等各种礼物。这些都散见于《元史》和《汉藏史集》等汉藏文文献 

i 

梵书、西蕃字经。”⑫明人著作对此也多 有记载 ，如田汝成的《西I之中，萨迦寺拉康钦莫大殿至今还保存不少此类珍贵的文物。 
湖游览志余》便是其中一例，并且说其长子完普也出家为僧。⑬ | 其中，按《汉藏史集》.茶叶和瓷器影响颇为深远。仪瓷碗而论, 
藏文史籍也有相关 W 载.《红史》 云:“ (世袓)薛禅皇帝登基 之至丨 除宫廷赏赐外 •帝师 和萨迦寺本钦也主持烧制。如 :“以 水晶为 


元十三年，吋蛮子南宋幼主登位2年.伯颜丞相尽取其国1，幼；胎的碗有两种，被称为扎沃且和洞则 .it: 好坏以图案来 [x: 分 •非 

祥八宝，汉地的 


主皇帝被发遣至萨斯迦地方（萨迦），出家为僧。后至（英宗）格丨常清亮 ifiilL 有两 

^此外•《贤者喜宴》和《青史》等丨斜梭花格配上法轮•或者是 W 条小龙龙 LI 相对.或者是绘 


坚皇帝之时 

著作也有相同记载。十分有趣的是，在南宋少帝被发配到萨迦；龙占满整个碗面•这些碗洁白、清亮 ifiUi 图案富贵•这些都是碗 
学法之前•萨迦也有一位重要的人物即前述达尼钦波桑波 w 因!中佳品的特征。 被称为扎俄玛的碗•里面绘层叠的莲花 • 


但据《佛袓历代 通载》 “至 治三年 (1323) 四月，赐瀛国公合尊 死于丨 为其他人所仿效。这种碗有一些布青龙、花龙图案作为装饰•这 
河叫，诏僧儒金书藏经”的记载吋知，⑮少帝从 12SS 年至1323 | 是本钦甲哇桑布(《佛袓历代通载》作公哥儿监藏班藏布）以院使 


年.大约在萨迦 寺居仆 r 三十年。据纳塘版藏文《因明十:理论》：身份主持宣政院衙署时制造的 


等著,在此期间，少帝不仅学会了藏文 • 而且对此十分精通，并参 


从上述萨迦寺本身在元代所进行的一系列广泛而又深人的 


与 f 大量的汉藏义佛经的对勘和翻译 in 作。为此，该著记述道：：汉藏文化交流活动史实来看•毋庸〖十; 


大汉王者 出家 僧人合尊法宝，在具吉祥萨斯迦大寺•取汉文本：原内地文化前所未有的影响•只是由于战争、自然的侵蚀和由此 


和蕃字本二者善为对勘，修订并正确翻译之•汉文本名为‘人 TH i 随后进行的重修、重绘，使当吋具有中原艺术 W 格影响的作品大 
理(论）’ • ifij 晚近蕃地诸人名之为‘正理 I s H 仑’云。”⑩同时据《新 i 多未能留存下来时已。这一点在随后即将论述的、在同一时朗 


⑩详细考证参虬王尧《南宋少帝赵 a 遗事考辨》.原载《西藏研究》1 如〗 年第 I 期.现 
⑪《元史》卷一五《本纪第十五 • 世祖十二》.第 316 页。 

⑫《佛祖历代通载》卷三二。此载时间有出入，考证详见王尧《南宋少帝赵罷遗事考 
带藏区.指代略有出入。 

⑬据明人田汝成著作《西湖游览志余》卷六第15页（光绪二十二年本）•少帝因犮现 
.与内宴.酒酣，立傍殿楹间，世祖恍惚£龙爪拿撄状。时有献谋除灭者.世祖疑而未询 
名合尊。长子亦为僧，名完普……”同时参见施东奠主编点校本，《西湖文献丛书》之一 
⑭藏文原文见蔡巴 • 贡噶多吉《红史》，东噶 • 洛桑赤列注释本，民族出版社 . wsi 生 
©《怫祖历代通载》卷三二。此载与上引《红史》载冤死于英宗朝 （ 1321 — 1323年间) 
⑯藏文和译文均见王尧《南宋少帝赵 I 遗事考辨》，第77—78页。据第页注释2 
⑰在松巴堪布的《如意宝树史》中所列的后弘期著名翻译家中，少帝名列第十 K 位， 
,关于对此问题的详细考证，参见王尧《南宋少帝赵 I 遗事考辨》，第76 — 77页和第 S 
⑱《元史》卷三九《本纪第三十九 • 顺帝二》，第837页， 


脱思麻” . 藏文为 stod - smad .为元代吐蕃一路 
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I 第四章元代中原藏传怫教艺术（下 ) 


扩建的夏兽寺艺术屮将得到允分证明。 

二、屮原匕术对 夏鲁存 建筑、壁 Pi 的影响 


夏鲁是一座与萨迦派关系极为密 w 、在兀代经过扩建定 
型的重耍存院。它的®要性+仅仅体现在其基本完整保存至今 
的建筑、雕塑和绘画上，实际上在藏传佛教历史上和藏传佛教各 
个教派的心「〗中.其重要性主嬰体现在宗教学术I:的造诣。正 
JA- 由于这一点.尽管它独树一帆 • 住严格意义上并从属于任何 
一个大的藏传佛教教派*但却赢得了所冇教派的尊重。寺内精 
美绝伦的建筑及其雕塑和绘画因此也基本上顺利地避免了历史 
h. 各种纷争而导致的可能的劫难•只是由于岁月无情的风霜使 
其显得打些残破和 以老 .但 M 时也使其愈 !ri 苍劲和雄壮。其拥 
有的严谨、精深的宗教传统和宗教艺术的绚丽之光犹如屋顶的 
金顶 一样. 虽然落满 f 一层层¥厚的尘埃,但在阳光的照耀之下 
却无法肌挡其耀眼的光彩。 

现存裒 鲁寺主沐建筑坐西朝东•由苟(西两部分建筑 组成： 

东面建筑为殿前庭院及其回廊•为附属违筑;西而的主体建筑则 
由平面呈凸字或 “T’ 字形状的多层建筑组成。东面凸出部分神 
变门楼楼高三层，底层为护法神殿，第二、三层布局相同（彩图 

4d~3 - 1U 夏鲁寺神变门楼•西藏曰喀则市）。中心为佛殿，殿 
外为封闭咽的转经回廊•分别为般若波罗蜜多佛母殿和布顿殿。 
主殿后为平面系横氏方形的二层内院式违筑•底层山封闭型转 
经冋廊和冇三十六报立柱面 fU 的集会大殿纟 f [成。在集会大殿两 
IW 分別为南佛殿和北 佛殿. 南而为犀牛门殿或甘珠 尔殿. 北面为 

I 

三门殿。集会大殿屮间为人•井•天汁之上建有卩 1 r 起的藏式平® i 
屋顶。在此藏式平顶违筑叫尚分別建有一座佛殿•东而佛殿为 
主殿二、7居的般若波罗蜜多佛母殿和布顿殿.西而、南面和北 


面佛殿分别为两无 量宫殿 、南尤量宫殿和北无量宫殿，同时在三 
面佛殿外侧建有一条封闭的可环行的转经道。在四座殿顶及重 
檐上均铺有绿色的琉璃瓦，建有屋顶正脊和垂檐脊。在沟头和 
滴水 hHi 印有佛塔和宝幢等纹样.在屋 顶]： 脊上建有金幢.并饰 
冇观浮、莲花、奔_和玉兔等造型生动的淹璃浮雕和鸱吻 c •从空 
中鸟瞰.整座建筑形成一个中有天井、四周分别建存佛殿的“四 
合院”违筑模式.汉式歇山顷 h 的绿色琉璃瓦和瑞兽与藏式金幢 
和浮雕纹样交相辉映，金碧辉煌。 ® 整个建筑从 11 世纪中叶的 
姶建到 14 世纪中叶的定型.前后经历 了两 个重要的历史阶段。 

据藏文文献•这座古老的寺院山 ' 1地介氏家族的 先机介 
尊 • 得饶琼乃 (ledtsun slics-rab vbyung - gnas ) 始建于兔年。《夏 

鲁寺编年史》在 id 述介尊 • 离饶琼乃先机的历史之对此记载 

道: ••. 五邦 ( gyu - vbum ) 膝下有两个儿子 • 氏子为介尊•喜饶 

琼乃，次子为喜饶益西 ( shes - ral > ye * shcs ) 0 当时，介氏家族厲下 

的臣民发生了反叛，介氏家族成员几乎被赶尽杀绝。介尊得以 
逃离•拜罗顿•多杰吐秋为师.并随其出家•受戒为僧。后弘期 
初始的火鸡年•他是在廿贡附近地区建成的甘贡寺 (rgya n - gong ) 
的主要助手。 三 十岁时•受比丘戒。兔年，建夏鲁寺。 ”® 《后藏 
忐》和《1£鲁寺史》也有同样大致的记载 :“夏 鲁寺建于兔年。建 
寺者为介尊 • 喜饶琼乃。地基仿其师罗顿 • 多杰征秋 (loston 
rdorje - dbang - phyug ) 的办法，求-箭之地。此大师欲寺院规模 

宏大.特于箭中灌注金汁.使射程较远，故寺址特别宽广。时为 
后弘 之始. 此寺迎请印度及尔大师甚多•弘法及翻译经卷. 
在后藏成为佛教釜地@由于文献对兔年记载小'淸，因此导致 
后人对此各执一 M •出现了数仲 说法： j t 一认为此兔年为水兔 
年•即彳 m 3 年; 3 —说为火兔年，即 1027 年;®—说为阴土兔年. 
即 1 ( ⑼年; © —说为铁龙年•即 iH 4 U 年; S —说为第二个胜生周 


㉚ 关干夏鲁寺建筑的平面和立面图•请分别畚见王毅《西藏文物见闻记（二）》.第页图24;宿白《西藏日唁则地区文物调查记》.第 W 页图； I - 】；陈耀东《 f 鲁 
寺——元官式建筑在西藏的珍遗》.《文物》 1 W 4 年第5期，第 6— 7页图 2- 4； Roberto Vitali , Early Temples of Central Tikn , Serindia Publications , 199(), p . 9(). 

㉛ See “The Genealogies of Zha Liu '* \\ 12a-b, in Cr. Ricci * Tibetan Painted Scrolls voL 2* Roma, 1949, p. 657, 遗憾的是 . 本节作者未见到此藏文本 * 同时图齐书 
中也只有英文译文 * 未附藏文 辱文。 

㉜ 多罗那它《舌藏志 HMyang yu / stod smaci /wr gsum ^yi mtshar gtam gyi legs bshad mkhas pcivi vjug ngogs zhes hya ba bzlm^s so ) .西藏人民出版社. 年 

藏文本，第 16 U 页。 该著对夏~鲁寺的创建年代未作记载，同^春见《夏鲁寺史》，夏鲁寺藏抄本.著者不详。本节作者未见到此抄本.此为王忠先生汉译本.未刊，见宿 
白《西藏 B 喀则地区寺庙调查记》•第 87—88 ^„ 

㉝ lucci • Tif)ekin Painted Scrolls voL 2* p, 700, note 618. 

㉞ 格桑和杰波 （sKal bzang dang rGyal po) 《曼鲁寺 史志 》 (dPal Zhvua lu gtsug lug khung rten dang hr ten par hcas pavi dkar chug hyang (hen thar lam zhes bya ha 
bzhugs sp ) 第 11 页 . 西藏人民出版社， 19K7 年。 

㉟ 参见嚷托司徒 • 却吉嘉措 （Kalhog Si tu C'hos kyi rgya mtsho) 《 雪域卫藏圣迹志 } (Gangs l j long dbus gisang gnus hskor lam yig nor huvi zla shel gyi se mo do) ^ G 
: 仑布尔：古籍整理出版社 (Sungrab Nyaniso Parkhang) 藏文本， ”)72 年，第 4()7 页 。 同时参见罗色顿球 (bLo gsal bston skyong )| 夏鲁寺传 1)(dPal kdan zhwa lu pat hstan 
pa la bkav drin t he bavi skyes hu clam pa mams kyi mam thar ) . 列域 . 1971 年木刻影印本 - 355, 

@松巴堪布 • 益西 }>5 觉 （Sum pa mkhan po \ e shes dpal vbyor ) 《如意宝树 lirCiya gar vphugs jxrji yul r^ya tiag chen po i^angs cwi fxxJ yul dang sag yul mums su 
dam pavi chos vhyung tshul dpag hzam ljong hzarm ) {i f^ 铁龙年 （ 104 ⑴ . 建夏杏寺 •’ ，与水龟年正好一年之差收入〖百藏丛书》，第 2!4 电 * 新德里 _ 1 年 *p. 8. 
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纪年(饶迥纪年)的火兔年，即1087年。 ® 显而易见，分歧很大， 

前后相差竟八十余年。 

介尊 • 喜饶琼乃所处的历史时期，正是藏传佛教后弘期的 
初期，即佛教分别从多康和阿里地区向西藏腹心地区卫藏弘传 
之时。当“11藏传法诸人”之一的罗顿•多杰旺秋随鲁梅大师等； 
一起从多康地区返冋西藏之介尊 • 喜饶琼乃于是拜其为师 ， i 
并幵始动[:修建夏鲁寺。 1 K 如上文所述，尽管目前对夏鲁寺的! 
始建年代各说不一.但显而易见 .1 US 7 年的说法与史不合•其主! 
要原因是印度著名佛学大师阿底峡在 n 世纪40年代为夏鲁寺 
举行了开光仪式。对此•《后藏志》明确记 载道: “此后•至尊占祥: 
阿底夏应邀为夏鲁寺进行了圆满 幵光 ，特别足对般若波罗蜜多+ 

I 

佛母殿进行了开光，极为圆满。”®众所周知，阿底峡大师是在 I 
1042年应邀抵达阿里地 区的。 据《佛历精要》等籍.随 A ? 应邀前 
往卫藏地区传法•并于木鸡年即川45年抵达后藏夏鲁寺，在夏: 
鲁寺居住了三个月之后，随即去了前藏地区。@山此吋见，夏鲁: 

I 

f 

I 

寺在 R )45 年前就 完成了 修建。换言之，夏鲁斤竣工的下限年代： 

I 

_ 

不能晚于 1045 年，因此 1087 年的兔年之说不能成立。 I 

•至 于夏鲁寺的始建年代，从《夏鲁寺传》“阴水鸡年! 

_• 

(973) ……甘贡寺奠基，介尊 • 喜饶琼乃出生”@和《夏鲁寺编 i 

■ 

I 

_ 

年史》上引介尊 • 喜饶琼乃三十岁时修建夏鲁寺的记载来看，似 i 

| 

乎始建于川03年。但《后藏志》和《夏鲁寺编年史》等著作认为 i 

ji 

, 

It 贡寺奠基的年代应为阴火鸡年 ( W ) ，而非阴水鸡年 ( 973 ) 0 © : 
从史学界所公认的 978 年卫藏传法十人返回的说法来看•显然 i 
阴火鸡年的 k! 载更令人信服，因为罗顿 • 多杰旺秋在 973 年的 j 

睡 

阳水鸡年还未返回卫藏地区，因此更不町能/ I :此时建寺。@假： 


如997年修建甘贡寺的说法成立•那么，夏鲁寺则始建于 1()27 
年，与火兔年的建寺年代之说一致。也就是说，夏鲁寺早期的建 
筑在很大程度上建于 1()27 —⑴45年间。 

据《后藏志》、《贤#喜宴》和《汉藏史集》等成书较早的文献 
记载，介尊 • 喜饶琼乃在动工修建夏鲁寺之后不久就去了印 
度。◎《贤荇喜宴》明确记载说.他在完成夏鲁寺的“主体建筑部 
分”即两座佛殿的修建之后.前往印度迎请观音菩萨像汴再次受 
戒。 ® 在此期间•他清他的另外一位老师果瓦 • 益两雍仲 （vgo 
ba ye - shes - g . yung - drung ) 担任夏鲁寺的临时主持。©对此，《后 
藏忐》明确 it ! 载道: “将夏 鲁寺的僧众和寺院等托付果瓦 • 益西 
雍仲管理。”@由此可见，介尊 • 喜饶琼乃在前往印度之前•夏鲁 
寺似乎不仅完成了主体建筑*©而 a 已经开始招收僧众*进行正 
常的宗教学习和修行活动。 

介尊 • 喜饶琼乃修建的夏鲁寺建筑原貌在0前已经很难考 
证，只有东、 西两 个乌策殿中的建筑单元有文献和实物吋考。据 
《后藏志》 :“介 尊所建夏鲁寺为西乌策殿的两座南、北佛殿•东乌 
策殿的般若波罗蜜多佛母殿及其 h 下佛殿.即现在之护法神殿 
也为此时所建。” @《夏鲁寺编年史》也有与此相同的 记载: “介尊 
所建夏鲁寺为西乌策殿的南、北两座佛殿和东乌策殿的两座佛 
殿，其中之一为般若波罗蜜多佛母殿，另外一座为现在位于其下 
的护法神殿。但在当时，尚 未有护 设神殿.此处为一条开放的转 
经道。” ® 由此町知，早期的夏鲁寺建筑为今天一层集会大殿西 
面的南佛殿和北佛殿，东面三层金顶建筑中一层的护法神殿和 
二层的般若波罗蜜多佛母殿等建筑。并且.般若波罗蜜多佛母 


© 宿白《西藏日喀则地区寺庙调查记》第 K 7 页引闬王忠《夏鲁寺史》译文括号注释龟年作“丁卯 • 宋哲宗元祐二年_ 1()87 年' 

@《后藏志》.第161 页。同时参见扎蔡 • f 二钦南杰 ( sgra-tshad rirvcherhmam - rgyal ) 《布顿活佛传 》 thams cad mkhyen pa Bu stem lo tsa bavi mam par thar 
pa snyin paxn me tog hya pa ) ，藏文影印本第 14 a 页.见鲁格《市顿活佛一生》 ( D _ S Rut ' gg , “The Life of Eki ston rin bo po die ." SOR v , 24, Roma ： IsME ( )* 1966) a 

㉟ 详细参阅蒙顿鲁珠嘉措 （mang thos kLu sgrul ) rgya rntsho ) ， 《怫历精要 》 （hstan rtsis gsal fxivi nying hyed ) _ 恰白 • 次丹平措编 * 西藏人民出版社， 1987 年，第 
1()2— 川4页。 

㉚ 《夏鲁寺传》，第355页。 

© 《后藏志》第 14 S 页作：“卫藏十位贤者之一的罗顿 • 多杰旺秋干后弘期初始之阴火鸡年( ( ^7)修建甘贡寺。”同时参见《 f 鲁寺编年史》，第 12 a 页。 

© 关于这一点的详细讨论•请参见 Roberto Vitali ， Early Temples of (、mtral Tibet f pp . 91 - 93 Q 

㉝ 十分遗憾的是，在这些成书较早的藏文文献中都没有发现有关 i 鲁寺创建年代的明 确记载 

® 《贤者 喜宴》 ，第 47 H 页; 《汉藏史集》藏文本，第369页。 

© 《后藏志》，第 16 U 61 页。 

©《后 藏志》第161 页原文为 ： zhwa lu dge vdun chos sde dang hem vgo ba ye shes g , yung drung la gtad / / 

© 见 Early Temples of Central Tibet ， \) i \ 93 - 94. 该著以介尊 • 喜饶琼乃前往印度学法为界，将夏鲁寺的早期修建分为前后两个阶段.认为般若波罗蜜多怫母 
殿为第二阶段的建筑，为介尊 • 喜饶琼乃从印度返回之后、在阿底峡1045年开光之前所建。但实际上《贤者喜宴》虽然提到了介尊 • 喜饶琼乃在完成了两座怫殿主体 
建筑的修建之后去了印度.但并没有明确说该殿建于从印度返回之后。更为重要的是，《后藏志》第页似乎直接说该殿与其他建筑为同一个时期建筑.参见下面 
引文 D 当然.此说也不是完全没有可能性。 

⑱《后藏志》第 160 ^ .原文为： de nas lev btsun rang gis zhwa luvi gtsug lag khang gi dhu rtse nub nia gnvi.s kyi iho bvang gnyis slw ma\i yum chen movi steng man 
dang vog da Ita nigon khang hyas ba vdi de dus hzhengs so // 其中. “nub ma gnyis ” 中的 “ gnyis ”( 为“两1、’’或“二”之意）字所指不知何解，难道有两座西乌策殿? 

©《夏 鲁寺编年史》.第 13 h 页。 
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殿楼下的一层原为转经道，护法神殿为后来改建而成。⑩与此 i 
同吋•据《后藏忐》等诸史记载•在这些佛殿中还供奉有自显和介丨 
尊 • 喜饶琼乃从印度返回后迎清的观世音菩萨像。 ； 

介尊 • 喜饶琼乃去世之后•夏鲁寺一直由其后代经营，并先 i 
后得到 r 四次不同规模的维修和扩建•其中扎巴坚赞时期的大 i 
规模维修和扩迖 （0)6 年以后）形成了夏鲁寺建筑的基本格局。丨 
由于介尊•喜饶琼乃的后裔阿麦钦波桑结益两 （ a - mes - chen - fX ) ; 
sangs - rgyas - ye - shes ) 1 ^' 1 彳吋势力显赫的萨迦派违立 f U 好的关| 
系 •使元 朝在西藏划分卜三万户之时将夏鲁划分为夏兽万户，并丨 
与萨迦派的昆氏家族联姻•介氏家族传人一跃成为望族.并获得 | 
了“古相”的封号 ，⑰ 从而为扎巴坚赞时期夏鲁寺的扩建奠定了 | 
政治、经济和宗教上的坚实基础。 I 

14世纪初.扎巴坚赞继 ft •夏鲁万户之后•他的势力和才能 i 
成功地得到 f 元朝屮央政府的承认和支持。当他前往大都朝拜 i 
u ： 成宗时，元成宗不仅按萨迦乂一样称他为舅舅，而且还封他为 | 
R 藏、阿里三围护使都元帅.赐二等虎头宝印，诏令掌管复鲁万： 

I 

峰 

户所厲僧俗厲民一切事务 •©同 时还赏赐黄金、白银•资助他对： 
夏鲁寺的扩建。对此，《汉藏 史集》 明确记 载说： i 

i 

(元成宗完泽笃皇帝）赐给夏鲁家世代掌管万户的诏书，并 | 
且作为对待皇帝施主与上师的舅家的礼遇，赐给了金银制成了 ； 

i 

三尊佛像.以及修建寺院房舍用的黄金百锭、白银五百锭为主的 I 

i 

4 

大量布施。由于有了这些助缘.修建了被称为夏鲁金殿的佛殿 I 
以及大、小屋顶殿•许多珍奇的佛像•后来还修建了围墙。在这： 
期间•还迎请了自现观世音菩萨像_修建了神变门楼及各个山间 | 


静修洞窟等。⑬ 

显而易见，夏鲁寺的扩建是在元朝中央政府的直接支持之 
下进行的。 

元朝中央政府不仅在财力上对夏鲁万户扩建夏鲁寺给予了 
有力的支持•实际上还派遣 r 大量的内地技术工人和艺术家参 
加广该寺的修建。《后藏志》在论 述夏兽 寺的扩建时对此进行 r 
明确、清楚的 记载： 

在夏鲁寺南面修建了犀牛门殿，在东面修建了护法神殿•同 
时在现在的北面月城铺设了一条大道。南方的军队和属民一起 
为此搬运了大量的木料，同时从东面的汉、蒙之地邀请了技艺精 
湛的工匠前来参加修建。在汉式琉璃歇山顶屋顶之上建造丫四 
个大的屋脊金瓶•四面的佛殿也采用了琉璃建筑样式•同样在屋 
脊装饰了屋脊金瓶。金殿为三层汉式歇山顶建筑，其余为二层 
歇山顶建筑。 ㉔ 殿内绘有一百零一铺如来彩色壁画，不可思议. 
精美 无比; ⑮尤其是在犀牛门殿中（绘塑）有三世佛像•供有一百 
零八部金汁缮写的《甘珠尔》和《八千颂般若波罗蜜多经》;沉在 
西面的两座佛殿中，其中一座佛殿的主尊为自现观世音菩萨像, 
另一座主尊为大曰如来佛像 ：南面 佛殿的主尊为三世佛.北面佛 
殿的主尊为释迦牟尼佛.东面佛殿的主尊为般若波罗蜜多佛母; 
该殿楼下护法神殿主尊为多闻天王，四周为其眷属，均用各种珠 
宝绘制。同时，在四个角上建有四座佛塔。⑰ 

关于扎巴坚赞，时对夏鲁寺的扩建•《！£鲁寺编年史》也有 
大致相同的 U 载： 


® 部分西方学者认为.南北殿 为夏鲁 寺最早的建筑，为介尊_喜饶琼乃前往印度前修建.而般苦波罗 蜜多讳 母殿则为介尊 • 喜 绕琼乃 从印度返回后惨建。早期 
建筑市屙在东西轴线上•为僧舍建筑.其 f 局和殿内柱式等与江浦寺、乃萨寺等后藏地区 II 世纪建筑相同。请分荆参见 of Central Tibet , pp . 92~93； 

PKilij ) i Xmwcxxl . “Architectural Style at Shal n . in \ itwtan Art : l^nturds a Dejiml'ton of Style edit til liy Jane C a.se Singer Philip I JonwcxxU Ixinclon . p . 222. 

⑪《后藏志》第 165 页。“古相”.藏文为 sku zhang , 鞯舅意，即指萨迦派昆氏家族的舅舅. 

©《后 藏志》第168页，同时参见《夏鲁寺编年史》第 29 a - 一 3() a 页。 “ 护使都元帅”的翻译尚待进一步考证。藏文原文为 ： hu shvri du dben shas 0 其中 ， du dben shas 
经常译为都元帅.但 hu shxri 不知其所指，显然为汉文的音译词。有&将其译为国师.叵国师藏文拼写第一个字母为卽，并且与都元帅有些不合。 

S 《汉藏史集》藏文本，第37(| -37! 页 ：同时 参见陈庆英汉译本，第231页。与此同时，据 (( 夏鲁寺史志》第2<)页.赏赐略有 不同： 为一百升黄金和五百升白银。 

® 余万治译舌藏志》（西藏\民出扳社 年〉 第 W 页将此译 为：“ 金殿为三层汉式屋顶.别处的建筑均无双层汉式屋顶格 式。” 本节作者以为不确•因其萆文 
为： K 父 r khang rgva phugs Ksum brlt^s su yocl pa gzhan mams rgya phugs gnyis hrtsegs pa met ! la / Q 这种建筑样式一直保存到了今天.即东面金殿（又称 f 申变门偻）为三 
层建筑•南、西、北三面为二层建筑，均为琉璃歇山顶。 

⑮ 此句原文为: nang mi mtshon sga brgyad risi geig gis spras pavi de hzhin gshegs pjivi sku bsam gyis mi khyab pa bzhugs / .余万治译丈第 ( )2 页将其译为：“金 殿内供 
养着八十一种兵器的如来 (弗 像无数，”衣节作者以为 不确。 其一.藏文 “ ishon ” 除兵器之外.还有色彩之意.在此应为后者•否则不知所云。此外 ,“ brgyad "( 八十一）.据 
布顿仁钦珠著作《无量宫 殿題记 HZha I in 7 gtsug lag khujif^ gi Zhal yas khang nuh ma byang na shar mar l ho ma mams bzhugs pavi dkytl vkhor sogs kyi dkar chag 

6 2 / 〗 叫>_如.载《市顿大师全集：^紐函4百藏丛书》第57 卷，新德里 ，1%7 年）篥 26、36 页•为 “ brgya ” (一百零 一）。 显然为笔误或校对错误。原应是指集会大殿回廊壁画， 
此一百零一铺释迦牟尼佛本生故事壁画基本完整保存至今.详见下文。 

⑬此句藏文原文为: gser las bzhengs pavi bkav vgyur brgyad stong hrgya rtsa brgyad/ 佘万治将其译为:“金粉书写的《甘珠尔经》八千一百零 /v 函 （ 见余万治译《后藏 
志》•西藏人民出版社， 1 W 4 年.第 U 2 页）。”本节怍者认为恐不确.其原 因是： 次所周知4甘珠尔》通常为一百零八函，因此不可能有八千多函^这里的八千，似乎应为 
《八千颂般若波罗蜜多经》•因为后者在藏文中通常也略写为“ bryad stong” 。 

⑰《后藏志、》，第168 — i ( S 9 页.。 















后来，他(扎巴坚赞)在南面即中间回廊殿修建了犀牛门，在 
东面殿门入口的佛殿修建了护法神殿，在现在的北面修建了通 
向大殿和四面佛殿的入口。金殿为三层汉式琉璃歇山顶•屋脊 
装饰有金瓶和各种彩饰砖瓦，其余各殿为两层汉式歇山顶建筑。 
殿内用一百零一种颜色绘制了无数如来佛像•特别值得一提的 
是.在犀牛殿门上绘制了一百零八身三世佛画像。⑱ 

从 L: 述这两 则史料可知.扎巴坚赞对夏鲁寺的扩建 主要包 
M 以下三个方 I fn : fT 先是为四面的所有佛殿的屋顶修建/琉璃 
歇 I j I顶建筑，并对歇 H I顶的屋脊进行了装饰,包拈建金瓶和各种 
彩饰。由于这种建筑样式和风格一直保存至今， W 此从现存样 
式来看，这些彩饰包拈 /d 、屋脊鸱吻和宝瓶、法轮等八瑞物等。 
其次，将寺院的入 M 从尔阎改到 了北面 ，即现在的入口处 .M 时 
将原人口处改建成了护法神殿。与此同时，增建 广南面 的犀牛 
门佛殿.在四角各建 丫一座 佛塔。再次•绘制了集会大殿、护法 
冲殿和犀牛 f j 殿壁_ . 同时分別为般若波罗蜜多佛母殿、 W 面的 
南佛殿和北佛殿、犀牛门佛殿立塑了主尊像。 

在扎巴坚赞返位后.夏兽寺经历了两次小规模的维修。据 

« 

文献 i 己载.其中一次是在其子贵噶顿珠 （ kun-dgav-don-grub) 和 
布顿活佛时期 （1333--1335)® 进行的.此次维修主要••绘 制广顶 
层四座无量宫殿的壁 M •修建了无量寿佛殿、丹珠尔佛殿（即布 
顿拉康）、罗汉殿和德丹佛殿（即净土殿 ) ”。 ㉚ “在西尤1宫殿绘 
制了金刚界坛城壁 W •在 南无 最宫殿创作了吉样胜坛城壁両•在 
北无 M 宫殿画了普明 圮城壁 _，4:东无量宫殿绘制了文殊法界 
语自在坛城壁画”。 ㉛ M 时还在北面的尤量寿佛殿中供奉 r 无 
量寿佛主尊及其胁侍的雕塑和数以千计的无量寿佛擦擦泥塑， 
但都未能保存 下来; 在东闹的丹珠尔佛殿(布顿拉康)供奉 r 如 
顿活佛于 B 35 年编纂的大藏经《丹珠尔》以及布顿活沸及其弟 
子的 塑像; 在南甜的罗汉殿佛殿供奉有释迦佛和 h 六罗汉 
的塑像。遗憾的是.所有的雕塑都未能保存下来。与此同时，在 
四壁绘有释迦牟尼佛本生故事、降魔和父子相见等佛传故事、优 


填王故事和其他题材的叙事性壁画均在布顿活佛的监督下 
绘制而成。 

此后，其弟益西贡噶 (ye-shes"kun-dgav) 在出任夏鲁万户时 
期 （1355 年后），对夏鲁寺进行了元代的最后一次修葺。此次维 
修规模较小.并没有大的举动。据 (〈后 藏志》•修葺内容包括修建 
了一座阿阑佛立体曼荼罗，为顶层回廊壁画 h 色.在东面佛殿立 
塑布顿活佛师徙塑像.绘制佛殿外壁壁画，修建鍉鲁寺内外 
城墙。 ® 

夏鲁寺现存建筑由墙体和重檐琉璃歇山顶建筑两部分组 
成，堪称藏汉建筑合璧的典型成功范例。其中重檐琉璃歇山顶 
建筑是扎巴坚赞在位期问（大约1306— i 333年）在元朝屮央政 

府财力、人力和物力的直接支持下修建而成的，为典型的元官式 

建 

从夏鲁寺现存迷筑来石，底层和二层的部分布局和建筑为 
藏式风格。集会大殿为 一M 的中心•东面原为入 N •在扎巴坚赞 
扩建时改为护法神殿.将人I〗移到现在的北侧。南、四、北三面 
为佛殿 • s 卩南面为犀牛 n 佛殿•西面为南佛殿和北佛殿•北面为 
三门殿。中间为三十六根柱头面积的大殿•大殿中心为天井。 
三面佛殿面积较小 • 但净空高，比大殿高出近二米.在此三面四 
座佛殿外侧，建冇一条封闭的环形转经道。墙体为夯 土墙. 外墙 
四周无窗户，内部梁柱和 n 等建筑也为传统藏族样式。二楼以 

酗 

天井为中心排列的叫吨佛殿殿门、楼梯、雨篷、前面的环形转经 
道和东面般若波罗蜜多佛職内所设封闭性的环形转经道，也 
是西藏寺院的传统布局。一层东面护法神殿，即传统所谓之“神 
变门楼”的门和法轮、双鹿等毋庸讳言，也是藏式传统流行的做 
法。部分西方学者认为，从布局和托木、柱式等木结构来看 ， H 
世纪的建筑•即介尊 • 喜饶琼乃时期修建的西佛殿中的南、北佛 
殿，般若波罗蜜多佛母殿和护法神殿同 两藏卩 5部和后藏地区同 
一时期的寺院建筑相同.允其是同江浦寺建筑接近•为“混合建 
筑风格”.其中融合 r 西业一印度和唐朝内地的建筑风格。@ 


夏鲁寺编年史》，第 30 b — 31 b 页，即图齐英译文 ( Tucci. Tibetcm Pa i nted Scrolls voL 2. p . 659) 0 由于他没有给出藏文原文，因此不知其一百零一种颜色是否是 
指一百零一铺壁画。据《无量宫殿题记》•应指集会大殿回廍壁画。 ' 

⑮ Early Tempies o f C 'entral Til)ei , p . 112. 其中，该著未将益西贡噶时期的维修列入 t 

© 《后藏志》,第176、178 页; 《布顿活佛传》，第 23 a 页； 以及《夏鲁寺编年史》•第 38 b 页。 

㉛ 《后藏志》，第174页。 

㉜ 《布顿活怫传》，第 21 i > 页; 《后 藏志》 •第175页。此殿所绘叙事性壁画同一楼转经回廍中所绘百埔释迦牟尼佛本生故事壁画不是一回事。因为按文献记载.前 
者绘在立有扎巴坚 f 主供像释迦牟尼佛和罗汉塑像的佛殿中。 

㉝ 参见《后藏志》.第 178 — 179 Mo 

㉞ 见 “Architectural Style at Shalu .. ” p . 229, 详情见 pp . 222 - 228. 
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所谓的元官式建筑主要体现在整个建筑的屋顶，即二楼天: 
丼四 周的四座尤量宫殿建筑及其建筑装饰上。从空中俯视或从 '、' 
底层外围远视，除东面的“神变门楼”屋顶为三重琉璃歇山顶外，： 

if 

南西北三面屋顶均为双重琉璃歇山顶•与前引《后藏志》和 《夏鲁 i 
寺编年史》等著作听载扎巴坚赞扩建后的形制完全相 N 。 由此 ： 
吋知，尽管此后 Y ! 所维修，但仍比较完整地保 iY r 扎巴坚赞时期丨 

4 

的面貌。 I 

这 m 建筑由墙体、殿堂、柱头、梁架、托木、+拱、琉璃瓦、屋 i 
脊(包括垂脊 fi 1斜脊 ） 、沟头、滴水和拱眼壁等建筑单元组成•王 I 
毅、宿白和陈耀东三位先生先后撰文对其形制及其与元代 内地丨 

相同形制的建筑进行了研究和比较。®其中，陈文对其结构、斗 I 

\ 

I 

拱 进行了 实测和研究•并与山西芮城永乐宫三清殿进行了详细 | 
的比较，对于弄清该组建筑 s 内地违筑之间的关系以及元代中 | 
原文化对西藏的影响都具冇■要的参考价值。 ! 

据陈文对四座佛殿面 m 的实测. ㉟ 东无量宫殿为三间 • 中问丨 

大，实测总面阔（柱中至柱中，以下同 ）8. 50米，进深 7.44 米。 | 

* 

鹵 、北无量宫殿相同，面阔均三间，左侧明间实测 4. 19米，左右！ 

I 

I 

I 

次间各为 3.86 米 .3. 85米 ：进深 两间.前深 2. 8() 米，后深 2. 77 i 
米，总进深 5.57 米，均分为每间 2.7 S 5 米； 柱高 3.49 米。两无： 

I 

p 

量宫殿为三问•从左至右每间面阔实测 4.93 米、 4/ M 米、4.% i 
米•应调整为每间4 . 94米。深两间，前深3 . 76米，后深3 . 71 

n 

米，总进深 7.47 米•调整为每间 3.72 米。柱高为 4. 21米•角柱 I 

•I 

I 

1 

正面由17厘米的侧脚，约合百分之四。柱断面方形，四角抹圆 ，I 

f 

i 

每面宽约23 M 米.实际上是由直径30厘米的圆木加工而成。 | 
这四座佛殿普遍采川了屮拱，用材和做法都完全相同。视 i 

i 

角特点是“五铺作重拱出双昂 . 黾转五铺作重拱出两抄 * 并计心； 
造。但在外面是出假昂•在 昴下精 心刻出 - 华头子’形象”。 ® 据 i 

实测，上述斗拱尺寸分别 为：“ 普柏枋21 XII . 3厘米，柱头栌斗： 

■ 

与补间栌斗大体 相同. 总高 2() 厘米•其中匕耳高8、中平 4. 5、下 i 
欹 7.5 厘米.斗方2 ( ).2、斗底四面各杀 4.3 厘米。里跳出 3 K 夕卜 i 


跳36厘米。斗口宽约 11 — 11.5 厘米，单材广（高）丨7、栗7厘 
米。泥道拱、瓜子拱长 73. 5、令拱长9】 . 5、出跳慢氏1 15. 5、 
泥道拱上慢拱长 170.5 厘米。”其具体分布为东无量宫殿中间 
及左右侧殿即南、北无量宫殿的补间铺作均一朵 •西无 量宫殿 
前檐补间铺作每间各两朵•两侧及后檐均一朵。两侧殿每间 
一朵 。 ® 

殿堂均为四椽小殿 • 特点是在檐柱上面没有抟.在外第一跳 
素枋上有牛脊抟，第二跳令拱 h 汕撩檐枋;斗拱上的素枋上皮在 
同一水平线 h •在其 h 放四椽拊(圆木•直径约25厘 米）； 在四角 
放抹角梁(圆木，直径约23厘米），在梁中置驼峰.上置大斗.大 
斗上施斗拱，再上置平抟(圆木 • 直径 20-21 厘 米）； 脊抟下有抹 
颏拱及蜀柱 ( 直径约18厘米的圆木斫成近方形）、叉，及左右蜀 
柱间的襻问用单材，普柏枋的接头在铺作大斗之下“勾头搭 
撑法 ，，。㉝ 

宿白先 4: 对东、曲无 it 宫殿斗拱形制及其具体做法进行了 
洋细的 描述： 东无量宫殿无内社，“檐柱卜_施_额、普柏枋。角 
柱出头处•普柏枋垂直截去，阑额自中部以下斫作协面。普柏枋 
上置铺作。柱头组织为双下昂重拱计心五铺作.昂皆琴面 * 系假 
昂做法，内转为华拱。第二跳内转华拱 L 承平棊枋。假昂 F 皮 
假华头子曲线皆延至上面交互4 •斗底中点之出…… I :跳假昂之 
上置耍头，内转为第 三 跳华拱•上承四椽通拊 ，再上 为平棊所掩。 
中心间设补间铺作•其组织除耍头内转仍为耍头外，余同柱头”。 
西无量宫殿檐柱上阑额、普柏枋形制与东无量宫殿上檐者相同。 
檐下铺作中心间补间二朵.尽间各一朵.斗拱绀织与细部做法也 
与东无量宫殿 h 檐#相同•“唯柱头铺作耍头后尾仍作耍头，贴 
置于梁头伸出檐柱之外的四椽通拊之下。堂内二柱系后加。四 
橡通拊之上施托脚、平梁.平梁 h 方正 1 1 f 立 H :,柱上栌斗置泥道 
拱•与前后之翼形拱 相交， 泥道拱 t 置散、卞接襻、脊抟.脊抟两端 
设较粗大之叉手。堂内四壁上方用佛道帐做法•设小木座屋檐 


㉟ 卷孔王毅《西藏文物見 闻记 （二 第刃页：宿白 《西藏曰喀则地区文物调查记》，第幻一《;6页：陈權东《曼鲁寺-元官式建筑在西藏的珍遗》•《文物; MW 4 年第 
5期•第 4— 23、36页。 

㉟ 陈文将四座筛殿分别称为前殿、后殿（正殿〉和左、右侧毆。其中前殿第三层指东无量宫建筑，藏文为 gzhal yas khangshar ma . 该殿同时又有丹珠私佛殿或市顿 
拉康 (hu ston lha khang ) 之称；后殿或正殿指西无量宫殿，藏文为 gzhal yas khang nuh ma ;左侧殿指南无量宫殿，藏文为 gzhal yas khang lli () ma ;右侧殿指北无量宫殿.藏 
文为 gzhal yas khang byang ma 0 关于此四座佛殿的名称，参见市顿活怫著作 f 无量宮殿题记》藏文本，第1 a —47 a 页。 

® 陈文苐 s 页.同时参见宿白《西藏曰喀则地区文物调查记》，第…一犯页。宿文在第％页论述东无量宫毆斗拱时还指 出：“ 值潯注意的是有的假昂上皮还留出 
了凤氨台，此较晚出现之装饰手法•说明部分铺作14世纪以&曾有拆换。”同时参见第丨彳5页注释8:“假昂上支前端和齐心斗之间•出现风凰台，准内地官式建筑应始 
干明代。此处凤凰台长度较短.且斜杀作法亦未显著.知属凤凰台的初期样式。” 

㉝ 陈文第 S — 0页，同时参见图版6-7、1表一-图21 -26 0 
© 陈文第4页•同时参见第 2 U 页图 27,2 H 0 
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一 E ， 檐 F 铺作单抄中•昂上置耍头.插置壁内 '㉚ 

[1 1此可见，“夏鲁寺与已知的元代建筑做法极为相似，如铺 
作的做法.特别是其中昂的做法就与山叫芮城县永乐宫三清殿 
及山西洪洞 &广胜下寺大 殿的做法相似.而且各种构件用材偏 
小”。通过与元代内地建筑的详细比较•于是可以得出如下结 
论 :“正 、侧殿的总进深与总面阔之比为 1:2。 唐代建筑间广(面 
阔 )20() 至 3rn 份之间较多，之后逐渐加大.但仍在 45(1 份以下。 
夏鲁寺的正殿明 N 面阔最大.为428份•仍在 45() 份的范围以 
内。正、侧殿的柱卨与明间 面阔 之比分别为I : 1. 17J ： 1. 19.符 

合宋制柱高不过间 广’的 规定。”显而易见.这四座佛殿为内地 
汉式殿堂建筑结构。® 

接着•陈耀东先生对 夏兽寺 的斗拱进行 r 进一步的横向和 
纵向比较。通过与永乐宫三清殿、纯阳殿、電阳殿和宋《营造法 
式》斗拱材份的比较后认为,“夏鲁寺除令拱比永乐宫三清殿稍 
长外，其他都大致相近 ，而 &和宋制也极相近。在我国北方建筑 
中•宋元的权衡是一脉相承的 .I〖ir 夏鲁寺的细部做法，也和内地 
一样。 S 鲁寺的这纟1 [很成熟的榫卯结介的坡顶木构架建筑.极 
• 有可能是从内地请来的工匠所为” ®。 与此同时，他将夏鲁寺斗 
拱与西藏现存建筑中的斗拱也进行 了纵向 的研究•指出 ：“西 藏 
在建筑上使用 斗拱最 早似为元代萨迦北V的列 昂殿. 而形制最 
为圆熟的是元代夏鲁寺按宋制制作的斗拱。”并 R 从斗 拱的形 
制、制作精致的程度等多方面因素分析 •“ 夏鲁寺、白居寺的斗拱 
似系内地汉族工匠制作”。 ® 这一结论与藏文文献的 i 己载完全 
吻分•因为前引《 P 藏志》等藏义文献对此也明确的 E 载.即扎巴 
坚赞在1306年之后扩建夏兽寺时邀请丫内地的 n 匠参加。毋 
庸置疑，夏鲁寺的这组元官式琉璃歇山顶建筑出自内地工匠 
之手。 

实际上.夏鲁孕不仅整座琉璃歇山顷建筑的布局和修建都 
出自内地工匠之 11 部分边筑装饰纹样和建筑装饰材料 ill 
出自内地丁.匠之手。夏鲁寺琉璃歇山顶违筑中的装饰纹样主要 


有屋顶的鸱吻、 iH 脊的宝瓶、正脊和重檐脊的琉璃砖浮雕 （®: 檐 
脊浮雕现已不存）、瓦当和滴水琉璃瓦浮雕和拱眼壁琏纹菱格木 
窗等。 K 中.鸱吻大致冇三种造沏 • 一种与山西芮城县永乐宫的 
鸱吻造喂极其相似 •一 种为龙 t 套饰 .一种 饰以上 Ti •之螺状卷 
云 • 其端且竖有铁彳1 (鹊者。 ® 1 n 脊琉璃砖浮雕为模印图案•纹样 
{ r 十一面观音立像、化生、摩尼宝珠、莲花、走狮、奔虎、宝幢、玉 
兔和摩羯龟等. ® M 中五兔和其他图案中的云纹为典型的传统 
汉式纹样。瓦3 、 滴水纹样冇佛塔、摩尼宝珠、莲座、莲花、叫瓣 
花、定狮和兽面等 •“ 从纹饰内容形制观察，疑多旧物或据旧物 M 
制者”。 ㉚ 显而易见.瓦当和滴水并在其 h 模印图案的做法也是 
传统内地的做法。北无量宫殿外墙的拱眼壁瑝纹芟格木窗的纹 
样也与元代至今内地建筑中习见的双交四碗花窗图案.如与山 
西省洪洞 a 赵城 r 胜寺元代 h 交四碗澉 ft 纹菱花心 图案和 
四碗嵌橄埯纹花槛窗极其接近。此外•叫座佛殿殿顶及重皓所 
施琉璃瓦.垂脊和斜 ff 」: m 红、黑色及绿色薄条砖以及部分用板 
瓦叠 m 而成的做?上•，也是宋允以前内地的做法。⑩ 

琉璃瓦」」2鲁寺重檐歇山顶建筑中使用最多的 ij ? 筑材料之 
一 .同时也是内地同类造型迮筑的标忐之一 3 据$家初步测算， 
夏鲁寺所需瓦件总載量约在二百吨左右.而此前 w 藏没有烧制 
此瓦的工艺，加之西藏与内地 ' 时的交通状况不允许如此大宗 
数量的运入•闪此这些琉璃乩是由内地「.匠在西藏或在内地 n 
匠的指导之下烧制而成的， ® 

屮原内地艺术对夏鲁 片的 影响也在夏鲁寺壁画中得到 
了充分的体现。按夏鲁寺建筑分期.壁叩 i 吋以划分为两个阶段. 
即介尊 • 喜饶琼乃创建 夏鲁寺 时期 （1 U 27 — UM 5) 的壁両和元代 
扩建时期 （ 1306 1355 ) 的壁阃 。其中•创建吋期的壁画遗存较 

少.主要留存于护法神殿屮. [ W 大量的壁画则为元代时期的 
壁 M 0 

E 鲁寺现存扎巴坚赞时期的壁画主要分为两部 分： 其中一 


© 宿白《西藏曰喀则地区文物调查记》，第页，同时请参见图 3-2： 1.3-4和3-5:2。 

㉛ 陈文第 8—9 页； 同时参见宿白《西藏曰喀则地区文物调查 i 己》.箏 91 — 93 页。 

© 陈文第 19 页，同时参见第 2n 页表三夏鲁寺与内地 元氏建 筑斗供忖份比较表。 

㉝ 陈文第21—22页。 

㉞ 前者见陈文图版 12-13 夏鲁拉康吻兽和山西芮域永乐宫正吻•请注意比较两者造型；后者见宿白《西藏日喀则地区文物调查记》.第 W 页图 3-3: 5、6和第 
页图3 : 1。 

㉟ 《西藏日喀则地区文物调查记》，图版 36— 37;陈文第12页图版 14- 17和 彩插厶 

© 《西藏曰喀则地区文物调查记》第呢页.并且说此种纹饰繁缛的琉璃饰伴与西藏其他早期寺院易琉璃瓦为金顶铨.脊、瓦致样日趋一致者不同瓦当及薄砖 
造型及其纹样 * 请参见陈文的第2!页图版29。 

©陈文的第 W 页、 U 页图 1H: 1-3 所作纹饰比较。关于夏鲁寺木窗纹样.同时参见宿白《西藏日喀则地区文物调 查记） 第 ( )4 页图 3-5: 4 。 

© 关于琉璃瓦.请详细参见陈文第23页^ 
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部分为重绘，另 一 部分为新绘。重绘部分主要为护法神殿、犀牛 
f J 殿和般若波罗蜜多佛母殿。护法神殿除保留前述部分早期的 
说法图（彩图 4 d -3- H 闻法弟子、菩萨，壁画 ，一 楼护法 神殿； ! 

I 

I 

彩图 4 d - 3 - 12闻法弟子、菩萨•壁画 ，一 楼护法神殿)之外•重： 
绘了金刚手、多闻天 T :、 龙凤、供养人和其他护法神等题材壁: 

p 

_ 

b 

画: ©犀牛 门殿以前所绘壁阃文献不载，现存壁画为以大 H 如 I 

1 

4 

来、阿阎佛、宝生佛、无量光佛和不空成就佛等五方佛为首的单: 

尊佛像 。■般 若波罗蜜多佛母殿由内转经道和内殿组成。殿 n ! 

!• 

k 

西向，入殿为一封闭形正方形转经道。转经道四方内墙 组成了 ^ 

I 

一内殿•内殿殿门东向。据载.早期供奉有四臂般若波罗蜜多佛 I 
母及其胁侍十方菩萨的雕像 • 但现在除其中的曼荼罗壁画外，雕： 

■I 

I 

像俱已不存。内殿曼荼罗壁画大多已经斑驳陆离•难以辨认。 
与内殿壁画相比•转经道内外墙壁1叫保存极其完整.时11技艺极 
为超群，为夏鲁寺壁画杰作。转经道外墙壁画，据壁画藏文题 
记.题材主要为《须摩提女请佛故事》(彩图 4 d -3 - 13须摩提 
女请佛故事，壁画，二楼般若佛母殿）、《释迦牟尼佛父子相见》和 
《释迦牟尼佛演大神变》等佛传故事;转经道内墙壁壁画除西壁 | 

a 

模糊不清外.其他三壁均十分完整.每壁叫铺•主要构图为主諄 i 
与左右二胁侍。题材主要为诸佛菩萨等单尊画像及其胁侍。据 i 

I 

题 i 己•主要有观音菩萨、弥勒菩萨（彩图 4 d -3- 14弥勒菩萨 • i 
壁画 • 二楼般若佛母殿 ） 、文殊菩萨、阿阅佛、大 H 如来佛、释迦牟 i 

4 

尼佛等。其中 ./ K 南壁的弥勒和释迦牟尼佛像等叫铺壁画中分 i 

I 

ij 

1 

別题写有一处画家题记.均为“钦巴 • 索南邦画”。⑩与此同时， 
按题记.这些壁_分別按《须摩提女请佛故事》、《三聚经》和《世 
尊父子相见大乘经》等经典内容绘制而成。⑩ 

I 

扎巴坚赞时期的新绘壁画主要集中在今天的集会大殿 W 
廊 • 亦即转经道外壁。东、西、南、北四壁一周绘满了上 F 双铺大 
喂壁画 .共 一百零一铺。每铺壁画有壁画和墨 I ?藏文题记两部 
分组成•其中上 层壁刚 的墨 B 题记具有分割上下铺壁画的构图 
功能。壁画略呈长方形•画向尺寸约为 2 i 8 x 厘米•加上题 


即约为218 X 163厘米，构图十分巨大。据最后一铺壁画的题 
记，即“愿此清净善德•使无边有情众生广行菩提.证获言词、咒 
语和六十支音，坚信不疑地证获佛身！上师轨范师马鸣所著三 
卜四品 《本生续》和让琼多杰为圆满精进卜度、十地，后来依据诸 
佛典、菩萨行和甚深教典妙法所著六十七品（本生）完”⑱可知， 
此一百零一铺壁画为按印度佛学大师马鸣和噶玛噶举派黑帽系 
三世活佛让琼多杰 u 284— 1339 ) 所著本生和佛传故事绘制而 
成。与此同时.题记内容也与 《后 藏志》前引 ff 关回廊壁画内容 
的记载完全吻合.表明 M 廊壁画确为扎巴坚赞扩建吋期的作品。 

据本节作者调查•其屮现存壁1同从殿门左侧.即东壁南侧幵 
始，据壁画题记按顺时针方向从上到下依次分布如 下：第 1品 
《母虎本生》•第6品《兔本生》，第2品《尸毗王本生》•第7品《阿 
迦达本生》，第3品《雅萨罗 [_ :本生》.第 S 品《慈力王本生》，第4 
品《商人本生》•第9品《度一切土本生》，共八铺。 

南壁壁画依 次为： 第5品《慈和商主本 i :》 •第川品《胜施 
本生》.第品《梵天本生》，第16品《鹧鸪本生》/苐12品《婆罗 
( J 本生》•第〗7品《瓶本生》 * 第13品《酒仙女本生》，第18品《豪 
储本生》•第14品《妙度本生》 •第 19品《莲根本生》*第15品《鱼 
木生》，第 2() 品《商人本生》.第21品《虔信本生》，第26品《奴奴 
兽本生》，第22品《天鹅本生》，第27品《猴王本生》，第23品《大 
冷提本牛 . 》，第巧品《忍肖本生》，沿24品《大猴本生.第29品 
《梵天 本生》 ，第25品《舍罗婆兽本生》(壁画匕毁）.第 3 U 品《大 
象本生 K 第3 i 品《优陀萨子本生》（壁画、题 i l ! 均毁）•第3 6品 
《商主大精进本生》(壁画、题记均毁）。南壁共绘壁画二十四铺， 
其中现存二卜一铺。 

西壁壁画依次 为：第 32品《往生金室本生》.第37品《妙色 
E 本生》，第33品《摩诃本生》，第38品《均提兽本生》，第34品 
《琢木鸟本生》.第刊品《恶种本生》.第35品《狮子王誓坚本 
生》，第40品《比丘称光本生》，第41品《家主好静本生》•第46 


©图叛参见 Early Tern pies of Central Tibet % pis . 48 - 49。同 时参见 Hugo Kreijger , “Mural Styals at Shalu ,” in Tibetan Art : Tcrwurds a Definition of Style, pp . 
17() - 172. pis 191 - 193 和 Hugo Kreijger . ** Shalu ： : \n Art Historical Treasure House*，，in Aris of Asian voL 26 no * 2 (”)96). pp . 1 ()4 - !()(>. pis, 4 — 9. 18 —2 U , 

⑩图叛参见 Early Temples of Central 77/^/. pis . 71 - 72; “Mural Styals at Shalu 】W — 2 " 1 ’’， Shu lu： An Art Historical Treasure House* pla It )- 14 0 同时参见金 
维诺主编《中国美术分类全集 • 中国壁画全集 • 藏传寺院4》，图版1-24。 

⑳这四处题记分别为 : mchims pa bSod nams bris M /*( mchi)ms ( pa ) bsoc ! nams vbum kyis bris，，,bsod nams vbum gyis hris ，’ 和 “ bs(xi nam ( s ) vb ( u)m gyis bris ”。 从 
题记的拼写来看.有些不规范，显然四处所題人名均为同一人。 

⑩般苦波罗蜜多洚母殿壁画 題记分 为两卜部分，即壁画中的尊 t 題记和壁画下的墙裙題记。一般多为墙裙的題记.但《须摩提女请殚故事》和《释迦牟黾彿父子 
相见》等壁画两者兼而有之本节作者于年、 W 2 年和 1^)7 年曾对 I 鲁寺进行了三次实地考察•曾先后笔录了这些題记.但由于题记量很大•在 此准以 一并发 
表.甚为抱歉 3 关于诙殿壁画图版•参见 Early Tem pies of Central 第 ⑷一 69, 《中国美术分类全集 • 中国壁画全集 • 藏传寺院4》第 +4—73 页广 Mural Styals at 
Shalu ” 2 ()3 


㊃ 藏文題记參见熊文彬《西藏曼鲁寺集会大毆回廊壁画内容研究》.《文物》〗⑻ 4 年第 5 期，第 86 页注释7 
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品 《坚 施王本斗:》，第 42 品《灯光王本生》.第 47 品《乐施本生》 ，： 都是由布顿活佛设计 .jf •在其指导 f 创作而成的。_其 t. 东无 

■) 

第 43 品《兔菩萨好静本小》，第 4 S M 《比丘妙光本生》，第 44 品丨 M 宫殿即丹珠尔佛殿或布顿拉康除曼荼罗壁圃外，还绘有世自 
《普会乇本生》•第 49 品《莲花本生》.第 45 品《双童本生》•第 5 () | 在菩萨、佛塔和萨迦派祖师等両像。该殿的结构与二 S 的般若 
品《好世王本生》(壁画已毁），第 51 品《梵施王本生》•第 56 品 波罗蜜多佛殿的结构相同.整个佛殿由内转经道和佛殿组成。 


《婆罗门本生》，第 52 品《好寻法菩萨本生》•第 57 品《寂慧本: 
生》，第 53 品《具慧本生》.第 58 品《龙王本生》，第 54 品《云本 \ 

i 

生》，第列品《鹧鸪本生》•第 55 G 《镜面本生》，第 6 ( 1 品《智慧导I 

ii 

师本牛.》，第 61 品《慈悲商主本生》•第 66 品《舞蹈家本生》.第 62 ! 
品《慈悲童王本生》•第 67 品《乳轮王本生》.第 63 品《星童本: 
生》，第 68 品《龙王本生》，第 64 品《帝释天本生》，第 69 品《胜肢 
王本生》，第 65 品《婆罗门导师本生》，第 70 品《婆罗 f J 子云童本 
生》。南壁共绘壁画三 十八铺 .现存三十七铺。 

北壁壁画依次 为：第 71 品《具光王本生》，第 76 品《梵志 
邬陀夷本生》，第 72 品《婆罗门巨声本生》•第 77 品《具财 E 本 
生》，第 73 品《赌徒本生》•第 78 品《婆罗 f J 好月本生》。其后为 
二I ‘一 行十七列的千佛_像，为后绘。此后为第 S 3 品《尸毗卫 
本生》，第 88 品《善财本生》 (系 后来重绘），第 84 品《轮辋导师 
本生•》,第 89 品《苏夏提婆本生》.第 85 品《忍辱菩萨本生》.第 
9 () 姑《福力王本生》.第 ( ) 1 品《善光本生》•第％品《骆驼和驴 

本生》。北壁原绘壁阃二十二铺♦观 存壁画 十三铺（不含電绘 i 

* 

i 

I 

者)。其中，第 74 、 79 、 75 、 8 ()、 81 、 86 、 82 、 87 品共八铺壁画后来 \ 
被改绘为千佛壁画。 ® i 

东壁北侧，即殿门右墙壁画依次 为：第 品《汕人本生》 * 

第 97 品《边辋王本生》•第 ( ) 3 品《顶慧本生》•第％品《比 氏青莲 
颜本生》，第 94 品《夜本生》•第 W 品《勇力菩萨本生》，第％品 
《乞 H 本生》•第川()品《威光王本生》.第 101 品为十二段的释迦 
牟汜佛传记故事。北壁共绘壁画 t •铺•其中本牛故事八铺。如 


世闩 在菩萨和佛塔等题材壁画位于转经道内墙.萨迦派机师等 
壁圃位于转经道外墙，时曼荼罗壁 i_ 则位于佛殿四壁.大小共二 
卜 /i: 铺。 ® 遗憾的是 .It 中的曼荼罗壁 画与其 他佛殿的同类题 
材嗜画一样 • 已经严歌脱落 • 漫漶小淸。 

夏鲁寺现存 14 tu: 纪的壁画•总体匕按风格大致可以划分为 
_-- 三种类 型：第 一 种为典咽的内地汉族艺术 W 格作品，第二种为 
受 M 泊尔和印度波罗艺术影响较深的作品 • 第二种为 M 合风格 
因素的作品。 

护法神殿北壁、东壁和三层顶层的丹珠尔佛殿(或布顿拉 
康)北壁中的部分壁画明显属于第一种类型壁画。护法神殿北 
壁整壁表现的是一铺双龙和双风或双朱雀戏珠的场面。上嗦为 
一 对青龙，下嗜为一对朱雀或风，两者均分別相向而腾 K 于空 
中•中间分別为带有火焰纹的摩尼宝珠 6 青龙圆瞪双目.红唇大 
开.龇牙咧嘴.龙爪飞舞•造型十分夸张;朱雀或凤则双脚后收 • 
展开双翅.同时驰向中心的火焰纹摩尼宝珠.动作卜分轻盈。显 
ifif 易见，无论是青龙、朱雀或凤造咽的本身.还是二龙戏珠的母 
题都是典型的汉族艺术母题和风格。东壁为护法神多闻天王及 
其胁侍以及供养人像•背景为一片浩 1 翰的云海•连续不断布满了 
整个背景的所有空间 * K 造型为内地典型的阼云纹样 & 多闻天 
h 头戴头盔*身着铠甲•右手持宝幢 • 左手抱叶 宝鼠鼬 •骑于青狮 
之上。面部造型为国字脸•倒八字眉.八字 W 须(彩图 4 d- 3-15 
多闻天王，壁画，一楼护法神殿）。供养人为女性，立像，褒衣薄 
体•衣裙飘举。胁侍均手执武器•身着铠甲.骑于马上•人物的面 


此，整个回廊现存扎巴坚赞时期绘制的壁画八 卜九铺 .本生故事：部造型也与主尊相同。_毋庸置疑•不仅多 M 天五及其胁侍八 
壁画八十七铺。® | 马主的服饰和面部造型为典型的汉族母题和风格•甚至连供养 

夏鲁寺第四座无量宫殿尽管为扎巴坚赞时期扩建•但据前 j 人的服饰也 U 釘浓郁的汉族服饰韵味。整铺壁画从装饰纹样到 

h 

引文献，其中的曼荼罗壁_为贡噶顿珠时期的作品。这吟壁画：人物的描绘都呈现 出一 派汉族风格。丹珠尔佛殿或布顿拉康殿 


_据让琼多杰《本生百品》，见青海民族学院】•勝年铅印本《释迦牟尼佛泠》藏文本•第 74 品为《敎厚本生》•第 7 () 品为《虚空王 本生》 .第 75 品为《六牙象本生》•第 
SO 品为 (( 吉祥军本生》.第品为《大胆本生》.第 K 6 品为 《狮 子本生》.第82品为《月光王本生》.第品为《商主募化本生》 n 同时参见《西藏夏鲁寺集会大殿回廊壁画 
内容研究》*第 81 页<, 

㉚ 有关集会大殿的壁画.参见《西藏夏鲁寺集会大殿回廊壁画内容研究》图版第 3 S. 封底1.《中国美术分类全集 • 中国壁画全集 • 藏传寺院4》图扳 25 43. 

Early Temples of Central Tibet 第 52 —59。 

® 内容见前述.同时详细泰釓《无量宫殿题记》第 la-47a 页 {1 

_其市局同时参见宿白《西藏日喀则地区寺庙调查记》第91页表 3- K 佛塔参见第 W 页图3-2: 图版参 H Ear/y Tempos uf Cenfru / Tibet 第 73—74。 

⑩图版参见 Fuirly T? 川 f)le> o f (\mtral 77 M 第 4 S —49, 同时参见第⑴卜 n ( I 页文字。 
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汉式风格的壁 _ 为北壁萨迦派鼻祖肖像之间的树木纹样。树木 I 玛噶智画派就是其中较为典型的例证。云纹是夏鲁寺壁両中 
造型不仅写实•而且其造型与内地国_中的树木、花草极其相丨最具普遍意义的内地艺术因素.儿乎出现 在裒鲁 寺每一铺壁画 
似•显然受到了内地青绿 山水阃 法的强烈影响。 


的装饰纹样中。尽管 ri 前对这种纹样在何时传入西藏尚没冇 
木、花 G 在此4、仅具有装饰作 f 11 ， 目.具有构图功能，这一点也丨定论，何从夏鲁寺壁両可知，至少在元代，这种纹样不仅在西藏 

与国_中树木、花草所貝•有的功能相同。 i r 杆.而曰徭 rr ;井一弗的主宣和劳屏_賈鲁去辟_由的 


云纹与内地典型的云纹 •如 居庸关过街塔塔基云纹相比.更富 


于变化和装饰性 .一 方面向几何形方向发展，一方面更具有体 


风格， iU 仃记泊尔和印度佛教艺术的母题和风格，同时也行大量 


的汉式母题与风格。这种 ML 格的壁画 在炱鲁 寺壁画中占裾了主 
要的位置*也是 M 鲁寺壁画的主要特点。这些不间的风格因素 


已经有机地融为一体.很难孤立地划分。尽管如此，从中仍然能 
看到内地艺术影响 的明诚 痕迹。从表现题材来符•内地芑术的 


影响可以划分为装饰纹样和人物两类 


在夏鲁寺壁画中具有内地人物风格的壁画主要包括汉装 


蒙古装的世俗人物和胁侍菩萨、四大天王等部分佛像。汉装和 


其造型与夏鲁寺四座琉璃歇 


蒙古装人物主要出现在集会大殿回廊和《须摩提女请佛故事》等 


i 1 1顶建筑的造型完全杆 I 同，从中不仅能清楚地看到屋脊的鸱吻、 


武十和普通百妈 


琉璃瓦和斗拱等违筑装饰部件.同时还能淸楚地见到与夏鲁寺 
尤量宫殿建筑中相同的菱纹窗户•建筑内外装饰的龙纹。龙纹 
为典彻的内地造®，与护法神殿双龙的造咽完全相同。与此同 


大都以供养人的身份出现.着装是其 


服装多为交领 K 袍、广仙•腰束腰带，有的腰带飘■叠结.宽衣薄 


时.琉璃歇山顶边筑不仅有单檐建筑.同时也有軍檐建筑。⑯值 

得注意的是•汉式建筑在此已经开始民族化进程，与藏式建筑完 

.. i 使人禁地骄想翊 司一叫 •，明山西苑城永乐宫 中著名 II 教手中 

i 又样•壁画 .一 楼回廊佛本； 

分突出的地位尽费 壁両 i 仙壁画。蒙古装人物，男性头戴圆盘帽.前额和两鬓露发 • 同时 

有两缕发辫飘垂于双肩之上•身着交领长袍，束带•整个装朿姐 


故事）_风景纹样的表现也 
大多数山 7] C 树本纹样仅从造型来看与内地 f 


然为朵占装 。⑩ 此外，壁画中还打一些 W . 有西北少数 K 族人物 


面相特征的人物，他们大都蓄有短而整齐的胡须。对夏鲁寺佛 


人一种"人大于山.水彳、‘容泛”的感受.但从这些纹样在壁画中 


闻天王及其胁侍的造艰最为典型。实际上.从藏文文献的 i d 载 


艺术中利用 )4 景纹来丰富和组织画面、营造空间，使画面从而具 
有三维空间感的这种做法在回廊壁画中得到了普遍运用。⑩对 


和随 G —章即将吋论的缂丝唐卡中可以清楚得知•内地罗汉的 


造型对西藏也产生了普遍的影响.遗憾的是 . M 前在夏兽寺屮已 


画全集 • 藏传寺院4》图版42,53,56,57 Temples of Central Tibet 
ft 菱纹窗户造型•参见陈耀东著作第〗 3 页图18: 1 -3。 

集 • 藏传■寺院4》图版 53— %。 

藏传寺院4》图版 45— 52。 

藏传寺院4》图版64—⑺。 

藏 f 专寺院4》图版 5\, Early 1km pies oj Central H / 图版53、55。 

6 页图 3-3: 2 第一层经堂（即集会大賤）壁画中的蒙古和汉装人物局苟 
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殿说法图中见有一身胁侍菩萨的造型极具庸宋仕女特点 。©菩 
萨双颐十分丰满，双 S 微启，樱桃朱唇.袈裟褒衣博带*裸露前 
胸，与唐宋国両中的仕女造型如出一辙。显而易见.此为扎巴坚 
赞时期受内地艺术风格影响的典型作品。 

当然. 在夏鲁寺中.同时也冇不少具有明尼泊尔和印度佛 

教风格的壁 I 吨（彩图 4 d -3 - 17舞蹈•壁画 .一楼 回廊佛本生故 
事：彩图 4 d -3_18 宝生佛，壁画 ，一 楼三门殿）。 除在前述混 
合风格因素中有不少相关因素，如集会大殿回廊棋格式的构图 
形式、佛像的面相特征、说法图中的扇形或半圆形构图、佛塔和 
修行者以及部分装饰纹样外，其中较为典®的是丹珠尔佛殿中 
的单尊造像、佛塔纹 样和- 楼南侧犀牛门佛殿屮的壁画五 
方佛。 ® 

从夏魯寺 h 述扎巴坚赞扩迮夏鲁寺时期的壁画风格和纹样 
来看•内地、西藏、尼泊尔和印度艺术在此得到广完美、有机的融 
合，形成省夏鲁寺特点的绘_风格。尽管部 分壁画 在风格 
匕有所不 N ，但整体风格仍堆本 一 致，是在 M — 风格堪础上形成 
的不同变沐。这表明这些壁_出自一群具打相同艺术背景的画 
•家 之手.他们不仅熟悉两藏、内地的艺术和世俗生活，而且同吋 
也熟悉尼泊尔和印度佛教艺术。据般若波罗蜜多佛母殿前引画 
家题记和集会大殿回廊 W 家题 i 己来看.至少是这两个佛殿的壁 
画都出 £] 藏族 Z 术家之手。因为除般若波罗蜜多佛母殿壁画题 
记集中提到的画家“钦巴 • 索南邦”以外•在集会大殿回廊的壁 
画题 id 中至少还提到 r 五处刚家的名字。其中第28品《忍言本 
生》、第34品《啄木 鸟本生 》和第37品《妙色 K 木生》三处壁 M 题 
记相同，为仁钦释迦。⑩第 4() 品《比丘称光本生》壁画为“仁钦 
□□”，题记为 :“第 40品 4 比丘称光本生》完。《月亮》、《往生金 
室》、《摩河》、《琢木鸟》、《誓嗒》、《商主》、《妙色王》、《均提》、《恶 
种》 、《称光》共十品……由仁钦□□我画.吉祥如意。”®从第3 4 
品和37品壁画题记可知.尽管第40品题记屮的人名正好脱落 • 
但此处的“仁钦□□”显然就是“仁钦释迦”。此外.在第 7 S 品 
《婆罗门好月本生》壁画题 UM 1 也有一处岡家题匕遗憾的是人 


名完全脱落，尤法辨认。⑩从集会大殿回廊壁画题 id 来#•毋庸 
置疑•仁钦释迦为藏人。尽管文献对其缺 乏记载 •但可以定他 
也是当时一位极其著名的绘画大师，因为据题记.他不仅创作了 
第28品本生故事壁画，还创作了第 3i — 40品共十品的本生故 
事壁画，其中第34、37品出自其一人之手。 

由此可知•当时的夏鲁寺汇集了一大批像钦巴 • 索南邛和 

仁钦释迦这样具有多 种匕术 、文化和生活背景的艺术大师。元 
朝当时能 ft 备这种独特艺术、文化和牛活竹景的唯一地方就是 
旨都大都。正如前而的章竹所述•八思巴将尼泊尔艺术家阿尼 
哥推荐到朝廷后.阿尼哥的作品深得皇室赏识.元朝为此成 
立了将作坊，由 他出仟 管理。他为此培养 r 一大批弟子.风:中包 
括刘元这样的不少汉族弟子。由于阿尼哥译冇尼泊尔艺术、文 
化和牛活背景•对印度的佛教艺术也有所广解.同时也在西藏苻 
过生活的经历.而且长期身处$时屮 国政治 、文化的中心大都 • 
因此对汉族文化和生活 r] 然也十分熟悉。因此.从夏兽寺壁 m 
不难推知•钦巴 • 索南邦和仁钦释迦等参加夏鲁寺艺术创作的 
艺术家应该与宫廷的将作坊密切有关。一方面•他们有可能在 
宫廷的将作坊中受过正规的训练•因此对托种文化、艺术和生活 
都极为熟悉:@另一方面•他们很可能随元朝的帝师们到过大 
都,并在大都参加过诸如妙应寺、居庸关等之类的藏传佛教寺院 
等工程的修建。总之.他们 w 该与大都密 w 有关.并且在修建 
夏鲁寺时作为内地工 K 的-部分参加了夏曽•寺的修建。他们 
笔下的作 品. 尽管吸收了 一残尼泊尔佛教艺术的内容和形式， 
但从作品本身来看.内地术因素明显在其屮发生了潜移默化 
的主导作川•从而使夏鲁寺壁_形成 r 一 种独特、崭新的风格 
和样式。 

实际上•从下面部分西方学者对夏鲁异壁画的评论中也"I 
以清楚地看到这 一点。 罗泊特 • 威他利认为•般若波罗蜜多佛 
母殿壁画，尤其是署名“钦巴 • 索南邦”的壁両•是元代宫廷“西 
天梵相”的代表作，具有三大特点 ：一、 善相神头部和身体I:椭 


⑮图版参见 Mural Styals at Shalu 191 Shalu ; An Art Historical Treasure House 

⑩图版参见《中国美术分类全集 • 中国壁画全集 • 藏传寺院 4 》 图版 5 —24 , Early Temples of CCentred Tibet 图版 71 74 。 

⑩如第 28 品题记结尾为 : ** bzod par smra bavi skyes pavi rabs ste nyi shu rtsa brgyac! pavo//rin chen shakyva bris/ ••… ■” 意为 :“第 28 品《忍言本生》,仁钦释迦画 。” 
又如第 34 品《味木鸟本生》题记为 : ** bya shing rta mo skyes pavi rabs ste sum bcu rtsa l)zhi pavo/ skyes pa …… kyi rgyud slob dpon dpav bos sbyar rdzogs sho clgevo rin 

chen shakyva bdag gis bris he//” 意为：“第 34 品《琢木鸟本生》完。鸟鸣大师著怍《 . 本生续》就此结束。善哉！由仁钦释迦我绘。”关于題记中 hris —词的讨论，参见 

熊文彬 《西 藏夏鲁寺集会大殿回廊壁画研究》第 85— 86 页。 ， 

⑩参见熊文彬《西藏夏鲁寺集会大毁回廊壁画研究》第 S 5 页及注释中的藏文厍文。 

⑩参见 熊文彬《西藏夏鲁寺集会大殿回廊壁画研究》第86页及注释中的藏文原文。 

@ fu ; r/v Temples of Cenlral TV 心 / 第 U 6—1 U 6 页认为•参加夏鲁寺修建的内地艺术家就是直接来自元朝宫廷将作坊的艺术家。 













陳]形线条的运用 @ 是般若波罗蜜多佛母殿 I " I 廊壁画在风格上的 
最大独创。一方面，这些线条使画 [ fir 充满了屯机勃勃的活力，另 
一方面又保持 r 藏传佛教善相神托冇的静穆特点。二、与传统 
w 泊尔艺术相比•它另外一个突出的风格特点是对不同颜色进 
行有机的组合。壁画中对半透明甚至是亮丽色彩与柔和淡蓝 
色、淡红色、奶油色及浅绿色的有机组合，从而打破了尼泊尔艺 
术中色彩较为厚重、色调很深的典型色彩搭屺模式 。三、 在日! 

I 

常生活场景和宗教场景的画面中.风景纹样的表现占釘卜分突 i 
出的地位。因此.根据风景来重新组织画面空间，注重利⑴局部! 
的刻画来丰富 W 面的空间感就成为 M 廊壁_的第三大独创。例 
如，吋体积感的塑造•运川黑色细小的轮廓线来勾勒圆形树木茂 
密的树叶.从而使树木具有三维空 N 体效果的做法，都是旨在 
营造両而 H 山的空间。从夏鲁寺_己艺术家的作品来看，他们 
从中受益匪浅。中国占典国画中的装饰纹样云纹在此占有重要 
的比例•表明受过尼泊尔艺术熏陶的元代宫廷艺术家们十分熟 
悉古 典闰胆 i ，但对云彩造型的组织和安排，即从“烟云”造型向几 
何形造型的转换则 体现出 了艺术家们个人的非凡独创性。佛陀 

■ 

的袈裟造型私富•通常都饰有几何形的花边或锦缎图案.有时，： 
通过色彩的搭配来强调内衣和外衣的对比。这些做法都同他们 
的基本原则•脉相承.亦即强调对元代内地艺术因素的吸收•尽 \ 
管从袈裟的造型上来看，此处的造咽较之于内地传统的袈裟造 i 
型更为贴体.而没有宽衣博带的过分铺陈。对拟人化动物椭圆 i 
形轮廓•尤 )1； 是“心”形状的头部和躯 F 等造彻的表现也是此处： 
壁 M 最为明敁的风格特点。 如：欲 闭又启、弯曲的双眼•有时用 i 

w 条直线来象征的、长而灵敏的鼻子.细小的嘴唇，纤细 i 〖 i j ‘又垂 i 

! 

打大 I 卩垂的双斗•厚重、极其简洁的头发和圆润的双肩以及细小 I 
的手臂等。此外•立式菩萨的身材极为修长苗条.同他们圆润娇; 
好的面容形成了鲜明的对比。 I 

I 

与此同时.在具存元代宫廷尼泊尔艺术风格特点的作品中; 

也能找到传统尼泊尔艺术原型影响的痕迹 。如: 部分叙事性画 i 

\ 

ifn 中采用的条格式分割构图的模式.尽管这一模式在此运用得 i 

1 

较为灵活.更富于协调性。此外•还有在尼泊尔艺术传统屮经常； 

运⑴的波罗 K 格冠冕.背光的造咽•占据整个神像背部空间 的团丨 

_ 

花纹样.莲瓣色彩对比强烈的简洁蓮花座造型以及寺院装饰中 : 


的彩带和扇形装饰纹样等。同时•次要人物身着的羽翼式服饰 
也令人回想起尼泊尔风格的金翅鸟造型。总之.上述这些造型 
和纹样都具有明显的尼泊尔艺术风格特征。无论两者之间是如 
何相似，但此处的造型和纹样通过元代宫廷艺术家之手已经形 
成了自 己的基本语言，并在其间融人了自己的审美观念。 

从署名钦巴 • 索南邦壁両的艺术风格来看 ，©钦 巴 • 索南 
邦充分发挥 r 自己画派的表现技巧，并在元代宫廷尼泊尔风格 
的基础上已经形成 r 不同的风格变体。这些变体在保持原有风 
格特征的同时又出现了许多微妙的变化.越来越向传统的尼泊 
尔艺术原型靠近 • g 卩从阿尼哥将作坊中演变而出的风格变体逐 
步向传统 ) I ^泊尔艺术风格靠近。 

其中的两铺释迦牟尼佛壁 M 是根据主体艺术风格创作的 • 
时网位相向 ffif 视的文殊菩萨和弥勒菩萨壁闕则是其中出现的 
第一种风格变体 （ N 主体风格 M 相似的变体）。后者的人物造 
型体现出一系列独特的造型因素 .如： 在甜蜜、平面的面部造 
型中见+到常见的椭圆形线条；同常见造型相比，鼻子趋于细 
小，眼窝深大，下颚凸出.双肩瘦削，冠冕上绘有日月纹样.耳环 
又圆又大。另外一铺没有署名的文殊菩萨壁画的风格也与此 
完全相同.两侧胁侍菩萨甜蜜、平面的面部造型也如出一辙。 
略微不同的是，描写的是正面造型， ft 较为呆板.腿部显得极其 
僵硬。 

阿阎佛@和大 IJ 如来佛壁顾是钦巴 • 索南邦第二种风格变 
休的典范之作。其中.最明显的特征是柔和色彩的运川•对暗红 
色、白色和墨绿色的中和处理.从时与尼泊尔艺术原喂中浓艳、 
厚重的色彩形成了强烈的反差。在肖像的处理方面 . 作面部通 
常占有主要地位的基本语言椭 W 形线条 Q 经被圆形线条取而代 
之•鼻孔也较为开豁。侧面像中对圆瞪的双丨丨、尖削的下颏和鹰 
钩鼻等面部五官造型的刻画颇具戏剧化效果 a 此外.对华丽项 
链、手镯、臂钏和服饰等饰物的着力表现•也是这种风格变休的 
一大特点。 

A ： 量荞佛壁画是钦巴 • 索南邦第三种风格变休的典范之 
作。此作的风格与传统尼泊尔艺术的风格极其相近.与第二种 
风格变体相比大体相 M ，只是在其中揉合了 一些纯正的〗泊尔 
造型因素而已。这些闽素包括色彩搭配、佛像圆形的时部造贺、 


㉞ 1 参 1 tlarly Tern pies of Central 77iV/ 图板 
@ 参 见 ¥xirly Temples uj ( entral 厂办 々图叛 f>7 

©Early Temple of Central Tibet 第 U1S 页将阿问佛误认为药 师佛 , 据壁画题记•此铺佛像为阿阂佛 

















i 藏传佛教艺术发展史 


立式菩萨的姿势、丰富而又简朴的装饰纹样和背光造型等。背： 
光造型中神秘动物的尾巴在此变成了圆盘形.同时，在其间绘有 
大量的涡卷形卷草纹样。回廊内墙壁画中分别出现的这三种风 
格变体，同时也出观在回廊外墙的壁画之中。与内墙壁画略微 
不同的是.三种风格变体在此不是互相独立的，是有机地融合 
到了一起。® 

从上述 W 方学萏对般若波罗蜜多佛母殿，尤其是对钦巴 • 
索南邦署名的壁画的评论也 " r 以清楚看到，夏鲁寺的壁画尽管 


有不少尼泊尔佛教艺 术的风 格因素，但实际上与原有的、传统的 
尼泊尔佛教艺术风格已经有 r 很大一段距离。与传统尼泊尔佛 
教艺术相比，夏鲁寺壁画在构图、风景和色彩的运用方面已经突 
破了尼泊尔佛教艺术模式，形成了一种崭新的样式，而这种样式 
和风格的最终形成得益于内地艺术的丰富养料。换言之.正是 
由于夏鲁寺壁画吸收 了大量 的内地艺术风格因素才独辟蹊径. 
焕发出更加迷人的艺术魅力。与此同时.从中也可以窥视到元 
朝宫廷“西天梵相”佛教艺术的大致面貌。 


I 


请详细参见 Earl y Tern pies o f ( Antral J il)et * ^ 1 ( )8 109 页 。 
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彩图 4 d -2-1 不动明王.缂丝唐卡 90 x 56 厘米布达拉宫、创作于13世纪（西藏自治区文物管理委员会 
编《西藏唐卡》，文物出版社，1985年，图版 102) 
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彩图 4d- 2-2 供养人皇帝像，大威德金刚缂丝唐卡局部创怍于1329年 （James C . Y , Watt & 


A ririe 


-i 


Ward well, When Silk was Gold. Central Asian and Chinese Textiles, p, 92, 


detail of figure 25， The Metropolitan Museum of Art ， 1997) 


彩图 4 d _2 - 3 须 弥山， 缂丝唐卡 83.3 x 83. 3厘米、美国大都会艺术博物馆，创作 
于 12?9—1368 年间 （James C‘Y. Watt & Anne E. WardwelL When Silk was 
Gold. Central A si an and Chinese Textiles, p, 101, Figure 26, The Metropolitan 
Museum of Art, 1997) 
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G 图 4 d - 3 - 2 弥勒_铜镏余南寺藏原北寺乌策大殿佛像（熊文彬摄影) 
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彩图 4 d ~3-3 萨迦南寺，西藏萨迦县姶建于1268年，1280年扩建（熊文彬摄影) 




彩图 4d- 3-5 灵塔，铜镏金，萨迦南寺大经堂创作于 14 世纪 
20年代左右（熊文彬摄影 ） 
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: ]4 d —3-6 大黑天.壁画，萨迦 


m 疑为元代6 


明代萆绘(熊 
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彩图 4 d — 3—7 曼荼罗,壁画，萨迦南寺北佛殿疑为元代创作，明代重绘(熊文彬摄影) 



彩图 4 d -3~8北佛殿 内景， 萨迦南寺（熊文彬摄影) 
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彩图 4 d -3_ Q 《妙法莲华经》藏译本，宣纸.普巴拉康、 
原藏北寺图书馆(熊文彬摄影) 



















































































彩图 4 d -3-10 夏鲁寺神变门楼，西藏日喀则市始建于1027年（熊文彬摄影) 



彩图 4 d -11闻法弟子、菩萨，壁画，一楼护 
法神殿创作于川 27 牢（熊文彬摄影） 



彩图 4 d - 3-12 闻法弟子、菩萨，壁画，一楼护 
法神殿创作于1306年（熊文彬摄影） 
















































































彩图 4 d -3-13 须摩提女请佛故事，壁画，二楼般若佛母殿创作于1306年（熊文彬摄影) 
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彩图 4 d - 3-16 建筑纹样，壁画，一楼回廊佛本生故事创作于1306年（熊 
文彬摄影） 



¥ 一 .一^ ■ A 


彩图 4 d -3-14 弥勒菩萨.壁画，二楼般若佛母殿创作于 彩图 4 d -3-17 舞蹈， 壁画， 一楼回廊佛本生故事创作于1306年（熊交彬 

1306年（熊文彬摄影） 摄影） 



mmki J 1 ■■国壁画，一楼护法神殿创作于1306年（熊文彬摄影) 
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:图 4 d -3-18 宝生佛，壁画，一楼三门殿创作 T 1306 年（熊文彬摄影) 
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彩图 5 u -2- l 吉祥多门塔高 42.5 米,西藏江孜白居寺，建于1427-1436年 
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彩图 5u-2 - 3 西方净土局部吉祥多门塔一层净土殿壁画，创作于1427-1436年 

3 % 



彩图 5u-2 -2 化佛吉祥多门塔一层净土殿壁画，& 
作于 1427-1436 年 




图 5u—2-4 化生 


口 


样多门塔一层净土殿 


壁画,创作于 1427—1436 年 




























































































































彩图 5 u -2-5 舞蹈吉祥多门塔一层净土殿壁画， 
创作于1427-1436年 



彩图 5u-2 -6 弥勒菩萨吉祥多门塔一层兜率宫殿 
壁画，创作于 1427— 1436年 



彩图 5 u -2- 7摩利支天佛母吉祥多门塔一层摩利支天佛母殿壁画，创作于 1427-1436 年 











































彩图 5 u - 2-8 不动明王吉祥多门塔一层不动明王殿壁画，创作于 1427-1436 年 



彩图 5 u -2-9 十一面观音吉祥多门塔二层观音菩萨殿壁画，创作于 
1427- 1436年 




彩图 5 u - 2-10 佛护乐吉祥多门塔塔瓶壁画，创作于 
1427- 1436年 























































































彩图 5u-2- 12 董比黑茹迦道果殿壁画，创作于 1424 年 彩图 5u - 2-13 铃尊者道果殿壁画，创作于 1424 年 


彩图 5 U -2-11 曼荼罗吉祥多门塔塔瓶壁画，创作于 1427- 1436年 
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彩图 5u-2 — 14 白伞盖佛母吉祥多门塔一层清净殿彩塑，创作于 1427-1436 年 



in 


彩图 5u - 2-15 赤热巴巾法王殿彩塑，创作于1423年 
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彩图 5u_2-l6 多闻天王罗汉殿壁画，创(乍于1424年 
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T 7 


明代西藏艺术 


对 •+* 原内地 


藏传佛教艺术的 


影响 


—第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响(上) 


-、朝贡与艺术交流 


明代 ( 1368 — 1644 ) 是藏传佛教美术在西藏和内地蓬勃发展的繁荣时期。 

彳4世纪中叶以后，元朝在一片风起云涌的农民起义声浪中行将灭亡，而西藏的政治和 
宗教也开始酝酿着一次巨大的变革。 

元顺帝至正十四年 (1354) .西藏的政局发生了重大更迭，萨迦派政权被新兴的帕木竹 
巴政权所取代，从而结束了卫藏地区多年的战乱•西藏历史也从此迎来 T 一个相对稳定和 
繁荣的时期。在 U 藏地区•经济的复苏和振兴以及统治者的大力支持，掀起了声势浩大的 
佛教复兴运动，以注重僧人戒律和修习次第为旗帜的格鲁派在西藏腹地迅速崛起，并在与 
其他教派的抗衡中不断发展壮大。在1578年三世达赖喇嘛与蒙古俺答汗在仰华寺会面促 
成了蒙藏之间的供施关系•使藏传佛教格鲁派迅速席卷了整个蒙古地区，为日后格鲁派在 
西藏达到权力巅峰埋下了伏笔。 

在另一方面.明朝继承了元朝的施政方略.仍然通过礼遇和尊崇藏传佛教的方式达到 
治御西藏的目的，同时在政策上亦加以适当调整，从元代独尊萨迦派的做法改为同时推崇 
多个教派的方针，广行诏渝，多封众建，先后敕封噶举、萨迦和格鲁等三大教派的首领为法 
王。此外还册封了帕木竹巴首领扎巴坚赞等康藏五大世俗首领为王。此外，从洪武开始 - 
明朝还先后封授了众多的藏传佛教僧人为都纲、禅师、国师、佛子和法王，大加礼遇藏传佛 
教僧人。同时，明朝也逐步厘定了汉藏之间的朝贡制度、在汉藏交界地带建立起了完善的 
军事卫所体系、土司羁縻制度和茶马贸易机构，从而最终确立了在中央王朝与西藏之间延 
续三百余年稳定而持久的政教关系。 

除了政治统治的需要以外•藏传佛教的信仰也以其独特的宗教仪轨和修习方式深入到 
了明朝前期各位皇帝的精神世界之中。永乐皇帝即位伊始.即遣使入藏延请噶玛噶举派第 
五世噶玛巴哈立麻人京，在灵谷寺建普度大斋超度明太祖及其皇后，在永乐八年 （1410) 敕 
令以蔡巴甘珠尔为底本刊印 f 西藏历史上的第一部刻本大藏经，永乐十二年 U 414) 又遣使 

I 

\ 赴藏延请格鲁派领袖宗喀巴入朝，其弟子释迦也失代师进京•在内地主持了朝廷和各大寺 

.1 

;院的众多法事活动。宣德以后的历代皇帝又在北京陆续修建了大护国寺、大能仁寺等众多 

I 

!的藏传佛教寺院•供养留京藏僧亦多至数千人之巨。往来于内地和西藏之间的僧人、使荇 

I 

\ 和商人更是络绎不绝，川流不息。明朝政府以政治、宗教和经济等多重方式在汉藏之间建 
I 立起了沟通和对话的桥梁，借此产生的文化互动在汉藏交流史上达到 r 前所未有的繁荣程 

I 

■ 

丨改.他们带来的不仅是世所罕有的珍奇贡品，带走的也不只是价值不菲的回赐•他们前仆 
;后继地将自己的文化传统传递给对方，又将对方的文化传统带到自己的故土，汉藏两种文 
I 化体系在漫长的岁月里，潜移默化之中慢慢交流、融合与创新，这是历史发展的必然结果. 
!也是汉藏两个兄弟民族之间的一段回味无穷的佳 P 。 

I 

i 

\ 

I 

： 在这一历史背景下，明朝成为了西藏艺术的风格转型和确立的关键吋期。 

: 在西藏艺术的发展史上，15世纪初叶完成的集大成之作-一闩居寺吉样多门塔及其 
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确立的白居美学无疑具有里程碑式的意义,它标志着藏传佛教 
美术在经历了漫长的发展过程之后，终于将印度、尼泊尔、西藏 
本土和屮原内地等区域的艺术因素兼容并蓄，完美地圆融于一 
体，形成了具有藏民族自己鲜明个性的艺术特色和风格。在这 
一巨大变革的鼓舞下.西藏涌现岀了众多技艺精湛的艺术大师 
和大量精美的艺术作品，并由此进一步启发和催 生出了 勉塘、钦 

孜和噶玛噶智等丰富多彩的艺术流派.为藏传佛教艺术的创作 
最终走向成熟和定型奠定了坚实的基础。 

与元代相比•明代中央政府与西藏之间绵延日久的频繁朝 
贡和贸易活动将汉藏之间的文化互动推向了一个新的高潮。这 
一时期汉地的藏传佛教美术继承了元代汉藏艺术所取得的辉煌 
成就，并继续沿着汉藏之间交流与融合的道路向深度和广度发 
展。元代时期 • 藏传佛教的艺术活动仅仅限于宫廷之中，或是与 
宫廷密切相关。而自明代以来，随着汉藏之间的文化交流不断 
加深，藏传佛教艺术不但在宫廷中得以延续和发展.而且逐渐渗 
透到了更加广阔的民间•对于这种异域风格的接受与认同深人 
到了社会的各个层而。这对于明清的佛教艺术和其他艺术 n 类 
都产生了巨大时深远的影响，对于中国美术史的发展注入了全 
新的活力。 

这一时期藏传佛教美术的艺术创作主要以明朝的政治中 
心、藏传佛教活动最为活跃的北京为舞台，在汉藏交界地带，人 
员往来频繁的河西走廊和安多地区，藏汉民族杂居其间，艺术的 
活动在交融与创新之间亦迸发出了耀哏的光芒。同时明代后期 
以俺答汗为代表的蒙古势力对格鲁派的极度推崇，也极大地促 
进了土默特喇嘛教美术的兴起。这些均使明代内地藏传佛教艺 
术创作，无论在规模上还是在地域的分布上，都较元代有过之而 
无不及，为后人留下了大量精美的藏传佛教艺术作品。从现存 
明代的遗存来看，藏传佛教美术的遗存集中分布于三个地区， 
I . 河西走廊及河湟流域。如明初皇家敕建的名刹乐都瞿昙寺 
(1391 一 1427 )、鲁土司家族属寺妙因寺 （ 1 427— 1471 ) 和感恩寺 
(1492—1495), 2. 北京地区。如真觉寺金刚宝座塔 （ 1473)、阳 
台山大觉寺 （ 1446 ) 、翠微山法海寺 （ 1443 ) 、禄米仓智化寺 （ U 44) 
以及众多藏式僧人墓塔等。 3. 内蒙古土默特旗地区。如呼和 
浩特大召寺 ( 1 580) 、席力图召 （ 1585 )、乌苏图召庆缘寺 （ 1606 ) 、 
美岱召 （15 世纪末)和阿尔寨石窟 （18 世纪以前)等。此外，还有 


!大量诸如唐卡、卷轴画、经版画、金铜佛造像等在内的绘画和雕 
：塑艺术作品留存于世。 

i 以下两章我们就将在系统梳理西藏本土艺术发展状况的基 

| 础上，依此线索逐节展开细致而深入的讨论。 

| 与元朝一样•礼遇和尊崇藏传佛教是明朝管理西藏的重要 

| 手段。明朝替代元朝之后，在藏区和西藏设官建制的同时，继续 
!推行推崇藏传佛教、礼遇西藏高僧的政策以安定西藏、蒙古边 
:疆。不过，在具体的施政措施上吸取了元代治藏的经验，将元代 
!独尊萨迦派一派的做法改为尊崇西藏各个藏传佛教派别，对西 
!藏各个教派僧人实行多封众建政策。从永乐皇帝开始，明朝先 
!后延请西藏噶举派、格鲁派和萨迦派等各教派首领•并分別封噶 
| 举派黑帽系第五世活佛得银协巴 （1384 — 1415) 为大宝法王，封 
| 萨迦派势力的代表昆泽思巴 （1349 — 1425) 为大乘法王，封格鲁 
!派鼻祖宗喀巴的弟子释迦也失 （1354 — 1435) 为大慈法王，同时 
陆续封授西藏和藏区各地的世俗首领为王。从1406年封授帕 
木竹巴首领扎巴坚赞 （ 1374— 1432 ) 为阐化王幵始，先后于1407 
年封康区灵藏首领著思巴儿监藏 （？ 一 1425 ) 为赞善王，同年封 
馆觉(今西藏昌都贡觉县)首领宗巴斡即南哥巴藏卜 （？ —1414) 
为护教王，1413年封思达藏（今两藏吉隆县）首领南渴烈思巴 
(1399-1444) 为辅教王，同年封止贡首领真八儿吉监藏 (？ 一？) 

■ 

I 

为阐教王。均赐诰、印，并准予世袭和朝贡。 

除三大法王和五王之外，从洪武开始，明朝先后封授了众多 
的西藏和其他藏区的藏传佛教僧人为都纲、禅师、国师、大国师、 
灌顶国师、西天佛子和法王，大力礼遇藏传佛教僧人，并且在宪 
宗成化、孝宗弘治、武宗正德年间达到高峰。本来藏族僧人封授 
国师、禅师、都纲等职是由僧录司提名，礼部题奏.请皇帝批准。 
但从成化年间幵始，发展到由皇帝直接派太监向吏部传旨.欲封 

I 

某某僧人为某职，然后由吏部向皇帝补奏，完成封授僧职的手 
续。后因皇帝所传此类旨意太多，连传旨太监都觉烦累，密令不 
必补奏。因此《明实录》记载 :“时 僧道官传奉浸盛，左道邪术之 
人荐至京师，吏部尚书君昱等无旬 H 不赴左顺门候接传奉，每得 
旨，则次日依例于御前补奏。后内官亦自讳其烦，密令勿复补 
奏，至废易旧制而不恤云。”①此类传奉圣旨在宪宗成化末年愈 
演愈烈，有时一次升职授职的藏族僧人达数十人之多.如成化二 
十年 (1484) 十一月丙戌，“太监覃昌传奉 圣旨： 升大慈恩寺西天 


①傅翰等《明宪宗实录》.卷一五九，成化十二年十一月癸卯条。台北“中央研究院”历史语言研究所，1%2年 










第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响 （上) 


佛子札失藏卜、札失坚藏、乳奴班丹，大能仁寺西天佛子锁南坚 
赞、结斡领占俱为法王，大隆善护 a 寺灌顶国师著昝领占朵儿只 
巴西天大佛子，大慈恩寺国师绰吉坚赞灌顶大国师.国师坚昝星 


吉灌顶国师，禅师班麻朵儿只、札失班卓尔、 i 并经真巴念倶国师、 


讲经领占巴剌赤罗竹、觉义札巴远丹、答儿麻三加竹俱禅师 


当时朝臣 1 m 有许多人因此上书 ，认 为封授藏族僧人太多，应当酌 
减•但明宪宗只是批复将法王、佛子、国师、禅师等僧职的供给减 
半 • 不准汉人冒充番僧，而封授藏族僧人的事并未稍减。成化二 


十一年 （ 1485 ) 五月壬戌赐西僧正觉夙慧清修妙悟翊国演教 


顶普善西天佛子大国师舍剌黾吉、净修广善灌顶大国师喃渴领 


占等八人诰敕 



0 


同月丙子，大能仁寺大悟法王札巴坚参奏“乞 


升迤西右冈寺国师亦失坚参为灌顶_师.从之”。同年九月甲 


戌•“以乌思藏法王差来剌麻札失藏 



占五人为灌顶大国师、 


灌顶国师、禅师、都纲，赐诰敕、印、帽、袈裟等物”。同年十二月 
己巳，“以番僧坚昝星吉等五人为灌顶大国师、国师”。与此同 
时.太监传奉圣旨升赏藏族僧人的事例依然不绝于书。成化二 
十二年 ( I 486) 十月庚辰•“太监覃昌传奉 圣旨： 升大慈恩寺西天 


领占朵儿只巴为法 


佛子舍剌星吉、大隆善护国寺西天佛子 




王”。这是一日中封两法王。同月壬午，“太监韦泰又传奉 圣旨: 


升大慈恩寺讲经 




卜、觉义领占绰为灌顶大国师 • 讲经罗纳 


发剌、戒师公葛朵 Ifl f 只为国师 



是一日中封四 W 师。同月己 


亥，“太监韦泰传奉 圣旨： 升大慈恩寺灌顶大国师喃渴领占、星 


吉藏卜为两天佛子，禅师参加班丹、星吉札失、都纲喃渴札失、锁 
南藏卜、觉义舍剌札失为国师”。这是一 H 中封两个西天佛子、 


五个国师。此外•还有对已故的藏族僧人追封为法王的.如成化 


I ▲二年卜一月丁卯•“太监韦泰传奉 蚤旨： 追封已故西天佛子 


端竹领占为法王，赐祭一坛”。据统计，仅明宪宗一朝•“传升大 
慈恩寺法王、佛子、国师等职四百三十七人，及喇嘛人等共七百 
八十九人.光禄寺口供应下程并月米.及随从、馆夫、军校动以千 
计”，所费不赀， © 以至大臣们在明宪宗去世后纷纷上书.请求加 
以禁革。以至于明孝宗即位后，迫于群臣的〖玉力不得不下令礼 
部进行清理。礼部遂对所有受封僧人均降职 一等： 法王、佛子 
降为国师，国师降为禅师.禅师降为都纲，自讲经以下革职为僧， 
只留十五人住京师 •余 皆遣回本土，对京城里的“番僧”进行广一 


次认真清理。但是清理的效果保持时间不长，不久“番僧”又”潜 
住京师，转相报(招)引”，到弘治四年 （1491) 又增加到数百人之 

多。弘治朝皇帝优礼藏族僧人和群臣劝阻崇奉番僧的记载依然 
不绝于书。 

明朝在封授藏族僧俗的同时，准予朝贡。朝贡是明朝治理 
西藏的重要措施之一，贯穿于明朝始终，其目的是诏谕藏族僧俗 
归附，并把各教派和地方割据势力都纳入中央政府的管辖 之下. 
令受封的僧俗官员，“领其人民.间岁朝贡”。③从洪武初年•明 
朝遣使人藏诏谕藏族僧俗后，以乌思藏摄帝师喃加巴藏卜为 t 
的故元僧俗首领便纷纷开始人朝进贡。由于朝贡可以得到明王 
朝的官秩册封、职位袭替等政治上的利益，西藏的贡使于是有增 
无减，络绎不绝于人京道途。加之,所封的这些国师、大国师等 
职，不仅仅是一个名号，同时还有等级。如据《明宣宗实录》记 
载,宣德元年 ( 〗426 ) 三月庚子“升乌思藏大宝、大乘、阐化、阐教、 
赞善五王及大国师释迦也失差来使臣阿木葛为灌顶净修弘智国 
师，锁南星吉为灌顶国师，俱赐二品镀金银印。领占端竹、桑结 
巴高竹斡升国师，赐五品银印及诰命。领占班竹儿、端竹虬藏袭 
国师，赐浩命。坚敦监藏、锁南失赖、领着领占、扎思巴、锁巴列 

誉 

升禅师 • 赐敕命•皆赐六品银印”。④不仅如此，明朝还允许授封 
的僧人在北京居住•同时也对他们进行提升,给予其他礼遇。因 
此 ，许 多僧俗首领违令朝贡，致使明初规定西藏僧俗 f 领三年一 
贡的命令形 N 虚设。 

藏族僧俗官员通过朝贡在得到明王朝的官秩册封、职位袭 
替等政治 h 的利益的同时•还可以得到巨大的经济利益。明朝 
通常都要回赐贡使数倍于贡品价值的金、银、钞、绸缎、布匹、粮 
食、茶叶等物品•具有巨大的经济利益。因此•许多僧俗酸领经 


常提前朝贡,不按规定路线、时间人贡，并且人数众多.有吋多达 


千人，从而加雜；了明朝的负担，以至于到成化屮间朝廷不得不做 


出硬性的规定。鉴于 


德、正统间，番僧入贡，不过三四十人 


景泰间，起数渐多，然亦不过三百人。 




千人。 


及今，前后络绎不绝.赏 




o 


而 G 来者又不可量'明朝不得 


不于成化元年 u 46 5 ) 采取措施，限制人贡的时间、次数和规模 • 
重申“仍照洪武旧制，三年一贡”。成化四年（彳468 ) 三月戊戍•礼 
部再次强调人贡年例，“以后乌思藏番僧人等进贡，务遵原定三 


② 毛纪等 (( 明孝宗实录》•卷四.成化二十三年十月丁卯条。台北“中央研究院”历史语言研究所年。 

③ 〈明） 谭希思《明大政纂要》，卷三，思闲书局刻本，清光绪二十一年（1的5)。 

④ 黄彰健《明宣宗实录》.梁本卷一五.第5页，馆本卷一五•第4页^台北••中央研究院”历史语言研究所年 
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年一次限期、额数•审有番王印信文凭，方许存留起送。其国师、 I 教艺术创作带来了新鲜的血液 
禅师关文不得徇情滥收.所进方物仍须封记”。成化六年（ 1470) i 反过来•在明朝皇帝赏赐 f 


鞍马、茶、米等大量赏赐物中•也有佛经和佛像等宗 教用品 。 




与此相关的记载同样不绝于《明实录》 。如： 永乐六年 （14()8) 四 


每王遣使百人•多不过百五十人，由四川路入。国师以下不许；月庚子，如来大宝法王哈立麻辞归，赐白金、彩币、佛像等物•仍 


其长河西、董卜韩胡二处，一年一贡或二年一贡，遣人不过；遣中官护送。永乐十一年 （1413) 二月戊午，尚师昆泽思巴入见 


贝。 


I ?人。松、茂州地//住坐番僧，每年亦许三五十人来贡，其附近：赐藏经、银、钞、彩币、鞍马、茶 


乌思藏地方，人贡年例如乌思藏，亦不许过五六十人”。⑤由于丨壬午，正觉大乘法王昆泽思巴陛辞•赐图书及佛像、佛经、法器、 

I 

§ 

护教王于宣德年间入贡后绝嗣，因而不见于人贡年例的规定。 I 衣服、文绮、鞍马、金银器皿等物.命中官护送。永乐十四年 


大乘法王和大宝法王则享受不受限期的优待。对此，《明史•西 i (1416) 五月辛卫,妙觉圆通慧慈普应辅国显教灌顶弘善西天佛 


初，成祖封阐化等五王.各有分地。惟二法王以游僧：子大国师释迦也失辞归，御制赞赐之，并赐佛像、佛经、法器、衣 


不常厥居，故其贡期不在三年之列 3 然终明世奉贡4、绝云至 i 服、文绮、金银器皿。永乐十五年 （1417) 二月戊午_遗内官乔來 
于四川藏族土官，如天全六番招讨 nj 、 长河西安抚司、杂道安抚 | 喜等赍佛像、佛经、金银法器、彩币等物往乌思藏•蜴正觉大乘法 

差人进贡一次”，“其道皆由雅!王昆泽思巴。永乐1•七年 （1419) 卜月癸未，遣中官杨三保等赍 


司、松藩 TL 诸长官司等 

州人，，。⑥而甘肃、青海藏僧受封为喇嘛、禅师、灌顶国师、大国 i 敕往赐乌思藏正觉大乘法王昆泽思巴、帕木竹巴灌顶国师阐化 

必力工瓦阐教王领真巴儿吉（监）藏、 


师、西天佛子者•“悉给予印诰，许之世袭,且令岁一朝贡。由 
诸僧及诸卫土官辐辏京师。其他族种，如西宁十三族、泯州十八 I 思(达藏)辅教王喃渴烈思巴、灵藏灌顶 H 师赞善工著思巴儿监 
族、洮州十八族之属•大者数千人，少者数百人，亦许岁一奉 I 藏、灌顶弘善西天佛子大国师释迦也矢[失]等佛像、法器、袈裟、 


贡”。⑦至此.朝贡制度 IH 式确定下来。 丨禅衣及绒锦、彩币表11有差。明廷封赐西臧各教派的这些佛像 

西藏与中央政府之间贯穿于明朝始终的朝贡与封赐，不仅 i (包括唐卡和雕塑)和佛经中的版画，都是在明廷官方作坊中创 

4 

4 

促进了西藏地方与明代内地的经济往来 ，同 n 彳'也加强了西藏与 I i 1 •: 成的，其中包括 1 4〗(）年的永乐《甘珠尔》和永乐、宣德两朝 
内地的艺术交流.促进了藏传佛教艺术在明代宫廷和内地的发 I 创作的铜像。这些作品到西藏和藏区之后，反过来对西藏本土 
展。西藏方面向明皇室供奉的礼品除氆氇、皮毛、马匹、藏绒、药 i 的藏传佛教艺术产生了重要的影响 （洋 细讨论参见后述）。 

材、藏香等土特产之外，通常都要进贡佛像、佛塔和舍利等宗教 i 

4 . 

在《明实录》中，相关记载不绝于史 。如： 永乐十年丨 一“ i ： 献中明代北京重耍的蘊传怫教存院 


MP 


佛像。正统五年 (1440) 五月丙寅•乌思藏铁禅等寺剌麻远丹坚| 与元代一样，为了更好地礼遇藏传佛教，稳定西藏和藏区, 

错等俱来朝，贡马、驼、佛像、铜塔、舍利。正统十三年 （1448) 五 i 明朝在宫廷和首都北京大兴土木，修建藏传佛教寺院，大力延请 
月戊子，乌思藏等处剌麻锁南巴绰尔甲等贡马、驼、玉石、氆氇、 I 藏传佛教僧人，在宫迀和北京传播藏传佛教。尽管迄今大部分 
佛像、舍利等物。成化十年 （1474) 十…月壬申•乌思藏大乘法王 i 寺院已经不复存在，但明代的正史 和笔记 为我们保留了大量的 

相关资料。文献中记载的这些藏传佛教寺院及其寺中供奉的佛 


遣番僧都纲剌瓦藏卜等各來朝，贡马及佛像等物。弘治元年 


(1488) 六月辛亥，乌思藏阐化王遣番僧绰旺等来朝•贡佛像、马；像和绘制的壁画，就是受西藏藏传佛教艺术影响的结果。明代 

_ 

I 

匹等物。这些绘画和雕塑而成的佛像和佛塔不仅仅是宗教用 i 的藏传佛教艺术遗迹主要有两部分，一部分在禁城宫中•专供皇 


品，同吋也是艺术品。它们的到来 x 疑为明代宫廷内地藏传佛：室成员膜拜;一部分则分散在北京城内外的藏传佛教寺院中。 
















宫中的英华殿、隆德殿、钦安殿和洪庆宫是明朝供奉藏传佛 


由皇帝下令内府各部门共同操办。凡是各类物资.“须先颁旨 


教佛像、进行宗教活动的重要场所，而司礼监掌管的内府番经厂 


则是明朝负责印制藏文 


经典和岧 


法事活动的机抅。据《酌屮 


志》、《日下旧闻考》和《宸垣识略》等明沾文献，“英华殿所供西番 
佛像，皆陈设近侍司其香火。其降德殿、钦安殿香火•亦各有司 


也 


而乾清宫和隆德殿所供神佛像则 t 至崇侦 


( 1633 ) 


才全部移往朝天宫和大隆善寺。 ® 此外，明朝南城的洪庆宫内 


此处 


tir 为供番佛像之所” •并且供奉的佛像为“玛哈噶喇 


的“西番”即指西藏•“番佛像”即指藏传佛教中的诸佛菩萨护法 
等神灵之像，而其中的“玛哈噶喇”则是藏传佛教中著名的护法 

祌之一，最初源自印度，梵文为 Mahakala. 藏文为 mgon-po chen- 
po 或 mgon- po ， 汉文乂意泽为大黑天，其信仰从元代 j 〔•始就已在 
内地大规模地传播。⑪ 

英华殿、钦安殿和隆德殿不仅供奉藏传佛教佛像•供皇帝和 
皇室成员礼拜.而 IL 也是明朝为皇家举行藏传佛教法事活动的 
1要场所,法事则由番经厂的执事太监和僧人负责。对此，明代 
u 为太监的刘若愚在其著作《酌中志》屮为我们提供 r 当时举行 


宗教活动的第一手 " n 言资料。他说•英华殿和隆德殿，“凡做好 
事•则悬挂旛榜。惟此厂（番经厂)仍、 '/: 监斋神于 ri 傍。本厂内 
官皆戴番僧帽，穿 红袍. 黄领黄护腰，一永 H 或三昼夜圆满。万 
W 时•每遇八月中旬神庙万寿圣节.番经厂虽在英华殿.然地方 
狹隘.须于隆德殿大门之内跳步叱。而执经诵念梵呗者十余人. 
妆韦欤像，合掌捧杵，向北立者一人;御马监等衙 r H : 活牛黑犬 


序 I 侍荇十余人。而学 
色大袖袍，身被璎珞。 


- — ^ 


5、跳步叱荇数十人•各戴方顶笠•穿五 
人在前吹大法螺 ，一 人在 G •执大锣，余 


荇左持有柄圆鼓，右执弯槌 • 齐击之。缓急疏密.各有 



按 


/〔色方位，鱼贯而进•视五色伞盖 K 诵经者以进退若舞焉。跳 


四个时辰方毕。监斋神者，傀儡体制法•真盔甲器械_ ^ 


人等 


如门神焉。而黑面竖发•威灵可怖。于本殿宫门安之.做法事 


中 - ， 即收于本殿库中’ 


刘若愚在此记述的法事跳步叱一直延 


续到 r 清代宫廷。跳步叱，俗名跳神或跳大神.是藏传佛教各寺 


院中流行的一种密 


蹈“宪姆(藏文 vchams)” 


Q 


明朝时期由番经厂举办的齐种大小法事所需人力和物力都 


明）刘若愚《酌中志》•卷 


意”，而后“传各衙门答应钱粮”。至于其他物品.则有各衙门负 


责提供。如诵经所需纸张，由司礼监负责 




香炉等物，由内 


官监负责;铃杵等件则由御用监来 负责; 幡、桌围等物，由针工局 


提供;拜单、围幕、伞等件，则有司设监 负责; 香烛、油米•由内府 
供应库提供:碳饼、柴炭•则由惜薪司 提供; 斋供饮食，由尚膳监 


负责：而钟磬、锣鼓、铙钹等物•则由兵仗局负责提供。因此.皇 
帝对番经厂极 为重视 * 番经厂的教授再，大多延请藏传佛教的高 
僧大喇嘛来拘江•。如明成祖时.随大1?法王人京的两天大喇嘛 
桑渴巴辣就于1416年被永乐皇帝从南京沼居北京崇恩寺 居住. 
并奉命自“内府爵经厂教授内臣 r 余敁学习梵语、/. I ；实名经诸 


nii 、凡 


音赞叹•以及内外坛场 


凡遇朝廷“修设秘密斋宴' 桑渴 


巴竦“或得掌坛，或辅弘宣 • 善满主 N 四灌顶戒，以广发密乘”。⑬ 
明朝除在宫中供奉藏传佛教佛像•举行法事活动外•还在首 
都北京修建了众多的藏传佛教、¥院。据文献记载.大护国保安 


、大隆善寺、大能仁寺、大慈恩寺/宝庆寺、法渊 ) 



寺、; 


教寺、西域寺、西域双林寺、法海 尔和功 德寺等寺院，就是明朝修 
建或改建的皇家或与皇家关系密切的藏传佛教寺院，其中大隆 


大慈恩寺和大能仁寺为明代北京著名的藏传佛教三大寺 



大隆善寺 * W 今之护国寺 • f 


北京西城护国牟街路北.为 


元明时期北京最大的藏传佛教#院。该寺最 
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一年 （1284), 原称大都崇国寺。明宣德四年 U 42 ( ) ) 修复.更名为 
大隆善寺。成化八年 （1472) 洱修•乂更名为大隆善护国寺。小 
德 t 年 U 512) 冉次维修。入清后，乂经历了顺治儿斤 :（1652) 和 




1722) 的两次修葺 


颢先生考察，在20世纪 


斥内还存存十六通碑.其中汉义碑四通，分别为宣德 I •年 （1435) 
的《西天佛 子大国 师班丹扎释寿像 id 》、天顺二年 （ 1 45 S ) 的《西天 
大剌麻桑渴巴辣行实碑》、正德七年 （ K 5 12 ) 的《明故大隆善护国 


西天佛子大国师张公墓塔记》和嘉靖三十二年 （1553) 的《敕建 



大 I 




护国寺藏卜坚参承继祖传彳卜:持碑记》;藏文碑三通 * 分別 


为明正德七年的《重修大隆善护国寺碑》，清顺治九年 （1652) 的 


年的《御制崇国寺碑 


敕建大隆善护 N $寺史碑》和康熙 卞 


清) 

清） 


4黄颢 


干敏中等编 f 《日下旧闻考》，》 
吴长元《裒垣识略》，卷三“皇域 
‘玛哈噶啤"在元代内地的传播 . 
志 * •第 1 w 页》 

西天大剠麻晏渴己辣行实連 ' 


北京古籍出版社 .2 m 〗 年，第— 页< 
三四••宮室 '北 京古籍出版社 ,2()01 年，第 53] 
-".北京古籍出版社，2001年.第45页„ 

羊掏参见本书几代一章中的宝成寺 e 


o 


在北京的藏节 


民族出版社， IW 3 年.第1 






















文》。其中•明人桃源江盈科称明代藏文碑是“番字写碑成蚓 
结”.⑭对碑中的藏文形体进行了描述。这七通碑对明代大隆善 
寺的相关历史都进行 r i 己述。 

现存 护国寺 ，即明代大隆善寺的建筑布局为以汉式寺院结 
构为基础，结合藏式佛塔等建筑单元的汉藏合璧建筑，共七进十 
三殿 • 规模十分巨大。清代时期，建筑为“屮殿三、旁殿八，最后 
景明殿。殿旁塔二， n 佛舍利塔”。⑮明代管理僧人的官方机构 
僧录司曾设置于此。按1512年的《重修大隆善护国寺碑》和 
1553年的《敕建大隆善护国寺藏卜坚参承继祖传住持碑记》，明 
代的大隆善寺开有三门，寺内建有金刚殿、延寿殿、伽蓝殿、 T -佛 
殿和秘密 f 制殿 等佛殿建筑 ，⑩与护国寺 现存布局吻合 D 字内各 
殿供 奉有众 多佛像，佛身金光流溢，幡幢齐备•香火缭绕，供品如 
云。这些佛像显而易见为藏传佛教佛像 • H 为明人袁宏道在其 
《崇国寺游 i 己》中对此进行了明确的记载 :“过 番僧舍 •观 曼殊诸 
大上像_蓝1爾猪苜 • 肥而矮，遍身带人头.丫丫 h 足骈生者，所执皆 
兵刃，形式可骇。僧言乌斯藏所供多此像。”⑰正如黄颢先生所 
宫•袁宏道所描述的佛像为藏传佛教中的怖畏金刚像。怖畏金 
刚， if 大威德金刚•为文殊菩萨化现的密宗像。显然.明代的 
大隆善寺中供奉冇众多的藏传佛教造像。据1652年的《敕建大 
隆善护国寺寺史碑》，在明清之交，大隆善寺中还保存有三世佛、 
八思巴、宗喀巴、班丹扎释和大黑天等藏传佛教造像和藏式佛 
塔。⑱其中一座佛塔还保存了下来，塔内装藏有众多藏式小香 
泥佛塔“擦擦”，佛像内装藏有明代北京刻印的梵夹装藏文佛经， 
“今从故宫收藏部分佛经来看 ，有： 《时轮续》、《纳若六法》、《大 
黑天神续》、《胜乐金刚续》、《无量寿经续》以及《律根本续》等.其 
N 显密经典都有，但似以密典为多”。 © 毋庸置疑，大隆善寺中 
所存的佛像、碑刻、佛塔和佛经等文物都与藏传佛教密切相关。 

实际上.大隆善寺是“西僧香火地”，⑳寺内不仅供奉有藏传 
佛教的佛像， ffiiR 还居住了众多的藏传佛教僧人。其中著名的 
高僧有明封大智法五班丹扎释、大庆法王凌戬巴勒丹、大觉法王 


札什藏布、大善法 H 沙加、西天大喇嘛桑渴巴辣、灌顶大国师班 
卓儿藏卜、西天佛子大国师张公桑节朵而只和妙济禅师绰巴扎 

释 ㉑ 等。 

大能仁寺也是明代 :l t 京三大著名的藏传佛教寺院之一，位 

于北京西城兵马司胡同北面。该寺最早建于元代.初名能仁寺， 
明洪熙元年 （ 1425 ) 修建后，加额大能仁寺，正统八年 （1 443 ) 再 

修。有关寺院的历史和明代维修后的状况•明代礼部尚书胡溁 
在《大能仁寺记略》中进行了比较详细的记述 :“京 都城内有寺曰 
能仁，实元延祐六年 （ 1319 ) 开府仪同三司崇祥院使普觉圆明广 
照三藏法师建造。逮洪熙元年.仁宗昭皇帝增广故宇而一新之, 
特加赐大能仁之额，命圆融妙慧净觉宏济辅国光范衍教灌顶广 
善大国师智光居之。其殿堂楼阁.高明宏壮.像设庄严，彩绘鲜 
丽，禅诵冇室.钟鼓有楼，庖淄库庾 J 幡幢法具，靡不完美。惟四 

■4P 1 

天王殿以及廊庑颓圮弗称。正统八年冬，少监孔哲重新修盖，并 
塑四天王像。 ”© 尽管除了四 天王像 ，胡淡没有给我们留下寺内 
供奉佛像的更多 id 载.何是从寺中主要居住者为藏传佛教僧人 
的史实推断，大能仁寺与大隆善寺一样，寺内供奉的大多数佛像 
同样为藏传佛教造像。该寺僧人颇受朝廷器重 • 大 悟法王 札巴 
坚参、锁南坚参和结斡领占等三人先后被朝廷封为法王。 

大慈恩寺在明代与大隆善寺 Ti 1大能仁寺号称京都的三大 
寺，其地位在成化年间和正德年间十分显赫.其名称和寺中僧人 
活动频繁见载于《宪宗实录》和《武宗实录》之中.备受朝廷青睐。 
其位置据明清史籍，有两种不同说法。据明代万历年间史籍《长 
安客话》•该寺原名海印寺，位于海子桥北•“宣德年间重建，改名 
慈恩，今废为厂”。 ㉓ 《明一统志》也有相同记载，并且进一步说 
是在宣德四年 ( 142 ( ))重建的海子按《长安客话》所载位置. 
系“积水潭水从德胜门桥东下”，灌溉桥东若干顷公田后，“稍折 
IW 南，直坏北安门宫墙左后，流入禁城为太液池。汪洋如海，故 
名海子”。由此 " T 知•大慈恩寺应在积水潭与鼓楼附近的什刹海 


⑭（明）江盈科《崇国寺》，见（明）刘侗、于奕正《帝京景物略》.北京古籍出版社 .20U1 年，第35页。 

⑮《宸垣识略》，卷八“内城四”，第彳47页。 

⑯《重修大隆善护国寺碑》•碑文见《在北京的藏族文物》，第96页^ 

⑰（明）蒋一葵《长安客话》•卷一“皇都 杂记” •北京古籍出版社， 2UU1 年，第 2() 页；《曰下旧闻考》，卷五三.“域市".第 S47 页 
⑱碑文见《在北京的藏族文物》，第 93—95 页•同时参见第⑴页怫塔照片^ 

⑲《在北京的藏族文物》，第 1U 页。 

⑳康熙 《御制崇国寺碑》•见《曰下旧闻考》 ，卷 五三“域市”，第846页。 

㉑关于对这些高增的考证.详细参见《在北京的藏族文物》.第 UV -+ 14页。 

@(〈日下旧闻考》，卷五 0 “ 域市”，第 8U1 页， 

㉓《长安客话》•卷一“皇都杂记”，第16页。 

㉔《明一统志》云 ：“大 慈恩寺在府西海子上，旧名海印寺，宣德四年重建。”吼《日下旧闻考》，卷五四“城市”，第874页。 


406 












第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上） 1 -1 


附近一带，同时在万历年间被废为厂。清代史籍《日下旧闻考》! 

I 

在引述《长安客话》的记述后，结合嘉靖五年 （1526) 海潮寺和龙! 

I 

华寺碑进一步考证说•与海印寺相邻的碧峰寺前的马公厂就是: 

I 

以前的海印寺（即大慈恩寺旧址）。 ㉕ 但18世纪清人吴 K 元则! 

|< 

认为始建于金代的双塔寺父叫慈恩寺 :“双 塔寺在小时雍坊西长! 

_ 

安街，金章宗建.即元庆寿寺 • ••…明重修，易名曰大兴隆寺，又曰; 
慈恩寺。后废，即其地为射所•名讲武堂，乂以为演象所。”@黄! 

j 

颢先生据此认为此即明代显赫一时的大慈恩寺，并考证其寺址 I 

I 

“在西长安街（即电报大楼西.旧时即西长安街28号）”。®于； 

4_ 

是，在文献中就出现了两座慈恩寺，位置一南一北。但据刘侗、丨 
于奕正于明代嘉靖年间撰著的《帝京景物略》中有关双塔¥的记 i 
载.双塔寺在明代叫大兴隆寺，但并无又名慈恩寺一说.并 a 说丨 
慈恩寺在海 子桥。 对此.该籍详细明确 说:“ （嘉靖）二卜九年： 
(155()) •锦衣 k 都督陆炳请改大兴隆寺址为射所.寻以金鼓声彻 I 
大内，拟改建玄明宫，其射所别于大慈恩寺址。在海子桥，今废 I 
为厂。”®此载与《长安客话》和《明一统志》之载吻合，因此不知: 
《宸垣识略》所载之所本。由此推之，明代似乎有两座大慈恩寺 。I 
不过，从《日下旧闻考》辑录的张弼《花朝游大慈恩寺诗》中对海 i 

I 

子桥大慈恩寺的描述来看，海子桥大慈恩寺才是与藏传佛教相 i 

1 

4 

关的明代皇家寺院大慈恩寺.因为诗中不仅提到寺中住有藏传： 
佛教僧人，而且还提到了藏人喜好的用川茶和酥油熬制的酥油 I 

I 

茶 :“花 朝寻花不见花，行行直至梵王家。周遭金海波光合，远近 I 
翠楼烟景赊。彩衲番僧通汉语，香酥仙乳荐巴茶。凭高总览乾 | 
坤胜，万岁山蒸五色霞。 ”© 此处的“番僧”.即指来自西藏和其他 | 

藏区的僧人，与《明实录》所载完全一致。按《明实录》和《明史 》， i 

■ 

其中札巴坚参于成化四年（！468)四月庚戍被封为大悟法王，札 | 

■ 

实巴也在成化年间被封为大应法王.札失藏卜、札失坚藏、乳奴丨 
班丹三人在成化二十年（〗484)卜一月丙戌被封为法王，舍剌星 | 

吉在成化二十二年 （ I 486) 十月庚辰被封为法王 4 L 奴领占、舍剌 i 

, 

h 

扎俱于正德五年 (1510) 六月壬辰被封为法王。 I 

遗憾的是，迄今我们找到的文献除对大慈恩寺优美景致有 I 
所记载以外•没有发现对其建筑布局和其中供奉佛像的任何 i 


记载。 

据《明实录》，大慈恩寺在宣德四年经过重建之后，至少先后 
又于成化和正德年间进行了三次维修和扩建。其中，成化十九 
年 （ 〗 4 S 3) 二月甲戌.宪宗“命总兵官太子太保襄城侯李瑾统军夫 
万人，修大慈恩寺”。正德七年 （1512) 十一月戊戌，“大慈恩寺法 
王乞修造僧房4午之。工部以民穷财尽为言，不听”。正德八年 
(1513) 四月己两，“大慈恩寺番僧乳奴领 A 奏修本寺方丈。上命 
工部会年例物料修理，兵部拨官军三千人、锦衣卫军士三百人赴 
役。其后申功.复遣礼部官报谢”。 ㉚ 明代朝廷动辄动川上万人 
的军队•甚至是身负特殊重任的锦衣卫来参加寺院的修建•这在 
历史上十分罕见。这一方面说明了大慈恩寺显赫的地位.另一 
方面也说明广朝廷对藏传佛教的重视程度. 

大慈恩寺、大隆善寺和大能仁寺等三大皇家寺院之所以享 
有如此卨的地位，主要与这些寺院中僧人的职费有关。这些职 
责主要将 ：一、 担任朝廷的使者，前往西藏和 U : 他藏区安抚和封 
赐僧俗首领，明朝以此牵维系和加强对西藏和藏区的统治.从而 
达到“远夷率服.边境无虞师之”的 R 的。《明实录》留下了与此 
相关的大量 记载： 1467年，“大慈恩寺灌顶净修弘治(智）国师结 
列领占蒙遣剌麻著旦领占等.乌思藏公 F 回•各贡氆氆等物。以' 
彩段、钞贯等物给赐之”。1 47() 年•大隆善寺西天佛子大 国师张 
公桑节朵而只于“奉敕命差往乌斯藏封阐化王”： 1478年.“大能 
仁寺都纲舍剌藏卜并静修弘善大国师镇[锁]南坚参等，奉命往 
临洮等处回.各献马、驼等物”。1507年/‘遣大慈恩寺都纲札巴 

也失充正使•大能仁寺都纲锁南短竹充副使.赍 A 敕、赏物.往封 
灵藏赞善王端竹坚昝”；1511年，“大慈恩寺都纲札巴也失等遣 
往灵藏封授赞善王回京，贡方物、驼、马”。1513年，“大慈恩寺 
僧三竹班丹往灵藏封赞善王 N • i 召升一级”。其中最著名的使者 
首推大隆善寺大智法王班丹扎释.他先后七次奉命前往西藏。 
二、为皇室成员举行佛事活动，为国祝厘。这些寺院的僧人除 
平时诵经坐禅、举行法事之外，还要奉诏为皇帝等皇室成员讲经 
说法，举行庆赞等各种法事。如弘治十二年 （14 W ) •“时清宁宫 
新成，有旨命大能仁寺灌顶国师那卜 竖 参等设坛作庆赞事三 



㉕ 《3下旧闻考》•卷五四“域市 '第 875页对此记载 道:“ 海印寺久废.今海潮寺中有嘉靖五年碑云•海印寺东为广福观.西为海潮寺.则寺址应在海潮寺东。再考 
龙华寺碑云.辅碧峰与海印，今碧峰寺前有地名马公厂，殆即《长安客话》所云海印寺久废为厂者与！” 

㉖ 《宸垣识略》.卷七“内域三第 131 —132 页。 

㉗ 《在北京的藏族文物》，第20页。 

㉘ 《帝京景物略》，卷四••西城内”，第154页。 

㉙ 《日下旧闻考》，卷五四“域市”，第875页。 

㉚ 分别参见《明实录》•梁本卷二三七，第2页.馆本卷二三七•第2 页； 梁本卷九四.第7页，馆本卷九四，第6页和梁本卷九九•第3页.馆本卷九九，第2页。 
















藏传怫教艺术发展史 I 


I 丨”。由于明武宗对藏传佛教极为信奉_因此 经常沼 令僧人入 
宫，修习密宗 .® 许多僧人因此时晋升，被封为国师、大国师、西 
大佛子和法王.以至于封赏泛滥。如正德五年四月戊戌,“升大 
能仁寺 tel 师那卜强参、禅师札巴藏播为法 - K •都纲那卜领占为佛 
子.公葛端竹、坚挫扎失为殚师 .大 隆善护国寺剌麻绰即罗竹为 
怫子•大慈恩寺国师乳奴领占为西天佛子”。不到两个月 .心德 
K 年六月壬辰.乳奴领占、舍剌扎乂升为法王。同年.明武宗也 
自封为大庆法王，命铸大庆法王西天觉道圆明自在大定慧佛金 
印，及铸印成.定为天字一■号。据统计，仅明宪宗一 '朝 ，“传升大 
慈恩寺法王、佛子、国师等职四百三十七人，及喇嘛人等共七百 
八卜九人，光禄寺口供应下程并月米，及随从、馆夫、军校动以千 
卟”,所费不赀。正因如此，在朝臣三番五次的奏请下•才不得不 
象征性地对所封番僧降级，并减少在京番僧人数•但成效甚微。 
这些受封僧人享有很高地位•“服食器用僭拟 I 者.岀人乘棕舆， 
卫卒执金吾杖前导，达官贵人莫敢 f 避路。每召入大内诵经咒， 
撒花米赞吉祥. 赐予 骈蕃 • H 给大宵酒馔牲饩至再.锦衣玉食# 
JLf 人。中贵人见辄跪拜，坐受之。法王封号有至累数十字 
荇”。 ㉜ 三、从事佛教文化事业。与此同时，这些僧人还从事教 
授佛法、翻澤、刻印和校对佛经以及帮助修建寺院、指导藏传佛 
教艺术的创作等佛教文 化事业 活动。如大隆善寺大智法王班丹 
扎释不仅于1439-1443屮间出资助缘修建了北京的法海寺，而 
且还于1447年校对《圣胜慧到彼岸功德宝集偈》，并令雕版印刷 
新译佛经，成为北 M 早朗朱砂字版藏汉对照佛经的珍小：西大佛 
子桑渴巴辣于永乐年间在番经厂任教，教授佛法；西天佛子大国 
师张公桑界朵而只不仅于1489年在天宁寺讲习观法，而且还为 
皇帝译写各佛修习讲说秘密戒法等等。此外•以法海寺为萏的 
夺院中所供奉的藏传佛教佛像和绘制的壁 M ，也与在京西僧的 
指导密切有关(详见本章法海寺内容）。正因如此，这些藏传佛 
教寺院及其僧人在明代享布较高的地位，颇受朝廷的重视。 

此外，西域双林寺也是一座重耍的藏传佛教寺院。据《帝京 
景物略》.该寺为西竺南印土僧左吉古鲁建于万历四年（1576)。® 


寺内“佛殿三重，前二重本寺僧众居之,后殿奉玛哈噶拉佛•以处 
西域梵僧，别辟门于寺左侧”。 ® 按王槐《双林寺碑略》.其布局. 
"寺前为山门•金刚、钟鼓二楼，天王殿宇中为佛殿•左右伽蓝、护 
法，后为方丈，左右斋堂、禅室，两侧厨、库、僧房”。 ® “寺殿所 

供，折法中三大士，西番变相也。相皆裸而跣，有冠，有裳.有金 
缨络，吼、象、狮各出其座下。中金色，勇猛丈夫也，五佛冠。上 
二，交而铃杵。下二，趺而坐。左右各蓝色•三目，彩眉，耳旁二 
ftf , 顶累二首，乃髻。首三相腰，各周以骷髅，而带以蛇。左喙鼻 
耳角，牛也。三十二臂 •一 十六足•中二手交，把骷髅半额.时护 
取其脑。其三十手所 执械： 号者，旗旛铃鼓焉。御者.牌金火轮 
焉。缚者，绳。志者，棰杵。杀者，刀、叉、枪、剑、铁钺、弓矢焉。 
其所执残身头手足肉骨•血淋淋皆新。其有陈者.骷髅也。足左 
踏皆若风•右踏皆若马。各有人金冠合掌，腰腹承之•其一人两 
f 拍捧而悲也。右，魔王鬼神像也。其耳环，一十八臂而 四足. 
手•二交而托，十卩 L i 仰而托.托皆葛巴剌碗。左之碗，盛菩萨 • 右盛 
虎、狮、象、驼、犀、海马.三色焉。葛巴剌碗者，解顶颅骨而金络. 
瓣棱尖如莲房也。足踏人叫色.前仰后伏之。殿壁所遍绘.亦十 
方如来，示现忿怒尊者像也。有鞯•人革，其面爪趾宛然者。有 
倒络人 t 而为缨•蹬骷髅「 I 而为蹬者。冇载人面兽.若猎时狐兔 
雉累者。有尸三刃穿，有戟三首贯者。有方瞰人半身.而披发垂 
于吻者。其计令瞻而众怖，思而猛醒欤？忿怒变像，乌斯藏每贡 
之，曰马哈剌佛。寺后一出山，山前一塔，傍皆朱樱。” ® 《帝京景 
物略》对存内供奉的大威德金刚、大黑天等雕塑和所绘十方佛等 
壁画进行了详细的记述•尤其是对大威德金刚造像学的描述•十 
分准确。 

同样，在双林寺东面还有一座藏传佛教寺院兴教寺。按《帝 
京景物略》.该寺于“成化二十一年建•以居大兴法王嘉勒斡凌 
戬”。 ® 成化二十一年六月二十九日所立的《兴教寺成化敕旨 
碑》对该泞的由来、地界、住持等进行了洋细的记载。据碑文，该 
疔由“ 司设监太监王助存円赎宛平县民黄 J 卜等地修建.以为祝厘 
之所。其界东至叉道.南至大道， W 至观垣，北至河岸。又建立 


㉛ 《明实录》，梁本卷二四，第5页，馆本卷二四•第5页 说:“ 时上颇习番教，舌乃造新寺于内•群聚诵经 • 日与之狎昵矣 ，并 且对于 “怫经 、梵语•无不通晓' 

㉜ 《明实录》♦梁本卷五三*第8页，馆本卷五三，第7页。 

㉝ 《日下旧闻考》.卷九七“郊坰”，第 162 U 页注释，此名在清代又改译为足兗戬古尔 a 其中，“足克戬.唐古特语.首饰也。古尔，帐房也' 

® i 日下旧闻考》.卷九七“郊坰”，第 162 U 页。 

㉟ 《日下旧闻考》.卷九七“郊坰'第1621页。同时据该碑，该寺只修建了一年 :“工 始于二月之春.落成于八月之秋 
® 《帝京景物略》•卷五“西域外第205— 2 U 6 页。 

©《帝京崇物略》•卷五“西域外”,第 2()6 页。按《日下旧闻考》.卷九七“郊坰”，第 1621—1622 页注释，“嘉勒斡.唐古特语胜也，凌戬义已见前，旧作结斡领占”.其 
藏文对晉因为 rgyal-ba rirvchen 。 
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宝塔一座于内。朕已赐额曰兴教。今助已故.特赐为大兴法王! 
嘉勒斡凌戬梵修之所。国师扎匕藏布为竽提督，讲经索诺木巴! 

I 

勒丹兼住持•都纲章台杨扎巴为住持，朝夕领众梵修。所赎升等 i 

I 

田地一顷五十八亩五分该征粮草，悉令有司除豁，仍与寺管业 。I 
嘉勒斡凌戬恐年久被人侵占.乞换敕护持•兹允其请颁给之。自 I 
今凡官员军民诸色 人等， 毋得侵占田土及侮辱欺凌以沮坏其教 。 i 
敢不遵朕命者，论之以法。故渝”。®碑文中所载大兴法王 ，I 

n 

I 

《明实录》和《明史》均缺载•其事迹无考。但从其名字与该寺提 
督和另两位住持的 X V :来看，三人均为藏人 * 该寺因此尤疑是一 * 
座藏传佛教寺院。 

位于海淀区白石桥的五塔、^也是明代修建的藏传佛教寺 
院。该寺叫真觉寺•系成化九年 (1473) 按照印度金刚宝座塔样 
式修建•因其造型为 fl 塔，俗称五塔寺。《帝京景物略》对其修建 
原由、年代、造型及其象征意义都进行了详细 记载: “成祖文皇帝 
时•西番板的达来送金佛/〔躯，金刚宝座规式， i 召封大国师.赐金 
印，建寺居之。寺赐名真觉。成化九年，诏寺准中印度式，建窀 
座•累石台五丈•藏级于壁，左 A 蜗旋而上.顶平为台。列塔五， 
各二丈•塔刻梵像、梵字、梵宝、梵花。中塔刻两足迹。他迹，陷 
下廓摹坏:此隆起•纹螺若相抵蹲 • 是繇趾笤迹涌.步着莲生。灯 
灯焰就•月满露升，法界藏身，斯不诬焉。按西 域记: 五塔因缘. 
拘尸那揭罗围•即中印土。娑罗林精舍•釘塔。是金刚祌躕地 
处。次侧一塔•是停棺七日处。次侧一塔•是阿泥楼陀•上天告 
母•母降哭佛处。次一塔.是佛涅槃般那处。次侧一塔.是佛为 
大迦叶波现双足处。又按僧衹律•亦五塔因缘•云塔冇舍利者， 
支提，无舍利者,凡人。起塔于佛屮处.得道处，转法轮处，佛泥 
洹处.菩萨像、辟支像、佛像、佛足迹处，得安华盖供养。上者，供 
养佛塔•下#•供养支提也。寺因缘者•寺因山水，缘贤圣熏修 
也。塔前有成化御制碑。” © 五塔至今仍保存得比较完整，与此 


载略微不同之处是，塔上除书写梵文之外，还书写有藏文。与此 
同时 ，塔身所雕 i 者佛菩萨浮雕均为藏式造像，此即金坛王樵《登 
真觉寺浮图》诗中所谓“石阁三 M h ，金刚五座连•御家赐出西番 
样” ® 之所指 (关 于五塔寺艺术.将在随后详细讨论）。 

位于西山的功德寺也是元明时期京城内的藏传佛教大寺。 
该寺始建于元天历三年 （1330),“ 旧名护圣寺”.即元代的大承天 
护圣寺⑩•“修于宣德二年 （ 1427 ) ，因改今名。正殿及方丈凡七 
进，基皆九撰，拟掖庭制度，费数十万缗”。明时寺内尚有元代 
“番字”藏文碑一通。功德寺规模宏大，违筑十分壮丽，雕梁画 
栋.“象设工而丽” •“两廊画壁俱宏丽”.“后殿尤为褚丽.殿拄及 
藏经笥皆锥金。锥金者，布纯金为地，髹彩其上，以锥阃之•为人 
物花鸟状若绘画然。乂有刻丝观咅一轴，悬于梁际•此宋元物 • 
寺中云禁中所赐也”。©为此•明代著名诗人和画家文徵明留下 
了“琅函万品黄金宇，在阁千层白玉楹”的精美写照 。⑬ 从宣德 
十年宣德皇帝驻跸幵始，该寺“（ I 后遂为列圣驻跸之所”.及至嘉 
: 靖中车驾驻此，“膳罢周行廊庑，见金刚像狞恶.心忽悸而怒.因 
以宫殿僭逾坐僧罪,撤去之，寺遂废” 。⑭ 另据《琅邪漫钞》，“正 
统时张太后尝幸此•三宿乃返”，并“命中书舍人写金字经置于东 
西房”。⑮由此可见，功德寺是一座与皇家关系极为密切的皇家 
寺院 

保安寺也是一座明代重要的皇家藏传佛教寺院。该寺又叫 
护国保安寺或大护国保安寺，位于北京“都城南三里许”“米 I 打胡 
同北 I 1保安寺街”。其创建年代和建筑布局•郭秉聪《重修保安 
寺碑略》详述 其事: “创自正统年间.岁久寖废。嘉靖时重修，鸠 
r . 聚财•撤颓拓梵宇佛像，金碧辉煌.以至僧舍、斋堂、门庑、 
庖库之属，靡不整饬。规模壮丽，视昔加倍矣，⑯据《明实录》* 
该寺住 有两位 重要的法王。 一 位是大善法王星吉班丹 •一 位足 
大德法 E 缚吉我些尔。®其屮•大善法£星吉班丹于正德十五 


® 碑文见《日下旧闻考》,卷七七“国朝苑囿” •第12 () 1页。另据该页.至清代，除该碑和正德刻石尚存外.寺已不存。 

㉙ 《帝京景物略》•卷五“西城外”，第 2(K) — 201 页^ 

⑩《帝京景物略》.卷五“西城外”.第 2 U 1 页。 
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@《怀丽堂集》，见《 S 下旧闻考》•卷一00“郊坰”，第讓页。 
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藏传佛教艺术发展史 


年 （1520) 圆寂.明武宗破例依其弟子之请“祭葬'并“命工部给 
葬价二千两”。⑬大德法王绰吉我些尔则是对明武宗信仰藏传 
佛教产生重耍影响的人物之一。他本来为四藏大乘法王的贡 
使，1510年奉大乘法工之命入京朝贡，由于"是时•上诵习番经， 
崇尚其教•常(尝)被服如番僧•演法内厂”，与他经常“出人豹房” 
而留京•并得宠信。 © 他不仅从此平步青云 ，一 跃成为大德法 
£，他所居仆的大护国保安寺也因此而受益。1513年.明武宗 
I “令大兴、宛平二县拨佃户二十余护国保安寺以贡洒扫”。正是 

因为“西番得幸豹房”，保安寺的一些僧人才有恃无恐，违法乱 
纪.1518年，明武宗“遣大护国保安寺番僧觉义领占札巴等充 
ll :、 副使，率則走二十七人人乌思藏封其酋为阐教王”。这本 
来是一件严;翁而又荣耀的政治使命.但他们却乘机“贩载食盐”. 


I 


⑬((明实录》，梁本卷一二五，第9页.馆本卷一二五，第 k 页。 

⑮《明实录》.梁本卷一二一 •第 4—5 页. 馆本卷一二一，第3—4页 
㉚ 《明实录》,梁本卷一六四.第丨1页，馆本卷一六四.第⑴页。 

賺日下旧闻考》.卷0:九“域市'第786 页。 

㉜ 碑文详见 f 日下旧闻考》，卷一 0 四“ 郊網”，第1723页。 


“在途科索亡厌”，至吕梁，群殴管洪主事李瑜濒死” •© 造成 r :: 
极为恶劣的影响。也正是因为明武宗在“西华门内豹房之地.建 I 
护国禅寺，延住番僧， fi 与亲处”而“政务废弛”和领占札巴之流 

I 

违法乱纪，导致了朝廷上下的一片反对。因此，嘉靖皇帝继位后， 

大护国保安寺于1523年被改成了燕山府军等卫,凡十五所。® 

至今仍然矗立在北京石景山区模式口的法海寺也是一座与 
藏传佛教关系密切的明代寺院。据刘机《重修法海禅寺记略》， 
法海寺创建于1439年.由明英宗赐名。 © 另据法海寺现存建寺 
助缘碑.以大智法: E 为 t 的数十名西藏僧人资助了该寺的修建。: 
寺中现存具有藏式风格的二十天和五方佛壁画以及藻井中完全 
是藏式风格的曼荼罗彩画创作，显然都与这些西藏僧人有关。 
关于这些艺术的详细讨论，参见随后法海寺一节内容。 
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明代西藏本 h 的 
藏传佛教艺术 



随着元朝的结束，西藏也结束了萨迦派辉煌的历史，帕木竹巴取而代之*成为明代西藏 
新的地方政权。明代的叫藏是西藏历史 h 社会、经济、文化和宗教等各方面蓬勃发展的黄 


金时期之一。西藏维持 




百多年相对稳定的社会局面.社会的稳定促进了经济的发展和 


宗教文化的兴盛，宗教的兴盛诗致 了宗教 艺术的繁荣。此时期，西藏本土的藏传佛教艺水 


走向了个面成熟的阶段，其标志是将各种域外风格兼收并蓄，融会贯通，涌现出了众多技艺 
精湛的大师、別具一格的绘画和雕塑流派以及大 M 精美的绘画和雕塑杰作。这些绘画流派 
主要冇勉塘画派、钦孜画派、噶玛噶智両派和小鸟_派。@ 


、、明代两藏重要的艺术流派 


1 . 勉塘画派 


I 勉塘画 派 (sman-thang-pa) 是15世纪中叶产生的一个对后 ft 有 ® 影响的绘画流 

' 丨派。 该画派以其创始人勉塘巴 • 勉拉顿珠 （sman-thang-pa smarvbla dun-grub) 的名字而命 

1 

| 名。出于他出中.于西藏山南洛扎县的勉塘地方，因此他被人们称为勉塘巴（勉塘地方的人) 
:或勉塘大师.他所创立的両派也被称为勉塘画派。勉拉顿珠的具体生卒年不详•大约虫于 
! 15世纪20或 3U 年代，据说他的生日与洛扎当地一个很有开采价值的朱砂矿发现的口期一 
:致。勉拉顿珠尽管自幼卜分聪慧，很快地就掌握了读写和许多书体•但 Jt •绘圃方面的天赋 
| 并没有机会得到展现。只是由于婚姻不幸，离家出走.在四处流浪途中的偶然机会才激发 
:了他的绘圃灵感。当他来到浪卡子以南约二十公里处的竽卓达隆地方吋.他无意中发现 r 
! 一盒_笔和一些作为粉本的线描，从此他对绘画产生 r 强烈的兴趣。之后，他潜心学习绘 
i 画••遍求名师•最后在【I喀则地区投到广当时最杰出的 m 家多巴扎西杰波的门 r。 勉拉顿 
珠经过多年的努力，不仅掌握 nw 藏流行的各种绘画风格.而辻前往江孜 n 居寺、萨迦寺和 

;乃宁寺等著名艺术之地观摩。最后他将这些绘_风格融会贯通.创立了独特的勉塘画派。 

>1 

丨 it 

: 勉塘画 派的霞 要特点之一足，在很大程度将汉地风 格的山 水_和] t 他汉地风格特征 

融合到绘画的背景之中。在勉拉顿珠的作品的背景中.将汉地青绿山水融合得水乳交融。 

；传统中占主导地位的红色(或橙红色)让位于青绿背景.同时在青绿背景屮添加 r 一些尼泊 
| 尔纽瓦尔艺术的装饰图案。据文献记载，勉拉顿珠的这一做法 w 益于中原内地创作的缂丝 
唐卡 1 彳他第一次看到中原内地创作的一幅描绘佛的绎丝唐卡时 •他忽 然回忆起他从前在 
汉地创作这幅作品时的情景。从此以后•勉拉顿珠 的绘両 风格就更加靠近中原内地的 
I绘画。 

! 勉拉顿珠不仅是一位著名的画家•还是一位著名的艺术理论家。他一生撰箸了两部 t 

' 要的绘画理论箸作•即《论典善说宝鬉》和《如来造像度置品 • 如意宝珠》。在这两部作品 
丨十.他对唐卡、壁画和雕塑创作的颜料、色彩的调配、晕染、造像比例和量度以及绘画工具和 

■麵 m ir ■棚 • _ ■ ■ 瞒 ， v rm _ 感 ^ na m m 晒薩 _ •■麵 _ m m ■■■ ar '■ a ■ a ■ 麵 ■■ ■ -mi am k m. im •圈 證画 aai 讎 r » 圓 i.ib _ _ ■画 am- m mm m ■ ■ • ■ .■ 鳴 ■ ■ i _ ■ ■■■ JB ■ ，耀 • ， mr w 1 ■> ■ ■ ■ Bf. ■ -■ ■ ar ■; ^ ■* oai v ■ n ■ ■ v ■ _■， ^ II V t ■■ r - 

①有关西藏传统画派的研究•参看扎雅 _ 诺丹西绕著•谢继胜译《西藏宗教艺术 r 西藏传统画派”一节•西藏人民出版社 .iw 1 ) 年 ^ 另卟参看[德]大卫 • 杰克逊 
著，向红筘、谢继胜、熊文彬译 (( 西藏绘画史》对相关藏文文献的详尽分析。西藏人民出版社、明天出版社 .2()01 年。 





















材料的制作 等方方 面面都进行了详细的阐述。这些理论都是对 
他自己和15 111: 纪 W 藏艺术家艺术实践的集中总结.具有重要的 

指导意义。因此.《如来造像度量品 • 如意宝珠》波奉为艺术领 
域的经典.成为后1 1 1:艺术家£术创作必备的基本著作。 

勉拉顿珠一生创作丫大量的绘阃作品.但由于各种原因，除 
部分作品见载于史籍之外.真 IE 明确属于他创作的传世品十分 
稀少。据《一世达赖喇嘛传》•在扎什伦布寺的殿堂内有不少勉 
拉顿珠及其弟子的作品。从1458印 : 开始，勉拉顿珠携带弟子就 
参与了 1447年始建的扎什伦布寺的壁画绘制工作。他们先后 
在大经堂绘制了八十四泣大成就者环绕金刚持和卜六罗汉环绕 
释迦牟尼佛的大型壁画，他本人还完成了释迦牟尼的佛传故事 
壁阃 卜二宏化图的构图。1464年•他用汉地风格在大经堂创作 
了佛传壁画•同时在大殿北壁度母变和面向正门的两个拄子 


间绘制了小动明王和马头明王壁 W 。14明 


他与弟子们再次 


来到扎什伦布寺，在他的指导•之下，完成了一幅大约长28米，宽 
19米的 1( 幅释迦牟 M 布画说卡作品。1469外:，他⑴绘制巨增唐 


卡剩下的画布创作 f 一幅度母唐卡•同时他还绘制了主殿门廊 


沃。勉塘巴绛央巴曾在 15()6 年参与了羊八 汁寺 院壁画的绘制 
T - 八井寺 的巨幅锦缎唐卡的草图也出0他的手笔。勉塘巴希瓦 
沃则参与了 14 S 4 年由四 lit 红帽系噶玛巴活佛资助的洛扎色喀 
寺译师玛尔巴像壁画的绘制。随着勉拉顿珠弟？们的大力弘 
传，勉塘画派赢得了不少追随者，其画风迅速流行西藏各地，并 
造就了一大批技艺精湛的杰出艺术家。随着他们的推陈出新 • 
勉塘画派被进一步发扬光大•并在〗7世纪后一跃成为西藏的主 
流画派。其中，16世纪时朗的陈卡瓦 • 班丹洛珠桑波 （？ — 
1 570?), 丹玛桑杰拉旺和竹钦白玛噶波 （ 1527— 1592 ) 等人起到 

r 承 前泊后 的重要作用。陈卡瓦或口卡瓦 • 班丹洛珠桑波是 
16壯纪勉塘画派的主要宏传者之一，是著名的_家、艺术 fif ! 论 
家和诗人•被誉 为“画 家之主工巧天的化身”。建于16世纪的格 
鲁派的早朗重要寺院曲科杰寺屮的壁画是他的 代炎作 。曲科杰 
、 Y '由二世达赖喇嘛根敎嘉措 （ 1475 - 1542 ) 修建•山于他是二 ( U ； 
达赖喇嘛的弟子•因此他于1536年奉命参加丫该寺壁_的创 
作。据记载•集会大殿的所有壁 Lffli 都是他亲自勾线起稿 f fi 〖由其 
他画家按照他的风格创作而成的•因此风格保持 r 高度的统一。 


殿叫大金刚的壁画。@ ： 

4 

正是山于勉拉顿珠的传世作品不多 • M 此也只能从义献屮! 
去领略 他的作品和他 所创立 的勉塘画派的风格。… | tt : 纪著名: 

的学者杜玛格西 • 丹增彭措在其著作《彩绘 r 序明鉴》 一 书中对: 

_ 

勉塘画派的风格进行 r 如下总结： 1 

(| 

|> 

颜色和晕染皆厚重。除了略有些松散外，在很多方面他的： 

i 

布局很像汉地卷轴画。此外，人物的安排并不紧凑而略有些凌 i 

a 

乱。人物的姿势•骨相和肌肤都异常完美.脖颈较长•双肩下垂 . i 
五官轮廓鲜明突出。画面晕染充分.用色细腻、柔和、富丽堂皇。： 

I 

石青和石绿色很突出。因为在一定距离看.这两种颜色非常优: 

♦ 

美，如果趋近一些，两种颜色更为细腻•衣袍和饰带的形状不对； 
称。虽然基本色非常多•但比汉地基本色要少•比一百多种其他 : 
的绘画在佛像色调上更为丰富。通过有一些力度的晕染笔触进； 
行晕染的痕迹很清楚。这就是勉塘巴画派。 ： 

p 

■ 

I 

I 

勉拉顿珠的风格随后被许多艺术家继承、演绎和发展 . K 中! 
ftV . 期贡献最大的是他的儿子勉塘巴绛央巴和侄子勉塘巴希瓦! 


精于绘 M 的二世 达赖喇嘛也对他的绘画才能赞不绝 N •褒奖 

岀少于西藏东部丹玛地区的喇嘛桑杰拉旺是…世纪勉塘 
P ] 派中最有成就的画家之一。由 F 他生于噶玛噶举派 W 家•因 
此有机会从师八川:噶玛巴活佛米久多吉 （1507 —! 554) 学4各种 

知识。米久多吉活佛尽管不是艺术家 • m 却是一位著名的艺术 
鉴赏家。米久多吉发现 r 他的艺术天赋，并对他给？了极大的 
鼓励和女持。在米久多吉活怫的影响下 • 桑杰拉吒把宗教绘阳 I 
H IJ 作当作他主要的禅定实践•并褚通各种沖像的造像量度和造 
型.在南噶玛寺和丹玛地 k 的萨噶等地创作 r 大 f : 的壁画。与 
此同时，桑杰拉旺还培养了 一 批弟子•其中画家根顿沃色和雕塑 
家达征贡波青岀于蓝而胜 r •蓝.在康区颇负盛名，从而扩大了勉 
塘画派在康区的影响^ 

竹钦白玛噶波是16世纪勉塘派另外-位著名的画家、艺术 
观论家和鉴赏家。尽管他的作品以勉塘両派的画风而闻名.但 
他也十分熟悉钦孜両派的风格•对两派的艺术家都不偏不倚 、一 
视同仁。他的作品主要保存在他于世纪30年代主持修 II 的 


O 参看益 西孜摩 ( yoshes rise - mo ) 1 494年撰 《一 世达赖 嘲嘛传 * 稀奇宝 ^. ))(rje thams cad mkhyen pa dge vdu?i grub pa dpal bzang p<nn mam thar ng() mtshar 
rmad hyimg ?tur (nvvi v/fhren^ fxi ) * 藏文本 . 第 2M —276 页。 
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扎西通默大寺中。当时，他邀 请了七 I•余位勉塘_派和钦孜画丨的创作十分精美.祖师人物极为写实，出神入化,后世著名佛学 
派的艺术家和工匠来参加其中的艺术创作。 i 大师和学者司徒班钦 • 却吉迥乃 （170() — 1774) 看后，对此赞叹 

在明清交替之际.在勉塘画派中诞生了另一位伟大的艺术 i 不已。他在自己的著作中评 论道: “贡嘎多吉丹(即贡嘎寺)集会 


家却英嘉措。其主要贡献是在继承传统绘画的基础 L 推陈出 
新，独辟蹊径.创造了勉塘新画派，史称“门萨”。与此相对，由勉 
拉顿珠幵创的_派被称为勉塘老圃派。却英嘉措主要 7 1 活在 
17世纪中后叶西藏和中原内地的历史正处于改朝换代的重大 
变革时期，他的创作主要得到了五世达赖喇嘛和四世班禅洛桑 
却吉坚赞（】567 — 1662 ) 等格鲁派领油的支持.他的画派因此在 

清初获得了极大的发展.迅速成为该时朗的主流I朗派(有关却英 
嘉措及其作品详见清代有关章节)。 

2. 钦孜画派 

钦孜画派 （!nkhyen-rtse) 也是西藏15社纪中叶出现的一个 
著名的艺术流派.其名称从其创始人钦孜钦摩而来。钦孜钦摩 
出生在洛扎地区（今山南贡嘎县）贡嘎岗堆 地方. 与勉塘画派的 
创始人勉拉顿珠生活在同一时代，年纪比勉拉顿珠稍长一些，都 
是当时著名画家多巴 • 扎西杰波的弟子。 

钦孜钦摩一生精通绘画和雕塑•创作了大量的作品。其中. 
位干今山南贡嘎&贡嘎寺中的壁両和雕塑作品使他在西藏绘画 
界声名远扬。他在该寺创建#贡嘎多吉丹巴 • 贡噶南杰 
(1432 1496 ) 的指导下贡嘎寺绘制了多幅壁画，其中集会大 

殿中的《如意藤》佛本生故事壁爾和二楼喜金刚殿中的密宗 m 


大殿I:端安请的圆形多吉丹银制灵塔有钦孜钦摩所塑道果上师 
传承的泥塑.其下为钦孜钦摩所塑瑜伽部诸佛菩萨泥塑。利玛 
:佛殿各种利玛合金的+尊神.覆盖有彩色细砂的喜金刚多吉丹 
;别具一格。在 I多个供殿和上 F 护法神殿都安请有佛像和供 
器，光彩照人。大威德金刚主眷泥塑精美无比，令人百看不厌。 
所有纯净的雕塑都出 ] 钦巴钦摩之 r •.技艺精湛.堪称典范之 
作。”3遗憾的是•这些雕塑多为泥塑.大多未能保存下来。除贡 
嘎寺外,在拉萨地区，尤其是在贡嘎东部雅鲁藏布江南侧河谷中 
的儿个地方，还保存有钦孜钦摩创作的其他绘画作品。据记载 • 
强巴岭巴 • 索南南杰 （14U0- 1475) 创建的扎强巴林寺大塔中的 
i 部分壁画和扎丁波且地方描绘噶举派大师传承的大型讲卡就出 
自他的尹笔。 

钦孜钦摩开创的这一独特画风被称为钦孜画派（或钦日画 
派）。该画派尤其擅长怒相神的创作._萨迦派的关系十分密 
切。该派画风的独特之 处是： 肌肉、骨骼结构和姿势与勉塘画 
派不同。特别是怒相神灵的傲慢狂怒相异常威猛.表露出一种 ' 
狂喜神态。在绘制怒相神和曼荼罗之时•作品具有明显的特征。 
色彩略吐明亮.画而充满装饰图案。山水较为细腻.勾勒和晕染 
:十 分突出 ci ® 

f 

4 

J 

: 钦孜钦摩有不少追随者和传人.应邀在西藏各地夺院进行 

艺术创作。其中，口世纪中后期和 is 世纪初是他们最为活跃 


部诸佛裨萨壁画就出自他的手笔。这畔作品不仅是他的代表 
作.也是钦孜両派的重要杰作.它们都比较' 完整地保存到了今 
天。意大利著名藏学家图齐在1948年观看这吟作品之后给予 

r 高度的评价。他说 •集 会大殿“转经道的佛传故事壁画状况 
以好 •具有明显的汉族绘画风格的影响。藻井左右两壁壁画为 
萨迦派喇嘛及他们一生中的電大 事件： _面高贵而又柯神采. 

栩栩如生.脱离 r 藏族艺术中经常出现的那种僵硬高僧造型的 

藩篱'③ 

除壁画和唐 k 外.贾嘎寺还留下了他的雕塑杰作•其中有的： 
雕塑的形制十分巨大宏伟.有一层半至两层半楼卨。这接作品 


③ G • 图齐《拉萨及其以远》•罗马，19%年•第页。 

①司徒班钦 • 却吉迥乃《司徒班钦自泠与曰志》.藏文本.《百藏丛书》.第 77 卷 
⑤丹巴热丹《藏画特征浅述 h 藏文本•《西藏艺术研究》 . 1988年•第 6 U 页 B 


的时期。他们参加 f 曲科杰寺、哲畔寺和小昭斥等重要寺院修 
建和维修中的嗜_创作。 

3. 。葛玛 15 葛智画派 

与勉塘 Riii 派和钦孜画派扪比•噶玛噶智阃派的形成较晚 * 大 
约形成于一个 111 : 纪之后的 16 世纪中叶。由于在 iM 派形成时期. 

噶玛派喇嘛们的大部分时间都是在大型帐篷中度过的，而这些 
大型营帐又徙居不定，经常从一个地方转移到另外一个地方。 
因此.这些帐篷被称之为“噶玛噶钦(意为噶玛派大营帐 ） ”.而由 
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相同 


此大营帐资助形成的主要绘画传统下•是就被称之为“噶玛噶智 
画派”.即“噶玛营帐风格流派”或“噶尔両派”。 

该派的创始人为噶玛噶举派的南嗦扎西 （nam-mkhav bkra~ 
shis)。 据说•他在小时候就被认定为八世噶玛巴活佛米久多 
(mi-vgvur rdorje) 的“化身"。南喀扎西早年拜拉萨东南地 K 艾 
或叶地的贡却班德大师学习艺术。贡却班德大师是一位勉塘両 
派的著名大师•传说他是唐朝文成公主的化身。— 16()5 年 
间•九世噶玛巴活佛旺秋多吉 （ 1556— 1603 ) 圆寂后，他曾率领众 
多艺术家为其修建灵塔和佛殿。同时，在帕木竹巴首领大司徒 
却吉坚赞 （ 1567— 1630 ) 的资助下，参加了康区由都松庆巴创违 
的沃敏噶玛贡寺大嗯工程的修建。他们玍集会大殿绘制 f 释迦 
牟尼佛的传记故事百行赞等壁_ •其中 的风景按汉族风格描绘 
而成。显然，他极为喜爱汉族艺术.同时在这方面对他的学生南 
喀扎西产生 r 重要的影响。后来.南喀扎丙在噶玛噶举派红帽 
系第五世活佛贡却衍耶 （i 525- 1 5S3) 等人的指导下，潜心学习 
勉塘両派、印度绘阃传统和临摹明代内地作品。在他的作品 
中.他将印度的传统造型.汉族绘画中的敷色、晕染技法和藏画 
风格的风景有机地结合仵一起.创造出了独持的噶玛噶智风 
格。其代表作为— LW3 年期间在粗朴寺创作的卜六罗汉 
壁両和九世噶玛巴活佛旺秋多吉圆寂之后为其灵塔殿创作的 
壁画。 

南喀扎西卜分钟爱屮原内地的汉族艺术 • K 作品也深受内 
地艺术的影响，因此17的西方学者认为他所开创的噶玛噶智阔 
派，是西藏所有绘 M 流派 i 11 汉族风格最为浓郁的画派。据 〖 l ! 载， 
他先后临摹了永乐皇帝赠与五 111: 噶玛派黑帽系活佛大宝法王得 
银协巴 (1384- 1414) 的丝卷轴画，三世噶玛巴让琼多杰( 1284— 

〗33⑴拜见元朝皇帝时的写实肖像、汉族古典风格的卜六罗汉不11 
明代赐予乃宁寺的释迦牟 W 佛唐卡等作品。汉族风格的影响主 
要体现在背景的风景 /liW 、纹样和 M 面的设色两大方 ffi 。在背 
景中，大胆借鉴汉族艺术中的青绿山水画法和空间的处理技巧， 
同时设色一反传统的浓妆 脃抹 .越来越趋于淡雅。因此18 |l_t 纪 
的著名学者、艺术鉴赏家杜玛格西 • 丹增彭措在《彩绘工序明 
鉴》中对噶玛噶智画派的风格进行了如下的 总结： 

色彩迷人•部分与国画用色相同•但较之于国画用色更为优 
美。造型轻描淡写.精美绝伦，晕染柔和自然•人物面部和眼睛 
栩栩如生。喇嘛身躯圆实•佛冠小巧•其造型多与国画中的造型 


与南喀扎西同时代的雕塑家噶玛斯哲则对噶玛 噶智阃 派雕 
塑的发展做出了杰出的贡献。噶玛斯哲全名叫达布果巴协敖 • 
噶玛斯哲•别名果云•是噶玛噶智画派早期艺术家中最负盛名的 
伟大艺术家之一。与南喀扎西一样•他也师出八世噶玛巴活佛 
米久多吉门下。1555年•即米久多吉活佛圆寂的次年•他创建 
了一个专门为大师建造灵塔的艺术作坊.并出任总监.从而创立 
了噶玛噶智画派中的雕像流派。噶玛斯哲不仅是一位杰出的雕 
塑家•同时也是一位著名的画家，一生创作了许多唐 K 和壁I叫作 
品。1585年，他曾受命在粗朴寺负责创作了号称“世界第一庄 
严锦缎唐卡”的绘制。与此同时,他还为山南洛扎的拉隆寺创作 
了金刚持等精美的壁画。大约在 ⑴ 年年底或 15 ( )2 年年初, 
这位艺术家不幸去世。 # 

噶玛噶举派黑帽系十 tLt 活佛却英多吉 （chos- dbyang rdo rjc 
1604 — 1674) 是继南喀扎两和噶玛斯哲之后噶玛 噶智両 派最为 
伟大的艺术家之一。却英多吉出生时期，西藏正值噶玛噶举派 
与后藏的仁蚌巴和藏巴汗联合与格鲁派、帕木竹巴和蒙占势力 
的联军争斗的特殊历史时期。最后•由于噶玛噶举派一方 失利. 
格鲁派在西藏占据了绝对优势，却英多吉不得不逃往云南丽江 
避难。直到1663年左右西藏局势趋于稳定，噶玛噶举派承认广 
格鲁派的地位，他才得以 N 到他的主寺粗朴寺。他在政治上虽 
然失利.却展露出 f 特殊的艺术才华。 

却英多吉从很小的时候起就汗始学习绘画和刺绣。据说 • 
八岁就创作了许多绘画和雕塑作品。他早期拜洛扎地 K 的绘 rt 
大师次仁活佛学~勉塘 和噶 玛噶智画派，之后又潸心钻研汉地 
和克什米尔艺术•兼收并蓄，博采众长。据说.他能够以勉塘 iffli 
派、噶玛噶智画派和汉地风格分別作画。在后期则醉心于中原 
内地的汉族艺水•临摹和创作了大量的作品。他不仅临摹内地 
的丝绸卷轴画(“丝庸”）•而且还创作 r 汉式风格的刺绣庸卡•因 
此•中原内地的艺术对他产生了重要的影响。据记载.他曾以一 
套著名的汉地丝绸卷 i 矿叶尔巴老者”为范本绘制了二十三幅唐 
片。 粗朴寺保存的二十三幅一套的唐卡是以叶巴围墙画为原型 
画的几组I•六罗汉 • ilH 也用汉地古代石墨颜料将他们_在白色 
底衬上的。此外•他临摹了一幅心性安息观世音的国画，或可能 
是以汉地风格绘制丫十六罗汉。尤其是在云南丽江避难期间， 
他有吏多的机会直接接触中原内地艺术传统和汉族艺术家。在 
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当时，控 制丽 江及其周围藏区的木氏土 口]不仅信奉藏传佛教，出 
资雕刻了理塘版藏文《大藏经》，而且也十分钟爱汉族文化，因此 
丽江成为汉藏文化的交汇之地，并云集了大批的藏族和汉族艺 
长家，其中有的汉族艺术家来自遥远的浙江宁波。 ^云 南丽江 
的大宝积宫博物馆中至今都还保存有一套他创作的唐卡作品。 
从这一系列组画来看•汉族艺术的传统已经深深地融人了他作 
品的布局、背景、空间处理和纹样等艺术语言之中，成为他艺术 
血液的 一个重 要部分(有关他作品及其风格的分析，详见随后云 
南藏传佛教艺术遗迹一节内容）。却英多吉不仅是一位著名的 
画家，同时也是一位出色的雕塑家。他一生创作了不少雕塑作 
品，而且还尝试过许多不同的材料和方法。他的作品不仅有白 
檀香木和象牙作品.而且还有瓷雕作品。 

4. 小鸟画派和其他画派 

■ 

小鸟画派又称“歧乌”画派 (byivu)， 是15世纪形成的著名绘 
画流派之一，以艺术家歧乌活佛的名字而命名。据文献，歧乌活 
佛出生在西藏山南雅多的一个艺术世家。为了寻找好的艺术作 
品样式，他在藏地到处游历，像小鸟一样在西藏飞来飞去，因而 
被人称为“歧乌”(意为“小鸟”)。该画派主要活跃于15世纪左 
右*对后世影响不是很大 .文献 因此绝少提及。据18世纪的艺 
术鉴赏家杜玛格西 • 丹增彭措评论，其绘画风格与噶玛噶智画 
派十分接近： * 

神灵身形和头光为圆形，身形较为丰满。肌体给人一种悠 
然放松感。颜色等除了衣袍和飘•动的饰带不施晕染外，其他皆 
与噶玛的噶尔派相似。⑥ 

明代的两藏是西藏艺术史上大师如云、人才辈出的历史时 
期.除前述四个著名的艺术流派外，此时还涌观岀了不少其他流 
派的艺术大师。这些流派有的是以地域为中心形成的.尽管它 
们没有流派之名•却有流派之实•具有统一的传统和风格.其中 
著名的有以阿里古格为中心的艺术流派、江孜流派、乃I : 流派和 
拉堆绛流派(关于这些流派的情况.洋见随后江孜白居寺一节内 


容)等等。也有像勉塘画派、小鸟画派和钦孜画派一样以艺术家 
个人风格为中心而形成的流派，其中珀东班钦 • 乔列南杰 
(1375 —彳 451) 所开创的流派就是其中 之一。 拍东班钦 • 乔列南 
杰是元末明初西藏著名的佛学大师、学者和艺术家，他在宗教艺 
术理论和实践方面都有重要的建树。一方面，他对藏传佛教诸 
佛菩萨等神灵的造像量度进行了系统的整理，并按照相关量度 
创作了大量的作品，以此作为各种不同佛像创作的范本;另外一 
方面，在他创作的大量唐卡和壁画中.将印度风格和汉族艺术风 
格融合在一起。主尊佛像通常按印度风格绘制•而次要人物或 
眷属和风景则按汉族艺术风格来描绘。 

二、藏传佛教艺术的成熟：白居寺艺术 


创建于1418 —1436年的江孜白居寺是明代西藏艺术的集 
大成者和突出代表。白居寺是一座塔寺结合的典型的藏传佛教 
寺院建筑.寺中藏塔•塔中存寺.寺塔浑然天成.相得益彰•它的 
建筑充分代表了 13世纪末至15世纪中叶后藏地区寺院建筑的 
典型样式.也是其中唯——座寺塔都完整保存至今的塔寺建筑， 
被誉为中国独一无二集宗教和艺术于一身.具有纪念碑性质的 
大型建筑群。这里麋立的雄伟壮丽的吉祥多门塔以及塔、寺各 
殿供奉的雕塑和绘制的壁画•云集 r 西藏咎地的建筑、雕塑和绘 
_精英.充分体现 r 明初西藏艺术各个流派的特点和风貌 * 堪称 
明初西藏艺术的经典范作。对江孜卩] 居寺历 史和藏传佛教艺术 
史有着开拓性研究的国际知名学#图齐认为:“江孜白居 寺壁両 

也许是我们所知的藏族艺术家们自己创作的、有自己鲜明特色、 
ft 有纪念碑式最为 ® 要的藏族艺术杰作。”⑦对早期汉藏艺术和 
早期藏族艺术做过专门研究的法 w 藏学家海瑟 • 噶尔美博±也 
给予了 高度的评价，认为它是“藏族艺术家们创造的前所未有、 

最为重要的纪念碑式杰作 . 七十六座小殿中无数宏伟壮丽的 

绘画作品•反映出十分成熟和最为光辉灿烂的早期藏传佛教 

H ■■卜 — ” 

乙木。心 

江孜 广1 居寺由吉祥多门塔（彩图 5u-2 - 1吉祥多门塔）、 
祖拉康大殿和众多扎仓及僧舍等建筑组成。其中.吉样多塔 


⑥ 杜玛格西 • 丹增彭措《彩绘工序明鉴》.《中国佛教彩绘彩塑艺术》，中国藏学出版社 .1997 年，第 6() 页。 

⑦ Giuseppe Tucci . Painted Scrolls Vol • 丨， Roma, Libreria Dello Stato f 1949, p, 282. 

⑧ Heather Karmay , Early Sin(yTihetim Arts * England . Aris and Philips Ltd，Warminster , 1975, Introduction * p . 27 .另参见熊文彬译《早期汉藏艺术》，中国藏学 




















和祖拉康为主体建筑。据《江孜法五传》.该字由江孜法乇饶丹 
贡桑帕（〗38 () — 1442)修建。其中•二层祖拉康大殿建于 1418— 
1425年 N . 占祥多门塔从1436年开始陆续修建而成。®袓拉康 
大殿上下三层，平面为曼荼罗模沏•由大殿及东西配殿、回廊和 
二层道果殿、罗汉殿、二楼冋廊及三层无量宫殿等主要建筑单元 
组成。工程由江孜法 E 下令从前藏地区召请的金银匠杳布巴、 
泥塑工匠多尔杰、木匠曲札和尼泊尔铜铁匠等工匠共同完成。⑩ 
吉祥多门塔建筑平曲为曼荼罗模式/面积直径为62米、塔高 
42. 5米.©由十三层石阶、塔基、塔腹、塔瓶、十三天、宝盖及金幢 
等几个 建筑单元组成 。一 至五 M 塔腹和塔瓶建有石墙泥面围 
栏、墙檐。塔腹分为东、西、南、北四面，每面开殿 五间; 塔瓶东、 
西、南、北四面各开大殿一间，全塔开门 一 ff 零八间.实为七十六 
间。塔心为实心•立打中木。塔形下大 t 小•递层逐渐 I 〔收。塔 
东面建有通往各层飪 1 U 荅尖的 I ' 1殿和石阶的入大解脱城门。在 
14、15世纪后藏地区，这种吉祥多 f J 塔建筑十分流行。除白居 
斥 吉祥多 f j 塔外，还 W 位于后藏拉孜县觉摩朗地区•由笃补巴 • 
喜饶坚参(？ 一 1361 ) 于1330 !354年间修违的觉囊大塔、⑫萨 

迦索南扎西 （1351 — 1417) 大约于1415年左右修建的江塔和位 
于昂仁县多白区.由汤东结波建于十蛇年 （ 138 A ) 至阴火兔 
年 （ 13% / 1456 ) 间的 [ :1 吾且塔。⑬从建造年代上來看，觉囊大塔 
建造最早.成为江塔、 H 吾且塔迫范 的最咕 模式。从塔形和结构 
来看，日吾且塔塔形与觉囊大塔卜分接近.不仅塔瓶相同，各层 
佛殿的开 I) 彳以基本相同•没有大殿和矗立二 M 的顶阆违筑。江 
塔结构与觉囊和 H 吾且塔不同之处在于二 M 辟有一层大殿的顶 
阁建筑，这一结构与白店寺吉祥多 I ' j 塔又完全相似。 fri 三塔与 
d 屈寺塔相比.四 M 塔腹的收幅不大.上 s 和底层佛殿汗间面积 
基本一致。因此三塔在造型和结构之间与白居寺吉祥多门塔存 
在着卜分 密切的 渊源关系。由于江塔已毁，觉囊大塔和 H 吾 JL 
培保存状况远远不能与白居寺 I 1 /样多门塔相提并论•闪为其中 
的壁画和雕塑大多损坏殆尽.丙此白居寺吉祥多门塔就成为这 
一风格建筑中唯 一一 座保存完整的范作。 


在广〗居寺三层 m 拉康大殿和吉样多门塔各个佛殿屮，都塑 
冇精美绝伦的雕塑并绘有炉火纯青的壁画。根据壁画题记和 
《江孜法 t 传》记载•壁画内容总体上可以分为显宗、密宗和历史 
人物三大类。显宗题材又可以细分为经变故事、佛传故事和佛 
本生故事三类•大都出自《贤愚因缘经》、《如意藤》、《月灯经》、 
《华严经》、《大悲白莲花经》和《弥勒请问经》及《本行经》等故事 

经集.画而主要集中在袓拉康大殿一层经堂、回廊、吉祥多门培 
一 层东两土殿(彩图 5 u - 2 - 2化佛、彩图 5 u - 2 - 3西方净 

土局部、彩图 5U -2-4 化生、彩图 5 U-2-5 舞蹈）和兜率宫等 
殿(彩图 iSu -2-6 弥勒菩萨 U 密宗题材根据密宗四部又可以 
细分为行部、事部、瑜伽部和无上瑜 伽部四 种题材.主要根据《成 
就法海》、《人行论》、《莲花网鬉》、《不空顏索仪轨》、《文殊智慧菩 
萨金刚藏芘严续》和《圣最胜》等密宗四部经典、仪轨绘制（彩图 

5u -2-7 摩利支天佛母、彩图 5 u - 2 - S 不动明王、彩图 
5u-2- 9十一面观音、彩图 5u - 2-m 佛护乐、彩图 2- 11 

曼荼罗）。 ffi 面多集 1 1 1 在袓拉康大殿一层东西法王殿、金刚界 
殿、三层无1宫殿和吉样多 n 塔一至五佛殿中•是白居寺壁画 
表现的主要题材和内容。历 1 上人物题材主要包括印度、西藏各 
个传承及其教派高僧大德、译师、法王等佛教杰出人物。画面主 
要集中办:机拉康大殿二层逍果殿（彩图 5u - 2 - 12董比黑茄 
迦、彩图 5u-2 - 13铃尊者）和吉祥多门塔第四层各个佛殿。 
其中包括一幅重大的历史题 W _面•也 就是大 殿二层道果殿南 
壁的《八思巴会见忽必烈》。雕塑除无佛本生故事和佛传故事的 
表现外. K 余题材也4壁画大体相同。尤其是吉样多门塔各殿 
中的雕艰•绝大多数都出自密宗四部相关经典和仪轨(彩图 5U- 
2-14 白伞盖佛母、彩图 5u-2- 15赤热巴巾）。 

按壁 W 题记和《江孜法王传》•这些作品都出自西藏艺术家 
之手。前后一共有三十多位知名的画家参加了白居寺壁画的创 
作，并 在题记 屮留下 r 他们的名字.更多的_家则由于地位、身 
份和艺术声望等原 w 未能留诸青史。他们一般都按地域、师徒 


⑨ 博多哇 • 晋美扎巴《江孜法王传》.藏文本•西 藏&民 出钣社他7年.第页。 

⑩ 《江孜法王传》♦第62—63页。 

⑪ 《早 期汉藏 艺术》，第川】页，吉祥多门塔面积按江孜法王本人肘长计算，为一百八十八肘。 

⑫参钆蒙顿 • 鲁珠嘉措、恰白*次丹平措编《佛历精要》.藏文本，西藏人民出版 f 土.1 ( )87年。 

⑬参见珠美德庆《汤东结波传》•藏文本 •四 川民族出版杜 .1982 年。关于曰吾且塔的建造年代有待于进一步研究.因为这一年代与香巴噶举派僧人汤东结波有 
关，而汤东结波的生卒年代一直不能坐实.争论很大.因此对日吾且塔建造年代的确定带来了很大困难。藏文文献中认为.他于铁牛年生.木蛇年圆寂.享年一百二十 
八岁。据此出现了好几个不同生卒年的推断。图齐在其著作 Tilwtan Painted Scroth , vol . !|. p . 163 中认为是1385— 148 t 年：西 藏文管会文物普查队《西藏昂仁县曰 
吾且寺调查报告》.《南方民族考古》1991年第4期.第页中作 —〗4 K 5 年； 张怡荪《藏汉大辞典》•民族出钣社 ，1 1 肿年 .第1141页作 US 5—]5 W 年。由于曰吾 
且塔年代不能确定.因此可能早于白 t 寺吉祥多门塔.但也不能完全排除建于白居■寺吉祥多门塔之后的可能性。 















或亲属关系进行组合，共同绘制某一佛殿的壁画.如吉祥多门塔 i 无论是从画家还是雕塑家队伍的来源来看居寺艺术都 
二层无量寿佛殿壁画是由拉孜县德庆村的南卡沃色兄弟共同创 i 是由后藏地区艺术家完成的，尽管尼木县属于拉萨地区•但处于 


作的。三层宝部佛殿壁画是由拉孜县夏才村的扎西桑波师徒创：拉萨与后藏地区交界地带，可能受到后藏艺术背景的影响。与 


作的。这种按同一地域或师徒或亲厲共同创作的壁 I lil i 在风格上 


此同时_在后藏地区以拉孜县为中心的拉堆绛地区和以乃宁为 
中心的康马县产生了两个成熟的艺术流派，对白居寺壁画和雕 


ii 

H 


都体现出比较相近的艺术渊源，表明他们都受到同 一 艺术传7兵 


或同一艺术文化的熏陶和影响。也打跨地区的合作•如吉祥多：塑产生了最为直接的影响。因此，从某种角度上而 


门塔普贤菩萨殿的壁画就是由当时江孜地区乃宁村的普觉增勒：求不是某一个人或某一流派艺术的体现，而是15世纪前后藏地 


和尼木县桑口村的查布、格年喇嘛衮合作完成的。不同的地域：区所有艺术风格的集中体现 


必然在艺术背景上和风格上带来差別，这种跨地区的合作加强 
r 不同地区艺术家相互学习交流和切磋技艺的机会.使绘画风 


有浓郁的地域特征外，更具冇萨迦寺、夏鲁寺，甚至是阿里地区 


格逐渐趋于统一。这些画家主要来白当时的拉孜&、康马县、尼：艺术的遗韵。觉囊大塔、江塔和日吾且塔是此时这一地区的重 

屬 

I 

善 

木县、 H 喀则县和江孜县.其中拉孜县的画家最多.有十余位.分 I 要作品。®觉囊大塔一层回廊棋格式构图的佛传故事， H 吾11 
別來自拉孜县当时的德庆、夏才、宗雪、萨垅等几个村镇.他尔巴 I 大塔的曼荼罗壁_•质朴自然 •一 挥而就•粗彳广流畅的线条和大 
大师和顿日敦巴顿珠桑波大师师徒是其中的佼佼者•分别创作 胆色块的运用及富有抽象意味的儿何形装饰纹样、胁侍厚重粗 


H 个和六个佛殿的 壁画; 其次是康马县的画家较多•都来自于：大轮廓线的勾勒陶成了拉堆艺术风格的主旋律。⑮觉囊塔壁画 


) l y y 地区;再次为尼木县和日喀则县地方的画家，比重不大。还 


风格较之于江塔和日吾且塔趋于稚拙古朴•装饰纹样简洁明 T 




打桑丹、卡尔卡、吕杰康等几个村镇的 画家也 参加了白居寺壁画；富有几何形抽象风格，与夏鲁寺金殿部分壁画风格十分接近。 


略为不同的是，比夏鲁寺壁画同一风格更趋于圆润和自然。_ 


雕塑家的来源与壁画也十分相似，也都来自于后藏这一地：而江塔画风较之于觉囊大塔，趋于精细和富丽，造型更加优美和 


K . 大多数系拉孜县和江孜周围地 k 人氏。其中拉孜德庆的雕丨谐。菩萨和罗汉的塑造更具有情感•形神的塑造达到 r 相当的 
艰家南卡桑波师徙和康马县乃宁雕塑家拉益坚参创作的作 


度。江塔第四层第六佛殿罗汉的描写就体现出这种风格 


样多门塔二层善趣金刚手殿、三层持佛国王；这位罗汉为四分之三画面.结跏趺坐式•左手下垂 Iff I :扬•掌心 


殿、有诸佛形殿、宝部佛殿、焰火金刚殿、金刚勇 i 只殿、四层如意； 向外. 略呈施无 畏印； 宽额浓眉大眼，满头 银发. 表情 持電. 双唇 
乍殿 、上师殿、如意宝殿、戒师传承殿等 t 余个佛殿中的佛像都丨 微启. 双眼下视 • 11光炯炯有祌，充满了容智和灵光•俨然是一位 

b 

是巾拉孜德庆大师南卡桑波师徒立塑的；吉祥多门塔一层大力 i 学 IH 渊博、阅历和富的藏传佛教高僧。袈 裟和版 休轮廓主要用 


明王殿、二层度母殿、不空謂索殿、文殊菩萨殿、观音菩萨殿和五；铁线描勾勒•简洁利落，与人物神情的刻画 相互 辉映，更加衬托 
层南无量宫殿等六个佛殿的雕塑是由乃宁大师拉益坚参立塑。 I 出聪睿和练达•十分传神。这种川简洁的线条刻 I 拥以竭力揭示 


拉益坚参不仅擅长離塑•而 a 也能绘画.吉祥多门塔四层智慧殿；人物内心感受的传达、趋于写实传统的风格在江孜 A 居寺同类 


壁阃就是他和他的父亲仁钦班觉大师共同创作的。从题记来：题材中可以看到•甚至在雕塑中也能见到 


看•此人学识渊博、技艺精湛，在当时后藏地区艺术界颇负盛名，：的塑造将这种风格体现得淋漓尽致，几乎达到了完美尤缺的程 

度。®因此，图齐对江塔壁画给予 r 很高的评价.他说江塔壁画 


w 此•吉祥多门塔三层文殊菩萨殿壁画题记称他为 
技压群芳的雕塑大师”.而称他父亲仁钦班觉为“画 


屮看不到任何一种西藏域外艺术风格影响的明显痕迹，甚至在 


参见图齐《西藏考古》。向红箱汉译本前引 pp. 182- 183^ 185 - I89 e T ibetan Painted Scrolls ， VoL 2 ， pp. 189 _ 196- 
Roberto Vitali. Early Temples o f Central Tibet * London, Seriodia Publication, 1WU, figs. 16 ~ 23, 

Early Temples of Central Tibet 、 figs. 18 - 19 and pis, 79 - 8t) t 

请对照曼鲁寺集会大 t 同类佛传故事壁画•图扳请参 见金维 诺主编《中国壁画全集 • 藏传寺院 4》.天津\民美术出钣 
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通 参见刘艺斯编《西藏海教艺术》关于 a § 













藏传佛教艺术发展史 


响于此可见 一斑。 觉囊派同萨迦派的关系也十分密切，觉囊派 


明显的尼泊尔造型中，也看不到尼泊尔风格的明显影响。 © 这 
表明江塔壁画开始形成了具有独特地方风格的艺术传统，向西 
藏佛教艺术化的道路上迈出了重要的一步。与觉囊大塔、江塔 
相比，日吾且塔曼荼罗壁画也具有自己的 特点： 由于 H 吾且塔 
佛殿里没有塑像.因此在佛龛壁面上经常采用三尊一铺的构图 
形式，中心为主尊•两侧为胁侍，色彩经常采用红、蓝、绿三色作 
为基调，造邢不刻意追求细节表现，较为灵活自由，线条自然流 
畅，富有清新的活力和想象的余韵。尤其是树木和云彩等装饰 
纹样，造®奇特，采用彩色圆点构图，轮廓墨线的勾勒浓重，给人 
一种反古典和具有地方特点的清新之感。画面中的人物造型， 
尤其是高僧喇嘛的塑造具有明显的萨迦寺风格。 © 

图齐和罗伯特 • 威他利认为,拉堆绛三塔的艺术受到了萨 
迦寺和夏鲁寺壁画的影响。两寺壁画先是影响到觉囊大塔壁 
画，然后影响到江塔.继 I 衍影响到口吾且塔壁画创作，在这三个 
地方形成了具有自己独特地方个性而又比较统一的风格。因为 
G 藏地区后弘期中寺院建造最早、影响最大的寺院首推萨迦寺 
和夏鲁寺，由于元代萨迦派的得势.其教派势力远及后藏乃至于 
整个西藏地区，对整个后藏地区的宗教和宗教艺术都产生了不 
小的影响。夏鲁寺尽管修建于11世纪，但现存壁両和寺院建筑 
都是 D 06 年左右和 1333-1335 年左右经过扎巴坚参和贡噶顿 
珠及布顿大师前后两次扩建修葺时定型的作品。此时期夏鲁同 
萨迦少处于关系最为紧密的时期，夏鲁寺创建者介氏家族后裔 
阿麦钦波 • 桑结益希从同大元帝师八思巴弟弟恰那多杰 
( 1239 一 1267) 建立姻亲关系 f ，介氏家族不仅同萨迦建立了亲 
密的舅甥关系，以“古相” ® 而感到荣耀;而且在政治上获得了极 
大发展，元朝划封西藏十三万户时，夏鲁被封为夏鲁万户，由介 
氏家族承袭万户长职位。这种紧密的关系随后从政治、婚姻扩 
大到宗教中来，夏鲁寺教义和修行尽管自成一体，但受到了萨迦 
派教法的重要影响，无怪乎有人将布顿大师传承下来的夏鲁教 
派看成是萨迦派的一个支派。@萨迦寺艺术对夏鲁寺艺术的影 


祖师贡邦 • 都杰尊追原系萨迦派大元帝师八思巴的弟子，觉囊 
寺最初系萨迦派的一个分寺，后因对教义有不同看法，遂从萨迦 
中分出，自成一派。 ® 觉囊塔壁画受到萨迦、夏鲁寺的影响也是 
不言而喻的。至于江塔与萨迦的关系更不用说•因为江塔主要 
创建者索南扎西本人就是萨迦派僧人，系萨迦拉康喇章传人、明 
封大乘法王昆泽思巴的弟弟。日吾且寺尽管是由香巴噶举高僧 
汤东结波主持修建的•但也与萨迦寺和夏鲁寺的影响有关。因 
为建塔的工匠分别来自于拉堆北部 ( 即拉堆绛 ） 、拉堆南部和阿 
里地 区，® 拉堆南部与萨迦寺在地理位置上十分接近 D 而 IL 从 
《汤东结波传》的这段记载中可以看到•拉堆三塔艺术不仅受到 
了萨迦、夏鲁艺术的影响，而且还可能受到了来自阿里地区古 
格、托林艺术的影响。 ® 

江孜白居寺壁両正是受到了在萨迦、夏鲁和古格壁画影响 
下形成的具有浓烈地方特点的拉堆绛艺术的影响。换言之•白 
居寺壁画不仅受到了萨迦寺和夏鲁寺壁画的直接影响，更主要 
的是受到了融合萨迦、夏鲁寺风格的拉堆绛艺术风格的影响，这 
就是白居寺壁画之间风格十分一致的原因所在。据不完全统 
计，吉祥多门塔一层白伞盖佛母殿、净土殿、星曜佛母殿、大力明 
王殿、不动明王殿和二层观音菩萨殿、无量寿佛殿、度母殿，三层 
金刚勇识殿、普度三途殿、持佛国王殿、有诸形佛殿、宝部佛殿、焰 
火金刚殿、般若波罗蜜多佛母焰火金刚细微相殿及四层如意宝 
殿、阿底峡殿、上师殿等殿壁両都是由拉孜和觉囊国家创作的壁 

画。在这些壁画中，我们不仅能够找到与觉囊大塔胁侍菩萨造型 
接近的五叶冠、三层半圆形的胁侍听法构图，而且还能在江塔三 

层四殿中找到夏鲁、古格壁画中经常出现的由莲梗发展而来的连 
续性圆形 构图; 在人物造型轮廓上，不仅能看到质朴有力、一气呵 
成的铁线描，而且也能看到拉堆绛壁画和古格壁画中常常点缀在 
画面中的六瓣团花纹样•甚至还能找到很多与日吾且塔二层第16 


⑬ Tibetan Paint eel Scrolls ， pp. 178 - 179. 

@ Eariy J'empies of Central Tibet ^ p. 127 and pis. 75-81. 

㉑ “古相”.藏文为 sku - zhang , 为 I 舅之意。阿麦钦波 • 桑结益希由于同萨迦联姻，把女儿玛玑堪卓邦许嫁恰那多杰为妻，因此历代介氏成员都享有萨迦昆氏家族 
舅舅的称号。参见觉囊达热那特著，佘万治译，阿旺校订《后藏志》西藏人民出版社，〗年，第165页。 

㉒ 参见钦则旺布著.刘立千译注《卫藏道场胜迹志》，西藏人民出版社」987年，第 W 7 页注释484。 

㉓ 《后藏志》，第1%页注释479。 

㉔ 古格壁画请参虬孙振华《西藏古格壁画》•安徽人民术出版社 . 1训9年，第1 一 190页 图版； 同时参见金维诺主编《中国壁画全集•藏传寺院壁画1》*图版1 9— 95 
和第7— 2 H 页图版说明。 

㉕ 觉囊胁侍菩萨五叶冠造型请参见 Roberto Vitali 著作 Early Tern pies of C \mtral Tibet , figs . 22 、 23 ，半圆形听法构图参见 fig . 22; 塔由蓮梗发展而来的连续性构 
图参见 fig . 2 i •日吾且塔彩虹背光参见第177页。 
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殿佛龛曼荼罗壁画造型一致的佛陀彩虹背光。®不过值得注意 
的是，白居寺壁画中的拉堆艺术风格因素与觉囊、江塔、日吾且 
所代表的拉堆艺术本身相比，风格有 T +* 分明显的变化。变化 
的总趋势就是拉堆绛艺术质朴自然、稚拙自由的风格在白居寺 
壁画中逐步趋于圆润典雅•精美富丽。树木、云彩粗重凝厚的轮 
廓墨线开始减弱，团花、莲花和树木等装饰纹样的造型由简洁明 
了走向繁密华_，人物造型更加注重形与神之间关系的处理。 
吉祥多门塔一层净土变壁制比较全面地反映了这一变化的面 
貌，同乃 宁岡家 笔下的白居寺壁画丌始有了融合的倾向。 

在白居寺各个佛殿中.祖拉康大殿一层法王殿、二层道果 
殿，吉祥多门塔一层兜率宫殿•二层文殊菩萨殿、无垢殿、普贤菩 
萨殿、善趣金刚手殿、不空讀索殿、阿阙佛殿和三层摧破金刚手 
殿、四层智慧殿及五层西无量宫殿等壁画，出自乃宁和尼木画家 
之手。其中乃宁画家创作的作品最多，在白居寺各个地区创作 
的壁画中•仅次于拉孜画家•作品数量位居第二。与拉孜、觉嚢 
画家的作品相比•他们笔下的作品色彩更加富丽和谐，菩萨秀丽 
典雅.纹样繁缛华丽.给人一种清秀柔美的审美感受，与拉堆绛 
艺术家创作的质朴自然、简洁明了、有力度的风格相映成趣。大 
殿二楼道果殿壁画和吉祥多门塔一层兜率宫殿壁 両就是 这种风 
格的代表作。道果殿的八 • 卜八位大成就者人物造型的塑造十分 
富有个性，壁両中的人物经过画家情感的过滤，从构图到表现得 
到了艺术上的升华•已不完全是膜拜职能的偶像•更多体现出来 
的是生气蓬勃、生机盎然的生命力。乃宁画师运用写实和夸张 
结合的方法根据瑜伽行者修行特有的姿势来刻画人物，面部和 
四肢得到了集中的展现。上 F 左右挥动的手臂和跃动的双脚婀 
娜多姿•富于音乐的旋律，柔顺而又铿锵冇力•爆发出生命的青 
春，与色彩清新、生意盎然的装饰花卉水乳交融，使二维平面的 
壁而焕发出生命的活力。面部的处理在人物的刻画中起着_龙 
点睛的作用 • 尼其是双 H 得到丫 独特的刻画.不同人物的个性和 
内部世界的运动正是得益于对双目和面部神态的着力表现。 ® 
道果殿壁画人物的塑造传递出的艺术魅力，与其说是对传统粉 
本仪轨中古代印度高僧大德的拟构.不如说是_家对自 d 周围 
熟悉世界细心的观察和深切的体会。八思巴与忽必烈会见壁画 


下壁的供养人牧马场而道出了白居寺壁画人物刻画的生活源 
泉。这铺壁画分为两个部分，上部为供养人，下部为牧马 场面. 
表现的是西藏牧歌式的游牧生活。一片空旷静谧的靑草地上， 
点缀着一群悠闲自在的马群。一匹马低肖下俯正在悠闲吃草， 
另两匹马翘首相望，似乎觉察周围有所动静，小马驹惊吓得从身 
旁匆匆逃离。四位牧人头戴圆帽，足着皮靴，身着长袍，盘腿而 
坐。左面的两位，正回头张望，似乎冇人 呼喊; 右面的两位 • 」 i •: 在 
促膝交谈。人马的造型和画面屮动静的处理•以及刹那间凝聚 
的心理状态刻画得极为精彩.形神兼备 * 具有浓郁的生活气 
息。 ® 人和马的造增都卜分写实.甚至连人的须发和马鬃都能 
清晰可辨，描写得十分精细，具冇工笔画特点。正是现实生活哺 
育了 内居寺 両家们 的匕 术灵感 ，赋了 ，白居寺诸佛菩萨、高僧大德 
们以鲜明的个性和生命的活力。 

兜率宫殿壁画不仅展示出乃宁画风这种细腻精致的特点 • 
而 a 反映出诸佛菩萨娟秀柔美的格调。北壁的交脚弥勒和东北 
壁的弥勒报身佛的刻画尤为出色。北壁的弥勒交脚相袒露上 
身•下着细花短裙，高髻、三叶宝冠、柳眉细眼、双目低垂、丰颐薄 
唇、下颏 微启. 双手作转法轮印 • 身披绿色花纹天衣，佩耳饰、•项 
圈、手镯、臂钏和脚环。造型端庄秀丽，神态亲切动人。充满笑 
意的双眸、微闭的双唇和_角掠过的那一丝藏而不露的微笑十 
分微妙.将弥勒刻画成一位五蕴皆空，充满慈母情怀.含笑众生 
的救[让主，十分具有艺术魅力.堪称 白居寺 壁画屮的经典佳作。 
这幅画像除天衣和构图的差异外，与夏鲁寺般若波罗蜜多佛母 
殿冋廊由钦巴 • 索南邦描绘的弥勒菩萨风格卜分相近• ㉙ 表明 
乃宁 Wi 家受到了夏鲁寺壁画的影响。！ 卜: 是这一风格的影响构成 
了白居寺壁画风格的乂一大源泉。罗伯特 • 威他利也认为，夏 
鲁寺般若波罗蜜多佛母殿回廊的这些壁岡在江孜 a 居寺达到了 
全盛阶段，发展成为一种生机蓬勃、格调高雅、完全成熟的艺术 
风格。®不过 * 这种影响不是夏鲁寺貞接影响的结果，而是影响 
乃宁_家，通过乃宁画家的手笔展现出来的。 

乃宁.位于江孜白居寺东南十公里•这里有一座吐蕃时期修 
建的、古代江孜地区最为古老的著名寺院乃宁寺。 ㉛ 由于位于 



v leffi n 















后藏与拉萨和山南地区交界的独特地理位置 .n 定接触过吐蕃 

时期拉萨和山南地区寺院艺术的影响。明朝时期，乃宁、 V •同中： 

— - . 

央政府之间的关系也尤为密切。公元1412年明朝赐封萨迦派 
僧人昆泽思巴为大乘法王•江孜法王饶丹贡桑帕为大司徒时， 

乃宁寺堪布被封为国师•并得到彩币、衣物和佛像等封赐。 ® i 
年7月西藏自治区文物管理委员会文物普查队在乃宁 : 

I 

寺大昭殿屮发现了 一幅长25米.宽13米为明“永乐十年 i 

■ 

(U12) 四月卜七日”封赐的巨幅释迦牟尼立像帛画， © 表明乃 | 
宁寺在明代还受到了中原内地艺术的影响。 ! 

实际上，中原内地艺术风格在白居寺壁I 也留下了明显! 

I 

d 

的痕迹。据壁画题记和《江孜法王传》记载，吉祥多门塔一层多 i 

■ 

4 

闻大殿的多闻天壁画和二层作明佛母殿中的汉式度母壁画就是 i 
根据内地艺术风格描绘的。®白居寺壁圃中的中原艺术风格主! 
要体现在部分人物造型和装饰纹样的表现上。从壁画具体风格! 

来看，不仅多闻天和度母的人物造哨受到 r 中原内地风格的影： 

■ 

I 

§ 

响.实际上整个四大天 ii 的刻画都带有中原风格的痕迹。 ® 四 i 
大天王人物造划的国字脸、倒八字劇、八字胡须和宝冠、甲冑都 i 
体现出汉族艺术人物面部和服饰描写的特点（彩图 5u-2- 16 ; 
多闻天王），尤其是持国天手中的琵琶•则是中原内地典型的乐； 
器造型。四大天 i: 的人物造型是从内地传入西藏的，它的影响 i 


最早可以追溯到吐蕃时期的大昭寺。“大昭寺中的四大天£雕 
塑同汉族雕 頌家在 内地创作的造型完全一样。” ® 

白居寺壁画中的这些中原艺术风格的影响大体来源于两个 
渠道。第一种渠道来自萨迦、夏鲁寺壁画•也就是说 • A 居寺壁 
画在接受萨迦和夏鲁寺壁画风格影响的同时，接受了这两个寺 
院中中原艺术的某些风格 和表观 语言。其中包括唐代时期唐蕃 
艺术相互影响的遗韵，诸如四大人！:等造型的继承和元代中原 
对萨迦与夏鲁寺产生的较新影响。这一点 在夏鲁 寺一节中已经 
讨论得十分清楚。白居寺壁画中中原艺术因素影响的另一渠 
道就是直接来自明代内地艺术的影响，确切地说•主要是来自 
于明代宫廷的藏传佛教艺术。白居寺三层大殿二层南殿拉基 
会议厅中发现的一幅题写有《御制救母赞》和“大明永乐十四年 
(1416) 四月十七日施”的绀青纸地泥金救度佛母像 •© 就是白 
席寺艺术受到同时期明廷藏传佛教艺术影响的例证。永乐卜 
四年为公元1416年•据《明实录》记载，这幅唐卡救度佛母像可 
能是明廷封赐格鲁派高僧大慈法王释迦也失 （ 1354 /13 5 7 — 
1435) 的佛像之一.后来辗转到了白居寺。因为永乐卜四年五 
月，前至十三年这段时间•只有释迦也失从明廷返回西藏(关于 
明朝宫廷藏传佛教艺术对西藏本土的影响，详见本章第四节的 
相关讨论）。 ® 


㉜ 《早期汉藏艺术》•第49 一 5() 页， 

㉝ 西藏文管会文物普查队《西藏康马县乃宁曲德寺的明 代佛像 绢画》•《南方民族考古》 1 W 1 年第4期，第 2 ( )7—2 W 页文字和图皈9。这幅帛画书写有汉藏文两神 
题记•其中汉文题记时间为“永乐十年四月十七日’’。 

㉞ 参见《江*法王传》藏文本前引，第 11() 页和附录汉译題记。 

㉟ 参见《藏传寺院4》,图版 103,106,108,11() 多闻天.1()4、112增长天 ，1(15 广目天，11丨持国天。 

㉟ Loden sherab Dayab , op. cit. . chapter XI ： 谢继胜汉译本前引 第的 页。 

㉜ 参 见宿白《西藏江孜白 f 寺调查记》•《庆祝饶宗颐教授七十五岁论文集》•香港中文大学 .1 W 3 年，第 U ) 页。 遗憾的是.至今本节作者都未能见到这幅唐卡變 
母像。 

® 《西藏研究》编辑部编《明实录藏族史料》第一集•西藏人民出钣社 ，19 K 2 年.第 16 U 页。 


















示着新石器时代马家窑文化的辉煌。这里自古称为湟中•西汉神爵二年(前 6()) 置破羌县* 
后凉置乐都郡，南凉曾建都于此。此后屡有沿革•明代置碾伯所.清雍正三年 （1725) 改为碾 


① 参见张维光《明朝政府在河湟地区的藏传傅教政策述论》，《青海社会枓学》年第2 期： 蒲文成《河湟地区藏传佛教的历史变迁》•《青海社会科学》 2( X )0 年第6期。 

② 崔永红《明代青海河湟地区屯田的分市和军户的来源》.《青海社会科学》狀年第6期。 

③ 隆国殿以及两侧同期修建的抄手斜廊、大钟楼、大鼓楼等.大木构和小木作与故宫建筑一致，体现皇家殿堂风范而宝光殿、 f 昙殿与它们的配殿、金刚殿、小钟 
楼与小鼓楼等则带有浓厚地方色彩。见张君奇《青海名刹 f 昙寺》.《古建园林技术》 2()03 年第 3 期，第 58 页^ 

④ ( 清） 杨应琚慕修乾隆《西宁府新志》卷一五.清乾隆十二年 （〗 747) 刻、二十七年 （ 1762) 补刻本•第 7— 8 页。 

⑤ 康国泰收集 * 见 IjOuis 1V1 j . vSchram: Die guars of the Kamu^ T if/eian Frontier Vdrl II ： Their Religious Life, Philadelphia: Transactions of l he Anicriran 

Philosophical Society. 1957 (Xining City: Plateau Publications* 2006). pp. 312 - 3!4 0 另见房建昌《青海民族史中有关瞿昙寺的几个问题 兼评〈崔昙寺〉》*《青海社 

；!会科学 ))1 的1年第 t 期，第117 — U 8 页。康国泰原书中披露的瞿昙寺资料，较早由房建昌此文向中国学术界介绍。 


\ 寺中矗立的御碑和汉藏文史料中的一些记载，勾勒出建造瞿昙寺的大致过程。对于藏 



成为青海省重点文物保护单位•更于年经国务院批准列为全国第二批重点文物保护单位 


的故事，来解释偏远的罌昙寺何以在各方面拥有如此高的等级规格。⑤因此.瞿昙寺 T i 959 


之中。仅“永乐初 


授国师二、禅师二，赐地甚 yT 。又金印一，银印一，围各一 •尺 二寸;玉章 


牙章 




D 地位可见 一斑。 当地民间甚至流传着明惠帝朱允坟 （ 1377— 1402) 在这里出家 


的石碑;虽历经岁月的磨洗、尘世的劫难，宣德宫廷御制的香炉 等供具 .依然陈列在壮丽的佛殿 


座主要建筑物.宝光殿系明成祖赐名.隆国殿则由明宣宗敕建;寺中竖立着五通记载皇帝敕偷 


是在过去，穿行那座山沟必定是一段艰险的旅程。尽管如此，藏在深沟里的觀昙寺却是一 
座规模宏伟壮丽的寺院,被今人誉为“深山里的小故宫”(彩图 5U -3-1 瞿昙寺鸟瞰） 。’难 
怪当地人提起它时，无不 ft 豪地 说：去 了瞿昙寺，北京再甭去。 

这话夸张，却不无道理，因为该寺建筑的确兼采明初官式做法与I卩 if 地方手法。 ® 它的名 
字 一 “瞿昙”一取自佛祖释迦牟尼的族姓(梵文 Gautama) ，是由明太袓亲自赐十 :寺 中另两 


：二十一公里的马圈沟 U。 在不同的历史文献中，这一带义称“日竺隆沟” （ri khrodking •《敕 

I 

|浩代 攀相传亲供底册》)、“贡隆扎” (dgon lung brag， 《安多政教史》)或“迦伴虎蓝满都儿都地 
I面”(永乐十六年《皇帝敕渝碑》)。观在从西宁出发有高速公路讨通达其东南的乐都县 • 但 


多的，湟水谷地的瞿尝河北岸有一座很深的山沟•瞿&寺就坐落在今乐都县城碾伯镇南 


伯 县 ，民国十七年复称乐都县，十九年析出民和县。今天的乐都人口以汉族为主体，为互助 
土族自治县、大通回族土族自治县、化隆回族自治县、民和 M 族土族肉治县等所包围;佴是 
在明代.这里主要居住的是“番族 '而且 以藏族为主。汉族是通过军屯等移 K 形式逐渐增 



策-多封众建， S 卩通过大量封赐 夺院 上层的做法来控制、安定藏 IX。® 


乐都历史悠久，保存着原始社会晚期氏族公共墓地 


柳湾墓地，其中出土的彩陶昭 


的涌现提供了坚实的社会基础。屮央政府从全国政局川发，也给予这一地区特殊的政 


第 




青海乐都 


瞿 



寺(上) 


青海西宁、乐都、互助、平安等地处于黄河上游支流湟水流域。在明代，它们与甘青交 
接地带的黄河流域、岷山周边地区以及黄河上游最大支流洮河流域，在民族构成、宗教信 
仰、风俗文化、经济形式等方面 ft 有很大的共性这些地区作地理位置上介于汉藏之间•本 


是佛教从印度和西域进人内地的孔道;早在唐代 ，藏 传佛教也已传人这一区域。藏传佛 



在这里非常活跃•除藏族外 * 土族、蒙古族以至部分汉族民众也信奉藏传佛教，为藏传寺院 



第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 






















地藏人，明初朝廷“惟因其俗尚，用僧徒化导为善”，⑥对藏传佛 
教大加利用的政策，在这些碑文中反复陈述.展露无遗。 ® 而要 
倡导藏传佛教，首要之务就是兴建寺院。在这种形势下，具有家 
族传承色彩的藏传佛教寺院在河湟洮岷地区涌现出来，它们在 
宗教、政治、经济和社会文化等诸多方囬都发挥 r 重要的作用。 
洪武六年 （ 13 73 ) 设置的西宁卫管理湟水流域，其战略意义显而 
易见 :“西 宁卫六所，惟祖宗之意，盖以西宁控制近番申中等十三 
族，远番罕东等四卫，故多设一所，以震压之，视他卫不同也。”⑧ 
瞿昙寺正是明廷在藏区扶持的第一座寺院，尽管它不一定是这 
一时期兴建的首座佛刹。 

1. 瞿昙寺的敕谕与御制碑 

几通御碑对于把握瞿昙寺的早期历史至为重要，有必要进 
行逐一 -审视 。® 其中年代最早的是永乐六年 （ 1408 ) 的皇帝敕偷 
碑。此碑左侧⑩竖刻汉文碑文（具见附录一），右侧横刻相应的 
藏文内容，碑阴还铭刻“永乐二十一年七月占 U 立”藏汉义各一 
行 • 可•知是后人补刻立石。敕文以皇帝的名义晓谕西宁等地的 
宫员军民•首先析取佛教教义冇裨统治的成分加以肯定，最后要 
求对寺僧在修行与财产等方面进行尊重和保护。改朝换代，国 
势未平，寺初成时还为战事所波及，©这种敕渝无疑有着现实意 
义，也是类似内容在后来的敕渝中不断被重中的缘由。敕文中 
段则记述建寺由来 ：三罗 剌麻弘扬佛法，更重要的是忠顺朝廷， 
因此太祖特赐其所居寺额 tr 瞿昙' 永乐时继承三罗衣钵•住 
持瞿昙寺的是其侄班丹藏卜 （dPal ldan bzang po)、 端约藏卜 
(Don yod bzang po) ，仍得到了朝廷的支持。 

山门内右碑撰于永乐十六年正月二十二 H ，碑额分别篆书 
“皇帝敕谕”和对应的藏文 rgyal povi lung gis 字样。碑面左侧题 

写汉文(具见附录二），右侧则题写藏文。碑文前后部分与永乐 
六年敕谕碑几无区別，中间文字提 到：灌 顶净觉弘济大国师班 


: 丹藏卜于西宁迦伴虎蓝满都儿都地面起盖佛寺•特赐名曰“宝 
：光”，这涉及到瞿昙寺第二座重要殿堂的建成。 

: 如今保存在山门内左侧的一通石碑时代较上碑略晚，撰文于 

:二月初一。篆额“御制金佛像碑”，下奠装饰莲瓣的束腰须弥座，碑 

I 

I 

；阳为汉文(具见附录三)，碑阴则镌刻藏文。此碑叙述成祖命人铸 

I 

■ 

金为佛像，屡铸不成，后模忽自成、妙好占祥的故事。类似的感应 
事迹在从印度到汉地、西藏的佛教史籍里层出不穷， fl 无需穷究 
真伪;需要注意的是皇帝以此珍贵的金铜造像布施班丹藏卜归于 
西土，推测应与班丹藏卜造成宝光殿有关.大约正月间或此前班 
丹藏卜赴京为该殿请赐额，而冋翟昙寺之前皇帝又赠以佛像。 

东碑亭内石碑为仁宗洪熙元年（】425 ) 御制碑。仁宗皇帝体 

p 

1 

I 

i 弱多病，这通碑文体现了他短暂执政期间 U424— 1425年在位) 

■ 

I 

: 对太祖和成祖的民族宗教政策的延续。碑阳为汉文（具见附录 

壽 

四 ） ，篆额“御制崔 M 寺碑”。碑阴为藏文•碑额刻 rgyal pos 
mdzad pavi govu tam sdevi rdo ring la mam par bzhag pa zhes bya 

ba //。 碑文回顾了罌■寺的创建•但是对史实进行了 剪裁： t 
论从规模推测还是凭据史料记载，瞿昙殿的兴建本身并没有皇 
室色彩，不过是建成后赐寺额 IW 已，然I衍在三十余年后，却变成 
了太祖皇帝认为两宁地面寺院与它在佛教 h 的地位不相称•于 
是“命官相土，审位面势，简材饬工，肇作兰若” •使得瞿昙殿从根 
脉上就渗透着皇室的高贵气息。同样的，班丹藏卜修建的宝光 
殿也被转移到皇帝名下.即所谓太宗文皇帝（即成祖永乐皇帝) 
在夺中“重作奉佛之殿”。而这种粉饰史实，既倍增了皇室作为 

\ 

施主的功德，又为瞿昙寺壮大了门面•无疑是双方乐见的。 

《耕余琐录》©收录了一篇《瞿昙寺前山门匾额》（附录五）， 

据称“半汉文、半藏文。木歷刻字已遗失”.从汉文看是宣德二年 
(1427) 正月初六日宣宗的敕谕。文字内容与永乐十六年《皇帝 
敕谕碑》很多重复，仍强调了在“两土”尊崇佛教的现实意义，并 
重申对僧人宗教实践和世俗利益的保护。 ® 相对特殊的是提到 



⑥ 《明史》卷三三一《列传第二百 十九. 西域三 L 

⑦ 关于明初的这种治藏政策•参见邓前程、邹建达《“缘俗立教.加意清羌”——明朝一项重要治藏治策研究》，《云南师范大学学报》第刊卷第3期 GUU 7 年5月 ）,. 

⑧ （清）苏铣《西宁志》，《西宁卫志•西宁志》，青海人民出版社，1993年，第257页。按明制度，一卫应辖中左右前后共计五个千卢所。 

⑨ 碑文早已录于《西宁志》、《西宁府新志》、《陇右金石录》及现在的谢佐《瞿罢寺》、格桑本主编《瞿昙寺》等著作中。后两者还附录了碑阴的藏文部分 a 因其中难免 
脱漏错讹,特重加 校录。 

⑩ 左、右以碑身自身而定，适与读碑者的方位相反。特此说明，下同。 

⑪智观巴 • 贡却乎丹巴绕吉著.吴均、毛继祖和马世林译《安多政教史》，甘肃民族出版社年.第166页.《甘肃少数民族古籍丛书》。见下文注⑩引文。 

⑫谢才华收集、谢竹轩墨书手录，封面上有 6. 22”字样，并注明“内包括乐都文史资料及曲坛（瞿昙）寺之来历记”。感谢中国社会科学院民族学与人类学研 
究所扎洛惠赐此重要材料。 

⑬明朝后代皇帝也颁布过很多文字接近、意旨类似的敕谕，例如正统七年 n +42) 八月辛亥敕谕河州、西宁等处官员军民 人等； 天顺四年 （14 W )) 五月辛丑敕河州、西 
宁镇守内外官员人等。 
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了当时瞿昙寺势力范围的四至:“东至虎狼沟，西至补端观音堂， 
南至大雪山，北至总处大河⑭，各立牌楼为界。”⑮此外，可知当 
时的住持已易为三丹藏布.他继承了“灌顶净觉弘济大国师”的 
封号。 仁宗、宣宗即位不久•均重申永乐时期对瞿昙寺在宗教与 
世俗利益上的保护措施.可以看出利用藏传佛教以安边民的政 
策在明罕•期的继承与贯彻，而这也不断巩固着罌昙寺的地位。 

在宣宗敕渝一个月后，瞿昙寺建后殿亦即隆国殿，为此又立 
御制碑一通.现存于西碑亭内。碑阳篆额“御制瞿昙/寺后殿 
碑”.汉文碑文（附录六）下部微有损伤。碑阴为藏文.碑额为 
rgyal pos mdzad pavi govu tam sdevi rgyab kyi lha khang gi rdo 

ring la rnam par bzhag pa zhes by a ba // 0 碑文除宣扬太祖、成 

祖、仁宗三代皇帝对瞿昙寺的经营而外,还涉及宣德朝印寺中继 
作后殿这一重大事件。 

2. 明洪武至宣德朝的瞿昙寺 

结合上述碑文匾语及其他汉藏文献材料，我们可以梳理出 
霍& 寺建立、扩张的历史线索。三罗喇嘛出生在西藏洛扎的卓 
窝隆 (gro bo lung) 地方，简称三剌，法名桑儿加查实 （sangs rgyas 
bkra shis， 桑杰扎西} • 号海心山人 （mtsho rnying ba， 谓长期住青 
海湖海心山修行）、白牛大士 (glang dkar pa ，骑白牛往来 ) ⑯或海 


传说瞿 S 寺附近的官隆古洞 （dgon lung brag phug) 就是他曾经 
的修行之所。他选择的这片地方“各种野兽出没，石山森林交 
错，行走困难”，仅仅有人烟而已。⑬ 

洪武二十五年（1392)，三剌为书招降罕东诸部，立下大 
功。 © 金石文献记载嗣后他即在乐都择地•“审位面势建造 
寺院。不过根据瞿昙殿正栋枋底面正楷“洪武二十四年季秋朔 
越六日”墨书，可知该殿是寺内最早的主要建筑，而瞿昙寺的始 
创年代早于招降一事。® —同兴建的还有它周围的两座配殿、 
四座塔以及护法殿。当时参与建字的还有他的弟弟或侄子曲 
结 • S 木旦罗哲 （Chos rje bSam gtan bio gros) ㉒。二十六年 

(1393) 二月乇寅，三剌义以贡马为名远途跋涉 来朝： 

西宁番僧三刺贡马。先是三刺为书招降罕东诸部，又创佛 
刹于碾白（伯）南川，以居其众。至是始来朝.因请护持及寺额。 
上赐名曰“瞿罢寺”.敕曰 ：“自 有佛以来，见佛者无不瞻仰。虽凶 
戾愚顽者亦为之敬信，化恶为善。佛之愿力有如是耶。今番僧 
三刺身居西土，踵佛之道，广结人缘，辑金$以创佛刹。比者来 

N 

:朝京师，脱嘉其向善慕义之诚，特賜敕护持，诸人不许扰害，听其 

P W — 

!自在修行。违者罪之。故敕。”㉓ 

■ « 

f 

ft 

\ 如今瞿昙殿外横挂的“瞿昙寺”匾额（彩图 Su -3-2 瞿昙 

I 

| 

i 寺匾额）见证了这段历史，朱地金字.熠熠生辉，分外庄严，前后 


喇嘛 (he bla ma •汉语称青海湖为海）。在一些汉文方志中似也 
称他为“觉喇嘛”， © 出自音译还是意译不详。在藏文材料的描 
述中，三罗喇嘛是一位在岩洞中勤奋苦修、获得神通力的大成就 
者，他及其弟子赢得了“岩师徒”（藏文 brag dpon slob) 的声誉。 


分别有“敕赐 rgya povi lung dge sbyong govu tamvi sde” ㉔与••大 
明洪武贰拾陆年月日”字样。此殿重檐歇山顶.面宽 K 间.进深 
四间，殿中原塑三佛与八大菩萨，今已不存，壁画则基本保存完 
好。尽管瞿昙殿规模不大，但是它的建筑形制仍具有深远 意义: 




⑭藏文 tsong chur 即湟水。见谢佐《 I 昙寺》，青海人民出版社 . \ 998年，第40页。 

⑮这个范围即 S 昙寺的香火地（藏文 mtshod gzhis ) ，共计七条沟，当地藏人称之为 gyo tshang lun ^ ba bdun 。 相当于今之下营、峰堆、域台、齒坛、亲仁、岗沟、中坝、 

桃红营等八乡。 

⑯白牦牛是藏族心目 中的神圣动物 。因藏文中 glang —词同时可指牛与象，因此汉译也称他为“白象骑士”，如谢佐《瞿昙寺》，第]4页。 

⑰如称 i 昙寺系“洪武二十四年.觉刺麻建”(清苏铣冪修顺治《西宁志》，第3册第5页），而輩罢寺的创始人为三罗当无异议。此外.乾隆《甘州府志》卷一一“人 
物 • 仙释”称班丹藏卜“从觉喇嘛受秘密 戒行” ，而班丹藏卜正是三罗的侄徒。 

⑱见《安多政教史 K 第 165— 166页。 

⑲《明史》卷三三0《列传第二百十八 • 西域二 • 罕东》。罕东为活动在今青海周边、西宁西北的藏族 部落。 

⑳见附录碑文四洪熙元年《郵制 i 罢寺碑》。尽管碑文所称“命官 相土” 恐不确，不过.瞿昙寺虽藏深山.但在风水方面相当讲究。参见张君奇《青海 i 昙寺“风水” 
选址》，《古建园林技术》 20(.17 年第1期。 

㉑ 一说 I 昙寺建于洪武二十年 n 3 K 7) .语焉不详、不知所据，见（清）查朗阿、刘于义修，许容纂《甘肃通志》(乾隆元年 .1736 年刻本）卷一二•第58页。 

㉒ 《安多政教史 )) .第 2 K 页及第167页转引松巴《佛教史 h 后者并称他建成的寺院名为 se vbras kyi lisam bio khang tshan " 色哲三罗怫刹 "（藏 文皈.第172页）。 
khang tsharT 康村”原意指憎人饮食起居之所，一般按僧人籍贯划分，是寺院的基层管理组织。 bsam bb 是藏文中三木旦罗哲的筒称，还是指汉文材料记载的三罗喇 
嘛，目前尚未得到完满解决。至于《安多政教史》提及的年代 ， chusprel lor 当对应洪武二十五年（13犯。壬申、水 猴年） ，正是瞿昙殿的修建 年代； 汉文版译为“水蛇年” 
(第167页。藏文 chu : sbrul ) 不補。 

一说三木旦罗哲即三罗喇嘛本人的俗名，见尕让 • 杭秀东珠、尕让 • 尚玛杰《白象大师三罗喇嘛及其历史功绩》.《西北民族学院学报》（哲学社会枓学版）2(迎)年 
第1期，第14页， 

㉓ 《明太祖实录》卷二二五 • 三至四•第33<)0— 33()1 页。 

㉔ dge sbyong 意为“修善 . 指佛法修行者，通常指出家的僧人 。 govu tamvi sde 为瞿昙寺的藏文音译，《安多政教史》记为 ko tam sde 。 
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藏传佛教艺式发展史 


它以下檐副阶周匝成暗廊，形成右绕礼佛的独立封闭空间，可满 
足藏传佛教信徙转经礼拜的需要;与之相适应，其平而接近正方 
形•与传统汉地殿堂多采取横长方形平面显有区别 D 这两点成 
为明初安多藏区藏传佛寺中汉式殿堂的特色。 ㉕ 下文中将要涉 
及的宝光殿、妙因寺万岁殿与德尔经堂、显教寺大殿都采用了类 
似的格局,而从年代上考量，瞿昙殿无疑开创先河，对后世深具 
影响。 

此外，同年三月丙寅(二十一日）还“立西宁僧纲司，以三剌 
为都纲(从九品）。在此之后，他的事迹罕见于史籍，这可能 
与他仍然保持了苦修传统有关;我们只知道永乐十年十月十五: 

f 

日护持敕谕中钦赐他“从便修行， N 许土官军民人等侮慢欺凌”， 
十二年（〗414)圆寂。 ㉗ 而瞿昙寺所住山沟的藏文名字从 ri 

■ 

khrod lung (_ 沟）易为 dgon lung (寺沟），则体现了三罗的后世徒 
众修行方式的明显变化。 

三罗喇嘛的定居、瞿昙寺的出现,还使得以他为首迁徙而来 

的部族在这里形成了卓仓 (gro tshang ) 藏族; ㉘ 瞿昙寺因此乂被 

1 

称作屯 仓佛殿 (gro tshang Ilia khang) 0 © 藏文材料也声称当他 
面见皇帝并返回后，他及他的家族与这片土地的命运发生了改 

| 

变 ：皇帝 敕谕“修建经堂和比丘讲习的法园，致力于圣教 事业； 

昆季们在那里侍候喇嘛•家族可为官吏，由朕护持”。 ® 今学者丨 


谓瞿昙寺主实质 . 11是政教合一的土官，或曰围绕寺院为中心来 
组织部落的“寺族”， ㉛ 或曰 家族性寺院，©这些术语从不同角度 | 

描述了这种独特的社会组织形式。其势力范围 跨方圆 百里之 
境,邻近七沟的汉藏民户均要向该寺纳粮、支差。 ® 作为一个经 
济实体，瞿昙寺以高僧为代表履行着岁贡的义务，并从朝廷获取 
大量的赏赐作为回报。®与之相适应，瞿昙寺的整体建筑也并 
非单纯的宗教建筑.它以殿堂僧舍为核心 ，外围 则是居民宅巷 © 

和黄土夯筑的城墙，河岸高地上还用黄土夯筑心城门和瓮城，形 
势险固。® 

当然，瞿昙寺地位的奠定、稳固和提高非-口之功，也非三 
罗喇嘛一人之功。他圆寂之 G .永乐年间瞿昙寺的重要人物是 
JL 个侄徒 一一 大国师班丹藏卜、国师端约（岳）藏卜和锁南坚参 
(bSod nams rgyal mtshan ) 0 他们作为三罗的“亲枝徒僧.自幼赴 

藏，习学经典”，并奉命屡次随太监孟继、尚义等赴京朝觐圣 
驾，赐坐讽经”。®根据永乐六年“皇帝敕渝”碑，班丹藏卜在洪 
武朝晚期已经是瞿昙寺的头面人物.入永乐朝后他更是不同凡 
响：永 乐五年冬十月戊戌，他因贡马入朝; ® 永乐六年秋七月壬 
戌入朝、 ® 二卜一年十 一 月己亥遣人贡马等⑩，史书均有记载， 
从中似可看出班丹藏卜是当时瞿昙寺地位最尊崇、最活跃的僧 
侣。永乐八年十月甲午，封班丹藏 卜为净 觉弘济 国师® 1 并给诰 


㉕ 参见吴葱、程静微《明初安多藏区藏传佛教汉式怫殿形制初探》,《甘肃科技》第21卷第12期 (2( K )5 年12月）。 

㉖ 并赐符称：“自古帝王致治，无间远迩，设官以理庶务。稽诸典礼，复有憎官以掌其教者，非徒为僧荣也,欲其率修善道，阴助王化。非真诚、寡欲淡泊、自守者，奚 
足以任斯职。今设憎纲司 •授尔 等以官.绐尔符契。其体朕之心.广佛功德 •化 人为善.钦哉《明太祖实录》卷二二六•三，第 A 3 U 7 页。另见《明史》卷三三0《列传第 
二百十八 • 西域二 • 西番诸卫》。 

㉗ 见《敕诰代辈相传亲供底册》.转引自《耕余琐录》;《安多政教史》•第167页^ 

㉘ 参见尕让 • 杭秀东珠、尕让 • 尚玛杰《卓仓藏族源流考》，青海民族出版社， 20()2 年。 

㉙ 《安多政教史》，第页。 

㉚ 《安多政教史》，第166页。 

㉛ 曹树兰《明清时期河湟流域寺族的形成与演变》，陕西师范大学 2( M )7 年硕士学位论文.第7页。 

㉜ 杜常顺《明清时期河湟洮岷地区家族性藏传怫教寺院》，《青海社会科学》200:1年第1期。 

㉝ 参见崔永红《论青海土官、土司制度的历史变迁》，《青海民族学院学报》(社会科学版）第30卷第4期 （2 I ) IH 年月 ） .第105页。 

㉞ 《明实录》对此有相当翔实的记载^参见曹树兰《明清时期河湟流域寺族的形成与演变 ra 昙寺入贡情况统计表”，第26页。 

© 称为新域街，地平较瞿昙寺低丈余。参见谢佐《青海乐部瞿昙寺考略》，《青海民族学院学报》1979年第3—4期合刊.第2〗页 

㉟ 建国初大致形制尚存，见张驭寰、杜仙洲《青海乐都 I 罢寺调查报告》，《文物》 1.964 年第5期，第46页。今外域已不复旧貌，不过局部域墙等犹可见痕迹。天顺 
六年 （1462) 三月乙丑，因瞿昙寺灌顶净觉弘济大国师领占藏卜等之请，为防鞑贼侵犯而对瞿昙寺墙及沟进行了修浚(《明英宗实录》卷三三八 • 四，第6895—6896页）, 
可见其担负着重要的防卫功能。 

又如成化九年 （1473) 秋七月癸 巳：“ 〔大慈恩寺〕崇化大应法王剳实〔巴〕 复奏： ‘陕西弘化寺乃至善大慈法王塔院，岁久损坏，乞敕缜守等官修筑城堡，如瞿昙寺 
制。 ’”(《 明宪宗实录》卷 一一 八 • 二 ，第 2272 页）是知瞿昙寺获得的殊遇是 各名刹 争取的对象。 

® 《瞿昙寺国师亲供册》，转引自《耕余琐录 h 
® 《明太宗实录》卷七二•四，第1008页。 

⑩《明太宗实录》卷八一 • 七.第 1() W 页。 

⑩ (( 明太宗实录》卷二六五 * 二，第2414页。 

© “净， ，一作 “静” •“洪”一怍•.弘 ” 或“宏 ” 。 
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第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


印 ;© 十年正月庚戌进“灌顶净觉弘济大〔国〕师”，⑬二月己未获 : 

P 

I 

赐宴四月戊寅并获赐诰敕，⑮礼部还颁给镏金银印一颗。永 i 

乐十六年•班丹藏卜主持修建了宝光殿、小钟鼓楼及左右配! 

■ 

殿，⑯到京城（南京)请得“宝光”之名并载金铜释迦像而归。3 | 
时此殿名藏文音译为 bavu gwong sde， 意译则作 jo khang rin : 

|i 

chen vod vbar。© jo khang 意为供奉释迦牟尼佛的殿觉 •⑬从这： 
个角度看 * 永乐年施金佛像应供在此殿中。宝光殿(彩图 5u -3- 丨 
3瞿昙寺宝光殿与其东配殿）面宽 / j :间，进深五间，重檐歇山 | 
顶 • 四周围以明廊,建筑彩画等仍维持原貌，唯前檐两侧所建八 i 

I 

字照壁为后世所添。相传朝廷派太监孟继等四人率 」t : 军三十六 | 

名、副军七十二名前来参加修建并护 U 周全.后来这批人定居于I 

1 

鲁 

_ 

乐都。 © 不过，关于宝光殿的募修过程本身有多少官方色彩，尚 i 
有待史料的印 iiE 与核实。班丹藏卜不仅是今青海河湟地区的重： 

i 

零 

要佛教人物，在甘州（今甘肃张掖地区）、肃州（今甘肃酒泉地区 ） I 
同样影响很大。如清钟赓起纂修《甘州府志》（乾隆四十四年， | 

i 

1779年刊）卷 一一 “人物 • 仙释”记 载： | 

■i 

I 

班丹臧卜西域人•居甘，从觉嗦1嘛受秘密戒行，谨守戒律，： 
道行曰彰。（明）太宗朝，赐号“灌顶静觉宏济大国师”，予金印 - i 
入观赐赍甚厚，帝亲制偈赞以宠异之 。㉚ i 

另外 I f 肃永登连城显教寺收藏有一道永乐九年给“国师； 

班丹藏卜”的敕渝，因该寺为鲁土司出资修建，因此收录在《鲁氏 i 

■ 

■ 

■ 

家谱》中(详第五 节）： ! 


敕显教寺一道 

皇帝敕谕国师班丹藏卜等及众禅师、喇嘛、有道高僧等：今 
僧众中，多有道高德重之人。而圣凡混淆 ，一 时未能周知。今差 
人□礼币前往尔处，有道行高者及西天、西番各处远方来在尔处 
其道行高者，朕皆礼请。每人致礼币一表里。尔国师、禅师、喇 
嘛、有道高僧与之同来.宣扬妙法，成无量功德，则尔等功德亦种 
种无量。尔其体朕至怀。故谕。 

永乐九年 （141 丨 ） 八月二十四曰 

敕渝中并未直接提及显教寺.而名为“班丹藏卜”的国师 t! 前我 
们只知道瞿昙寺的这位高僧.当时他尚未晋封 大国师 。班丹藏 
卜与鲁土司家族以及与显教寺的关系尚待查考。 

锁南坚参则于永乐十年钦升灌顶广智弘善国师之职，并获 
得象牙图书一颗。 ® 端约藏卜在永乐六年碑文中已提及，至永 
乐十六年春正月甲戍，“命两宁等处来朝禅师端岳藏〔卜〕为弘智 
净觉国师……皆赐诰印” ;© 永乐二 t 二年春二月丁卯.“灌顶浄 
觉弘济大国师端岳藏卜卒.命班丹藏卜侄三丹藏卜、端岳藏卜侄 
锁南监藏各嗣领其事……皆赐诘命”。 ® 

■V 

从洪武朝到永乐朝•瞿昙寺的地位在不断上升，势力在不断 
壮大。至今瞿昙殿前的乌金大煨炉.宝光殿中的镏金铜磬、香炉 
等，多在器身或其石座上铭刻汉梵藏文合璧的“大明永乐年施’ ’ 
字样。 © 这些文物精品留给我们关于永乐朝的清晰记忆。宣德 
年间 （1426 — 1435) .瞿昙寺进一步扩大规模并形成了基本规制。 

寺中宝藏有宣德元年二月初九 H " 御制大乘庄严宝王经序”的印 
本•即显示了宣德初年对瞿昙寺的 m 视。 ® 宣德二年特別重要. 


⑫《明太宗实录》卷一0九 • 一 .第 14 U 3 页； 另可见《古今图书集成 • 释教部汇考》卷六 •‘ 明”，《卍续藏》第七十七册.第55页。 

© 《明太宗实录》卷一二四•四.第1562页。《 I 罢寺国师亲供册》则系此事于四月初十，并颁给礼部造智字一百十号“灌顶净觉弘济大 国师” 篆文镀金印一颗.大 
重八十两。 

⑭《明太宗实录》卷一二五 • 一.第1565页。 

⑮《明太宗实录》卷一二七 • 三.第1587页 6 

⑯见永乐十六年"皇帝敕谕”碑 3 《朴修 I 昙寺募化疏引》(转引自《耕余琐录》)系之干永乐六年.未知所据.其中提及的“左右小寺”似指配毆。 

⑰音译如永乐十六年"皇帝敕谕碑'意译洌见《安多政教史》藏文版第172页。参见谢佐《 I 昙寺》，第5页。 

⑱因此，《安多政教史》汊文版译为“释尊殿”(第167页，凡两见）。 

⑲乐都县志编幕委员会编《乐都县志》，陕西人民出版社，青海省地方志丛书，1992年，第495页。 

© 乾隆《重修肃州新志》、光绪《肃州新志槁 r 仙释”部分的记载大致相同，唯称其师为“先觉喇嘛并称其茯授金、银印各一^ 

㉛ 转引自王继光《安多藏区土司家族谱辑录研究》.民族出皈社.西北民族学院建校 5 U 周年献礼学术丛书 .2()0() 年.第 ( )(）页。 

㉜ 《瞿罢寺国师亲供册》.转引自《耕余琐录》。 

® 《明太宗实录》卷一九六 • 三.第 2()57 •—页。 

㉞ 《明太宗实录》卷二六々 • 二•第2432页。此条与其他记载颇多不合.洌如.灌顶净觉弘济大国师应为班丹藏卜；锁南监藏（参）应为三罗喇嘛侄辈，获得国师封 
号的时间更早于端岳藏卜。 

© 据专家研究，集中在宝光殿内的“大明永乐年施”石雕须弥座采用的花斑石并非青海本地石材.它们应当是皇室从河南浚县定制完工后，远道运输而来。见张 
君奇《青海名刹瞿昙寺》.第 6() 页。 


©参见谢佐《瞿昙寺〉) 
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是年瞿昙寺建成 Ai 为宏伟壮 剛 的后殿一 


隆国殿 . @其中肯定 


(光背) 




这正是土观呼图 克图 赞颂的“稀有两层石座上.金刚 


有宫廷匠师负责设计营造 


初二.敕渝从西 


卫百户通荨 


旗军中调拨五 


名兵I:给祺迖寺•以开通沟渠、洒扫和巡护 




宇.并定为 常例; ® 史籍还记载 I a “丁丑，陕西西宁 n 净觉弘济 


大国师三丹藏卜 （bSam btan bzang po) 以修完 


差剌麻 


JC 


持像威德显”。®与隆国殿一起修建的还有前后山门、大钟楼 
大鼓楼以及两侧的回廊。 © 

至此，瞿昙寺主体建筑群 定型： 按照汉地佛教寺院的布 
采用 1 f ^轴对称的格局，主要殿宇渐次分布在中轴线上 .一 共形成 



捕黑般等进马谢恩” © 从中⑴知班丹藏卜之侄、大国师三丹 
卜是瞿 M 寺方面这次修建工程的主持人。 © 


隆围殿血宽七 N . 进深间. K 檐周绕明廊，耸峙在全寺I 


进院落 （图1瞿昙寺平面图） 。前院由山 n 开始 



刚殿通 


往中院。屮院的核心建筑是權昙殿与宝光殿•瞿1殿周围相对 


安排四座佛塔与两座配殿，宝光殿也有两座配殿 • 此外㈣廊还安 


高的后部 •更逑 在高大的台基之上。台基用红砂石硇成，周边设丨插有三世殿与护法殿、小钟楼与小鼓楼、大黑天殿与藏经殿 .Ml 

I 

石栏板、前接月台，为须弥座样式，束腰部分在转角处和中央均I 


堂布局稍觉拥挤。后院巧借山势.地平高出前、中院约4米.降 


浮雕精致的缠枝藤蔓图案以及 U 有厌胜镇邪含义的方胜与金刚 


杵•台基底部仿照木家具雕出卷云纹圭足(彩 图 5 U -3-4 瞿昙 


国殿更局局蟲立在 


米高的束腰须弥座形台基 h 形成整个 


寺隆国殿月台西南转角）。 隆 N 殿的台基、大小木作与建筑彩個 i 


建筑群落的卨潮部分•重檐庑殿顶恢弘隆重;两侧回廊营建抄手 
斜廊以与宽大台基上的隆国殿相衔接，分列两侧的大钟楼与大 


等均可比拟北京的明代官式建筑 


殿门上悬“隆国殿”三字竖 



匾•年款为“大明寅德 


月初九 「r •匾周边浮雕四条五爪金 


楼同样气势不凡。+ 

寺中“瓶、炉、香案.皆宣德佳制也 




这些由宫廷作坊打造 


坨踏游云空 
乐吋期。另 


c 概作凡。隆国殿别名“永乐殿”，砂可能始建于永 
个说法,传说营建此殿时空中隐现神佛 影相. 当地 


的精美供具多明确刻有“大叫宣德年施'大多还保存在寺中。 
例如隆国殿屮的 一 座镏金大铜灯 、•一 对镏金铜花瓶(内各插铜莲 


藏民遂称此坪为 rdo rje vchang( 多杰羌，意为持金刚 h 而汉族民|花四十五茎）、高约三丈的一株红檀 香木; 宝光殿门外的乌金大 


众则认为这是永乐皇帝的遗体_ M 此将供奉它的殿堂称为“永乐 


煨炉、殿中的大铜灯、一对镏金铜花瓶(内各插铜莲花 


茎，大 


殿 





根据谢才华等人所录 *"f 知民国时供奉的仍是菩萨装本；理石底座系永乐年 施）； 大钟楼上悬挂的铜钟，©等等。特别是 


初佛！梵 adi- buddha) 



刚®铜像. 


千八&斤，下为宣德年 


隆国殿 iK 中供奉楠木牌.当中为汉文“皇帝万万岁”字样，左右两 


施大理石座，上依次置大莲台和玉石小莲台•像后为镏金璜 


侧分别书对应的梵文与藏文。®背面上款为汉文“大明宣德 


@藏文意译为 srid skyong gling . 见(〈安多政教史》藏文版，第〗72页。 

康国泰称隆国殿的格局模仿了永乐十八年 （142 ⑴在北 京兴修的天坛 （ 1 ht 、 Tt'mple of Heaven 。 当时原称天地坛），这大概是一种传说。见 1 j)uis VL J . Sc ' hram ： The 

Mun^uors o f {he Kansu- l iljetan Frontier Part [| : Their Religious Life . p. 314 。 

㉝ 《敕诰代辈相传亲供底册》，转引自《阱余琐录》。 

© 《明宣宗实录》卷三二 • 七，第827页。 

㉚ 另见《补修 I 罢寺募化疏引》，转引自《耕余琐录》。 

© 参见张驭寰、杜仙洲《青海乐都瞿罢寺调查报告》.第 5 U 52页。 

© 此称呼可见于光绪《西宁府续志》卷之一”地理志 • 山川 • 蜚昙池”条及马鹄天《甘青藏边区考察记》一书（详见下文注®))。 

©《安多政教史》，第168页。 

㉞ 原文怍“金光大菩萨' 金光菩萨的尊格不详•或因持金刚头戴宝冠、身着璎珞.庄严若菩萨.而且造像馏金生辉.民次遂讹泠“金光”、”菩萨'《耕余琐录》在抄 
录清乾隆年间 《 i 昙新域街掃神庙 I 文》时旁注“金刚”二字.说明当地文化阶层也意识到这个称呼是从持金刚（汉文又称“金刚总持”)转讹而来。 

© 《耕余 琐录》 “以下各殿设施佛像及供器一览 • 隆国殿”。此外. 《蒙昙 新域街福神庙匾文》 称：“ 盖自洪武开基.永乐周流至此.创建瞿罢寺居住^隨请来宝贝佛祖 
一位（即宗喀巴怫像）、金光大菩萨一位、九天圣母福神娘娘一位.跟来佃户军五十二名。将军民安住佃户庄，务农为业，伺候寺内大事。将金光佛祖，请与佃户军供奉. 
以保吉祥 风雨。 而菩萨为慈悲之主，保吉祥而有余•挡风雨而不足。军户等请示.与梅国师（即梅凉州活佛）商议，换出福神佛像，菩萨仍请进寺内 0 ……” 

而在康国泰的书中，称这就是明成祖 赠与* 罢寺的佛像 （Jawo riivpocht 、. 指释迦牟尼），两侧还各有一身规模稍小的铜佛像，见 UuLs M .j. Schram ： The 
Mongtujrs oj the Kansu-Tibetan Front ier Part ]|： Their Religious Li fe ， p . 314. 该文没直接提到隆国殿的名称，仅称之为 chief temple hall ( 八） ，但描述它在三座殿堂中 
最为高大、引人瞩目.是知非隆国殿莫属。 

© 转引自《安多政教史》.第 K )8 页。 

©见《补修輩昙寺募化疏引》，转引自《耕余琐录》。后山门疑指金刚殿.在感恩寺则称为‘‘前后天王〔殿〕”。中国晚期佛教建筑中常以天王殿充山门。 

而恨据（清）荞铣冪修顺治《西宁志》的说法.永乐十六年建中殿时并修山门。今山门疑为清代重建。 

㉝ （清）杨应琚幂修乾隆《西宁府新志》卷一五，第8页。 

©除了汉文.还铸出相应的藏文 davi ming ZO n da b h " 。汉藏铭文位干一双线撗长方形框中.上 1 莲叶.下以仲莲承托，是明代的典型样式.只是易竖长方形 
为憷长方形.以适应藏文的书写。 

⑩梵文为 rajadhirajaya koti koti bhavard ，藏文为 rgyal povi dgung lo khri tsho khri tsho thub par gyur cig 三种文字意思大致相同 s 藏文 khri thso 为万，梵文 kc^i 

1 “俱胝”历代所译硃异.从十万、百万、千万到亿均有•但部是言其极多 t 


















代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响 ( 



2. 御碑亭 
9,三世殿 
16. 上南楼 


3. 金刚殿 
10. 护法殿 
17•过厅 


4. 翟1 殿 
11. 大钟楼 
18,上转楼 


5,宠光殿 6.配殿 7. 小钟楼 

12. 大鼓楼 13. m\m .伙房 

19. K 转楼 20. 卜北楼 21. h 北楼 
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a 昙寺平面图(格桑本主编，青海省文化厅编著《瞿昙寺》,四川科学技术出版社 / 新疆科技卫生出版社， 20()0 年，图 i) 


年二月初九 H 御用监太监孟继尚义陈亨袁琦建立 ’’© 字样，下款I 就在建成隆国殿的当年，朝廷还“赐剌麻绰失吉领占 (chos 

t 

i 

为藏文对照。⑫据说罌昙寺还保存有一幅图样(绢本、设色。已 ： kyi rin chen 却吉仁钦)”一方象牙印（青海乐都县文化局文物管 


残损，残长2 . 5米•高 L 4米），用传统透视法 表现隆国殿内 供奉 
大持金刚及附属供器的情形.供具包拈最前方偏左位置上的锏 


理股藏），印义为“真修无碍”四字篆15。⑭类似牙印并非孤品, 
如传世另有一枚同年颁赐的象牙印章 OH 主严妙扣” （ 1992年征 


磬.第二排的铜鼎与两旁的铜壶、珍珠树(即檀香木） .G 方的铜；集，甘肃贫博物馆藏） •© 顶闹 铭款则为楷书“宣德二年月 H” 与 


灯与曼荼罗；左上角墨书“大明宣德二 年二月 初九日西宁/瞿昙 
寺/安奉大持金刚佛像图样”。⑬这个时间适与“御制 瞿&寺 后 
殿碑”、“皇帝万万岁”木牌上和“隆国殿”等竖匾上题写的时间完 
全吻合.厲 N —批器物 & 


“赐剌麻班丹领占 (dPal Idan rin chen 班丹仁钦)”字样，此人 
应为红山堡报恩寺僧，该寺时属庄浪 R ，为迮浪卫番僧纲司所 
在地。两者印纽均雕刻成仰覆莲花托法轮形状.大小相近、形 
式全同•从侧面印证了宣德朝初期讨甘青地区藏传佛教的扶 


㉑ 御用监是明代的十二监之一，负责为皇室置办各种用具物品.如制作怫像等事务即由御用监下辖沸作负责。御用监奉命或私人筹建佛寺的不乏其例。明 
宪宗成化年间 （1465 -!4 S 7), 曾派御用监扩建四川新津九莲山观音寺.于孝宗弘治三年 （14 W ) 完工。北京法海寺建造于正统四年至八年 U 43 () — 1443 ) ,是由明英 
宗宠宦辉闬监太监李童蘖资.工部营缮所修建。此四人生平事迹考略.可见李亚《明代中官使藏考》•王尧主编《贤者新宴》（第三期），河北教育出版社 .20()3 年.第 
24 U -241 页注3。孟继为明成祖宠信的中官.恨据苷来的记载•他曾随同班丹藏卜赴京并在修建宝光寺过程中发挥作用，则他在永承朝早已数次出陡1罢寺无 
疑•至宣德朝仍是领头的人选^正统十三年 （1448) 尚义督工修建北京的大兴隆寺，景泰三年 U 452) 再度董工，修建大隆福寺，则他在 I 昙寺修建隆国殿的过程中 
可能扮演了类似的角色。袁埼当即宣德六年 U 4. VU 十二月因贪暴而遭磔死之中官，早年随侍宣宗称意。参见《明史》卷九《本纪九 • 宣宗》、卷三一四《列传第一百 
九十二 • 宦官一 h 

⑫明代 f 弗寺中多见洪类似字样的牌位.筆始于何时尚待求索。在藏传沸教圣地中.瞿昙寺的这稗位堪称供皇帝万岁捭位的先声。妙因寺万岁殿同样建成干宣 
德二年•其中也供奉有万岁牌位。 

@赵生琢、谢端琚和赵信《青海古代文化》.青海人民出版社.1训()年•第 142--143 页。 

® 白万荣《明代敕赐乐都县瞿昙寺二印》.《文物》1 ( >!4年第9期.第78页。 

宣德元年九月癸丑/‘西宁番憎剌麻绰思吉领占等来朝贡马”，当即印文上的这位绰失吉领占.他获颁象牙图章或即与贡马事有关。见《明宣宗实录》卷二一 •九. 
第566页。 

⑮参见林徤《明岷州喇嘛班丹领占象牙印考》.《文物》 W 7 年第2期•第92 93页。 
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持政 策 

3. 明代中后期的瞿昙寺 

宣德朝后由于皇帝和朝廷政策重心的转移，瞿昙寺的煊赫 
声势趋于平缓。 ，年 藏传佛教僧人每请敕封、职事 • 往往 恩准. 
太祖称“万里来朝，俟其再清，岂不负远人 W 向之心”.⑰态度十 
分枳极。但是正统三年 （143S) 二月壬戌，瞿 s 等寺喇嘛桑结 
肖等来朝求敕赐护持、职事、封号、寺额，却碰了一鼻子灰.累请 
不从。@正统八年 （1443) 二月辛亥，瞿昙寺国师喃葛藏卜 （nam 
mkhav bzang po. 7 一 1449) 奏买茶一万五千斤，也命止买五丁- 

斤天顺元年 （1457) ，英宗复位改元之初，大举反正前朝，正 
月丙戌(二十一日）颁诏条列的一系列合行事宜就包括:“景泰年 
间 U 450- 1456 )，有差内官、内使赍送金银等物往西宁瞿昙寺， 
赏赐及修理殿宇寺院者，诏朽到 H ，悉皆罢免。金银等物原系在 
京灰 t •仍行照数解京。其带去食茶，不分公私，见数收留彼处 
有司，听支销。木植等料就彼收贮。官用人夫 .i: 匠，尽行放免。 
内官、内使即便回京 。”㉚ 这些事情悉皆体现出明廷政策的调 
整。特别是英宗的诏书再次证实，明廷曾直接参与瞿昙寺宇的 
维修工作，在人力、物力和金钱方面均给予大力支持。只是景 
泰年间的工程有多大规模、针对那些部分，现在尚无资料口 I 
稽考。 

不过，瞿昙寺原封的国师仍代代传袭并得到朝廷的认可 • ® 
其传袭直至清初顺治年间 U 644—166 !) 才无形中取消。 ® 寺中 


XI—方镏金铜印文为“广慧悟法净觉妙善翊国衍教灌顶成定西 
天佛子大国师印”二十四字篆书(乐都县文管所藏），印背右刻楷 
书同印文，左刻“成化二十二年 （ 1486 ) 十二月 H 礼部造”， © 印侧 
还刻有“午字八百二十二号”。核对汉文史料，可知这正是班卓 
儿藏卜 （dPal vbyor bzang po) 之印: 是年卜月庚寅，“太监覃 
昌……又传奉 圣旨： 升西宁卫瞿昙寺灌顶大国师班卓儿藏卜西 
天佛子”。 ® 按明代僧官秩序，西天佛子仅次于法王，而在大国 
师(秩四品 ） 、国师(秩五品 ） 之上.因此这是翟昙寺僧人获得的最 
离地位，甚至超过了修建宝光殿的班丹藏卜。班卓儿藏卜于景 
泰六年 （ 1455 ) 三月丙午袭任灌1广智〔弘〕善国师并获赐诰 
命,©约于弘治二年 （ 148 ⑴卒 •此后 W 天佛子之职位末获传承。 © 
此外生平事迹，尤其是何以得优遇升任大国师及西天佛子，史籍 
所载不详，从大环境 h 看疢 与成化晚年大肆升授藏僧职位有 
关。 © 与此同 时，顧昙寺僧还代代承袭了三罗喇嘛赢得的西宁 
僧纲司都纲职位，如弘治二年五月尼麻藏卜 （Nyi ma bzang po) 
就升授都纲之职并获颁铜印一颗。 ® 

明朝廷的扶持力度既有所减弱•与此同时，嘉靖、万历间“海 
寇”为乱，对湟水流域也构成 r 很大威胁。根据方志记载.嘉靖 
三十七年 (1558) 七月、万历十七年 （1589) 九月•瞿昙寺先后遭红 
帽儿番、©套夷卜失兔等入掠.这恐怕也是崔昙 寺不再 显赫的一 
个旁证。㉚根据比利时传教 _b 康国泰 (Louis Schram， 一译许 U:。 
1SS3— 1971 )神父3年对瞿昙寺及 K 属寺药草台等寺活佛的访 
谈.由于湟中地区的民族构成，历史1:瞿昙寺的喇嘛多为土族， 


⑯无论在京师还是边域，宣宗对藏传佛教采取了尊崇的态度.还曾命人翻译藏文怫经.这既是前朝政策的延续，也与宣宗本人信守和修持藏传沸教密法有关。参 
见才让《明宣宗与藏传怫教关系考述》 •《中 国藏学》 20(17 年第3期。 

⑰《明史》卷三三一《列传第二百十七 • 西域三》。 

㉘ 见《明英宗实录》卷三九 • 二.第752 页。 

⑲见《明英宗实录》卷一0— • 九，第 2 U 47 页。该实录中喃葛藏卜多处作“大国师”，曾于正统七年十月丙辰（卷九七 _ 一 0)、十三年正月庚子（卷一六二 • 三）及 
十二月甲寅（卷一七三 • 一）等贡马驼。 

© 《明英宗实录》卷二七四•八.第 58()1—5 K 02 页。 

㉛ 成化二年 U 466) 正月二十九日，颁给领占藏卜与班卓儿藏卜两位国师一道敕谕（见《敕诰代辈相传亲供底册》）•这坡认为是一寺二国师地位与格局的正式认可， 
见谢佐《瞿罢寺》.第29页。 

㉜ 参见《敕诰代辈相传亲供底册》，转引自《耕余琐 录》; 谢佐《瞿昙寺》•第33 — 36页。 

㉝ 印正方形，边长 1 U 厘米，通高 1 人3厘米.重 5 U ) 克。见白万荣《明代敕赐乐都县蟹罢寺二印》.《文 物》 WS 4 年第 y 期 .第死 页。 

㉞ 《明宪宗实录》卷二八三•六，第47 汜页 „ 

©《明英宗实录》卷二五一“废帝郝戾王附录第六十九 • 一”，第5427页。其名记作“完卜班竹儿藏卜”。 

© 弘治二年十二月癸巳.“完卜工葛领占袭其叔班卓儿藏卜灌顶国师职”(《明孝宗实录》卷三三 • 二，第724页）。 

© 参见陈庆英《论明朝对藏传§教的管理》.《中国藏学》2000年第3期.第 68— 69页^ 

㉟ 此后.弘治十五年三月戊子，尼麻藏卜曾以“ I 罢寺都纲”的名义入贡.见《明孝宗实录》卷一八五 • 五.第3412页 3 

㉟ 对此部族较早的看法是“谓之红帽者，以其衣装类 虏也； 谓之番子者 * 以其服属为番也”.见（明）郑洛《敬陈备御海虏事宜以弥后患疏》，《皇明经世文编 • 卷疏 
二》。据学者研究，红帽儿番（又称红帽子番、红帽番、红番）为蒙古族后裔、安定卫遗部之一，因笃信藏传佛教萨迦派、头戴红帽而得名。后为青海蒙古部役属，为裕固 
族、土族的重要来源见高启安《“红帽子’’考略》•《西北民族研究》1 聊) 年第1 期； 同氏《安定卫的残破与部众迁陡范踪——兼论安定卫与裕固族形成的关系》.《西北 
民族大学学报》(哲学社会科学版 )2^04 年第4期.第4 一 5页。 

© 《西宁府斩志》，第丨页 s 
















明晚期佑宁寺⑩和塔尔寺㉜兴起后，这里的很多僧人转入其中，丨 bkra shis rgya mtsho) 曾先后于乾隆五十八年 （ 1793 ) 、道光/ W 

I 

这也直接导致瞿昙寺及其属寺趋于衰落。㉝ ! (1828) 担任格鲁派六大寺院之一塔尔寺的堪布,其宗教地位可 

瞿昙寺中宣德朝后的明代遗迹首推成化二年为御制碑修建 


见一斑。清代对瞿昙寺的修葺•一是体现在拆掉瞿昙殿前檐而' 


的两座碑亭(藏文 rdo ring sgo bzhi) 它们坐落在前院•东西遥 
遥相对，不过现存碑亭则是清代重修的。此外还有数块 匾额: 
现存金刚殿的“万历癸巳岁（二十一年 .1593) 孟冬之吉”“督理西 


增修的三间抱厦，其金枋底面墨笔题记 (参见彩 图3 - 2) 


* 

m 


时乾隆四十七年五月吉日寺主佛僧宽卜图克图暨常住木工 
谢天印 ® 通邑士庶仝诚募化补修建立谨志 

梅文群切而旦 © 

尕卜具格囊 
梅额亨拉阿下 


宁屯兵解梁.李本盛立”“独尊”匾，“崇祯元年 （1628) 钦差巡抚 


山门也应该是乾隆年间重建的。 ® 再者是回廊壁画，除斜廊有 
屋顶覆盖保护较好外，其余多遭损毁，道光年 间孙克 恭⑩、徐润 


寺也错误地附乱。翌年平叛后，寺主阿旺宗泽 （Ngag dbang 
brtson vgrus) 入狱达七年之久 '， 直接导致了瞿昙寺的衰落。乾隆 
十二年 （ 1747 ). 将河湟地区原授国师、禅师大多改为 都纲. 瞿昙 


寺亦设都纲一人。㉛瞿昙寺的堪钦罗桑丹悲尼玛 （mKhan chen ; (今 ET 肃暂水登县茁街镇廟I傢采于”。此外辻⑴见评•允咅挪王 
Bio bzang bstan pavi nyi ma) 和堪布噶桑扎喜嘉措 （sKal bthang i 珠_”款，王珠事迹不 if 1 。 这些是瞿 U 寺众多艺术珍宝的创作扞 


㉛ 藏文 dgon lung byams pa gling 


I 溯到明洪武十二年 （】379) 建塔•然至嘉靖三十九年 （156()) 始建寺。 
fl ： Their Reli^ious Life , p , 315. 根据 1 年的调查，乐都县的民族与人口分布如下 


@藏文 skuvbum 。 为纪念宗喀巴而建，为格鲁派六大寺之一。其历史可 i 

^ Ijouis M, J, Sch ram ： 77^ Mo? tenors of the Ka nsir Tibet a n Front ier Part 


游民（即藏族) 


县城东关附郭一带 
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&十二 • 职官五》 :“ 总兵、副总兵，率以公、侯、伯、鄞督充之。其总兵挂印称将军者，……甘肃曰平羌将军。” 

骑司述 略》，《中国藏学》 1992 年第 1 期，第 138 页。 

:编 “人物”第四节“名艺人能工巧匠”有传 （第569 页）： 谢天印字君玺.生于清康熙十一年 （1733)( 按：原文如此,康熙十- 
根据苷文岍记卒年判断当以雍正十一年为是）.清乾隆年间，为碾伯出名木工^其先祖谢万均于明洪武年间，从南京随军西来 
:世孙•幼年丧父•由母抚养成人。天印十岁入私塾，聪敏好学，因家贫辍学，十二岁跟本乡老木匠学艺，专长古建筑，所修民舍 
•由蟹罢寺寺主宽卜图克图、管家梅群且而旦、绅士傅咏等推荐为该寺常住木工 t 掌尺.曾维修 S 昙寺正毆抱前山门和梅1 


脊 


© 此人当属卓仓家族的藏人。藏文 gro 是麦子的意思.卓仓家族后来易“麦”为“梅”, 遂以梅 为姓。参见谢佐《青海乐都 I 昙寺考略》.《青海民族学院学报》1^79年 
第 3— 4期合刊，第22—23页 & 又如《蟹昙新城街福神庙匾文》提及“梅国师”（转引自《耕余琐录》），同样是卓仓藏人的 代表。 

㉚ 张驭寰、社仙洲《青海乐 都瞿昙 寺调查报告》.第49页。参见前引谢天印传。 

⑩事迹见《兰州市红古区志》，兰州大学出版社 .20( U 年，第 75 S — 75 ( )页。 

©参见 谢吁轩 《辨余琐录》抄录的咸丰元年 （1 K 51) 谢承诏撰《重修福神庙匾文》之后的跋文，其中明确系之于道光十六年（1836)。此外.道光十4年福神宙大毁壁 
画亦出自此师徒三人之手。 

此外，徐润文还创作了关帝庙大毆壁画《出五关斩六将》故事图.时间应在遒光丙午至戊申年 （1 H 46—1848) 重修关帝庙之时，见《耕余琐录》抄录道光廿九年（彳 S 4 ⑴ 
谢承诏撰《重修新域街关帝癌序》之后的跋文 n 

㉚ “允吾’’读若“沿牙” •古地名.今在青海省民和县下川口。参见谢继胜、熊文彬、廖旸《高天厚土三水灌沐——青海乐都 I 昙寺、甘肃永 f 连域妙因寺佛传壁画 
与三水样式 )) •《中国美术分类全集 • 中国寺观壁画全集5 • 明清寺院 f 弗传图》，广东教育出钣社 .2(>( W 年。 
















屮我们能够知道姓名的珍贵例子。 _ 此外， 、 Y : 屮康熙辛丑年（六： 

■ 

十年 ,1721) 立“东土传灯”匾、乾隆丁卯年（十二年， 1747) 岷州止: 

■ 

堂徐志丙®立“智种般若”匾、隆国殿内嘉庆 f 年 （1805) 卜月初 i 

f 

I 

■ 

一 R 献青铜磬;“同治元年 （1 862 ) 岁次壬戌荷月 ® 谷旦”“钦赐花: 

■ 

翎陕 tt 督标后营游击陈应春”“告往知来”匾时大清同治二年 i 

■ 

#正月上浣谷旦”“古晋绛州孝凌信士孙应选叩”“金丹济世”横 I 

_ 

I 

4 

匾、⑩瞿昙殿内光绪十二年 （ I 你6 ) 施大铜灯等等，表 明了 该寺直 I 

i 

至清末在汉族信众中仍 ft 有崇岛 的地位。然而•霍昙寺仍不口 r 丨 

攀 

A 

避免地走向衰落 .一 个简单的信号就是它原来的属寺药草台寺 i 

1 

独立出来.为此光绪年间甚至引起了诉讼。 ® 爆发在陝两、甘肃 i 

i 

4 

等地的同治“回乱” （ 1862 — 1 S 72) Hi 波及到这里，焚毁小少经书： 
木板;光绪二卜一年 ( 18% ) 的“乙未河湟事变”中.它次遭到回 i 
民的劫掠。⑱ j 

同治十年 US 7〗）， 碾伯南山齐乡绅老曾经募捐，意图修葺大 | 
殿 (按： 3指隆国殿）之阶台栏杆以及小寺、高塔与倾圮的碑： 

I 

p 

I 

亭。⑩民国二卜六年 （1937) •马鹤天曾转述当时翟昙寺概 况称 ： I 

I 

• 庄学本君游乐都来函•述及瞿昙寺情形……全寺分三殿•首 i 
殿即名瞿昙寺•中名菩萨殿.后为隆德殿.又名永乐殿。建筑为 i 
宫殿式•两庑绘释迦一生历史（惜一面已破毁），色彩鲜明，笔调 I 
生动•非他寺中线条呆板之壁画所能望其项背。 三殿中 佛像俱 i 
铜制镏金.工致精美 • 佛前各万年灯、金香炉、净瓶等•俱高六七： 
尺•以大理石为础•金光灿烂•人影可鉴。他如罗汉塑像及神帐 .i 
均精美绝伦。综观全寺•经永乐、宣德二代之经营，故殿内陈设 I 


为青海各寺冠。尤以佛像、壁画、金灯、香炉、净瓶等•有艺术上 
之价值。惜因山势阻梗，故其名不彰 ，然 亦赖此得保存也 

云云。⑩ 

建国前最后一次对翟昙寺进行的大规模修缮当完成于民国三十 
三年 (1944), 当时的瞿昙寺还有僧人二百余名。® “大殿顶棚只 
因地震摇塌•实属不堪•今蒙我灌 I 纟(净觉宏济大_师……暨我阖 
邑 昏 事人等，四方募化•布施金资，兴工动土 * 重新补葺•约经二 
载•竟将隆国殿顶棚台阶•宝光殿砖瓦、左右两廊 . M •瞿昙寺前后 
墉垣 屋阶鞞 四座宝塔皆成•辉煌壮丽.焕然一新.迄今竣…… 
共支出银元四十二万叫 r 两.小麦二十五石。”⑩瞿昙殿周边的 
四座佛塔肇建于营造瞿 S 殿之时•原来形制各异 • m 5 年康国 
泰来此调查之前塔已损毁 • ® 据 h 引文可知如今看到的这四座 
塔系民国重修•并一律取香趣塔（藏文 byang chub •即八塔中的 
“菩提塔”)之 外观。 

5. 瞿昙寺所属宗派 

明了瞿昙寺早期崇奉的宗派.对于理解寺中绘塑具有重要 
的作用。 一 般认为，三罗喇嘛本人属噶举派。卓仓庄园中曾珍 
藏白牛大师大成就者(即三罗喇嘛)的缎披风和红背心、黄帽子、 
金丝镶边的黑帽子还原起来更接近噶举派僧人的装束。这 
从松巴《佛教史》记载的他的称号之一噶玛 • 海喇嘛 （Karma He 
bla «^)@同样可以见知。也有大师认为他的教派可以说成是萨 


⑩参见谢继胜、熊文彬、廖旸《高天學土三水灌沐——青海乐都瞿昙寺、甘肃永登连域妙因寺帏传壁画与三水样式》。 

⑩根据乾隆八年五 物二 日甘肃巡抚黄廷桂为报大通卫等地方招民 t 神事奏折•时徐担任碾 f 白 县令. 見谢小华编选《乾1朝甘肃屯垦史料 M (历史档案 年 
第3期.第 29— 3(1 页。据《西宁府新志》•他在任期间曾捐俸开修老鸦峡道路。 

㉚ 即农历 六月。 

㉚ 绛州孝凌即今山西省新绛县孝陵庄。秦晋客商当时在 i 昙一带颇为活跃。如他们在新域街创建关帝庙（厗署山陕庙）.此后道光年间重修亦得“山陕同治.慷 
慨乐施’’(道光二十九年谢承诏撰《重修新域街关帝庙序》.转引自《耕余琐录》） * 此外嘉庆癸亥至庚午年 （1 SU 3 — 18 IU ) 补修时“客商”“踊跃欢欣.量力捐资'亦应以山陕 
商人为主（嘉庆十五年，彳 81() 年谢靖邦撰《补修新城街关帝庙序》，转引自《耕余琐录》)。再如清光绪六年 （18 HU ) 补修县城关帝庙时.山西绛州客商贾光斗等首倡募资， 
见《补修县城关帝庙募捐疏》.转引自《耕余琐录》。 

⑩参见《蜇昙药台二寺持讼判案》•转引自《耕余琐录》； I 乂 ) uis M J . Schram ： The Mtmguors of tiie KansurTibetav Frontier Part U : “Their Religious Life ”， pp . 315 - 

316, 此文并称有五百五十名僧人在诉讼后离开了藿昙寺。 

⑩参见 Louis VL J . Schram ： The Mcmguors of the Kansu-Tibeta?i Fnmtier Part II ：* 1 Their Religious Life v . p . 315. 

©《补 修瞿罢寺募化疏引》，转引自《耕余琐录》。 

⑬马鹤天著.胡大浚点校《甘青藏边区考察记》.甘肃人民出版社.西北行记丛萃 .2< M )3 年.第 ”)9 页。 

⑬许公武编著《青海志略》•商务印书馆年铅印本•第页。此外，根据《最近之青海》第页所记 •约 十年前 S 異寺有僧人三百&左右.可知建国前瞿異 

寺大致维持着这样的规模。而根据康国泰的调查，1915年时«罢寺内忟有五十至六十名憎人.其中大多数还是孩子.势力远不及有二百八十五名僧人的原属寺药草 
台寺。 见 Ixjuis M. J. Schram ： The Monguars of the Kansu Tibetan Frontier Pari |] : ** Thei r Religious Life” ， p, 316, 

⑩宝光殿民国三十三年匾额，转引自张驭寰、杜仙洲《青海乐都 I 昙寺调查报告》.第47页注2。 

©根 据康 国泰收 集的民间传说，这四座塔是明惠帝修建，夜里还在塔基上埋藏了大量珍宝。 参见 Louis M. J . Schram ： The Monguars of the KamurTibetan 
Fmnfier Part U : ** Their Religions Life ’’， p . 313. 


















第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 


迦派或噶举派。 ® 当时宗教派别之间没有鲜明的壁垒•僧人求 
学时也不拘囿一宗一派•这种现象是可以理解的，同时也在瞿昙 
殿壁画1:得到了 印证： 这里对称出现了噶举派以及萨迦派僧 
人的形象 (彩图 5u -3-5 瞿昙寺瞿昙殿壁画 V! 噶玛噶举派与 
萨迦派上师像）。从各殿堂的早期壁画上看，并没有宗喀巴大 

师或其他格鲁派 h 师的典型形象。 

后来，万历六年 （1578) 和十年 （1582), 三世达赖喇嘛索南嘉 

措 （1543 — 1588) 两度来青海.第二次历时两年.辗转各地讲经授 
戒.他的活动致使“多麦大地各到去处.遍布着戴金色法冠的纯 
洁的格鲁派” ® ，瞿昙寺也不例外。它改宗格鲁派的具体时间有 
待考汀，从藏文资料我们得知，当时瞿昙寺I:层僧人班丹坚赞 
(dPal ldan rgyal rntshan) 曾敦请三世达赖到寺，他还为格鲁派重 

地嘉 • 美多塘 (rgyal me tog thang) 添建了金顶.因此得名“金顶 
桑布” (gser tog bzang po); 西藏名僧吉雪第巴曲结 （sKyid shod 
sde ba chos rje . 名丹增洛桑嘉•措 bsTan vdzin bio bzang rgya 
mtsho ， 1593 — 163S) 也曾踵迹而来。⑬ 

6. 瞿昙寺中的绘塑遗存简述 

对瞿昙寺的历史有所了解之后，接下来我们的 n 光转向其 
匕忙成就。瞿昙寺的造像，见诸记载的 ft 推永乐十六年《御制金 
佛像碑》中提及的金铜像。@永乐卜九年 （U21) 正式迁都北京 
后的造像较多，而此前在南京铸造的作品较少。惜瞿昙寺雕塑 
多遭毁坏，这富 j •神奇彩色并具有鲜明政治意义的金像（即铜 
像）也早已不见于人世。@仅能从文意推断，金像似仅一身•而 
a 为释迦像。 ® 而原属瞿昙寺的造像屮 • R 前所知最精美者，当 
推一尊金铜菩萨立像(瞿昙寺博物馆藏，青海省博物馆借展。彩 
图 511-3-6 瞿昙寺金铜菩萨立像）。 它通高145厘米•下设椭 


圆形仰覆莲座，莲座上下沿皆周绕连珠纹，铭刻“大明永乐年施” 
Y : 样。菩萨庄严华丽.举凡五叶宝冠、宝缯、耳铛、臂钏、腕钏、脚 
镯等.无不瑰丽之极。繁复的项饰和胸饰几乎是永乐宫廷金铜 
造像的标志性特征，本来是适应躯体的起伏转折而为饰物设计 
的屈曲走向，在汉地演变成分布均匀、婉曲合度，极富装饰美感， 
而对人体的刻画则大幅度削弱了 •天衣和下裙真实的质感、流畅 
的褶襞进一步加强了这一点。颈项、胸部、腰间和腿上的链子透 
着美妙的旋律•精细的坠饰则是这一段段音乐律动的 节拍; 加上 
优美的姿态.使整尊造像表现出典雅雍容的韵味。至于这件造 
像的尊格，或以为观 t 菩萨_ ® H 前来脅尚无绝对把握。菩萨左 
肩头莲心顶上残存一器座(右侧无.可比较），而观昔的标志一般 
是莲花和数珠，明显不合。通常来说•那个残座可能属于净瓶、 
法轮、如意宝之类法器4而它们与弥勒、普贤、地藏菩萨关系更密 
切。由此可进而揣测•这件造像 "r 能并不孤独•或为八大菩萨组 
像之一。@传世永乐宫廷藏传佛教精品不少.但是通常高不逾 
尺，规模如此立像者堪称绝无仅有。无论从审美还是历史角度 
看,瞿昙寺造像都是旷世珍品，这也从侧面彰显了霍昙寺的无穷 
魅力。 . 

瞿昙寺壁_保存较好•它们展示了惊人的艺术成就。这些 
蔚为大观的壁闕遗存可以划分为两大 部分： 一是 M 廊，壁画主 
要内容为佛传.采用汉式风格;二是各殿堂中藏式风格的尊像画 
与经变图。在明代甘青地区的藏传佛教寺院中•瞿.昙寺与下文 
将要述及的妙因寺和感恩寺均在次要壁面上_用汉地传统技法表 
现佛传故事 • 的确是一个饶有兴味的现象。目前，对回廊佛传故 
事壁画 (彩图 5 U -3-7 瞿昙寺回廊佛传故事壁画） 的研究已取 
得较为丰富的成果.©因此本书略过。下面将概述藏传佛教内 
容的壁画.冀有助于 r 解明代冲 ff 地区藏传佛教疔院艺术的一 


⑬第二世一切知吉美旺波和圣 • 曲吉尼玛（「>(^0 5 1^1011^ 1 )圣师徒的看法.转引自《安多政教史》.第⑴7页。 

安多政教史》，第28页。 

安多政教史》.苐！ 68页。！ 5 U 1 ) 年，二世达赖根敦嘉措在山南嘉 • 美多塘修建曲科杰寺 (Chtxs vkhor rgyal )。万历四十六年 （1618) 吉雪巴来安多传教。 

@根据 《 S 昙寺国师亲供册》，永乐十五年十月初七日给班丹藏布在京祝赞及铸 成怫像 .当即碑文所指之“金怫像”。 

@刘郁芬修.杨思等冪《甘肃通志稿》“金石三 • 造相”记 :“此 碑所述此造像，当存今番寺中^甘肃于民国五、六年，某番寺被兵，捆载金怫像入兰州货卖者*以巨万 
计，此像亦无从考测矣。”（民国二十年稿本） 

©碑文比附优填王以旃檀木为释迦牟尼造像事，言下之意似指造像尊格与灵验均无不同•不过材质有别而已。松巴《佛教史》记载永乐皇帝赐给班丹藏卜“自然 
显现的觉阿释尊像”，应即这件金铜像，转引自《安多政教史》•第彳67页。 

@青海省文物处、青海省考古研究所编著《青海文物》•文物出版社 .1 W 4 年.图193。第 16() 页上图片说明你之为“馏金观音铜像' 

@据说有两尊，见赵生琛、谢端琚和赵信((青海古代文化； K 第142页。则也有可能是一对胁侍菩萨•那么根据上文分析最有可能是文殊与普贤菩萨。另一尊菩萨 
像:的下落有待查考。 

@参见钱正坤《青海乐都 I 昙寺壁画研 究》： 余玉龙《霍昙寺回廓壁画赏析》•《中外文化 K 流》州年苐4期：谢继眭、.寥旸《 S 昙 寺回鄞 怫泠壁画内容辨识与风格 
分析》，《故宫博物院院刊》 2( K )6 年第3 期; 余玉龙《瞿罢寺壁画及保护初探》，《中国文物科学研究》2007年第3 期； 谢继胜、熊文彬、廖肠《高天覃土 三水灌3——青海 
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I 藏传佛教艺术发展史 


种典型风貌 。㉘ 

瞿昙寺绘画面积实测统计表® 



绘画面积(单 位： 平方米） i 

U 」... ,一[._ : n ’ 一丄1厶二:二：:： — . .11：上 •一： 

备注 . 

壁画 

木板画 

- ] 

合计 i 

回廊 

358 

154 

512 

78间 0 壁画分布在39 
面墙上，木板画分布在 
51间上部 

瞿昙殿 

206 

36 : 

242 


宝光殿 

191 

1— : - m 訓 

f . 75 

266 

" I " .. 一 「 ■ 

隆国殿 

297 

81 

378 ： 


三世殿 

55 ! 

30 

85 


护法殿 

1 55 

1* - - 1 .'.一一 \ 

55 


小经堂 

46.8 



两座，绘画面积相同 

钟楼 


------- 

19 


南棘，包括西侧小房间 

鼓楼 


■ 


北廊 i 

n 房 



I 17 

北廊 


1337.8 

401 

1738.8 



二、 瞿昙 殿壁画 @ 

nala 屬 ^ um iSbi ■£* ■■■ mb- iah -an .■■ b Bk >ifi^ ^ aSn Bto aa mm ih —aiB _a Aa aflai i^Ba .ma ifia u^m. mK- AM ■&■ ^ ■■ _ iiBi -IS- ai mA dl- JL d&a -Ka m£ di .▲ Mi ■ a^B lK aKa Jtiit uK «■ -IBL i^Bi J^L rfli. JB A ■■ -afi a^B ■b ..▲ aMt 

瞿昙殿及两侧配殿规模+大•与当时社会仍处于动荡之中、 
三罗所率部众立足未稳、师徒的苦修方式、没有皇室朝廷鼎力资 
助等等因素均有很大关系.充分展示了瞿昙寺草成阶段的真实 
状况。尽管如此•三罗喇嘛初建殿 之时. 就对建筑与绘塑整体布 
W 有周详的 考虑： 

四面有银解地祇的四座佛塔，中间修建了寺庙，主要的佛像 


有三世诸佛、近佛子。⑲左侧怙主殿里供奉着四臂依怙主•宝帐 
依怙主及眷属的塑像，壁画绘制着六臂依怙主及眷属等七十五 
尊吉祥依怙主，㉚四臂依怙主及眷属等。还有在一次战事期间， 
佛殿香火执事举行激励法事之后•右足当即立于地上的灵验的 
法王像以及祖婆像，因此又称为祖婆依怙殿^右侧佛殿里供着 
萨迦大灵塔，壁画绘着哲邦规格的佛塔•四门廊里各有金刚持像 
一尊，各层为时轮金刚、上乐、喜金刚觉派 (skyo lugs) 大威德等无 
上瑜伽部佛像，以及其他三密部的无数佛像和许多金刚橛等宁 
玛派的本尊。獅子宝座上绘有四大天王像，成光熠熠光圜的顶 
端则绘有各种护法和十方护法及龙王等像•各层大柱由祭祀神 
亲手托起。整个壁画安排得十分庄严稀有。这些景象，据说乃 
尊者于朦胧中想象到的。但瞿罢寺堪布鳴桑巴 (skal bzang pa) 
则说 :“这 是尊者考虑到修建金刚持的佛殿的缘起。”现在的诸佛 
像布局与以往的不同 .有喝 让 （kwa ring) • H 旺朋措隆珠 （ngag 
dbang phun tshogs lhun grub) ® 曾进行维修的记载，可能在维修 
时予以改变。@ 

不仅经历过维修.而且翟 g 寺还曾遭受过人为的一些破坏 • 
因此保存至今的绘塑不能完全体现当初的整体设计。尽管前引 
文中可能掺杂着过于丰富的想象力•但是仍有很多合乎情理或 
者与现实相吻合之处。例如各种依怙主(大黑天)的形象至今在 
壁画上仍"〖觅见。而瞿昙殿主供佛像为三世佛和菩萨亦属可 
信，参考感恩寺等遗例和传世金铜菩萨立像来看•可能为三世佛 
与八大菩萨的组合。瞿昙殿规模不大.但壁 M 内容丰富、绘制精 
美、技法高超，保存尚好，可见构思布置精心 [ fi ] 且缜密*应当有成 
熟、完满的先例可循，绝非三罗本人“于朦胧屮想象”出来的。 

1. 瞿昙殿内左右侧壁主要壁画内容 

总的来说.瞿昙殿的壁画左右对称。正壁 F 塑像， U 前仅遗 
存硕大的三具马 蹄形背 光•佛像为近年补塑，背光间壁曲新绘苦 


@关于 I 昙寺藏式壁画•可参见谢继胜、攀旸《青海乐都瞿罢寺瞿昙毆壁画内容辨 识》. 《中国藏学》 2 UU 6 年第2 期： 《青海乐都 i 昙寺宝光殿与隆国驭 f 画内容辨 
识 )) •《美术研究》 2()06 年第6 期； 张宝玺《明初瞿罢寺藏传佛教壁画及其历史地位 JK 俄军主编.甘肃省博物馆编《甘肃 f 博物绾学术论文集》.三秦出皈社 .2 UU 6 年。 

© 参考王逬玉、李军、唐静蜎和许志正《青海 S 昙寺壁画颜料的研究》，《文物保护与考古科学》第5卷第2期 （1 W 3 年12月 ） ，第23—24页。 

@参见谢继胜、廖旸《青海乐都瞿昙寺瞿昙殿壁画内容辨识》。 

_藏文 nyv sras ， 指菩萨。 

⑲六臂大黑天七十五尊眷属包括:十方护神 (Chog yong chu ) 、八大梓 (IHa chen po gye ) 、八大龙王 (lHu chcn po gye ) 、八大曜 （Za chen po gye ) 、护世四天王 (Jig ten 
kyong wa shi ) 、二十八宿 （Gyu kar nvi shu tsa gve ) 、九大怖畏 (JigJe chen po gu ) 0 

⑩他被视为囑让•囑居朋措南杰 （ Ka ring 1 tiav bcu phun tshogs mam rgyal ) 的转世。后者生于 1566 年，曾在蜚昙寺修建弥勒殿 (hyams khang ) 和吉祥天母宫 （lha 
movi pho brang ) • _5 L 《 安多政教史》.第1页（藏文版，第172页\则其大致活动于17世纪 t 
⑩《安多政教史》.第〗66页。 
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第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 


千身佛坐像.乏善可陈。最主要的内容描绘在两侧壁的中上部. 
水平方向分为 H 幅.每幅表现一身菩萨装、多面多臂的密宗神灵 
形象.高度基本相同.宽度在〗 31 冲:米左右。 


瞿昙殿壁画分布图 


嗤保存情况相对完好。 



据 t 图编号 


•将画面简述如下。 


身黄色•三面、三目、六臂 * 左面青色 • H [〖白色，主面神态慈 


法界定印:其余上左手握金刚杵.下左手当胸作拈花状；上 
4 ' 手持摩尼宝，下右手竖持剑。宝座中装饰坐骑对马•以及 
标志物或曰三昧耶形如意宝。这说明此身形象应当属于五 
方佛中南方宝生佛的宝部（梵文 rat na- kula )，宝生佛的标志 
即足 宝珠(彩图 5 U - 3 - 8 瞿罢寺瞿昙殿内右侧壁壁画[)。 
n. 身青黑色，三面、三目、八臂.左面红色，右面白色。宝冠中 

梵文卞母 orh。 主左手作定印并持金刚铃，主右手当胸持 
金刚杵。其余六臂•上左于‘执謂索，中左手持弓，另一只左 


手举至当胸，掌心向内.作拈花状手印 




右手挥金刚剑.中 


右 r •执金刚钩.下右手握羽箭。对象座，座中有三昧耶形五 
股金刚杵。金刚杵是东方阿阅佛之金刚部（梵文 vajra- 


kula) 的标志.象象 f 1 1:大力。 


III, 身黄色•三面、三目、六 



o 


左 [m n 色 * 与主面一'样流露出 


熙怡 笑容; 右面蓝色.作忿怒相。主臂之中•左手'- 1 彳胸持梵 


夹.右手作与愿印。其余各臂 .i 



占红蕊莲花.下左手 


持 


弓；上右手斜挥剑•下右臂竖握箭。 对狮座 •座中有法轮 
昧耶形。双狮均作戏绣球状•此外还包括诸尊装身衣 


物、宝座敷布上宝相瑞莲、飞翔凤凰等图案•它们从细微处 
透露出汉地趣味的影响。大 H 如来为济法之王.于诸法中 
[ 二变无碍:狮子则为诸兽之王 • w 此大口如来坐狮子座.以 


八辅法轮为佛部(梵文 buddha- kula) 祕 
瞿昙寺瞿昙殿内右侧壁壁画⑴）。 





(彩图 


- 9 


IV. 画谢上部严重损坏 .一 道裂隙还纵向贾穿全图右侧。主I 


身白色，左面为红色三目，主面与右面残 
定印并捧莲梗，主右手当胸，与上左手- 
余各臂. h 右手举数珠绕作％”字形， F 


臂•王左手作 


起轻抚莲 



A 手握金刚杵.下 


左手执净瓶。对孔雀座•座中听敷台 丫1 』 上 有莲花三味耶形 


(彩图 


3 - 1 () 霍罢寺釋罢殿内右侧壁壁画 1 \局部三昧 


耶形）•表明此尊属于西方无 M 光如来的莲花部 


氺木 


文 


padma- kula) 。另外•此身法金刚虽残.但与宝光殿第IV幅 


壁画姿势、身色、持物等均非常接近.可以 



I 诏 


身红色.三面、三目、 7" 



主面面容宁静，左面白色.右面 


青黑。宝冠中央有梵文字母 orh。 二主臂结法界定印•其 

余诸臂中，上左手持钩 * 下左手当胸作枯花状手势;上右手 

斜挥剑.下右臂握金刚忤。对金翅鸟座•座中有三昧耶形 
剑。金翅鸟座表明羯磨部(梵文 karma-kula) 的威力可降 


ft! 


^ •一嚅 

问 



髻顶饰宝严 


主臂乒掌相# .大拇指相交，结 


伏诸 龙。（彩图 5 U - 3 - 1 I 瞿昙寺瞿昙殿内右侧壁壁 
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藏传佛教艺术犮展史 



画\ ) 



\L 

■ L 


画面上部描绘 W 位上师像 （参见彩图511-3-5)。 两人具 
扁圆形头光•七分侧身•相对结跏趺坐.神情通达和萬。居 
U 者仅手 i 胸作转法轮印•红帽、红衣•田相袈裟敷搭右 
W . 双肩处莲台上分別有剑、箧标志•似系萨迦派红衣二 
祖®之一。居左者双手在身前交持金刚，头戴噶举派僧 
帽，帽应分五叶，各现五佛中的一尊，画面上三佛清晰可 
辨。下部左侧壁面为殿内止壁像台上安放的塑像所遮挡， 
心侧壁面绘一僧人及二弟子。僧人亦戴 H 佛僧帽.双手交 
持金刚。弟子侍立左右，双手托物， K 衬三角形布幔，画面 
漫漶，其中右胁侍弟子或托梵夹。 

左壁布局情况与右壁相同。唯因蒙尘、淋雨等缘故，保存 
现状略逊于右壁。 

h 部表现两位上师，稍侧身相对而坐。居右者平头、尤帽， 
面 n 、持物等漫漶难辨。居左者戴五佛僧帽.双手交持铃 
忤并各拈花荃一枝•肩头花台上分置金刚铃和金刚忤。画 


I 




1 

A 

i 

i 

1 


面右下角同样绘一僧二弟子。主僧跏趺坐•结定印并捧两 
尊跏坐小像 • 其中居左者绿色身相 ; 居右者白色身相，举左 
手当胸 . 垂 6 手似作 _ 愿印。胸前另佩一宝冠小像。所戴 
僧帽与左上者的不同 • 中央冠叶上的小像似为持金刚。左 ; 
胁侍弟子举《手恭捧梵夾 • 右胁侍弟子挑灯，前冇一小条 I 
案 . 安置香炉之类法器。戴此帽者当系瞿 M 寺本斤僧人所 
奉宗派 . 而萨迦派僧人则是他们奉请来的高僧。瞿 島寺一 
寺二 111 师，即灌顶净觉弘济大国师与灌顶广智弘善围师两 
系，很有可能 VI 、 VD 表观的即是这种情况。 

VIII. 福面右 侧有一逍水渍。身绿色，三面、六臂 • 左面白，右面 
绿 • 左右而均可清楚地辨认出三 H 。龜主右臂.似掌心向 
外作施无畏印；主左臂手心向内 , 当胸作期克印并握謂索。 
其余 h 左 T • 拈莲茎，下左手持弓； h 右于举握金刚件.下右 
手持箭（箭杆部分为屋顶滴漏的雨水污损 . 但 _ 羽尚清 i 
楚）。对金翅鸟座 . 座中有三昧耶形剑。 ; 

1\.身红色.三面、三 H 、 六臂。左面白•右面青黑•均作忿怒丨 
相。二主彳 f , i M 1 * 左手当胸捧青莲花 * 右手作施尤畏印。： 
其余上左手握数珠•下左手持弓；上右手举金刚忤.下右手 i 


竖握箭。对孔雀座。 

X - 身黄色•三面、三 H 、 六臂。左而 d •右面青。二主臂岀胸 
作转法轮印并托拈莲花一茎，左肩处莲台 t :横置梵夹 I 右 
W 处竖立金刚剑。其余上左手亦拈红蕊青瓣莲花一枝.下 
1: ]^持/ ) ; h 彳1 ■握箭 * 下右手作与愿、印。对卿陳 * 降中有 


昧耶形剑。 


H . 身青色•三面 


^ ' I 


/、 


臂。左面灰白.右面白.竚作忿怒 


相。举主左尹当胸作朗克印.垂主右臂作施无毘印 


卜.左手握謂索.下左手持弓；上右手横握 金刚杓 








箭。对象座，庵中三昧耶形为金刚杵。 

I . 这幅壁画受损较为严載。主尊身肉红& ( T •臂的某些部位 


透出来似为黄色) 


而 


八臂。左面白色，右面蓝 


色，露出熙悦笑容。 —. 主臂之中，左手屈至当胸(或作期克 
印）.右手垂〔作4愿印。其余上左手从丁•势推测吋能是握 


有謂索或数珠，中左手亦难辨认 • ® 下左手持 
物不明 （ 也有吋能是扬掌作施无畏印 ）. 1 


h 右手持 


手握金刚种 




下右手握箭。对马座•座中有三昧耶形如意宝 


2. 瞿昙殿内左右侧壁其他壁画内容 

右壁在 L 述每幅画曲的左右角均绘冇小像 （i 一 xii)* 同时画 
面之 k 绘有一列本尊小像 (xiil — xxxi。 其中_幅|\之 _h 的部分 
墙面损坏•大致 xxiii 勾 xxiv 之间原应有三幅）•高度约与善财童 
子壁画栏高相近。左壁的这些画面浸损较重•难以 一一 辨识。 
现简记 右壙部 分内轉： 

i : 二 ifij 、六臂，黄色 兑相， 顶束警并戴五叶冠。二主臂结定 

印，下左手持弓•其余诸臂持物或印相 不明。 结跏趺端坐。 
ii： 黄色身相，头戴 /i: 叶宝冠。六臂，二主臂结转法轮印 * 其余 

上左手持弓.下左手作禅 定印； 上右手持物或印+11不明.下 
右手作与愿印。 

iii： 青色身相•菩萨装扮。八臂•二主臂结转法轮印•余匕左手 
握謂索，中左持弓，下左手作定印； 上右 手挥剑•中右手 
持三股戟 * 下右手握箭 D 

iv： 黄色身+11.具足庄严.发绺垂肩。六臂•上左 T •持莲花.中 


@萨迦派五祖中.初祖贡噶宁市、二祖索南孜摩、三祖扎巴坚赞都娶妻生子.被称为白衣三祖。贡噶坚赞（丨 1 S 2—12 M ) 和八思巴（彳235—128⑴则出家持戒，被称为 



㊃ 如果该画面与宝光殿冏位置的壁画： XH 1 类似，那么这里的上左手当握数珠*中左手擎莲花 
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左手把弓，下左手举至胸前作手印；右手分别持剑，握箭， 
作与愿印。 

V： 黄色身相，菩萨形。六臂，上左手拈莲花，屮左手握弓，举 
下左手当胸持 梵夹; 右手分别持剑，握箭，作与愿印（手掌 
部分被壁画II的边框所遮挡，此据姿态推测）。 

vi： 红色身相，菩萨形。六臂.二主臂结禅定印，上左手持弓， 
下左手拈莲花;上右手握箭，下心手作与愿印。 

vii： 白色身相，作端严的菩萨形象，红色的左面相当清晰。六 
臂•二主臂结禅定印，余上左手举至胸前作手印，曲下左手 
举 持弓； [:“臂握箭， K 右臂手印或持物不明。 

viii. 青色身相.三面。左侧残，仅见一臂当胸捧钵（内盛之物不 
明）; 右侧 nJ ■见上右手举握金刚杵。 

ix. 红色身相，束高发髻，戴五叶冠，具足庄严，二目，面相寂 
静。三面(左面白、右面青）、六臂，其二结禅定印，其余一 
左臂举至胸前拈环状物.或即謂索，另一左手 举弓； 一右手 
垂至膝头（手掌部分被壁画 IV 的边框遮掩，推测当作与愿 
印），另一右手握箭。 

x. 红色身相•三面(左面黄、右面「1)、六臂，面容寂静，趺坐莲 
台。各手未见持物。 

Xi. 浅灰身相•三向、六臂•其中二主臂结禅定印，举上左臂和 
I. :右臂.掌心朝外.下左手和右手分持弓箭。 

xi i . 黄色身相.左侧身形或漫漶.或为画面的边框所掩。六 
臂.二主臂结禅定印，上左手似握摩尼宝，下左手举至胸 
前;上右手持物.下右手作与愿印。 

xiii： 红阎摩敌双身像。踏卧牛， 牛身上 还有一青色 人形。 

xiv : 时轮金刚双身像。 

XV： 双身坐像。主尊二臂、白色身相，束高髻•戴宝冠，双手握 
拳相交并拥明妃。明妃亦二臂、青色身相，左臂抱男尊，右 
手扬金刚钺刀。坐骑为青狮。类似双身金刚萨埵像，不过 
金 刚萨埋 的明妃金刚界自在母(梵文 Vajradhatu-Kvari， 藏 
文 rDo rje dbyings dbang chug ma。 又名梵文 Vajragarvi ，藏 

文 rDo rje nye ma) 的身色通常应该是白色•与男尊相同。 

xiv： 双身持颅钵喜金刚像。男尊有两对足，分別作展右势与 

舞立姿•四足下均踏印度教神。 

xvii： 疑为四臂大黑天的某种化身形式。忿怒相•身色青黑，怒 

_ ■ ■ at ■ w ■ 賺 a ； 麵 - -wr- t >■ v ip ■ 動 — _ ♦ —雜 _ —i -• 一 一 — _■ js. ，■& >or .&■ -r & tm- r im. ■ w m ■画 ■ ■ mr an mt 蘭 a* ■， 

㊃ 通常 表现在塔中的神炅有顶髻尊胜怫母、摩 

Fimin K, L Mukhopadhyav* 1%8 ， p, 303 , fig* 196. 


发直竖，腰围兽皮，天衣劲鼓，展左立，脚下踏持颅钵象头 
神。四臂，二主臂当胸，左上臂竖食指作期克印,右上臂 
挥金刚杵。 

xviii： 菩萨装，黄色身相，双手结转法轮印并各拈一枝莲茎，趺 

坐青狮。可能是文殊化身。 

xix: 法界语自在文殊像。黄色身相，多面、八臂，二主臂当胸 

作转法轮印，余诸左手分别持白莲花上梵夹、弓和金刚钺 
刀；右手分持剑、箭和金刚钺刀.趺坐狮身。 

XX：双身文殊金刚像。主尊黄色身相，结跏趺坐。六臂，主左 

手拥明妃并持 梵夹. 垂主右手结与愿印;其余上左手擎莲 
花，下左手握弓；上右手挥剑，下右手握箭。明妃肤色呈 
明亮的浅黄色，六臂，持物大致与男尊相同。坐骑为青鬃 
狮子。 

xxi： 坐像。身青色，四面（左面红，右面青、黄）、八臂，头戴宝 

冠，肩披帔帛。其中二臂作转法轮印.二臂作禅定印-其 
余上左手持摩尼宝珠，下左手持弓；右手握斧、箭。有狮 
子坐骑。 

xxii： 疑为大随求佛母。坐像,菩萨装，黄色身相，四面(左 面红. 

右面白、青）、十二臂。左臂 分别： $胸捧金轮、箭、弓、三 
股戟、手印、手印。六右臂分别：作手印、手印、剑、箭、手 
印、与愿印。处于覆钵塔的塔身之中 • 塔刹左右各系一长 
幡。@此列木尊/ j 、像的背景分为儿种.一种作红色热烈的 
火焰背光.外形如一片树叶，用于忿怒相 神灵; 一种是券 
顶小龛，用于寂静、平和相的本尊；薄就是这 S 出现的塔 
形龛，龛开于覆钵，龛顶呈连弧拱形。 
xxiii :摩利支天像。六臂、黄色身相，交脚坐七猪所拉之乍。亦 

置身塔腹之中，塔形式与匕图相同。 
xxiv： 双身像/画面右侧残损。主尊青色身相、多面，其中左面 
红色，三目，戴骷髅冠，坐于狮身。二主臂交持铃杵并拥 
明妃.其余左臂分持弓和白莲花，诸右臂已不可见。明妃 
白色身相，二臂.右手高举金刚钺力。男尊应为瑜伽虚空 

佛（梵文 Yogfimbara ，藏文 rNal vbyor nam mkhav ), 属尤 
上瑜伽续母续;女尊为智慧空行母(梵文 nana Dakinl. iS 
文 Ye shes mkhav vgro ma) 0 


利支 天等。大随求佛母冠发中饰有小塔。参见 H Bhattacharvya : The Indian Buddhist Iconography * Calcutta: 


435 










xxv ： 黄金刚亥母(梵文 Pita-vajrav§rfihT ， 藏文 rDo rje phag mo 

ser po) 0 属无上瑜伽续母续.左侧为亥首，主面戴五骨占髅 
冠，天衣从头后绕肩臂，左手当胸捧.钵.右手高举金刚 
锁7 J ，舞立姿 * 左足踏黄色仰卧 人形。 XXV— xxvii 三个画 

而表现的人物在形貌、姿态、装饰诸方面•包括踩踏的人 

形等均如出一辙，唯身色有所区別。 
xxvi ： 青金刚亥母(梵文 Nl|a-vajrav^r§hl, 藏文 rDo rje phag mo 

sngon mo) 像。 

xxvii； 金刚亥母像。红色身相，舞立姿，左足踏仰卧人形。 
xxviii： 双身像。主尊黄红色身相、二臂，举右手、掌心托金刚杵 • 

左手拥明妃，展右‘立，双足分踏青、红色外道神小像。 
明妃黄色身相、二臂，左臂抱男尊.右手高扬金刚钺 刀 
腿搭在男尊大腿部。 

xxix： 双身二 If 上乐金刚像。男尊双下•交持铃忤并拥明妃•身 

青色; 明妃金刚亥母身红色。 

XXX：双身十二臂上乐金刚像。男尊青色身相，明妃身红色。 
xxxi :双身像。均为青色身相.展右立姿，脚下分踏有外道。诸 
. 臂由于被正壁塑像的大背光遮掩，持物不洋，推测男尊三 
ffi 、六臂_二主臂交持铃杵并拥明妃。 

3. 瞿罢殿左右侧壁下部善财童子五十三参图⑩ 

左右侧壁在下部分两栏表现善财童子(梵文 Sudhanakumara- 
藏文 Tshod d)x>n gyi bu nor bzangs) 五卜三参故事，画面规整、类 
似册页•每格 40 X 44 M 米。其屮左壁部分榜题文字保存较好， 
从“第壹参文殊菩萨”、“第贰参德云比丘”、“第叁参海云比丘”， 
到“第贰拾陆参婆须密女”.与经文吻合。右壁虽均留出榜题区, 
但大多不见字迹。 H 前画面被寺僧州水泥堆砌的像台以及其上 
新设的塑像所遮掩。善财躬身合掌，头上三抓髻，束肚兜，赤足 - 
一派天真稚气，只苻红色的天衣和头光表明他不同寻常的身份。 
此图基本上是汉风作品，偶见比丘的发式更类似藏僧 。（彩 图 

5 u -3- 12瞿昙寺瞿昙殿右侧壁善财童子五十三参之参弥勒 
菩萨） 


4. 瞿昙殿内前壁画面内容 

前壁在殿门两侧各表现一身大黑天。 

通 . 画面主尊为四臂大黑天⑩。棕发上扬，五骷髅冠之中饰 
化阿阅佛•佛青色身相.着红袈裟.右手作触地印•结跏趺 
坐。大黑天三 y 圆睁，虬眉蠢立，张口龇牙.着虎皮花裙 • 
饰汉式风格龙头状蛇，佩人头长璎珞•坐 t 裸上身、围腰 
布的侧卧男子身上。上左手竖持天杖，下左手当胸捧颅 
钵; 上右手竖持金刚剑.右 〒• 当胸握红莲蕾，虽然尚未卄 
放的花瓣清晰可辨，不过原应表现人心。两膝处 各両一 
身捧血钵作供养状的跪姿大人，左侧天 人身肘 黑衣女子 
一•身，三目，跨坐骑马，左奉血体，右手扬双而头骨小 
鼓。画而顶端为五身大黑天化身，均作左展势.身色、臂 
数、持物等各不相同。上方居屮为三身金翅鸟•两侧各表 
现 一支提 ，此外有人骨、残肢以及犬、鸦等各色动物，描绘 
的乃是尸陀林(梵文免 tavana •又译“寒林”)的场景。火焰 
背光之中还散布着鸦尖、狮面、熊面等神灵形象 •捧血 钵、 
持钺刀，作向外奔走状•应该是代表世界八方的八位空行 
母。画面下部划分为 M 栏.各七身神像.上栏 K 中为坐于 
人身的大黑天.四臂分別持血钵、剑和弓箭；两侧各两名 
鸦头业力护法，身育•黑、左展势，左手捧血鉢.石尹局扬金 
刚钺刀。上栏两端和下栏画 乘+同 坐骑的方位神（梵文 
dikp 沿 as ) ，骑山乍的火神（梵文 Agni ，司东南）、骑象的因 
陀罗（梵文 Indra ， 司东方）、骑公牛的识舍那（梵文 Isana , 
ftJ 东北）、骑马的俱毗罗（梵文 Kubera •司北方）、骑鹿的伐 
由（梵文 Vayu ， 司西北）等清晰可辨。 

XIV . 画面受损，右侧与上下两端尤甚。主尊为大黑天化身之 
一大黑金刚（藏文 rDo rje nag po chcn po )@， 篷发、虎皮 

裙、人头璎珞、蛇饰等一如前图，五骷髅冠中问 一 叶上亦 
饰化阿阎佛。双手当胸，右手持金刚钺刀搅左手所捧的 
血钵，臂肘托梃•双腿屈 立踏仰 卧人形。上方绘三身金翅 


@参见谢继胜、廖旸《青海乐都瞿昙寺瞿昙殿壁画内容辨识》，箏! M 7- 199 页； 廖旸《妙意童真末后收五十三门一关钮——善财童子五十三参图概览》•《宗教信 
仰与民族 文化》 第3辑，社会科学 文献出版社， 2009 年 ，第彳90 —193页。 

⑬藏文 Yc _ slies rngon po pliyag bzhi pa grub chen zhi ba sbas bvi lugs 四手智慧护法执大悉地静命派.明妃为大黑天女（梵文 Mahakal i ) 丹次吉旺姆（藏文 Dam tshig 
gi dijang mo) e 除此外•还有龙树、管译师、“蔡”系和二合一法传承的各种四臂大黑天，形貌、持物大体相同.但眷属则有较大区别 a 传为上乐金刚之化身，主要护持大 
手印行者，是主修上乐金刚密乘行者的护法神。[奥]德 • 内贝斯基-沃杰科维茨著，谢继胜译《西藏的神灵和鬼怪 K 上），西藏人民出版社 . W 3 年•第 51— 52 页^ 

⑲ 又称‘ •宝帐护法八神”或“众护法部主金刚宝帐”(藏文 bslhn srung kun gyi sde d[X)n rdo rje gur) 0 具《西藏的神灵和 4 怪》(上），第 57 页。 








乌.周围血海翻涌.鹫豺与黑女人向外 11 逐，四角安设大I 
黑天的诸化身和眷属。画面左 [•. 角所绘二臂、坐姿、#色! 
身相、捧甘露宝瓶的足独譬母（梵文 Ekaj 即，藏文 Rilgcig ! 

肩 

ma ) 3 左下 / fj 靠上踞坐红色骡背的四臂吉祥天母具名欲 i 
界 f 1在天女•左手持 f 和三股戟 ，右 手禅剑，捧血鉢。传 i 
说她是从独醬母涌流的血海中出现的，因此这里把她表 i 
现在独醫母下方。吉祥天母之下是布査那保（藏文 Putra I 
nag po). 扬怒发，戴/£骷髅冠、外披黑袍•捧血钵并挥金刚 I 
钺刀。右上角为伏魔金刚手（梵文 Bhutadamara : 


f 空成就佛(绿色身相，左！ 1 结定印、右手当胸作施无畏印 ）： U 
肋、向外依次是东方阿阎佛(青色身相，左手结定印、右手作触地 
印）、南方宝生佛 ( 黄色身相，左手结定印、右手作与愿印 ） 。后墙 
( XV 1 ) 则画释迦牟尼佛说法图，并有上乐金刚双身本尊像一铺。 
根据 W 风判断 • 3为清乾隆年重修后补画的。 

6 •瞿罢殿内平暴与殿外走马板、门板等木板画 
内容 


Vajrapaiji ， 臧文 Phyag rdo vbyung po vdul byed )， 一面、三 i 

n 、四臂，取左展势 • 主臂，胸，如 it ; 名号作伏魔印（梵文 i 

■ 

I 

I 

bhutadamara mudra )®, 其余二臂分持金刚杵和績索。右 : 

下角靠 h 是 M 彳胸持血钵与金刚钺乃的二臂化身，即所昭 
持钺刀大黑天(梵文 Kartaridhara Mah § kala . 藏文 Dri gug : 

mgon po nag po cheri po ); 靠下拄誓愿木的黑衣人为巴查 ■ 
那保(藏义 Bha dra nag po ) •他和对应位置的布查那保乃: 

:番 

是兄弟。 ㉞ 画幅顶端五格同样置 K 尊大黑天化身。主尊: 

i 

莲座 下有三 栏图像.第一栏有鬼卒等十身#属•跃奔腾 i 
舞; 第二、三栏为宝藏神•各九身•姿态较为雷同。类似的 i 
大黑金刚览_还描绘作瞿昙寺大鼓偻以及大黑天殿内 ， i 
可以参见。 ! 


天花板明间正中有斗拱 八角藻并 •其余部分忤 为平接(彩图 
5 u 3 - 13瞿昙寺瞿罢殿天花平棊木板画大日如 来）. 介计 一 

零 八块. 每块表现一佛。诸佛的布置与外壁类似 . ill 是在纵横// 

向按照五方佛的顺序、身色、手印等•但均为佛装•且周绕弟子、 

胁侍菩萨等形象。佛头朝向正壁方向。在左(北）侧发现一例. 

本应由三块纵向的木板构成，但其中 I)ij 一 块木板 L 下颠倒。究 

其原因，恐是修葺时安置倒错之故。藻井左右两边各有一格表 

现的内容与众不同•在汉式的偻阁彩云之中表现数 t f 俗人物. 

疑表现建寺功德主或庇护寺僧的帝 E 形象，表现在天花上充作 

_ 

供养.平棊木板_赋色浓郁而对比强烈。深蓝湛然如夜空.深 
绿凝翠如宝石41色炽热如烈焰.黄色耀口如透过乌云倾汚 I 、 来 
的一缕阳光，间有小面积的灰、棕等调和色。佛陀螺发细密•顶 


5. 瞿昙殿暗廊壁画内容 ’ : 

瞿昙殿周绕回廊，清乾隆四十七年重修时，增建厚墙将回廊 I 
封闭•左 右外 墙有砖砲花窗(现用红色布帘遮挡）•后外墙有雕花 I 
木门。 同时. 在殿前增设了抱厦.抱厦嗜而与暗廊内原来的殿墙 
外壁亦绘有壁画。原殿墙左右外墙 （ A \ 、 ) 绘 T - 佛•当为明代 

原画.千佛共十列•每列五卜一尊，尺幅 25X19 厘米，东 西壁共 I 

!• 

绘千佛一千零二十尊。诸尊头戴五智宝冠，着袒右式田 鑽红裝 I 

I 

■I 

裟，⑴件 I 中描金绘花朵图案。千佛与常见的结跏趺坐、作禅定印! 
的千佛仃所不冋.几尊佛成组反复出现•推测当为五方佛的 f 
复——中为白色身相、作智拳印（另冇一种特殊的手印）的大 n : 
如来•左胁向外依次是西方阿弥陀佛（红色身相•结定印 ） 、北方 i 


严一点朱红•小而醒目。弟子眉眼生动。人物造型坚实圆润，具 
有占典美感•较多保留东印度造型艺术特征。支搾平棊木板的 
纵横木格底面绘金色的金刚忤图案。@ 

瞿昙殿外、门上方走马板彩绘十六个画面，应为清代所绘。 
除西起画面7— U) 为“瞿昙寺”厘额遮挡(数目系根据宽度估计) 
而外•略 i 己其余内容 如下： 

i ■ 三面六臂马头金刚像。身暗红色，多足、展左势.脚踏 
蛇，蓬发中现三个碧色小马头，身光火焰炽烈。 h 左手 
持物(或作手印，不明），中左手持三股戟，下左手握謂 
索。上右手握金刚杵.中右手持三股戟•下右手持剑。 

2 . 尊格不明。青色身相•高发髻.头戴五叶宝冠•左手置跏 
t :并托金刚铃.右 f •当胸握金刚杵•结跏趺坐于莲座之 


㉞ 又称降三世印(梵文 trailokyavijaya mudri ) 。双手交叉、以右腕叠左腕之上•掌心向外。通常中指微微弯曲.有时手中并持有铃件。 

㉚ 由于有这两兄弟的存在.我们可以确认主尊是大黑金刚而非宝帐怙主（梵文 Panjamai ha • 藏文 iDo 啪 gur gyi mgon po ) 。其间的差别具见 (( 西藏的神灵和电怪》 


7—页。宝张、 
:市1案是画在纸 


喜金阿 


续的护费、《金 刚 宝帐本续 》( VcijmpcmjamutJm fanlra ) ^ 


章中可以找到 




良志和 R 式的说明 




1 昙寺总体布 


单沣形制 
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上。持物、姿态等均类似金刚萨埵.唯后者身白色.与此 
罔像+符。或为法金刚 （ 梵文 Dharmavajra) 。_ 

3. 白色身相佛母。头戴五叶宝冠，挽高发髻,左手当胸拈 
花茎.右手作与愿印。 

4. 黄文殊 ( 梵文 Pita Mafiju^rl， 藏文 vJani dpal ser poMt 左 

手当胸持 h 莲花茎、花台上置梵夹 • 右手挥剑。结咖跌坐。 

5. 宝:冠尤量寿佛像。红色身相，着帔帛、天衣、络腋及大 
裙.环钏璎珞庄严。结定印并捧甘露宝瓶，跏趺坐。 

6 .龙种上智尊王佛（梵文 N5ge^varar^ja ，藏文 Klu dbang 

rgyal po) 像。肉髻顶饰宝严，白面、青身，红色袈裟敷搭 


瞿昙寺瞿罢殿抱厦 壁画〉 ，画题如弥勒净土图等，色彩青绿鲜明. 
勾勒谨细，显著体现了清代青海藏区艺术特点。虽中规中矩 • 甚 


8. 有关瞿昙殿壁画图像志程序的一点推想 

瞿昙寺壁画凸现的主要问题是两侧壁共计十身密宗大像的 
尊格。这部分图像与宝光殿、甘肃永登连城妙因寺万岁殿两侧 
壁壁画非常接近，从年代看无疑推瞿昙殿最早，也可见出这种图 
像布置的生命力。这些尊像屮，冇一畔可与图像志材料对应。 


或可圈可点，但本章着眼于明代•在此略过不表 


右肩，结跏趺坐。双手手 印为： 掌心相向，并伸食指，其 
余诸指抱拳 D 该手印与头光屮出现的七条小蛇一样.均 


例如壁画 111 类似于文殊金刚(梵文 Manjuvajra) : 



疋 iili 娜 thj 迫豕付彳止。 i 时阿阇梨观想峥蒙字变成大智，大智化成妙吉祥菩萨，作童 

!■ 

阿阅佛像。身青色.左手结定叩 并托 佥刚杵，右手作触丨子相具大辩才，智慧第 一 善说妙法。三面面各三目，头有三髻顶 

I 

地印，着敷搭右肩的红色袈裟。这种形象的阿阎佛特称 i 戴阿闳佛，于莲花上结跏趺坐，以种种花严饰其身，诸相圆满而 

.1 

h 

金刚不动佛（梵文 Vajnlk^obhya， 藏文 Jo bo Mi bskyod : 作微笑。身有六臂，右第一手作施愿印，第二手持剑•第三手持 


rdo rje) 


12 .狮面空行母（梵文 Siinhamukha dakinl , 藏文 Seng ge 
gdong can) 像。面白、身青，舞立姿（梵文 ardhaparyaka) 、 

左足踏跪伏女人形，白莲花座，身后火焰威猛。左手$ 
胸托血钵，同时臂弯中挟 天杖; 农手举金刚钺刀。 


. 


在梵文文献中还可查到其他尊格，多指向文殊的某种化身，例如 
秘密成就文殊 （ 梵文 Guhyasadhana -Manjusri) ,真实名文殊(梵文 
Namasagiti Mafiju^rl， 藏文 vJam dpal mtshan brjod) 、文殊童子（梵 
文 Mafijukumara •藏文 vJam dpal gzhon nur gyur pa) 等等。⑭但 

是，目前还不能为每一身像确定身份.也尚未揭示岀图像布置背 


手、足心各冇一眼。 


丨5 .狮吼观世音菩萨像(梵文 Sirnhanada Avalokitdvara ,藏文 


后的逻辑关系。从两壁画像在宝座上均着力表现五部的象征标 
志来看，相对有把握的一点是，两壁可能各表现一种五部化身. 
并呈现左右对称或对应关系。 


sPyan ras gzigs seng ge sgra) 。 白色身相，发髻冠，骑红鬃 


旁树缠有蛇的三股戟。 

16. 骑象普贤像。菩萨双手托经书.交脚骑二牙白象。 




五部化身最容易联想到的是五部之部主，亦即五方佛。@ 
密教崇祀五佛（藏文 rGyal ba rigs lnga， 或曰五智如来、 ii 禅定 

佛），汴赋予这一组合多层面的象征意义，如五部、五方、五色、子£ 

智、五大等。我们能够找到在两侧壁对称绘画五方佛的成例，但 


瞿昙殿抱厦为清代增修，壁面亦满绘壁画（彩图 5u-3- 14 


是呈这种密宗形象的尚无公认的可信之作。其他可能性， 


⑩参见 Antoinette K* (Jordon： The Icoriography oj Tibetan Lamaism , New York： Columbia University Press* cl c A39， p_ 50- 
⑩《怫说瑜伽大教王经》卷第二 ••三 摩地品第四”，《大正藏》第十八册，第 565c 页。 

© 《真实瑜伽论 M 成就法 t 》等均有所涉及，另可参见 Indicm Iconography 、《新装中国喇嘛教美术大观》等图像志著作.不一一详举 
⑩持这种意见的可举张宝玺《明初1昙寺藏传佛教壁画及其历史地位》一文，第184—185页。 


438 












I 
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对应佛(部)⑱ 


汉文名 


sTong chen rab vjoms ma 


中央一佛部一大曰 


大千摧破佛母 


Mahasahasraprarnardanl 


sngags rjes vdzin ma 


务、方 一金刚部一阿间佛 


大密咒随持佛母 


Mahamantranusarini 


大随求佛母 


Mahapratisara 


So sor vbrang ma 


南方 一 宝部 一 宝生佛 


bSil bavi tshal chen 


西方一莲华 


一阿弥 P 


大寒林佛母 


Mah 涵 avati 


大孔雀佛母 


by a chen mo 


北方一羯磨部一不空成就佛 


Mahamayuri 


⑭在五护佛母曼荼罗中，可能有不 同的方 位对应关系。这里列出的方位可 E 于 Gordon: The Iconography of Tibetan Lamaism , pp. 78 - 79. 其他的排列方式.例 
如大隨求一中央、大千 - 东方、大密 ? L — 南方-见于 Bhattacharyya : The Indian Buddhist Iconography , pp. 302 - 306* 

⑩即明妙应寺、今白塔寺.参见本书第四章 （上） 苐二节。 

@ (元 M 失名撰《元代画塑记 r 佛像' 

@或 曰五 部部母，即佛眼佛母、忙孽鸣、白衣佛母、救度佛母与虚空界自在怫母^ 

㊃ （元）佚名撰《元代画塑记》“佛像”。 

㉚ 参见黄春和《元代大圣寿万安寺知拣事迹考》.《北京文博》 2 tK ) l 年第4期。 

© 我们的几次考察中来能见到这通碑•甚为遗憾。录文见谢佐《瞿昙寺》•第 S 7 — K 8 页。这里睬持原录文的格式 •并加 标点。同书还收录了藏文碑文以及其余四 
通郵碑的汉藏碑文。 

⑩谢佐《瞿昙寺》原录文如此 h 


〔仁宗延祐〕七年 （1320) 十二月六日进呈玉德殿佛样，丞相 
拜住、诸色府总管朵儿只 奉旨： 正殿铸三世佛，西夹铸五方佛， 


的类同之处仍然意味深长。 


东夹铸五护佛陀罗尼佛•皆用输石莲花座及台鈒光焰裹 钉座。 


如前所述•瞿昙殿 ill 塑三世佛与菩萨像 •东 西两侧壁绘画两种 /「i 瞿昙寺碑 匾一： 明永乐六年“皇帝敕谕碑”(永乐二十一年立石)@ 


向《华严经 • 人法界品》.是华严美术最車:要的 


五部的化现，除五方佛之外还有其他多种可能性，例如五部佛；内容之 一。 元代抑禅扬教，华严宗与藏传佛教都属 T 教门.教理 


母、五护佛母等等。《元代_塑记》记录仁宗皇帝皇庆二年 
(1313) 八月十六 [1 敕塑大杀寿万安寺⑩内“五方佛殿五方佛/I 


接近，而且在大都等地两荇均深得推崇。例如上文提到的大令 


寿万安寺的 


任住持知拣就出身华严道场， © 这使得藏传佛 


尊. /!:部陀罗尼佛殿佛五尊'惜文中没有明指这两座殿堂是否 
属于对位关系。 IW 在另一处记载中对方位的描述便十分 确切： 


Mfr 土 iri}* i-i-t I \ I T!hl 占 Mt 士 ？ r ■、f 音 >|H ^ ^ Wu ^ 

画与上述元代皇家寺院的岡塑安排远不能画I •.等 是 


例如十方佛等•在标志方面都不如五部之说令人信服。而属于：五十三参故事 u 


大明皇帝敕瑜西宁等处地面大小官员、军民、诸色人等：/ 


朕惟佛氏之兴其来已远，西土之人久事崇信。其教以 


事实上•这五部陀罗尼佛母并非 fi: 方佛的明妃。@有意思 
的是，透过五护佛母的关系，五十三参也牵扯 进来： 


空寂为宗*以普度为心，化导善类•觉悟群迷•功德所著 


间幽显。有能尊崇其教，以导引夫一方之人 * 去其昏 


迷，响 ㊃ 慕善道。强不至凌弱，大不至虐小。息争斗之 


〔延祐四年〕九月四日，院使阔察塔海 等奏： 新寺西旧小傍 


殿有五方佛，今合无，添塑何佛。 上曰： 塑文殊菩萨、观音骑狮: 
子、普贤骑象。复于两壁塑五十三参佛像、五护陀罗尼佛五尊 ， I 


风•无侵夺 


之患。上下各安其分，长幼各遂其生。同归于仁寿之 


中，同安于泰和之世。上足以阴翊皇度，下足以劝善化 


gZungs vdus yum Inga 或 gZungs chen grwa Inga, 在梵 文中贝 ll 称 
为 Paflcarak^“ 五护'同时她们也被视为’丘方佛的化现。 （ 见上表) 


各带莲花座等。@ 


部密宗神像•与玉德殿的整体图像布置的设计思路相通。五部； 
陀罗尼佛为密宗事部本尊，乂以性別而称佛母，对应于藏文! 































树木、园林、地土、水磨、财产、房屋等项，不许诸人侵 
占、搅扰。其僧/ 


功德 所及. 岂不远哉！囊者刺麻三罗蒇扬佛法，忠顺朝 
廷 •我 

皇考太祖高皇帝特賜其所居寺额曰“瞿罢”。令其侄班丹藏 
:、、端约藏卜演如来之教法•悟大乘之真讼。以慈悲导一 

方.以/ 

善行化众类 •以 嗣承其叔三罗之宗教•朕甚嘉之。今特 
令住持 f 昙寺。官员、军民人等务要各起信心，遵崇 
其教，/ 

听从本僧自在修行.并不许侮慢欺凌。其常住一应寺 
宇、田土、山场、园林、财产、孳畜之类，诸人不许侵占骚 
扰。庶/ 

俾佛教兴隆，法门弘振•而一方之人亦得以安生乐业. 
进修善道。若有不遵朕命、不敬三宝、故意生事、侮慢 
欺凌/ 

以沮其教者•必罚无救^故谕。/ 

永乐六年五月十五曰/ 


俗人等或行或住•听从 其便； 大小官员、军民、诸色人 
等不许阻当。庶俾佛教兴隆•法门弘振•而一方之人 
亦得以安生 

乐业，进修善道。若有不遵朕命、不敬三宝、故意生事、 
侮慢欺凌以沮其教者 • 必罚无救。故 谕。’ 

永乐十六年正月二十二日 

瞿昙寺碑 匾三： 明永乐十六年“御制金佛像碑”@ 

御制金佛像碑 

如来千百亿化身•慈悲万有•闵济三涂•作大 方便. 善哉, 
善哉。总摄群生•咸登觉道•为苦海之舟梁，幽冥之/ 
日月。有能作佛功德•普利一切.则三界人天皆所 敬仰. 
香云弥布，法雨充周.大地山河皆为佛国.含灵蠢 
动悉得济度。朕主宰天下•愍念苍生•弘体慈悲。发欢喜 


瞿昙寺碑 匾二： 明永乐十 六年“ 皇帝敕谕碑” 

皇帝敕谕西宁地面大小官员、军民、诸色 人等： / 

朕惟佛氏之兴其来已远，西土之人久事崇信。其教以 i 
空寂为宗•以普度 为心. 化导善类，觉悟群迷•功德所著； 
无间幽/ : 

显。有能尊崇其教.以导引夫一方之人，去其昏迷，向； 

慕善道。强不至凌弱，大不至虐小。息争斗之风.无侵 | 

■ 

夺之患。上下/ I 

4 

I 

各安其分*长幼各遂其生。同归于仁寿之中，同安于泰! 

I 

_ 

和之世。上足以阴翊皇度，下足以劝善化俗。兴隆佛; 

■ 

法.一切之/ ； 

|> 

人咸臻净乐•功德所及•岂不远哉！兹者灌顶净觉弘济： 
大国师班丹藏卜于西宁迦伴虎蓝满都儿都地面起盖 

佛寺 • / : 

特赐名曰•‘宝光”。所在官员、军民、诸色人等务要各起； 
信心•尊崇其教•听从本寺憎人自在修行.为朝廷 祈祝。 
所有 to 户/ : 

人等供给寺内一应使用及本寺常住所有孳畜、山场、： 


心 • 铸金为佛像，利益群品。初命工作范•久而不成。/ 
一曰工匠退食•阒然无人 * 模忽自成。莫不惊异贷叹•以 
为希有•谓诸佛菩萨显应•示现神通•遂一铸而成。 

乃有异香馥郁.久而不散•非人间所有。瑞光圆满•毫相 
端严，具诸种好.是为最妙吉.祥。持以布施灌顶净/ 

觉弘济大囯师班丹藏卜归于西土.济利群生•作无量胜 
果•增长无量福德。俾时和岁丰，家给人足•老小/ 

康宁，灾殃殄灭，吉祥如意，永蒙/ 

佛恩。于乎佛体如如，真常寂静，故无感不应。昔优填王作栴 
檀佛像，妙感忉利天匠，殊胜特异，利益一切，靡/ 

有穷极。朕今用金铸像而感应复若此，所以利益者亦复 
如是。用纪其事.勒之于石，永隆/ 

佛教 • 久远益盛。乃为赞曰： 

道德巍巍两足尊 超出三界甚希有 

广与众生作方便 能以一善摄一切/ 

有缘遇者即超悟 不动瞬际证圆融 
我今作此胜妙像 毫相端严无比好 
普利三涂与六道 蠢蠕胎湿悉蒙恩 


i 


@张维编《陇右金石录》卷五记之为'乐都 i 昙寺造拒碑'并引宣统《甘肃通志》称“明太祖 I 昙寺金佛 t 碑.在碾伯县南三 
碑名不确 * 且未录年款.导致两书均系之于明洪武年间 太祖御 制。所录碑文有个别错讹脱漏之处。 


士里 ，俗谓之马圈 


文为太予 

















彩图 5 u -3_ l 瞿昙寺鸟職 
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彩图 5u - 3-3 瞿昙寺宝光殿与其东配殿 


彩图 5u-3 - 4瞿昙寺隆国殿月台西南转角 



彩图 5u -3-5瞿雲寺瞿昙殿壁画VI噶玛噶举派与萨迦派上师像 



彩图 5u-3 -6瞿昙寺金铜菩萨立像 44 大明永乐年施 

高145厘米 
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彩图 5 u - 3-7 瞿昊寺回廊佛传故事壁画“佛授记•千年后佛法东流华 
夏” 



。图 5U-3-8 瞿昙寺瞿昙殿内右侧壁壁画 I 



彩图 5 U -3-9 麗昙寺_昙殿内右侧壁壁画 m 



彩图 5 u - 3- 10瞿昙寺瞿昙殿内右侧壁壁画 IV 局部三昧耶形 
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彩图 5 u -3-11 瞿畐寺瞿昊殿内右侧壁壁画 V 



彩图 5 U -3-12 瞿昙寺罌昊殿右侧壁善财童子五十三参之参弥勒菩萨 



彩图 5 u _3_13 瞿昙寺喔昙殿天花平棊木板画大日如来 



彩图 5 u -3- 14瞿昙寺韻昙殿抱嗄壁画 
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第四节 



彩图 5 u - 4— 1瞿晏寺瞿昙殿东配殿北壁外侧壁画 


壜 



彩图 5 u - 4-2 瞿昙寺瞿昙殿东配殿南壁外侧壁画 
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彩图 5 U -4-4 瞿昊寺护法殿正壁壁画 m 双身 
红阎摩敌像 


彩图 5 u -4-3瞿昙寺三世殿左侧壁下菩萨立像 



彩图 4-5 瞿昙寺护法殿正壁壁画 IV 独尊大威德金刚像 





4 . 4-6 




















































































彩图 5 u - 4 - 6 瞿昌寺护法殿正壁壁画 vn 双身持颅钵喜金刚像 


彩图 5 u -4-8瞿昙寺大钟楼底层壁画 V 黄叶衣佛母像 




':图 5 u -4 -7瞿晏寺隆国殿右侧壁壁画 II 双身上乐金刚萨埵像 


彩图 5 u -4-9瞿昙寺大钟楼楼座北壁壁画5大孔雀佛母像 
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彩图 5 u - 4- 10瞿昙寺大鼓楼底层壁画1宝帐怙主像 彩图 5 U -4-11 瞿昙寺大鼓楼楼座北壁壁画 



彩图 5u-4-12 瞿晏寺大鼓楼楼座南壁荦評」:' V ^ 
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第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


永愿世间诸有情 不缠烦恼咸快乐/ I 

五浊恶世悉清净 即证如来宝觉中 i 

大慈大悲现法身 金刚坚固无有坏/ i 

不可思议大劫海 一 切归命法中王/ I 

永乐十六年三月初一日/ I 

H 

4 

飧 

I 

瞿昙寺碑 匾四： 明洪熙元年“御制瞿昙寺碑”® j 

御制瞿昙寺碑 | 

K 惟 丨 

I - 

佛氏之道，广大崇深•圆融明净•至神至妙，不可测知。所谓 i 
先天地不见其始，后天地不见其终，德被万有，利兼显幽，/ I 
以善感者无弗应，以诚求者无弗遂。故自其法入中国 i 
以来，历代崇仰无间，贵贱大小皆恃之，为济涉之' 

I 

垂 

慈航，/ ! 

% 

启迷之慧炬。而其功之大者，密运化权，阴翊皇度，有 I 
不可名言者也。斯以有道之主咸秉信向之。诚我国: 

學 

家自/ | 

太祖高皇帝躬膺/ 

天命，抚有万邦•功高百代，道济天下，无有远迩，咸囿于春 
风化育之中矣。而圣仁之心不自满足•又崇奖佛教，设置/ : 

官府于中外专理教事，而官其徒之良者。又颁布教条 ， i 
俾率其众于善，盖欲广佛之惠利于生民者也。又念远/ | 

迩郡县，靡不建置寺宇以严崇奉，而西宁接壤天竺，乃丨 
佛所从入中国者也•而独寥寥希阔焉，岂称崇奖； 
之意？/ ； 

于是命官相土，审位面势，简材饬工肇作兰若.高闳壮 I 
丽•赐名“瞿昙 ”。 自是中国之人往使西域及西域之： 

人入/ ! 

4 

t 

朝中国者，自此而欲摅诚徼福，有归依之地焉。我/ ! 

H 

大宗文皇帝以大德嗣大位，推天地覆载之心，统育万类，凡： 
曰月所照、霜露所坠*其有生之众靡不欣欣焉，涵濡于/ i 

德化之内。而圣仁达孝，继志述事•尚日孜孜如恐不丨 
及.故于佛氏益勤崇奖之意 ■琼编 宝册，颁布于海内丨 

外者 •/ ： 


不可纪极。亦惟欲广佛之惠利于生民者也。乃于瞿昙 
寺重作奉佛之殿，崇高附丽于曰星，五章辉灼于 霞彩； / 
激 深闳伟，超出尘外；香云缭布，如现鹫峰。四达往来 
瞻仰欢悦起信起敬佛德其可涯涘哉！朕只承大统, 
君临/ 

亿兆，惟/ 

祖宗之至仁佩服无敎，惟/ 

祖宗之成宪率履不忘。重惟兹寺，/ 

太祖皇帝肇之于前 . / 

太宗皇帝绍之于后 •/ 

二圣功德与佛不二，表而章之，其在于朕。嗟夫！山可磨 

也，而法界不藤；海可竭也，而真境长在。神龙法象，拱护 

四维；/ 

亘万万年.永奠西极 c 
洪熙元年正月十五日 

瞿晏寺碑 匾五： 明宣德二年敕谕 

皇帝勒（敕)谕西宁地面大小官员、军民、诸色 人等： 朕惟佛 
氏之兴其来已远，西土之人久事 崇信。 其教以空寂为宗，以普渡 
为心，化导善类•觉悟群迷，功德之著无间幽显。有能尊崇其教》 
以导引夫一方之人，去其昏迷，向慕善道。强不至凌弱，大不至 
虐小。息争斗之风，无侵夺之患。上下各安其分，长幼各遂其 
生。同归于仁寿之中，同安于泰和之世。上足以阴翊皇度，下足 
以劝善化俗。功德所及.岂不远哉。 ® 今西宁瞿昙寺乃我太祖 
高皇帝、太宗文皇帝及朕相继创建，壮观一方。东至虎狼沟、西 
至补端观音堂、南至大雪山、北至总处大河，各立牌楼为界。随 
诸善信，办纳香钱.以充供养。特命灌顶净觉弘济大国师三丹藏 
布住持，率领憎众，于内焚修祝赞，以为多人造福。@所在官员 
军民诸色人等，务要各起信心，尊崇其教，听从本寺僧人自在修 
行 * 并不许侮慢欺凌。其常住一应田地、山场、园林、财产、孳畜 
之类，诸人不许侵占搔扰。庶俾佛教兴隆，法门弘振，而一方之 
人亦得以安生乐业，进修善道。若有不遵朕命，不敬三宝，故意 
生事，侮慢欺凌以阻其教者，论之以法。故谕。 

明宣德二年正月初六日 


© 《陇右金石录》卷五“翟昙寺碑”未录年款，个别文字颠倒错讹。书中并记《西宁府志》提及“碾伯 f 昙寺有明洪熙时仁宗御制碑文一 
@以上文字与永乐十六年“皇帝敕谕碑”文字基本雷同。 

⑩以下文字与永乐十六年“皇帝敕谕碑”文字大体相同 t 


















I 藏传佛教艺术发展史- 

L.. - —— _ ^ _ - - - - - . _ 籲 

而惓惓爱民之志，益重能仁之教。/ 

皇考圣心即/ 

祖宗之圣心也。朕恭承天序，嗣守天位，惟 


瞿昙寺碑 匾六： 明宣德二年“御制瞿昙寺后殿碑” ◎ 

御制瞿昙寺后殿碑/ 

昔我/ 

太祖高皇帝受 

天明命，奄有天下，四方万国，悉顺悉臣，德化流行，无间远 
迩。举海宇之大，民物之众，皆已纳诸太和雍熙之域矣。 
重惟/ 

佛氏之教，清净为宗•慈惠为用，可以阴翊皇度，弘利众生， 

其功德至大无以加也。而西方乃其教之所自，宜加崇事， 

以 / ! 

| 

| 

| 

导宗风。于是即西宁之境肇建梵宇•赐名曰“瞿昙寺”，! 

I 

I 

j 

以居其徒，俾敷扬教法，徼福下民。大矣哉，/ I 

高皇帝圣仁之心也！ / ! 

皇祖太宗文皇帝圣神文武，功德崇高，茂阐皇猷.仁育天下。: 
又命即寺重作佛殿，其中规制闳丽，用极崇奉，严敬信! 

f 1 ■ 

而 [/J ’ : 

利济焉。/ ! 

皇祖圣心即/ ； 

太祖皇帝之圣心也。/ ； 

皇考仁宗昭皇帝道德光华.恩泽孚決.覆载之内，熙然同春。： 


三圣之大经大法钦奉而行之，以致理兴教，若保合太和，阴 
佑民物，运灵化于洵穆，盖有资于西方圣神者矣。兹于 
瞿昙/ 

寺继作后殿•用循/ 

先志，增益闳规，民悦工劝•不劳而成。既成之曰，远迩趋 
赴，瞻望拜跽，万众一心•如仰兜率。感应之妙，种种吉 

祥。天花法/ 

乐，溢于 见闻； 金相玉毫，仿佛来止。最胜希有，罔既名 
言，猗欤盛矣。若朕志所存•惟/ 

祖考在天之灵，用资福佑于 无穷； 惟国家宝祚之重，用隆本 
支于蕃盛；惟海宇生民之众，用保太平于悠久。此朕之 

志， 亦 / 

惟体/ 

皇祖、/ 

皇考之圣志也。嗟夫！如夭地之大，如日月之明，惟/ 

佛暨我国家永永同寿。用勒贞石，垂示于千万万年。 

宣德二年二月初九日 


㉔ 《陇右金 石录》 卷五 “ i 昙寺苷殿碑”未录年款，有个别脱误之处。书中并记西宁府志提及“碾伯 S 昙寺有明宣德时宣宗御制碑文一 
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一、 瞿昙殿东配殿 ® 



瞿昙殿侧两厢建有配殿 .fid 殿相向开门，朝向主殿，体现了瞿昙寺建寺之初的格局.稍 

觉局促拘谨，与后院隆国殿的恢弘大气不可同日而语。按照《安多政教史》的描述.西配殿 
原来供萨迦大灵塔（藏文 sa skyavi mchod rten chen po) ;壁_则为哲邦规格的佛塔（藏文 
vbras spung mchod rten) •这应该是四门格，其中安置各密部神灵形象。据说庄严壮观罕有 
其俦.然今已 t 遗存。东配殿则因绘塑题材时得名怙主殿(藏文 mgon khaiig) 或袓婆依怙殿 
(藏文 a phyi mgon khang )。 ② 

东配 殿西向 ，正壁像台I.〔原应塑有四臂大黑天与宝帐怙主及诸眷属像.已失.现补塑新 
像; 左右侧壁 ffi 端均残存一大一小两具背光图案•从背光类型亦可推知原塑像为忿怒相。 
两侧壁靠外部分尚有横长条状壁画残存，局部经后卩1_补绘•色彩、笔法迥异。北壁中部绘一 
立像 ，一 衙 、 三目、六臂，头戴五骷髅冠.身青黑色,忿怒相。头 G 天衣劲鼓如拉满的弓，佩鲜 
人头璎珞和长蛇神线，指甲利〖I腕、项、踝等处戴钏绕蛇.腰闱兽皮裙。脚下踏六牙象头障 
碍神（梵文 Vighna* 亦即印度教中的 Ganesa). 主尊主左手^彳胸托血钵.主右了•高举金刚钺 
刀(补绘）。其余上左手握串骷髅头的三股戟（局部补绘），下左 f 握覆索； h 右 T •拈数珠.下 
右手执双面头骨小鼓。这很像是六臂大黑天•与《安多政教史》记载的“六臂依怙主”吻合。 
障碍神所卧杂莲之下为十字折角须弥座.束腰绘岀身婆罗门教的护方神•左部为背光贴纸 
所遮挡，尚能看到的包括涅哩底(西南）、阎摩（南方）、火神（东南 ) 等。画面四周分布着六臂 
大黑天的诸眷属，可以辨识出左侧下部的 Trak 心右侧中部的 Jinamitra 和下部捧血钵并祎 
剑的二臂吉祥天母玛索杰姆（藏文 dPal ldan dmag zor rgyal mo) 骑骡像；而左上角的 
Takkir 司 a 、右上角骑熊的 Ksetrapala 虽为后世补绘的画面•但应该与原画面构图吻合。 

北壁外侧的両面以女神为主 (彩图 5u-4- 1 瞿罢寺瞿罢殿东配殿北壁外侧壁画）。中 
央主尊 W 色身相,束髻戴冠.穿白色对襟氏丝衣 • 骑青马•左 T- M 彳胸捧血钵，右 T •高举双面头 
骨小鼓；四隅作神大体相同。 

南壁内侧壁画亦为一身大黑天立像 ，脚踏 仰卧人形，周表现血海 、山峦 、寒林等景象. 
顶部经补绘*从现存幅面看将护方神表现在幽面 里端 及底部.构图与北壁 M 位置 h 的六臂 
大黑天相呼应 3 这身大黑天着黑色藏袍•左手当胸持钵 •右丁 •紧攩红色旃 檀木杖 •杖底矛尖 
戳在仰卧人形下腹部.形象接近持梃护法鳴玛(藏文 mGon | x > beng dkav ma ): 按文献指示. 

他左手所持的铁容器内满盛各种液体。③这位大黑天在萨迦派造像中也 特別重 要。 

南壁外侧的行列 （彩图 5 U -4-2 瞿罢寺翟罢殿东配殿南壁外侧 壁画〉 朝外行进•运动 
方向亦同于对面的北壁。主尊骑狮、外披黑色氏袍、头戴红色笠帽，左手 ，胸 握数珠.扬 A 
手挥锤。周边眷属形貌与主尊大体类同而持物有所变化，或骑鸟兽，或徒步疾行。头顷黑 
鸦纷飞，狮前有虎、牛、象、马、羊等动物对面而立•下方狼群奔突。南北壁外侧的这两个画 
面非常对应，让人联想到长寿五姐妹、五主神(藏文 rGyal po sku Inga 0 又译 E 勇猛明王。 



①本殿壁!! 
录 h 抬摄的月 


j 罗 


L 


分布与内容的描述根据美 11 鲁宾艺术博物馆 ( RuWn Museum of Art ) 社凯鹤 ( Karl Dt breczeny ) 博士与首都师 f\ 
片 * 谨此致谢。 

© 引文。参见《安多政教史》藏文皈，第 171 页。租婆护法（藏文 a phyi rna) 为止贡噶举派崇奉的一位女护法神 
德 • 内贝斯基 - 沃杰蚪维茨著，谢继胜译《西藏的神灵和龟怪》 ( 上） • 西藏人民出版社年 * 第 6H 页。 
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即身、语、意、功德与事业之王）等题材；但从全殿壁 Mi 整体安排 
包括画面 h 的黑鸦狼犬4队伍的行进方向等细节来看，他们义 
应该是大黑天的眷属。 

前壁壁圃荡然无存。木 N 内外表现倒挂的人皮号三角形朵 
玛等•貯厉可怖。门外有清代加盖的前檐卷棚•亦有壁画内容， 
东壁在门两侧对称绘牧马、放牛场景.北壁里侧再度出现殿内北 
壁外侧女神五尊的题材.外侧为做法事所用装身具，包括骷髅冠 
等骨饰、鲜人头璎珞与蛇饰等。南壁辟冇一门，外侧对应绘武士 
蓝甲一套。对比此殿中明清两代所绘女神五尊这同一题材的作 
品，人物造型与衣饰等完全休现汉藏之别。清代画女神泖眉樱 
唇•衣纹线条厚電波磔•人物 布置* 斤绿风景之中，轻染云头，浅 
皴草坡，汉地 I 加风非常明显。而明代作品则表现在暗红如凝血的 
背景之 h • 卷云厚重，衣纹线条匀细紧劲如铁线.画面狞厉慑人。 

二、宝光殿 


在建筑形制和特征方面.宝光殿与瞿昙殿有很多相似之 
处。④它们均有两个配殿，不过宝光殿的配殿朝向与主殿相同。 

这两个配殿原有的绘塑没有保存下来，已重新修补，其中东配殿 
正壁绘十八罗汉，两侧壁绘格鲁派 高僧; 西配殿正壁下新塑宗喀 
巴师徒三尊•两侧塑龙树 、 in : 亲等祖师•壁画也表现各宗派大成 
就#、祖师、高僧等，其中右侧壁的主尊为噶举派僧人装束•被认 
为就是创寺喇嘛三罗本人的再现。补绘补塑的年代不_，大约 
不早于清中期，原来的画塑题材已尤由追踪。 

宝光殿外也建冇副阶明廊， 何+ 像瞿昙殿那样另筑厚墙将 
之封闭。殿外壁在左右后三面分栏、分格绘制壁画，大部分在重 
修吋用灰泥覆盖，现清理出来一小部分，"了以看到青绿的両面基 
调 • 在树石背景中表现具头光的人物， w 而较为简洁,属藏式艺 
术风格。⑤ 

更引人瞩 u 的是，宝光殿内 两侧 壁共表现十身菩萨装形象. 
与瞿昙殿同位置的壁画类似，画风仅有少许差异。尊祌头光之 
上金翅鸟展翼踞立，人面、三0、鸟喙，鸟爪分別攥住两侧龙子的 
一 条腿，这比瞿 昙殿的 金翅鸟鸟爪仅搭放在龙子腿部更觉生动。 
龙子表现为健壮的人身.宝冠中探出数条蛇头* 同时 刻画出双腿 


宝光殿内壁画分布图 



与卷曲的长尾。龙尾与下方紧接的大卷草、摩羯罗的长鼻以及 
绕身帛带相映成趣。尊神莲座后两侧露出象头。象背上的狮子 
张口龇牙，有的后脚踏象背、二前爪托举覆莲座•有的则前爪按 
住象头、腾后爪托举.别有趣味。覆莲上的狮羊露齿吐5，举起 
前蹄、用后腿站立•或面朝外、或扭身返顾，形象不一。左右相邻 
的两铺画面问在须弥座顶面之间设一覆莲座，上置宝瓶、中生莲 
花•递次安莲柱•延伸上去为连弧拱形龛，形成画面的分隔。瞿 
昙殿在龛间莲柱顶部还表现鸟身人面的迦陵频伽.手托金盘，盘 
内盛螺、香炉、灯等供具.有的迦陵频伽仿佛在逗弄摩羯罗 • T 细 
微之处让画面生意盎然。此外，瞿昙殿的狮羊身上还骑有朿髻 
力士状的童男形象，这也是两殿壁画的细微差别之处。 

尊祌发髻顶安金刚杵头，头戴 K 叶宝冠。特别是中央一叶 
上部左右分叉呈枝状，下部表现兽面•这在杭州飞来峰元代第 
30龛黄财神石刻和瞿 g 殿均可见到。尊神上身装饰帔帛、项 
饰、璎珞、臂钏与腕钏 • r 身薄裙贴体、长及胫部4要际与脚踝亦 
有金属饰物。膝上还罩短围裙，裙摆在腹前的部分搭在跏前 .形 
成具有装饰意味的扇形摺襞（只冇 [ n 等少数画面上褶襞不明 
显）。莲台上的这种扇形褶襞再次回应着飞来峰元代造像，在 


U:) 见张剑波《 I 昙寺总体布局和单体形制》、格桑本主编，青海省文化厅编著《瞿昙寺》.四川枓学技术出版社、新疆科技卫生出版社年•第 12 页。 

⑤张宝玺疑为释迦牟尼本生故事一百品， I 俄军主编《明初 I 罢寺藏传佛教壁画及其历史地位》•甘肃省博物馆编《甘肃省博物馆学术论文集》，三秦出版社 
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那里是佛的衣裾叠出规整的褶皱。腰带在腹前与两侧均束结 • 
其中身前的两根细带垂至短裙的扇形褶襞上，缚出漂亮的花结， 
然后在两侧呈波浪形展 j r •。帔帛绕臂 g 压在膝下，从莲座前垂 
至须弥座上沿。冠、耳铛、钏、璎珞等金属饰物沥粉堆金,质感强 
烈。帔帛、 k 裙等则填充图案，既有菱格、田格、连钱等具有几何 
趣味的规整纹样，也冇精细优美的花叶图案.而一些画面(如 in 、 
I ) 出现的舞风也流露出汉地装饰艺术的影响。宝光殿在头身 
光、十字折角须弥座边缘等处模拟宝石镶嵌的效果，而瞿昙殿壁 
画则 乐于在尊神的装身具上强调宝石般璀璨缤纷的光芒。在光 
线暗昧的佛殿内，绛红的背景上浮现出一身身不可思议的高大 
神像，神圣与凡俗判若云泥•让信众迅速地沉浸到佛教的圣谛梵 
音中去。总的来看，两座殿堂壁画风格稍有差别，明显出&不同 
的匠师之手，但仍体现出相同的时代风格，而从图像志角度看更 
是几乎雷 M 。 尊像身色、头臂及持物等可参见 h 节及下表，不再 
一 一 * 赞述。⑥ 

定光殿内壁画布置与瞿昙寺不同处，大致有如下 几点： 

酋冗 • 正壁描绘三世佛。瞿昙殿虽有类似安排，不过是以塑 
像方式表现的。 

Vi . 迦叶佛。胁侍菩萨右手下垂_持红莲花，莲花 t 有摩尼宝。 

画面上方有夏玛巴与黑帽上师像。 
vn . 主尊释迦牟尼佛。着袒右田相袈裟，垂右手作触地印，左 
手结禅定印。二胁侍弟子托钵、执锡杖。右侧阿难之上有 
持金刚像;左侧摩诃迦叶之上有一佛像，身青黑色，着红袈 
裟，右手于右膝处触地并持金刚杵，左手结定印托钵。 
vill . 弥勒佛。发间有宝珠，双亍当胸作转法轮印。两胁侍分别为 
文殊、金刚手菩萨。 II 画右上角有双手交持铃杵的上师像。 

其次.宝光殿两侧壁相邻画而交界处上部多插绘上师 
像•与瞿 M 殿安排各种本尊神灵和护法神不同。这些上师 
冇的平头，有的戴黑色或黄色噶玛噶举派帽子;有的着红 
色僧衹支，外裹白色裝裝。最 U ， W 侧壁外端留有一竖长 
条壁面，纵向分为三格，右侧壁从上到下表 现有： 

1 . h 师像。平头，内着袒右交领田相衣，外披红色大衣。结金 
刚跏趺坐于仰覆莲座上,双手作转法轮印并各拈一茎莲花， 
花台上未见标志。身后头身光相交处绘火焰宝珠和带结。 

2. 马头明王像。红色身相，蓬发上扬，发顶露出一个绿色小 


马头。 

3. 宝帐怙主像。双腿微屈踏仰覆杂莲座，双手当胸持金刚钺 
刀撤血钵，肘臂托红杖。头顶金翅鸟与黑鸦翻飞，犬狼奔逐。 
左侧壁外端从 h 到下描绘的是： 

4. 上师像。 

5. 不动明王像。不动金刚与马头金刚相对，正是藏传佛教殿 
堂中常见的殿门两侧护法神的配置。 . 

()• 四臂大黑天像。身黑色，一面、三 R 、 四臂.坐于人身。主左 
手当胸捧血钵，主右手当胸执魔心•另外的左手握天杖，右 
臂竖举金刚剑。火焰背光中町见金翅鸟与乌鸦、黑狼等信 
使。这种大黑天又被认为是智慧怙主（藏文 ye shes mgon 
po ) ，是修习上乐密法者的保护神。 

平棊顶•全书写梵文经咒。殿内走马板上绘木板画.表现有 
四供养天女、四舞蹈天女、四音乐天女等作种种供养的神灵。殿 
前木檐有建筑彩画一列 • 共计十 II 个画面。内容包括护方神与 
药师佛、释迦牟尼佛及十相自在图等。 

三、三世殿 


根据文字材料所述，冋廊匕的三世殿、护法殿、大黑天殿、藏 
经殿、小钟鼓楼等应与宝光殿同一批•为永乐年间建造。三世殿 
位于回廊东侧南段、瞿昙殿东配殿后，朝西。三壁设长条形像 
坛，正壁在像坛上加设像台，原供三世佛已不存，今补塑佛、高僧 
等坐像，两端还添塑有白度母与绿度母;两侧壁像坛 h 则立八大 
菩萨 (约高 111 厘米。 彩图 Su -4-3 瞿昙寺三世殿左侧壁下菩 
萨 立像) 与不动、马头明王像。 

1. 绿摧碎金刚像。身深绿色，头戴五叶宝冠，三 H 、 微忿怒相. 
座下为仰覆杂莲座。右手握金刚铃，左手?^胸托十 字金刚 
杵。两侧胁侍菩萨端立，左黄色 、 Y T 白色，双手当胸作转法 
轮印，手中各拈莲茎。另左右各竖列五身眷属，忿怒相、三 
目、蓬发飞扬，戴五骷髅冠，展左而立，左手均作期克印.右 
手持物各各不同，系守卫十方的护神。画面顶端在摧碎金 
刚的连弧尖拱顶龛与两侧护方神行列之间的空隙处各安插 
一龛，左龛描绘金刚萨埵，右龛尊神左手结定印.右手似作 
施无畏印。 


© 详见谢继胜、廖旸《青海乐都 I 昙寺宝光殿与隆国殿壁画内容辨识》，《美术研究 ))2()()6 年第3期.第24 — 25页 
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( 绿度母 ) 


IX 


( 白度母 ) 


I . 十一面千手观疗像（观音像高278 





徐八 


外，余 


\ 1 . 



T + 手在身后排列成轮状•两侧下部左右各有一忿怒相神托 


明大 H 如来像 


法界定印 



区与四面皆白色，神情宁静 


□ 


臂结 


举光轮。其中右为马头明王，蓬发中现 



j 、马头标志，右 


手当胸作期克印：左胁侍身色青黑•亦戴白色五叶宝冠.左 


三面六臂忿怒神像。身青黑色, 


白，颇为狰狩 


臂•左面红、右面 






当胸持血钵与金刚钺 


手当胸。 

[ H . 箨萨装坐佛像。身青黑色，发绺垂肩，左手作禅 


刀，其余上左乎执金刚杖 





弓 


U f 挥金刚金! 



右手 


右手握箭 


作触地印，绿色对马座。从身相持物看或为阿阎佛，而马又 
是宝生佛之座 . W 此尚难完满解释此尊尊格。 


IV . 菩萨装坐佛像。白色身相，四面•装束等同前像。双手当胸 


顶髻尊胜佛母九尊曼荼罗。⑧佛母结跏趺坐于覆钵塔的塔 


身之中，花蔓绕塔，这表明她乃是大口如来的法裔，因为大 


日如来就居于支提中央。左胁侍金刚手菩萨身青色，左手 



结手印，伸右手食指，余指覆左大钟楼底层壁 画\1 确 
为菩萨装大 H 如来.尹印类似.唯左手握右拳并竖食指。宝 
座中的标志为壁下像台遮挡•未见。 . 

V . 菩萨装坐佛像。 d 色身相、四面•尹印同上。 

VI . 画面左边打一道裂缝。形容同上。瞿昙寺在表现四面神像 
寸，通常将后面表现在左端，叠于左面之后，1 V 、 V 、 VI 则置 
于右面之后。 IV — VI 三像形貌、装束、坐姿、手势等非常相 


当胸捧金刚杵.右手持拂子倚彳 Y 肩；右胁侍为莲花手菩 





身白色，垂左手拈莲花茎，亦屈右臂执拂子。塔刹两侧各绘 
-身驾祥云飞行虚空的净居天•跪姿朝向佛母、执甘露瓶作 


灌沐状。塔基部分右起依次绘北//大力明 li (漫漶.持金刚 
杵）、南方欲帝明王(漫漶，持金刚钩 ) 、西方蓝杖明王（持杖) 


似 



传佛教中白色身相、四面二臂的神像最常见的是普 


明大口如来•但手印与这里的图像有别(见第\ II 铺壁画）。 

\1 . 法界语自在文殊（梵文 Dharmadh5tuv5gi《vara ， 藏文 vJam 
dbyangs chos dbyings gsung gi dban phyug brgyed pa) f^© 


以及东方不动明王（右手持剑），均青黑身相.展左势，右手 
扬法器，左手3胸作期克印。山于壁面下部安设塑像以及 
供具等原因.四方护神画面部分磨损。 

绿度母像。和顶髻尊胜佛母一样.壁画中没有特別强调度 
母的女性特征。绿度母身旁端立两身胁侍•左胁侍作忿怒 


白色身相，三面、八臂，左面红、右面白 


臂当胸作转法 


轮印，其余 ii 左手举梵夹，中左 r •持弓，下左手执金刚铃;上 
右手挥剑.中右手握箭，下右手执金刚杵。 


相，三目圆瞪，怒发上扬，身色荇黑 * 四臂，主臂当胸持金刚 
钺刀和血钵，另左臂竖举三股戟、右臂举数珠。心•胁侍菩萨 


身黄色，亦四臂，面容寂静，抬二主臂当胸，举另 - 左臂执 



L 1 参也技 AiUaUacWryyd : T\w Inciia?i Btaicilust Icouogra/ih v ^ Ueutta: V\rma K, \^ Muk\iopat\\\yay * _ \x UU. 又枯 “ 法 界妙 音拂 ’’ 專，（金跑養 lV 第二 "V 

>则称为‘ 1 法性敕自在”。此 铺壁画 在身色、面数等细微处与文本规定 3 

⑧ 可参见 （元）犮思巴述，释莎南屹晖译《如来顶髻尊胜佛母现证仪》 （明 正统四年， 1439 年。泥金写本，台北故宫溥物院藏）扉画“如来顶髻尊胜裤母坛城”••熊 二彬 

杭州飞来峰第55龛顶髻尊胜佛母九尊坛域造像考》，《中国藏学年第2期；孙昌盛《黑水城出土顶髻尊胜佛母曼荼罗木皈画考》•《敦煌研究》力 11! 1 丰第 2 期。 
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IV 

V 

VI 

VII 

VIII 

大曰如来 

大 H 如来 

1 大日如来 

法界语 

普明 

(?) 

: (?) 

(?) 

自在文殊 

大日如来 


(佛、僧人、文殊等新塑像) 


世殿 


第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上） 






x 


X 

l M, 



455 















方，至今仍保存完善如故云 



护法殿内壁画分布图 


III 


红阎摩 


VII 

喜金刚 



1 . 双身大轮金刚手像。男尊身青色，三面三 y ,左面红、右面 
黄.戴五骷髅冠，数条小蛇在蓬发中游走。六臂.二主臂拥 
抱明妃，其余上左手作期克印_上右手扬杵•下左右手作期 
克印并握蛇索两端,蛇索中部衔于明王口中，这是大轮金刚 
手最显著的图像志特征。展左势•二足分踏大梵天和因陀 
罗。明妃身青黑色，二臂，左手捧血钵，右手抱明王颈，项绕 
骷髅头璎珞。 

2. 大红詡那鉢底（梵文 Maha-Rakta Ganapati, 藏文 Tsog gi 
dag po mar chen) 。此神又称象头神、象鼻天，身红色，象 
头.头发绾髻、戴丌叶宝冠，着短上衣和及膝战裙.骨饰庄 
严。坐于鼠身，鼠吐出各种各样的珠宝，堆满莲座。七二 
臂，主左臂竖长矛倚左肩，余分别持金刚杵、宝剑、盛肉颅 
钵、兽(鬼？ ) 面和长幡；主右臂当胸捧血鉢，其他依次持斧、 
棍、弓、天杖和戟(锤？）。 

I. 双身黑阎摩敌。黑阎摩敌有一面二臂、三面四臂、三面六 
臂、六面六臂六足(见画面 n) 等小‘同形象，这里为三面三目 
六臂，左面红、右面白，戴五骷髅冠，青黑身相，佩鲜人头璎 
珞。二主臂分持血钵和金刚钺刀并拥明妃，余诸手分执法 
轮、莲花、杵与剑。展左踏卧牛，牛背伏卧有青色裸人形。 
明妃一面三目二臂，青色身相，腰围虎皮裙.左手端血钵送 
至明王右面唇边，右手搂明王颈项。 

R. 双身黑阎摩敌(六足尊）。男尊身青黑色，六面、三目、六臂、 
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股戟，右臂拈白莲花。这种结构通常是所谓的担木度母(又 
译怯陀罗林多罗.梵文 Khadiravani Tar5， 藏文 Drol ma 

jang ku sengden ngag) 三尊； 静怒二胁侍分别是摩利支天和 
独 髻母， 此图中她们都冇四臂，与惯例中的二臂形象不同。 
度母周边竖列八位变化形，姿态与主尊相似，唯右手作施无 
畏印且不拈莲茎而已。其右膝下有小供养人跪像，皆男性， 
汉装，分别表现救八难度母某一方面的神通。顶端在主尊 
的连弧拱形龛与救八难度母纵列之间的缝隙里表现两身白 
度母。 

从细节来看,三世殿壁画式样接近宝光殿，这与我们从文献 
材料、建筑规划等方面得到的判断是一致的。不过它远不及后者 
富丽 精致肩 如壁画X顶髻尊胜佛母的十字折角须弥座几未赋色. 
仍保留着白描起稿的状态。有意思的是，虽然三 lit 殿的壁画布局 
尚不够清晰，但左侧壁为两身佛母，与上一节我们从文献记载看 
到的元玉德殿 正殿 东壁(当即左侧壁)夹铸五护佛母有相通之处。 

天花为平棊顶，每格呈一六瓣花朵状，外周六瓣写梵文六字 
真言•中央则书写观音菩萨的梵文种子字 hrih D 

t 

叫、护法殿 


护法殿木门框周绕白色骷髅头，门板描绘倒挂的狮皮、人皮 
和虎皮，以及忿怒护法神面与血浪翻涌的供养品。和后文将要 
叙述的隆国殿一样,护法殿也完整地表现了藏密最推崇的五大 
本尊，除密集金刚与大威德金刚对调外.排列顺序也相当接近。 
各尊像身后均绘出大幅红色火焰状背光，常震慑人心。背光 
之间以及画面上方的空隙处填充白色支提塔、骨殖、骷髅、人尸、 
豺鹫等寒林情景。两侧壁外端留出长条形壁面，纵向分为两栏， 
分布方式近于宝光殿。现展出于青海省博物馆的那尊金铜菩萨 
立像，原曾置于此殿右侧壁外端地面上。 ® 

护法殿（当地人称黑喇嘛殿）内供泥塑镀金护法神如大威德 
尊神曲江揪雪(藏文 Chos rje vjig byed) 等神佛（并有欢喜佛二 
尊），共有七尊佛像，〔一九〕五八年宗〔教〕改〔革〕时被毁，后于 
〔一九〕八◦年时重塑恢复建立，寺僧曾已诵经做佛事等。现供 
有五尊护法神。佛殿外檐悬有明崇祯及清同治年间之匾额四 


藏传佛教艺术发展史 


⑨ 见陈亚艳、先巴《黄教圣地 •--' 塔尔寺•鲁沙尔镇》，三秦出版社，小城春秋丛书， 2 U 03 年.第7 5页图7。 

⑩ 据谢竹轩《耕余琐录》(手稿）。 
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六足。左面红、右面白；主面上方另叠有三而，面色与下层 
相㈣。颈系绿_雪狮皮披风. T •腕、脚踝除钏环外缠绕小 
蛇。男尊左右主臂拥抱明妃并交持铃杵，其余持物包括毒! 

i 

, 

蛇绳套、碾槌、金刚斧、金刚短剑。两足跏趺拥妃，两足在身! 
前曲垂，两足作展左势.踏伏卧人形及水牛。 ! 

I 

III. 双身红阎摩敌(彩图 5u-4-4 瞿昙寺护法殿正壁壁画 HI 双 i 

I 

身红阎摩敌像）。_面右端为雨水浸蚀。男尊红色•一面三 i 

目二臂•佩人头璎珞•头戴五骷髅冠.二蛇盘曲昂首;左手当 i 

1 

胸托血鉢，右手横挥天杖 • 杖端饰佛面与金刚头。展左式踏 
卧牛，杂莲座上的牛背负俯伏靑色裸人形。明妃身红色*屈 
左臂托血钵。 

IV. 画面中央色彩较浅.可能曾遭水浸。大威德金刚（彩图 5u- 
4-5 瞿昙寺护法殿正壁壁画[V独尊大威德金刚像）九面三 
十四臂.可明确辨识出十四足（文本描述当为卜六足），左展 
势站立•青黑身相。主面半头，扭向左侧。主臂左手当胸托 
血钵.右手持金刚钺刀.指爪锋利。另有六臂较醒目，张兽皮 
(应气是象皮）、执盾牌、四面梵天头、尖刃及三根孔雀翎的匕 
t ;其余诸臂在身后轮形密布•这种安排与后世的做法不同。 

佩六骨饰•项悬蛇身串起的鲜人头璎珞•足下踏梵天等印度 
教大神以及诸般鸟兽。主面的牛角、身后张的象皮.以及手 
上所持的羽毛、盾牌等等法器的质感都得到了很好的表现。 

V. 双身密集金刚。密集金刚身色青黑•三面六臂，交足而坐。 
二主臂拥明妃并交持铃杵.其余持物有剑、摩尼宝、短茎莲 
花与法轮。明妃身色和持物与男尊类同。与其他本尊的火 
焰光轮不同，本幅双身密集金刚像绘出龛形，莲座下须弥座 
有对象和白莲花。 

\1.双身时轮金刚。时轮金刚四面二十四臂•诸臂之颜色与持 
物一如仪轨所述。主面青黑、三目，但未见蹙眉、獠牙，不觉 
如何可怖;其余诸面皆二 H ,神情平静。展右立，左腿白 、才』 
腿红•各踏一对天神夫妇。明妃一切母(梵文 Vi^amataV® 

黄身相，四面、八臂，左一搂男尊项后.人:二握謂索,左三拈 
红莲花•左四持摩尼宝;右一高举金刚钺刀，右二擎钩杖(类 
似戟），右三持双面头骨小鼓，右四握数珠。 

V!.双身持颅钵喜金刚（彩图 5U-4-6 瞿昙寺护法殿正壁壁 
画双身持颅钵喜金刚像）。男尊身青色•八面十六臂、拥 


⑪ li Bhattacharyya ： The Indian Buddhist Iccmo^raphy # p\x 166 - 167, 


明妃无我母。主面两边各三面，顶上有一面。四足，一对作 
右展势 ，一 对作舞立姿。 

1. 双身上乐金刚。明王身青黑色，四面三目。二主臂交持铃 
杵，并拥抱高举金刚钺刀的明妃金刚亥母.展右立，足下分 
踏青、红色裸人形。 

IX. 双身佛陀须鉢金刚（梵文 Buddhakapala naddhayuga, 藏文 
Sangs rgyas thod pa yab yum) 。 男尊三目圆睁，戴五骨占髅 

冠，身色青黑，舞立姿踏仰卧的人形。二主臂持血钵和金刚 
钺刀并拥明妃，另二臂高张象皮于身后 ，同时 h 左臂举天 
杖. h 右臂 握双面 '头骨小鼓。明妃种种军（梵文 Citrasena. 
藏文 sNa tshogs sde) 身红色，左臂托 |〖|L 鉢拥!^尊颈项，右尹 
高扬，作期克印并握金刚钺刀。 

3. 双身橛金刚。橛金刚仵宁玛派中是最重要的本尊之一.他 
以冇翼黑如迦为原型。青黑色身相，三面六臂，三 H 血红, 
眉发黄色，蓬发上扬内卷•身后现鹰翼。主臂拥明妃并合捧 

饰有佛面的金刚橛-这正是他的标志物;最 h 面双手在 

| 身后张象皮，上右手并握有杵;下右手亦执忤，下左手所执 

: 法器因壁面淋浸而无法辨识(通 常捤天 杖）。展左势站立， 

! 左右足分踏青色和白色仰卧人形•会阴有金刚橛刺向脚_下 

i 宝座。明妃 Diptacakra 身绿色 ，一 血三目二臂，左沪 捧血鉢 
: 齐肩*右臂绕男尊颈后、作期克印并握装饰莲花的铃.裸上 

\ 身、挂璎珞，腰围虎皮•斜伸右腿踏座，左腿跨倚男尊腰际。 

! 4. 四臂白談那钵底。象头，裸上身，点缀金光熠熠的/I:叶宝冠 
:等。上左手持天杖，下左手当胸托血鉢；上右手执金刚斧， 

| 下右臂握带缕勢卜。 /i i 头左彳 T 在头身光相交处绘火焰 'if 

i 珠。游戏坐于覆莲座 h. 座中堆满珊瑚、宝珠等种种珍奇。 
i 与红彤彤的六臂識那钵底比较起来•这身象头神形象叶爱 

\ 得多，身相的白色定下 了平和 的基调，面上二目，笑容可掬， 

\ 姿态也颇随和而非剑拔弩张。 

'， 在本殿绘塑中，与阎摩(西藏又称之为 Chos rgyar ‘法王”)有 

| 关的阎摩敌、大威德金刚等占据了很大比重，此殿宗教功能 咐想 
i 而知，这也是它别称法王殿、阎摩殿的缘由。根据《成就法鬉》的 
\ 记述,阎曼德迦有不同化身，黑阎摩敌和红阎摩敌最为流行。在 
'' /彳集仪式(梵文 akarsana) 1 .应召请黑阎摩敌•[酎南；而在征服仪 
:式(梵文 vMyavidhi >上则 彳作红色身相•面西。瞿昙寺方位是 
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面南偏西-因此护法殿描绘的黑阎摩敌在南壁上.红阎摩敌则在 
该殿的正壁西壁上，亦合乎成就法的规定。 

此 殿的另 一个別称“黑喇嘛殿”或与海喇嘛亦即三罗有关。 
三罗被认为是"修持胜乐轮瑜伽.获得 r 最上 h 悉地者” • 他初到 
瞿昙地方时修习毗那夜迦（即詡那钵底） ，⑫而 餓那钵底的密宗 
身形主要与上乐本续栖关。这么看来，此殿壁画像设除反映藏 
传佛教护法殿的共性而外 • 也体现/三罗传习的密法特点。 

五、大黑天殿 


大黑天殿(贡康)右侧壁下设像台，上置新塑护法像。正壁 
壁画 in 残损。根据侧壁图间 i 内容，参照瞿昙殿前壁殿门右侧、大 
鼓楼底层壁画I等両面 • "ui I主尊——整座贡康供奉的主神—— 
也应当是一面二臂的宝帐估主，如前文所述按照一些图像忐文 
献的说法又称之为大黑金刚。他的主耍眷属中.伏魔金刚 f •、持 
钺刀大黑天可能表现在正壁上。其他一些…，包括我们在瞿昙 
殿已经看到的四臂班丹拉姆以及种种鬼卒等.则表现在侧 壁上。 
根据大黑天造像的构图原则•不难现解侧壁上的形象全都㈢向 
外奔逐的姿态。 

大黑天殿内壁圈分布图 



I. 此铺壁画与瞿昙殿东配殿内北壁外侧的画面非常接近。主 
尊束髻戴/〔骷髅冠，饰」卩铛，具头光，穿浅黄色丝衣，骑青黑 

；_ _ .k. ^ ^ m. ■ ，狐 _ _ _ ■ dv _ 麵 晒：瞧 ■ 圈 _ ■ ‘■ ■ ■ _ _ eai b b an ■■ ■ ■ ■ _ _ ■ ■■ w ■■掴 m ■ a b ■* _ t i ^ 

⑫智观 巴 • 贡却乎丹巴绕吉著.吴均、毛继祖和马世林译《安多政教史 h 甘满 


色马，右尹扬双面头骨小鼓.左 r •托血钵。主尊马前冇男子 
引马合掌侍立，四周心四位魔女随从•形象与主尊类似。 

11. 欲界自在天女(藏文 vDod khams kyi dbang phyug ma} 。此 

幅画曲在炽热烈焰与澎湃血海之中塑造身色黝黑的吉祥天 
母，氛围颇为可怖。主尊蓬发.戴五骷髅冠，口衔人尸，身披 
象皮，项挂骷髅璎珞，坐骑骡子铺人皮鞍鞯。四臂 • 持物有 
血钵、魔心、胜幢与剑。吉祥天母身边绕以眷属.并有黑狼、 
黑犬奔走其间。照例吉祥天母位于大黑天的左侧•因此这 
电表现在左侧壁上。 

右壁壁_ 1至12分 b 下两层，表现大黑天神眷属护法神与 
空行母，皆爾:身于椭圆形小龛内，下方莲台连通。诸伴神禽头或 
兽面，三目•青黑身色，黄发竖起•戴五骷髅冠，项挂骨饰.绕天 
衣•病披人皮•腰系虎皮裙•足踏人形•左手皆托血钵.右手持物 

■aii 

或姿势则冇 不同 •多持钺刀•偶有持杖者。侧身，运动方向均朝 
向殿门，作向外奔逐状。 

左壁壁面安棑与 （f 噔扣似•主嬰表现大黑金刚的内外眷属。 
上栏主要表现内眷属五罗刹.即黑罗刹(梵文 Kala Rakdsa) 与黑 
罗刹女(梵文 Kali Rakasi) 夫妇及他们的三个 子女： 布杳那保和 
巴查那保兄弟及妹妹独髻罗刹女（梵文 Ekajati Raha S i)。 Jl 罗 

刹_宝帐怙主本身、独髻母和吉祥天母合称宝帐怙主八神 ( 藏文 
Gur gyi mgon po lha brgyad) a 下栏主要表现布查三兄妹 l_L 的 

伴神 :“右 边是一百名武1:,左边是一百名人籍比丘•后面是一百 
名巫师•手举橛.前面是一百名黑女人。”⑬在画面上他 ft 】各由一 
身形象代表。他 ft 1多穿着藏袍.蹬长毡靴，巫师则宽檐帽，武士 
则披甲戴盔.明显是由藏地本土神灵进人佛教神系的。图卜) 
为二臂 d 識那钵底像•此像头神敦胖憨厚•佩戴各种饰物•腰束 
短裙,左手当胸捧血钵，右手握带缨白萝卜.竖左膝作大王游 
戏坐。 

六、藏经殿 


此殿庋藏多种藏文经书•我们经眼的包括明代金粉、银粉写 
本以及清代朱砂印等•町以说这是一座有待发掘的宝库。右 
壁上部分四格，绘八位上师;正壁 J v 部绘大成就者，仅右侧残存 

屋 - m -mi ai 麵 ■琴 ■_ ■雇 ■篆： ■■- ■'■■■•■■■■■■■■si r ■酬 1 ■■■，！！_，， -m- ■■- 誓 — ■ a -■ 4 ■賢辛 ■ 4. — — ▲辱 - - — ~ 

出 版社，1989年.第165、167页4甘肃少数民族古籍丛书》。 
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十位。平棊顶上写梵文经咒. h 师的表现方式与宝光殿接近。 

匕金刚殿 

金刚殿位于全寺屮轴线以及前院和中院的分界线上，两侧 
连接 H 廊.单檐悬 I i I 顶，面阔三间，进深二间，东西山墙下原供金 
刚像四尊.因而得名，现巳无存。 


南 : 

殿内设中分的墙与门•上方走马板两面均有彩绘木板画。 
南面 ( W 起）内 容为： | 

1 . 画面不清•尊格难辨。卜:#双目圆睁，束高发髻，戴五叶宝 | 

冠.裸上身•佩璎珞、臂钏等饰物.下身束短裙。左舒相坐覆 | 
莲座。左手举至胸前.垂右手。 丨 

2. 红财神像。红色身相，三 n ， 高发髻，五叶茔冠，裸 h 身，下 i 
着短裙.左手捤吐宝鼠鼬.彳 I •手垂 捤摩尼宝珠。大王游戏坐 | 

亍 覆莲座 h 。 与画面 3 表现的黑财神同为藏传佛教尊奉的 I 
丑姓财神之一。 : 

3. 黑财神像。身色青黑，全身赤裸，着空增、天衣、耳档、项饰、： 

臂钏、腕钏、脚钏、璎珞及诸背饰.三 N 、颦眉、獠牙 • 朿高发 | 
髻并戴五II | •宝冠。右手出胸托颅钵.左手执吐宝鼠顧1 . 展左 
站立。 ! 

4. 四臂大黑天像。青黑身色•三 R •橘红色怒发，戴五骷髅冠 • ! 
闱虎皮裙.横盘左腿.竖右膝•坐于黄色俯卧裸形男子之上 。 i 
h 左手执天杖，上右手竖 握剑； 下左手当胸捧血钵，下右 T - 丨 

I 

执人心。 丨 

5. 二 背大黑 天像。身色青黑.双手4胸分持钺刀与血鉢。与丨 

宝帐怙主不同的是臂弯未横捧杖。 | 

6. 持金刚钺刀大黑天像(？)。形貌、持物与前者类似，唯挥心_ | 

手高举金刚钺刀•展左而立 J 却下未踏人形。 \ 

7. 吉祥天母欲界自在天女像。四臂•持物有矛、血钵、缚有黑 i 

(] 棋格状旗的三股戟以及剑。骑骡踏三角形山峦。 i 

■ - r * h ■■ ■ v -s ■ ■ ■ _!« ■ 篇 r_ 'W »*■■■■■» 售 v n "W ■■■._ ■ _■ v ■*- f rii in* _ 蒙 ■ wv _ w 1 r 'W v r _ | 顧 _ 麵 ____ ，》薩 . ，匿 | ^ 圓蒙 |1 > | «_ k pt ， 曹 ■ «.. "W 1 n v r _ ，|臞 

⑭参足王其亨、吴葱《 I 罢寺建筑的历史文脉》.《瞿昙寺》，第 20 — 23 页^ 

© 1国殿壁画的详细描述可参见濟继眭、摩旸《青海乐部 I 昙寺宝光殴与隆国殿 


H . 财宝天王，亦即北方多闻天。 

9 . 画面漫漶不清。似为一直立的深色面武卜， 盔屮 俱全*抬《 
尹齐肩.右掌托覆钵白塔.左手持一竖狭长方形小旗。其形 
象特征与西方广目天以及作怖多闻天均有小别。 

10 — 12, 16 -18. 六身尊像的身相、持物、手印相同，均红色身 

相.束高发髻•戴 7 i 叶宝冠，作菩萨庄严,双手结禅定印并托 
摩尼宝.跏趺坐.似皆为无量寿佛。 


13-15. 梵文六字真言 


0 


八、隆围殿 


在麗昙寺主要的三座殿堂中.隆国殿规模最大（面阔七问、 
进深71间.壁画高达 fi ： 米）. 等级也最高 ( 重檐庑殿顶）.应该是和 
背景的不同冇关 ：只有 它的荇建可以明确认为冇宫廷色彩•结 
构与装修都采用了气时官式建筑的程式手法•很有可能有京城 


的工匠参与设计 



其中供奉的皇帝万万岁牌位等器物 ，也证 


明该殿与京城有了更紧密的关系。隆国殿主奉金铜持金刚像 


壁 M 以本尊神大像为主，其中后壁中部表现三世佛。 ® 


隆国殿内壁画分布图 
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藏传佛教艺术发展史 


I. 双身红阔摩敌像。双身像外•其余画面为火焰背光和须弥 : 
宝座所占据.顶端浮现祥云•左右角各绘一双身黑阎摩敌; 
小像，小像具火焰背光和莲座。类似小像下文不再 -一 I 

细述。 ! 

II. 双身上乐金刚萨堆像（梵文 V aj rasattva - sambara : 

■ 

■ 

naddhayuga , 藏文 bDc me hog rdor sems yab yum 0 彩图： 
5 u -4-7 瞿昙寺隆国殿右侧壁壁画 II 双身上乐金刚萨埵: 
像）。⑩ 明五 身白色•三面三目•左面红，右面青黑•头戴五: 
骷髅尅，中间一叶顶饰羯摩杵。二主臂当胸交持金刚铃杵 j 
并拥叫妃，其余上左手高举 血钵. 下左手执缚结謂索;上右 | 
手挥剑，下心手握象棒。明妃六臂，二主臂拥男尊脖颈，其I 

I 

I 

余持物彳!人头、金刚索、剑与钩。 : 

|> 

1 

III. 双身文殊金刚像。坐姿•宝座中绘对象。明王身黄色，三! 
面三左面白、右面 青 .头戴五叶宝 M。 六臂： 二主臂当丨 
胸交持铃忤并拥明妃.其余手臂分持青莲花(上横置梵夹）、I 

i 

4、剑与箭。明妃身色相近，六臂，手势持物类似于男尊。 | 

者 

IV. 双身密集金刚像。坐姿•对狮座。男尊三面、六臂，明妃触 i 
金刚(梵文 Sparsavajra) 亦六臂。藏密有 i£ 大 本尊即 大威德 j 

金刚、上乐金刚、时轮金刚、密集金刚与喜金刚，在隆国殿 i 
内依次得到表现。 : 

p« 

I 

V . 独尊大威德金刚像 （ 梵文 Ekavlra-bhairava， 藏文 vJigs byed : 
dpal geig) . 没有表现成双身像，而是所谓“独尊”或“独 i 
雄”。下方白色的边框中有一行不太醒目的藏文，意为“礼： 

I 

敬大怖畏”。 I 

YI . 迦叶佛像 (542 X 505 厘 米）。 本铺主尊肉髻顶饰宝严，五叶 | 

I 

宝冠与圆形耳挡金光熠熠•镶嵌各色节石，画面华美之极。 | 
佛着田相袈裟，偏袒右肩•胸部横朿下裙形成折扇状 的褶丨 
襞，左下结禅定印，举右手当胸 作施尤 畏印，结跏趺坐于仰 i 
覆莲座。背光六拏具•环绕一周小坐佛，其外火焰光炽烈 ， i 
图案精工冨刚 。 宝座 IlK 绘两头绿襲官獅，座中台布1 . fj ; 

ii 

H 

标志物。两侧菩萨恭谨端立。 | 

mi . 释迦牟尼佛三尊像。主尊左手结定印，右手作触地印，对 i 


象座，座中有平放的金刚杵标志。二弟子戴耳挡.袈裟敷 
搭右肩•捧钵杖锡。 

VB . 主尊 庄严与 VI相间 .双 手结转法轮印•座中有莲花标志。二 
胁菩萨肃立，拈莲茎。VI、 VIL \1 三幅壁 M 合为过去、现在、 
未来三世佛。 

K . 双身时轮金刚像。 

I . 双身持颅钵喜金刚像。 

XI . 双身上乐金刚像。 

XB .収身大幻金刚像（梵文 Mahamaya naddiiayuga) 。令|冬1 
542 X 352厘米。⑰明王舞立姿，身青黑色，四面四臂，主臂 
，胸交叉,分持三股戟和 血钵； 另二 f •则于身后张人皮并 
持弓箭。«戴人头及骷髅头璎珞各一。明妃佛空行母（梵 

文 Buddha- 海 kini， 藏文 Sangs rgyas mkhav vgro) 身红色，四 

臂.拥抱明王之外持有弓、 三 股戟、颅钵等法器^ 

Mil. 四面八臂神像。结跏趺坐 •对紧 那罗座•座中有莲花标志。 
身黄白色•三目，戴五叶宝冠。二主臂当胸作转法轮印•各 
持青莲花茎(右肩莲台 L: 置铃杵之类金属法器）.其余上左 
手持弓，中左手握金刚杖 • T 左手作期克印；上右手握謂 
索，中右手执箭，下右手拿白法螺。从形貌、持物等元素 

看，此尊神接近无[:瑜伽续母续本尊之一金刚度母（梵文 
VajratArL 藏文 rDo rje sgrol rra)- ⑬唯没有明确的线索表 

明这是一尊佛母；不过我们在瞿昙寺三世殿已经看到过在 
左侧壁表现女神的例？。 

九、人钟楼 


大钟楼坐西面东.底层三间，其屮左侧的一间现辟为药师 
殿，供奉捧钵并持诃子的药师佛塑像一尊，两侧分别为蓝、红身 
相的小佛像。药师殿左彳 r 侧壁台上各供七佛•亦为晚近新塑。 
然而大钟楼底层原壁圃格局却是统一安排的 .即： 正壁表现五 
方佛与释迦牟尼，两侧为两位护法女神及四位忿怒相护法神。 


因此在这里一并叙述 


⑯属无上瑜伽续母续。参见《金刚1》第五“上乐拔喇 萨鸥' [曰]逸见梅栄著《新装中国喇嘛教美术大观 r 诸尊身容表”•东京美术.昭和五十六年，第24页。 

⑰《中国美术全集 • 绘画编〗3 • 寺观 壁画》 * 文物出版社，^^^年。 

⑬金刚度母是黄度母之一，能征服三界，为萨迦派及其他一些宗派所崇奉。这里壁画形象与相关成就法描述的不同 •主 要在于后者多称二主 t 分持优钵罗花及 
金 刚杵; 这里的表现略有不同•但没有本质区别。 

参见 li Bhattadiaryyat The huUan Buddhist Icortography . pp . 240 - 243 ^ 3()8. figs . 180 - 183； Antoinette K . Gordon : The Iconography o f Tibetan Lcunutsm • New 
York ： Columbia University Press , cl , p . 75 ; 《金刚籰》第三十五“金刚度母”;德吉卓玛《圣殿中的莲花——度母信仰解析》，中国藏学出版社， 2U()7 年.第 137— 
138页 0 
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大钟楼底层 




IV 僧人 


第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 


大钟楼内底层(含药师殿)壁画分布图 
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[. 右侧壁齐人物胫部以下画面残损，现用泥土抹 i ' : 。此幅绘 
忿怒相护法神大像，身青色，三目，蓬发，戴五叶宝冠，冠叶 I 

I 

内饰宝石。左手当胸作期克印.右手高举金刚杵。左肩至 i 

i 

9 

右腋下缠蛇作为神线，腰围虎皮裙与骨饰.展左而立，身后 i 

■ 

为红色叶状背光。 ； 

II . 忿怒相护法神像。怒发上扬•颔下双乎各提一金刚短弯 '，' 
刀,项饰、璎珞、腕钏、脚钏均佩骨饰.末见缠蛇，腰[葡短裙 ， i 
展左而立。 ! 

01. 楼梯三角形部分底面。这部分壁画色彩颇为鲜艳•颜料层 \ 
下吋见到旧轮廓墨线 •疑 经重描、局部略有改动。画面上： 
满满翻卷着朱红、粉红、石绿、黄色的祥云•云中 s 上而下： 
矗立三身 人物： 其一头戴宽沿红帽/穿着汉式 袈裟; 其二跣 | 
足，侧身合掌•披连帽风衣； 其三僧 人露出光头，双 T •合掌 . ' 
外披红色披风。 | 

1\.楼梯三角形部分左侧面。亦满绘祥云，其中有两名僧侣形 ' 

i 

象•内着汉式右衽衣、外披红色覆头袈裟。 

V . 楼梯 N 外壁左侧面，与左侧壁的1遥相呼应，龛形、构图等 
均与正壁的六铺 (\1+ XI ) 类似，唯幅面较小•表现黄叶衣佛; 
母(彩图 5 U -4-8 瞿昙寺大钟楼底层壁画 V 黄叶衣佛母: 

像），修其法能避免疾疫毒疠。三面六臂，每面三 R . 左面： 

_ 

红、右面白。头戴五叶宝冠， W 发髻.醫顶饰宝严。二主臂 I 
当胸，左手作期克印并捤謂索.右手掌心托金刚忤。上左 I 
手举无忧树枝•下左手握弓：匕右手握斧，下右 f •持箭 。丨 


头、身光相交处绘宝珠。庖头、腰部均覆叶衣，这是她最重 
要的图像志特征。坐于覆莲座上•下方为十字折角束腰须 
弥座，顶面敷台布。 

VI . 正壁的 XI 六铺构图一致，形成 一组; 其中除 IX 外的五尊 
构成五方佛。此幅为宝冠宝生佛像。头戴五叶宝冠•上饰 

•I 

宝石，中央一叶基部有小莲花;下身着裙.膝头绘凤凰图 
案。头光匕方表现1卜:面展翅、口爪攫蛇的金翅鸟，头顶有 
象征三宝的宝珠。头、身光相交处的#靠两侧 h 饰莲花宝 
珠.下垂带结。 

MI . 宝冠阿阎佛像。青色身相•装啦形容与前图相似。座间不 
见标志物或坐骑。从这一铺壁 W 须弥座左部起此壁下部 
残损。 

\1 L 宝冠大日如来像。白色身相•左手竖食指，其余诸指握右 
手抱拳。 

IX . 宝冠释迦牟尼佛。黄色身相•左手结定印.右手作触地印。 

X . 宝 M 无量寿佛像。为新塑药师佛像遮挡。 

XI . 宝冠不空成就佛像。 

1. 八臂摩利支天像。黄色身相•三面三 H 八臂，左面为青色 
亥面•右面红。二主臂当胸.其中左手作期克印并握金刚 
疆索•右手握金刚杵。其余上左手与 h 彳1手结獐鹿印但未 
见持物，迪常应分持针线；中左手 ft :期克印并握 尤忧 树枝， 
下左臂捤弓。中左手握三股戟.下左尹相应持箭（画面为 
新塑像遮挡）。 


WWI 韵拍 

= 


8左 


概 f_j)4 
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fflj . 不动明士:像。忿怒相，三头戴五骷髅冠，左手当胸作期 
克印，右手高举金刚剑。腿部以下壁面残损（现已补绘）。 
不动明王可以是护方神之一，结合壁画布局来看 I 一 n 、 
mu \iv pq 尊忿怒相神应护持四方。 

XIV . 忿怒相护法神像。二目，头戴五叶宝冠，左手于腰际托持 
金刚铃，右手举金刚杵。腰部以下残损的部分已补绘 D 
大钟楼底层在药师殿部分的右侧壁，即木板隔扇上彩绘佛 
会图*尺寸、构图等与瞿昙殿平棊木板画相近，但风格显然有 K 
别.此处木板_似沿袭瞿昙殿平棊的粉本，由不同的画师绘制而 
成。 i 亥隔扇中心为 3 X 3 块相同大小的木板格子.不过目前这九 
块没有彩绘。 

大钟楼上层东两开窗.木楼梯 fl 靠近南壁，壁画分布在南北 
两壁中央.各一栏五格，皆为明代原作，但保存状况较差。褛内 
还有明清时期的游人题记多处。 

南壁壁画(东起）内 容为： 

1. 财源天女像。黄色身相，眉间有 U 毫相，半跏趺坐于覆莲座 
J : •左手当胸拈含苞欲放的萱草；石手类似结与愿印并拈 

_宝珠。 

2. 大白伞盖佛母。一而二臂.趺坐，双手握白伞盖柄。 

3. 顶髻尊胜佛母。与三世殿壁両 X 相比，这里没有出现塔龛 
及她的眷属。 

4. 忿怒相金刚手像。灰绿色身相•面上三目，红色怒发，戴五 
叶宝冠。展左势踏覆莲座。左手当胸作期克印，右手高举 
金刚杵。 

5 . 财宝天王像。左手紧扼叶4?:鼠馳，右手持胜幢，身穿盗甲， 
头戴五叶宝冠.游戏坐于绿_雪狮身上，身后白云蒸腾。 

北壁壁画表现五护佛母。她们颇受信徒的崇仰 • 礼拜她们 
" J 以获得长生。她们护卫国土、村庄和牧场:保护人们免受魔 
怪、疾病和饥荒侵害，以及避免 K 他任何可能的危险。当碰上各 
种家庭的困难，如病痛、灾祸、财产和牲畜的损失时，都要向她们 
祈祷。两起依次为： 

1. 大随求佛母像。白色身相.四面三目八臂。高发髻，顶饰宝 
严.裸 h 身，发绺垂肩，着大裙，具绿色头光与白色身光，趺坐 
覆莲。垂主左乎握金刚謂索•举主右手当胸托八辐法轮。其 
余左手持物有斧、弓和二股戟 •右 手分持金刚剑、羽箭和 t 午。 


⑽见 I.i Bha 1 1acharyya : 77 j e Indian Huilclhist Iconography ， 339. 


2. 大寒林佛母像。青黑色身相，四面八臂三目。右舒坐•举主 
左尹当胸握缚结的 金刚鑕 索•垂主右手作与愿印。余诸: 
手中可见青莲花、弓与斧，诸右手的持物分别是剑、羽箭和 
系白幡的短金刚杖。 

3. 大密咒随持佛母像。黄色身相•三面三目十二臂,趺坐。抬 
二主臂当胸、手印漫漶不清(通常结转法轮印 ） ，另有二臂结 
禅定印。其余左一持弓•左二拈青莲花，左三托宝瓶.左叫 
握金刚索:右一斜捤羽箭.右二牢捤金刚忤，右三似作施尤 
畏印•右四作与愿印。 

4. 大 T •摧碎佛母像。白色身相，三面三目六臂，坐姿接近大乇 
游戏坐。高举主左臂，垂主右臂，似均作施尤畏印。其余上 
左手拈青莲花，下左手托宝瓶。右 h 臂作期克印并执镇索. 
下右手握杵。形貌持物与常见的几种图像志文献有所出入。 

5. 此尊（彩图 5 u -4- ( ) 瞿昙寺大钟楼楼座北壁壁画5大孔雀 

佛母像)装束与其他四身像有别,忿怒相•橘红色头发兀立- 
相应的只具火焰光背而无头身光。身色青黑，一面三目四 
臂，主左手置于腰际，掌心 H 上.未见持物；主右手当胸作期 
克印并执謂索;余两手上举，右掘斧.左持二茎孔雀翊 。 rflj 
孔雀翊是大孔雀佛母和除毒佛母(梵文 Hguli ，藏文 Dug sei 
ma) 最明确的特征物.这两位女神均以祛除蛇毒 i h j 知名，传 
说孔雀正是蛇的克 M 。同时.壁画上的形象左膝跪地，右腿 
盘跏，奇特的姿势以及腰朿叶衣的特征令人马上联想到叶 
衣佛母。叶衣佛母以底层壁画 V 中的六臂形象较为典型 • 
为黄色或绿色身相;而她不同身色的化身形象中•青色者 H : 
是一面四臂忿怒相。十二种陀罗尼化现的女神中冇一面二 
臂的叶衣陀罗尼女，左手持孔雀翊。 © 而在一些画面 h 可以 
看到,叶衣佛母左手擎三叶无忧树枝 •与 这里的孔雀翎在位 
置和形状上相当接近。叶衣佛母能祛除疾病尤其是传染性 
的瘟疫.其神通类似于五护佛母，也包括孔雀佛母在内。这 
m 的奇特形象是画师把叶衣佛母（以及叶衣陀罗尼女）的图 
像志特征融合到孔雀佛母像中创造，还是另有仪轨凭据待考。 

十、大鼓楼(含无量夯佛殿） 


大鼓楼位于冋廊东段.与通常“左钟右鼓”的位置安排正好 
















相反。和大钟楼相应，大鼓楼底层隔出部分允作无 M 寿佛殿.其; 
中壁画皆新绘。下面从西北隅起，依右绕顺序略述原绘壁画。 | 
其整 体布局 是多铺文殊像与一铺释迦像•两侧相对的主要是不 | 
同的大黑天像。 : 

I. 宝帐怙主(大黑金刚）像 (彩图 5 U -4- m 瞿昙寺大鼓楼底 i 
层壁画 i 宝帐怙主像）。主尊大黑天虽然瞪目呲牙•蓬发纠 j 
结.指甲锐利•头戴五骷髅冠•身蛇与鲜人头璎珞 ，腰： 
围虎皮与骨饰•甚是可怖•但由于身短曲圆，比例接近童： 
子，冲淡了怖怒的感觉。宝帐怙主双手•当胸，以金刚钺刀 | 

i 

搅动颅钵中血浪翻滚，臂弯上横置红梃，収腿微屈，脚踏黄 
色仰卧人形。头顶为俱生上乐金刚（梵文 Sahaja - samvara ， 
藏文 bDc mchog lhan skyes >双身小像，明 R 身青黑色，一面 

二臂，双手当胸交持铃杵并拥明妃;明妃金刚亥母左手搂 
明丑，右手高举金刚钺刀。两侧还各有金翅鸟一、乌鸦二、 
黑色的犬一、深灰色的狼一、青黑色人形一 •均处于炽烈火 
焰之中。宝帐怙主的其他重要眷属分列画面左右与下部， 
构阁 规整.与很多传世唐卡类似•和大黑天殿壁画相比在: 
内外眷属等方面接近•但这里少涉及鸟面、兽面的护法。 | 
外眷厲之一武士(画面 6) 着巾踏靴•头盔护耳如鸟翼•蓝顶； 
竖缨•右手挟旄旗.左手当胸持藤牌.汉人面貌•与大黑天! 
殿同人物一样非常接近汉地明代的武士艺术形象。 : 


大鼓楼内底层壁画宝帐怙主构图 


1 



3 

伏魔 


宝帐怙上 

独髻母 

金刚手 







4 

持钺刀 



欲界自在 

大黑天 



天女 

5 6 7 

8 

9 10 11 

12 13 14 

武 h 

五 

罗 刹 

iflk 巫师女人 


fl . 除两铺大黑天像外.大鼓楼底层其他儿铺壁画构图接近 • 


均在竖长方形幅面的中部偏上勾画圆形•内为红地卷草纹 
和三 尊像； i : 方两角绘彩云和花叶•壁而下部则是山石树 
木。此幅主尊白色身相，菩萨装扮•左手于身后按莲台.右 
手屈拇指与食指拈作环形，伸其余三指。竖右膝作大王游 
戏坐。除帔帛与短裙外，菩萨左肩披仁兽皮，这表明此像 
应是观 &( 例如自在观音之类化身）。 @ 二胁侍菩萨左 A 、 
右殷，长裙及地，仅手当胸并各枯一茎莲花。 

III . 从此铺壁画开始转至 iH 壁。主尊内色身相.五面二臂 •主 
面黑、左面绿、右面黄、后面红；顶面白色•二目，眉间有白 
毫，朿发髻，戴五叶宝冠。裸上身.下着大裙，具足庄严。 
双尹结定印并拈花茎，花头绵延齐肩绽放，其上均置梵 
夹。侍立的两身胁侍菩萨各拈花一枝。形象较为奇异 • 
或为秘密文殊师利（梵文 Guhya - manjusrI )® ,但此尊应仅 
四面。 

IV . 骑狮文殊像。菩萨红色身相，趺坐青狮。双手结转法轮印 
并各拈花梗，其中左肩红莲花上置梵夹。左胁侍菩萨红色 
身相 • 所拈的莲花上竖宝剑;右胁侍弟子双手合掌。 

V . 骑狮文殊像。与上图颇为接近.唯主尊与左胁侍菩萨为黄 
色身相.旦主尊右肩莲花头 h 竖剑。这种形象的文殊化身 
颇为常见•在身色等方面有所变化。 

VI . 骑狮文殊像。与上图仿佛镜像•包拈两铺中狮萏相对•明 
显相 i 呼应。 

\|[ . 骑狮文殊像。与画面¥非常接近过主尊4左胁侍菩萨 
身青色.后者所拈莲花上未见肩以。 

VB . 释迦狮子(梵文 — kyasiha ， 藏文 Shakya scng ge ) 像。释迦佛 

着红色田相袈裝，袒右，结跏趺坐.双手结转法轮印。左胁 
侍弟子摩诃迦叶合掌侍立•心侧阿难捧体 * 持锡杖。佛身 
d f 靠 / r : 头身光相交处装饰法轮。 

K . 亦为骑狮文殊像.构图等与画类似.狮头朝右•与画面 
Vli li 的狮子遥对。 

X - 四臂大黑天像。整铺壁画右端上部为楼梯位置，空隙处绘 
藏式白塔与寒林景象。主尊身青色•忿怒相•四臂分持血 
钵、金刚钺刀、天杖与剑，置身烈烟之屮。大黑天上方为三 


⑳根据《造像量度 经》， 此一件服饰*诸经典未见他像所用.惟独观音及慈氏菩萨像有之”(《大正藏》第二十一册•第與7页）。从本图菩萨形貌、姿态判断 •应 表现 
观音菩萨。 . 

对自在观音的描述可见《新装中国喇嘛教美术大现 r 诸尊身容表 '第54页。 

㉑ 参见 《新装 中国喇嘛教美术大观 r 诸尊身容表” .第 22页 。 
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只金翅鸟•左右各有黑鸟二、犬狼之类野兽二•莲座两端有 
小像各一(両面编号2、3,图像详下）。其他眷属分列画面 

左右端与下方。其形象和眷属与文献所谓“遵管译师派四 
手智慧护法”（藏文 Ye shes mgon po phyag bzhi pa rGwa 

lovi lugs) 基本相符。㉒ 


大鼓楼内底层壁画四臂大黑天构图 



1 • 黑食肉魔(梵文 Kr?i?apMca， 藏文 Sha za nag po) ㉓像。面| 
朝外，狮面白毛绿鬃，黑色身相，裸上身，臂绕天衣,项束人 I 
皮披风，腰围虎皮，环钏、骨饰庄严。左手当胸捧血钵，右手! 
挥剑，踏仰卧人形。 ； 

2. 参蒂嘎像(梵文 Tsandika )。 红色身相 ，一 面三目四臂，戴五： 

骷髅冠.坐杂色覆莲座。主左手攥人头•主右手 挥剑; 另一 i 
左手高举•合握弓箭•另一右手侧伸，作期克印并握 II 索。 | 
这是一尊女神，但是画而明显描绘出唇髭须髯，这个细节值I 
得玩味。 ： 

3. 吉样天母像。青黑身相 ，一 而二臂，左亍持血钵当胸，右手 | 

高举舞剑。坐骑红色骡子跪伏于山峦之上。 ； 

i 

4 6.鸦头业力护法像。身青色，三 H， 红色蓬发上戴五骷I 
髅冠•披人皮披风，踏人形。左手捧血钵.右手举金刚 i 
钺刀。 ! 

I 

7 14. 整铺壁画下部表现一列兽面护神，作向西奔走状，这是 | 

八身空行母•各居一方。按照仪轨，她们应 当是： 东方秃鹫I 
面空行母、南方鹏面空行母、西方鸦面空行母、北方猫头鹰I 


面空行母以及东南亥面空行母、西南犬面空行母、西北狼面 
空行母与东北虎而空行母。图像大致与此吻合。如画面7 
上空行母三0，红发飘扬。裸上身，束人皮披风，臂绕天衣, 
系兽皮裙•佩璎珞•戴臂钏、腕钏与脚钏。左手当胸捧血钵， 
右手当胸把持金刚钺刀。脚下所踏黄色俯卧人形（头部残) 
裸上身，下围白色犊鼻裤。其他空行母形貌类似，不再赘 
述。画而12上的空行母鸟喙而具牛角.特征明显.可以比 
照大黑天殿画面9的形象。 

大鼓楼楼座当中在十字木架上置鼓 v 朱漆地上青绿缠枝两 
番莲图案，构图饱满.漆色如新。楼梯 n 在南壁下。两侧壁绘壁 
画，北壁西起 （彩图 5u~ 4 - 11 瞿昙寺大鼓楼楼座北壁壁画） 表 

现的内 容为： 

1 . 观音菩萨像。白色身札(.神态端严慈和。头戴五叶冠•肩 
披帔帛 J 要束大裙•庄严具足。左手举至胸前，右手作与愿 

印，均祐花茎。游戏坐 * 右足踏一'莲花。类似身形以足 • 
怯萨般那（梵文 Khasarpana LokeSvara， 藏文 sPyan ras 

gzigs kha sarpa oi) 或世间尊观音(梵文 LokanJtha) ，所不 
同者，在《成就法鬉》中前者眷属为善财童子、马头明王、救 
度母和颦眉度母，亦即《密答喇百法》第九所谓的“成义覆 
索五 尊”； @而世间尊的胁侍则仅有救度母和马头明王两 
人。这里的安排是五尊，但未见颦眉度母（一面四臂、黄色 
身相)和善财。 

2. 不动明王.身色青黑，形如侏儒，鼓腹,展左而立。 

3. 三面四臂马头明王像。身红色，忿怒相，三目，红色蓬发上 
盘绕小蛇，居中绿色小马头清晰可辨.戴五骷髅冠。二主臂 
作张 乂搭 箭状，另一 '左手 擎莲花，另一 * 右手 握许。 展左立， 
脚下分踏伏卧的大梵天夫妇与因陀罗夫妇。不动明 t: 常与 
马头明王对应，这里马头明王身边出现了青不动与白不动 
两身明王。 

4. 0不动明王像。屈右腿，左膝跪地。 

5. 绿度母。姿态与这组图像中的观音一致，纤腰更加婀娜。 
大鼓楼 t 层南壁壁画（东起) 分布： 


㉒ 《西藏的神灵与鬼怪》(上），第 53—54 页。 

㉓ Pi ^ ca 毗舍阇为八部嵬众之一.隶属于东方持国天，类似罗刹而食血肉.故藏文意译为“食肉魔”。 

㉔ 《密答 [ 刺 百法》称之为“观自在不空 稩索 ” （藏文 sPyan ras gzigs don yod zhags pa ) ， 属于 事续。 参见 li BlialtacKaryya : 77 ；e Indian Buddhist Iconography , pp, 
12S- 13(), 










第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响(上) 


1. 疑为尊那菩萨（梵文 Cund5 •藏文 Tsun da。 又译“准提佛 
母”)像。㉕黄色身相，束高发髻，髻顶饰宝严，戴五叶宝冠， 
端庄跌坐。四臂，主左手结足印并捧宝瓶，主右手当胸握梵 
夹; 余二手举物齐肩，左执 莲花. 右拈数珠。 

2. 菩萨装形象•绿色身相，眉间有白毫。双手在胸前合端宝 
瓶，瓶 U 可见三片绿叶•交脚而坐。类似财源天母，不过她 
多现金色身。 

3. 与大钟楼上层北壁阃面5中的神灵形象相仿，大钟楼像左 
主臂未见持物，这里则描绘出有柄叶形物.与另一左手所持 
孔雀翎大致相似。大钟楼像处于五护佛母的语境中，町以 
确定为孔雀佛母•但此像则添加了头光和肩部的叶衣，这使 
得尊格更偏向于叶衣佛母。然而_虽然同是忿怒相，但大钟 
楼像长发垂腰.这1的神像却描绘出髭须•在性别方面令人 
迷惑。 


： 4. 菩萨像（彩图 5 u _4- 12 瞿昙寺大鼓楼楼座南壁壁画 4 菩 
I 萨像）。红色身相，盘扁平发髻并戴五叶冠，眉间有白毫相， 

I 庄严具足。正面端立，双手下垂，掌心向外，作与愿印。比 

: 较接近的形象如大地红观音（梵文 Mahabhumika-rakta- 

: avalokite^vara, 藏文 sPyan ras gzigs bhu kham dmar po), 不 

过通常此观音左手当胸作智印件拈莲花茎。@ 

5. 金刚琵琶妙音天女像（梵文 Vajravlna Sarasvatl , 藏文 Pi 

wang dbyangs can ma) 。画面漫德。此像身相白色，戴五叶 
宝冠,发绺搭于肩头.天衣翻飞.作翩翩起舞状•左手抱琵 
琶，右手作弹拨状。 

大鼓楼南侧“走马 H” 在南北壁面的东西两侧各表现一身忿 
怒相护法大像，身相有绿、灰、青黑、白色等不同，均々:手当胸作 
期克印•展左立于莲花 R 轮之上，右手持物分別举持羯摩杵、金 
刚杖、金刚锤、轮等，当为护方神之属.画风较晚。 


㉕ 在造像 实物中 .存在四臂 尊那菩萨主左手定印撺宝瓶 、主右手作 与愿印 并握摩 尼宝珠 ，另 一左手举梵夹（或 擎莲茎 ，花 台上置 梵夹）、另一右手 握数珠 的范例，如 
拉萨布达拉宫红宫利 玛拉康 （响 铜殿 ) 藏品 404 和 533 号， Ulrich von Schroeder ： Buddhist Sculptures in Tibet voh I “India & NcpaF\ Hong Kong ； Visual Dharma Pub. * 

2001, FI. 153A-B 与 68FC-F; 或者二主臂结定印合棒宝瓶，利玛拉康藏品 815 号，同上书 ， P1. 1540H, 其他作品参见第 486 页，后者与《成就法鬉》的描述相吻合 •参仏 
K Bhattacharyya: The Indian Buddhist Iconography , \x 22 L 由于这里的图像与文献不尽符合，尚不能排除她是其他尊神的可能性 。 
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H 肃永登，现在仿佛是一个默默无闻的地名。然而在明代•庄浪（即今永登一带）鲁土 
司声势显赫一时。该家族为蒙古族后裔•洪武七年 （1374) 十月明太袓敕曰 ：“朕 君天下.凡 



红城感恩寺的 

■V ■史， ■.警 r 管窗 ■■■■ ■曹蘭 V w K ■ ■ ■蓍 _■ ■■ rcai _ ■蘭載 ■■■■ 

绘画与雕塑 m 


慕义之 h 皆授以官•尔巩卜失杰久居西土，7!/能委心效顺•朕用嘉之。令授以昭!言校尉、岐 
宁 P . 管军百户。尔当思尽乃心 •遵 律抚众.庶副朕之委令。尔宜勉之。”②“自国初以版图归 
附•为 rf 夫长。世有擒斩劳勋，遂沐赐姓之宠。代袭指挥崇阶•有其人民土地。”③就这样. 






鲁土司在当地的势力一直延续至清末。 

感恩寺坐落于永登县红城镇永安乡，当地人习称“大佛寺”。年得甘肃省人民政府 


列为省级文物保护单位，2006年被国务院公布为第六批全国 
重点文物保护单位。该寺在整体建筑风格 I :同样主要体现 
汉地影响，由中轴线上的牌坊、碑亭、金刚殿、天王殿与主殿 
大雄宝殿以及两厢的钟鼓楼（已毁）、护法殿与菩萨殿④构成 
(图1 感恩寺平面示意图） ，下文将依照顺序逐一述及。它 
与鲁土司家族以及藏传佛教有着密切的关系。鲁土司家族 
所居地域汉藏文化交融•历代土司多崇瘡藏传佛教与道 
教。⑤因此.他们修建的感恩寺宗奉藏传佛教。这些特点均 
与邻近的连城妙因寺如出 一辙. 后者将在下一节中做洋细 
考述。 

明朝在边疆少数 K 族地方推行土司制度.冀之拱卫中原 
腹地。其中浪鲁土司世袭罔替.雄霸一方.堪称甘多藏区 
权高位尊、最为 M 赫的土司家族之一。红城子处要地•鲁土 
司担负起守卫此地的重担。天顺二年（14別），英宗敕谕:“红 
城子居于兰州、庄浪之中，凡使臣 客旅. 转运粮储，皆由 itt 往 
来•最为紧耍。今以尔(按：即第四世土司鲁鉴)尝管领: t 兵， 
杀贼效劳 .人所信服。 特命统领原管土兵，及听于庄浪操备 
官军内摘拨一、二队，往彼守备。”⑥鲁鉴 （？ 15 U 2) 前后任 

“守备红城子堡署都指挥佥事”(天顺三年 ，彳 45 ( ) ) 、“ 守备红城 
子都指挥同知”(天顺七年1463,八年 1464), 后至成化二年 
(1466) 姶任“镇守庄浪都指挥使”。弘治三年 （ 14 W ) 二月二 
I * H •孝宗皇帝再次“敕渝都指挥佥事 鲁麟： 朕念红城子居 
i -兰州、庄浪之中•使臣、客旅、转运粮储泞由此地往来.最为 




紧要。今特命尔仍管束土官、土军及带领庄浪等卫操备官军感恩寺平面示意图 


① 2U03 年、 20 () 4 年、 20()7 年及 2(K18 年夏，谢继胜、熊文彬、赛暘和首都师范大学美术学院的研究生们分批数次考察感恩寺.先后得到永登县鲁土司衡门博物馆何 
克勤绾长以及永登县博物馆等有关部门的大力协助和热心指教，谨致谢忱。 

② 《鲁氏家谱》卷一.“纶音 • 敕二世昭信校尉百户公巩卜失加一道”.转引自王继光《安多藏区土司家族谱辑录研究〃.民族出钣社.西北民族学院建校 3() 罔年献礼 
学术丛书.2<旧0年，第56页。 

③ （乾隆)《鲁氏家谱 r 鲁氏家谱原序转引自《安多藏区土司家族谱辑录研究》•第％页， 

④ 金刚殿与天王殿之间有二配殿•东侧观音殿悬“清净庄严”匾.西侧地藏殿悬“福缘善庆”匾。因系新构，文中不论。 

⑤ 参见郭永利《试论甘肃永登连域蒙古族土司鲁氏家族的宗教信仰》.《青海民族研究》(社会科学版 )2002 年第 4 期.第 13 卷； 同氏《甘肃永登连域鲁土司家族的始 
祖及其族属辨正》 4 丝绸之路》 2(M)3 年第 7 期。 

⑥ 天顺二年三月二十四日.《鲁氏家谱》卷一•“纶音_敕四世光禄大夫都督公鉴二十八道”,转引自《安多藏区土司家族谱辑录研究》，第—61页。 
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艺术对汉地艺 



往彼守备 


而感恩寺正肇建于弘治年间，从侧面反映 r 鲁土 


司家族对红城子的经营。 

寺院坐北朝南。首先映人眼帘的是一道牌坊，上刻写“慈被 


无疆”字样，系“咸丰八年 （1858) 岁次戊午九月上浣 （按： 即上 
旬）吉日立'此外还落有发心僧弟子、督工弟子、画工石工木工 
瓦工等匠师、题匾者“钦加二品”十七世土司鲁如皋 （ 1831 — 
1893) ⑧等等的名号•两端外刻写 长联: “空色见如来.色空空色， 


寂寂然天外浮云身不染；了凡推上乘，凡了 了凡•浩浩乎山中明 



，采用 楼阁式，每间上均置一悬山顶; 


月目常舒。”牌坊四柱 


后面紧接悬山衮脊顶山门，这是该时期常见的建筑手法。尽管 
整体建筑风格以及匾额、长联体现出浓厚的汉地文化特征，但 
是 ，一 些细节则常见于藏式建筑：例如，牌坊脊顶砖雕八吉祥， 
门框周边装饰连珠莲瓣图案许凿出方格层递凹入形状。品味这 
些细节.可以感受到汉藏文化的紧密融合。 

牌坊中央门道东壁墙 体上嵌 当代石刻一方，记述1982年重 
修之事。该碑记对于我们了解如今寺内哪些建筑是原物，哪些 
部分系新修或者复原物大有裨益(碑文见附录）。 

牌坊后经一个小广场进人碑亭。碑亭南门外悬“乐善之邦” 
匾•北门外悬“善民福地”匾，系近年题写。外部梁架、拱眼壁等 


部位重新进行了彩画。内部拱眼壁仍存原状•每块拱眼壁上书 
写一个梵字.合起来是六字真言 orp ma m pa dme hOiii， 按右绕方 


向重复数遍。书风属明代？•期兰札体，并体现用软笔而非硬 
书写的特点。殿后地面安放“一劳永逸”石刻一通，右镌： 



钦差整饬庄浪兵备道邹 
钦差分守庄浪左参将裴 


明庄浪卫治所即在今永登，为当时军事要地。左端铭刻 


年款: 


万历三年 U575) 五月吉旦守备红城子地方都指挥佥事 


吴 □口 


碑亭中央矗立汉藏双语石碑一通，这是有关感恩寺历史的 
最重要的文字材料(碑文见附录一）。碑座呈梯形，上沿刻两条 
四爪龙戏珠图案，下接一层藏式仰莲瓣，壸I' ] 内雕饰牡丹等花卉 
图案，折角为托举力士。石碑南面铭刻汉文《敕赐感恩寺碑记》 • 


(? 


由五世土司鲁麟 ( 1456 - - 1507 ) 撰文.麟子六世土司 




1556 ) 书丹，经子鲁瞻 （ 1516— 1542 ) 篆额,⑨据此可知壬子岁 （ 明 


弘治五年，1492 ) 肇建此寺，不逾三载 而成。 乙卯岁（弘治八年 
1495 ) 御赐寺额.嘉靖四年 （ 1525 ) 立碑。⑩弘治八年二月初二 E 


还曾赐感恩寺僧参丹令占（藏文 bSam gtan rin chen) 劄付 




张，®或即碑文中提到的“礼部复给住持文劄”。据此推知弘治 
朝早期感恩寺应当佛法僧三宝俱全 .ffl 像绘噴亦应完备，碑文所 


述“远 汸诸工 高艺.绘塑修缮佛殿 



与壁阃榜题可以相互印证 


经碑亭和作为过 f 】的一道垂花门之后即至金刚殿。殿南门 


外 悬“大明 



匾，系寺内现存唯一旧匾。它即碑记里提到 


的塑造有“前天王”像之殿.今人又称之为力十殿•根据殿内北壁 


游人题记，似原名 
(彩图 5u - 5 - 1 



刚殿' 殿内左右侧壁下塑哼哈 


AIA 


像 


感恩寺金刚殿东侧塑像）. 勇武暴烈.形体高大 


而体积感强，仍存明风，是感恩寺雕塑的佳作。 . 

金刚殿内周壁原有壁画大半已毁 • 现仅存北壁门西侧与西 


壁部分。北壁西侧绘生死轮 (彩图 5u -5- 2 感恩寺金刚殿北壁 
生死轮图局部：“北拘卢州” byang sgra mi snyan)， 一称六道轮回 

图。両面主体为“无常大鬼”衔生死轮，东侧有该鬼的汉文榜题， 
西侧有对应藏文榜题 “vchi bdag chen po”。 大鬼圆睁赤目，眉发 

须髯呈橘黄色,嘴角凸岀獠牙 • 头戴五骷髅冠。其焰发之上的圆 


轮中绘释迦涅槃像,释迦上身披红色袈裟，袒露右肩.右胁而卧， 
左手平放腿上，右手支颐，双目轻阖，看起来更像是在养神沉思。 


肉髻底部装饰髻珠，一缕毫光从头顷婉转升腾。壁面颜 料严重 
发暗，涅槃图 h 常见的双林形象在这里表现在床尾一侧,背景丄 
粉红、黄色等各色祥云翻卷蒸腾。床后吋见到八身具头光的菩 
萨形象.神态平静;床头另有两名弟子，时床前一名弟子悲恸倒 
地，另两名弟子正在搀扶。释尊脚畔遵常例表现金刚力上•床尾 


⑦ 王继光《安多藏区土司家族谱辑录研究》 * 第71页。 

⑧ 十五世土司鲁纪勋有二子，长子十六世土司鲁濯早亡，次子出家为僧。遂由其孙鲁如皋袭任指挥使。 “ 咸丰初 nwu ， 如皋助军饷：七年 
山场木植数万株，加二品顶戴、花 翎； 同治初 （1 K 62) •回乱.以功加副将衔 (按： 另据考证，当时他率土军与回民义军在炭山岭、海石湾一带作战 
西宁肃清，加提督衔、誉勇巴图鲁；光绪十九年 （1893) •如 皋卒。•’(转引自《清史稿》卷五一七4列传三百四•土司六•甘肃 • 平番县》> 






致全军覆没) 


年， 


C9) 


面为“敕赐”二字_藏文一面为“感恩寺碑记”五字 


⑩参见苏裕民《红城〈感恩寺 碑记〉 撰写立碑时间考》 •(( 丝绸之路》 20 m 年第1期。 

⑪《鲁氏家谱》卷一.“纶音 • 敕感恩寺劄付一张'转引自《安多藏匡土司家族谱辑录研究》•第页 
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上似悬一钟。众所周知 • 生死轮表现的是佛教关于因果报应、生 
死轮 M 的教义，这呕每个环节都附有汉藏文榜题。画面下部残 
毁，东侧上部有藏、汉文偈颂、 h 方藏文横书•下方汉文 竖题： 

gang zhig rab tu bag yod par chos vdul vdi 
la sbycxl vgyur ba / /skye bavi vkhor ba rab spangs 
nas sdug bsngal tha mar byed par vgyur 

汝当求出离于佛教勤修 
降伏生死军如象摧草舍 

西侧 I •.部对应位置亦墨书 偈颂： 

bi tsam par bya zhing vbymig bar bya / sangs rgyas 
stan ia v：ug par bya//vdam buvi khyim la glang 
chen bzhin // vchi ixiag scie ni gzhom par 
bya / / 

于此法律中 常修不放逸 

能竭烦恼海 当尽苦边际 

后世藏传佛教生死轮图也有将这两段偈颂合写在一处的，这与 
佛经所示“于〔无常大〕鬼头两畔书二伽他（梵文 gatha 0 即偈 
颂 )” ⑫不合。重庆大足寃顶大佛湾第三龛六道轮回图⑬已见铭 
刻上述汉文文字，它们揭示了佛教视生死轮回为苦难的观点以 
及追求解脱轮回的途径。 

生死轮图东、西两端上部分别用汉、藏文书写该图的佛教义 
理不11阄像源流•内容大致相当.均先援] I 佛经文本 .叩 行阐述（见 
附录根据题汜•可知该图系明弘治六年 （ 1奶3)依据从京城流 

传来的版画图样而进行创作的。版画原件当制作于明」 I 〔统九年 
d 444 ) 左右，其流布与著名的灌顶净觉西天佛子大国师班丹扎 
释巴藏卜 （dPal Idan bkra shis dpal bzang po . 1377 ?)站有关。 

他汉藏兼通，因此曾被任命为阶 ft 麻（即大宝法王得银协巴）的 
翻译•翻译过荇干藏文经典•还能用汉语讲经 . JL : 中包括《别解脱 


:戒》等 .© 这反映出他对于戒律的重视。至于其弟子室哩药吉 

:烁 I 1 罗，藏文题记中将其姓名转写为 shri yo gi shwa ( o ) ra ， 可还 

■ 

f 

(■ 

i 原为梵文 Sri yogiivara “吉祥瑜伽主”。尽管永乐后期起班丹扎 

p 

释常住京城.而且版画也标榜来 A 京师大隆善寺.⑯但是他在 

，: 

i 

：山民州修建了大崇教寺®作为 d 的主寺，感恩寺受他的影响不 

I 

I 

I 

:应抛开地域关系。根据碑文及此处年款来看•金刚殿的构建、 

:彩画、壁画及塑像等工程都成在建寺之初 . B 卩1492 1495年间 

4 

!完成。 

■ 

!• 

4 

! 两侧壁绘观音经变。这铺壁画未见榜题和题记 ，从画 风判 

« 

:断与生死轮图系同时期作品。画面主体表现连绵的山水.山岚 

i 

\ 水雾中穿插着种种因油念观音而得救的故事情节:山峦之上•蔚 
:蓝的天空中祥云飘荡，水平勾勒一排共计六个圆轮•大小相若 • 

!仿佛日月照临世间.每个圆轮中表现观音的一种化身。这六身 
;观音均是典型的汉传荇萨形象，自南端起•分 别是： 第一身为立 

I ' 

像，发饰 莲花. T •托插有柳枝的净瓶;第二身改为坐姿.双手分持 
I 净瓶和柳枝•将 It 露洒向人间;第二身持物类似第二身，然正面 
端立.所披的衣物粲然华丽 :第四 身竖右膝作游戏坐•微向左侧 
:身 •右 手当胸拈柳枝 v 左手倾净瓶•涓涓甘露化雨•与下方人间的 

9 

1 

| 情节联系 起来; 第五身观音游戏坐于岩石上，右手搭右膝上并自 
'\ 然垂下.左手拄地，手臂放置 净瓶； 第六身观音站立.举左手当 

i 

H 

:胸、持物不明，垂右手枯柳枝。 

，| 

j 

画面下方尘世中表现若干组苦难场景，大致与天空中的观 
:音化身形象相应，表现“无量 I I 千万亿众生受诸苫恼.闻是观111: 
i 音菩萨，一心称名。观 lit 音菩萨实吋观其音声，皆得解脱”。⑱ 

I 

1 

南起第一■个场景包括一'名唇 h 有鬆 的中年 1/ j 子合掌跪在一'朵白 | 

:莲花上•神态安详.仿佛无惧身边周绕的火苗，火海中还浮现出 

j 

■ 

；莲叶和两朵白莲花 •他身 旁不远处是三身拊油的武上.其中一位 
!握剑•这显系普 M 品“假使兴害意•推落大火坑:念彼观音力.火 
：坑变成池”一偈的图像化;第二景为汹浦波涛中一名溺水男子抓 

AI 

I 

I 

!住了浮木，终于化险为夷，旁边还有红须尖嘴的水怪持戟追逐一 


⑫（唐）义净译《根本说一切有部毗奈耶》卷三四，“展转食学处第三十一” •《大正藏》第二十三册.第⑴1页。 

⑬郭栢颖、李书敏主编•陈明光卷主编《大足石刻雕塑全集 • 宝顶石窟卷》(上）.重庆出版社.1列 ( )年 •图 版川。 

⑭一作”班丹扎释”.岷州人。于洪熙元年 （1425) 受“净觉慈济大国师”封号.正统元年 （1435) 晋封“西天怫子大国师”，景泰5年 （1452) 被明廷封为“大智法王”。关 
于此大国师的生平事迹.详见陈楠《大智法王考》4中国藏学 》1 W 6 年第 4 期.第 68— 83页。 

⑮此据《大智法王考》•第77页。 

⑩即今北京护国寺.明宣德四年至成化八年间 （1429 -1472) 名大隆善寺。创作金刚殿壁画时寺已 | 名为“大隆善护国寺”.匠师则犹依版画、书写作大隆善寺。 
⑰这座寺院的前#是永乐十四年 （彳416) 班丹扎怿创建的隆主德庆林 （Ihun grub bde chen gling ). 宣德元年 （1426) 敕修并赐 寺名“ 大崇教寺”。 

⑱（后秦）鸣摩罗 f 十译《妙法莲华经》卷七."观世音菩萨普门品第二 十五” •《大正藏》第九册，第56页。 
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第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


青黑水怪的插曲.至于鲤、龟、火龙等其他水怪不一而足，表现I 
“或漂流巨海 * 龙鱼诸鬼难;念彼观汽力•波浪小能没”;第三景表 

现跪姿合掌人物，他置身红色光轮和祥云之中，看来已经得到菩! 

■) 

萨庇佑获得平安，而身后悬崖I:的武上徒唤奈何.所谓“或在须 i 

>1 

弥峰，为人所 推堕; 念彼观音力•如 H 虚空住”;类似的，第四景也! 

4 

ill 

/i •:山崖上描绘冇持承握刀的武士 •所幸天空中观音倾净瓶倒出 i 
-道样光,将他们在追逐的人摄人其中加以庇佑.体现的是: 
“或被恶人逐.堕落金刚山；念彼观音力•不能损一毛”;第五景上 i 
一 群手持刀矛的人物围绕首领 .一 男子战栗着跪在前面•似在替; 

自己分辩，对 砬的情 节是“或值怨贼绕•各执刀加害：念彼观音 i 

_ 

P 

力，咸即起慈心”;最后•北端第六景上的主角是一位戴冠着袍束 i 

h 

带的官员，他身后的随从执杖.捧义他对面高举朴乃的人： 
物正要杀戮囚徒.正是“或遭王难苦.临刑欲寿终;念彼观音力.丨 
刀寻段段坏”。⑬按佛经•称观音•名号可解脱诸难.这在西侧壁 
噔画上都得到很好反映。东侧壁壁画内容应与之相呼应。唐代! 
已见单独表现普 f j 品章节的观音经变，对观音菩萨的信仰使之: 


民盛不衰。明代亦毫不逊色，永乐九年 （1411) 五月初一日明成 
m 还撰写过《御制观此音普门品经序》。 ® 明代 插阁普 门品刻本 
亦不少，宫廷民卩彳竞相造作功德。在上方表现一身观音形象，下 
方依照普门品文字绘画救难情节 if: 是当时普门品抄本或印本插 
图的通行构图模忒。冇意思的是.峨邻的壁_生死轮图依据的 
底本正是版画，々题记为证。据此推测•金刚殿内两侧壁所绘观 
音经变的底本极有…能也是某个版+的普门品印经。通常印本 
依据普门品中描述观音救难的卜二段偈颂•分別表现出对应的 
卜二个场面；而西壁壁阃南起正好是前六个场而。因此 •东 壁壁 
M 虽已全毁, fU 无疑位对称表观 P 六个情 P • 亦即遭遇囚禁枷 
锁、咒诅毒药、罗刹毒龙、恶兽、蛇蜗烟火、雷电雨雹等 灾难. 念观 
音之力均可得解脱 D 

金刚殿除两尊塑像及周壁残存壁 iffij 值得关 i' 卜:外•前后檐墙 
内外两侧共绘制拱服壁画三卜六幅.内容分为两织：I •忿怒尊 
及二卜六诸天。他们在明代佛教艺术中是常见的题材•而此处 
W 面的安排与人物的表现具有一定特色。 


感恩寺金刚殿内外拱眼壁画分布示意表 

北 


25 

师结那 | 
护法神 

； 23 ( 

娑竭龙王 

21 

(紧那罗？） 

19 

月宫尊天 

18 

曰 宫尊天 

20 

星宫？ 

?2 

阎摩罗天 

24 

雷公 

26 

迦楼罗？ 

— ——— 

'肩 

, 

imi 

:：：看八 

:議 ：. 

: 、:義 :' 

1 _ 
北方•日光化现 

縻究责 

5 1 ill ] 議 i 1 !議 彳 1 _ | 金刚殿： 

7 

持国天 

5 

增长天 

3 

大梵天 

1 1 
功德天 

驟膠‘稱 fJ 1 MI 黼 

兔 j V x , yHt -1 1 ^ HJ 1 

Tr 3»- r Ji 

1 wt ^ - i v ► ^ v , \ -J w y u ^ " V —~* L 

*' * 1 $. •- ( T 1 j ' — •'*" 

: V :? 1 .， 〆 ： f .:. 1 • 

■- ^ : .7 

2 

大辩才天 

― 1 

4 

帝释天 

HHH 

8 

多闻天 

丨 一 — — … m - T — —— ---r —— - 

17 

摩利支天 

15 

诃利帝喃 

13 

菩提树天 

— 

9 

HP ^ 

密迹金刚 


12 

坚牢地天 

14 

鬼子母 



上表中用深灰色标记的部位描绘卜忿怒尊，并有藏、汉双语：余二十六幅而则各表现护法善神一身.用汉文题写尊号，惜有个 

i 

榜题。藏文居上.分一至二行 横书; 汉文居下•分两列竖题。其I别画面损毁。 


⑩以上诸渴见《妙法莲华经》 
㉙ 《妙法莲华经》卷七.第〗 9 S 
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藏传怫教艺术发展史 


十忿怒尊(梵文 Dasakrodha ,藏文 Kliro bcu) 或称十忿怒明 
王，需与一般所谓的八大或十大 明王区 分幵来。 ® 其间的核心 
差別 在于： 八大明 F. 强调诸明王为菩萨应现示化，十忿怒尊则 
强调明正护持曼荼罗十方的职能。虽然榜题中没有指明方位. 
不过根据忿怒尊与方位之 N 的对应关系，可以还原每身明王 f t 
表的方位。下而简述诸忿怒尊之形象特征。 

[• 2..]..#1^吉祥圏@化/现明王之圓”。榜题藏文 

部分斑驳，根据残存字母推测可能是 gShin rje gshed, 直译 
为“阎摩到边” (gShin rje 谓死神阎摩 Yama) ，即“阎摩敌”、 
“降阎摩尊”(梵文 Yamar I, YamSntaka) ，又称大威德金刚、 
怖畏金刚(梵文 Mah§vajrabairava. 藏文 rDo rje vjigs byed) 。 

他既可以是密乘本尊(藏文 Yi dam)，Oi 可能是护法，在充 
当曼荼罗方位护祌时司东方。明王三面、三目、八臂，红色 
身相，身后白色云团翻滚。蓬发 1 1 1 现一红面 ，，象 征其本 
地吉祥菩萨。二主臂中，彳 I 横持宝剑，左手轻抚剑锋。 
余诸六臂 .h 左臂擎宝镜.中左臂托物不明、似云头状，下 
左臂握金刚索；上右臂持印，中右臂似持降魔杵，下右臂握 

I 

戟。明卫座下之物绿色，细部轮廓不甚明晰，但可辨识出 
一 g 。 通常阎摩敌踏牛，则此明王可能坐于卧牛背上。 

此尊依据佛经传为文殊菩萨所化，文殊又称“妙吉 
祥”，亦与榜题汉文部分吻合。不过，文殊菩萨再次出现于 
画面 K 上。他有两种 名号： 妙音（梵文 Mafijugho^a 曼殊瞿 
沙- 藏文 vJam pavi dbyangs) 和妙吉祥（梵义 Mafiju《rT 曼殊 

室利•藏文 vJam dpal dbyangs 、 vJ am dpal) 。两者虽系同 尊， 
但在观想修行和造像艺术 1， 他们是有所 K 别的：如在法 
华曼荼罗中，八叶花上布列八大菩萨，其中东为文殊师利 
(妙六祥），南为妙音。 ® 

!!• "Shes rab m. . . r … y... □□ # 萨 it / . (现明王 

之像)”。榜题漫漶，字迹勉强吋辨，推测藏文部分可还原 
为 Shes rab mthar byed “慧智究竟”，是曼荼罗中守南门之 

神。明王身形局部斑驳，大致可见三面、六臂，绿色身相， 
带着血丝的眼睛和森森白牙十分醒目，身后彤云漫漫。蓬 
发束骷 髅头. 主左臂于胸前握利剑 （？） ，主右臂结定印，所 


捧之物现红色，疑为宝珠之类。其余诸臂屮，七左臂擎花， 
下左臂亦挥剑;上右臂握长戟，下右臂握短柄三股戟。 

依照菩萨化现忿怒相明王的通例，除口光、月光菩萨外应有 
八大菩萨•其中弥勒(慈氏)和虚空藏菩萨尚未在金刚殿出现.但 


III. “rTa mghrin 普贤菩萨化/现明王之像”。藏文当指“马 
颈”，通常拼写作 r7h mgrin 0 他在藏地是很重要的护法神 • 
在十忿怒尊中则把守西门 a 汉传与藏传密教均称马头明 
王系观音菩萨所化，与这里所示不同。图中明王三而、六 
臂，绿肤色，黄色蓬发束骷髅头，上现一红色而当代表普贤 
菩萨(？）。天衣在项后舞动成圆弧•腰系革带。二主臂合 
掌当胸*上左臂拈花，下左臂拄降魔杵;上右臂持物似为束 
腰须弥山顶放射光芒的宫殿，下右臂握戟。降魔杵为手柄 
处饰宝珠、尖端锐利的法器，具有汉地特色，是韦驮等天神 
的常见持物。 

IV. “vDod b(p)avi rgyal po 月光菩萨化 / 现明王之像”。藏文 

意为“欲帝”、“欲王”。此明王守护东南，绿身色，以岩石为 
座。主面圆瞪三张 t 口露齿•左 fftf 红、右面绿；顶 h 还层 
叠有红、白二面，线描甚潦草•表现的是明王其余二面、本 
地化现抑或骷髅冠不明。六臂，二主臂当胸合掌，I:左臂 
食指尖顶六辐火焰轮；下左臂握金刚铃，上右臂竖剑，下右 
臂持戟.戟端悬幡。 | 

V . “sT... s po che 除碍障菩萨/化现明王之像”。藏文局部蒙 
尘难辨，可还原为 sTobs po che “大力”，护持西北隅的忿怒 
尊。明王绿色身相，三面、六臂，红色蓬发束小蛇为发带， 
中现一绿面似颇丑怪。二主臂分持弓箭;上左臂于食指尖 
顶一火焰轮，下左臂捤宝剑;上右臂持符印，下右臂握刀。 

W. “Mig.yoba 手金刚菩萨/现明I•:之像”。榜题藏文部分指 
“不动”明王，这是藏传佛教非常尊崇的一身护法，在这里 
他守护东北。汉文部分提到的“手金刚”常作“金刚 尹” (梵 
文 Vajrap 如 i， 藏文 Phyag na rdo rje) ， 此处疑匠师依照藏文 

字顺而译。图中不动明王绿色身相，三面、六臂，稍侧身向 
右。他扬眉蹙额，血红大门两侧探出尖利的犬牙，右面红 
色，状甚可怖，蓬发中现一尖耳兽面，从鼻部看仿佛猪头。 


均与此处榜题字迹不合 


㉑ 详见廖旸《甘肃永登感恩寺金刚殿拱眼壁画图像考释^——兼论其空间市置及十忿怒尊与十大明王的区别》，《宗教信仰与民族文化》，社会科学文献出版社，中 
国社会科学院重点学科建设工程丛书 • 民族学人类学系列， 2( X )7 年。 

㉓ （唐）不空译《法华曼萚罗威汉形色法经》，《大正藏》第十九册，第602页。 
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[X. 


胸前斜披络腋.天衣搭在肩头。主左臂握住饰莲花宝珠的： 
杖或降魔杵.主右臂持伞幢。其余四臂中.上左臂似托血 | 
钵(或花碗）.下左臂掌心之物不明；举上右臂托一喇嘛塔，丨 

下右臂藏在主右臂后，未做更多刻画。 i 

( 

I 

\1 . “dByug sngon can 观音菩萨化 / 现明王之像”。藏文意为| 
“青杖”。此明王守护西南，图上可见三面、八臂，绿色身I 
相•左心二面肤色稍浅.须眉尽赤恶之相毕露。宛如烈 | 
焰的蓬发中现一绿面佛头，佛肉髻涂饰 ff 色，项下饰 莲花。 I 

I 

主臂合掌于 胸前; 上左¥?托烛台 . 中左 VT 作期克印.似持： 
金刚忤，下左臂握戟：上彳1臂托禅定化佛.中右臂握数珠 .i 
下右臂持骷髅头天杖。 i 

I 

I 

1 . “d( b) Gegs mthar byed H 光菩萨化 / 现明王之像”（彩图： 


rm 


1 


感恩寺金刚殿拱眼壁画日光菩萨化现除障明王 


像及汉藏文榜题）。 藏文意为••魔究竟、伏魔、除障”,是护持 


曼荼罗北 n 的明王。他三面、三[]、八臂，左面红色，蓬发中 
现三个骷髅头，身后黄色祥云翻卷。主左臂攥一长蛇，主右 
臂紧握宝剑。其余诸臂中.上方两臂交握剑(或鞭），中左臂 
握金刚索，下左臂持戟， 1 1 1 “臂拈火焰宝珠，下右臂持矛。 


文殊菩萨化/现明王之像”。藏文部分遭雨水浸 


浊.已尤法辨识;根据十忿怒尊通常的构成•当表现守护 i 


方的顶髻转轮明王（藏文 gTsug tor vkhor bsgyur) 0 明王 



色身相 ，三面 


S 


f \ 


臂，左右两面呈绿色。向 1: 匕扬的 


蓬发系白色发带•屮现一红面，象征文殊菩萨 



臂兰 


胸虚握.伸主右 




白拂状物。上左臂托盛花之碗，下 


火焰般飞扬的蓬发之中乂露出三而.善相、眉间现白毫，中 
央一面黄褐色，左、右两面白，当即明王之本地化现。妙 
王袓上身.腰束及膝短裙.线描勾勒虽然相对简单•然而耳 


趙、项饰、络腋、天衣、臂钏、腕钏、踝钏等仍一应俱全 


主臂握锡杖与利剑，余诸左臂分持宝珠、天杖和戟，上右臂 


左臂作期克印，未辨持物；上右臂握钺斧，下右臂持长刀。丨 

I 

\ 

% 

与[阎摩敌等一样，此明 K 诸臂手腕处除腕钏外还缠蛇以为 i 
庄严•在画面上清晰可辨。 I 

X- “gNon(d) mdzes rgyal po 地藏菩萨化/现明王之像”。藏文： 

i 

为“妙害王”、“障美王”、“损美王”，为掌管下方之神。明 
三面、八臂、二足.三 tfli 皆呈三 H 忿怒相，左右面为红色。 


托带叶鲜果， N 1 、下右臂同握钺斧。 

总结这里表现的明王像，4以得出下面几点 结论： 


先.汉藏文榜题正好分别揭示了这些明王画像不同的渊 




源。从藏文榜题看•他们组合为与曼荼罗方位联系在一起的七 
忿怒尊，与大佛湾石刻以及水陆画等表现的I•大明王虽在数目、 
成员、形象等方面多有相近之处•然不可混为一谈。 

其次,从汉文榜题看，则是承袭了水陆等汉地民间流传的仪 
轨和作品中佛、菩萨化现十大明王的做法。汉地多以二佛加八 
大汚萨为十大明王的本地，这里则足十菩萨：第一、增加了 口光 
和月光菩萨.他们的位置也相5：对;、 V :。 通常他们作为药师佛的 
二上旨胁侍大菩萨岀现，目前所知尚未见到他们化现明王的例 
子。第二、八大菩萨屮 Jti 妙音取代 r 弥勒（慈氏）或虚空藏菩 
萨。第三、还需要注意诸菩萨与明上之间对应关系也菸为紊乱。 
其中，除妙 W 祥(文殊)菩萨化阎曼德迦众所周知而外，其余与常 
例竟全然无涉，甚至包括人们同样熟悉的马头明 王：普 贤化现 
马头明王 • 观音化现青杖明王 • 而照例马头明 H 当系观 t 的教令 
轮身。由此吋以推断，虽然两种文字的榜题是经过统一安排的. 
但并未调和汉藏佛教传统之间的差异，这种牛硬的结合导致出 


现广与佛教义理相抵触的情形。 

最后，在造型表现上，他们与印藏佛教典籍中三而 





而二臂的明 [1 像有很大差別，同样也柯別于《十忿怒明五经》 a 


勾勒的形象。不过 



百佛像集》等文献中展左而立、头戴浙 


髅冠、裸上身 j 要围虎皮裙的藏式明卜:相比 .w 宁说他们还是更 
接近汉地的造型。一般说来.标志明 K 本地的手法多种多样•打 
的贞 接将佛头表现{V:忿怒明王的焰发中，有的在头顶置光轮， 1 
现佛菩萨趺坐像，有的则是从明王头顶引出毫光•上坐佛菩萨。 
金刚殿拱眼壁画多采取第一种方式。另外，马头明王本应在“正 
面顶上现一碧马头”，㉓这里也用一佛面取而代之•可能体现 r 
藏传佛教中马 头明王 作为莲究竟出现时的一个造型特点。另 
外，明王的一些持物颇具汉地特点，阎曼德迦和大力明王手中的 


!印即是如此，它显然借自道教神祇流行的符印。另外，画师在安 

\ 

% 

\ 

\ 排忿怒尊手中的持物时，也考虑到其本地的特征。如妙害王的 
锡杖和宝珠，显然沿袭自地藏菩萨；阁摩敌手中的剑.是(妙）吉 
祥菩萨的明显标志； f 动明£所握金刚杵，也是金刚手菩萨最常 


㉝ c 唐）不空译《圣贺野纥哩缚大威怒王立成大神验供养念诵仪轨法品》下卷，《大正藏》第二十册，第167页 ( 
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见的法器；至于青杖明卫的数珠和化佛，同样是观音的标志物 D 
护法善神像分布在金刚殿北墙的外侧以及南墙内外两侧的 
拱眼壁内，仅有汉文榜题，依其逻辑顺序分别表现 :“南 无功德尊 
天”、“南无大辩才天菩萨”、“南无大梵尊天”、“南无帝释天”、“南 
尤增长尊天”、“南无广目尊天”、“南无持国尊天”、“南无多闻尊 
天”、“密迹金刚尊天”、“散脂迦尊天”、韦驮天、“坚牢地天”、“菩 


提树尊天”、“鬼子母尊天”、“诃利帝喃尊天”、摩醯肓罗天 C 




利支_|司”、“日宫尊天”、“月宫尊天”、星宫尊天（紫微大 

帝）、紧那罗(画面无存）、阎摩罗天、“娑竭龙王尊天”、 Mg 公尊 

天”、“师结那护法神”与迦楼罗。上述二十六位天神，除后两位 
之外构成二十叫诸天。他们通常表现在殿堂内主尊的两侧，形 
成拱卫、礼拜之势，有吋也用绘塑等形式表现在周壁上部。二十 
六诸天在全国范围内来看也极为稀见。它又增加了迦楼罗和另 
一 位护法神“师结那” •这依据的是斋天科仪，实际举行的天供仪 
式，抑或仅仅是由于拱眼壁数量的关系而临时补了两位，还有待 
考察。不过，迦楼罗（梵文 Garuda， 藏文 Nam-mkhav-ldeng) 亦即 

金翅鸟作为天龙八部之一，在西藏相当常见。 

I 

对一座殿堂而言，拱眼壁是相对次要、不起眼的位置，但是 
画师 也将它们利用起来，除留给建筑彩画外，表现佛、菩萨等尊 
像以及本生、佛传、经变等情节绘画的例子也非常多见。尽管如 
此，甘青地区的几座汉藏合璧的寺院中，拱眼壁画的特色仍十分 
鲜明。瞿昙寺、妙因寺与感恩寺@均在其殿堂四墙的内外拱眼 
壁上描绘供养天女、护法天神乃至高僧祖师、大成就者等内容， 
从题材到内容绝大多数都是藏式，他们往往与殿内供奉的塑像 
和周壁绘制的壁画相结合，构成曼荼罗的布局。绘塑彩画浓厚 
的藏式特征，与主要体现汉地样式和结构的建筑形成了鲜明对 
比。相形之下，金刚殿可算一个例外，因为其拱眼壁画风是汉式 
的。这可能与该殿塑哼哈二将有关——他们主要见于汉地寺院 
中.藏地没有相应的仪轨文献，或者说没有相应的图像配置。另 
外，诸天与十二圆觉、十八罗汉等题材表现在一起的例子较为常 
见，而与十忿怒明王安排在一起则是很罕见的现象。这里除了 
幅面方面的考虑•也可能是兼取诸天善神之平静慈悲(其中也不 


乏现嗔怒相者)与明王之忿怒威猛，他 a ] 配合哼哈二将，共同护 
佑止法、信众与伽蓝。 

天 王 殿南门外悬新匾“神武伫立”，殿内东西两壁前雕塑护 
世四天王，南北两壁上端影塑八马主。彩装泥塑四天王基本保 
持原肢体动作与精神面貌，八马主情况不一，有的尚可辨原貌. 
有的当系新塑或经大规模修补。与金刚殿内南墙拱眼壁画四天 
王相比，这里的天王塑像比较严格地遵守了藏传佛教图像志的 
规定。同样，天王殿内外共八十块拱眼壁所画均用藏式艺术风 
格表现藏传佛教中的尊神，例如乘骑各种动物的十方护神等。 
金刚殿和天王殿拱眼壁画均表现护持佛法的善神，一则汉式一 


则藏式，对比鲜明。 

天王殿内壁原绘佛传故事，由于墙休颓毁现已重砌。据称 
南壁原满绘壁画，西壁也有不少画面，但 h 前仅存西壁南侧部分 
壁画残块•堆放在地下。㉕根据榜题和画面内容可知这是佛传 
故事起首部分，包括“第三净居天子”、“第六净居天子往兜率天 
宫请护明菩萨”、“第九净居天子请护明菩萨降生”、“第十二护明 
菩萨降生九龙吐水沐浴金躯”、“第二十四净饭王敕令太子与诸 
王斗射铁鼓”、第二十六等画面及七绝题诗。推测原佛传按右旋 
顺序排列。从这些壁画残块看，人物造型、勾勒赋色等均与金刚 
殿弘治六年壁画如岀一辙。 

护法殿在东侧，西向开门。㉕门外悬“威严执法”匾。殿内 


凹”字形像台，塑像八尊，正壁居中为大威德金刚。大威德金 



刚（塑像1。彩图 5 U -5-4 感恩寺护法殿主尊大威德金刚像)身 
体敦实、短壮时有力，多臂环展如屏，正是常见的形象。大威德 
金刚腹前、颈部所缠大蛇不是蛇头而是龙头，并且是独角龙.也 
隐约体现出汉地的影响。“文革”期间感恩寺雕塑曾经遭受严重 


破坏，对照张宝玺 1%3 年 11 月考察期间拍摄的照片，㉗此殿 


塑也曾局部损毁，现已修复，但些许细节或失原貌。例如.大威 
德金刚的主右手原持金刚钺刀、合乎仪轨，而今补塑作金 刚杵; 
原来主右手手指紧握钺刀柄.今伸小指与食指结獐鹿印并 握杵; 


大威德金刚的顶面当作文殊面，现在的文殊面与整体风格有差 



异;今塑像的主左臂臂弯里斜置明妃头颈部，颇为罕见，在老照 


㉔ 关于这几座寺院的创建历史以及艺术风格的初步探讨.参见谢继胜、熊文彬和廖旸《高天厚土 三水灌沐——青海乐都瞿昙寺、甘肃永登连城妙因寺佛传壁画 
与三水样式》，《中国寺观壁画全集5 • 明清寺院怫传图》，广东教育出版社 .2() W 年。 

㉕ 2 UK 3 年夏考察时称尚有题记二十八块。由于残块堆放，未敢擅动，题记未能全部抄录^对于感恩寺天王殿汉传佛教艺术风格的怫传图更详细的介绍和探讨请 
见谢继胜、熊文彬和廖旸《高天厚土三水灌沐-一-青海乐都 a 昙寺、甘肃永暨连城妙因寺佛传壁画与三水样式》一文。 

㉖ 20 U 4 年我们前往考察的时候，外墙皮成片剥落，局部用水泥修补。殿外地面上搁置有悬塑祥云的残段。2007年考察时外立面已补葺完好^ 

㉗ 张宝玺《永登海德寺和红城感恩寺调查研究》，《敦煌学辑刊》 2 UU 6 年第1期，第37页图\ 









片上看不到，不知所据，等等 


第五 



明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


护法殿雕塑分布示意表 



大威德金刚的左胁侍 ( n ) —面二臂.青身色.忿怒相•现持物 
为金刚杵与钵 ( 血钵？ ） 。右胁侍 （ 山 ） 四臂.同左胁侍一样脚踏人 
形象，图像志特征接近大黑天。尊神1\(彩图 5 U -5-5 感恩寺 
护法殿护法神塑像)为红身色.忿怒相•披袍着靴,双手把持胜幢 
或伞形物。尊神 Y 牛头、持天杖并踏牛.当为阎罗的化身之一外 

修法王，阎罗是修行大威德金刚时的特定护神。但是这身阎罗 

■* 

的图像志特征 d 并不标准，通常外修法王左手外展并握謂索，并 
非像这里横在胸前呈持物状。尊神 V 为直立、青色身相、头戴£ 
軸髅冠的女神形象.裸上身，肩绕天衣，下束红裙，左手当胸持 
物 ，右手 高举三叉戟。在大威德金刚的右前侧还有两身塑像，1 
为骑骡子的吉祥天母无疑（彩图 Su -5-6 感恩寺护法殿吉祥 

天母像）。 Ml 的形象与吉样天母相仿,骑异兽，左手平伸呈持物 | 
状，右手挥鞭。 I 

护法殿内壁画荡然无存。殿内拱眼壁部分画面灰尘堆积 .\ 
蛛网缠结•不过总的说来色彩鲜明。@因拱眼壁面不规则•中间! 
方形幅面主要表现高僧大德与大成就者坐像•偶见狮面佛母等; 

f 

护神形象。 K 4后的圆拱形背光适与拱眼上部的形状相吻合 ， i 

1 

I 

座下为彩色覆莲座/两侧则是花卉图案。殿外拱眼壁顯尚存._ ! 
面大多因风吹 n 晒的关系而褪色，留下黯淡而模糊的线条。毫! 
无疑问表现的是典型的藏传佛教尊神.包括护方神、象头神、日 
天等等，但是否建寺当初原作，未敢遽然断言。 

4 

与护法殿相望的西侧殿堂无疑就是碑文中所谓的“右厢菩； 
萨(殿)”了。菩萨殿外悬“寻声救苦”匾，文意明指观音，因此村 
民又称之为观音殿。殿内设“凹”字形像台并陈设塑像 ，一 壁三 
身.共计九尊。大部分塑像在图像志特征与神态风貌等方面离 
明塑有一定距离，疑经后世修葺补塑的程度更甚于护法殿。菩； 


恩寺菩萨殿南壁塑像及无量光佛法会图），下部磨损较严重，但 
总的来说保存尚佳。这是藏式风格的无量光佛法会图，主尊红 
色身相.双手结定印并捧钵 .田 相袈裟敷裹右肩•台座的卍字纹 
敷布中央的莲花与须弥座束腰两侧表现的一对孔雀，寓意着无 
量光佛作为莲华部主的地位。主尊左胁侍为青色身相、肩识为 
铃杵的金刚手大势至菩萨•右胁侍则是手持莲花的观音菩萨。 

主尊下方是双手合掌高举、仰头而跪的僧人，两侧的云头 t 天人 
捧军持灌注。画面左右两端纵向安排数座収层汉式楼阁（彩图 
5 u 5 - S 感恩寺菩萨殿南壁西端上部壁画 ）* 每层及部分 f V R ; 

上表现一身坐佛，或与九尊弥陀有关；形象与主尊类似•其中一 
些坐佛结定印的双手 h 不见捧钵。阃面上其他空 | j 填允闻法赴 
会的弟子及各种供养天人、乐舞天女（彩图 5 u ~ 5 - 9感恩寺菩 
萨殿南壁无量光佛法会图局部乐舞供养天女），构图满而有序。 
法会图周边绕以宽大的宝树瑞莲图案边框，壁面西端留一狭按 
空间绘彩色祥云，与正壁衔接;东端纵向描绘三身佛坐像，底部 
则是供养人像。居前者为一身微有髭须的男子，头戴乌纱帽，身 I 

着盘领袍服，五官等刻画与明代内地写真技法无异。紧随其后 
的夫人神态温婉。他们身后还有一捧盒侍女与一藏式僧人•立 
像。需要指出的是，尽管从整体构图、人物造型等角度看，这铺 
壁画整体呈现藏式风格•但是也隐藏着若干汉地艺术的元素。 
以主尊的塑造为例，脸形、眼眉的描绘、薄发与高肉髻以及顶严、 
折角须弥座、头身光交界处露出的三角形背靠，包括扁平的华盖 
下垂织物上表现凹凸起伏的晕染等，悉出藏式艺术一脉。而无 
量光佛头光边缘与华盖上沿装饰的如意云头纹、佛腹前内衣上 
的四爪金龙图案、佛坐下的仰覆莲花等等，更多汉地艺术的韵 
味。不难看岀.汉藏边界地带的佛教艺术总是勤恳地从两方面 
汲取营养。此外，菩萨殿正壁主要壁面为三尊塑像的光背所占 
据，而丄部在光背相交处的四块三角形空间内各绘菩萨装无量 
寿佛一身（彩图 5 u - 5 - 1() 感恩寺菩萨殿西壁壁画无量寿佛 

像），佛红色身相，双手结定印并捧宝瓶,头身光内填充卷草图 
案，这在瞿昙寺等地的藏传佛教绘画艺术中常可见到。 

大雄宝殿内有藻井、外设回廊•藻井下有“凹”字形像台。中 
央塑三世佛（塑像 I — IE 。 彩图 5 u -5 -丨 1感恩寺大雄宝殿三世 


萨殿珍贵之处还在于右侧壁亦即南壁壁画（彩图 5 u -5-7 感：佛塑像），居中者为作触地印的释迦 牟尼佛 ，弟子阿难 UV )、 迦叶 


㉘ 2 IK )4 年考察时护法暇内拱眼壁为张挂的华盖遮挡。 2 U 07 年始见其真面目。写怍中参考了魏文拍摄的照片•谨此致谢^ — 
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( V ) 侍立左右两胁。左尊左手置跏上结禅定印.掌心所置钵为 唯海德寺主尊为菩萨装宝冠佛•右手作触地印，二胁侍菩萨亦非 


后补，举右手当胸作智拳印。右尊双手在胸前作说法印。左右 i h —面多臂形象。像台前的两根大梁上各悬塑-含掌踏云的童 
各塑一身十一而观音坐像（塑像 VI — \1。彩图 5 U -5-12 感恩丨子(悬塑79—8⑴，这常见于明代寺院，如正统五年 （144 U ) 创建的 

I 

I 

•蓼 

寺大雄宝殿西侧十一面观音坐像）.两者手心各有一眼，而十一丨四川平武报恩寺等等。这堂彩装泥塑采用当地红上，掺和纤维 

)' 

4 

面的排列、各？持物并不相接 K 来依次是八大菩萨（塑像|创作，继承丫永、宣以来明 ft 藏式造像典雅雍容的风范，人物饱 
VIII — XV 。彩图 5 u -5- 13感恩寺大雄宝殿八大菩萨塑像其 I 满，姿态端正，肢体颀长，衣纹、璎珞等呈现对称、线性、安静的装 
二）.但未见八大箅萨常见的标志.或已毁时未修补复原。根据 I 饰效果•动作舒展而较少动感。塑像 \ I — XM 1 由于是圆雕.帔帛、 
张宝玺的描述及发表的照片，©殿内原塑卜一面观音及八大菩丨璎珞、腰饰等在背后的部分同样得到精细刻画•一丝不苟。其余 
萨均应为立像。外端各塑一身青色身相、忿怒相的护法神 i 细节.例如藏式仰覆莲座上下沿的连珠纹.十字折角须弥座 • 在 
( XVI — X \ l ), -般应表现不动明王与马头明王。这种三世佛二!装身具和坐 H 等上镶嵌“宝石”的做法等等，都从容体现了藏传 

■I. 

弟子二菩萨与八大菩萨二明王的组合又可见于同一地区的另一 | 佛教艺术的风韵。“文化大唞命”期间感恩寺塑像遭到破坏后 • 

I 

座藏传佛教寺院海德寺(已毁） .®" 『见是 明代此地的流行做法 ； i 2 U 世纪80年代后请匠师重新金装•如菩萨的冠饰璎珞所嵌"宝 

大雄宝殿周壁影塑分布示意表 
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64 
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㉙ 《永 登海德 寺和红域感恩寺调查研究》，第 37— 38页及图6。 
®i 永登海德寺和红域感恩寺调查研究》.第36页。 












第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 



石”多为彩色有机玻璃或塑料等现代材质。 

感恩寺还以大雄宝殿周壁的影塑而闻名。除前壁外，其余 


壁上分两排影塑岩龛(悬塑1 一 78). 


师、本尊、佛、菩萨(彩图 5u-5- 14 





中置一神像，包括祖 


恩寺大雄宝殿东壁下层 


影塑第75号岩龛文殊菩萨）、罗汉（彩图 5u 


15感恩寺大雄 


宝殿西壁上层影塑岩龛）、护法神等•岩龛额悬横匾书写尊神名 


号(见下表）。顶层岩龛上面的岩石峰峦间穿插表现唐僧取经故 
事，这个题材在河西喜闻乐见，人物众多。其中虽然后世修补的 


成分颇为浓重，但也可以使我们了解明代当地藏传佛教寺院的 


信仰体系与造像特征。大雄宝殿平面基本上呈正方形•虽然为 
汉式土木结构，但着眼于藏式殿宇右绕礼拜的安排。周绕像台 
瞻礼这些岩 t • 尊像或慈悲或忿怒•或寂静或勇武* f 同类型的 
神灵呈现着不同的而貌与量度，不同的风姿与内涵，是研究宫廷 
风格在地方上的衍化，永、宣之 /Ti 汉藏艺术风格流变的珍贵材 


料。对照1%3年张宝玺所录与如今岩龛 l j /书 写的名号•可大 


概推知这些龛像遭受的破坏之剧，以及如今的补塑并未完全复 
原当初的尊格与布局 。如： 出现在今塑龛像中的二十一度母在 
张宝玺录尊号中并未出现，差别之大可想而)、 : l U 在比较塑像风 


大雄宝殿周壁影塑尊号对照表 



yul gnas brtan bzhad pa la na mo 
佛 



as brtan yan lag vbyung la na mo 
拘罗 


gnas brtan mi phyed pa la yang na mo 
迦留陀夷 


as brtan sbcd byed ia yang na mo 
头卢 


藏文意谓汉地长老•当 
指布袋和尚 


藏文指因揭陀尊者，汉 
文为比丘名 


藏文指阿秘特尊者，汉 
文为比丘名 


弥 



藏文指苏频陀尊者 


gnas brtan kluvi sde pa la na mo 
罗猴罗 


藏文指那伽犀那尊者 



迦难陀 


壁 


bha ra dha tsa 
离婆多 



依藏文题名，十八罗汉 
尚阙半托迦和迦里迦伽难陀 

尊者 


snyoms len pa la na mo 藏文指宾头卢颇罗堕 

尊者，汉文为佛弟子名 





gnas brtan lam ph i an bstan ia na mo 
摩诃迦梅延 


藏文指周利槃陀（注荼 
半托迦）尊者，汉文为摩诃迦旃延 
十大弟子之一 



gnas brtan sgra gcan vdzin la na mo 




摩诃目犍连 


光菩萨 


藏文指罗暖罗尊者，汉 
文为十大弟子之一 


摩诃目犍连 





、尔藏 


sangs rgyas mtshan legs yong grags la na mo 
参列思巴 



人装束 


参列思巴 


坐狮佛母 


㉛ 此据张 




桑尔加令真足朵尔 



可还原为藏文 sangs 
rgyas rin chen gtsug tor 

can “宝髻佛” 


诸天集 


% 


尔都 
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11 






29 



30 



(续表 



sangs rgyas thams cad skyob la na mo 
丹义 ㉜ 失交 


sangs rgyas gtsug tor can la na 


足尕 ㉝ 尔占 


sangs rgyas rnam 
桑尔加南即 



la na mo 


sangs rgyas vod srungs la na mo 
炽盛光王佛 


Lxle ba can gyis vod dpag med 
极乐世界阿弥陀佛 


rdo rje vchang la na mo 
大持金刚佛 


sangs rgyas sman lha la na mo 
药师琉璃光王佛 


rin chen vbyung Idan la na mo 
南方宝生佛 


mi bskyod pa la na mo 
东方不动佛 



rnam par snang mdzad la na mo 
中央 ® 比卢遮那佛 


snang ba rnthav yas la na mo 
西方阿弥陀佛 


don yod grub pa la na mo 
北方成就佛 


救度速勇母 


释梵火天母 


顶冠月相母 



光菩萨 


gnas brtan ma pham pa la na mo 
摩诃迦叶 



[文 rad —字的对音。 
尔”为藏文 tor —字对 




丹义矢支 



过去七佛之二尸 



足呆尔 


过去七佛之一妙观佛 



加南即 


藏文指过去七佛之 
迦叶佛 


炽盛光□佛 



极乐世界阿弥陀佛 


大持金刚佛 


药师疏璃光王佛 


藏文未提及方位，下 



南方宝生佛 



东方不动佛 


中央遮卢舍那 


西方阿弥 



北方成就佛 



令真紫刺 


敏蚕灭着巴 


着托坚座 


尔坚座 


藏文指阿氏多尊者，汉 
文为十大弟子之一 


摩诃迦叶 


末字当作“交 
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gnas brtan nags na gnas la na mo 
摩诃拘烯罗 


藏文指伐那婆斯尊者, 
汉文为佛弟子之 一 


周利槃陀 


见第6龛备 


gnas brtan rdo rje movi bu la na mo 
阿难陀 


gnas brtan bzang po la na mo 
僑梵波提 


藏文指跋陀罗尊者，汉 
文为佛弟子之一 


gnas brtan gser bevu la na mo 
颇罗堕 


藏文“金犊”指迦诺迦 
伐蹉尊者 


gnas brtan bha na dha vtsav la na mo 
摩诃劫宾那 


藏文指迦诺迦跋厘堕 

阇尊者，通常拼写作 
bha ra dhwa dza gser 

can ， 汉文为佛十大弟 

子之一 


gnas brtan pav ku la las na mo 
阿 I 楼陀 


dge bsnyen vdhan 
打尔麻答刺 



vdha la na mo 


藏文应指巴洁拉尊者 • 
通常拼写作 Ba ku la ， 
汉文指十大弟子之一， 
又译“阿那律” 


达摩多罗尊者，通常拼 
写作 dge bsnyen 
dharma ta la 



格勒 




哈巴 




白卓麻 


三宝严印母 


六臂护法 


二臂护法 


白色六臂护法 


臂金刚 


白度母 


应指六臂大黑天 


应指二臂大黑 


应指白六臂大黑天 


手按大地母 


红色六臂护法 


红色二臂护法 


守护□地母 


摩诃拘烯罗 



周利槃 


藏文指伐阇罗弗多罗 
尊者，汉文为十大弟子阿难陀 

之一 


橋梵 


颇罗堕 


阿菟楼陀 



诃劫冥那 


打尔麻答刺 



黄色宝 


树叶佛姆 


白伞盖佛姆 







绿色坏相金刚 


紫色秽 


白色六臂 


青色大轮金刚 


青色六臂护法 


二臂金刚首护法 


、色怖畏护法 


黄财神 


疑即叶衣佛母 




护法白六臂大黑天 




臂红色哑蛮 


哑蛮答 


金刚文殊菩萨 



臂红 


臂阎摩敌 

































































































甚 1 

h 弗教艺4 

t 发展 s 

b 


mj 

己 1 



西方阿弥陀佛 



东方不动尊佛 


北方成就佛 


尊胜佛母 



普贤菩萨 



达摩祖师 



都哩巴帝母 


6 () 


南方宝生如来佛 



具三真实母 


62 



金刚坐护法 


63 


喜金刚佛 


64 


金刚亥母 




&十二佛 



西方密聚阿弥陀佛 


东方密聚卢舍那佛 


中央密聚金刚佛 


南方密聚宝生佛 


北方密聚成就佛 


达摩祖师 


狮子吼佛 


(已毁) 


时轮佛 


一卜二 


] 金□佛 


密成顶臂如来 


空行佛姆 


66 


67 



69 





(已毁) 


(已毁） 


青色金刚□姆 


红色金刚佛姆 


71 


都哩太紧母 



安隐柔善母 



但罗啐字母 



青色马哈忿恕 


晋觉中佛 


尊胜佛姥 


摩利支天姥 



绿卓麻 


绿度母 


救度佛姥 



文殊菩萨 



萨啰天 




四臂观音菩萨 


中央眺卢遮那佛 



音声佛姥 


四臂马哈葛刺 


天王 


、色宝藏神 


续表 






疑或与幢顶臂严佛母 
有关 



应作“忿怒” 



四臂大黑天 




财神 
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第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


格时也能品味出前人作品与后人补塑之 N 的时代鸿沟，谨愿中 
华民族的文化遗产能够长存世问。 

感恩寺明代雕塑除上述殿堂所存外.还有一批材料值得特 
別注意•这就是出大雄宝殿主尊佛像胸腹内的金铜造像(彩图 
5u-5- 16永登县博物馆藏噶玛噶举派上师像）•数量为二十九 

件，现藏甘肃永登县博物馆。㉞这批造像品彳 f I大多完纟 j ，年代最 


为建寺早期装藏置人。除年代持续时间较长外，风格也不统一, 
有的作品 M 现藏两风格，有的疑为藏东作品，还有的则明显为在 
内地制作的汉传佛教尊像。因此.它们的来源可能比较复杂。 
其中最小的高不过3 . 2屈米•是放置在嘎乌中的秘密成就法王 
像;最大者通高也不过 2(). 7厘米.为一件呈现12— LV 世纪藏西 
风格的金刚萨埵像。以题材统计 如下： 


早的可至13世纪•以明代作品 W 多.由于没冇确定的年款 ，推 测 


h 师 


佛 

菩萨 

护法神 

佛母 

法器 


■ 

触地印释迦 
牟尼 

■ 

文殊 


金刚手 

■ 

绿度母 

■ 

马头明王像 
金刚橛 

■ 

噶玛噶举派 
上师 

■ 

mu 

■ 

金刚萨埵； 

f 1 

不动明王 

1 

那若空行母 

1 




定印佛 

j 

2 ' 

四臂观音 

... 

1 

宝帐怙主 

1 






不动佛 

1 

- - * 1 ~ * - 

持莲观音 

1 

阎罗 

1 








不明 

1 





合计 ’ 



13 


5 


BI 


3 


1 


大雄宝殿是明代藏式雕塑的宝库，与此同时.不吋忽视它也 
蕴藏着大量的绘画精品，那就足天花平摇彩画。适应整座殿堂 
呈正方形、可周绕巡礼的格局•平棊也分为两利>，分别对应于像 
台及僧众浦经修行、信众右绕礼拜两种不如 1功能不_性质的空 
间。前 者规格 稍大.为五十 六块. 表现各种尊神：后者为六十块 • 
主要是密教曼荼罗(彩图 5u-5 - 17感恩寺大雄宝殿天花平棊 
彩画上乐金刚曼荼罗图）。全殿中心位置则是 一个、 1 •八藻井•片 
心亦为彩画曼荼罗•空隙处描绘有空行母等护法神及兰札体梵 
字。由于像台前香灯供养长年熏染.曼荼罗平棊保存状况较差。 
总的来看 • 大雄宝殿平棊彩両虽然不及菩萨殿等处壁画那样沥 
粉堆金、倍碰 尊贵. fti 人物造型I：致有度，色彩鲜明富_ . 1乃是画 
师的精心之作。将近一百二卜个画面儿无重复•可以说是一部 
虽简而全的藏传佛教图像志.它们与全堂雕塑相配合.对于了解 
明代藏传佛教的信仰体系以及出地佛教的真实面貌有着不可言 
喻的重大价值。 

感恩泞在很大程度上保存明代面貌* 与妙因 序的情形迥 


异.这与鲁土司势力入清后逐渐衰微、仅限于连城周围有着很大 
关系。咸丰年间鲁如舉建造了牌坊，也只是夕阳留卜的 一 抹斜 
晖罢了。 

附录 

感恩寺碑文题 记一： 明弘治八年鲁麟撰《敕赐感恩寺碑记》（嘉 
靖四年立石。行号为抄录时所加，下同） 

1. 敕賜感恩寺碑记 

2. 钦差协同镇守甘肃地方左副总兵荣禄大夫右军都督府右都 
督鲁麟撰文 

3. 钦差分守庄浪西宁等处地方副总兵前军都督府都督同知鲁 
经书丹 

4. 钦差管束庄浪土官军余指挥鲁瞻篆额 

. 

5. 夫释教之本其来远矣金身之现始由周代时也自西天竺国之 


3-t20U7 




左领 


ii- 


• g 卻..屮 

r 的大力 


和蔽 


学院多名研 
表示诚挚谢意 



老师的率领下.应博物馆馆方之请•对这些造像进行了初步的测量、鉴 



己录工 




在 
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藏传怫教乙术发展史 


兴化行于中原之几不纪万栽之春其仁普利于沙界法教大盛丨 
于是方且功德性行之实非著于神妙而弥高者岂 ! 

6. 继历代帝王之治天下乎奄有四海八极之广靡不崇慕其 教者丨 

鲜矣故道惑于不行以其时民性而弗古物因劫证之所致也何： 
有泯没于终世者哉惜乎宗教之予未能以明其明 | 

7. 德而悟正觉之旨类习于捧诵之学罔参其文理之微奥莫识其： 
真传之妙道志欲登其三乘正果之域而神游于大地之境未必 i 

有也盖人生之化有三曰释曰道曰儒理□无@ 口 I 

8. 源亦同其道之传立言虽异无非以三纲五常之事而明其本然丨 

之善也荐以未能明了而发乎诸文故云法云道云教者其义皆 
归于一心之机也是故佛经般若心之章以明 □□口 ! 

9. 道著五千之典以悟其真儒述性理之传以复其善以斯明真善 I 
三异而虽言之有殊其元元之微允厥于亦中而已于戏善者而丨 

能全其身学之不已以至于超凡入圣至® □口 ； 

1(). 善者非惟全其躯而至于颠覆其教者不胜之叹矣于此观之诚 | 
在于人之所学乎洪惟 ： 

11. 天命圣人继登宝位以天下之性莫不归于尧舜之仁以四海之: 

人莫非化于唐虞之德以三教之道莫推广于斯世之崇况 ： 

12. 仁君生于盛时而三教尤彰于当代俗尚之羨理势自然之道也： 

窃闻诸经云父母之恩莫能报君王之义莫能尽思惟生我劬劳： 
昊天罔极其孰而能报乎以此之不易斋沐心身祝上于 丨 

13. 穷苍之间曰法教有补于世者而应之以祥是年岁登风和景秀： 

奇异君亲咸获吉漆万庶皆得生成其诸之祥不可以一言而尽 | 
耳于是启请于双亲捐己俸资罄嚢舍之幸值人乐善共 | 

14. 同举其虔始于壬子岁春正月也遂命远访诸工高艺绘塑修缮 | 

佛殿一宇正堂金垒诸像左廊护法右厢菩萨中前天王两 壁钟丨 
鼓三门僧舍庶可具备仰仗 | 

15. 功德默佑于莫不逾三载幸成其事今年乙卯岁春三月吉曰 I 

16. 奏闻 ： 

17. 圣天子请颁寺额焚修香火祝延 | 

18. 天寿以效报本之诚恭惟 ： 

19. 皇上承位以来国政之初未遑宁处燕宫之暇阅所请者特降 | 

2(). 御旨曰赐与感恩寺名命天下礼部复给住持文劄僧众以隆教 I 

化之本而万世不堕之功德欤唯人臣竭忠之实人子尽孝之诚 i 
无非秉赋其本然之初善也奚有欲矫揉造作者哉盖 : 

21. 佛圣神通威光万方灵应之大者不足以文墨而褒赞之耶伏惟丨 

j 

仰启 丨 

22. 三教兴隆于亿万之世君亲仁寿于天枢之久万性同登于极乐 I 

㉟ 藏文碑记由熊文彬识转•.寥旸记录。根据熊文彬和谢继胜的初步识读.汉、藏 


之境乾坤高厚于六合之尊阴阳造化于泰和之清风调雨顺于 
五谷之瑞海宇太平于共享之治诚哉是愿吾生之幸也 

23. 麟幸逢清时习于弁业文家之事少通惟赋其由愧于临石之咎 
希 (?) 之君子恕其狂妄故述是以为序云 

24. 大明嘉靖四年岁次乙酉季夏吉曰立 

石碑北面分三栏铭刻藏文碑记： ® 
tavi ming rgyal povi lung gi kan ngen si( 大明敕赐感恩寺记） 

tv/ 

弟一才二： 

1. bsoci nams chen povi dpal gyi mngon par rab tu 

2. mthov bavi / chen kyun du du hu cung beng a mye luvu kying/ 

3. lo ni shu rtsa gnyis steng na / rang gi hor gyi sde pa dang hor 
dmag la 

4 • kha ta byas/ yab vdas pa ia kun rig gi stong mchod by as / 

5 - gser gyi yum bzhengs / lo gsum gyi p( b) ar tu zla tus kyi 
mchod 

6. pa dang/ dus ran lasogs pavi dge rtsa dpag du med pa byas 

7. so //gzhon yang rgan pavi bio gros can //mkhas par gyur 

kyang • 

8. nga rgya med/ dpal vbyor Idan yang dregs pa med/ devi 

()• grags pas vjig rten khyab//lo ni shu rtsa Ingavi steng na drong 

10, lang tshan zang byas nas/ rgyal povi khra mis tshul bzhin tu 
bskyang/ 

11, rting du rgyal pos tshan kyun du duvi las ka/ vbrug mavi la 
ba/ 

12, shel gyi skc rag/ zi nying tavi gon lasogs pavi las ka rim/ 

13, pa bzhin gnang/ skye sngon phyin drug la sbyangs pavi / long 

14, spyod che la skye gzugs mdzes//pha rol bio yi zii gyi gnon / 

15, khrims gnyis vbyecl pavi bio gros ldan // rang gi yab myes 

16, gong mavi srol bzhin du/ gsung rab bri ba vdon pa/ gtsug 

17, lag khang vchos pa dang / khyad par du myes pos bzhengs 
pavi mchod 

b > ■■等 ■ ■ sm ■ ■■麵 ■■ ■ ■ 睡 ■_■■■■■■■ __ _ ■■懂 ，臞 1 ■■■ ■ ■ ai ■ m *■ m ■ ■葡 ■■薩 瞧_ 

■碑文叙事相近•但文字并不直接对应•应是分别撰写的。 
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第五章明 R 藏传佛教艺术对汉地艺术的影响 （上) 


rtcn brgva rtsa brgyad / gzhi nas jon brtsig nas gsar du 
bzficngs pa 

r 入 !ta buvi ngo mtshar bar by as ; / dgc bavi lushes gnyen dam pa 
rnam 

20. mthong na bkur sti byed dman pa ma nus pa rnams la sbyin 
gtong 

21. Iasogs pavi sgo nas bu bzhin du skyon ngo yab mycs gong 
niavi 

22. srol bzhin du gsung rabs bri dang vdon pa dang rnying 

23. pa vchos dang gsar pa bzhcngs rang srid chos dang ldan par 
byas 

24. dam pa mthong na lhag par dad "de la bkur sti gtso hor byed 

25. nga rgval can gyi khcngs pa gcog dman pa rnams la lag par 

26. brtsc devi dbul bam bzcxl nas snying rjcvi gzhu mo 

TL ra h bkang te / sbyin pavi indavi char bab nas//dcvi 

2S, dbul ha vjoms par byed/devi sras kyin yi auvi tri huvi luvu cen 

2 ( 入 yab sras vdi gnvis dkon me hog gsum dad pavi stobs kyis 

30, rgya gar nag gyi yul gyi rten gsum by in rlabs can mang po 

31, gdan drangs rang gi yang sku gsung thugs kyi rten mang po 

32, gsar du hzhengs khyad par du gser gyi yum rgyas vbring bsdus 

W gsum I asogs pavi gsung rabs mang po bzhcngs/clc dag 

34. gi mdun du spos dang mar me I asogs pavi mchod dang rgyun 

mi chad • 

3 5 * par byed by in rlab dpag med mngav bavi rten mcfiog rnams 

36. dad pavi vod zer Icags kyu rnon po dang/ /snying [X> med 

37. bavi nor kyi spyan drangs nas/mos gus rgyun vchad med 

35, pavi mchod pa vbul yab sras vdi gnyis kyi ring la 


: 49. mtshan phyogs bcur bsgreng nga//g. yon med bsam has bsgmb 

4 

I 

: 50. pa yis//mi zad dge bavi gter chen vdis//bshcs 

» 

■ 

i 

: 51. gnyen dam pa bston pa dang//rgyal bavi chos tshul 

i 

52* vdzin par shog rgyai blon chab srid brtan pa dang 
53. sbyin bdag sku tshe ring ba dang/snyung med bzo txlog Lxie 
； 54, ba dang/rig rgyud yun ring gnas gyur cig//long 

I 

I _ B 

55. spyod rgya rntshov ltar mi zad / grags pas vdzam gling kun 
5(). tu khvab/chab srid phas rgol g. vov med par/ri bo 
57. lta bar brtan gyur cig /chos skuvi mkhav la mkhycn 
: 58 # brtsevi dkvil vkhor rgyas vphrin las zer gyis gdul 
: 5 ( 八 byavi bio mig vbycd//ston pa hi a med sangs rgyas rin po chc/ / 

4 

: 6(). dus gsum sangs rgyas rnams kyi khyed skyong cig//de yi 

61. bstan pa lung dang rtogs pavi chos sa gsum mun pa 

62. scl bctvi sgron mevi mchog pi uin beievi ku mud rgyas pav 

63. hsil zer can / / dam chos rin chen bdud rtsis khyed skyong 

i 

i 

: 64. cig//bstan pavi rjes vjug bslab pa gsum nor gyi phyug 

4 

i 

4 

: 65. lhar bcas vgro ba vdren pavi dpal du gyur//ston pavi 
66 - bstan pa vdzin pavi skyes chcn mchog dge vdun rin 
67, chcn rnams kyi khyed skyong cig sangs rgyas sku gsum 
brnyes 

* m/ 

f 

1 

\ 68. pavi by in brlabs clang/chos nyid mi vgyur brtan pavi 

I 

. by in brlabs dang dge vdun mi phyed mthun pavi by in 
7(1. brlabs kyis klu skvabs yab sras chab srid brtan par 
71* shog ces rig rgyud dpal gyi mngon par mtho zhing 
: 72, dad pa dang gtong ba lasogs pavi yon tan du mas nye bar 

j 

mdzes 

I 

73. bavi tshan (?) du du hu cun bed kon yai? a mvc luvu kyent^ 

wr , V_a- 


dbu sli mang ja chos rje rnams la vbul ha dang bcas pa 


40. Ian mang bsgrub yab mycs gong ma rnams las kyang 
41 • chos dang vjig tten gnyis ka khyad thon shing/lhag par 

42. bstan pa dar zhing rgyas par mdzad do//mtsho chcn dag la 


43. chu ni mi zad bzhin dam pa rnams kvi yon tan brjoci 


44. mi zad klu skyabs yab sras mdzad vphrin cung zad cig 

45, mi vjig rdo la yi gcr bkod pa yin//tshul vdi 


: yab 

: 74. sras kyi bskul bavi ngorz /gzhon nu la rab tu byung shing 

i 

I 

i 

75. dbus su song nas yang dag par yongs kyi/dge bavi gshes 

I 

§ 

76. gnyen rnams kyi zhal gyi bum bzang las/mdo sngags 

77. kyi gzhung lugs rgya mtsho lta buvi bjud bdud rtsisvi 

7<S. chu rgyun byung ba / nyid kyi bio gros kyi bum cud legs par 
7”. b( ita) ms zhing//( ra) ng (sc)r vkhrung shing lo mang povi 


M). mthong na dad ldan ba spu g. yov // rlom pas khengs 
47, rnams geiong ni sa la vdud / phrag tog can rnams 
4(S, tshar niavi mal na nyan gzur gnas grags pavi rgval 


par du 

80. bsten vkur byas / chos kyi bkav vdrin nor bavi bla ma 
(SI. Iior bkav Ix^u chos rgyai mtshan gyis tavi thung zavi 


4cSI 




82, rdo ring gi yi ge gzhir bvas /devi stcng na snon dgos bsnan 


vdz( j)al 

S3 - dgos bzhag nas /tshig gong vog bs(ng)ob(ba) nas / ( mi) 
(d)ang kyav ji(ng) 

84. lo bzhi pa shing ma byavi lo/z(l)a ba drug pa yar ngo tshes 


grang 


85 - das tshod bzang lx> la mi vgyur rdo la yi ge bkcxl pavo/dgevo 


26. rgyas gser thub byon nas chos kyi vkhor !o bskor 1 

27. vdzam buvi gling pa tshe lo gsum khri pavi das yin dc nas 

28. rgy a I rabs sum brgyavi mthar/ rgyal po rad na chen fX) devi 

29. sras rgyal po kri kri//yab sras vdi gnyis kyi dus sn / 

3U. sangs rgyas voci s rungs byon nas//chos kyi vkhor lo bskor// 

31, mi rnams thse lo nyi khri pavi das yin//sngon gvi rgyal dang 

32, rgyal po byon pa rnams /rang rang gdul by a grangs mcd smin 

33, byas nas slar yang zhing khams gzhan du gshcgs rnams 



34. la//skyon med bio vis rtag tu gus phyag vtshal bdag 


I • aom bde legs su gyur cig/gang sku : 

§ 

i 

2. shar rivi rtse las mngon byung vdab brgyavi mdzes pa vbyed/7 : 

3. mtshan dpevi vod kyi dra has ma rig mun pavi go skabs 

4. vjoms/7 thugs rjcvi nyin byed kun la snyom shing : 

5. phan bdcvi vod stong vgyed/gang zhig skyabs su bzung : 

()• na bslu med rgyal ba vdi yis skyong nyan rang byang sems 

7. vphags pa gsum gvi zla Itavi vod zcr ni/rgyal bavi rang bzhin 
H. vcxl kyis de dag thams cad zil gyis gnon//mu stigs : 

I 

()• skar tshogs lta buvi vod dang tshang sogs smin ci dgos// ! 

in, skyon med yon tan kun Idan rgyal bde la gus phyag vtshal// : 
11 • rgyal bavi rgyal tshab mi pam ingon po dang ( rgyal bavi 
mkhvcn ' 

m/ 

12 - rabs kun bsclus vjain dpai dbyangs// rgya! bavi lung 

13. bstan klu grub thog med sogs// rgval bavi sras me hog | 

14. rnams fa phyag vtshal Io//de kar rgyal ba sras dang Ixas : 

p 

I* 

15. pa la bstod cing//phyag vtshal bavi ngag sngon du btang bavi/ : 

16. skabs kyi don skal bzang po vdi na sngon sangs rgyas 

17. dang de yi sbyin bdag//rgyal po ji Itar byung bavi tshul ni : 


35, cag gi stem pa yang dag par rdzogs pavi sangs rgyas bcom Idan 

36, vdas shvakya thab pa vdzam gling pa/tshc lo brgya pavi 

37, dus su//yab rgyal po zas gtsang dang yum lha mdzes 

3S. gnyis kyi sras su bit am zhing/ mdzad pa bcu gnyis kyi sgo 
3 ( 入 nas sems can gvi don mdzad cing / devi dus su rgval po gsal 
4( I, rgyal dang khyim bdag mgon mcd zas sbyin lasogs 
II. pas//sbyin bdag mdzad nas bstan pa dar zhing rgyas 
42. par mdzad do / / rgy a gar rdo rjc gdan du ni mnyain med 
43* shvakyavi rgyal po des/mdzad pa bcu gnyis sgo nas ni 

44. sems can don ni dpag med mdzad//rgy a nag 

45. rgyal po snga ixivu/rgval po vdi dang rgya gar rgyal po/gzhu 

46. Idan gnyis dus mnyam gzhu Idan gvi sras seng gc vgmm / 

■< 

47. devi sras zas gtsang devi sras bcom Idan vdas bcom 

4<S. Idan vdas kyi sras sgra gcan vdzin mang bkur rgyal po nas 
l{ ). sgra gcan vdzin yan la/rgyal rabs ya geig dang/ vhum 
SO* khri Inga brgya byung bar vdul ba na bshad do / i civu rgyal 
povi rgyal 

51. rabs bzhi ba na civu dbang rgyal bya ba byung/ vdi dang bcom 

Idan 


rgya 

18. gar gyi rgyal po snga ba mang pos bkur bavi rgval po / / de nas 
1 ( 人 rim par brgyud pavi rgyal rabs drug par nga la nu/bcu par 

20, rgyal po mdzes Idan//devi sras mchog sbyin/yab sras 

21. dc gnyis gyi dus su//sangs rgyas vkhor vjig rgya gar du 
22* byon nas//chos kyi vkhor lo bskor / / mi rnams tshc lo 
23* bzhi khri pavi dus yin//de nas rgyal rabs gsum brgyavi 
24. mthar//rgyal po kun nas vod / devi sras rgyal po 

I 25. tsan fa/yab sras vdi gnyis kyi dus su/sangs 


52. vdas dus mnyam jovo rjevi lugs bcom Idan vdas shing pho 

53. byi ba la [hum du zhugs ; shing mo glang la sku bitains ; 

54* sa mo phag la sangs rgyas/shing pho sprel la mya ngan las 

55, vdas par bshed do//mang bkur sgra gcan yan chad la// 

56, rgyal rabs ci tsam song ba dang Ihums zhugs dang bltarns 

57, pa sogs//lung bzhin yi ge bkod pa yin "Lxom 

5S. Idan vdas kyid(s) vdas nas lo stong song bavi dus su 

5 ( 入 Ihavi dbang po brgya by in gyi bzhengs pavi ston pavi gang 
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60 * bcu gnyis pavi sku tshad dang/rgyal po au tra ya nas bzhegs 

61. pavi tsan tan gyi sku vdi gnyis rgya nag gi yul du gdan 

62. drang nas//sems can gyi don byed par vgyur ro / / zhes 

63 - lung bstan pa bzhin du/rgyal gar rgyal po dharma phalavi dus 

su/ 

64. rgya nag rgyal po sbri stim dza y as/rgya gar nas jo bo slivakya 

65. mu nevi sku dang/mdo sde Inga/dge slong bzhi lasogs pa 

66. gdan drangs nas/sangs rgyas kyi bstan pa dar zhing rgyas 

67. par mdzad do // rgya gar rgya nag rgyal po gnyis/dang po ji 

68. Itar byung tshul dang // bcom Idan vdas kyi lung bstan bzhin 

69. rgya nag rgyal pos jo bo dang /mdov Inga dge slong bzhi 

gcig// 

70. spyan drangs bstan pa dar tshui rnams//cung zacl vdsr ni bris pa 

71. yin//rgyas pa dkar chag dag la shes//bstan pa ji 

眷 

72. tsam gnas tshui mdov la mang du bshad kyang / vbum tig tu 
Inga 

73. stong gnas par bshad//levu bcu las/dang po dgra bcom/ 

74. phyir mi vong/ rgyun zhugs sde/khong du child pavi levu gsum 

las/ 

75. Inga brgya pa phrag gsum /gnyis pa lhag mthong/ting nge 
vdzin/ 

76. tshu] khrim ste/bsgrub pavi levu gsum la/Inga brgya pa 

77. phrag gsum/gsum pa mngon ba/mdov sde/vdul ba 

78. stc / lung gi levu gsum la/Inga brgya pa phrag gsum 

79. bzhi pa rtag tsam vdzin pavi levu la / Inga brgya pa phrag 
8(). gcig ste/Inga brgya pa phrag bcu gnas so" khong du chud d() 
SI. sgrub pa dang/lung dang rtag tsam vdzin pa yi() i(e)vu 

82. bcu po re re las//Inga brgya pa ni phrag re gnas // de phyir 

83. bstan pa Inga stong gnas//bstan pa dar dang g( na)s tshui 
vdi // 

84. ()()o (da)ng bstan chos lung bzhin du//rang bzov spaCng)s 
nas bris pa yin// 

85. ()0 dpal vbar vdzam gling rgyan gyur cig//Iegso// 

第 三栏： 


2. vdas nas/lo sum stong nyi brgya Inga bcu song bavi dus su/ 
shar 

3. phyogs hor gyi yul na/jing gyin gnam gyi bskos pal rgyal 

4. po byung/de nas rgyal rabs bzhi pa la/ser chen rgyal po dang/ 

5. devi blon sui dus gnyis kyi ring ia/ rje btsun vjam dbyangs 

6. kyi sprul pa/sa skya pan chen dang bla ma vphags pa khu bon 

7. rim par gdan drangs nas/bstan pa dar zhing rgyas par 
H. mdzad to / tshogs gnyis rgya chen las vkhrungs zhing// 

(人 phyag rdor rnam vphrul se chen gyi //vjam dbyangs sprul 
1(), pavi bla ma rnams//spyan drangs bstan pa dar bar mdzad// 

11. skabs don/nga klu skyabs kyi mi rgyud vdi / rig ni hor / 

12. rus ni sul dus yin/sngon jing gin rgyal povi blon tshur kan 

13. zhes pavi wang/devi bu cheb cha ni la vun la ching tshang gi 
las ka/ 

14 - bu gnyis pa chen pavi la ko gung gi las ka/devi bu ain javi du 

15. la yon shavi las ka yod//de nas brgyud pavi tho kan phang 
cang 

16. a myevi dus su/tavi ming rgyavi rgyal povi blon byas nas/devi 

■ 

17. sras mgon po skyabs a mye/devi sras du du a mye/yab 

18. sras vdi gnyis kyi ring la vdzam gling savi thig la/thavi thung 

gi 

19. sa bzung nas/gtsug lag khang phug bkav vgyur bzhengs/ 

2(). dge vdun gyi sde btsugs / rigs gsum mgon povi rnam vphrul 

21. gro bla ma rnams rim par gdan drangs nas bstan pa dar zhing 

I 

22. rgyas par mdzad do//rig rus dpal gyi mngon mthov bavi// 

23. klu skyabs du du yab sras kyi//mdzad vphrin chos dang mthun 
24 - pa de //dam pa rnams kyis bsngags pavi lam//devi sras 

! 25, dzing iu dzang kyun du du a mye che ba luvu kyen la/tavi 
: ming 

: 26. rgyal pos las ka rim pa bzhin//drong lang tshan zang zi nying 
: 27, tavi kon // kan cuvu hu tsud bcd/yuvi lin na kob yin// 

: 28. vbrug mavi la ba she! gyi ske rags lasogs pa gnang//rgyal 

29. povi khrims tshui bzhin du bskyang /thavi thung rdo rje 
vchang gi 

30. Iha khang gi thog drangs pavi//mgon khang rnam rgyal / rgyal 

31. chen za mun ja c(ts)ong lasogs pavi gtsug lag khang mang po 


I - sangs rgyas bcom Idan vdas mya ngan las 


dang 












32， me hod rten brgya rtsa dang chc ba gsum gyi thog drangs pavi 

33 * mchod rten dang vbum khang mang po phug bkav vgyur 
listan vgyur 

34. gnyis kyi thogs drangs pavi gsung rabs mang po bzhengs 

35. gro tavi drung pa rin chen bzang po khu bon lasogs pavi / bla 
ma 

3(>, mam gdan drangs nas rab gnas mdzad / rab tu byung ba 

37. rnams la yang dbang lung rjes gnang dang bslab kbrims 
lasogs 

38, pavi dag ter rgya chen po mdzad do bsod nams dkar bavi 

y). brlabs vphreng las/rigs rgyud mkhav la zla ba liar / 

4U. vgro bavi dpal du shar ba la//sa skyong ci yi phyir mi dgav// 

41. devi sras yuvu kyun du du tsov hu tsung bed a mye luvu lin na/ 

42. tavi ming rgya I jx»s las ka rim pa bzhin drong lang tshan 
zang 

43 - yuvu kyi kan tsuvu hu tsung bed lasogs pa gnang / rgya I povi 

44. khrims tsliul bzhin du bskyang/khong rang gi rgyu mavi nor 
dcing 7 dan 

45. vbvor La snying po blang bavi phyii. dang ’gong ma rgyal povi 
thogs drangs 

46. vab myes mams kyi dr in lan bsab bavi phyir du / vdod dgu 
vbyung 

47. bavi yul drong lang hang cheng ci ru/bkod legs ngo mtshar 
chc bavi 

從 I ha khang chc ba devi niciun gyi g, yas phyogs na rgyal ba 
tshe 

4 { ). dpag med g, yon na mgon khang/mdun clu rgyal chen/ 

5(). devi mdun gyi g. yas g. yon du ja khang tsong khang mdun du 
kyang gang/ 

51. devi mdun du zan mun g. yas g. yon du dgc vdun bzhugs 

52* pavi gnas khang lasogs pa mang po plnig go dpal 

53. vbvor vdzoms bavi sa phyogs vdir mi dbang chab srid 

54. brtan pa dang/vab myes thugs dgongs rdzogs pavi phyir// 

55. da! bavi rten dang sgyu mavi nor//de la snying po blang vdod 
nas / 

5(). tavi ming hung ci lo Ingavi dus 71 ha khang chen movi rtsom 

57, gzhi byas thams cad yongsu rdzogs par ni / lo gsum 


5S. la ni legs par grub bla re vphan dang rol mo sogs / / 
bkod legs vid vong mchod pavi rdzas hscxl names 
6(). bsag pavi rten du phul gro tavi gu shri dpal vbvor bzang 
61. povi dbu mdzad zi nying kyi ko shri chen shri lasogs pavi bla 
ma 

()2. rnams gdan drangs nas rab gnas byas // rgya sog povi yul du 
()3• chos a(yi?) i dar bsam nas ; dge slong cig gi dbu mdzad pavi 
clge vdun 

()4. bcu drug bcu Ixlun bzhug du bcug dam ishig rten !a ye shes 

pa V 

65, rab tu gnas shing brtan par byas / / mun pavi yul du sgron 
6(). me btcg//gsal bar bya phyir dgc vdun bzhugs ; /Iha 
()7. bzo shing bzo lasogs pavi bzo rig pa thams cad ta yang 
“S. zhabs bstog vbul ba rta nor gser dngul gos dar 

tha na rang gi go lag lasogs pa bsam gyi mi khvab pa phul 
7( L las byed pavi mi la yang bzav btung dngos po by in nas bkol 
zhing 

71. khral du ma byas so//inkhas par sbvangs pavi rig byed thams 

72. cad la shin tu vphangs pavi dngos po dpag med phul 

73. tha na las byed mi navang bzav btung dang rang rang vdod 

pavi dngos . 

74. |X) by in nas bkol//yab yum gnyis bzhugs pavi dus su 

75. thavi thung la dngul gyi bkav vgyur cig bzhengs 7 yab yum 
7(). gnyis vdas pavi dus su drin gsov la dngul gser 

77, kyi gzhung vbyed btang bavi yum tshar gnyis bzhengs 

7S. dngul gyi rgyud vbum cig bzhengs pha ma la dnn gsov 

7(h clang/sangs rgyas kyi bstan pa rin po chc/dar zhing 

SO. rgyas par mdzad do//skycs stobs shes rab chen po 

ML ()() legs pavi lam gyi don rtogs nas sku gsung thugs 

S2. () ()zhcngs de pha mavi drin lan chos kyi vjal 

<S3. gzur gnas dam pas vdi ma (thong) mi ngo mtshar dgav ba 

84. chen po skyong/ / blun |X) vphrag tog vgran sems gsum / 

85, de yi tshig la b() m legs/Vbkra shis par gyur cig// 

感恩寺碑文题 记二： 金刚殿明弘治六年生死轮图汉藏文题记 
东端汉文题记 上段： 
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恨本说一切有部破奈耶卷第三十四唐三藏法师义净奉 ♦: 
译尔时薄加梵在王舍城鷄阑释迦池竹林园中时具寿大目乾连 
于时时中常往 

奈落迦傍生恶鬼人天诸趣慈悲观察于奈落迦中见诸有情备受刀 
剑斩所其 

身尿粪煻煨猛焰炉炭烧煮等苦于傍生中见其更互相食啖等苦于 
恶鬼处见 

为种种饥渴所逼等苦于诸天处见将坠堕受别离苦于人趣中见有 
种种艰辛 

求觅资生衣食杀罚等苦既见是已于四众中普皆宣告诸人当知如 
我所见五 

趣差别苦乐之报皆悉不虚汝等应信勿致疑惑受苦报者恶业所招 
谓杀盗邪 

嬬乃至邪见不敬三宝欺慢尊亲无慈愍心不持禁以由斯恶行得苦 
异熟受乐 

报者善业所感谓不杀盗乃至不邪见崇信三宝敬重尊亲其慈愍心 

_ 

奉持禁戒 

由斯善行得乐异熟诸人间已叹未曾有悉皆举手高声喝言善哉圣 
者能为我 

等育冥之辈但见现在不睹未来亲于五趣观善恶事还来相告我等 

始知报应 

影响必不唐捐从今已去改恶修福希生善道不堕恶趣是时四众既 
自闻也皆 

作是念我之男女或弟子等常为恶业不勤修习清净梵行欲令弃舍 
诸恶业故 , 

悉皆将至圣者大目犍连处令其听法既闻法已共修善行免堕恶趣 
证殊胜果 

当尔之时四众云集来听法要人众喧嚣 

世尊知而故问具寿阿难陀曰何故大目乾连处四众云集时阿难陀 
白佛言世 

尊具寿大目乾连游行五趣见诸苦恼于四众中具说其事由此诸人 
为听法故 
皆来集会 

尔时世尊告阿难陀非一切处当有大目乾连如是之辈颇亦难得是 
故我今敕 

诸宓 S 于寺门屋下画此生死轮也 

此经义繁不能具引出大藏尊字函 ® 


东端汉文题记 下段： 

今此生死轮图者据大藏一切有部毗奈耶律名曰生死轮者 
藏四部律名曰有轮其义则一也然此画像式依经所明及考 
他经印正此轮脐间名溉灌轮又云水灌亦云水车其意亦同 
也此言水灌者借喻中有也中有身六道有情从命终后至 
未生诸趣之间名中有身也其水灌外露现足者即诸众生未 
死之前身形足也露现头者诸众生未受生前身之头也又中 
有身各各形像五色光明番藏出轮藏中及难陀住胎经也其 
地狱八寒八热受苦报趣人天宫土各各相貌苦乐受用出大 
藏因本经番藏出正地根本经及轮藏中也其六恨各各表像 
出楞严经番藏出轮藏中也余于禅余之暇因弟子西天南印 
土室哩药吉烁啰持此图来请余校正余观是图既而阅究经 
律校正其理则无穷也呜呼六道有情无不是我生身父母凡 
六道中人身难得既得人身易至坏灭死后不无还复受生非由 
已被业牵引生于六道盖为恶者堕于恶趣凡为□者生于人天 
是以常人应当远离十恶精修十善免于恶趣虽然如是三界轮 
回有苦无乐中根之人求善知识修解脱道上根之人既修十善 
发菩提心不为自求广行六度万行修积二资自他二行精修菩 
提果位者于是得此人身当□修也余既校讫命工图画普欲人， 

人厌恶修善免于恶 g 犹以有人谓非教出故引经律以释胸臆 

之论伏愿以兹善利祝赞 
皇图于万万年佛教兴隆于攸久年 
大明正统九年岁次甲子新正吉日 

大隆善寺灌顶净觉西天佛子大国师班丹劄释巴藏卜谨志 
时弘治六年岁在癸丑孟秋上吉日谨依京板印图画录 

西端藏文题记： 

1 . srid pavi vkhor lovi byung tshul ni lung mam vbycd Las sangs 
rgyas bcom ldan vdas rgyal povi khab v(xJ mavi tshal ka Ian 
dkavi 

2. gnas nas bzhugs so // tshc dang ldan pa shva t.ivi bu dang 
mcvu vga 1 gyi bu chcn ]X) gnyis kyi kun tu spyod pa ni dus 
dang dus su scms can dmyal 


bar rgyu ba dang dud vgror rgyu ba dang vi dags su rgvu ba 



sin si i 










咅每 4' 
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藏传佛教艺术发展史 


dang/iliar rgyu ba dang/mir rgyu bar vgro ba yin pas de gnyis 
kyis de dag tu brgyus nas 

4. vdzam buvi gling du vongs te vkhor bzhi po dag la sems can 
dmyal ba pavi sems can rnams kyi dbyur ba dang/btub ba 
dang/bead pa dang/ gshegs pa 

5. Iasogs pavi sdug bsngal dang/dud vgro rnams kyi geig la geig 

za bar 1 asogs pavi sdug bsngal dang/yi dags rnams kyis bkres 
pa dang \ 

6. skom pa I asogs pavi sdug bsngal dang/iha rnams kyi vchi vpho \ 

\ 

ba dang/ltung ba dang/mam par thor ba dang/ rnam par vjigs : 
pa 1 asogs pavi ； 

7. sdug bsngal dang / mivi rnams kyi tshol ba dang chags pa ； 

1 asogs pavi sdug bsngal gang dag yin pa dc dag brjod par byed ! 
pas gang la iavi lhan cig gnas pa dang ： 

8. nye gnas tshangs par spyod pa la mngon par mi dgav ba de : 
dag des khrid de tshe dang ldan pa shva rivi bu dang/mevu \ 

vgal gyi bu chen po gnyis ga la ba der song ste phyin : 

■ 

9. nas tshe dang I dan pa shva rivi bu dang /mevu vgal kyi bu : 
chen po gnyis yang dag par vcloms su be hoi par byed / yang 
dag par rjes su ston du 

1(). vtshol bar byed cing tshe dang ldan pa shva rivi bu dang / 
mevu vgal gyi bu chen po gnyis kyang yang dag par vdoms bar 
byed / yang dag par rjes su ston par byed do/ / 

11. tshe dang ldan pa shva rivi bu dang/ mevu vgal gyi bu chen po 
gnyis kyis yang dag par gtams shing / yang dag par rjes su 
bstan nas de dag tshangs par spyod pa 

12. la mngon par dgav zhing gong du byad paryang rtogs par byed 
do//devi tshe tshe dang ldan pa shva rivi bu clang/mevu vgal 
gyi bu chen po gnyis vkhor bzhi po dag gis 

13. kun tu bskor cing vkhor ro / /zhes boom ldan vdas kyis tshe 
dang ldan pa Run dgav bo la bkav stsal pa/kun dgav bo gang 
gis dge slong shva rivi bu dang/ 

14* zhes pa nas yang dag par rjes su bstan pavi par gong dang 
vdra/ de dag tshangs par spyod pa la mngon par dgav zhing 
gong du khya yang khyad par rngogs par bgyid de 

15. btsun pa tshe dang ldan pa shva rivi bu dang/mevu vgal gyi bu 
chen po gnyis vkhor bzhi po dag gis kun tu bskor c (i) ng 


mchis pavi rgyu ni de lags /rkyen ni de lags so 

16, de nas be horn ldan vdas kyis kun dgav bo la bkav stsal pa 
thams cad du dge slong shva rivi bu dang mevu vgal gyi bu 
chen po gnyis Ita bu dag 

17, mi vbyung bavi sgo kliang tu cha Inga pavi vkhor lo bri bar 
rjes su gnang ngo//las gang bgyid na vgro ba gang du skyes / 
gzhung vdi nyicl chod dpon 

18. gyi bus dris pa/vphags pa vdi dag gyis las ci bgyis na las devi 
rnam par smin bas sems can dmyal ba dag tu skes shing des de 
l tar vbyung ba dang/btub pa dang/bead pa dang/gshegs pa 

19. 1 asogs pavi sdug bsngal nyams su myong bar gyur bzhing 
bzangs vdi dag gis mi dge bavi bcu gyi lam dge cher kun tu 
sten cing goms par byas lan mang du byas ba las devi 

2(). rnam par smin bas sems can dmyal ba rnams su skeys shing de 
da lta rang byung ba lasogs pavi sdug bsngal dag nyams su 
myong bar vgyur ro / / vphags pa dc dag gis kyang las ci bgyis 
na las devi 

21 • rnam par smin bas dud vgro rnamsu skes shing des da ltar geig 
la geig za ba lasogs pavi sdug bsngal nyams su myong bar 
vgyur ro/bzhin bzangs vdi dag ni mi dge ba bcuvi las kyi lam 
dag ches 

22. slab pa dang / ches chung ba dag kun tu sten cing goms par 
byas Ian mang du byas pa las devi rnam par smin pas dud gro 
rnams skyes shing / des da ltar cig la geig za ba lasogs pavi 
sdug bsngal 

23. dag nyamsu myang bar gyur to//vphags pa vdi dag gis kyang 
las ci bgyis na las devi rnam par smin bas yings rnamsu skyes 
shing/des da ltar bkres pa dang/skom pa la 

24. sogs pavi sdug bsngal dag nyams su myong bar gyuar bzhin 
bzangs vdi dag gis ser sna kun du sten cing goms par byas lan 
mang du byas pa las devi main par smin pas 

25. yi dagsu skyes shing/des da ltar bkres pa dang skom pa lasogs 
pavi sdug bsngal dag nyamsu myong bar gyur to//vpliags pa 
vdi dag gis kyang las ci bgyis nas devi rnam pa smin pas 

26. Iha rnam su skyes shing/des da ltar lhavi bde ba dag nyamsu 
myong bar gyur/bzhin bzangs vdi dag gis ni dge ba bcuvi las 
kyi lam cher kun tu sten cing goms bar byas lan mang 
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27, ciu by as pa las devi rnam par smin bas lha rnamsu skyes 
shing/des da ltar Ihavi Ixie pa dag nyamsu myong bar gyur 
to/ /vphags pa vdi dagis kyang las gi bgyis na las dcvi rnam 
par smin 

28, pas mi rnamsu skyes shing /des da ltar bde ba chung du 
nyamsu myong bar gyur / bzhin bzangs vdi dag gis ni dge ba 
bcuvi las kyi lam died du kun du ston cing goms par byas Ian 
mang 

29, du byas pas las dcvi rnam par smin pas mi rnamsu skyes 
shing/des da ltar bde ba chung du nyamsu myong bar gyur 
to//mi dge ba bcu ni gang zhc na srog pa cling/ 

30- gcog pa dang/ma by in par len pa dang/vdod pa log par g. yer 
ba dang / brdzun dang/plira ma dang/tshig rtsu ba clang/dgav 
khyal pa dang/rnab sems dang/gnod 

31, sems dang/log Ita ste bcuvo //dege ba bcu ni de ias bzlog 
pavo //vdi man chad gzhung du blta bar gyis // // 

32, srid pavi vkhor lo vdi / vdul ba lung sde bzhi rgya vgyur pod 
vgyur gyi dpe gnyis bstun nas/gzhung der gsal ba mams de 
bzhin du hr is shing/ 

33, mi gsal ba dang the tsom za ba dang mams gzhung gzhan nas 
btsal nas bris pa yid/brten vbrd bcu gnyis kyi tshon byed mi 
vdra ba rnams rgya pod gnyis 

34, kyi lugs tha dad du bris shing/vdra ba rnams rang sor bzhag 
nas / de la bar dovi tshon byed rgya chos su kavi kwon lun 
dang zhavi kwon byas vdug cing/ 

35, bod chos su chun rgvan byas vdug pas / don gcig tu snang 
zhing/sngar bris thavi rnying pa vgav zhig 

36, la vd(i) vdi bzhin tu vdug pas / de ltar bris pa yin/de rkang pa 
mngon ba de vdi nis vchi bavi 

37 • vgro ba dang ma go ho mngon pa devi phyi mar ske bavi tshon 
byec! do / / bar do so sovi dbyibs vong lngavi kha dog sogs rgya 
chos 

38. wen gyoi Iyov() shruv dang/bod kyi mngon pa mdzod dang 
dgav po mang la vjug las/tsha dmya! grang dmyal gyi grangs 
dang sdug bsngal myong tshul 

39, dang/lha mi iasogs vgro ba gzhan rnamsd kyi gnas dang/gzugs 
dbyibs bde sdug myong tshul sogs rgyavi yin bun ging 


4(). dang kyuvi gshe klun dang / bod kyi savi dngos gzhi dang / 
mngon pa mdzod rnams lags so// 

41. rgya vgyur du skye mched drug la dbang po Ingav gzugs dri 
zhes pa las mi vdug bas/dbang po lngavi so sovi 

42. gzugs rgyavi wing yem ging dang/bed kyi shes bya rab gsal du 
gsungs pa rnams dang bsclun nas bris so// 

43. ston pa mya ngan las vdas pavi tshu" / 」 yang gnas gang du 
vbri ba hod kyi bstan vgyur dang/ 

44. rgya dpev bzhin du bris pa yin /vdir smras pa / kyc kye nyon 
dad mar gyur skye bo rnams/mi lus rnyecl bar dkav zhing/vjig 
pa sra/ 

45. shi nas med par mi vgro slar ying skye//skye la rang dbang 
med cing las dbang med yin / /de vang mi dges ngan song 
vphen byed la// 

: 46. dge bas rntho ris gnas su vdren byed pas//skyes bu dman ba 

I 

yin kyang sems yod na//mi dge bcu spong dge bcu dang du 
long//yid brtan ma rung 

47. sdug bsngal kun gyi rgyu //sbyang pas mi ngoms sring pavi 

I 

I 

phun tshogs kyi // nyes dmigs bsams nas dge bavi bshes gnyen 
la//bsten nas thar 

48. lam bsgrub la brtson par mdzog // vgro rnams sring mtshor 
bying ba mthong nas ni //inyar bar sgral phyir byang chub 
sems bskyed na// 

49. phar phyin drug sogs tshogs gnyis rab bsags te//kun mkhycn 
thob phyir brtson pa drag po mdzod//ces pa vdi rnams rgya 
gar lho phyogs kyi 

: 5(). rnar vbyor pa shri yo gi shwa(o) ra sogs rgya bod kyi slob ma 

vgav zhig gis srid pavi vkhor io par ma gcig khyer vongs nas / 

5L vdi dag po yin na bri ba yin zer bas / dag ma dag mdo bstan 
chos bltas nas byed pa byas nas 

52. de dag dang bstun nas / kon ting/tsing gyov zi then hvu va dzi 
tavi kvovi shri dpal ldan bkra shis dpal bzang pos 

i. 

t 

53. srid pavi vkhor lovi bkod pa vdi dang vbyung khungs rnams 
gzhan la phan bavi bsam pa rnam par dag bavi sgo nas 

54 _ bris pa yin / de las byung bavi dge bavi rtsa ba vdivi mthus 
bstan pavi nyi vod phyogs Ixur gsal zhing rgyas pa dang// 

55. gong ma tavi mi ng chos rgya I chen po sku tshe ring zhing chab 
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srid brtan pa dang/sbyin bdag chen po gtso by as 
56. sems can thams cad rdzogs pavi sangs rgyas kyi go vphang 
thob par gyur cig / //dgevo / / legs sho / / 

感恩寺碑文题 记三： 1 训 2 年永登县文化馆“修茸感恩寺碑记” 

修茸感恩寺碑记 

感恩寺.俗称大佛寺，明代弘/治年间建造，历尽春秋寒暑 
近五百/年，为甘肃省名刹之一。由于风剥八雨蚀，年久失修，又 
在十年浩劫中/遭到人为的严重破坏，使这座宏伟/壮观的建筑 
群及雕塑艺术黯然失色。/拨乱反正之时.国家重颁文物保护/ 


法令，此寺幸然 一 九八一年秋，/省人民政府重新公布为省级 
文物保/护单位。次年省文化局拨维修专款/二万元.在市、县 
各级主管部门的/重视下，由县文化馆主修。自八月/中旬发 
檢，于九月二十日动土。于/是，招本地工匠，运临夏青瓦，取/ 
西滩砾石，挖彼岸红壤，历时月余/ .罄资 二万. 将寺内殿宇户牖, 
围/墙云路•均作修复。 计有： 维修牌/坊（并彩绘）、碑亭、二门 

及诸殿/;重修围墙二百米、山门 一处； 新/修铁门一处、云路五 
十米。 另计： /西侧围墙，因民宅所系.尚未修到/原墙旧址。后 
侧围墙以外二十米为/寺内土地。鉴于历代小修.未作记/述. 
难于考证，故作碑记，——勒/石于此 Q / 

永登县文化馆 
公元一九八二年十一月立 
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1 飞图 5 u - 5-3 感恩寺金刚殿拱眼壁画日光菩萨化现除障明王像及汉藏文 




彩图 5 u -5-5感恩寺护法殿护法神塑像 




彩图 5 u - 5-6感恩寺护法殿吉祥天母像 







彩图 5 u _5-7 感恩寺菩萨殿南壁塑像及无量光佛法会图 
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彩图 5u - 5 - 9 感恩寺菩萨殿南壁无量光佛法会图局部乐舞供养天女 
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彩图 5u-5~1U 感恩寺菩萨殿西壁壁画无量寿佛 



彩图 5 U -5-11 感恩寺 


圭殿三世佛塑像 
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彩图 5 u - 5-12 感恩寺大雄宝殿西侧 H -—面观音坐像 
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:图 5 u -5-14 感恩寺大雄宝殿东壁下芎影塑第 75 
号岩龛文殊菩萨 


彩图13感 E 寺大雄宝殿八大菩萨塑像其二 
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Su -5-15 感恩寺大雄宝殿西壁上层影塑岩 




彩图 5 u -5_16永登县博物馆藏噶玛噶荦派上 
师像黄铜、镏金、敷色, 8.5 x 11.5 x 5.8 M 
米^出自感恩寺大雄宝殿主尊装藏.永登县博 
物馆藏，总号0033/分号012 







































彩图义1-5- 17 感恩寺大雄宝殿天花平築彩画上乐金刚曼荼罗图 
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彩图 5 u -6_ l 妙因寺万岁殿暗廊北壁东堵如意藤本生壁画全图（谢继胜摄影，李俊整理) 
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彩图 5 u - 6-2 释迦牟尼佛妙因寺万岁殿暗廊北壁东堵如意藤本生壁画 彩图 5 u - 6-3兔王本生妙因寺万岁殿暗廊北壁东堵如意藤本生壁画局 

局部（谢继胜摄影，李悛整理） 部（谢继胜摄影，李俊整理） 



彩图 5 u -6 -4情节不明妙因寺万岁殿 暗廊北 壁东堵如意藤本生壁画局部（谢继胜摄影，李悛整理) 
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4M5u-6-5 
Transformation : 





















彩图 5u - 6-7 无量寿佛右侧五尊坐姿菩萨妙因寺万岁殿暗廊北壁西堵无量寿经变壁画局部（谢继牲摄影.郭丽平整理) 


彩图 5u —6-6无量寿佛妙因寺万岁殿暗廊北壁西堵 
无量寿经变壁画局部（谢继胜摄影，郭丽平整理） 
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彩图 5u -”- 2 妙*寺石塔塔座北面梵文石刻（林秋平摄影) 
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」图511-7 - 3 妙湛寺石塔十字券洞顶部浮雕九尊曼荼罗（林秋平 摄影) 


i 



彩图 5u -7-4妙湛寺石塔西立面上部（林秋平摄影) 
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彩图 5 u -7-5 妙湛寺石塔主塔西面龛像（林秋平摄影) 



彩图 5 u -7_6 妙湛寺石塔主塔北面龛像（林秋平摄影) 



彩图 5 u -7-7 妙湛寺石塔主塔须弥座东面（林秋 f •摄影) 



彩图 5 u _7- 8广德寺多宝塔南立面 
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彩图 5u - 7~9 广德寺多宝塔上 g 东北隅小塔塔 
身嵌龛像 



彩图 5u-7- 〖0广德寺多宝塔上层十、塔须弥座 
转角石雕 



彩图 5u- 7-11广德寺多宝塔上层主塔座 



彩图 5U-7-12 广德寺多宝塔塔座西南面龛像 
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彳图 5u-7 - 13广德寺多宝塔塔心龛像 
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东两壁汉传佛传壁画 


妙因寺位于甘肃永登县连城镇,东北距瞿昙寺约六卜公黾.属鲁I:司家庙•位于鲁土 4 
衙门西侧。由三世鲁土司鲁贤出家之弟喇嘛裸古鲁坚参建于明宣德初年•原从地名称 W 大 


妙因寺万岁殿 

■I v ■r w aa ■ ■ oa ■ _ _ _ _ <a. ■ ■基 _ 余， d ^ •■- 曹 亂 ■ d 售 ；■ ▲■ 罐 < 

暗廊佛传壁画 


通寺，宣德二年 （1427) 敕渝更名为妙因寺。正统七年.明英宗赐名大通寺.藏语亦称 tavu 


tliung rdo-rje-vchango 主要建筑 物有: 牌坊（已拆）、山 f J、 鹰王殿、万岁殿、古隆官殿、金刚 
殿、多尔经堂、禅僧殿、大经堂、佛塔以及活佛宅院和若干僧舍。其中鹰王殿原有明景泰元 
年探花黄谏撰《敕赐大通寺记》石牌（已不存）.万岁殿原供冇朱元璋画像和彳今皇帝万岁 


万万岁”牌位故称万岁殿。作为名震一方的土司家庙•亦是瞿昙#的属存••殿内的万岁 


牌匾很可能与监修瞿#、¥的京城太监有关。万岁殿殿顶主梁有1:毕墨书题 id “大明宣德 


年岁次丁未秋七月六 H 倍官昭勇将军陕西行都司土官指挥鲁失加 M 室淑人 乍氏薛 大速发 


已、施命工盖造”，②可以确定此殿建于宣德二年，壁画如X改动，亦4绘制于負 


显教寺(实际 h 是整修教寺早于妙因寺）•或许对妙 W 寺本身也进行修缮。然而.景泰碑 
i 己说明寺院初建时“靡不具备” •寺院建好若干年后再绘壁画的情形并不存在，因而可以确 
认壁画是寺院建造时的作品，即宣德二年的壁画。青海瞿昙寺回廊噔両明代部分的绘制平 
代极可能也在宣德二年 . 时且两座寺院相距不远•且都是初期信仰噶举派和萨迦派的藏 f 与 
佛教寺院•万岁殿的基本形制与建于洪武年间的瞿昙殿完全相同，同样置有暗廊。 © 

本文讨沦的佛传壁绘于暗廊东、西、北壁，其中西壁绘太子装悉达王子•东壁绘佛装 


释迦•北壁 W 堵绘持钵佛陀.东堵绘触地印释迦牟尼成道图•方格构图佛传故事，即如意藤 


本生故事。根据画面构图的特点4透视关系，壁画是在原本封闭的暗廊内完成。妙因寺右 
清咸丰年 N 有过一次大的整修•现在寺院内的很多壁画都是这次整修中绘制或改绘的 ， H 


中万岁殿内左右壁与霍昙寺宣德间藏传佛教十方密教绘_相似的作品•也在此时被重描。 
f- 运的是，暗廊佛传没冇扰动。〖 1 1于画面酥碱起甲和历年游人信徙穿廊朝砰•佛传损毁严 


重.很多内容漫漶不清。佛传起始的西壁保存稍好，尤其是画餌 h 部，东壁保存状况则 


妙因寺万岁殿佛传壁画绘制在暗廊的东西两壁，由西壁南堵)1 : 始.逐个情节自动将壁 
面分段.自下而上绘至该壁北堵。佛传至东壁北堵重新开始.循全壁至东壁南堵结束。东 
两两壁佛传壁画的每个故事情节皆有榜题框,遗憾的是框内没有墨书榜题，彩色榜题今 L 
完全 消褪而 字迹不辨。其中西壁是乔答摩出家以前的情节，皆太子装束，自 W 壁南端下部 
汗•始向上•基本以波状 llll 线为故事情节发展脉络延伸至该壁北堵下端。其中可以辨识的情 
节分 别是： 帝释指示慈航、兜率清降、观察世间、家选饭五、乘象入胎、树下诞卞、九龙灌沐、 


① 值 得:主 意的是.万乡殿宣德二年的万岁捭位与 I 罢寺隆国殿万岁捭位同年所立。逄国毁殿内楠木木禆正中榜书“皇帝万万岁”五个金字.两旁为梵文、藏文对 
照 3 背款为"大明宣德二年二月初九日御用监太监孟继、尚义、陈亨、袁琦建立"。必须提及的是， I 罢寺隆国殿供奉“皇帝万岁万万岁”牌匾开启了藏泠佛教寺院供奉 
皇帝聛位的先洌，康熙皇帝赐给七世达赖一块以藏、汉、满、蒙文书写“当今皇帝万岁万万步”的牌位.七世达赖把它供奉在市达拉宫的殊胜三荠殿正中。每年藏历正月 
初一，都率僧俗官员向此牌叩拜。其后的历世达赖均保持了这一礼仪。 

② 《廿肃永登鲁土司衔门报修档》題记图版.天津大学建筑学院、天津大学建筑设计研究院 ,2( K ) U 年，第 3(1 页。 

③ 舌期藏文史书《安多政教史 )) 称 妙因寺为大通 多吉羌寺.说 寺院初建时 供奉从瞿 昙寺迎请的金 铜怫像 （ tavi thung mkhar nang du rdo rje vchang gi I ha khang …… 
dus gsum sangs rgyas kyi blug sgu sngon gro tshang nas gdan vclren skahs rjes su phyugs vbrangs pa clang •藏文本.甘肃民族出版社 -1 982年，第 130页）。見《安多政教史》. 
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从园还城 、仙 人山 in ……习学书数、箭穿铁鼓、悉达纳妃……得 
遇沙门、初启 th 家、夜半逾城、车匿还宫等四十二个故事情节;东; 
壁是乔答摩出家成道以后.皆佛装.情 P 自东壁北端上角幵始向 I 

i 

i 

V 呈波状排列逐渐延伸至南堵下端.与西壁情 V 』路径近似。可： 

I 

以辨识的情节有牧女献糜、船师悔责、鬼母寻子、双林人灭、均分 I 
舍利、结集法藏等叫十三个故事情竹。画面情节八 K / I ： 个•与山丨 
两太原 崇善寺回廊洪武年间初绘的佛传故事壁_数 H 基本 I 
相同。 ： 

妙 W 寺万岁殿佛传壁画从匕水风格 分析. 在绘画技法上与： 
明代初年那种 t : 笼重彩 、堆粉浙金、线条分明、色彩 鲜咖' 的风格 i 

1. 

相似 •与 瞿昙寺瞿昙殿的五十三参画风近似•而与同时代的瞿昙 I 

t 

寺凹廊壁画有所差沣。由 于要在 仅有的两面壁内绘八十五个佛 I 

t 

传情节，画师虽然也 川山石 、树木或云朵作为边抿分割両面情 i 
竹.但不能像瞿昙寺那样将整个情订作为场景穿插在符合透视 i 
关系的青绿山水 m 中.只是作为羊.个的局部场景均等对待。与！ 
瞿昙殿五卜三参相比_妙因寺壁画的堆粉沥金只限定在人物的 i 
冠带、佩饰 .房 舍、宫殿的屋脊.没饤大范围的贴金.保留了原作 j 

_i 

I 

高超清丽的笔触.同时增添了高贵、典雅的气质。 i 

4 

作品在人物描绘和场景气氛的把握 I :具冇大师风范。虽为 | 

k 

I ：笔重彩•但用色更为浅淡•晕染较少•用线简洁而犀利，与明初 | 
人物壁画继承山两道观壁画的用线风格略有 K 别.人物服饰用 

i 

线并不特别繁复细密.线条本身强调笔墨变化。恃別是诸王桷； 
力、习学书数、初启出家等情 P 中描绘的文臣儒1:、私塾先生的 | 
衣饰， W 师用不同的笔触、变化的线条.既 展示了 织物不同的质 | 

g 

地•又表现了人物的形体结构。如教授太子的先生，着白色粗布 i 

§ 

衣 • 衣纹勾勒用笔尖锐 h 拙；随行文 R (官袍厚重.线条流畅 而有丨 

h 

韧性:太子着绫罗，线条若缠绵游丝。妙因寺壁_几乎平涂上 I 
色•略加晕染.人物造型墨线清晰 ./£ 官用线略加点染.但落墨精丨 

准•表情生动传祌.并善于以特定场景表达复杂的情绪。例如太丨 

_ 

lh 

子决意出家一 W .着红色镶金宫袍的太子右手叉腰.左手抬起坐； 

, 

于冇脚踏的椅子上，神色沉静坚毅，身后为绘有水墨山水的背： 

| 

i 

屏，左右随侍举团扇捧金瓶。与匕//人物呼应的是跪在其下的 I 

4 

I 

七位大臣，引颈向上的姿势与微微抬起的臀部使得表情各异的 I 

I 

众臣表达出共同的 情绪： 希望太子不要离家。整个同面有一种 I 
凝 i : 的气氛•虽然没有明初壁画的过分堆粉沥金渲染富丽堂皇 I 
的效粜.色彩亦清_如江南水色.何两组人物及其相互关系透露 i 

B 

I 

出的高贵气质.使得壁画与所谓“民间画工”的作品区别开来，称 i 


得 t 是大师的杰作。壁 m 没冇依照传统中国_将不 同尊 卑人物 
按不同比例描绘. k 子、王后与侍从、奴婢•透视比例都是写实手 
法，大小相同。该殿与瞿昙寺冋廊明代壁画描绘楼阁殿宇不 M . 
它基本上都是黾檐 1 1重檐.殿宇结构以及它与人物的比例在绘 
画中演变成一种模式：极为写实的门窗比例被放大.留出的空 
间被正常比例的人物填充•使得楼阁殿宇变得矮小如同民房.建 
筑在这里失去了部分功能.似 ' F 成为道具边框.也消弭 r 由堆粉 
沥金手法塑造的楼阁带来的皁.室富贵气而趋于甲 • k 化•这是瞿 
昙寺壁画与妙因寺壁画的重要区别。如“车匿还宫”、“耶输悲 
痛” 等。读者假如想到这些壁画的画幅在40 M 氷见方•对这些 
不知名的艺术家的创造力更:会冰 T 然起敬。 

妙因寺万岁殿殿顶主梁有「:屮题记，写明该殿完工于宣德 
二年。殿内暗廊佛传壁画据此可以确凿地断代作:1427年.这作 
中国绘画史上是一个重要的年代！明代前期是中闻绘画存世作 
品比较缺乏的时期，允其是这一时期的 人物画 作品。虽然元明 
以来佛教或佛传壁 W 屡有创作•但至今仍然彳< 能确定出早至宣 
德年间的作品。现今最早的明代佛传据传是绘于明永乐年间的 
山西太原崇善寺壁画，但也只是成化年间的摹本。明永乐年间 
僧人宝成编纂，初刻 P 洪熙元年 ( 1425 ) 的《释氏源流》刻本•宣 
德、正统、景泰、成化、嘉靖、万历 P 1 刻六次。青海糂昙寺佛传的 
年代也可以根据隆国殿的建造年代断代在宣德 ：年 .但后代扰 
动较多.绘画风格与山西等地没灯堆金沥粉的小育绿壁画风格 
相似，与得自辽金传承的重青绿风格截然不同;此外，翟昙寺壁 
画一半为清道光年间补绘，四川平武报恩寺内 M 廊佛传绘于 jK 
统五年 (144()) 至天顺四年 （[46()) 间，山西太原多福寺壁画绘制 
于景泰七年 （ 1456 ) 至天顺二年 （ 1458 )，四川剑阁觉苑寺佛传绘 
于天顺年间 （1557— 1564)。现存明代壁画中冇叫确年代.口了作 
为风格标尺者并不多见。所以•妙因寺万岁殿暗廊佛传壁画•其 
确定的堆金沥粉绘画风格•与瞿昙寺同年代的冋廊佛传壁画在 
西北湟水和大通河流域形成独特的地方样式。 

《释氏源流》刻本由僧人宝成于永乐年间编纂，洪熙元年 
(1425) 刊刻，明代很多佛传绘画都是以此刻本为粉本的。然而， 
我们对照情卄后发现，明代西北的佛传壁画，如瞿昙寺、妙因寺 
和感恩寺(弘治五年，1492 ) 所绘“家选饭王”以前的情节在明刻 
本中无载。具体 W 法也有所不同.乱宣德二年 （1427) 距洪熙元 
年仅两年.作为皇家寺院的瞿昙、 V . 更应该使用《释氏源流》粉 
本，妙因寺作为鲁土司家庙和瞿昙寺的属寺，为什么在同年的壁 














第五章明代藏传■怫教艺术 t :' 又地艺术的影响（上) 


_屮没冇使用同样的粉本？妙因寺万岁殿的佛传粉本的源头在 
哪里?进而追问，僧宝成《释氏源流》的刻本是根据什么粉本.还 
是明代初年组织画工创作刊刻 f 如此的一组佛传绘國？因为宋 
元时期的佛传壁画.重要者如山西高平开化宇佛传壁画、繁峙岩 
III 寺金代佛传，元代则冇稷山兴化印.何其中绘両风格与情节安 
排.与《释氏源流》代及的明代样式并无直接继承关系。 

汉地佛教美术与藏传佛教美术最大的区别之一，就是在佛 
教传人汉地不久•佛教美术就很快被地方化了 .没冇以最初传人 
的造像样式为基础形成一个宗教仪轨性质的造像量度经，很多 
造像粉本本身是在佛教图像地方化以后形成的•其中的图像构 
成和造型元素与传统的手法并无二致，从而为 G 世 W 家创作时 
留下了很大的挥洒空间。具体就佛 传壁画 来说.虽然在明代形 
成了汉地固定的情节和图像模式•但佛传故事本身一些社会世 
俗化的内容可以让_家根据1时的社会生活和自己的/ k 活经历 
进行创造，从 iW 造成佛传故事本身并无造型元素上的继承关系。 

賴 S 字、妙因寺和感恩寺是藏传佛教寺院 • 其中的藏传佛教 
壁_ •以其 W 定时间和地点呈现的突出艺术价值早已引起了艺 
术史家的关注;其中的汉传壁画，尤其是瞿昙寺回廊壁画，同样 
引起学#的极大关注。然而•美术界很少有人知道妙 W 寺暗廊 
的佛传壁画以及感恩 寺的壁 画留存.遑论雷坛殿的雷神壁画，即 
使淠昙殿内的/!:卜三参壁画在寺院维修以前亦知者甚少。事实 
h •这些分布于庄浪河、湟水和大通河流域绵延叫清 W 代的绘画 
作品. iFJi 其跨越的地域所喻涵的意义.从黄土高原延展至青藏 
高原•为汉藏艺术的交流提供了样本•在明清之际西北地区寺 
院、塔、窟具存汉地成分的藏传佛教壁画中留下印记，对藏传佛 
教热贡艺术的兴起起到了促进作用。 

这些壁 W 作品是明前期中国美术史上极为珍贵的作品遗 
存.并非“传统”意义 t “民间画工”作品。壁画具有较高的艺术 
水平，是这些具有明确师承和丰富绘画经验的卿师对前代风格 
创造性的继承和发展4寺别是瞿昙寺回廊壁画小青绿山水与大 
场景故 事情作画的完美结合 * 妙因寺佛传壁_在些微尺幅之间 
对人物之问气氛的把握，共同构成明清西北汉藏接壤地区作品 
群落.汁•形成独特的地域风格.我们甚至可以命名其为“(湟水、 


庄浪河、大通河)气水样式”，并将明初这种样式看作足中国绘 Pi 
的主流之一.小能给予其恰1的评价。 

二、妙因寺《如意藤本生图》图像渊源 


我国藏传佛传壁両与汉传佛传壁画大部分内容相同.但稍 
有差异。完整的释迦牟尼传记.如15世纪末那囊 • 格桑曲吉嘉 

措索南旺波 （sna nam btsun pa skal bzang chos kyi rgya mtsho 
bscxl nams dbang po) 著《释迦牟尼传》（原名《尤误讲述佛陀出有 
坏方妙绝伦传记 • 善逝圣行卞藏》> (sangs rgyas tx'om Ulan veins 
kyi mam jxir tlmr jxi nnad du Immg ba mdzacl jxi vkhrul [Xi med 
par brjocl jxt bde bar gshegs jxivi spy^xi pa mchog gi gter / ) 他在 

藏 W 第八个饶迥之第四十八年.也就是木虎年（〗4 ( )4 ) 完成这部 
卞5。作者根据当时藏传佛教经典里所有关于佛陀本行的内容编 
撰而成。/|:此之前.大部分的佛陀事迹散见于各经典中，或者是 
以故事形式存在。在释迦牟尼的彳•二大宏行里，该书就“较法 
轮”这个部分内容，以事件发生的先后顺序记述得非常洋细.可 
以找到几乎一切佛传经典的产生原由和经过。汉藏民族的传统 
文化乃至历史都有佛教的影响， Ifl i 藏传佛教乂以其传承的免整 
性和发展的独特性而著称于世。 

西藏绘 W 屮表现的佛传故事与内地寺院壁画稍有不网 .g 
期的佛传壁画•如阿里东噶石窟所见世纪前后的作品与西域 
佛传系统多有联系。现存的佛传，尤其是14世纪以后的佛传壁 
画主要是根据12世纪印度诗人格卫旺布(善自在 Ksemendra/ 
dge- bavi_dbang- po) 《菩萨本生如意藤》藏文泽本的情节绘制。 
译者为13世纪萨迦派译师雪顿 • 多吉坚赞 （shong-ston rdo- 
rje rgyal-mtshan/ ) 与印度学者 Lak$mlkara。 后由却窘桑布 
(chos-skyong bzang-po) 于萨迦地方汀正。《如意藤本生》有一 

百零八品都是有关释迦 f. 汜的本生故事•是作者集录其他经论 
屮的本生故事•用诗体改写成的。藏文名为 byang chub sems 
clpavi rtcygs brdzcxt jxj djxig bsam gyi vkhri k s7"ng •梵名为 

Bodhisattmddnakalixitd (( k \\ 意藤 本生》的最大特点是将佛传 
的内容与佛本生故事相丌糅合 * 形成藏族佛传故事与绘圃独特 


④ 此书有达多 ? 又译本，名为《释迦牟尼大传》，民族出版社 . 2"02 年。另著有《佛本生故事 ))( Sa?igs rgyas kyi mam thar bde Ixir gshe^s pavi spyod pa mchog gi 
iiler. ) 有德格木刻版大藏经单行本 9048. 第 269 页。 

⑤ 收入东北帝国大学藏本藏文《大藏经 • 本生部》 No 4155 .《如意藤本生》藏文本有戴作民汉译本.名《释迦牟尼百行传》(白话《如意藤》).四川民族出版社 

—|| 年。嗜玛噶举黑帽系第三世活佛让遡多吉 （ 1284 1339 ) 亦編撰有怫本生故事集《一百本生》 (karma pa rang byimg rdo rjes mdzad pain san^s r^yas kyi skyes robs ) c i — 
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藏传怫教艺术发展史 : 



1 



的“如意藤”故事 系列」 4 世纪以 G 逐渐成型•定型为一百零八 
个情节。如夏鲁寺措钦大殿内回廊壁画，长约百米，方格式构 


栈至顶 



眼摩尼宝。两侧部分为主体的本 



辟 


图，绘佛本生故事，画幅下方有藏文榜题说明，总计已达一百 
幅。 ® 古格红庙的佛 f 专壁画电是如此构图，白居寺佛传壁画同 


样是这一系列的延续，但内容 则包含 佛传和本/ R 故 


至1 S |tt 


幽。整个_曲山墨线分成独立格状.包括主尊共计一百 


格 .一 ft 
东堵如 


思滕 


- fi : 个场景（彩图 5 u 〜6- 1妙因寺万岁殿暗廊北壁 
本生壁画全图）。整 幅壁両 以深红色为底色.小格场 


氧 IM ，根据内荇变换场景色,所有形象以墨线勾勒形体后平铺 



纪时•德格 八蚌寺 创建者司徒班钦 • 却吉琼 ” （ situ - pan - chen 丨色 ，人物 皮肤川赭石色或灰内色着色，佩戴的帽冠、臂钏、壞格 




chos - kyi - vbyung - gnas J 70( 1774 ) ⑦撰有《本生如意藤卷轴画解 装饰用橘红色线条勾勒 



々」 

n 



说 K 1733 年至1737平绘制完成《如意藤》唐卡系列.后来德格印 




I 


院刻成雕版流传，成为18世纪以来藏族艺术家模仿的范本 


现今很多藏区 Y 院 M 廊壁 W 描绘的如意藤本生故事_大多遵奉 
司徒的样式，如大昭寺主殿回廊的壁画《如意藤本生经》。然而， 
M 然据格卫旺布所做《如意藤木生》绘制、情节为一良零八个的 
佛本生绘画出现在14世纪前后•如夏鲁寺佛传有《如意藤》的影 


响，但两者仍然有差别。青海 




光殿外所绘方格佛传和 


万岁殿暗廊佛传，是《如意藤本生》的早期样式 t 

妙因寺万岁殿暗廊北壁东两堵所绘壁画分別为如意藤本生 
经变和无量寿经变•绘 iraj 风格为流行于永乐、宣德年间，受到夏 
鲁寺所代表的印度波罗一纽瓦尔样式影响的汉藏风格。这种安 
排或汴透露出，时的艺术家已经意识到两种流派之间的差别而 


特意为之•在壁_的安排上加以休现 
万岁殿北壁东堵壁画高约 U 


米•宽约 2.2 米•几乎为正 


方形构图。这种构阁是12肚纪前后波罗 II 藏绘画方格式构图 


的延伸，至 14-15 肽纪时方格变得细密. 


央主尊所占绘 1 M 


位置形成 


在藏 K 两部这种构图比较流行.而以释 


迦成道像表现佛传是12世纪以米波罗流行样式，西夏元时期 
敦煌至河西上廊流行八塔变也是佛传图像的集中表现形式。 


因此 


世纪开始出现的《如意藤+生》藏译本结合释迦成道 


像、形诸方格框式构图的时间大约在 


1 


世纪末.完整的图像例 


i 正是万岁殿壁 W 和我们下面将提及的罗宾博物馆所藏的一幅 


唐卡 


D 


万岁殿北壁东堵墙高约3米•宽大约16 米。 壁 M 位于墙 


壁中上部，因为有房梁的穿插，在东侧边形成一个装饰带，上部 
M 梁 M 绘有一做供奉姿势的童子.下部因磨损，看到多层堆 


等描 




简略.但整体壁画采 J 




景的背麸例如山石 
表现手法。 



画而中央为降魔印释迦牟尼成道像。（图1妙因寺万岁殿 


暗廊北壁东堵如意藤本生壁画情节布局示意图）从示意图1 


以看出.主尊 I 


1>大格位置，周边的^篇 


叫格•纵向十列 


横向十六行。主尊为释迦牟尼（彩图 5 U -6-2 



迦牟尼 佛）. 


椭圆形的头光 




a/. 


.眉眼狭长.嘴略小，袒 




身 


少 


着沥粉堆金装饰的红色袈 衣 


发髯顶部有一宝珠•右手作触地降 


魔印•左手托钵作禅定印。主諄两侧有二胁侍菩萨而非二胖弟 


子 


胁侍•均椭圆形头光•嘴角上翘，戴波罗纽瓦尔样式五 1 11 


冠.三折枝 ☆:姿 ，双 


当胸持莲花茎.身披绿色天衣•戴沥粉堆 




的臂钏、脚钏及璎珞，下穿犊鼻補 


舍身饲虎 






■ 


■ 



圣友施辟 
支佛乳 





流水长者 
子本生 

眺 K 求 

夫雨七宝 

■ 












■ 

■ 

■ 

弟子 

it 哭 

弟户 




■ 

,雄卿的 
故舡 



在兜率天 i 

^__ 

聚财的 

故事 


■ 

降服醉象 

白象入胎 


莲花王 
的故事1 

H 本生 


5弥猴献蜜 

- 1 一 

+. 



匕歩斗1莲 


■ 



1初转法轮 

尊 

仙人相 

■ 



月光王 

本生 

陆服火龙 

释迦牟尼 

娶亲比武 

■ 


■ 

童子道 

人本生 


道见病卧 






得遇沙门 




■ 

B 

夜卡•逾城 





■aiifflM 

mi 



独角仙 

人本生 


mm 

耶本生 



^ 






膝户行 

孝本生 

m 

■ 

m 

■ 





■ 


■ 

■ 

■ 


大象的 
故1 


鸯崛髮 

遇佛 

猴王以 

身渡猴 

m 



图 


妙因寺万岁殿暗廊北壁东堵如意藤本生壁画情节布 W 示意降 1 ( 李俊绘制) 


’ 夏鲁寺 :弗传 壁画，参看 熊文彬《西藏 曼鲁寺集会大 毁回廊 壁画内 容研究，《文 物: i 年第 2 期 。 Kun Troppcr ， The Buddha-vita in ihe skor lam chen mo al 
7hii lu monastery. / y apers Dedicated Tfj Knist Steinkelhier (h The (krasiem Of His 7( Uh Birthday * Eclitcii By Birgit KrHncr* Helmut Krasser* Horst Vlicharl 

Torsten Much and Helmut Tauscher • Part 2, pp. 941 - 975, Wien 2007 Arbeitskreis Fiir Tibetische Und Buddhistische Studien. I niversitat Wiea 

⑦西藏噶玛噶智画派的重要画家 之一。 他从十五岁开始正式学习绘画和造像量变 .一 生游历西藏、印變呤它泊尔各地•接触了各种绘画流浓的大量经典作品.最 
后集众家之长形成了自己独特的风格，八蚌寺的壁画和唐卡是他的主要代表作。 
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第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 


國 ■■■■■■■■■ 


■ 




— 

mMm 


■■■■■■■ 


比武 


m 

本/ 


雄鄉的 
故私 


ift 

三本生 


欹 f 道 
人本生 


达 m 


胁1 



f 制: — 


rm 

沙 『 j 


tmv 


i 十修 


本， 




牧女 

献糜 


f 尺虎 

vu 


降服 

火尼 


仙、 

iMfl 


浦 

iMP 


对1、诞生 
t 歩十： 


腿 

献蜜 


i } r k 
人胎 


降服 

酢象 


fi : Ml 
4( A: 




治子 


勒賴 

耶本屯 




大象的 
故 * jf 


鸯崛髮 

遇佛 


猴£以 

tit am 


龜王 

本生 


M 虎 


壁画引人注 H 之处是释迦牟尼佛的莲花座正前方下部开有 
一龛，内坐两位上师，立一僧人。画面右边的 t 师，戴一平檐桃 
形帽.身着袒右红色袈裟.考虑到賴昙寺壁画两侧绘萨迦与噶玛 

■ 

噶举上师像.戴红帽者或为萨迦派 I _师;左边戴黑帽者为噶玛噶 
举1：师•身着红色通肩袈裟.外披斗篷。两位上师相对而坐.双 

■ 

F 1 平视对方.屮间所立一僧人.虽戶势与身体朝向右边.但 回头 i 
ri ： 视左边^巾\围像似乎表现两位上师在辩论•中间不偏不倚 I 
的僧人似乎是裁判。考虑到萨迦派和噶举派在蒙元朝廷的较 i 
M . 及其在西北的势力扩张史实以及妙因寺修建者作为蒙古五 \ 
室后裔的因素.此处描绘的两位 h 师身份当毋庸置疑。罗宾博 | 
物馆唐卡同样是如此画法。 ： 

主尊两侧中部为十六格佛传故事•应当是从四相图、八相阍 | 
到“十二因缘”佛传的基本情节扩展出来，反映出八相成道图的 
演变趋势。第二、三圈观已确定的主题在示意图中明确标出。 
根据7圈图像内容所示•似乎为现 I n : 佛传的内容设在内圈•而前 
IH : 本生的内容安置在外圈。 一 百二十四格场景除去十六格的佛 
传故事•剩下的数目正好是一百零八格.至少在数目上与《如意 
藤》经的一百零八个故事内袢相吻合，或 i 午是 _ !: 的刻意安排。 

[I 前 Q 确认的情节 • 都是大家熟知的一 鸣本生 故事.例如兔王本 
卞 . 、猴王本生、九色鹿的故事、月光 K 的故事、膜子行孝本生等。 
_ 而中 . 有的场景中糅合了两个悄汀，有的则刻 ifliM 能体现 t 
的一 ^ 岡而 • 有 的両面 繁密 . 例如猴王本生 • 树木、山水布满整 
格。兔王本生格寥寥几笔勾勒出一位修 f 亍者 、一 只蹲立的兔子 
和熊熊大火之中的兔子 • 在格内 V: h 角仅用一棵树的局部树冠 
代表整 t 森林，简笮明了（彩图 511 - 6 - 3 兔王本生）。但画面 
屮的更多情汀由两三彳、跪拜者与一两 1 、或坐或立的佛构成*別 
尤他物 . 加深了情节判定的难度 ( 彩图 Su- 6 - 4 情节不明）。 

令人惊异的是.美旧罗宾博物馆收藏的一幅庙片（彩图 5 u - 

6 - 5 Shakvamuni Buddha with Arhats . Life Scenes , and 

J a takas ), ® 与妙因寺万岁殿冋廊壁画在题材、构图方面几乎完 
令相同。该幅唐卡•包拈主尊共计一百四十二格（图2 罗宾博 
物馆藏释尊佛、罗汉、佛传与本生故事唐卡布局示意图）。主； 
尊左右两侧均三列. t 下均四行，与妙因寺壁画相同，但因为主； : 
尊所占面积增大，故总列数多了两行.也就是多了十八格。在主； 


ii；MiiryUn M Rhi( 、 Ro^rti A* Thurman. Worlds o f Transjormafum - ! ibet 

⑨ 同上>王。 

⑩ 具体参看谢继胜《伏虎罗汉、市袋和尚与达摩多罗：13世纪中国多民族美 i 


题表现上，恰巧比壁画多了卜八罗汉的内容。所以除 * 罗汉主 
题，两幅 W 场景数量是完全相同的。 


图2 

罗宾博物馆藏释尊佛、罗汉 T 佛侉与 i 生钕峯磨韦希离冬 k ) 

« 

罗宾博物馆唐卡第一圈两侧是十六罗汉•外加达摩多罗和 
龙树。“唐 捽中- 卜六位罗汉分居两侧方格内，每侧八位 •卜卜 垂 
a 排列。只行儿个能够尝试性辨认•例如冥想屮的阿氏多把头 
裹在衣服下边•位于左边最下格。阿氏多 h 边是跋陀罗•这一列 
最 _ I :一 位是巴扈拉。如果巴扈拉是排列的第一位.顺序是左冇 
依次•那么阿氏多就排第十五位.他所在位置是和萨迦派罗汉序 
列相关联。”®达摩多罗位于主尊下方第一排最左端 .t 尊左侧 
的罗汉序列中从上而下第四方格内为手抚虎背的当为伏虎罗 
汉。 ® 其屮达摩多罗图像较为简括，居士身右侧上方彳『化佛.与 
晚庸/I:代敦煌绘画中的行脚僧形象更为接近.考虑到罗宾饼_ 
的年代在15世纪前后，说明达摩多罗图像 此时已 经完整进入藏 
传佛教绘_体系。此外，15 Itt 纪以后的达摩多罗像往往与和尚 
或布袋和尚构成组像•作为两藏卜六罗汉的外加的两位，然而. 
此像与达摩多罗相对的位®安置的是龙尊王佛或龙树•反而在 
两侧 h 六罗汉系列中描绘一位手抚虎背的罗汉，与宋元以来伏 


[Rise New York. p, 132 , 

:流个案分析》，《故宫博物院院刊》 2 UIW 年第1期„ 
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妙因 寺乃'岁殿暗廊北壁西堵无量寿经变壁画完整线描 _ 钟子寅、郭丽平 .rtf 、塊文、侯浩然绘制 Mm ’P 整刊 



虎罗汉的图像相我们或许认定他是伏虎罗汉。"〖以 W 定，罗： 

I 

I 

宾这件唐 K •反映了处 ft 14-15 壯纪形成期的达摩多罗与伏虎； 
罗汉的演变轨迹。 i 

i 

*j 

I 

罗宾博物馆唐卡的构阁样式在 U 壯纪末至15 1让纪初的西 | 
藏绘_中是比较少见的.将卜六罗汉作为环绕主尊的#属_仏 i 

i 

■ 

12—13 世纪的西夏元绘画中首次见到，例如东〒佛洞第7窟穹! 
庐窟顶，周边安置卜六罗汉和四大天王•窟内墙壁则叙表现佛传 i 

I 

■ 

的八塔变:虽然窟顶残损没行找到达摩多罗和布袋和尚•不过相! 

信或许会出现其中， W 为肃南文殊山 A 窟窟顶西披町见布袋和： 

■ 

■ 

尚。尽管如此，在 i 4 世纪左右的西藏唐卡屮出现达摩多罗和布 I 
袋和尚，仍然足值得关注的 W 族美术 交流现象.因为达摩多罗和 : 
布袋和尚图像进入藏传佛教造像系 统与藏 区西部和河西走廊的 
关系非常密切。 ! 


L 妙因寺北噃两堵无量寿经变 


与万岁殿暗廊北壁东堵如意藤本也图壁画相对应， n 西亦 
绘有一铺约与东墙等大的壁_。（图3妙因寺万岁殿暗廊北壁 
西堵无量寿经变壁画完整线描图）我 in 仞步判定主题或为无量 
寿经变。⑪现今壁面I、部及地仗有一定的损毁•中、上部里有部 
分脱落、起 1 1 1 • 但仍清晰可辨识所绘诸多形象。 

主尊形体最大(彩图 5U- 6 - 6无量寿佛）.占据 r 整铺壁 
凼中 心，其他形象以主尊力中心对称排布。主尊，紫红色身像 • 
椭圆形的头光、身光•细长的眼晴略微上挑，在额角处沥粉堆金 
r 两朵莲花作为装饰，身量与东堵释迦牟尼佛相仿，着绿色剪边 
的红色袈裟.内衬绿色中衣.双手置 t ■金刚跏趺坐的双腿上施禅 
定印，上托一同样沥粉堆金的平 | i 钵。绿剪边，内嵌小采沥粉堆 


⑪此捕壁画主尊双手禅定托钵.周边有请多菩萨、弟子 u 我们考虑万岁殿暗廊东西壁皆绘汉地怫泠.北壁东堵亦为如意藤本生系列的释迦牟尼成道图.此壁的内 
容当与此主题呼应.或为释迦牟尼说法图。此像或者根据《无量寿经 》( Sw 々/ wiu / h : v ^/ w - i 7 i / w} 、《阿弥陀经》( /4mif 油 /wKnifrfl) 和《观无量寿经》 ( Amitdyurbhavarn-sutra ) 

三部经内的细节描述对照壁画中的具体形象.大部分内容 一一 对应*故判断 此壁画 为无量寿经变.主尊为阿弥陀.然而.阿弥陀惮定 托钵像 慢为罕见，宁强教授根据画 
面背景中的琉璃光图案.判定为药师琉璃光。如为阿弥陀或药师佛，皆当三位一组•与中央现世释迦牟尼构成三世怫.然此像只绘于南北两壁 •所 以说法图的可能性不 
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第五 


明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 


金莲花•清晰地将紫红色身像和深红色袈裟 K 别幵来。袈裟: 

i 

1:的带状勾线卷云纹装饰呈规则儿何状排列。主尊头光之上： 

垂 

I 

的宝树枝叶繁茂•树冠之 t 是沥粉堆金而成的带有火焰纹的 \ 

I 

戈珠。树顶 h —金边伞盖•上饰一沥粉堆金宝珠。主尊的莲 
花座.与两位胁侍菩萨的莲台同在一个十字折角须弥台座上。 
已由红色斑驳至白的座前披巾上绘有不明植物图案，似莲花。 
宝座束腰部分共有孔雀四只，虽有部分残损但仍可辨识。该 
台座上的装饰如金刚杵、孔雀、莲花.皆采⑴沥粉堆金乒法。 
主尊左右的■侧，自下而 t 绘有 / i 尊施不同手印、具有不同身 
色的坐姿菩萨及众比丘等•相向而坐:外侧是在屋宇内禅定修 
行的高僧、萨迦派上师及散落布局在背景中的众比丘、众供养 
菩萨。 

这铺壁画•与感恩寺内菩萨殿的 A :壁那铺壁画绘画形象 .© 
即主尊、众菩萨、众比丘及其背景布局中的宝池、宝花、宝果、宝 
树、宝伞等绘幽手法和构图如出•一辙.根据相关经典以判断为 
足无量寿经变。 

整铺壁邮采用对称构图，中 N 菩萨对称分居在无量寿佛两 
侧•供养菩萨、比 rr : 等也对称布局等。然而詞师尽量打破这种四 
平八稳构图所产生的稳定、平衡感•将云朵承托的众比反漂浮在 
空中，环绕在 t 下相连的屋宇之 N . 产生一种云层缭绕感，又不 
失秩序感。此外.主尊 t 、 下方绘存手执伞幢的八欲供和莲花座 
匕的化佛等，每组人物之幻基本都以茂密的树冠和建筑物等作 
为轮廓线加以区分、衔接•形成既密不可分、义各自釘別的壁画 
布局。值得注意的是，整铺壁_的背景满绘菱形、并斜向平行 
乎||:列的呈“ I • ”字交叉的琉璃光•壁画的最下部为有水鸟的莲 
池。这铺壁画的构图形式，很容易让人联想到敦煌石窟唐、宋 
之际流行的经变画之布局安排方式•但却没有后者壁面上以散 
点透视手法描绘的亭台水榭等所营造出的幵阔的立空间感。 
不过•从中4看出该无量寿经变的构图受到了汉地佛教艺求因 
素的影响.且这种汉地因素在甘青地区的影响一直持续到15 
世纪。 

此外，在该铺壁画东侧外缘自上向 TF 的第二座重檐屋宇内 - 
底层半掩半开的正门内有一戴红色帽的萨迦派上师稳坐其间。 
他头戴红色帽，腮部微鼓•面色沉静，双 ti 专汴地盯着他左手大 
拇指与食指紧捏的圆形物•似为一珠;右臂微枱当胸 . T •里似轻 


捻一法轮。此幅壁画中洱次出现 r 萨迦派上师的形象，时不见 
噶玛噶举派 t 师踪影，仍 IN 可见萨迦派对身为蒙元后商的鲁氏 
家族的重嬰影响。 

整铺壁画与力岁殿暗廊北壁东堵及东、两壁壁画一样，均为 
工笔青绿重彩画艺术 K 格•但佛、菩萨的造型手法(彩图 5U- 6» 
7 无量寿佛右侧五尊坐姿菩萨） • it 其是面部略圆、眉眼狭长的 
画法.及其冠带等所用的“堆粉浙金”绘制技法•均为元、明初藏 
区及甘青交界地区藏传寺院壁画的典型画法。典型者•如画师 
对主尊释迦佛两侧下部呈坐姿淳萨的绘制.平静、圆润的脸部 - 
比较细」1内收的腰部，头上以 厚重“ 堆粉沥金”技法绘制的五叶 
冠、硕大的圆形花瓣状耳铛和细长的三角形臂钏造型等.都是明 
初藏传、汉藏融合佛教寺 院壁画 中较为常见的_法。如宣德初 
年的瞿昙寺壁画•及此后完成于正统九年 （ 1444 ) 的北京法海寺 
壁画等•依 n i 可见上述藏式装饰因素。 

四、汉藏风格的形成 

b ■«■■■,!«■ tv ■ _ ■ w ■ *■ ■■ • Br ■ ■ 4 m w ■ ■ ■賺 晒 ： ■■ tv ■ 麵 ■ 睡 "■« ■ _ ■ ■ 麵 ■! : ■ ■ n m ■' _ 簾 ■ w n 讎 ■■ >ar ■ an - obi ■ 晒 ai nr ■. 鼠 酣 tm ■ ■ 麵 b > s . im . m m m im . 

妙因与万岁殿暗廊」 1： 壁门西的无量寿经变与门东的降魔印 
释迦佛和方格构图佛本生故事.是典型的叫初藏汉风格•尤暈寿_ 
经变中的胁侍及听法菩萨•与叫藏夏鲁寺堉副的风格儿 f 完全 
相同，高发髻、五叶或三叶头冠•衣裙可见尼泊为纽尔样式•但 
其中已经糅合了汉地绘画的因素。这些壁画绘于宣德二年 
(1427) •夏鲁寺后期壁画大致绘于 14 世纪初，两者相距大约一 
个世纪.说明11藏艺术经过元一代在汉地的发展•至明代初年已 
经形成一种藏汉造型元素水乳交融的新风格。 瞿昙寺 、妙因夺 
在这种艺术风格发展的进程中具有至关 S 要的作川•从事绘岡 
i :勺艺术家在涅水、大通河和庄浪河三川奔流人 河之地 • /卜:•藏 m 
原 1 - j 黄土高原的接壤地带.面对不同地域和不同民族的艺术遗 
:产进行创作•使得明代初年这种藏汉风格印整个西北地区的寺 

j 

!院、石窟等壁画中得到 r 长足的发展，并一直绵延下上。我们会 

■ 

I 

i 有这样的 疑问： ms # 各殿的藏传佛教嘥闺与瞿 s 殿 l : 十二 
:参、回廊噔 w . 以及妙因与万岁殿殿内主劈的藏传佛教造像（清 
I 咸丰年间1 绘) 与喑廊东西壁等完全汉地风格的壁_是否为+ 

i 同的丄匠所绘？截昙导明代佛传那种深入竹髓的汉地式样不是 

1 

j 

生活在 说水或 大通河流域内的画师所为•极有可能是请外地的 
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画工绘制。是杏如卓仓民间传说，瞿 a 寺的壁画是随明代驻军 
由南京过来的画工所绘，抑或监修瞿昙寺的太监很町能带来了 

I 

ii 

宫廷的 W 家指导1地画工创作？然而•明初的南 M ，甚至产生浙： 

I 

派和院体绘両的江南尚不存在如此的壁画风格;会不会像清代 i 


道光年间那样,_工来自庄浪河流域的永登(平番 )*? 假若如此， 
我们从壁画的风格甚至可以析离一种甘肃永登的地方风格，它 
与山西十分“民间”的明代壁画，与北京及四川匠气奢华的明初 
绘画有一定 K 別。 










第七节 


!• 



北京真觉寺塔闻名遐迩，被奉为“金刚宝座塔”这种特定形制佛塔传人中国的鼻祖与1:: 


臬。时南方的妙湛寺石塔及广德寺多宝塔的始建年代与之相去不过一二十年，前者更早于 


真觉寺塔，这使得它们同样成为金刚宝座式塔的珍贵实物。时互，它们塔座之上的五塔部 
分甚至全部采用了藏式塔的基本形制，这使得它们也成为明戌藏传佛教艺术在南方广施影 
响的重要证据。 


云南昆明官渡 




湖北襄阳 


官渡渔灯”为昆明八景之一。这个古镇曾是滇池东北岸边的交通要冲•因渡口而得 


名：“滇城之巽(东南)隅二十 M . 有郭曰蜗洞……乡士大夫游赏缆船于渡头•吟啸自若•陶陶 


而忘反，命之曰官渡。” © 赛典赤 • 瞻思丁 U 211 〗 279) 治滇时致力水利，疏浚上游河流，滇 


池水位下降而致官渡成为集镇。这里的民众素朴，“尤笃于浮图氏'而位于古镇中心、坐北 
朝南的妙湛寺就是见证。综合寺中所存金石材料来看•妙湛寺历尽沧桑.屡经成毁•略述 


妙湛寺肇建于元世祖至元庚寅(二十七年，〗 29()) .落成于成宗元贞元年 （ 12%)，主要建 


筑为妙德阁与总持大殿•功德主杨庆。③ 

寺原址地势低湿，滇池涨水时有淹没之虞。杨庆的孙辈杨宗等人虑及此.于泰定丙寅 


年(三年 ，1326) 将寺从郭外宝象河北岸边移建城内东北隅高地上•次年完工。李兴贤与其 


二子李生、李陵共同襄成重建，他们建殿宇供毗卢像。方山正禅师出任此 寺第一 任住持 


天历年问（ 1328—133()) 当地曾发生火灾，适值此寺迁建不久.幸免于难 


明永乐间 （1 403— 1424 ) 发生地震，民居尽坏，寺中除东西双塔屹立而外，其余殿宇尤 
存，以至寺久沦倾颓。⑤ 


宣德 （ 1426—1435 )、景泰 （ 1450 — 1456 ) 间•钦差镇守云南的太监罗硅出资•对妙湛寺大 


加兴复，殿供三佛，阁祀万佛•其他如轮藏、禅堂•乃至庖庾、门庑、垣墉、阶级，无不具备。天 


顺壬午冬至成化乙酉年春（】462— 1465) 在寺左增建毗卢殿和光明殿.分別供奉法身佛毗卢 


世纪中叶的繁盛景象未能长远.“来经数纪.田遭 W 夷（水灾）•寺被況融（火灾)”•仅 


山门和其中的两尊金刚神像得以幸存。 一 时间佃户逃走，僧人流散， [ U 产遭霸占，“寺基竟 
成荒丘”。⑦正德 I •六年 (1521) 地方官员主张此寺“久无僧住，木瓦零落，相应拆卸、搬移、搜 


为祠祀” •⑧即是当时情形的真实写照。明代贬谪于滇的著名文学家杨慎 


① 《云南旅游》编辑部首席摄影林秋平先生专程拍摄并惠赐照 H ■•使本节的写作得以顺利展开，谨致谢忱。在收集图像与文献材料的过程中李浚负担了大量工作。 

② 元顺帝元统三年 （1335) 云峰普祥撰《创建妙湛寺碑记》 （ 见附录妙湛寺碑文一此碑后于清嘉庆丙寅年（十一年 ，〗 SU 6) 重刻•拓片见北京图书馆金石组编《北京 
图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第49册，中州古籍出版社， 199() 年，第16(> 页。 

③ 同上注， 

④ 同上注。 

⑤ 据清嘉灾十一年 （】 S 06) 文鸿书撰《历代重修妙湛大塔庙碑记》.拓片见《北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第77册，第页。这次地霎未见史志详载•待考。 

⑥ 据明成化元年 （14 M ) 吕困撰《妙湛寺增建帏殿记》。碑现嵌于官渡文庙碑墙上.拓片见《中国西南地区历代石刻汇编》第14册云南 t 博物馆卷，天津古籍出版 
社 ，1 W 8 年，第35页。参见清乾隆五十一年 （1786) 张凌云撰《钦命镇守云南太监罗公墓志铭并序》•拓片见《北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第75册•第62页,， 

⑦ 据《历代重修妙湛大塔庙碑记》、清嘉庆十二年 （ lHt )7) 释正定撰《重创妙湛禅寺真空本悟大和尚行实并塔铭》•拓片见《中国西南地区历代石刻汇编》第14册，第 

1 47— 150 页。 

⑧ （明）何孟春《何文简疏议》卷《柯把疏 • 題为立祠祀以表忠义报勖贤事》。 

















藏传怫教艺术发展史 



(1488 15 59 ) 留有《妙湛寺》绝句一 • _ • M 样道出 j 那种荒凉: 


废刹临官渡.香台夜景澄。 
憎言龙火焰，却是打渔灯。$ 


嘉靖 （1522 1566)、万历 （1573 162⑴间•在一马姓人家的延请 

之下 • 本悟 ( 字真空•号莱斋）、兴扬 (1521-1599 ，字一斋)⑩师徒 
1修妙湛寺，除恢复重逑总持殿和妙德阁而外.先后还建有两翼 


的通明阁和文明阁及其配殿、东西厢楼、应真殿与罗汉殿;铸佛、 


时香烟 


昆明名僧读彻 （1 587 -1656 ) 童年时祝发于 


菩萨铜像三十余尊•塑天王、护法、罗汉像三十余尊。 


鼎盛.僧众广多 


妙湛寺.其父碧潭为寺中都讲僧 • 渎彻随父听经至万历 
(1598) 转投他处•⑫则当时妙湛寺的形势可推知大概。 


/\ 




崇侦 （ 11644 ) fji〗 后该寺迭遭灭变 • 先有 雷震* 后遇兵 
燹.蹂踏不堪。 ® 

清康熙年 N， 住持教卓叩化官员，重修补葺。康熙三十五年 


(1(V)6) 六月初八夜，昆明地区发生 5.5 级地震 



中烈度为 W 


度•震中大约就在官渡附近。⑭妙湛寺也未能幸免•竟 



瓦飞 


壁走.殿宇倾颓”，东西双塔上部也受损严 



翌年冬加以兴 



^ 17世纪末或18世纪初，昆明岁俗在农历二月十九 |-J 于官 


渡妙湛寺庆摩醯首罗天（一般认为即大黑天）诞•“踏青行歌为 
乐”，⑯可知妙湛寺当时在昆明地区的宗教活动中有一席之地。 
乾隆初 （ 〗736 ) 譬喻经公住持妙湛寺.连年修补。乾隆三十 


至三十四年 （ 1767— 176⑴发兵征缅.夫马浩繁•云南自然首当 


其冲，加上水旱不时、佃户拖欠，妙湛寺逐渐陷人难于支应的境 
地，乡党维持此寺四十年。后因大殿 朽腐， 嘉庆十一年 （I W)6) 乡 
党公议重建，将原基升髙若干，治办庄严。⑰ 


道光十三年 （1833) 七月 


大地震 * 在这场史载 


7 ^ 


最强地 



E1 嵩明、杨林一带发生8级 
1 .东塔 震裂颀 塔坍塌。⑬ 


又 


咸 M 兵燹(杜义秀起义）波及•妙湛寺半毁 



建国初 * 寺 


内曾设区政府，大跃进后乂设过煤站、工厂、医院等，殿堂或被拆 


徐.或改作他用。1982 



渡区文物普查时.妙湛寺毁圮殆尽 


2(K)2 屮整体重建 



根据《创建妙湛寺碑记》所载，首创此寺的功德主杨庆为 


擠瑜伽显密的轨范僧（梵文 acarya) 0 © 南沼大理本有密法流 
传.在密教中轨范僧是对传法上师的敬称。明时云南地方“其僧 
有二种•居II! 1 卩者曰净戒•居室家者曰阿吒力”•㉒ 以此追溯•杨 
庆既为僧 • 乂有杨宗等叫名嫡孙•很可能属后# •亦即明清云南 


所谓“ 土僧”，㉓主要从事为人举办祈荐法事 



由于轨范僧 


多有家室•因此也出现 r 世家的现象 .® 杨庆孙辈致力于振兴祖 


业或与之有关。虽然杨庆行迹让人联想到密宗修行.但在这里 
他作为建寺功德主而非住寺修行者身份出现 •从碑 文描述来看. 
总持大殿塑释迦牟尼与迦叶、阿难二弟子以及菩萨、罗汉像•未 
见修持密宗的确切依据。正如碑记中描述的那样，寺殿之名 i I: 
人联想到“妙湛总持不动尊”，㉕这是'《愣严经》典章句。此寺第 


任住持为方山正殚师，历代名憎亦多为禅僧.罗珪兴复此寺时 


* 



有“禅堂” •它自身也被称为“禅 



ft 



元明以后禅宗渐行滇 


⑨ （明）杨慎《升庵集》卷三三“五言绝句六句附”。 

⑩ 据妙湛寺一斋和尚塔铭，拓片见《中国西南地区历代百刻汇编》第彳4册，第62页^ 

⑪据康熙三十七年 （16 W ) 王继文撰《重修妙湛寺碑记》(拓片见《北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第65册.第页）、康熙《嵩明州志》卷七“仙释 • 本悟” 
条、《重创妙湛禅寺真空本悟大和尚行实并塔铭》。 

⑫参见昆明市宗教事务局、昆明市佛教协会《昆明沸教史》•云南民族出板社， 2 UU 1 年.第243页。 

⑬据《重修■妙湛寺碑记》、《历代重修妙湛大塔庙碑记》。 

⑭参见胡耀雄、刘正荣《公元1696年昆明地震考证》，《地震研究》1996年第3期，第286—290页。 

⑮据康熙三十五年罗国珍撰《重修妙湛寺塔记》(拓片见《北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第65册.第 W 页）、《重修妙湛寺碑记 h 
⑯（清）高裔映《鸡足山志》(康熙四十二年」 703) 卷八。 

⑰同注⑤。 

⑱云南省地方志编纂委员会总纂，云南省地震局编撰《云南省志》卷三《地震志》，云南人民出版社 .1 W ) 年.第 5— 6页、 36— 37页.《中华人民共和国地方志丛书))。 
2002年西塔已修复。 

⑲《昆 明怫教史》，第 192页。 

⑳畚见王永泉主编•中共昆明市官渡区委、昆明市官渡区人民政府编《螺峰逝水——官渡古镇历史文化回眸》•云南美术出1社 .2006 年，苐63 页； 许明《可爱的官 
渡》 .云南人民出版社 • 1989年•第25页。 

㉑ 亦即《创建妙湛寺碑记》落款所谓“阿佐梨”。“阿遮利耶，梵语也。唐云 4 轨范师’或云 1 受教师’。旧曰•阿阇梨’•讹也。”见 （唐） 慧琳《一切经音义》卷一三•《大 
正藏》第五十四册，第384页。 

㉒ 明景泰《云南图经志书》卷一“云南府 • 风俗”。 

㉓ 如《新建妙湛寺石塔记》所称. 

㉔ 参见王海涛《云南佛教史》，云南美术出版社， 2 U 01 年，第244—247页。 

㉕ （唐）般刺蜜帝译《大绵顶如来密因修证了义诸菩萨万行首愣严经》卷三，《大正藏》第十九册，第页。 

㉖ 如嘉庆十二年《重创妙湛禅寺真空本悟大和尚行实并塔铭》。 














土，至于炽盛 • 妙湛寺的历史正反映出这种特点 。㉗ 


妙湛寺还以塔闻名地方。寺有三塔 * 前文提到的东西双塔 
原位于寺中前院内.亦即官渡八景中的“双塔交辉”(一曰“笔写 
苍穹”)。这是一组平面方形的密檐式实心砖塔，外形上尚留存 
了大理崇圣寺三塔的些许余韵。云南人袁嘉谷 （1872—1937) 
记载： 


(〈重 修妙湛寺塔记》(见附录碑文五），铭文称“建于元至正年间 


恐讹 



盖天顺 




即寺之前辟地.复造浮图一规”.可见为新 


构无疑。石塔功德主亦是罗珪。罗珪_广西柳州人.寺中有碑记 


载，宣德时罗珪出镇云南.◎但最确切的说法应当是其同事沐璘 


所指的“壬申”.亦即景泰三年(1452)。从其他史籍来看,他活跃 
于天顺、成化间，©也即修建金刚塔 前后： 天顺元年罗珪始作为 


官度妙湛寺有方塔十三层，确似省城大德寺之双塔•㉝已圮 
其一。塔砖皆有佛像，梵文五排。释文 者云： 有伽蓝字，有塔 
形，亦可贵也。㉙ 

1957年维修东塔时的确发现有梵文塔砖，有待研究。 

另一座塔则是本书关注的重点，即矗立在山门外的石塔(彩 
图 5u-7 - 1妙湛寺石塔北立 面）： “妙湛寺本有浮图三 ，而 此独 

当寺南，殊关风脉。” ® 关于建塔缘起与大致过程，可参考塔座北 
面券门两侧及东面券 H 北侧镶嵌的三通石刻铭文，即明天顺二 
年 (1458) 二月陈谦撰《新建石塔颂》、三月建塔题名（汉藏文）、㉛ 
四月沐璘 (1427 1458)® 撰《新建妙湛寺石塔记》（见附录碑文 
二至四），材料的丰富亦足可见此塔在当时的独特地位。从中不 
难得知•石塔建造于天顺元年（1457,丁丑)十月至二年（戊寅)三 
月之间;塔座西面券门北侧嵌清康熙三十五年（16%)罗国珍撰 


!镇守云南左监丞奏 畀， @四年为闸办银课奉命之云南 • ㈤五年为 

* 

4 

纳金事奏告; ® 宪宗 成化巧帝即位 时他曾得赏赐 .® 约卒于成化 
四年 (1 468)或稍前。⑩他的衙署择地官渡，后来那片地方就因 
他而被称为“罗衙”，地理位置的邻近也是他选择妙湛寺来做功 
德的一大原因。罗哇不但重修斯寺，而目.使得其规模远逾往昔。 
这既是他“性慈好义，喜舍弗吝” © 的体现，更与明朝统治者注重 
在边疆与少数民族地 区随俗 立教、化导向善的民族和宗教政策 
一脉相承。 

关于此石塔的形制，陈谦在《新建石塔颂》中描述得很 精辟: 

金辉正立五浮屠，高大光明真实义。 

东西南北辟四门，通远十方无障碍。 

塔座 i: 矗立五座浮屠，这在现代被称为金刚宝座式塔.也正因此 


㉗ 明宣德九年 （1434) 郭文撰《重建玉案山筇竹掸寺碑记》曰，初滇人所奉，皆西域密教.初无禅讲宗也。前元既一南诏.鄯阐人有雄辩大师 （1229 — 13( H ) 者.以奥 
学宏器，归自中华，始倡讲宗于兹寺，滇之缁衣俊秀者，翕然从之，而其道日振。自是名蓝巨刹.弥布遐迩*南诏之有僧宗.师实启之也 
㉘ 昆明大德寺双塔创建于明成化十三年（1477)。 

㉙ 《滇绎》 （1923) 卷三，载袁嘉谷著，袁丕厘编《袁嘉谷文集》卷三，云南人民出版社,2()0〗年，第131页。 

㉚ 同注⑮。 

㉛ 藏文碑文落有年款 “tavi ming then shun Io gnyis pa zla ba g …” (大 明天顺二年 □月） ，月份不明。藏文数字一至三均以 ga 为前加字.总的来看当与汉文碑文的 Pr 
间相应。其内容包括礼赞、祈愿等，并非翻译汉文碑文所记建塔执事人员。 

㉜ “中奉大夫右布政古闽陈逊既述其大概于前，征南将军右都督古□沐璘复记其美于后”(《妙湛寺增建怫殿 记》） .后者应即指天顺二年四月的这篛铭文。目前我 
们 掌握的材料中 .《新 建妙湛寺石塔记》（见附录碑文四）中未見撰者名款.但根据记文中线索和后人叙述可推定为沐璘。正德《云南志》卷一九上《列传四 • 名 宦四》记 
沐璘“天顺元年升右军都督.特进荣禄大夫，六月卒，年二十有八”,（明）天启刘文征《滇志》卷 一0 《官师志第七之一 • 总部宦贤 ))( 云南教育出版社年）等沿用此 
说•职衔与《新建妙湛寺石塔 i 己》所述吻合，但卒年不确。这篇塔记堪为明证，也与实录所述吻 合：“ 〔天顺二年六月乙丑〕云南总兵官、右都督沐璘卒。璘.昂之孙也。正 
统十一年 （1446) •荫父职为云南左卫指挥佥事，荐升云南都司署都指挥佥事，景泰元年 （145 ⑴，黔国公斌卒•升璘都督同知•佩征南将军印.充总兵官缜守云南^天顺 

元年•军民書老历言瑤耿介蒹明•伟有谋略.历任以来，威惠远著.事妥民安，乞加升授以 S 军民之望。诏褒嘉之，升右都督。至 是卒， (《明英宗实录》卷二九二.第4 一 
5页） 

另可参见同书卷二七九，第 S 页（天顺元年六月戊申）所述沐璘升职事，亦可证《云南志》等书所记之讹。 

㉝ 罗国珍“考其遗记”而做出此判定旦目前我们见不到更早的村料。疑将石塔前身比定为《创建妙湛寺碑记》中提到的“丽谁”（形容高镂）.过街塔确有被视为高 
缕的例子.如 :“古 居庸关……域之中有过街塔，脸南北大路，累石为台如 i 焦楼•而竅其下以通车马。上有寺名曰泰安。”(《昌平山水记》，转引自《钦定曰下旧闻考》卷一 
五四“边障三”）不过“丽谯”的修造在移建之前，而且碑文没有明确提及晚至至正年间^ 

® 《钦命镇守云南太监罗公墓志铭并字》指罗珪于“宣德时奉命来滇镇守”.《历代重修妙湛大塔庙碑记》亦记修治妙湛寺在“宣德、景泰间”。 

㉟ 参见方国瑜主编，徐文德、木芹蓁录校订《云南史料丛刊》第四卷，云南大学出版社，1998年，第101 — H )2 页。 

㉟ 《明史》卷三一五《列传第二百三 • 云南土司三 • 木邦孟密安抚司》•《英宗实录》卷二七六，三月甲子朔。 

㉛ 《明史》卷八一《志第五十七 • 食货五 • 坑冶》.《英宗实录》卷三一四•四月己酉 n 参见《续文献通考》卷二三《征榷考•英宗天1二年仍开浙江福建等处 
银矿 h 

㉝ 《英宗实录》卷三三五.十二月辛巳。 

㉚ 见（明）王世商 《弇山 堂别集》卷七六，“赏赉考上 • 宪宗即位之赏”。 

宪宗实录》卷五一.二月癸丑。 

⑪同注⑥。 



















南省第一批文物古迹保护单位名单时称之为：方嵌石匾一方.楷书“延寿法 〖r 四字：东门上方石匾刻“功德宝 


金刚宝塔” ，©现 在这种称呼已经流行来。 而四 面均辟券门，:塔”字样。这两块石匾边框浅刻卷草纹，均有“鄱昜（阳）张茂书 


门道交叉呈 f ‘字形.故而被称为“穿心塔” （图1妙湛寺石塔平 


落款。南北两道券 n 上方同样嵌有石匾•但铭刻的则是 


面示意图）。这种称谓吋见诸明万历 年间昆 明人悦辂笔记:“穿丨札体梵文。北面刻有 E 字梵文 //1細 maip piiiii t 細 dhi (彩图 
心塔，在官渡。螺精为怪•建塔镇之。市有碑•蒙氏摩诃嵯会盟 I 5u -7-2 妙湛寺石塔塔座北面梵文石刻）•分别是五部佛母(藏 


立。”⑬此后各种方志笔圮皆沿用镇厌螺精而建塔说.不过这在丨文 yum Inga) 的种子字.系从其名号的首字变化而来•依次对应 
最初的金石 M 料中没符叫义指证。按建寺塔慑服妖魅的做法相 | 佛服佛母(梵文 LocamV 或 Buddhalocana. 藏文 sPyan 方金 

I* 

当普遍，在云南也颇风行，同朽还记载 r “圆通洞有蚊为害，盘龙 i 刚部母）、忙摩鸡（梵文 Miimakl. 藏文 ma ki， 南方宝部母）、 
僧迮寺镇之”等说法 • 阿吒力僧尤善 此道. 兹不赘举 


白衣佛母（梵文1 ^Kjarav^sinl •藏文 Gos dkar mo* 西方莲华部 


母）、救度佛母(梵文 Tara. 藏文 sGrol ma， 北方羯磨部母）以及 


Dhatvisvarl 


W 嘗 JP ■ | 4H . jpr 

akasadhatvisvan. 


nam mkhav」dbyings kyi dbang phyug ma 


r 


m 


面的梵字脱落斑驳•仅个别笔画尚可 揣摩。 由于北面刻五部佛 

•I- 

母种 子字. 相敁的南面最有可能是五方佛的种 子字. 而最后一字 


ah 尚较清晰.这通常是不空成就佛的种子字.这在一定程度上 


我们的设想。此外.第二字可能为 hQip ，象征东方阿阅 


佛。以此类推.南面梵文石刻或 W 复原为 orp hQm trah hrih ah 
(图 2 妙湛寺石塔塔座南面梵文石刻还原推想图）•依次对应 


佛、金刚、宝、莲华、羯磨部主。两块梵文匾有类似的卷草纹边 
框，梵字下方还线刻有覆莲图案。晚明人记塔“周遭皆梵字” .© 
似即指这两处，而当地风俗铭刻梵文（当指真言〉能起到震慑妖 


魔的作用，因此塔座I:的梵文咒语4螺精的传说紧密联系在 


妙湛寺石塔平面示意图(参考梁思成等《未完成 
的测绘®》，淸华大学出版社 ,3 KI 7 年，第〗 (13 贤） 


此塔全体用懦 米饭勾 黏土拌合、黏结浅黄色砂石砌成，故最丨妙湛寺石塔塔座南 l&i •梵文石刻还原推想图(廖旸绘制,粗线为尚能辨 i 只的字迹, 

! 瓣躺还原 Jfeg ) 

初称••石塔”。塔座平面 I ]:方形,边长⑴ .4 米•高 4.8 米，顶部四：~ ' 

1 

1 

周釘历 经修补的石雕栏杆，其中北面栏杆与其他三而样式不间 | 与国内观存其他金刚宝座式塔相比•妙湛寺石塔很突出的 

旦较高。叫面的券洞各宽 2. S 米•高3米。塔座西面在券门上 i 一点就是正方形塔座的四面均开 荇券门 •形成十字形的宽阔通 


⑫见文化部文物管理局編《全国各省、自治区、直辖市第一批文物保护单位名单汇编》，文物出版社 . iWK 年.第297页。唯名单中分列“金刚宝塔”和“延寿塔（穿 
心塔”〉，似实为一塔。 

⑬（明）倪辂《南诏野史》卷下“南诏古迹”。《南诏野史》各版本文字多有出入，此据（清）王崧《云南备征志》卷八 .（ 台北）成文出版社.1%7年，第 531) 页。参见（清) 
王崧忮理 .（ 清）胡蔚增订.木芹会证《南诏野史会证》.云南人民出版社年.第 378— 页。 

⑭上述五部 佛母与 各部的对应关系还有不同说法。例如忙摩鸡一金刚部、佛眼佛母一宝部。不过似无一种排列可与同塔五部佛种子的序列（详下）完全对应《> 
通常又认为 t 空界 自在绵 母即白嗖母.救度怫母为绿度母。 

⑮《滇志》卷三.“穿心塔"。同书下一条 记:“ 梵字塔.在苻东地藏寺.相泠梵僧封邪魅者。周遭皆梵字 











































第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响（上) 



道。这实际上是元代以来过街塔的一种变化形式。除了北京 
(居庸关云台、卢沟桥）、镇江等地建有过街塔而外，昆明万庆寺 
元代白塔 （ 191 I年毁）也属于相同形制.即文献中所谓“穿衢而 
建”， ® “塔圆、基方、洞容人行”。⑫与妙湛寺石塔更接近的还可 
举出昆明城中的元建穿心鼓楼(建国初已拆 除）： 

穿心鼓楼耸峙于薛尔望街头，为砖筑之方形堡垒，高丈余. 
长宽倍之。堡间洞门相交，作十字形，建筑精巧罕觏.以其旁无 
阶梯，知其初高峙台上者，必仍如万庆寺元人所造之塔也。⑬ 

昆明的这些 古建筑 为探讨妙 湛寺石 塔形制的渊源提供了线索。 
过街塔在内地始见于元代 • 明淸仍心修造，如北京法海寺过街塔 
建于清顺治十七年 U 660 •已毁）。过街塔本身也存在塔群组合 
的现象.仍以最著名的居庸关云台为例•元时台I:原造三座藏式 
白塔。由此看来，过街塔与金刚宝座式塔之间的关系是一个饶 
4 ^ 趣味的课题。 

妙湛寺石塔卜字券洞交叉位置在顶部嵌有一块 2. 5 米见方 
的浮雕石板,为九尊曼荼罗（彩图 Su-7-3 妙湛寺石塔十字券 


洞顶部浮雕九尊曼荼罗）。曼荼罗主体为八叶莲花状圆轮，轮周 
饰平和的火焰纹，方框四隅填充卷云图案•局部尚存朱砂的鲜明 


结定印，衣纹深 IW 略显无序。八叶莲瓣边缘饰三叶卷草，中各居 
-佛•大率与主尊类同，唯不露足。部分保存较佳，可看岀脸方 
圆、鼻宽、 U 阔.额头靠近发际线位置白毫浮 i I[ j ;头顶浮雕二层较 

过分大且生硬:颈短而肩窄.对躯体四肢的刻画偏于薄弱；佛陀 
仿佛是坐在覆莲瓣顶端平铺的木板 h。 总体来看，造像不够精 
丄•只有弓形的眼睛带有一丝藏式艺术的色彩。这件曼荼罗浮 
雕的题材尚不能完满判定•旧说为金刚界九会曼荼罗，©但浮雕 
曼荼罗的图像特征与经轨描述有很大出人。定印趺坐佛像以释 
迦、弥陀等最多，从这个角度看也呵以考虑无量寿九尊曼荼罗， 


不足之处是这种曼荼罗中的无量寿佛当作菩萨装。 

塔座上面的塔群中，四隅小塔高约4米•中间主塔卨约 
11. 2米，尤显高峻崇隆。这五座塔均为藏式塔形状，覆钵下部 
收分明显。主塔尤为突川，下有七层圆形石雕覆莲座(七宝金刚 
圈）、正方形叠涩朿腰须弥座(边长 5.5 米.高 2.7 米)接塔座，而 
h 部再以比较简笮的束腰须弥庵式平头方龛、仰覆莲台接相轮 
以及华盖、 W t 宝瓶形塔刹，闪此塔整体显得特别高瘦•与敦实 
的元代藏式塔 区别 非常明显。叫隅小塔（彩图 5U-7-4 妙湛 
寺石塔西立面上部）的突出特点是没有精细雕琢出相轮，而是用 
细艮的八角形石柱取而代之，这使得塔刹整体类似于经幢。小 
塔的基座部分为朿腰叠涩 须弥痄 .纵向有拉 K 的感觉，与细瘦的 
塔身、塔刹相应。 

主塔塔身四 I 各开一连弧形尖拱顶龛•内设佛像。其中•东 
面佛龛局部经水泥加固•造像风化严重•仅能辨认石胎大体形 
状：露左足•结降魔跏趺坐.从左肩斜至右腋的凸起线条意味着 
佛着袒右袈裟.左手置跏上结定印.右小臂已残损.尹印 f 明。 
南面龛内佛坐像大体相冋，犹 "J* 见垂右手结印。西面龛 （彩图 
5u-7- 5 妙湛寺石塔主塔西面龛像)龛壁可见重层痕迹。总的 
说来造像保存相对较好.可见莲台为复瓣仰復莲花.花瓣尖外 
挑，佛右臂残损，但吋辨认出双手结定印。北面龛 (彩图 5u - 7 - 
6妙湛寺石塔主塔北面龛像）造像面容上部残， 「丨 鼻部和I?® 

几乎用僵硬的付线来表现•左 T •结定印•右小臂残损过半.举右 
庐当胸、印相不明。主塔塔身卩4面龛中佛像.整体 )4 格特征与塔 
座I •字券洞顶部的九尊曼荼罗浮雕非常接近.例如偏弱而含糊 
的躯休表现，矮 鼻梁与 阔鼻翼，过分 l n i 现的人中与微微向下耷拉 
的嘴角等等。龛像座下莲花上也横置木板状物，只不过它和莲 
台一样平面略奋弧度而不至过分生硬。仰覆部分高度大致相当 
的这种莲座常 见于藏 式艺术.何I:沿通常作连珠纹。 

主塔须弥座束腰部分折角处雕刻跪姿托举力士，皆作胡貌. 
半袒上身，下着膝1:短裤，佩戴项饰和粗大的4环、腕钏和脚镯. 
身后帛带飞扬。束腰四面均界为三栏（彩图 h -7-7 妙湛寺 
石塔主塔须弥座东面）•中栏普遍风化严重，可见浮雕花叶痕 



色彩。中央莲台位置雕一尊佛坐像，头朝向北，肉髻大但低平 • 
比较起来髻顶宝珠显得格外醒 H 。着袒右袈裟.胸前露出僧衹 
支上缘，露足结吉祥坐于覆莲座 t， 双手掌心向上，左手压右手. 


白毫更大的连珠表示 螺发； 耳廓顶部高过发际线，这让双耳显得 


⑯《滇志》卷三.“地理志第一之三 • 古迹 • 云南府 • 白塔' 

⑰《滇绎》卷二.“白塔”条。 

⑬夏光南《元代云南史地丛考》第十章 “元代 滇宗教之盛” •中华 书局，民国二十四年 （1奶5)， 第 137 —138 页.刘敦 桢对引 文末句的判断存疑，见《云南之塔幢》，原 
载《中国营造学社汇刊 )) 第 7 卷年第 2 期•收入《刘敦桢文集》 (三） .中国建筑工业出版社 ，1 训 7 年，第 416 页。《元代云南史地丛考》，第 13()—137 页描述••万.矢寺 
白塔，系砖筑.高丈余，建于会域南关外东岳庙前^塔下有台.高亦丈余.台有洞门.可以通行”。 

⑬例见袁一锋、郊石平等编撰《中国宗教名胜事典》.上海人民出版社.年.第235页。 




















迹;两侧则表现瑞兽祥禽，周边围绕祥云、莲花等图案，以衬托 
其神圣性质。束腰上浮雕的鸟兽亦可与五方佛联系起 来：东 
面蹲狮（中央佛部大日如来），南面卧象（东方金刚部阿阎 佛）. 
西面一对回首顾盼的孔雀(西方莲花部无量寿佛），北面人头鸟 
身的迦楼罗（从造型上看更接近迦陵频伽，北方羯磨部不空成 
就佛）。 

主塔的铜制塔刹与华盖非常精美。和很多内地的藏式塔一 
样，这里也用宝葫芦作为塔刹，而且双重宝葫芦进一步延伸了人 


们崇仰的视线，两部分之间用重叠的莲台相连接。华盖上立铜 
铸武士像，手中持琵琶、剑、讓索、塔等，为护 ft 四天王像。总的 
来看，主塔四面龛中的佛像、塔座南北两面的五部佛与佛母梵文 
种子字、华盖上的四天王，构成了一个立体的曼荼罗。®由于十 
字券洞顶部所嵌浮雕石板正位于整座塔平面的中心位置上，而 
大日如来也存在结定印的例子，因此也不能排除该九尊曼荼罗 
与大日如来有关的可能性。这样•对于整座佛塔的图像安排似 
可作如下推定： 



莲华部无量寿佛 


(坐骑孔雀) 


天王 


五部佛母种子字 

羯磨部不空成就佛 
(坐骑迦楼罗） 

大日如来 （？） 

( 坐骑表现在东面） 

? 

脅 

金刚部不动佛 
(坐骑象） 


五部如来种子字 

天王 



由于图像细节不够清晰，主塔东面的佛龛包括坐骑是否对; 
应相同方位的如来，尚有待进一步确认。 I 

在天顺二年三月的碑上，汉藏文均提到“如来降生延寿无量; 
宝塔/如来成等正觉菩提宝塔”，这为探索建塔初衷提供丫一点! 

i 

线索。佛教有所谓八大灵塔，即与释迦牟尼重要行迹有密切关 I 

I 

i 

系的八处圣地，7、8世纪前后巡礼灵塔之风兴盛起来。其中就! 

I 

I 

I 

包括“第一迦毗罗城龙弥備园是佛生处.第二摩伽陀国泥连河边! 

k 

菩提树下佛证道果处”， ㉛ 亦即汉藏文碑上提到的两座宝塔。藏! 


传佛教中同样也信仰八大灵塔（藏文 bDe gshegs me hod r ten 

b rgy ad 善逝八塔），对应于降十.、成道的塔通称莲聚塔(藏文 pad 
spungs mchod rten) 和菩提塔（藏文 byang chub mchod rten) 0 © 

而在另一方面，《新建石塔颂》特别提到“稽首多宝佛如 来”; 后世 
乂称主塔为“多宝佛塔”，四隅“旁列菩萨、辟支、罗汉、轮王四 
塔”， © 这种描述同样也是值得注意的。 

石塔虽然修筑坚固，是妙湛寺保存最好的建筑之一，但在历 
史上也曾历经磨难。这与所处的地质环境有直接的关系。妙湛 


⑩ 这种曼荼罗构成与市置类似于明正统四年 （143 W 北京法海寺大雄宝殿天花板种子字曼荼罗.参见苗天峨《浅谈法海寺曼荼罗的深刻内涵》，《北京文博年 
第1期，图三。 

® (宋）法贤译《佛说八大灵塔名号经》•《大正藏》第三十二册，第773页。 

@藏文部分第14行提及 pad spung byang chub m_"(mchod rten )， 似即"莲聚菩提塔”。 

第 17行提及 pad ma spung …+ ( chub ) chen povi • choc ! brten , 前段即“莲聚”，后段拟还原为 byang chub chen povi mchod rten “大菩提塔”。此碑多处将 mchod rten 
拼写为 mchod brteno 











第五章明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上) 


寺位于官渡区螺峰村，别称螺峰寺.“其处有山，周一里许，皆螺 
壳积成。居人于平地掘井，深二丈余•亦皆螺壳.并无杂土”，® 
从地质学角度说即含大量螺壳的矿质泥炭化黏土，这也是传说 
中镇压螺精的现实依据。建造时仅浅埋⑴厘米毛石作为 
基础•下有木桩及石灰、黏性土与碎螺壳等拌合物，©遭遇中强 
地震时，会由于沉降不均造成局部垮塌。因此康熙三十五年的 
地震中它同样受损严重，“已圮其半”。尽管《重修妙湛寺塔记》 
称同年整修“如旧'但保存至今的塔究竟能否真实反映出明时 
的面貌呢？古建筑学家的观 点是： 

除须弥座及塔脖子之平面未采用十字折角形，及十三天未 
隐起线道外，其全体形范与局部比例，尚存明代喇嘛塔之轨制。 
惟台上四隅之小塔四座，其须弥座颇大，而覆钵较 小； 十三天以 
上部分，尤类清代之经幢、墓塔，其经近世改修，殆无疑义。 ® 

■I 

所言 甚明， 兹不赘述。除此而外，从主塔四面龛像风格来看•也 
的确存在历经后世修补、重装的可能性。 

1WS 年11月9日•中国营造学社成员刘敦桢率莫宗江、陈明 
达对此塔进行调查、测绘 • © 当时“塔 草木繁茂.树根循石缝下 
侵•已使塔之一部崩裂*宜急设法芟除”。⑱1 %4年、1呢3年政府 

两次修葺，年该塔被公布为全 M 重点文物保护单位。因塔基 
沉降，曾堵住三面的券门，充当 马厩; 而地下水位上升，至被水淹 
没。2001年 时已沉 入地面以下约 1.5 米•且沉降不均衡致塔尖偏 
向东南。2002年官渡镇全面重修古建筑，作为重修妙湛寺工程的 
一 部分， 2(N )] 年12月至 2( X)2 年7月间由河北省建筑科学研究院 
成功实现整体顶升，升高 2.6 米•并对塔体进行了防风化处理。® 
关于“金刚宝座式塔”的定名与源流，学术界尚存争议，包括 
献金刚宝座规式的“西域番僧班的达”究竟来0两藏抑或印土. 
仍有未决之处。就对于廓清有关争议来说•妙湛寺石塔有着特 


殊的意义。必须注意到，它比成化凡年 （1473) 建成的北京真觉 
寺金刚宝座塔(详见本书第五章〔中〕第一节 ) 还¥•十五年。而且 
这里五座塔塔身均呈瓶形，显然与藏式艺术关系密切。此外•此 
塔不能登临.并且属于特殊的过街塔，都是其与众不同之处。同 
时我们不能忽视云南本地宗教艺术的复杂渊源。I卜:好也是在天 
顺二年，景洪建成曼飞龙塔，这座 G 砌建筑由一座大塔和周围八 
座小塔组成，尽管它属于小乘佛教体系.何是我们在考虑妙湛寺 
石塔式样的来历时.不能罔顾该地区及周边各种类似的例子。 

二、湖北襄阳广德寺多宝塔 @ 


湖北襄阳广德寺向为禅宗道场，几经兴衰。唐贞观年间 

( 627—649 ) 该寺肇建于胜地隆中.时名“云居禅寺”。到明景泰 

年间 （i 45 () — 1456 ) 净兴（号大云）住持时寺院中兴。惜好景不 

长•襄 E ㉛长子朱见淑 （ 148 ( 彡 一 1 49() 年继任为: E •即襄简王）葬妃 

杜氏于寺旁，压夺风水。净兴弟子、住持道圆领僧众准备他往. 

王见而恻隐.上奏皇上，礼部择地建造各神殿.成化十八年 

(1482) 迁建于现址并易名“广德”。 © 明末李自成起兵.崇祯十 

* 

五年秋至崇祯十六年秋 （ 1642— i 643 ) 活动于襄阳，时寺毁于战 

火.唯多宝塔得以幸存。后僧人海龙重修，略珲规模;通释(号觉 
圣）及其徒孙源江 ( 号悠然）重振寺宇•并于嘉庆十四年 （ 1 8U9) 在 
知府张溶、王广如以及寺僧源 tf: 、源滨的募化 T 重修过大雄宝 
殿。惜“文革”期间这些清代营造的殿宇房舍也多遭拆毁，当时仅 
存天王殿、藏经楼、多宝塔和部分厢房。| ( 仍年多宝塔再次经历 
维修，并于 1W8 年被国务院公布为全国靈:点文物保护单位。 

多宝塔坐落在大雄宝殿后，通高米，砖石结构，样式独 
特： 下为基座，上建塔群。塔的形状被形容为“五峰突兀，迥出 
云表; 八方四门，中有盘道”， © 前句虽然夸张，也很好地勾勒岀 


⑭ （清）陈梦雷《古今图书集成 • 溥物汇编_神异典 r 穿心塔”条。乾隆《云南通志》、戴纲孙《昆明县志》等书均有类似记载。 

©参虬线 f 洲等《昆明市金刚塔整体顶升施工新技术》.《施工技术》第34卷 .2< K )5 年第8期.第17页。 

@《云南之塔幢》.第4〗6页。 

® 刘敦桢《昆明及附近古建筑调查曰记》.《刘敦桢文集》(三）.第164页。 

® 同注 

©参£姜朝忪等《昆明市地面沉降发展过程及其特征》.《地震研究》第24卷， 20()1 年第1期，第 W 页； 河北省古代建筑保护研究所《昆明金刚塔维修工程 K 《中国 
文化遗产》 20( )4 年第3期，第94页。 

© 李俊抄录部分碑文。在考察过程中广德寺注持圣君、襄樊市文管所薛顺超给予了极大帮助，诚致谢意。 

©明永乐二十二年 （1424) 封，宣德四年 （1429) 襄宪王朱瞻蟮 （1424— 1478 年在位)就藩长沙.正统元年 （ 1436) 轉襄阳苻 。 见《明 史》 卷——九《列传第七 • 诸王四》。 
这里的襄王当指朱瞻墦子襄定王朱祁镛 （！479-- 14 KK 年在位）。 

@参见附录广德寺碑文五和广德寺碑文一。朱！ L 淑迷信风水、强夺土地，事非一端，又如弘治二年 （14 W ) 他“慕隆中山佳奇，择为茔地”，从而毁掉了诸葛草庐^后 
其子襄怀王朱祐村（〗奶1 一 13 U 4 年在位)奏请朝廷，将草庐迁到距墓地二百米开外处，风波始平。 

©见附录广德寺碑文四。 

















多宝塔结构的主要特点（图 


广德寺多宝塔塔座顶平面 


图，广德寺多宝塔正立面图、广德寺多宝塔纵剖面图）。基座高 


约7米，平面八边形，顶部用砖叠涩挑出一层浅檐，转角处 ffl 砖 
砌半圆形壁柱，壁柱下有柱础，上探石雕龙头。每阎中央位置嵌 
一龛，内浮雕佛坐像各一身。特別的，正面亦即南立面（彩图 
5U -7-8 广德寺多宝塔南立面） 在券门和佛龛上方嵌有“多宝 
佛塔”四字石匾.顶上还嵌有三块“佛”字石刻。四正向均开券 


j, 经甬道可进入塔内。塔内砌 



亭式塔心柱，也嵌有佛坐像 


龛。入北门经由弧形石级可登临上层，覆盖东侧台阶口的方亭 
h 覆四角攒尖 顷。 h 层矗立着 h； 座小塔.四隅的小塔稍低矮，力 





广德寺多宝塔塔座顶平图 



阉4 



m 


广德寺多宝塔纵剖面断高介华《广德#多宝佛塔》,《华屮建筑》 I 1 )%年第1期， 
第 61— 62 插图 I -3,系据张凡、张毅设 汁绘 制之多宝佛塔维修工程图描藥 : ) 


又 式六角三层密檐塔。各小塔在塔身朝向中央主塔的一面嵌入 


石雕佛龛(彩图 5u 



多宝塔上层东北隅小塔塔 


身嵌龛像） •第一 层檐上方六曲均有小型佛 



塔身上为六角攒 


尖顶，下为六角叠涩束腰须弥座•底座转角处装饰石雕 （彩图 
5u - 7 - 1() 广德寺多宝塔上层小塔须弥座转角石雕） •上下为连 


珠莲瓣.中部似两个套在一起的镂空圆球•构思雕工都相当精 



巧。 h: 层中央的主塔高耸达 m 米左右，下为卜字折角叠涩束 


须弥座 （彩图 5U-7- 11 广德寺多宝塔上层主塔座） ，折角座上 
承四级圆形台阶.以宽大的復莲瓣连接塔身。特别的是塔身形 
状若瓶、下部收敛•正是典型的明代藏式佛塔。瓶身原满饰彩绘 
莲瓣，©其！:再托小八角束腰须弥座•南面嵌入佛翕。主塔塔刹 
部分由卜三级相轮及铜质莲花宝珠刹顶组成.相轮收分和缓 •比 
例上仍较粗大，与清塔细瘦 IAT 卨的塔刹异趣。 

根据石刻铭文以及其他文字材料可知.多宝塔建构于弘治 
七年至儿年问 （1494 一 14%)。®塔上层西南隅汉式小塔塔身镌 
刻有题记，表明弘治丙辰年（14%)襄府承奉©赵福保刊造妙法 
莲华经并在广德寺造佛塔一座。塔内嵌奋近三百年后铭刻的 




重修广德寺多宝塔志”，据此"I知年深岁久多宝塔遭风雨侵蚀 


德寺多宝塔正立面图 


局部残缺颓坏，曾于乾隆五十/£年（〗79⑴进行修葺。 

此塔是配合赵福保刊印法华经的功德刖营造的，多宝塔之 
说正出自法华。《法华经》卷四“见宝塔品”言及七宝塔涌出地表 
住于空中•塔屮多宝如来分节座 r •释迦牟尼 ，证明 《法华经》之真 


㉞ 此据高介华《广德寺多宝佛塔》.《华中建筑》年第 1 期，第 63 页 g 2 UU 4 年实地考察之时只能看到青時砌筑的塔身。 

© 据称有明弘治七年《敕踢广鱔寺多 宝沸塔记》. 见 孙皂衆 《记襄阳广德寺多宝*塔》,《江汉考古》 (，年 第 1 期.第 川2 页注释 3 
@据《明史》卷七四《志第五十 • 职官三》，亲王府承 奉司设 承奉正•正六品；承奉副•从六品。 
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明代藏传怫教艺术对汉地艺术的影响（上）—— 


实义。 © 重修塔志中还提及“上下内外共有四十八佛.诚伟观 
也”•实际上塔内外均嵌有佛石雕裳像.共计叫 I •四身.此外正门 
上除开龛像和“多宝佛塔”四字题额外，还有三个“佛”字石刻, 
字、像合计为四卜八之数。塔饰多尊佛像这一点也与多宝塔的 
传统设计是相吻合的。一方面，《法华经》描述多宝塔有“龛室 f 
万”;另一方面.多宝佛发下深重 愿: “若我宝塔为听法华经故出 
于诸佛前时，其有欲以我身示四众者，彼佛分身诸佛在于十方世 


□塔襄府门」 1:© 顾猪造” 




竟贵舍造”(彩图 Su -7 -l 




寺多宝塔塔座西南面龛像） 、“张□瑄舍造”、“曹妙氏舍造”、“张 
妙氏舍造”等等字样。重修塔志也提到像主为达官长者，综合来 
看，造像功德主官职最高的是已致仕的指挥使®(正三品），最低 
的是门正(正六品)这样的地方低级 官员; 此外还有一些平民，都 


参 1 -；/ 到发心造像的活动中来 
起到了重要作用。 



五府的官员在整个造塔活动屮 


界说法，尽还集一处•然后我身乃岀现耳。” ® 因此多宝塔、二佛 
并坐与千佛题材经常表现在一起。从云冈北魏多宝塔 h 就可以 
看到塔各层均幵凿造佛(菩萨）像。唐高宗永徽元年 (650) 多宝 
塔善业泥在三层塔阎围表现千佛;长谷寺法华说相图别名“千佛 
多宝塔'亦可阽 一斑。 元大德三年 （1299) 浙江临海巾山多宝塔 
外壁嵌一千零三身佛像，因此又被呼为“千佛塔”。北京长椿寺 
镑金多宝塔有人物造像四 百四卜 尊。晚至清乾隆十六年 （1751) 
兴建的北京颐和园花承阁琉璃多宝塔,仍在外壁满嵌佛龛。 

广德寺塔龛像具有典型的明代特彳11:。纵长方形白 Y I 浅龛， 
t 顶为非常个缓的尖弧形券顶。小佛龛往往呵见水泥涂抹修补 
的痕迹•相对来说•大佛龛较多地保存了原貌。小佛龛构图很 
满，佛像撑满龛内空问并凸出于 t 平面外，佛顶肉髻与龛顶的尖 
弧形相适应。大龛平面呈浅浅的马蹄形。佛面相较短而丰圆, 
/ i : 官醒0 •大眼小1 i •白毫在额头高处。大佛龛屮佛像双眼似 
阖•上 卜眼睑 肜•这是藏式造像的常见特征。头顶螺发历历 
分明.着意刻園出发际线.肉髻呈缓和的尖锥形.根部饰有髻珠， 
尹的刻画较简单、稚拙，诸佛所结手印不一，可辨出禅定印、触地 
印、说 法印、 合掌印等。内系下裙， h 缘叠出对称规整的 衣褶; 外 
裹褒博袈裟.穿着样式以敷搭右府的居多，偶见袒右者。小龛佛 
座下无莲台•大龛的莲座连通左右龛壁，仰覆两层共计十个莲 
瓣.貝.有较鲜明的藏式特征，花瓣肥厚而短，凸起如球。部分龛 
像表现座下悬裳.肜式趋同，呈对称的弧 线形. 衣纹婉曲而 简洁. 
装饰意味浓郁•不以写实刻画为旨。龛侧部分铭文尚存，可见 


此外.塔心雕凿的四龛佛像 （彩图 5 u -7- 13 广德寺多宝 
塔塔心龛像) 风格与其他龛像迥异。龛顶仍是尖拱券顶，龛口略 
有收分，龛平面呈横长方形。仰蒗莲座不连通龛侧壁.莲瓣宽大 
而扁平•其内装饰纹样也与塔表诸龛不同。佛面部、袈裟有绿色 
等彩装颜料痕迹，龛正壁也留有彩 M 头身光的迹象。不排除这 
四身造像为后世补造的可能性。 

附录 

妙湛寺碑文一：元元统三年 U 335 ) 《创建妙湛寺碑记》（嘉庆十 
一年重刻)® . 

创建妙湛寺碑记 
昆阳长松山普照寺沙门云峰普 
祥⑫撰并书丹 

滇城之巽隅二十里有郭曰蜗洞 
西北瞰碧溪金马烟波秀灑⑬云水 
杳霭东南瞩琅藏宝江环注诸滇 
林壑岈洼田畴丰禳 ⑭宅民 素朴尤 
笃于浮图氏乐乎渔樵蓺植茂林 
修竹之趣乡士大夫游赏缆船于 
渡头吟啸自若陶陶而忘反命之 
曰官渡⑮故有停舟之赋乃古拓东 


©(后 秦）鸠摩罗什译《妙法莲华经》•《大正藏》第九册.第 32— 34页^ 

©《妙法莲华经》卷四“见宝塔品第十一”，《大正藏》第九册，第3 2页。 

© 明亲王府门官设门正一人，正六品。 

⑩见附录广德寺碑文三。 

© 碑文分上下四栏镌刻，重刻立石款在全碑最左端.从上至下贯通。由于分四栏镌刻的格式非常接近嘉庆十一年《历代重修妙湛大塔庙碑记》，我们有理由怀疑 
这只是重刻时采用的格局 s 清金石学家王昶 （1725 — 1806) 在《金石萃编未刻稿》中收录此碑记，应录自元刻旧碑，可作对照。 

©师从临济宗禅师大休。曾为著名的盘龙祖师崇照（号莲峰 • 1299— 1364) 的皈依师。普祥还曾为元顺帝至元戈寅（四年 . LViK ) 昆明《刨建金砂山宝严寺记》撰文. 
落款为“滇水圆照沙门云峰 普祥' 元至治三年 （1322) 他曾为《灵芝山慈胜兰 若碑》 书丹.落款为“昆阳首座沙门云峰普祥”。 

⑬《金石萃编未刻稿》录作“麓”。 

⑭《金石萃编未刻稿》录作“穰”，当是。 

⑬《金石萃编未刻稿》录作“.变”，恐是，因为《新建石塔颂》中仍写作“官度见下。 





















演习高侯之苗裔生世⑯攸乂之所 
也城有轨范僧姓杨名庆者在众 
倜傥事不龊龌业擅于瑜伽显密 
德伏于狩龙猛虎召门弟子曰生 
寄蜉蝣命若朝菌縠穿雀飞将为 
噬脐矣吾欲崇修梵刹寅昏⑰嵩呼 
皇元无疆之寿抚毓黔庶之德不 

冗伟乎佥避席曰虽不敏请事斯 

语矣遂罄奁赀氧工于至元庚寅 
即于郭外江⑬北浒鼎新梵宇额曰 
妙湛肇构虚阁曰妙德次建大殿 
曰总持肖能仁□默庆喜饮光菩 
萨应真崇其中又盖丽樵以安业 
□深省闻闻落成于元真©改元 ㉚ 奐 
宏偭极一时之胜概役缘基址沮 
洳罔克以寿皮之嫡孙曰宗 ㉛ 曰中 
幻善曰福塞渊一心聿修厥德念 
于蒸曰晴此招提抑不肖祖弥 ㉜ 之 
所创也阅三纪有余栽将湮汩于 
泛滥拟移建城 ㉝ 中艮陬塽垲之地 
丕显祖考之业伏企仁者助成庸 
情于是旄倪翕然一诺百堵咸兴 
重新 ㉞ 泰定丙寅成于明季有李兴 
贤者偕其子生陵二昆季即寺昧 
谷别敞绀殿像设毗卢其庭殖其 
楹觉其正哙其 S 哕渠渠于仍旧 
寘于膏腴田亩刻于碑阴用图不 

朽慨虚其席郁陶如也公议曰耆 


! 德讳正 号:方 ; 山者受业于法定寺 ㈤ 

! 住持觉海圆师戒珠鹤白意地砥 

i 平仍法门柱础者也确请而尸之 

i 萣魏齿寒之弊自是民于农隙爰 

i 龈爰 度求福不回湖海龙象雪皇 

； 云袍磅礴结辙焉元统二年冬方 

; 山谒予昆阳之长松语以厥绩靡 

i 监需文以志权舆予曰懋哉莫莫 

; 葛萬施于条枚其是之谓乎妙湛 

: 总持不动尊斯楞严之□喉也妙 

! 湛则法身罔为总持乃般若端严 

： 不动系解脱赴感百川一月三德 

i 一 伊心境糝辐如宝丝网俾夫见 

: 者闻者本有之善油然而作领舜 

! 若多性发渤澥之沤荐烁迦罗心 

1 

: 方金刚之固不劳肯綮孰贤于此 

I 哉矧夫历®间罹萧墙之罝靡有孑 

： 遗独兹刹幢嶷然而免回禄者盖 

| 神之祐愿之力焉故云三灾弥论 

| 而行业湛然者信不诬也盍文乎 

： 铭曰 金轮统御海晏河清 

： 恩沾万国齐家泽时天锡 

4 

: 皇元混一寰宇绥厥黎療德 

i 

1 

fr 

： 滂仁煦世雄不作作必屈信 

■ 

■ 

■ 

| 道无隆替弘之由人刹种旋 

I 

b 

I 

丨侧乃净乃触或婴六极有 

I 

I 享五福妙湛俨然总持日严 

! 冉冉缁云困珠出潜绳绳迨 

:今懿范祇肃佛祖愿轮贤 


⑯高生世被认为是高明生之子.约在丨 U >() 年前后袭职。参见方国瑜《云南史料目录慨说》，中华书局，年，第 y 5 i 页。 

⑰《金石萃编未刻稿》此处抄录有“庭燎”二字。 

⑱当即宝象河。 

⑲《金石萃编未刻槁》录作“贞”，嘉庆重刻时因避雍正皇帝胤祯讳，遂改为“真”。 

㉚ 《金石萃编未刻稿》此处抄录有“轮”字•当是。 

㉛ 元贞元年 （1295) 赵政惠撰《妙应兰若塔记》(拓片藏国家图书馆，各9〗4())提到的施主有“提控杨宗”，未知与这里的扬宗有无关系 
㉜ 《金石萃编未刻搞》录作“祢”，当是。 

㉝ 《金石萃编未刻槁》未录 此字。 

㉞ 《金石萃编未刻槁》此处抄录有“于”字，当是。 

© 官渡六寺之一，大理国时期创建 。 

©《金 石 萃编未 刻稿》录作“天 f : 疑当作“天历（曆 >”，为元文宗、明宗使用的年号，共计三年 （132 K — 〗330)。 
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良转毂南山其松载苍载穹 
丕基茂绩与之无穷时 
元统三年正月念三曰本寺功德 
主阿佐梨杨庆®僧官文僧官 
情僧官真杨宗杨中杨善杨 

福® 重建功德主李兴贤李芝 

陵 

开山第一代住持方山正禅师 


明经进士古最文鸿书重书丹 
大清嘉庆丙寅年仲冬月之吉 


绅士街坊暨本寺法裔宗经正 


规熙垌救量严坤处寿宁福 


装密 S 悟 〆 M 悟零 


f 教 f 密 J 密2密: M 悟 H 


祖認祖 &祖*等仝重 


立石 


澍智琅准深融因勤基镜成 


妙湛寺碑 文二： 明天顺二年《新建石塔颂 

新建石塔颂 



去溴城二十里地名官度 


有大刹曰妙湛其创构始 


末具载碑文天顺改元之 


明年斯塔新成 


钦差镇守云南太监 1 !罗公□吴门陈 


谦为之颂颂:曰 


如是我闻佛 | 所 | 说口|塔 | 功□乃 


福聚宰官长者 LI 


各各欢 


喜发弘愿施金施_施人力傲 

[ _ _ J { _! L, _ I I I 

购材成_事金辉立五浮 


屠高大光__实@东西南北 


辟四门通远十方无障碍上 □ 


虚空日月明下|屬大地 



acr 


类 


风鸣铃铎演法音一切耳 .^] 1 悉 


清净光照山林及河海有 | 情 | □(无 ) 
情饶利益阴翊 


王度帝道昌宁谧边境烽烟息雨顺 


风调五谷登四境人民皆乐@ 

断除烦恼寿命长仰戴 
天朝亿万岁稽首多宝佛如来圆我 
无边种种智 


大明天顺戌寅年春二月初吉立 


妙湛寺碑文 


明天顺二年妙湛寺建塔题名⑩ 


(碑文左半为汉文，竖书向左) 
如来降生延寿无量宝塔 
如来成等正觉菩提宝塔 
提调建立 


西竺乌思藏见刺□□住五台山□□峰太华寺宝自在吴禅 I 师 


前住当 IJ4 


田真李玉李珍黄 




罗 


罗 



罗 


罗 


陈 


水 


佛妙 



百户 


员 


僦工二班五十 


政 



昼匠 



班张友道焦 . 十七 □□I 宣 


班彭亮刘昇路 


谨等二十五人 



石匠汪文海刘海 


霧 ■ _ 


沈义邓海刘阿闰等十五人 


堆>5切匠彭□才 



夏贵 


人铁匠 



运石张 



英李0□襄等 


匠 


匠毛言 


大明:天顺二年岁次戍寅三月一日□□石 


(碑文右半为藏文，横书十九行，中段漫漶) 


1. 




om so + + / k 


pod 


pavi dbyangs la + pas 


阿佐梨杨庆”五字在《金石萃编未刻稿》中录作“阿左梨疑或为嘉庆重刻时据文意补入。 
@《金石萃编未刻稿》此处抄录有“立石”二字，以下文字无。 

© 拓片刊于 (( 北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编》第5 2册，第3页“妙湛寺石塔颂各■”。 
㉚ 拓片刊干《北京图书馆藏中国历代石刻拓本汇编 )) 第52册•第5页“妙湛寺建塔题名各4川0 
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phyag vtshal lo// //thabs mkhas + 

2. brje shakyavi rigs + + zh.ng //b. ■ gyi mthang.//gser 

gyi lhun po Ita bur mdzes pavi sku// + 


3 - shakyavi rgyal po phyed la phyag vtshal lo // + vag 


+ + 


dang//phyogs dang phyogs vtshams rnams su yang // skur + 
(bcas) 

4 - sku ni med pa yi//mchod brten rnams la + (phyag) vtshal 


lo/Vm. , n me ho 


//sku gdung rad sc 


5. sna tshogs mang sprul nas//lha mi kun gyi + pavi zhing 
gyur pa//de zhin g,. …. Ita, + 十 brtan/ 

6* rnam dag ste/ rmang dge ba bcu bam rim dang// + + + 


gzhag pa b* /rnam dag svu 


spong ba bzhi 


1 • / gsum pa sdzu vphrul rkang pa bzhi//bzhi 


//rnam + 


sa la …… s Inga l._ n/ /dru 
8. pa byang chub yan … g bdun // 


shas pa bcu dag ste// 


vkhor lo bcu ni stobs bcu ldan// 
1(). ta//tog ni mav m. . mang + // 


thugs rje chen po 


tshos gyi 


vphrin las 


•rnams 


M ■ + (yas) brjod kyis mi lang ba//gcig tu bsdus 
+ (dran) nan .eg * yang rung// + (phan) y. • 


12. + bzhin no dngu ltar//rc ba skong la phyag vtsha lo// 


vi ra ba mthav yas sdzogs pavi 


十 + 


13. thavi kyan lo kuvi brtso byas sbyin bdag rnam //sngon 


sangs rgyas 十 (bstan) la gus 十十 + 


yags 


14. la * lo stobs yangs pa des//pad spung byang chub m 


gzhangs pavi sobs kyi rab dkar dge 


gval po sku die 


15. bstan pa dang //char chu dus vbab lo cu gtag legs 


gyid phun mtshogs shog//gzhan + + rdav don s. er las 
byed dang/ 

16、 phams btso byas mkhav mnyam + can rnams//.is myur 

rdzogs ste//rnam + sjogs pavi sangs + (rgyas) tho. par shog 


17. mdo dang bstan chos + + stans pad ma spung 


+(chub) 


chen povi , chod brten thig + (rtsa) + + rang vdi io thavi 
kyan pavi sbyin bdag mdzad 


18. • . s 1. ivi 


ldan . kya pavi bu sla. + shar cikav 


gis 


pa + + tavi ming then shun lo gnyis pa zla ba 


1 (:), g， 1 


legs 


skyong srung ma rnams kyi bkra shis shog 


mc\m gha Icim bha wan tud pile / 


妙湛寺碑 文四： 明天顺二年《新建妙湛寺石塔记》 ® 

新建妙湛寺石塔记 


特进荣禄大夫总兵 
正奉大夫正治卿 
通议大夫资治尹 


云南 

云南等 


云南远在西南万里自归职方以来亟沐 

圣化民恬物熙视同内壤郡城之南二十余里有寺曰妙湛前元 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

濞砚兹荒□而□之□□庚午 ㉜ 余奉 
命继镇云南壬申公亦奉 

命同镇是邦政□人和边境无虑乃即寺之前辟地复造浮图一规 

□□□□□□□□□□□□□□ 

石不期年而成□□记□余尝观佛经有云造塔如庵罗果 I _ it _ I ； | 
□ □德•盖由公 □□□□□ 

以发菩提心成此一大功果自菲与佛有缘亦何能成就若是哉□滇 
□□迩天竺其俗崇尚佛教 


盖因俗为化而□不治治之也曩余曾祖黔宁昭靖王 ㉝ 



国朝初以兵平滇而凡塔庙丛林悉仍其旧废者兴之坏者茸之是亦 
因俗为化之意也余以菲 材滥口 


继镇于兹与公同事今公以是为请乌能已于言乎因述梗概以 


记岁月经始于天顺丁丑之十月毕于戊 
寅之三月若夫山川之形胜创造之颠末详具土僧杨庆参政陈逊所 
撰碑文兹不赘 

大明天顺二年岁次戊寅四月吉日住持信固立石 


妙湛寺碑文五：清康熙三十五年《重修妙湛寺 塔记》 

重修妙湛寺塔记 

盖闻雁德宣彰比丘之金轮插汉雀 
离玉耀乾陁之宝铎闻空西土共功瞻 


㉛ 转录自李政章主编，官渡区地方志编纂委员会编纂《官渡区志》.云南人民出版社，中华人民共和国地方志丛书 .1的 ( ) 年，第 731 — 732 页 
© 即景泰元年（1450)。参见注 ㉜ 。 

⑬即沐英 （1345 此塔记作者沐璘为沐英第三子沐昂 （1378 —1445,赠定边伯）之孙 
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第五章明代藏传佛教艺术对汉地艺术的影响 （上) 


依南天尤资保障兹昆邑官渡里之妙湛 
寺本有浮图三而此独当寺南殊关风脉 
考其遗记建于元至正年间历数百载以 

□兀无恙忽于是年六月初八夜地震动 

I ■ 

選|3品金光舍利@保口下长新纵无废 

■真 人 nlW 珍□□昆 令口 
院□□昂亲诣查验寺门内之双塔危顶 
额□此塔已圮其半爰口@ □捐俸修 

葺约费□十余金鸠工材整=如_东 

5] 之@ @因照耀于红@ 杖□遂消 

弭乎恶气刻□□工勒石纪51 ® 见峥嵘 

玉 一 簪螺山永_金碧虹千尺鹿苑常辉也 

, 

已 时 

康熙三十五年岁次丙子兰月之吉 
昆明令罗国珍[^书 


广德寺碑文 一 ：大雄宝殿前明成化十八年 （1482)“ 圣旨”碑® 

I 

j 

1 

(碑额） : 

圣旨 ： 

(碑阳） 

礼部为…… ggg 礼□抄出 

襄府护卫总旗©口口®®本府 □ □□奏有 

王长子见淑妃杜氏病故该礼部天监冠带阴阳人_景 

芳®到于襄阳选地一穴在城西_……里造坟葬毕@坟处： 

所本府自[^工料盖寺一座具秦钦奉 
圣旨准王奏与做广德寺礼部知道钦此钦遵本寺见缺住持领众焚: 

I , 

1 

修如蒙 : 

i 

•I 

i> 

圣恩乞 ! 

敕礼部将本寺僧人道圆给与劄付住持看守便益具秦该通政使司： 

C 

h 

f 

官奏奉 : 


圣旨礼部知道钦此钦遵抄出送司查得先该 
襄王奏称前因要乞请 
赐寺额该本部官于 
奉天门钦奉 

圣旨准王奏与做广德寺礼部知道钦此钦遵今该 □口 □□到部看 
得寺额已蒙 

钦准所据僧人道圆给与劄付住持一节合_口^]通行除外合 

行劄仰本僧钦遵前去该寺住持领 
焚修施行须至劄付者 

右劄付广德寺住持僧道圆准此 
礼部印 

成化十八年三 j :初二日 

劄付 
(碑阴） 

成化十八年 

襄贤王殿下差承奉阎顺 
秦请寺额荷蒙 

皇上大恩赐曰广德钦此礼部劄仰僧人道圆为住持领众 g 

修□以镌 
刻碑阴用垂永久 

广德寺碑 文二： 明弘治丙辰年（14%) 

襄府承奉赵福保是以谨发 
诚心喜舍资财命工刊造 
大乘妙法莲华尊经印施五 
千四十八部流通持诵普 
报四恩三有均资法界众 
生凡所见闻同霑胜利造 
佛塔一座于广德寺用镌立 

石以垂永久 
弘治丙辰年二月吉旦 




㉞ 李俊抄录*寥暘校。 

©依明朝军队建置.十士兵为一小旗，五小旗为一总旗，二总旗为一百户。 

㉟ 此人当即（明）俞弁《续医说》 （〗545) 卷七“仙方 • 张景芳遇仙”里提到的成化丁酉（十三年 ，1477) 七月间领朝命往陕西秦邸兴平王治葬的张台官 



















藏传佛教艺术发展史 


广德寺碑 文三： 多宝塔塔心内嵌□□造石佛碑 ® 

致[仕 I 指挥使您 

U □喜舍资财命工 
成造石 

佛四 [^ 阳 

敕赐广@寺多宝塔中供 

L _ _1 

养是以勒石用垂 I 永久 


广德寺碑 文四： 清乾隆五十五年 (1790) 《重修广德寺多宝塔志》® 

修广德寺多宝塔志 

多宝者寺之主冗五峰突兀迥出云表八方四门中 

有盘道上下内外共有四十八佛诚伟观也溯厥创始 
为有明达官长者之所共造虽风销雨蚀而姓字犹 

于今为烈人谓 I 佛之不没人善理或然也但历年久 

远不无残缺颓坏之处余先严营建上下桥梁每 

于董治之暇登塔眺望忱然有修复之意不驹 

有梦遂赍志以殁余每过此不胜痛悼今特鸠工庀 
材于残缺者补之颓坏者易之四越月而工始告竣 
虽踵事苟完未能如有明之旧而先严之遗意亦 
庶几稍慰焉耳是为志 


大清乾隆 五十五 年杪狄之吉诚堂胡宗 五 ^中重修 


常住 

诚斋朱琼岳撰 


都监通释瓷圣 
监院通祇竟:周 

邓文照 监修 


省斋廖维新书 


敕名曰云居禅寺招名僧为住持传数世而大明开基有投子 
山⑩清广之徒名曰净兴号大云戒律精严持钵海涯四大名 

山莫不游遍 I 蒙 

皇恩点为住持朝夕焚修不已究竟本来面目虽云修行为要犹 
恐断绝佛祖宗枝遂收徒道圆自隐石窟采果为食补衲为 
衣回首时入涅盘而西归而道圆接踵效师修行拣点时至 
成化分襄王于襄城葬妃⑩杜氏于寺傍压夺风水道圆领众他往 
王见恻隐秦准 

成化旨饬礼部择斯地而建造各神殿宇 
赐额广德禅林镌碑勒石道圆主持越数年闯贼荆乱顷遭兵 
燹仅存故址复有僧名曰海龙者矢志重修奈功浩力微募 
化十方众善多成寡而小成大不数年煥然一新纵未能暨 
胜于当年聊可以栖神栖僧岁深日久风雨颓圮师祖通释 
号觉圣复化大力檀越剩残者补之失次者易之盖东西耳 
楼并建两廊客堂竭平生精力无不备焉稍有功恥未足撒 
手西飞徒孙源江号悠然彳动念遗愿迎焉振修开挖四围壕 
沟新建接气山门起造斋堂厨室俾僧众禅悦冇处□命有 
堂且持身有释家风本郡府主张公讳瑢受业恩师王公讳 
广如老先生时相往来均蒙护持时见大雄宝殿栋宇几折 
叙议都监源江监院源滨喜出印柬劝化各邑宰官绅舍耘 
越并劝内而竭财力外而勤募化更有本寺各房捐资鸠功 

畢 

成造实属神有灵而人有心数月而功程告竣是以功德并 
勒用垂不朽耳 

本寺方丈阔然湖撰文 
儒学庠生郑逢源书丹 

. (下为工程各司职人等、功德主人名和金额•兹不具录） 

大清嘉庆十四年岁次己巳九月初八曰 


石工杜正耀 

广德寺碑 文五： 清嘉庆十四年 （1809) 《重修广德寺碑记 

盖谓广德之始末其由来远矣自大唐贞观建梵刹于隆中 


广德寺碑 文六： 

多宝塔侧古银杏树下还立有清乾隆庚寅（三十五年， 177 U ) 
都监觉圣率众门人立“树德常新”碑，在此存目不录。 


㊄ 李俊抄录，摩暘校。 

㉟ 依明朝军事建置.卫设指挥使一人.正三品 
㉚ 李俊抄录.摩 旸校。 


㉚ 李俊抄录.廖场校。 

㉚ 在舒州(今安徽桐域>.山中有投子寺.为唐宋名刹，青原派大同 （819 —川4)、曹洞宗义青 （1 U 32 —〗 nS 3) 等著名禅师先后住此 
㉚ 此处讹，实为当时襄定王的长子妃。 
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